
「112年暑期保護青少年—青春專案」 

衛生福利部「112年暑期保護青少年—青春專案」進行淨化妨害青少年成長環境，確

保暑期青少年安全活動空間，維護其身心健全發展，讓我們一起全民反毒迎健康 

 

行動一：愛己利人 

建立規律生活作息與時間管理、培養良好人際關係、建立正確做事態度與敬業精神 

 

行動二：迎向健康 

遠離陌生場所、遠離毒品誘惑、避免使用成癮性物質 

 

行動三：勇敢說不 

拒絕毒品、拒絕託運、拒交損友 

 

行動四：關懷協助 

主動注意、適時關懷、協助就醫、支持陪伴 

 

行動五: 呼籲青少年朋友暑假期間打工應慎選場所，勿成為被騙(害)對象，E世代少

年應勇於『反毒品』、『反飆車』、『反詐欺』、『反援交』、『反制幫派』，深夜勿在外及

不正當場所逗留，同時應從事正當休閒活動。 

 

以上資料電子檔可於衛生福利部食品藥物管理署（首頁/業務專區/管制藥品/反毒資

源專區）下載，網址：http://www.fda.gov.tw/TC/site.aspx?sid=10070 

 


