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民族國小 1 上國語 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【一】年級【國語】領域教學計畫表  設計者：【一年級教師群】 

一、課程架構圖： 

 
  

 
國語 1 上 

(第一冊) 

 

第壹單元 

長大了 

 

第貳單元 

問問題 

 

來閱讀 

第一課  小小羊 

第二課 奶奶家 

第三課 種花 

統整活動一 

第四課  請問 

第五課 七彩的滑梯 

第六課 秋千 

第七課 你好 

統整活動二 

妹妹寫的字 



民族國小 1 上國語 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

首冊

第壹

單元 

聆

聽

故

事

一  

第

一

課

手

拉

手 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.能專心聽出故

事的重點，培養

聆聽的興趣。 

2.能培養主動打

招呼的好習慣。 

3.能正確認念課

文。 

4.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

5.能學習拼音的

基本方法。 

6.能認識四個聲

調。 

活動一：聆聽故事 

1.教師播放教學 CD，聽完故事後，教師以提問方式引

導學生回憶，並了解故事內容。 

活動二：聽說教學 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，配合提問請學生用完

整語句說出和好朋友互動及遇到師長問好的情形。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文。 

活動三：符號教學 

1. 教師從語句中分析出語詞、單字。 

2. 教師指導兒童念語詞、單字，先全班認念，再分組認

念，最後個別念。 

3. 教師從單字中分析符號，以領念的方式讓兒童熟練

符號，再分組試念及個別試念。 

活動四：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

2.教師提示每個符號書寫注意事項及形狀聯想活動。 

活動五：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範將聲符

和韻符直接拼出字音的方法。學生模仿試拼。 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E1 

良好生

活習慣

與德

行。 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

 



民族國小 1 上國語 

二 

0905

～

0909 

首冊

第壹

單元 

第

二

課

排

一

排 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.能培養主動整

理學用品的好習

慣。 

2.能正確認念課

文。 

3.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

4.能認識換聲的

拼音方法。 

5.能熟練聲調的

一聲和四聲。 

活動一：聽說教學 

1.學生發表自己把文具學用品排整齊的經驗和感覺。 

2.教師引導學生觀察課本情境圖，學生用完整語句。 

3.教師範讀課文，學生以手指字認念課文。 

活動二：符號教學 

1.教師範念課文或播放教學 CD。 

2.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

3.教師從語句中分析出語詞、單字。 

活動三：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

活動四：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」複習示範將

聲符和韻符直接拼出字音的方法。學生模仿試拼。 

2.教師示範換聲符拼音法，學生模仿試拼並獨立拼讀。 

3.教師引導學生複習四聲聲調動作。 

活動五：綜合整理 

1.教師引導學生複習本課字詞句 

學生朗讀課文並說出課文重點。 

 

6 1.小白 

板 

2.注音 

符號卡 

3.教用 

版電子 

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E1 

良好生

活習慣

與德

行。 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

 



民族國小 1 上國語 

三 

0912

～

0916 

首

冊

第

壹

單

元 

聆

聽

故

事

二  

第

三

課

來

數

數 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.能養成舉手回

答 問 題 的 好 習

慣。 

2.能正確認念課

文。 

3.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

4.能認識換韻的

拼音方法。 

5 能熟練聲調的

一聲和二聲。 

活動一：聆聽故事 

1.教師播放教學 CD，教師以提問方式引導學生回憶，

並了解故事內容。 

活動二：聽說教學 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，請學生用完整語句，

依經驗用完整語句說出自己學過的數字和教室裡物品

及數量。 

活動三：符號教學 

1.教師範念課文或播放教學 CD。 

2.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

3.教師從語句中分析出語詞、單字。 

活動四：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

2.教師配合課本「符號寶貝箱」引導學生觀察本課符號

「多一筆畫」和學過符號相似處。 

活動五：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範換韻符

拼音法，學生模仿試拼並獨立拼讀。 

 

 

 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E12 

培養喜

愛閱讀

的態

度。 

 



民族國小 1 上國語 

四 

0919

～

0923 

首

冊

第

壹

單

元 

第

四

課

找

一

找   

統

整

活

動

一 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-A3 

運用國語

文充實生

活經驗，

學習有步

驟的規劃

活動和解

決問題，

並探索多

元知能，

培養創新

精神，以

增進生活

適應力。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

A3 規劃執行

與創新應變 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.能培養喜歡上

課的好心情。 

2.能正確認念課

文。 

3.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

4.能熟練換聲和

換 韻 的 拼 音 方

法。 

5.能熟練聲調的

一聲和三聲。 

活動一：聽說教學 

1.學生依經驗用完整語句說出自己觀察過的形狀和物

品。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文，注意空格處

語氣停頓。 

活動二：符號教學 

1.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

2.教師從語句中分析出語詞、單字。 

活動三：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

活動四：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範換聲符

拼音法、換韻符拼音法、拼音架拼音練習，學生模仿試

拼並獨立拼讀。 

活動五：綜合整理 

1.教師以符號卡、字卡引導學生複習本課字詞句 

2.學生配合課本語文百寶箱「看圖說一說」讀出符號，

並看圖說出與符號相關的短語。 

活動六：統整活動 

1.教師配合課本統整活動一「念一念」複習符號發音時

的不同口型。 

2.教師複習書寫和記憶符號的方法。 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E1 

認識一

般生活

情境中

需要使

用的，

以及學

習學科

基礎知

識所應

具備的

字詞

彙。 

【戶外

教育】 

戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小 1 上國語 

五 

0926

～

0930 

首

冊

第

貳

單

元 

聆

聽

故

事

三  

第

五

課

雨

來

了 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

B3 藝術涵養

與美感素養 

1.能專心聽出故

事的重點，培養

聆聽的能力。 

2.能觀察大雨和

小雨的不同。 

3.能正確認念課

文。 

4.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

5.能熟練拼音的

基本方法。 

6.能正確使用四

個聲調。 

活動一：聆聽故事 

1.教師播放教學 CD，教師以提問方式引導學生回憶，

並了解故事內容。 

活動二：聽說教學 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，配合提問說出小朋友

玩遊戲時遇到下大雨和在屋簷下躲雨的情形。 

活動三：符號教學 

1.教師範念課文或播放教學 CD。 

2.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

3.教師從語句中分析出語詞、單字。 

4.教師指導兒童念語詞、單字，先全班認念，再分組認

念，最後個別念。 

活動四：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

2.教師引導學生觀察本課符號筆畫不出頭與學過符號

的差別。 

活動五：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範正拼和

反拼的方法、結合韻拼音練習。學生模仿試拼。 

 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【戶外

教育】 

戶 E3 

善用五

官的感

知，培

養眼、

耳、

鼻、

舌、觸

覺及心

靈對環

境感受

的能

力。 

 



民族國小 1 上國語 

六 

1003

～

1007 

首

冊

第

貳

單

元 

第

六

課

山

坡

上

的

學

校 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

B3 藝術涵養

與美感素養 

1.能觀察學校裡

的景物與活動。 

2.能正確認念課

文。 

3.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

4.能熟練拼音的

基本方法。 

5.能正確使用四

個聲調。 

活動一：聽說教學 

1.教師引導學生說出教室裡小朋友上課的情形。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文，注意空格處

語氣停頓。 

活動二：符號教學 

1.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

2.教師從語句中分析出語詞、單字。 

3.教師指導兒童念語詞、單字，先全班認念，再分組認

念，最後個別念。 

活動三：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

活動四：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範正拼和

反拼的方法。學生模仿試拼。 

活動五：綜合整理 

1.教師以符號卡、字卡引導學生複習本課字詞句 

2.學生配合課本語文百寶箱「念一念」練習ㄛ音及加介

音ㄨ結合韻拼讀語詞  

活動六：教學評量 

1.教師配合習作第四大題引導學生拼讀短語，並填寫正

確聲調符號。 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E4 

表達自

己對一

個美好

世界的

想法，

並聆聽

他人的

想法。 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【生命

教育】 

生 E3 

理解人

是會思

考、有

情緒、

能進行

自主決

定的個

體。 

 

 



民族國小 1 上國語 

七 

1010

～

1014 

首

冊

第

貳

單

元 

聆

聽

故

事

四  

第

七

課

值

日

生 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

1.能專心聽出故

事的情節，培養

聆聽的記憶力。 

2.能知道公雞和

值日生要做的事

情。 

3.能正確認念課

文。 

4.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

5.能熟練聲符和

結合韻的拼讀。 

6.能正確運用注

音符號。 

活動一：聆聽故事 

1.教師播放教學 CD，教師以提問方式引導學生回憶，

並了解故事內容。 

活動二：聽說教學 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，學生用完整語句說出

自己擔任值日生的經驗及感覺。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文，注意空格處

語氣停頓。 

活動三：符號教學 

1.教師範念課文，語句逐一領念：全體念，分組念，個

別念。 

2.教師從語句中分析出語詞、單字。指導兒童念語詞、

單字，先全班認念，再分組認念，最後個別念。 

活動四：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

2.教師引導學生觀察本課符號聯想這些學過的符號像

什麼？ 

活動五：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範正拼和

反拼練習 

2.教師配合課本語文百寶箱「念一念」引導學生念出符

號及拼音短文 

 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E3 

了解每

個人需

求的不

同，並

討論與

遵守團

體的規

則。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【生涯

規劃教

育】 

涯 E4 

認識自

己的特

質與興

趣。 

 



民族國小 1 上國語 

八 

1017

～

1021 

首

冊

第

貳

單

元 

第

八

課

運

動

會 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

1.能觀察運動會

的景物與活動。 

2.能正確認念課

文。 

3.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

4.能熟練聲符和

結合韻的拼讀。 

5.能正確運用注

音符號。 

活動一：聽說教學 

1.教師引導學生用完整語句說出自己參加過運動會經

驗及感覺。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文，注意空格處

語氣停頓。 

活動二：符號教學 

1.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

2.教師從語句中分析出語詞、單字。 

3.教師從單字中分析符號，先全班認念，再分組認念，

最後個別念。 

活動三：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

2.教師配合課本「符號寶貝箱」引導學生注意捲舌音和

平舌音念法不同。 

活動四：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範正拼和

反拼練習、結合韻拼音練習、聲調強化練習，學生模仿

試拼並獨立拼讀。 

2.教師配合課本語文百寶箱「念一念」引導學生比對拼

音練習，念出符號及拼音短文，並說出符號相同和不同

的寫法和讀法。 

 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E3 

了解每

個人需

求的不

同，並

討論與

遵守團

體的規

則。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【安全

教育】 

安 E9 

學習相

互尊重

的精

神。 

 



民族國小 1 上國語 

九 

1024

～

1028 

首

冊

第

貳

單

元 

第

九

課

做

卡

片

統

整

活

動

二 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

1.能專心聽出故

事的重點，並進

行推論，培養聆

聽的能力。 

2.能知道做卡片

的方法。 

3.能正確認念課

文。 

4.能正確認讀並

書寫本課注音符

號。 

5. 能 流 暢 的 拼

讀。 

6.利用注音符號

提升閱讀能力。 

活動一：聽說教學 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，用完整語句說出自己

做卡片和送卡片的經驗。 

3.教師範讀課文，學生以手指字認念課文。 

活動二：符號教學 

1.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

2.教師從語句中分析出語詞、單字。 

活動三：習寫教學 

1.教師在黑板上逐字範寫本課符號，學生書空符號並讀

出筆畫數。 

活動四：拼讀教學 

1.教師配合課本語文百寶箱「拼音小高手」示範正拼和

反拼的方法、結合韻拼音練習。學生模仿試拼，並進行

聲調練習。 

活動五：綜合整理 

1.教師以符號卡、字卡引導學生複習本課字詞句。 

2.學生朗讀課文並說出課文重點。 

3.學生配合課本語文百寶箱「念一念」說出本課符號並

拼讀語詞。 

活動六：統整活動 

1. 教師配合課本統整活動三「認符號有方法」，引導學

生說出相似符號少一筆、多一筆、長和短、轉和翻變成

不同的符號。 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E5 

欣賞、

包容個

別差異

並尊重

自己與

他人的

權利。 

【品德

教育】 

品 E2 

自尊尊

人與自

愛愛

人。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E1 

認識一

般生活

情境中

需要使

用的，

以及學

習學科

基礎知

識所應

具備的

字詞

彙。 

 



民族國小 1 上國語 

十 

1031

～

1104 

首

冊

來

閱

讀 

紙

飛

機 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

 

 

Aa-I-1 聲

符、韻符、

介符的正

確發音和

寫法。 

Aa-I-2 聲

調及其正

確的標注

方式。 

Aa-I-3 二

拼音和三

拼音的拼

讀 和 書

寫。 

Aa-I-4 結

合韻的拼

讀 和 書

寫。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

1.能說出圖片的

重點，培養口語

表達的能力。 

2.能正確認念課

文。 

3.能運用拼音的

基本方法。 

4. 熟 練 四 個 聲

調。 

5.能正確書寫注

音符號 

活動一：聽說教學 

1.教師引導學生用完整語句說出「誰在哪裡做什麼」的

短句。 

2.教師範讀課文，學生以手指字認念課文。 

活動二：拼讀教學 

1.教師範念語句逐一領念：全體念，分組念，個別念。 

2.教師帶領學生朗讀課文，語句之間稍作停頓。 

3.教師從語句中分析出語詞。 

活動三：教學評量 

1.教師自製圖卡、字卡，配合音樂引導學生透過遊戲練

習聲調與拼音。 

2.教師準備人、地、事三類圖卡，學生隨機抽卡組成句

子，並寫在黑板上。 

3.教師請學生複習注音符號表。 

4.配合習作來閱讀 

6 1.小白板 

2.注音符號卡 

3.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

 

 

【人權

教育】 

人 E8 

了解兒

童對遊

戲權利

的需

求。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【戶外

教育】 

戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小 1 上國語 

十
一 

1107

～

1111 

第

一

冊

第

壹

單

元

：

長

大

了 

第

一

課

小

小

羊 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

 

Ab-I-1 

1000 個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能聽出故事的

主 要 人 物 及 事

件。 

2.能說出成長帶

來的改變並與同

學分享。 

3.能用手指字認

讀語句、語詞及

課文。 

4.能了解運筆原

則，寫出正確且

工整的國字。 

活動一：趣味引導 

1.教師引導學生觀察課本情境圖，說出小羊吃草和背背

包跑步離開。 

2.教師範讀課文，學生跟讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生觀察並回顧本課生字學習歷程，說出生

字筆畫或部件特別的地方。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞，

和習得生字。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課剩餘生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會寫字」書寫

說明，歸納本課生字書寫主要原則。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

活動五：課文理解二 

1.教師配合課本語文百寶箱「我會念」。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E2 

覺知生

物生命

的美與

價值，

關懷

動、植

物的生

命。 

【品德

教育】 

品 E1 

良好生

活習慣

與德

行。 

【生命

教育】 

生 E2 

理解人

的身體

與心理

面向。 

 



民族國小 1 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第一

冊第

壹單

元：

長大

了 

第

二

課

奶

奶

家 

國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 
國-E-C1 閱

讀各類文

本，從中

培養是非

判斷的能

力，以了

解自己與

所處社會

的關係，

培養同理

心與責任

感，關懷

自然生態

與增進公

民意識。 

Ab-I-1 

1000 個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-2 篇

章 的 大

意。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能聽出故事的

主 要 人 物 及 事

件。 

2.能說出成長帶

來的改變並與同

學分享。 

3.能用手指字認

讀語句、語詞及

課文。 

4.能了解運筆原

則，寫出正確且

工整的國字。 

活動一：趣味引導 

1.學生分享自己第一天上小學的情形，比較自己當時與

現在的不同。 

2.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞，

和習得生字。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課剩餘生字並數出筆畫數，並依書寫說明，歸納本課

生字書寫主要原則。 

3.配合習作第一、二、三大題並回顧本節學習歷程。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我會說」引導學生練習「誰

和誰一起做什麼事」的短句。 

3.配合習作第四、五大題並回顧本節學習歷程。 

活動六：故事回顧 

1.學生分組討論重述本課故事。 

2.教師依本課主題，以提問方式引導學生說出自己曾經

因為做了什麼事而被別人誇獎「長大了」的經驗和感覺。 

3.教師引導學生回顧本課學習內容。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E2 

自尊尊

人與自

愛愛

人。 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【家庭

教育】 

家 E5 

了解家

庭中各

種關係

的互動

(親

子、手

足、祖

孫及其

他親屬

等)。 

 



民族國小 1 上國語 

十
三 

1121

～

1125 

第一

冊第

壹單

元：

長大

了 

第

三

課

種

花 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-C1 閱

讀各類文

本，從中

培養是非

判斷的能

力，以了

解自己與

所處社會

的關係，

培養同理

心與責任

感，關懷

自然生態

與增進公

民意識。 

Ab-I-1 

1000 個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能聽出故事的

主 要 人 物 及 事

件。 

2.能說出成長帶

來的改變並與同

學分享。 

3.能說出什麼是

成長，並與同學

分 享 成 長 的 感

覺。 

4.能用手指字認

讀語句、語詞及

課文。 

5.能了解運筆原

則，寫出正確且

工整的國字。 

6.能運用基本句

型說話及造句。 

活動一：趣味引導 

1.學生分享自己照顧植物或寵物的方法、經驗和感覺。 

2.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生觀察並回顧本課生字學習歷程，說出生

字筆畫或部件特別的地方。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞，

和習得生字。 

2.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

3.配合習作第一、二、三大題並回顧本節學習歷程。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我會說」引導學生練習「誰

在做什麼事」的短句。 

3.配合習作第四、五大題並回顧本節學習歷程。 

活動六：故事回顧 

1.學生分組討論重述本課故事。 

2.教師進行統整。  

 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【環境

教育】 

環 E2 

覺知生

物生命

的美與

價值，

關懷

動、植

物的生

命。 

【戶外

教育】 

戶 E2 

豐富自

身與環

境的互

動經

驗，培

養對生

活環境

的覺知

與敏

感，體

驗與珍

惜環境

的好。 

 



民族國小 1 上國語 

十
四 

1128

～

1202 

第一

冊第

壹單

元：

長大

了 

統

整

活

動

一 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
 
國-E-C1 閱

讀各類文

本，從中

培養是非

判斷的能

力，以了

解自己與

所處社會

的關係，

培養同理

心與責任

感，關懷

自然生態

與增進公

民意識。 

Ab-I-1 

1000 個常

用 字 的 字

形、字音和

字義。 

Ab-I-2 700

個 常 用 字

的使用。 

Ab-I-3 常

用 字 筆 畫

及 部 件 的

空間結構。 

Ac-I-2 簡

單 的 基 本

句型。 

Ac-I-3 基

本 文 句 的

語 氣 與 意

義。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ca-I-1 各

類 文 本 中

與 日 常 生

活 相 關 的

文化內涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能養成專心聆

聽的習慣。 

2.能聽懂並重複

話語的內容。 

3. 能 分 辨 相 似

字。 

4.能認識句號。 

5.能了解句號在

句子中的作用。 

6.能用手指字認

讀語句、語詞及

文章。 

7.能聽出詩歌中

的主要事件。 

8.能以適當的速

度朗讀詩歌。 

活動一：聆聽練習 

1.教師配合課本統整活動一「聽一聽、說一說」播放 CD，

引導學生了解聆聽他人說話的方法和重點。 

2.配合習作統整活動一第一大題。 

活動二：分辨相似字 

1.教師配合課本統整活動一「比一比」引導學生觀察相

似字，並造詞。 

活動三：認識標點符號──句號 

1.教師配合課本統整活動一「認識標點符號」引導學生

認識、說出句號的用法，並在課文中找出句號。 

2.配合習作統整活動一第二大題。 

活動四：童詩欣賞 

教師配合課本統整活動一「童詩欣賞」引導學生朗讀、

欣賞童詩，並說出童詩的意思。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E1 

認識一

般生活

情境中

需要使

用的，

以及學

習學科

基礎知

識所應

具備的

字詞

彙。 

 



民族國小 1 上國語 

十
五 

1205

～

1209 

第一

冊第

貳單

元：

問問

題 

第

四

課

請

問 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Ab-I-1 

1,000個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.聆聽後能依提

問說出故事的主

要內容。 

2.能正確指讀課

文，及認讀本課

語句、語詞。 

3.能用圖象、部

件聯想記憶本課

國字，以正確的

筆順運筆書寫。 

4.能主動有禮貌

的問問題，並且

運用課文中的句

型問問題。 

活動一：趣味引導 

1.教師引導學生觀察課本單元頁情境圖，說出小朋友正

在觀察奇妙的大自然。 

2.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

活動三：隨文識詞二 

1.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課剩餘生字並數出筆畫數，並依書寫說明，歸納本課

生字書寫主要原則。 

2.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

3.配合習作第三大題並回顧本節學習歷程。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

3.教師配合課本語文百寶箱「我會問」第一部分引導學

生練習「請問」短句。 

4.配合習作第四大題並回顧本節學習歷程。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師引導學生練習「有多」的問句。 

3.配合習作第五大題並回顧本節學習歷程。 

活動六：主題探討 

1.學生分組討論問問題的疑問詞、方法、禮貌，練習有

禮貌的向別人問問題。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【戶外

教育】 

戶 E3 

善用五

官的感

知，培

養眼、

耳、

鼻、

舌、觸

覺及心

靈對環

境感受

的能

力。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E2 

認識與

領域相

關的文

本類型

與寫作

題材。 

 



民族國小 1 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第

一

冊

第

貳

單

元

：

問

問

題 

第

五

課

七

彩

的

滑

梯 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Ab-I-1 

1,000個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

Ca-I-1 各

類文本中

與日常生

活相關的

文 化 內

涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.聆聽後能依提

問說出故事的主

要內容。 

2.能正確指讀課

文，及認讀本課

語句、語詞。 

3.能用圖象、部

件聯想記憶本課

國字，以正確的

筆順運筆書寫。 

4.能主動有禮貌

的問問題，並且

運用課文中的句

型問問題。 

活動一：趣味引導 

1.學生分享自己玩滑梯的經驗。 

2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出小朋友在溜彩虹

滑梯。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

3.配合習作第一、二大題並回顧本節學習歷程。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞和

習得生字。 

2.教師指導學生書空本課剩餘生字並數出筆畫數，並依

書寫說明，歸納本課生字書寫主要原則。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

4.配合習作第三大題並回顧本節學習歷程。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

3.教師配合課本語文百寶箱「我會說」引導學生練習動

作寫法。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我會問」引導學生練習「有

沒有」的問句。 

3.配合習作第五大題並回顧本節學習歷程。 

活動六：主題探討 

1.學生分組討論本課學到的疑問詞和類似的疑問詞，練

習用「有沒有」互相問答。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【人權

教育】 

人 E8 

了解兒

童對遊

戲權利

的需

求。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E2 

認識與

領域相

關的文

本類型

與寫作

題材。 

 



民族國小 1 上國語 

十
七 

1219

～

1223 

第

一

冊

第

貳

單

元

：

問

問

題 

第

六

課

秋

千 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Ab-I-1 

1,000個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ca-I-1 各

類文本中

與日常生

活相關的

文 化 內

涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.聆聽後能依提

問說出故事的主

要內容。 

2.能正確指讀課

文，及認讀本課

語句、語詞。 

3.能用圖象、部

件聯想記憶本課

國字，以正確的

筆順運筆書寫。 

4.能主動有禮貌

的問問題，並且

運用課文中的句

型問問題。 

活動一：趣味引導 

1.學生分享自己玩秋千的經驗。 

2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出小朋友在盪秋

千。 

3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞，

和習得生字。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課剩餘生字並數出筆畫數，並依書寫說明，歸納本課

生字書寫主要原則。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

4.配合習作第三大題並回顧本節學習歷程。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

3.教師配合課本語文百寶箱「我會說」引導學生練習疊

字形容詞。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我會讀」引導學生練習「一

下子......一下子……」的句子。 

活動六：主題探討 

1.學生分組討論本課學到的疑問詞。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E8 

了解兒

童對遊

戲權利

的需

求。 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【戶外

教育】 

戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小 1 上國語 

十
八 

1226

～

1230 

第

一

冊

第

貳

單

元

：

問

問

題 

第

七

課

你

好 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Ab-I-1 

1,000個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

Ca-I-1 各

類文本中

與日常生

活相關的

文 化 內

涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.能專心聽出故

事的重點，培養

聆聽的態度。 

2.能正確認念課

文。 

3.能認識基本筆

畫、筆順與字的

空間結構。 

4.能培養主動問

問題的好習慣。 

活動一：趣味引導 

1.學生分享自己說話有回音的經驗。 

2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出小朋友在山谷大

叫聽到回音。 

3.教師範讀課文，學生跟讀。 

活動二：隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解

說語詞意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課部分生字並數出筆畫數。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。 

活動三：隨文識詞二 

1.學生朗讀課文後，複習前一節課揭示的語句、語詞和

習得生字。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我會寫字」指導學生書空

本課剩餘生字並數出筆畫數，並依書寫說明，歸納本課

生字書寫主要原則。 

3.教師引導學生配合本課語文百寶箱「我會認字」觀察

形近字說出相似的地方。。 

活動四：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

3.教師配合課本語文百寶箱「我會問」引導學生練習

「嗎」的用法。 

活動五：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我會說」引導學生練習

「也」的句子。 

3.配合習作第五大題並回顧本節學習歷程。 

活動六：主題探討 

1.學生分組討論本單元學到的疑問詞和用法，練習正確

使用不同疑問詞問問題。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E8 

了解兒

童對遊

戲權利

的需

求。 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

 

 



民族國小 1 上國語 

十
九 

0102

～

0106 

第

一

冊

第

貳

單

元

：

問

問

題 

統

整

活

動

二 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 

Ab-I-1 

1000 個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ca-I-1 各

類文本中

與日常生

活相關的

文 化 內

涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

1.聆聽後能說出

正確的順序。 

2.能認識字形基

本結構。 

3.能寫出並正確

使用問號。 

4.能藉由瞭解語

句欣賞童詩。 

5.能藉由學過的

語詞和標點符號

讀 出 適 當 的 語

氣。 

活動一：聆聽練習 

1.教師配合課本統整活動二「聽一聽、說一說」播放 CD，

引導學生說出分清楚事情先後順序的重要。 

2.配合習作統整活動二第一大題。 

活動二：分辨相似字 

教師配合課本統整活動二「找一找」引導學生觀察隱藏

在圖畫裡的字，並說出怎麼猜到的。 

活動三：認識標點符號—問號 

1.教師配合課本統整活動二「認識標點符號」引導學生

認識、說出問號的用法，並在課文中找出問號。 

2.配合習作統整活動二第二大題。 

活動四：童詩欣賞 

教師配合課本統整活動二「童詩欣賞」引導學生朗讀、

欣賞童詩，並說出童詩的意思。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【人權

教育】 

人 E5 

欣賞、

包容個

別差異

並尊重

自己與

他人的

權利。 

【環境

教育】 

環 E2 

覺知生

物生命

的美與

價值，

關懷

動、植

物的生

命。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E11 

低年

級：能

在一般

生活情

境中，

懂得運

用文本

習得的

知識解

決問

題。 

 



民族國小 1 上國語 

二
十 

0109

～

0113 

第

一

冊

來

閱

讀 

妹

妹

寫

的

字 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 
 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ad-I-2 篇

章 的 大

意。 

Ba-I-1 順

敘法。 

Cb-I-1 各

類文本中

的親屬關

係、道德

倫理、儀

式風俗等

文 化 內

涵。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能正確找出故

事的重點。 

2.能認識年節的

習俗。 

3.能運用注音符

號輔助識字。 

4.能運用簡單的

基本句型。 

5.能了解記敘文

的基本架構。 

活動一：趣味引導 

1.教師引導學生觀察課本單元頁情境圖，說出過新年的

活動和自己最喜歡的過年活動。 

2.學生分享自己過年常吃的食物和代表的意思。 

3.教師引導學生觀察課本情境圖，說出爸爸、哥哥和妹

妹一起寫春聯。 

4.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀。 

活動二：課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，理解課文內容及關鍵語

句。 

活動三：課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並回顧課文內容及寫作

特色。 

2.教師配合課本「學方法，會閱讀」引導學生理解本課

應習得之閱讀策略。 

3.配合習作習題並回顧本節學習歷程。 

活動四：故事回顧 

1.學生分組討論重述本課故事。 

2.教師提問請學生發表和過年相關的習俗。 

3.回顧本節學習歷程。 

6 1.教用版電子

教科書 

作

業

評

量 

口

頭

評

量 

紙

筆

測

驗 

學

習

態

度 

【品德

教育】 

品 E2 

自尊尊

人與自

愛愛

人。 

【閱讀

素養教

育】 

閱 E12 

培養喜

愛閱讀

的態

度。 

【家庭

教育】 

家 E5 

了解家

庭中各

種關係

的互動

(親

子、手

足、祖

孫及其

他親屬

等)。 

家 E7 

表達對

家庭成

員的關

心與情

感。 

 

 



民族國小 1 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

課程

統整 

總

複

習 

國-E-A1 

認識國語

文的重要

性，培養

國語文的

興趣，能

運用國語

文認識自

我、表現

自我，奠

定終身學

習的基

礎。 
國-E-B1 理

解與運用

國語文在

日常生活

中學習體

察他人的

感受，並

給予適當

的回應，

以達成溝

通及互動

的目標。 
 

Ab-I-1 

1000 個常

用字的字

形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700

個常用字

的使用。 

Ab-I-3 常

用字筆畫

及部件的

空 間 結

構。 

Ac-I-1 常

用標點符

號。 

Ac-I-2 簡

單的基本

句型。 

Ac-I-3 基

本文句的

語氣與意

義。 

Ad-I-2 篇

章 的 大

意。 

Ad-I-3 故

事、童詩

等。 

A1 身心素質

與自我精進 

B1 符號運用

與溝通表達 

C1 道德實踐

與公民意識 

1.能聽出故事的

主 要 人 物 及 事

件。 

2.能說出成長帶

來的改變並與同

學分享。 

3.能用手指字認

讀語句、語詞及

課文。 

4.能了解運筆原

則，寫出正確且

工整的國字。 

5.能運用基本句

型說話及造句。 

6.能主動有禮貌

的問問題，並且

運用課文中的句

型造句。 

7.能說出年節習

俗 和 食 物 吉 祥

話。 

8.能說出學過的標

點符號。 

活動一：聆聽練習 

1.教師配合課本各課課文播放 CD，引導學生回顧各單

元故事內容的主要人物和事件。 

2.學生分組討論及分享，說出不同課或不同單元學到的

道理、感想和生活上的應用。 

3.學生分組分享自己學習一學期成長的進步表現。 

4.學生分組分享曾經學過問問題的方法及在生活中應

用的經驗。 

5.學生分組分享過年主要活動的經驗和代表食物及吉

祥話。 

活動二：分辨相似字 

1.教師配合課本最末頁「本冊生字」引導學生觀察找出

相似字。 

2.教師可以學過的造字原則請學生找出同部件或同部

首的字。 

活動三：我會造句 

1.教師引導學生回顧學過的短語和句型。 

2.學生分組分享不同的造句。 

活動四：複習標點符號 

1.教師引導學生說出學過的標點符號及用法。 

2.學生練習寫一句話並加上正確的標點符號。 

3.學生發表並分享。 

6 1.小白板 

2.教用版電子

教科書 

口

頭

評

量 

學

習

態

度 

【環境

教育】 

環 E1 

參與戶

外學習

與自然

體驗，

覺知自

然環境

的美、

平衡、

與完整

性。 

【品德

教育】 

品 E3 

溝通合

作與和

諧人際

關係。 

 

 

 



臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【一】年級【閩南語】領域教學計畫表   

設計者：【王如茵、張靜宜、張靜宜、沈君俞、王俞婷】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

本土語一上 

第一單元  心肝仔囝 
 

第二單元  來去讀冊 

第三單元  鉛筆 

第四單元  鳥仔 

第五單元  數字歌 

第六單元  

第七單元  

第八單元  

第九單元  



二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

1. 

心

肝

仔

囝 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 

Ba-Ⅰ-2 親

屬稱謂。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

朗誦課文，並認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出親屬稱謂，並主

動應用於日常生活

中。 

3.能正確而且主動的

使用閩南語介紹自己

的家人的稱謂。 

一、禮貌的囡仔  

1.心肝仔囝 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學閩

南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「稱

呼」，並藉此進入課文教學 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師領讀，學生跟讀。 

2. 老師可請學生將課文中，

含有鼻韻母的字「肝、囝、

驚、病」圈起來，告訴學生

念誦時要注意其發音。 

3.句型練習：老師說明本課

句型「（啥物人）共（啥物

人／物件）當做寶」，讓學

生做句型練習。 

（二）活動二：蜻蜓點水 

1.老師將全班分數組，輪流

出列，以組為單位圍成一個

圓圈，一人雙手手心向上，

一人雙手手心向下，一上一

下間隔排列。 

2.學生一邊念課文，一邊用

手指輕點左右同學的手心，

每念完一句，左右同學手心

上下換方向，直到課文結

束。 

1 1.自評表 

2.CD1 

3.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

家庭教育 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並反

思個人在家庭中扮

演的角色。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-1-2 探索並分享

自己的成長會受到

家庭、學校及社區

文化的影響。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

1. 

心

肝

仔

囝 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 

句型運用。 

Ba-Ⅰ-2 親

屬稱謂。 

Bb-Ⅰ-1 家

庭生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出親屬稱謂，並主

動應用於日常生活

中。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能正確而且主動的

使用閩南語介紹自己

的家人的稱謂。 

一、禮貌的囡仔  

1.心肝仔囝 

（三）活動三： 

老師要讓學生了解長輩關懷自

己的心情，藉此鼓勵學生關懷

自己的親人，並懂得尊長敬

老。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD1 或教學電子書

或自行領讀「輕鬆學語詞」。 

2.老師講解語詞，並指導學生

正確發音。 

3.老師將學生分數組，各組依

序當小弟、小妹、阿姊、阿

兄、阿媽、阿公、阿母、阿

爸，輪流說出「我是○○」（各

組的稱謂），之後各組再互換角

色。 

（五）活動五：啥物人欲去食

喜酒？ 

1.老師先說明「啥物人欲去食

喜酒？」的意思，並讓學生練

習說這句話。 

2.將學生分組。請各組組員豎

起食指，聽老師喊完「選組

長」後，即將食指指向自己這

組的其中一個人，被最多食指

指到的那個人就是組長。 

3.老師可更換稱謂和人數，也

可更換組長，盡量讓每一位學

生都有擔任組長的機會。 

（六）活動六：語詞運用 

讓學生練習句型(啥物人)上愛

(做啥物)。 

（七）活動七：講看覓 

讓學生參照「講看覓」句型：

我是（），阮兜有（）、（）、（）

⋯⋯佮我，介紹自己和家人。 

3.發學習單。 

1 1. CD1 

2.教學電子書 

3.自製字卡 

4.學習單 

5.稱謂圖卡 

口語評量 

聽力評量 

態度評量 

家庭教育 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並反

思個人在家庭中扮

演的角色。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-1-2 探索並分享

自己的成長會受到

家庭、學校及社區

文化的影響。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

1. 

心

肝

仔

囝 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 

句型運用。 

Ba-Ⅰ-2 親

屬稱謂。 

Bb-Ⅰ-1 家

庭生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

說出親屬稱謂，並主

動應用於日常生活

中。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能正確而且主動的

使用閩南語介紹自己

的家人的稱謂。 

一、禮貌的囡仔  

1.心肝仔囝 

（八）活動八：鼓勵學生發

表學習單內容，例如：阮阿

爸叫做○○○、阮阿母叫做

○○○、阮小妹叫做○○

○……。 

（九）活動九：做伙來練習 

1.老師依據課本「做伙來練

習」的內容，向學生說明活

動方式。老師可斟酌學生的

學習情形，再複習一次，使

分組練習時進行更順暢。 

（十）活動十：聽看覓 

1.老師念題目或播放 CD1、

教學電子書，請學生仔細聆

聽。 

2.請學生根據聽到的內容，

將順序寫在課本上。 

三、統整活動 

1.老師選出八位同學。八人

猜拳後，猜輸的人戴上眼罩

（或以手帕遮眼）充當蒙眼

人。 

2.八個人圍成圓圈，由蒙眼

人左邊的同學充當他的眼

睛，輪流指著圓圈中的人，

問蒙眼人：「這个人敢是你

欲指定的？」直到蒙眼人點

頭。 

3.下一輪，由被指定的人當

蒙眼人，其他遊戲成員可替

換尚未參與遊戲的同學。 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.學習單 

4.稱謂圖卡 

作業評量 

口語評量 

聽力評量 

態度評量 

家庭教育 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並反

思個人在家庭中扮

演的角色。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-1-2 探索並分享

自己的成長會受到

家庭、學校及社區

文化的影響。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

2. 

來

去

讀

冊 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗誦閩南語

課文並認讀課文中的

重要語詞。 

2.能正確說出活中常

見的禮貌用語，並學

會替換語詞、加長語

句。 

3.能了解禮貌用語的

適用情境，並主動應

用於日常生活當中。 

4.能學習待人接物的

基本禮儀，並主動應

用於日常生活當中。 

一、禮貌的囡仔 

2.來去讀冊 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「禮貌用語」，並藉此進入

課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.引導學生描述課文情境

圖。 

2.老師範讀、領讀。 

3.老師講解課文內容及語

詞。 

4.老師說明本課句型「（啥

物人）欲去（佗位）」可參

考「教學補給站」，讓學生

做句型練習。 

（二）活動二：課文接力 

從第一位學生開始念第一

句課文，接著把鉛筆傳給

下一位學生。第二位學生

念第二句，第三位學生念

第三句，第四位學生念第

四句，第五位學生再念第

一句，以此類推進行遊

戲，直到全班同學玩過一

輪。 

1 1.1 枝鉛筆 

2.自評表 

3.CD1 

4.教學電子書 

口語評量 

態度評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關係。 

生活課程綱要 

6-Ⅰ-3-2 探究不同情

境與場合中應有的

禮儀，展現合宜的

行為。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

2. 

來

去

讀

冊 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習 

慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗誦閩南語

課文並認讀課文中的

重要語詞。 

2.能正確說出活中常

見的禮貌用語，並學

會替換語詞、加長語

句。 

3.能了解禮貌用語的

適用情境，並主動應

用於日常生活當中。 

4.能學習待人接物的

基本禮儀，並主動應

用於日常生活當中。 

一、禮貌的囡仔 

2.來去讀冊 

（三）活動三：問題與討論 

老師揭示問題，引導學生分組

討論，再推派代表根據課文中

出現過的禮貌用語回答。例： 

1.去學校上課，佇學校門口看

著老師佮同學，愛共 講啥

物？  

2 同學共我鬥相共，我會共伊

講啥物？ 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

老師範讀、領讀，再由全班一

起念誦「輕鬆學語詞」；也可

播放 CD1 或教學電子書，帶

領學生聆聽、念誦語詞。 

（五）活動五：跟老師的小約

定 

老師可先用一張海報做成班級

公約，再進行提問與口語練習 

（六）活動六：語詞運用 

請學生依照「語詞運用」的形

式，進行替換語詞及加長語句

的練習，例如將課本語詞替換

為：𠢕早、勞力、免客氣、歹

勢。 

（七）活動七：講看覓 

1.老師講解「講看覓」內容，

再問學生日常生活中哪些狀況

可以說這些話。 

2.請學生依「講看覓」內容，

兩兩練習對話。 

3.老師可藉此告訴學生禮貌的

重要，培養學生有禮貌的好習

慣。 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.一張海報 

4.學習單 

口語評量 

態度評量 

聽力評量 

實作評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關係。 

生活課程綱要 

6-Ⅰ-3-2 探究不同情

境與場合中應有的

禮儀，展現合宜的

行為。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

2. 

來

去

讀

冊 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確朗誦閩南語

課文並認讀課文中的

重要語詞。 

2.能正確說出活中常

見的禮貌用語，並學

會替換語詞、加長語

句。 

3.能了解禮貌用語的

適用情境，並主動應

用於日常生活當中。 

4.能學習待人接物的

基本禮儀，並主動應

用於日常生活當中。 

一、禮貌的囡仔 

2.來去讀冊 

（八）活動八：發表學習單 

請學生拿出學習單，薦舉班

上的「禮貌小天使」，並說

出圖案的禮貌用語。 

（九）活動九：做伙來練習 

老師可視學生能力，讓學生

兩人一組輪流問與答，例如

讓 1 號先提出其他生活情

境，再讓 2 號回答。 

（十）活動十：聽看覓 

1.老師念題目或播放 CD1、

教學電子書，請學生聆聽

「聽看覓」。 

2.請學生在課本上作答。 

三、統整活動 

小組出任務：將學生分為三

組，完成小組任務。 

（1）老師先在三張空白卡

片上寫上任務。 

＊任務一：念誦課文 

 要求：必須設計動作（不

可和課文律動動作一樣） 

＊任務二：演唱課文歌曲 

 要求：必須邊唱邊跳律動

（也可自行設計動作） 

＊任務三：說一個與禮貌用

語有關的生活情境要求：以

問答方式進行，一人提出生

活情境，另一人回答 

（2）各組派代表猜拳，猜

贏者可優先選擇任務卡。 

（3）各組依任務卡要求，

彼此討論，如何完成任務。 

1 1.三張任務卡 

2.CD1 

3.教學電子書 

4.學習單 

5.圖卡 

6.A4 紙 

口語評量 

聽力評量 

態度評量 

實作評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關係。 

生活課程綱要 

6-Ⅰ-3-2 探究不同情

境與場合中應有的

禮儀，展現合宜的

行為。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

一

、

禮

貌

的

囡

仔 

2. 

來

去

讀

冊 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習 

慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 

Ba-Ⅰ-2 親

屬稱謂。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

2.能養成主動維護環

境整潔、愛物惜物的

好習慣。 

3.能認真畫生日卡

片，並正確說出文具

名稱。 

一、禮貌的囡仔 

2.來去讀冊 

（十一）活動十一：複習

一之 1 

播放 CD1 或教學電子書，

讓學生聆聽「複習一之 1」

的內容。 

（十二）活動十二：複習

一之 2 

老師先問學生第一、二課

學過哪些語詞或句子，請

學生發表。 

（十三）活動十三：看圖

聽故事 

1.讓學生聆聽「看圖聽故

事」。 

2.老師可針對故事裡的語詞

做解釋，然後鼓勵學生試

著看圖說故事。 

三、統整活動 

1.老師重點式複習本單元所

學。 

2.老師搭配教學電子書，播

放「情境對話教學」影片

讓學生觀賞。鼓勵學生使

用閩南語描述影片中的情

節，留意當中提到了哪些

親屬稱謂？ 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.圖卡 

聽力評量 

口語評量 

遊戲評量 

態度評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

生活課程綱要 

6-Ⅰ-3-2 探究不同情

境與場合中應有的

禮儀，展現合宜的

行為。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

二

、

我

的

鉛

筆

盒

仔 

3. 

鉛

筆 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌 

握重點。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗讀閩南語

課文並認讀課文中的

重要語詞。 

2.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

3.能養成主動維護環

境整潔、愛物惜物的

好習慣。 

二、我的鉛筆盒仔 

3.鉛筆 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「文具」，並藉此進入課文

教學。 

 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.播放 CD1 或教學電子

書，帶領學生聆聽、朗讀

課文。 

2.老師講解課文內容及語

詞。 

3. 句型練習：老師說明本

課句型「我有幾若（量

詞）（啥物物件）」可參考

「教學補給站」，讓學生做

句型練習。 

（二）活動二：課文接力 

1.將學生分為甲乙兩組。 

2.甲組先念每句的前四字，

乙組接念後三字。然後兩

組再交換念誦。老師也可

隨機點選學生，讓他們輪

流接念課文句子（每人念

一句），並適時指導其發

音。 

1 1.自評表

2.CD1 

3.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

態度評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

生活課程綱要 

2-Ⅰ-1-4 依照事物、

生物及環境的特徵

或屬性進行歸類。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

二

、

我

的

鉛

筆

盒

仔 

3. 

鉛

筆 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習 

慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗讀閩南語

課文並認識課文中的

重要語詞。 

2.能正確說出生活中

常見文具的閩南語名

稱，並進行語詞運

用。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

4.能養成主動維護環

境整潔、愛物惜物的

好習慣。 

二、我的鉛筆盒仔 

3.鉛筆 

（三）活動三：想一想 

老師揭示問題，請學生舉手回

答，答對平時成績加分。 

1.課文內底有講著啥物文具？ 

2.鉛筆會當做啥物？  

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD1 或教學電子書

或自行領讀「輕鬆學語詞」。 

2.老師講解語詞，並指導學生

正確發音。 

3.老師引導學生討論，在什麼

情況下會使用這些文具？例： 

（1）恁佇啥物時陣會用著尺？ 

（2）恁佇啥物時陣會用著彩色

筆？  

（五）活動五：老師講 

請學生利用課本附件的文具圖

卡，聽到「老師講」三個字，

就要照指令做。例如： 

1.老師講：鉛筆提出來。→學

生把「鉛筆」圖卡拿出來。 

2.老師講：共「鉸刀」佮「蠟

筆」囥桌頂。→學生把「剪

刀」和「蠟筆」圖卡放在桌

上。 

（六）活動六：語詞運用 

1.老師播放 CD1 或教學電子書

或自行領讀「語詞運用」。 

（七）活動七：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，帶

領學生聆聽、念誦「講看覓」。 

2.老師講解「講看覓」內容，

藉此告訴學生當接受別人的幫

助時，要記得向對方道謝，培

養學生有禮貌的好習慣。 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.學習單 

4.圖卡 

口語評量 

 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

 

生活課程綱要 

2-Ⅰ-1-4 依照事物、

生物及環境的特徵

或屬性進行歸類。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

二

、

我

的

鉛

筆

盒

仔 

3. 

鉛

筆 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗讀閩南語

課文並認識課文中的

重要語詞。 

2.能正確說出生活中

常見文具的閩南語名

稱，並進行語詞運

用。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

4.能養成主動維護環

境整潔、愛物惜物的

好習慣。 

二、我的鉛筆盒仔 

3.鉛筆 

（八）活動八：發表學習單 

老師告訴學生，請將作業內

容轉念給全班同學聽，藉此

讓學生複習本課語詞，並學

習其他文具的閩南語說法。 

（九）活動九：做伙來練習 

1.老師依據課本「做伙來練

習」的內容，跟學生說明活

動方式。 

2.老師巡視各組練習情形，

如果學生鉛筆盒內的東西，

有課本沒有提到的文具，老

師可再補充介紹。例如：鉛

筆心（iân pit sim）、三角尺

（sann kak tshioh）等。 

3.老師可視學生能力與教學

時間，再延伸活動，請學生

互相介紹書包裡的文具用

品。例如：苴板／苴枋（tsū 

pán/ tsū pang，墊板）、黏布

（liâm pòo，膠布、膠帶）

等。 

（十）活動十：聽看覓 

1.老師念題目或播放 CD1、

教學電子書，請學生仔細聆

聽。 

2.請學生依聽到的內容，將

貼紙貼在課本上。 

3.老師公布正確答案，然後

進行講解。 

4.老師也可隨機點選學生，

讓他們用閩南語再說一次答

案。 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.學習單 

作業評量 

口語評量 

遊戲評量 

聽力評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

 

生活課程綱要 

2-Ⅰ-1-4 依照事物、

生物及環境的特徵

或屬性進行歸類。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

二

、

我

的

鉛

筆

盒

仔 

3 

.鉛

筆 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確朗讀閩南語

課文並認識課文中的

重要語詞。 

2.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

3.能養成主動維護環

境整潔、愛物惜物的

好習慣。 

二、我的鉛筆盒仔 

3.鉛筆 

（十一）活動十一：複習二 

老師問學生本單元學會哪些

語詞或句子，請學生用閩南

語回答。 

（十二）活動十二：看圖聽

故事 

1.老師可先請學生說一說課

本連環漫畫圖中的人事物，

再播放 CD1 或教學電子

書，讓學生聆聽「看圖聽故

事」。 

2.老師講解故事內容，再播

放教學電子書，老師可依學

生程度及教學需求，切換影

片的國、臺語字幕或關閉字

幕。 

3.老師可針對故事裡的語詞

做解釋，然後鼓勵學生試著

看圖說故事。 

4.老師可針對故事情節提

問，例： 

（1）阿英借同學啥物文

具？ 

（2）故事內底有講著啥物

禮貌用語？ 

三、統整活動 

1.老師播放本課電子書的

「情境對話教學」影片讓學

生觀賞，再問學生影片中有

提到哪些文具及禮貌用語？ 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

3.第一、三課

的語詞圖卡 

口語評量 

聽力評量 

家庭教育 

家 E1 了解家庭

的意義與功能。 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並反

思個人在家庭中扮

演的角色。 

品德教育 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

生活課程綱要 

2-Ⅰ-1-4 依照事物、

生物及環境的特徵

或屬性進行歸類。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

三

、

古

錐

的

動

物 

4. 

鳥

仔 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確用閩南語朗

誦課文，並能認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出日常生活中常見

動物的名稱。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

4.能懂得欣賞課文裡

各種動物的閩南語名

稱，並養成愛護動物

的習慣。 

三、古錐的動物 

4.鳥仔 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學閩

南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「動

物」，並藉此進入課文教

學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師請學生觀察課文情境

圖，引導學生用閩南語說出

「鳥仔」、「鳥仔岫」。 

2.老師領讀，學生跟讀。 

3.老師進行課文內容講解。 

4.老師說明本課句型「(啥物

動物／人)咧(做啥物代誌)」

可參考「教學補給站」，讓

學生做句型練習。 

6.播放 CD2 或教學電子書，

教導學生學唱本課歌曲。 

（二）活動二：抓手指頭 

將學生分成若干小組進行遊

戲，每組四∼五人。.組內成

員猜拳決定誰當鬼。當鬼者

伸出一手，掌心向下，其他

人伸出食指抵住掌心。大家

輪流念課文，一人念一句

（可由老師規定怎麼念），

念到最後一個字，當鬼者將

掌心收合，其他人要快速收

手，避免被鬼抓到。 

1 1.自評表 

2.CD2 

3.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

態度評量 

環境教育 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-4-1 透過對人或

其他生物成長的探

究，體會生命的價

值並珍惜生命。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

三

、

古

錐

的

動

物 

4. 

鳥

仔 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確用閩南語朗

誦課文，並能認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出日常生活中常見

動物的名稱。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

4.能懂得欣賞課文裡

各種動物的閩南語名

稱，並養成愛護動物

的習慣。 

三、古錐的動物 

4.鳥仔 

（三）活動三：想一想 

1.課文內底有講著啥物動

物？ 

2.鳥仔佇佗位做岫？ 

（四）活動四：輕鬆學語

詞 

1.老師播放 CD2 或教學電

子書或自行領讀「輕鬆學

語詞」。 

2.老師講解語詞，並指導學

生正確發音。 

（五）活動五：角色扮演 

每個人挑一張自己喜愛的

動物圖卡，放在胸前，扮

演那種動物（學叫聲或動

作）。 

（六）活動六：語詞運用 

1.老師播放 CD2 或教學電

子書或自行領讀「語詞運

用」。 

2.讓學生進行替換語詞及加

長語句的練習，例如將課

本語詞替換為：雞、鴨、

馬、猴、牛、豬。 

（七）活動七：講看覓 

1.老師播放 CD2 或教學電

子書或自行領讀「講看

覓」。 

2.老師講解內容，並請學生

依「講看覓」內容，兩兩

練習對話。 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

3.學習單 

4.圖卡 

口語評量 

聽力評量 

實作評量 

環境教育 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-4-1 透過對人或

其他生物成長的探

究，體會生命的價

值並珍惜生命。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

三

、

古

錐

的

動

物 

4. 

鳥

仔 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確用閩南語朗

誦課文，並能認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出日常生活中常見

動物的名稱。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

4.能懂得欣賞課文裡

各種動物的閩南語名

稱，並養成愛護動物

的習慣。 

三、古錐的動物 

4.鳥仔 

（九）活動九：發表學習單 

1.請學生先念出學習單上的

動物語詞，再發表自己最喜

歡的動物。 

2.老師與學生討論哪些是愛

護動物的行為？哪些不是？

藉此告訴學生要愛護動物，

培養愛護動物的情操。 

（十）活動十：做伙來練習 

老師可視學生能力或教學時

間，讓學生自製其他動物圖

卡加入遊戲，使學生能學習

更多動物的閩南語說法，並

提升遊戲的挑戰性。 

（十一）活動十一：聽看覓 

1.老師念題目或播放 CD2 或

教學電子書，請學生仔細聆

聽。 

2.請學生根據聽到的 CD 內

容，在課本上作答。 

3.老師公布正確答案，並請

學生用閩南語說出答案。 

三、統整活動 

1.老師搭配教學電子書，播

放「影音資源」影片讓學生

欣賞，再問學生影片中有提

到哪些動物？ 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

3.第一~四課

圖卡 

4.磁鐵 

5.學習單 

作業評量 

口語評量 

遊戲評量 

聽力評量 

環境教育 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 

生活課程綱要 

1-Ⅰ-4-1 透過對人或

其他生物成長的探

究，體會生命的價

值並珍惜生命。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

三

、

古

錐

的

動

物 

5. 

數

字

歌 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Bb-Ⅰ-3 數

字運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

朗誦課文，並能認讀

課文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出一∼十這些數字，

並正確了解其代表的

數量意義。 

3.能正確書寫漢字數

字一∼十。 

4.能正確使用閩南語

文來表達數字意義，

並正確運用於日常生

活中。 

三、古錐的動物 

5.數字歌 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書播放「看

卡通學閩南語」動畫，讓學

生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「數

字」，並藉此進入課文教學 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師領讀，學生跟讀，學

生的手指頭隨老師的念誦指

到對應的字。也可播放 CD2

或教學電子書，帶領學生聆

聽、朗讀課文。 

2.老師講解課文內容及語詞 

3.請學生特別注意發音： 

（1）「狗仔」、「雞仔」、「貓

仔」的「狗」、「雞」、「貓」

有變調。 

（2）入聲韻尾「粒」念誦

時要閉脣。 

（3）「五 」的聲母「g」要

發音標準。 

4.老師說明本課句型「(啥物

動物／人)足愛(做啥物代

誌)」可參考「教學補給

站」，讓學生做句型練習。 

（二）活動二：數字認讀 

請學生將課文中的數字

「一、兩、三、四、五」圈

起來。指導學生回家練習數

數一∼五。 

1 1.數字卡 

2.自評表 

3.CD2 

4.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

態度評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級能

在一般生活情境

中，懂得運用本文

習得的知識解決問

題。 

綜合活動課程綱要 

2b-Ⅲ-1 參與各項活

動，適切表現自己

在團體中的角色，

協同合作達成共同

目標。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

三

、

古

錐

的

動

物 

5. 

數

字

歌 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

4-Ⅰ-1 能認

識閩南語文

的文字書

寫。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Bb-Ⅰ-3 數

字運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

說出一∼十這些數字，

並正確了解其代表的

數量意義。 

2.能正確書寫漢字數

字一∼十。 

3.能正確使用閩南語

文來表達數字意義，

並正確運用於日常生

活中。 

三、古錐的動物 

5.數字歌 

（三）活動三：問題與討論 

老師揭示問題，請學生舉手

搶答，答對平時成績加分。 

1.課文內底有講著啥物數

字？ 

2.課文內底有講著啥物動

物？ 咧做啥物代誌？  

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「輕鬆學語

詞」。 

2.老師帶學生認讀數字一∼

十。老師用手指比一~十，

不按順序出題，學生一起回

答。 

（五）活動六：語詞運用 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「語詞運

用」。 

2.說明數字變調及領讀「一

（隻）、兩（隻）、五

（隻）、七（隻）」。 

3.老師引導學生利用第四課

學過的動物語詞，結合本課

的數字語詞，進行語詞替換

的練習。 

（六）活動七：動物同樂會 

老師準備本課數字卡和第四

課的動物圖卡，將學生分成

兩組，兩組派出的代表便要

舉手搶答說出「三隻猴」。

回答正確者可得一分。 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

3.2 顆骰子 

4.數字圖卡 

5.嗶嗶槌 

6.學習單 

7.小白板 

口語評量 

聽力評量 

書寫評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級能

在一般生活情境

中，懂得運用本文

習得的知識解決問

題。 

綜合活動課程綱要 

2b-Ⅲ-1 參與各項活

動，適切表現自己

在團體中的角色，

協同合作達成共同

目標。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

三

、

古

錐

的

動

物 

5 

.數

字

歌 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ab-Ⅰ-1 

語詞運用。 
◎
Bb-Ⅰ-3 數

字運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

朗誦課文，並能認讀

課文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出一∼十這些數

字，並正確了解其代

表的數量意義。 

3.能正確書寫漢字數

字一∼十。 

4.能正確使用閩南語

文來表達數字意義，

並正確運用於日常生

活中。 

5.能使用閩南語和同

學共同討論解決問

題，並樂於共同完成

任務。 

三、古錐的動物 

5.數字歌 

（八）活動八：發表學習單 

老師檢視學生學習單完成情

形，並隨機指派學生說出數

字一∼十。 

（九）活動九：講看覓 

1.複習數字讀法：一、兩、

三~十。 

2.練習數字＋量詞讀法：一

隻、兩隻、三隻~十隻。 

（十）活動十：做伙來練習 

1.老師依據課本「做伙來練

習」的內容，跟學生說明活

動方式。 

2.學生尋找物品的時間可由

老師依據學生的能力及上課

時間做調整，抽到數量少的

組別會比較快完成，老師可

提示提前完成的組別應儘快

回到位置上，並安靜等候。 

3.抽到數量多的組別，若自

己物品湊不到該數量，可以

向其他同學募集物品。 

（十一）活動十一：聽看覓 

1.老師念題目或播放 CD2 或

教學電子書，請學生仔細聆

聽。 

2.請學生根據聽到的 CD 內

容，在課本上作答。 

3.老師巡視學生作答情形，

並鼓勵學生發表。 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

3.數字卡 

4.學習單 

作業評量 

口語評量 

聽力評量 

實作評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級能

在一般生活情境

中，懂得運用本文

習得的知識解決問

題。 

綜合活動課程綱要 

2b-Ⅲ-1 參與各項活

動，適切表現自己

在團體中的角色，

協同合作達成共同

目標。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

三

、

古

錐

的

動

物 

5. 

數

字

歌 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

4-Ⅰ-1 能認

識閩南語文

的文字書

寫。 

◎
Bb-Ⅰ-3 數

字運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

朗誦課文，並能認讀

課文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出一∼十這些數

字，並正確了解其代

表的數量意義。 

3.能正確書寫漢字數

字一∼十。 

4.能正確使用閩南語

文來表達數字意義，

並正確運用於日常生

活中。 

5.能使用閩南語和同

學共同討論解決問

題，並樂於共同完成

任務。 

三、古錐的動物 

5.數字歌 

（十二）活動十二：複習三 

1.老師先利用第四、五課語

詞圖卡，讓學生複習第四、

五課所學語詞。再播放 CD2

或教學電子書，請學生聆聽

後作答，並說說看。 

2.老師也可準備第五課數字

卡和第三課的文具圖卡，進

行遊戲，強化學習成效。 

（十三）活動十三：看圖聽

故事 

1.老師可先請學生說一說課

本連環漫畫圖中的人事物，

再播放教學電子書，讓學生

聆聽「看圖聽故事」。 

2.老師講解故事內容，再播

放教學電子書，老師可依學

生程度及教需求，切換影片

的國、臺語字幕或關閉字幕 

3.老師可針對故事裡的語詞

做解釋，然後再鼓勵學生試

著看圖說故事。 

（十四）活動十四：做伙來

複習 

將學生分成四組，各組派代

表猜拳決定先後次序，然後

利用課本附件進行遊戲，由

老師當裁判。 

三、統整活動 

老師搭配教學電子書，播放

「影音資源」影片讓學生欣

賞，再請學生簡述影片內

容。 

1 1. CD2 

2.教學電子書 

3.第三~五課

語詞圖卡 

4.兩個盒子 

口語評量 

書寫評量 

聽力評量 

實作評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級能

在一般生活情境

中，懂得運用本文

習得的知識解決問

題。 

綜合活動課程綱要 

2b-Ⅲ-1 參與各項活

動，適切表現自己

在團體中的角色，

協同合作達成共同

目標。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

傳

統

念

謠 

一

放

雞 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 

Ac-Ⅰ-1 兒

歌念謠。 
◎
Bb-Ⅰ-3 數

字運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能使用閩南語正確

念唱傳統念謠〈一放

雞〉，並了解念謠的內

容及意義。 

2.能正確說出數字的

閩南語說法，並運用

於日常生活當中。 

3.能聽辨數字一∼十的

白話音和文讀音的差

異，並正確念誦。 

4.能拋接沙包，並做

出拍胸、拍手、摸

鼻、拉耳等動作，並

從遊戲得到學習的樂

趣。 

5.能邊念邊玩並與他

人合作進行競賽，並

養成競賽時勝不驕敗

不餒的精神。 

傳統唸謠~一放雞 

一、引起動機 

老師手裡拿著沙包，並請全

班學生將沙包放在桌上。老

師問學生：「恁敢有耍過抾

子仔？」「恁敢知影抾子仔

按怎耍？」請學生自由發

表，再帶入課文。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師範讀、領讀，學生的

手指頭隨老師的念誦指到對

應的字。也可播放 CD2 或

教學電子書，帶領學生聆

聽、朗讀課文。 

2.老師進行課文內容講解。 

3.老師拿出第五課的數字卡

複習「一」到「十」的念法

（白話音），並教導學生

「一」到「十」的文讀音，

請學生跟著複誦。 

4.播放本課歌曲，老師帶領

念唱。 

（二）活動二：來玩沙包 

1.結合念謠「一放雞」，老師

帶領學生拋接沙包，邊念邊

做動作。 

2.每位學生先拿出一粒沙

包，練習拋接動作。 

3.單粒沙包拋接熟練後，再

拿出第二粒沙包，配合念謠

邊念邊練習沙包的拋、接。 

4.等學生都熟悉「一放雞」

的玩法後，老師將全班分組

進行比賽。 

1 1.三粒沙包 

2.CD2 

3.第五課數字

卡 

4.教學電子書 

口語評量 

聽力評量 

表演評量 

態度評量 

閱讀素養教育 

閱 E14 喜歡與他

人討論、分享自己

閱讀的文本。 

綜合活動課程綱要 

2b-Ⅱ-2 參加團體活

動，遵守紀律、重

視榮譽感，並展現

負責的態度。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

歡

喜

來

過

節 

舊

曆

過

年 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ac-Ⅰ-2 生

活故事。 

Bb-Ⅰ-1 家

庭生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能了解〈舊曆過

年〉的內容意義，並

懂得珍惜有意義的民

俗活動。 

2.能正確使用閩南語

念唱〈舊曆過年〉，並

做念謠律動，激發喜

愛閩南語念謠的學習

興  趣。 

3.能認識農曆過年的

傳統習俗，並和家人

一起分享年節的樂

趣。 

4.能聽懂並會正確使

用閩南語與人分享臺

灣本土的過年傳說

「沉地」。 

歡喜來過節~舊曆過年 

一、引起動機 

老師提問：「欲過年矣，逐

家攏會無閒做啥物代誌？」

引導學生回答出「大摒掃」

答案。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師進行課文內容講解。 

2.參考備課用書「教學補給

站」的語詞延伸，介紹「過

年的風俗」：圍爐、貼春

聯、分硩年錢、拜年，讓學

生跟著複誦。 

3..播放教學 CD2，教導學生

學唱本課歌曲。 

4.歡樂動一動 

（1）老師進行課文律動教

學。 

（2）依學生人數做適當分

組，請各組學生依序上臺表

演律動，老師視各組表現給

予獎勵。 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

多元文化教育 

多 E1 了解自己的

文化特質。 

綜合活動課程綱要 

3c-Ⅱ-1 參與文化活

動，體會文化與生

活的關係，並認同

與肯定自己的文

化。 



起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

歡

喜

來

過

節 

舊

曆

過

年 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

◎
Ac-Ⅰ-2 生

活故事。 

Bb-Ⅰ-1 家

庭生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能了解〈舊曆過

年〉的內容意義，並

懂得珍惜有意義的民

俗活動。 

2.能正確使用閩南語

念唱〈舊曆過年〉，並

做念謠律動，激發喜

愛閩南語念謠的學習

興  趣。 

3.能認識農曆過年的

傳統習俗，並和家人

一起分享年節的樂

趣。 

4.能聽懂並會正確使

用閩南語與人分享臺

灣本土的過年傳說

「沉地」。 

歡喜來過節~舊曆過年 

（二）活動二：換你念課文 

（三）活動三：過年風俗 

1.老師可先指定或請自願的

學生說一說課本連環漫畫圖

的人事物，再播放 CD2 或

教學電子書，讓學生聆聽

「過年風俗」內容。 

2.老師進行講解，亦可使用

教學電子書，播放「過年風

俗」動畫，可視學生程度自

由切換國、臺字幕或關閉字

幕。 

（四）活動四：問題與討論 

1.進行「故事分析」作答

前，老師可就指導語及故事

情節提問： 

（1）是按怎玉皇大帝欲予

臺灣沉落去海底？ 

（2）「二四送神」的由來是

啥物？ 

（3）「拜祖先」佮「圍爐」

的由來是啥物？ 

（五）活動五：故事分析 

1.老師念題目或播放 CD2 或

教學電子書，讓學生仔細聆

聽。 

2.請學生根據聽到的 CD 內

容，在課本上作答。 

3.老師巡視學生作答情形，

並鼓勵學生發表。 

三、統整活動 

老師重點式複習本節課所

學。 

1 1.CD2 

2.教學電子書 

口語評量 

聽力評量 

多元文化教育 

多 E1 了解自己的

文化特質。 

綜合活動課程綱要 

3c-Ⅱ-1 參與文化活

動，體會文化與生

活的關係，並認同

與肯定自己的文

化。 

 



民族國小 1 上數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【一】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【一年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

數學領域一上 

第一單元 10 以內的數 

 

第二單元 比長短 

第三單元 排順序、比多少 

第四單元 元分與合 

第五單元 方盒、圓罐、球 

第六單元 30 以內的數 

第七單元 10 以內的加法 

第八單元 10 以內的減法 

第九單元 幾點鐘 



民族國小 1 上數學 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第

一

單

元

10

以

內

的

數 

活

動

一

：

認

識 1

～5 

活

動

二

：

認

識 6

～

10 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C2 

1.能唱數 1 到 10，

並確定 10 以內的數

量。 

2.以具體的量、聲

音、圖象和數字，

進行 10 以內數的

說、讀、聽、寫活

動。 

活動一：認識 1～5 

1.教師以動物上學情境布

題，透過數數活動，點數 1

～5 的數量，並能連結 1～

5 的數字和數詞。 

2.教師引導，透過點數確認

1～5 的數量，並習寫數

字。 

3.觀察生活中 1～5 的數

量，並進行發表。 

 

活動二：認識 6～10 

1.教師以動物們下課的情境

布題，透過數數活動，點

數 6～10 的數量，並能連

結 6～10 的數字和數詞。 

2.教師引導進行 1～10 的順

數與倒數活動。 

3.教師引導，透過點數確認

6～10 的數量，並習寫數

字。 

4.觀察生活中 6～10 的數

量，並進行發表。 

 

 

4 

1.附件 1、2 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

【品德教育】 

品 EJU7 欣賞感

恩。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第

一

單

元

10

以

內

的

數 

活

動

三

：

認

識 0 

活

動

四

：

表

示

數

量 

數

學

好

好

玩

：

尋

找

好

朋

友 

 

 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C2 

1.認識 0。 

2.用不同形式表徵

10 以內的數量。 

活動三：認識 0 

1.教師引導觀察盤子裡的香

蕉逐次遞減，最後沒有了

即為 0 的意義，並讀、寫

0。 

 

 

活動四：表示數量 

1.教師重複口述布題，引導

學生利用具體物，表徵 0～

10 的數量。 

2.教師口述布題，引導學生

透過具體物或畫圖等不同

方式，表徵 0～10 的數

量。 

3.教師重複口述布題，開放

學生用數字、數詞、畫圖

或具體物等不同表徵方

式，表示相對應的量。 

數學好好玩：尋找好朋友 

1.教師引導透過小動物尋找

好朋友遊戲，找出相同的

量，讓學生熟練數量的點

數並建立數字與數量間的

連結。 

4 

1.附件 1、

2、3、4 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

【品德教育】 

品 EJU7 欣賞感

恩。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第

二

單

元

比

長

短 

活

動

一

：

比

長

短 

活

動

二

：

比

高

矮

、

比

厚

薄 

n-Ⅰ-7 理解

長度及其常

用單位，並

做實測、估

測與計算。 

N-1-5 長

度（同 S-

1-1）：以

操作活動

為主。初

步認識、

直接比

較、間接

比較（含

個別單

位）。 

S-1-1 長

度（同 N-

1-5）：以

操作活動

為主。初

步認識、

直接比

較、間接

比較（含

個別單

位）。 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識長度。 

2.直接比較兩物件的

長度(長短、高矮、

厚薄)。 

活動一：比長短 

1.教師以鉛筆是否能裝進鉛

筆盒的情境布題，引導長

度實際存在於生活中，認

識並描述物件的長及能直

觀比較物件的長短。 

2.教師口述布題，教導正確

比長短的方法，並透過直

接比較，知道哪個物件比

較長。 

 

 

活動二：比高矮、比厚薄 

1.教師以排路隊情境布題，

透過情境知道身高也是一

種長度量，並做直接比

較。 

2.教師以書本的厚度布題，

透過情境知道厚度也是一

種長度量，並做直接比

較。 

4 

1.各式長形

物品 

2.附件 5 

3.各種厚度

物品(如聯

絡簿、課

本、字典

等) 

紙筆測驗 

實作評量 

口頭回答 

分組報告 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第

二

單

元

比

長

短 

活

動

三

：

直

線

和

曲

線 

n-Ⅰ-7 理解

長度及其常

用單位，並

做實測、估

測與計算。 

N-1-5 長

度（同 S-

1-1）：以

操作活動

為主。初

步認識、

直接比

較、間接

比較（含

個別單

位）。 

S-1-1 長

度（同 N-

1-5）：以

操作活動

為主。初

步認識、

直接比

較、間接

比較（含

個別單

位）。 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識直線與曲線，

並知道兩點間的連

線，以直線最短。 

2.能用直尺畫出直

線。 

活動三：直線和曲線 

1.教師以跳繩彎曲無法比較

長短的情境布題，引導學

生認識直線和曲線。 

2.教師口述布題，進行直線

和曲線的直接比較。 

3.教師以恐龍回家路線情

境，引導觀察兩端點對齊

的直線和曲線，並做直接

比較。 

4.教師引導學生觀察發現兩

端點之間的連線以直線為

最短，並能使用直尺畫出

兩端點之間的線段。 4 

1.各種不同

長度的繩子 

紙筆測驗 

實作評量 

口頭回答 

分組報告 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第

三

單

元

排

順

序

、

比

多

少 

活

動

一

：

排

數

字 

活

動

二

：

排

在

第

幾

個 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.具體情境中，知道

10 以內的數詞序

列。 

2.能用序數描述 10

以內序列物件的位

置及前後關係。 

活動一：排數字 

1.教師以火車圖卡布題，引

導學生排出火車的順序，

理解 10 以內的數詞序列。 

2.教師以數字接龍活動重複

布題，教導 10 以內從某數

開始的數詞序列，及兩數

的先後關係。 

 

活動二：排在第幾個 

1.教師以賽跑情境布題，認

識序數的意義。 

2.教師以小動物排成一排的

情境布題，教導指定物是

由左(右)數起第幾個。 

3.教師以鞋櫃情境布題，教

導指定物是由上(下)往下

(上)數的第幾個。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 6 紙筆測驗 

口頭回答 

分組報告 

分組討論 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以

及美感，練習做

出道德判斷以及

審美判斷，分辨

事實和價值的不

同。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第

三

單

元

排

順

序

、

比

多

少 

活

動

三

：

排

在

第

幾

個 

活

動

四

：

比

多

少 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能區別序數和基數

的不同，並用序數

描述 10 以內序列物

件的位置及前後關

係。 

2.比較 10 以內兩個

量的多少。 

活動三：第幾個和幾個 

1.教師以「老師說」遊戲為

情境，引導學生認識序數

和基數的不同。 

2.教師以排隊買冰淇淋情境

布題，引導學生認識序數

和基數的不同，並解決相

關問題。 

 

活動四：比多少 

1.教師以小朋友擦窗戶和種

菜的情境布題，比較兩量

夠不夠的問題。 

2.教師口述布題，透過操作

花片或畫○，利用一一對應

的方法比較 10 以內兩量的

多少。 

3.教師口述布題，透過畫

○，利用一一對應的方法或

序數的先後關係比較 10 以

內兩量的多少。 

4.教師以山洞探險情境布

題，引導學生觀察壁畫和

寶石的量，處理視覺影響

數量直覺判別的迷思。 

 

 

 

4 

1.附件 1 紙筆測驗 

口頭回答 

分組報告 

分組討論 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以

及美感，練習做

出道德判斷以及

審美判斷，分辨

事實和價值的不

同。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第

四

單

元

分

與

合 

活

動

一

：

分

一

分 

活

動

二

：

合

一

合 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.透過操作，解決

10 以內數的分解問

題。 

2.透過操作，解決

10 以內數的合成問

題。 

活動一：分一分 

1.教師以丟球活動布題，透

過操作具體物，觀察並解

決 5 的分解問題。 

2.教師以塗色活動布題，透

過操作活動，觀察並解決 6

的分解問題。 

3.教師以抓花片活動布題，

透過操作具體物，觀察並

解決 7 的分解，並解決已

知一部分量找未知部分量

的問題。 

4.教師以彈珠活動布題，透

過操作具體物，觀察並解

決 8、9 的分解問題。 

 

活動二：合一合 

1.教師以積木活動布題，透

過操作具體物，解決 9 以

內的合成問題。 

2.教師以骰子活動布題，透

過操作具體物，解決 9 以

內部分量未知的合成問

題。 

 

 

 

4 

1.遊戲活動

需使用的物

品(如球、

籃子、花

片、彈珠、

杯子或不透

明容器 2 個

等) 

2.兩種顏色

的色筆 

3.骰子 

4.附件 1、7 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第

四

單

元

分

與

合 

活

動

三

：

10

的

分

與

合 

數

學

好

好

玩

：

撿

紅

點

遊

戲 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.透過操作，解決

10 的分解與合成。 

活動三：10 的分與合 

1.教師以河流和小魚圖卡布

題，透過操作解決 10 的分

解問題。 

2.教師以河流和小魚圖卡布

題，透過操作解決 10 的合

成問題。 

3.教師以小朋友過山洞活動

布題，透過操作附件發現

與熟練 10 的分與合，及找

未知部分量的問題。 

數學好好玩：撿紅點遊戲 

1.教師解釋撿紅點遊戲規

則，透過遊戲讓學生熟練

10 的數字組合。 
4 

1.附件 7、

8、9 

2.撲克牌 1

～9 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第

五

單

元

方

盒

、

圓

罐

、

球 

活

動

一

：

堆

疊

與

分

類 

s-Ⅰ-1 從操

作活動，初

步認識物體

與常見幾何

形體的幾何

特徵。 

S-1-2 形

體的操

作：以操

作活動為

主。描

繪、複

製、拼

貼、堆

疊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.能辨認、描述與分

類簡單立體形體。 

2.能做簡單立體形體

的堆疊。 

活動一：堆疊與分類 

1.教師口述布題，引導學生

觀察生活中實物的外形並

描述，認識簡單立體形

體。 

2.教師以活動布題，引導學

生透過操作，察覺形體的

特性，並進行堆疊活動。 

3.教師以活動布題，引導學

生透過操作，感受形體的

面有平平的、彎彎的兩種

不同特性。 

4.教師以活動布題，引導學

生透過觀察，依照物品面

的特性做簡單的分類活

動。 

5.教師以活動布題，引導學

生用觸覺感受不同形體的

特性，並用已學過的詞句

描述觸摸形體的特徵。 

4 

1.各式紙

盒、空罐和

球 

2.自製驚奇

箱 

紙筆測驗 

實作評量 

分組報告 

分組討論 

【國際教育】 

國 E1 了解我國與

世界其他國家的

文化特質。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第

五

單

元

方

盒

、

圓

罐

、

球 

活

動

二

：

認

識

平

面

圖

形 

活

動

三

：

做

造

型 

s-Ⅰ-1 從操

作活動，初

步認識物體

與常見幾何

形體的幾何

特徵。 

S-1-2 形

體的操

作：以操

作活動為

主。描

繪、複

製、拼

貼、堆

疊。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.能描繪或仿製簡單

平面圖形，並做分

類。 

2.能用立體形體與平

面圖形做造型設

計。 

活動二：認識平面圖形 

1.教師以活動布題，透過描

繪立體形體的面，認識簡

單平面圖形。 

2.教師以口述布題，觀察並

分類簡單平面圖形，並介

紹如何使用標準名稱描述

簡單平面圖形。 

3.教師引導學生透過觀察，

發現生活中的平面圖形。 

 

 

活動三：做造型 

1.教師以活動布題，利用平

面圖形做平面造型設計，

並點數各種形狀的數量。 

2.教師以活動布題，透過操

作附件排圖案，辨認各種

圖形及點數數量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.能描繪出

正方形、長

方形、三角

形、圓形的

紙盒和紙張 

2.附件 10、

11 

紙筆測驗 

實作評量 

分組報告 

分組討論 

【國際教育】 

國 E1 了解我國與

世界其他國家的

文化特質。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

第

六

單

元

30

以

內

的

數 

活

動

一

：

數

到

20 

活

動

二

：

數

到

30 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.30 以內數與量的

數數與表徵。 

活動一：數到 20 

1.教師以甜蜜村情境布題，

透過數數活動，點數 11～

20 的數量，並能連結 11～

20 的數字和數詞，並寫出

數字。 

2.教師口述布題，透過操作

進行累加 1 或累減 1 的活

動，並建立 20 以內的數詞

序列。 

3.教師口述布題，引導學生

利用聚十活動，點數 20 以

內的數量。 

 

活動二：數到 30 

1.教師口述布題，透過操作

進行累加 1 的活動，建立

30 以內的數詞序列。 

2.教師口述布題，透過操作

進行累減 1 的活動，建立

30 以內的數詞序列。 

3.教師口述布題，引導學生

利用聚十活動，點數 30 以

內的數量。 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 12 

2.吸管或可

點數的物品 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第

六

單

元

30

以

內

的

數 

活

動

三

：

表

示

數

量 

活

動

四

：

排

在

第

幾

個 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.30 以內數與量的

數數與表徵。 

2.用序數描述 30 以

內數的順序與位

置。 

活動三：表示數量 

1.教師重複口述布題，引導

學生利用具體物或圖示

等，表徵 30 以內的數量。 

 

 

 

 

活動四：排在第幾個 

1.教師以排隊拿氣球情境布

題，引導學生認識 30 以內

的序數與基數，並解決相

關問題。 

2.教師口述布題，引導學生

從序數判斷先後關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 12、

13 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第

六

單

元

30

以

內

的

數 

活

動

五

：

比

大

小 

數

學

好

好

玩

：

數

數

尋

寶

戰 

n-Ⅰ-1 理解

一千以內數

的位值結

構，據以做

為四則運算

之基礎。 

N-1-1 一

百以內的

數：含操

作活動。

用數表示

多少與順

序。結合

數數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「個」和

「十」。位

值單位換

算。認識

0 的位值

意義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.比較 30 以內量的

多少與數的大小。 

活動五：比大小 

1.教師以串珠情境布題，比

較 30 以內兩數量哪一個比

較多，及兩數哪一個比較

大。 

2.教師口述布題，比較 30

以內兩數量哪一個量比較

少，及兩數哪一個數比較

小，並判斷夠不夠的問

題。 

數學好好玩：數數尋寶戰 

1.教師介紹數數尋寶戰遊戲

規則，透過遊戲讓學生進

行 30 以內的唱數活動，並

建立每一格為該序數的概

念。 

 

4 

1.附件 14 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第

七

單

元

10

以

內

的

加

法 

活

動

一

：

合

起

來

是

多

少 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.認識加法算式。 

3.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

活動一：合起來是多少 

1.教師以做餅乾情境布題，

透過操作花片，解決「併

加型」情境問題，並認識

加法算式。 

2.教師口述布題，透過畫○

或手指表徵的方式，用全

部點數的策略，解決「併

加型」情境問題，並理解

用加法算式記錄。 

3.教師口述布題，透過畫○

表徵的方式，用全部數或

往上數的策略，解決「添

加型」情境問題，並用加

法算式記錄。 
4 

1.附件 1 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

第

七

單

元

10

以

內

的

加

法 

活

動

一

：

合

起

來

是

多

少 

活

動

二

：0

的

加

法 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.認識加法算式。 

3.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

4.了解 0 的加法概

念。 

活動一：合起來是多少 

1.教師口述布題，透過畫○

表徵的方式，用全部數或

往上數的策略，解決「添

加型」情境問題，並用加

法算式記錄。 

活動二：0 的加法 

1.教師以丟球活動布題，認

識並解決有 0 的加法問

題，並用加法算式記錄。 

4 

1.附件 1 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第

七

單

元

10

以

內

的

加

法 

活

動

三

：

加

加

看 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

N-1-2 加

法和減

法：加法

和減法的

意義與應

用。含

「添加

型」、「併

加型」、

「拿走

型」、「比

較型」等

應用問

題。加法

和減法算

式。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

合成問題(併加型、

添加型)。 

2.能用算式記錄 10

以內的加法問題和

結果。 

活動三：加加看 

1.教師口述布題，解決同數

相加的加法問題。 

2.教師以數字卡和符號卡布

題，引導學生找出合 10 的

加法算式。 

3.教師重複口述布題，利用

心算卡或小組遊戲，熟練

10 以內的加法心算。 

4 

1.附件 15、

16、17 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第

八

單

元

10

以

內

的

減

法 

活

動

一

：

剩

下

多

少 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

分解問題(拿走型、

比較型)。 

2.認識減法算式。 

3.以算式記錄 10 以

內的減法問題和結

果。 

活動一：剩下多少 

1.教師以園遊會情境布題，

透過操作花片，解決「拿

走型」情境問題，並認識

減法算式。 

2.教師口述布題，透過畫○

表徵的方式或往下數的策

略，解決「拿走型」情境

問題，並理解用減法算式

記錄。 

4 

1.附件 1 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第

八

單

元

10

以

內

的

減

法 

活

動

二

：

多

多

少

、

少

多

少 

活

動

三

：

減

減

看 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

N-1-3 基

本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.解決 10 以內量的

分解問題(拿走型、

比較型)。 

2.以算式記錄 10 以

內的減法問題和結

果。 

3.了解 0 的減法概

念。 

活動二：多多少、少多少 

1.教師以花園情境布題，透

過畫○表徵的方式，用一一

對應比較的策略，解決

「多多少」的比較型情境

問題，並用減法算式記

錄。 

2.教師口述布題，透過畫○

表徵的方式，用一一對應

比較的策略，解決「少多

少」的比較型情境問題，

並用減法算式記錄。 

3.教師口述布題，透過畫○

表徵的方式，用一一對應

比較的策略，解決比較型

情境問題，並從中理解兩

量多少的語詞轉換關係。 

活動三：減減看 

1.教師以活動布題，透過操

作理解「減 0」及「同數相

減」的減法問題，並用減

法算式記錄。 

2.教師重複口述布題，利用

心算卡或小組遊戲，熟練

10 以內的減法心算。 

4 

1.附件 18、

19 

2.糖果或彈

珠 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第

八

單

元

10

以

內

的

減

法 

活

動

四

：

加

加

減

減 

數

學

好

好

玩

：

一

日

小

店

長 

n-Ⅰ-2 理解

加法和減法

的意義，熟

練基本加減

法並能流暢

計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言中

的運算符

號、關係符

號、算式約

定。 

N-1-2 加

法和減

法：加法

和減法的

意義與應

用。N-1-3 

基本加減

法：以操

作活動為

主。以熟

練為目

標。指 1

到 10 之數

與 1 到 10

之數的加

法，及反

向的減法

計算。 

R-1-1 算

式與符

號：含加

減算式中

的數、加

號、減

號、等

號。以

說、讀、

聽、寫、

做檢驗學

生的理

解。適用

於後續階

段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能理解題意列出正

確的加法或減法算

式，並解題。 

2.能熟練 10 以內的

減法。 

活動四：加加減減 

1.教師引導學生理解情境，

並列出正確的加法或減法

算式，並解題。 

數學好好玩：一日小店長 

1.教師說明遊戲規則，利用

數字卡進行 10 以內的加法

遊戲，並從遊戲讓學生熟

練加法心算。 

2.教師說明遊戲規則，利用

數字卡進行 10 以內的減法

遊戲，並從遊戲讓學生熟

練減法心算。 

4 

1.附件 15 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第

九

單

元

幾

點

鐘 

活

動

一

：

時

間

的

先

後

和

長

短 

活

動

二

：

認

識

時

鐘 

n-Ⅰ-9 認識

時刻與時間

常用單位。 

N-1-6 日

常時間用

語：以操

作活動為

主。簡單

日期報讀

「幾月幾

日」；「明

天」、「今

天」、「昨

天」；「上

午」、「中

午」、「下

午」、「晚

上」。簡單

時刻報讀

「整點」

與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.觀察事件的發生，

區分其先後順序。 

2.觀察事件發生的長

短，建立時間的初

步概念。 

3.能認識鐘面上的長

針和短針，並報讀

鐘面上的整點、半

點時刻。 

活動一：時間的先後和長

短 

1.教師以奇奇和妮妮的故事

布題，觀察圖片上事件的

發生，區分其先後順序。 

2.教師口述布題，透過生活

經驗，比較兩件事情發生

時間的長短。 

 

 

活動二：認識時鐘 

1.教師口述布題，透過操作

認識時鐘，並引導學生了

解時鐘在生活上的需求。 

2.教師口述布題，透過觀察

時鐘認識鐘面，並能分辨

鐘面上的長針和短針，及

注意其走動的快慢。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 20、

21 

2.各式時

鐘、手錶 

3.可供操作

的教具時鐘 

紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【家庭教育】 

家 E12 規畫個人

與家庭的生活作

息。 

 



民族國小 1 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

第

九

單

元

幾

點

鐘 

活

動

三

：

幾

點

鐘 

活

動

四

：

幾

點

半 

n-Ⅰ-9 認識

時刻與時間

常用單位。 

N-1-6 日

常時間用

語：以操

作活動為

主。簡單

日期報讀

「幾月幾

日」；「明

天」、「今

天」、「昨

天」；「上

午」、「中

午」、「下

午」、「晚

上」。簡單

時刻報讀

「整點」

與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能認識鐘面上的長

針和短針，並報讀

鐘面上的整點、半

點時刻。 

2.能使用日常時間用

語(如：上午、中

午、下午和晚上)。 

活動三：幾點鐘 

1.教師口述布題，透過操作

報讀鐘面上整點的時刻，

並經歷時間的流逝。 

2.教師口述布題，引導學生

認識上午、中午、下午和

晚上的常用語詞。 

3.教師重複口述布題，引導

學生用正確的方法在鐘面

上撥出整點的時刻。 

 

活動四：幾點半 

1.教師口述布題，透過操作

觀察鐘面的變化，報讀半

點的時刻，並能使用正確

的方法在鐘面上撥出半點

的時刻。 

2.教師口述布題，引導學生

使用日常時間用語(如：上

午、中午、下午和晚上)報

讀半點的時刻。 
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1.附件 22 紙筆測驗 

口頭回答 

分組討論 

【家庭教育】 

家 E12 規畫個人

與家庭的生活作

息。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【一】年級【生活】領域教學計畫表  設計者：【一年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

第六主題 

過年囉 

第一單元  熱鬧迎新年 
第二單元  團圓除夕夜 
第三單元  快樂新年到 

第二主題 

走，校園探索去 
第一單元  校園大探索 
第二單元  校園安全小達人 

 

第三主題 

一起來玩吧 

 

第一單元  快來玩吧 
第二單元  有趣的新玩法 

生活 1 上 

第一主題 

我上一年級 

 

第一單元  開學了 
第二單元  認識新同學 
第三單元  學校的一天 

第四主題 

風兒吹過來 

第一單元  風在哪裡 
第二單元  風會做什麼 
第三單元  和風一起玩 

第一單元  聲音的訊息 
第二單元  好聽的聲音 
第三單元  聲音大合奏 

第五主題 

聽！那是什麼聲音 



民族國小 1 上生活 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第
一
主
題
我
上
一
年
級 

第
一
單
元
開
學
了 

1-Ⅰ-3 省思

自我成長的

歷程，體會

其意義並知

道自己進步

的情形與努

力的方向。 

2-Ⅰ-1 以感

官和知覺探

索生活，覺

察事物及環

境的特性。 

2-Ⅰ-4 在發

現及解決問

題的歷程

中，學習探

索與探究

人、事、物

的方法。 

7-Ⅰ-2 傾聽

他人的想

法，並嘗試

用各種方法

理解他人所

表達的意

見。 

C-Ⅰ-3 探

究生活事

物的方法

與技能。 

D-Ⅰ-3 聆

聽與回應

的表現。 

E-Ⅰ-1 生

活習慣的

養成。 

F-Ⅰ-4 對

自己做事

方法或策

略的省思

與改善。 

生活-E-

A1 

生活-E-

B2 

1.以五官探索教室周遭，

找到特別的景物，當作找

到自己教室的線索。 

2.探究教室中，可以放置

課本和用品的地方。 

3.透過實作整理自己的課

本和用品，找出方便取用

的方法。 

4.從觀察放得好的同學分

享中，修正自己的方法。 

【活動一】開學了 

1.提問：「第一天到學校，你是怎

麼到自己的教室？」 

2.提問：「怎麼利用教室內周遭的

景物，辨認教室位置和座位？」 

3.教師整隊，讓學童兩個手牽

手，跟著教師到再觀察一次。 

4.提問：「請你們再找找看，教室

附近有哪些特別的景物，讓你們

印象最深刻？」教師請全班一起

指出那個景物的位置，增加學童

的印象。 

5.教師請學童依身高排好。請學

童找找新座位靠近哪裡？是在第

幾排的第幾個位置？ 

6.提問：「你們從家裡帶來哪些用

品呢？」教師小結：彙整學童可

能的答案。 

(1)學用品：彩色筆、書包等。 

(2)生活用品：水壺、衛生紙、小

趴枕、備用衣服等。 

7.提問：「上一年級需要用到好多

的課本，看看教室裡有哪些地

方，可以放這些東西？」教師歸

納：桌椅和置物櫃都可以放置自

己的課本和用品。 

8.提問：「怎麼放才能讓課本和學

用品最方便取用呢？」 

9.學童兩兩一組分享，說出自己

覺得放得最好的同學和他放置方

法的優點。 

10.教師請 2～3 組學童出來與全

班分享。 

11.教師請全班學童投票給自己覺

得放得最好的學童，再請得票最

多的 3～5 位同學，說明自己的做

法和原則。 
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1.電子教科書 

2.學用品 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第
一
主
題
我
上
一
年
級 

第
二
單
元
認
識
新
同
學 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

D-Ⅰ-1 自我與

他人關係的

認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

E-Ⅰ-3 自我行

為的檢視與

調整。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C2 

1.發現有些同學是以前見

過的。 

2.找出認識其他同學的方

法。 

3.探究自我介紹的方式。 

4.探究製作自我介紹卡的

內容、方式和應注意的事

項。 

5.探究自我介紹時應注意

的事項，與同學演練並互

評。 

6.演唱〈我的朋友在哪

裡〉，並試著創作歌詞與

之應用。 

7.透過律動舞蹈，學習與

同學合作共舞。 

【活動二】認識新同學 

1.提問：「雖然有一些同學已經認

識了，但是還有很多不認識的同

學，要怎麼認識更多同學呢？」

彙整答案。 

(1)主動和他打招呼。 

(2)問他的名字。 

(3)跟他聊天。 

(4)下課一起玩。 

2.提問：「怎麼做可以讓更多同學

認識你呢？」彙整答案。 

(1)可以上臺介紹自己，大家都可

以聽到我的介紹。 

(2)可以像大人做一張名片，送給

同學，因為我看爸爸常常這樣認

識朋友。 

(3)可以做一張大卡片，上面畫一

畫自己喜好的事物，就好像廣告

單，可以加上自己想介紹的內

容。 

3.製作自我介紹卡 

(1)先把紙張區隔成 4 格。 

(2)安排每一格想要畫或寫的內

容。 

(3)可以先用鉛筆構圖，再著色。 

4.提問：「要怎麼做才能好好自我

介紹呢？」教師彙整學童的答

案。 

(1)介紹前要先問好，要有禮貌。 

(2)說話聲音要大一點、清楚一

點，對方才聽得清楚。 

(3)說完後要鞠躬，並說：「謝

謝」。 

5.演練完畢後，請學童帶著自我

介紹卡，再去向三位以上的同學

彼此自我介紹，發現喜好相同的

同學。 
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1.電子教科書 

2 圖畫紙 

3 彩繪用具 

4 筆或姓名貼

紙 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第
一
主
題
我
上
一
年
級 

第
三
單
元
學
校
的
一
天 

2-Ⅰ-3 探索生

活中的人、

事、物，並體

會彼此之間會

相互影響。 

6-Ⅰ-3 覺察生

活中的規範與

禮儀，探究其

意義，並願意

遵守。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

E-Ⅰ-2 生活規

範的實踐。 

E-Ⅰ-3 自我行

為的檢視與

調整。 

生活-E-A1 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.知道上課前應做的準

備。 

2.知道可以好好上課的表

現及方法。 

3.觀察下課時，同學間活

動的情形。 

4.察覺下課從事各項活動

時，要特別注意的地方。 

5.學童輪流當打菜長為同

學服務，其他學童排隊領

菜。 

6.學童吃午餐時和飯後的

表現。 

【活動三】學校的一天 

1.提問：「上課鐘聲響了，你們知

道該怎麼做嗎？」彙整答案。 

(1)趕快回座位。 

(2)先看功課表，拿出課本習作。 

2.提問：「哪些做法可以讓大家好

好的上課呢？」彙整答案。 

(1)專心看著老師。 

(2)舉手發言。 

(3)聲音大。 

(4)上課不要玩文具。 

(5)上課不要跟同學聊天。 

(6)別人發言時，要專心聆聽。 

3.提問：「下課時，要注意什麼

呢？」彙整答案。 

(1)在教室不奔跑，以免撞到。 

(2)裝水，要用水壺裝。 

(3)上廁所時，要注意很多事： 

①先敲門，確定裡面有沒有人。 

①進去關好門再脫褲子。 

①)要對準馬桶再上。 

①上完要沖水。 

①整理好衣褲再出來。 

①要洗手並用手帕擦乾。 

4.提問：「領菜時，要注意哪些事

情？」彙整答案。 

(1)先洗手。 

(2)要排隊。 

(3)不要說話。 

5.提問：「吃午餐時，應該要怎麼

做？」彙整答案。 

(1)不邊說邊吃，口沫不會亂飛。 

(2)每道菜都吃，營養才能均衡。 

(3)盡量把飯菜吃光，不會浪費。 

6.提問：「吃完午餐要做哪些

事？」彙整答案。 

(1)把廚餘倒入廚餘桶。 

(2)收拾餐具 

(3)把桌面擦乾淨。 

(4)刷牙或漱口。 

(5)準備午休。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第

一

主

題

我

上

一

年

級 

第

三

單

元

學

校

的

一

天 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

1-Ⅰ-4 珍惜自

己並學習照顧

自己的方法，

且能適切、安

全的行動。 

2-Ⅰ-4 在發現

及解決問題的

歷程中，學習

探索與探究

人、事、物的

方法。 

6-Ⅰ-3 覺察生

活中的規範與

禮儀，探究其

意義，並願意

遵守。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方法

理解他人所表

達的意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他

人的想法，並

嘗試用各種方

法，理解他人

所表達的意

見。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

E-Ⅰ-2 生活規

範的實踐。 

E-Ⅰ-3 自我行

為的檢視與

調整。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.知道午休規範並確實遵

守。 

2.以對方能理解的語彙或

合宜的方法，提供自己的

經驗，供同學參考。 

3.觀察放學時刻的人事物

及注意事項。 

4.探究放學時可能發生的

問題與原因，提出解決問

題的方法。 

【活動三】學校的一天 

1.提問：「午休時，應該怎麼做才

好？」彙整答案。 

(1)趴在桌上睡。 

(2)閉上眼睛休息。 

2.提問：「如果睡不著，該怎麼

辦？」彙整答案。 

(1)閉眼休息。 

(2)想自己的事。 

(3)數數。 

3.提問：「從開學到現在，和大家

一起學習時，為什麼有些事會令

你不開心呢？」彙整答案。 

(1)有些不適應，例如：蹲式馬

桶、趴著睡、有些菜不敢吃等。 

(2)下課找不到同學一起玩。 

(3)和同學間有些不愉快。 

4.提問：「怎麼做可以解決這些不

開心的事呢？」彙整答案。 

(1)跟爸媽說。 

(2)請教老師。 

(3)請教做得好的同學。 

5.教師徵求分享的學童，請自己

遇到不開心問題的學童去向該名

同學請教，學習他們的方法。 

6.提問：「放學時，你們曾遇到哪

些問題呢？該怎麼辦呢？」彙整

答案。 

(1)家人忘了來接我。我趕快告訴

在附近的老師。 

(2)在家長接送區的人追來追去，

撞到我了，我趕快告訴老師。 

(3)同學約我走小路回家，我會告

訴他：「這樣很危險」 

7.提問：「回家路上，怎麼做會比

較安全呢？」彙整答案。 

(1)隨時注意前後左右的狀況。 

(2)趕快回家，不在路上逗留。 

(3)有人問路，請他去找大人。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習慣與

德行。 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第

二

主

題

走

，

校

園

探

索

去 

第

一

單

元

校

園

大

探

索 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察校園周遭的人、

事、物，分享在校園中特

別的發現。 

2.體驗校園探索的樂趣，

覺察探索時要注意的事

情。 

3.演唱歌曲〈一同去探

索〉感受旋律、音高、節

奏等音樂元素。 

4.透過身體律動、身體節

奏、聲音感受、發現與創

作。 

5.透過圖像認知學習，發

現高低音，並用身體表

現。 

【活動一】校園大探索 

1.教師播放校園不同場所的照

片，請學童猜猜看這是哪裡？ 

2.提問：「除了自己的教室之外，

你曾經去過校園中的哪些地方

呢？」(例如：圖書館、遊戲器材

區、教師辦公室、校警室、健康

中心、操場) 

3.教師鼓勵學童發言，並觀察其

是否能想出感興趣和好奇的地

方，或聽同學的分享，也產生自

己想去探索的意願。 

4.提問：「同學們的發現還有問題

都好有趣！要用什麼方法才能知

道這些問題的答案呢？」(例如：

直接去那個地方看看、問那裡的

老師) 

5.提問：「在校園探索時，要注意

哪些事情呢？」(例如：記下想問

的問題、跟著老師一起走、要保

持安靜、專心聽師長的回答、輕

聲細語、認真觀察、不隨意碰觸

到別人的物品、不打擾正在上課

或辦公的人、遇到師長的時候，

主動向師長說：「老師好」) 

6.提問：「要從哪個地方先探索

呢？怎麼走？路線怎麼安排？」 

7.聆聽歌曲：教師可播放 2～3 次

〈一同去探索〉歌曲，讓學童熟

悉歌曲曲調。 

8.歌曲律動練唱。 

9.習唱〈一同去探索〉：歌曲教師

以模唱方式帶領學童演唱。 

10.看圖譜練唱：教師逐步引導，

協助學童發現與歸納唱歌時，高

低音跟圖譜高低是有關連的。 

11.教師鼓勵學童試著用身體高低

來表現歌曲的高低(例如：蹲、半

蹲、站立等)。 

6 

1.電子教科書 

2.校園照片 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、戶

外及校外教學，認識

生活環境（自然或人

為）。 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第

二

主

題

走

，

校

園

探

索

去 

第

一

單

元

校

園

大

探

索 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

E-Ⅰ-1 生活習

慣的養成。 

E-Ⅰ-2 生活規

範的實踐。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察與探索校園不同場

所的人事物，了解不同場

所的不同功能，並知道如

何使用這些場所。 

【活動一】校園大探索 

1.將全班學童分組，以小組為單

位行動，整隊出發探索校園各個

場所(校長室、學務處、健康中

心、總務處等)。 

2.依據上次全班共同決定的探索

路線，走到一個場所就停留，由

學童先行探索，教師再詢問學童

是否有問題要提問，或是請在該

地方辦公或服務的師長做介紹，

讓學童提出想問的問題，由師長

解答。 

3.提問：「學校不同場所有哪些不

同的功能？有哪些不同的師長或

相關人員為大家服務？你有什麼

特別的發現？」 

4.教師引導學童省思、感謝為我

們服務、辛苦付出的師長。 

5.接續上一節課活動繼續探索，

將全班學童分組，以小組為單位

行動，整隊出發探索校園各個場

所(圖書館、校警室、垃圾場、遊

戲器材區等)。 

6.教師引導學童進行體驗活動：

讓學童利用 15 分鐘的時間，自己

一個人去找一本喜歡的書來看，

體會在圖書館閱讀的氣氛，並利

用借書證借一本書回家閱讀。 

7.教師提示學童利用五官探索：

教師鼓勵學童在校園中多利用鼻

子聞一聞、耳朵聽一聽、眼睛看

一看、手摸一摸、嘴巴問一問等

方式來觀察與發現校園特色。 

8.教師提醒學童參觀校園時的禮

儀與秩序，並要注意安全。 

9.教師引導學童歸納學校內不同

場所有不同的設備及功能，師長

工作內容也不一樣，如果有不同

需時，要知道到什麼地方尋求幫

助。 
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1.電子教科書 

2.校園探索前

的行政聯繫。 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

【安全教育】 

安 E8 了解校園安全的

意義。 

安 E10 關注校園安全

的事件。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、戶

外及校外教學，認識

生活環境（自然或人

為）。 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第

二

主

題

走

，

校

園

探

索

去 

第

二

單

元

校

園

安

全

小

達

人 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

1-Ⅰ-4 珍惜自

己並學習照顧

自己的方法，

且能適切、安

全的行動。 

2-Ⅰ-4 在發現

及解決問題的

歷程中，學習

探索與探究

人、事、物的

方法。 

2-Ⅰ-5 運用各

種探究事物的

方法及技能，

對訊息做適切

的處理，並養

成動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材，進行

表現與創作，

喚起豐富想像

力。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

E-Ⅰ-3 自我行

為的檢視與

調整。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察校園周遭人事物，

覺察校園環境潛藏的危

險。 

2.探究在校園學習與生活

時，可能發生的危險事件

與原因，歸納避免發生危

險的方法。 

3.討論提醒大家避免危險

狀況發生的方法，並運用

各種生活素材進行創作。 

4.願意與人分享創作的成

果，並表達內心感受。 

【活動二】校園安全小達人 

1.提問並引導學童省思：「有哪些

地方是看起來很安全，但是不小

心還是會發生危險的呢？你曾經

在這些地方看過什麼危險的情況

發生？」例如： 

(1)玩溜滑梯時，有小朋友從溜滑

梯下面往上爬，和往下溜的同學

撞在一起了！ 

(2)小朋友在走廊跑，相撞了！ 

(3)廁所地板溼溼的，有人走太

快，不小心滑倒了！ 

(4)有人在操場玩鬼抓人，跑太快

不小心跌倒了！ 

2.教師將分享內容記錄在黑板

上，並整理成表格。 

3.提問：「我們可以做些什麼來提

醒大家避免發生危險呢？」 

4.教師將全班學童分成 5～6 組，

準備討論與實作。 

5.學童討論要選擇哪一種方式進

行一週行動？(例如：張貼海報、

製作標語、站在那個地方宣導等) 

6.小組實作：宣導海報、標語
DⅠY 

(1)依照各組決定一週行動地點與

討論內容，開始製作海報或標

語。 

(2)先用鉛筆畫上要提醒的事情。 

(3)再用色筆著色。 

(4)加上文字說明。 

7.教師將全班分組，約 4～5 人一

組，小組成員帶著作品，在組內

分享校園安全標語創作的重點。 

8.提問：「要怎麼介紹自己的作

品？」教師小結學童答案： 

(1)先說出想提醒是哪一個地方。 

(2)這個地方發生過什麼危險的

事。 

(3)要提醒哪些要注意的事。 

(4)寫上什麼叮嚀的話。 

6 

1.電子教科書 

2.小白板 

3.8 開圖畫紙 

4.鉛筆 

5.橡皮擦 

6.彩繪用具 

7.小組製作的

作品 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教育。 

安 E2 了解危機與安

全。 

安 E3 知道常見事故傷

害。 

安 E8 了解校園安全的

意義。 

安 E10 關注校園安全

的事件。 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第

三

主

題

一

起

來

玩

吧 

第

一

單

元

快

來

玩

吧 

2-Ⅰ-4 在發現

及解決問題的

歷程中，學習

探索與探究

人、事、物的

方法。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.分享玩的時候，曾經遇

到的問題，並透過討論、

表演，呈現解決問題的方

法。 

2.反思與修正後，探究其

他的解決方法。 

3.演唱歌曲〈猜拳歌〉，

和同學一起進行遊戲，並

能發現歌曲裡節奏不同之

處。 

4.以走、小跑步感覺音符

符值的長短，及感受速度

的不同。 

【活動一】快來玩吧 

1.提問：「你們平常下課時間都到

校園裡哪些地方去玩呢？玩什麼

呢？」教師小結：彙整學童可能

的答案。 

(1)教室：下棋、玩積木、玩磁鐵

等。 

(2)遊樂場：盪秋千、溜滑梯、玩

攀爬架、玩紅綠燈等。 

(3)操場：跑步、玩球等。 

2.提問：「玩的時候，你們曾經遇

到哪些不開心的問題呢？」彙整

答案。 

(1)同學盪秋千盪很久，我等到上

課鐘響了，都還沒玩到。 

(2)溜滑梯時，我還沒溜下去，就

被後面的人踢到。 

3.提問：「遇到不開心的問題，你

們會怎麼解決呢？」彙整答案。 

(1)同學盪秋千盪很久 

①我們剛開始吵起來了。 

①最後我們決議數 20 下換人，這

樣下課時間大家都可以玩到。 

(2)溜滑梯時，我還沒溜下去，就

被後面的人踢到。 

①溜滑梯後面的人踢到我，我就

跟他吵起來了。 

①我提醒他要等前面的人站起

來，才可以往下溜。 

①他也提醒我要快點往下溜，才

不會讓後面的人等太久。 

4.教師請討論好的學童，把解決

問題的方法和同學一起演出來。 

5.習唱歌曲〈猜拳歌〉 

6.習玩〈猜拳歌〉歌曲遊戲。猜

輸的學童要到贏的學童後面，第

二輪再繼續去尋找新的同學，玩

下一輪猜拳歌遊戲。提醒學童如

果遇到平手，要重複唱「跟我

走」，直到分出勝負。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵

守團體的規則。 

人 E8 了解兒童對遊戲

權利的需求。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【法治教育】 

法 E3 利用規則來避免

衝突。 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教育。 

安 E2 了解危機與安

全。 

安 E3 知道常見事故傷

害。 

安 E8 了解校園安全的

意義。 

安 E10 關注校園安全

的事件。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第

三

主

題

一

起

來

玩

吧 

第

二

單

元

有

趣

的

新

玩

法 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-Ⅰ-3 體會學

習的樂趣和成

就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-Ⅰ-5 透過一

起工作的過

程，感受合作

的重要性。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.探究可以怎麼改變常玩

的方式。 

2.理解尋寶圖的做法，發

揮創意，並自製一張。 

3.探究如何組合尋寶圖，

產生新玩法。 

【活動二】有趣的新玩法 

1.提問：「有哪些是大家常玩的活

動呢？」。(例如：猜拳、玩積

木、下五子棋……) 

2.提問：「天天都玩同樣玩法，你

會有什麼感受呢？」 

3.提問：「有哪些方法可以讓大家

有不同的玩法呢？」教師小結：

學童可能的答案。 

(1)再找別的玩法。 

(2)改變玩的方法。 

(3)創造新玩法。 

4.自製尋寶圖，並同時在黑板上

畫心智圖 

(1)要找到什麼寶藏？ 

(2)要在哪裡畫陷阱？ 

(3)路線要怎麼畫？ 

5.教師發下 8 開圖畫紙，學童依

步驟，加上個人創意，完成尋寶

圖。 

6.教師請學童先在 4 人小組中，

互玩尋寶圖，找到寶物，再和不

同小組互玩。 

7.尋寶圖的創意玩法 

(1)可以前後兩張接起來。 

(2)可以前後左右接起來。 

8.學童試玩，補充、修正，讓尋

寶圖更好玩。 

9.提問：「還有其他讓尋寶圖更刺

激的玩法嗎？」教師小結：彙整

學童可能的答案。 

(1)陷阱可以增加退後幾格的項

目。 

(2)終點可以增加「回到原點」，就

得從頭走起。 

(3)骰子兩次擲到同樣的點數，可

以直接抵達終點。 

10.鼓勵學童多觀察生活中可玩的

物品，發揮創意，創造更多新玩

法。 
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1.電子教科書 

2.五子棋 

3.尋寶圖 

4.8 開圖畫紙 

5.長尺 

6.彩繪用具 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵

守團體的規則。 

人 E8 了解兒童對遊戲

權利的需求。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第

三

主

題

一

起

來

玩

吧 

有

趣

的

新

玩

法 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-Ⅰ-3 體會學

習的樂趣和成

就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-3 運用各

種表現與創造

的方法與形

式，美化生

活、增加生活

的趣味。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.能改變遊戲的玩法，增

加樂趣。 

2.習唱歌曲〈倫敦鐵

橋〉。 

3.運用不同速度玩「倫敦

鐵橋垮下來」音樂遊戲。 

4.感受上、下行音，並看

音梯圖唱歌及身體創作表

現。 

【活動二】有趣的新玩法 

1.提問：「觀察平時的玩法，有沒

有也可以改變玩法，增加趣味

的？」(例如：象棋、猜拳、呼拉

圈等) 

2.提問：「可以怎麼改變它的玩法

呢？」教師小結：彙整學童可能

的答案。 

(1)猜拳：可以改用腳猜拳。 

(2)象棋：可以看誰先翻出相同的

棋子，或翻出相同棋子最多次。 

(3)呼拉圈：可以把幾個呼拉圈放

在地上跳過去。 

3.教師徵求願意示範的組別，為

全班示範，並說明玩法。 

4.學童依自己的意願前往各自想

去的組別試玩，示範者協助指

導。 

5.教師讓學童有充分的時間再去

試玩其他組別。 

6.教師說明：不管在家裡或學

校，有了新玩法，歡迎與老師、

同學和家人分享，大家一起玩，

創造更多樂趣。 

7.倫敦鐵橋垮下來遊戲：選出兩

位擔任倫敦鐵橋，兩人雙手牽手

抬高，做出橋的模樣，其他人排

成火車(不搭肩)。播放歌曲，仔細

聽音樂，樂曲進行時，學童要經

過鐵橋下面；唱到最後一句「就

要垮下來」的「來」字時，鐵橋

就會掉下來，被框住的學童則改

到旁邊唱歌。 

8.習唱歌曲並改變速度演唱練

習。 

9.認識圖譜，發現音型走向。 

10.教師請學童指著課本音梯圖，

再次演唱歌曲，唱到垮下來的音

是往上的就指往上的音梯圖，反

之。 
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1.電子教科書 

2.象棋 

3.呼拉圈 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵

守團體的規則。 

人 E8 了解兒童對遊戲

權利的需求。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的制定

並遵守之。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

第

四

主

題

風

兒

吹

過

來 

第

一

單

元

風

在

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

2-Ⅰ-2 觀察生

活中人、事、

物的變化，覺

知變化的可能

因素。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.統整五感體驗方法，觀

察校園情境線索，察覺風

的存在。 

2.探究風與受風物的關

聯，樂於表達發現與想

法。 

3.觀察風的各種現象與變

化，覺察風與生活的關

係。 

4.探究風帶來的特別經驗

及感受，感知風的豐富樣

貌。 

5.透過歌唱、身體律動感

受表現歌曲〈風兒吹過

來〉。 

6.使用手搖鈴敲奏歌曲

〈風兒吹過來〉之旋律節

奏型，從中嘗試不同敲奏

法，展現樂器屬性。 

【活動一】風在哪裡 

1.帶領學童到校園，全班一起行

動探索風。以身體感官自由體

驗，仔細觀察四周景象的變動。 

2.提問：「風在哪裡？你怎麼知

道？」引導學童實際體驗。 

3.學童兩人一組，聆聽和分享觀

察後的發現，再全班分享。 

4.教師播放電子教科書，讓學童

透過風與受風物的連結及提問回

饋，理解風存在我們四周。 

5.探討風造成的的現象與變化，

利用課本情境圖，提問，學童共

同討論分享：你看過哪些現象是

因為風造成的？為什麼？ 

6.生活經驗中的風：學童兩人一

組，聆聽和分享後，全班分享。 

7.聆聽歌曲：教師播放〈風兒吹

過來〉，請學童隨歌曲擺動，兩拍

一個擺動，想像風吹動的方向，

沒有一定的樣貌，自由展現。 

8.習唱歌曲：教師領唱，學童跟

著模仿演唱，兩小節一句。 

9.加入手搖鈴的練習：教師示範

手搖鈴正確的敲奏方式，請學童

仔細觀察有什麼不同並發表。 

10.分組表現：分兩組，一組樂器

敲奏，另一組歌唱。 

11.以歌唱、律動、身體拍打替代

手搖鈴，複習〈風兒吹過來〉。 

12.歌詞動作創作表現風的強弱。 

13.分組表演想要表現的風種。 

14.教師手持鈴鼓，教師的鈴鼓聲

為輔助情境。教師邀請學童當作

風，以說故事方式讓學童想像，

並以身體表現他心目中的風。 

15.風與小草的遊戲：教師請學童

分成風與小草兩種角色，以說故

事方式進行。 
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1.電子教科書 

2.水壺 

3.書寫用具 

4.手搖鈴 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第

四

主

題

風

兒

吹

過

來 

第

二

單

元

風

會

做

什

麼 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-3 探索生

活中的人、

事、物，並體

會彼此之間會

相互影響。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

1.觀察多變的風，覺察對

生活造成的麻煩與不便。 

2.從自身經驗與生活見聞

中，探究如何解決風帶來

的困擾。 

3.覺察與風有關的生活器

物與發明，體會其為生活

帶來的便利性。 

4.探究風在生活中的用處

並分類應用。 

【活動二】風會做什麼 

1.提問：「在教室上課，剛好遇到

一陣強風，可能造成哪些不

便？」(例如：桌上的通知單、考

卷被吹跑；書本被翻動；前後門

被風關上) 

2.小組討論，提出解決策略。(例

如：風大時，直接拿椅子擋住

門；拿鉛筆盒壓著紙張) 

3.提問：「除了教室外，還有遇到

哪些風帶來的麻煩？」教師小結

學童可能的答案。 

(1)風太大時，商店門口的廣告布

條被風不斷吹動亂飄，看不清楚

上面寫什麼。 

(2)有時風很大，帽子會被風吹

走。 

4.提問：「大家怎麼解決這些問題

呢？」教師彙整學童可能的答

案。 

(1)布條亂飄：加繩子固定；布條

下加掛兩瓶礦泉水，可以增加布

條重量，讓風吹不動。 

(2)帽子被吹走：用手壓緊帽子；

帽子上裝鬆緊帶，就不會被風吹

走了。 

5.鼓勵學童將平日見聞或觀摩的

策略，轉化應用在教室或家裡。 

6.提問：「風是生活的好朋友，風

曾經幫你做過什麼事？」(例如：

風幫忙吹乾衣服、吹乾頭髮；在

炎熱的天氣，打開電風扇，可以

使我們感到涼爽；利用風去放風

箏、玩風車①①。) 

7.探究風在生活上的廣泛用途，

小組腦力激盪，記錄並分享。 

8.分類命名：請學童針對黑板上

已分類的風的用途屬性，嘗試命

名。(例如：分成四類：會讓東西

變乾、好玩的、感覺涼涼的、其

他①①。) 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E8 認識天氣的溫

度、雨量要素與覺察

氣候的趨勢及極端氣

候的現象。 

環 E11 認識臺灣曾經

發生的重大災害。 

【能源教育】 

能 E3 認識能源的種類

與形式。 

能 E4 了解能源的日常

應用。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第

四

主

題

風

兒

吹

過

來 

第

三

單

元

和

風

一

起

玩 

2-Ⅰ-5 運用各

種探究事物的

方法及技能，

對訊息做適切

的處理，並養

成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-Ⅰ-3 體會學

習的樂趣和成

就感，主動學

習新的事物。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-Ⅰ-4 事理的

應用與實

踐。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.能清楚介紹並示範簡易

風力玩具。 

2.能輪流操作，體會風力

玩具的特性。 

3.動手製作風陀螺，利用

風讓風陀螺轉動起 

來。 

4.探究風陀螺的玩法，察

覺風陀螺旋轉的特性。 

【活動三】和風一起玩 

1.分組介紹自己帶來的風力玩

具。教師引導介紹的重點：名

稱、是怎麼來的、要怎麼和風一

起玩？ 

2.教師鼓勵學童出來示範，提示

相關操作技巧，其他學童觀摩。 

3.玩具分享時間 

(1)透過分組合作、交換分享或觀

摩操作等方式，進行學習。 

(2)觀察風是怎麼和手中的風力玩

具一起玩？ 

4.分組操作風力玩具後，鼓勵學

童進行收拾與整理工作。 

5.教師拿出事先完成的風陀螺成

品，讓學童猜一猜要怎麼利用風

來玩？要怎麼做？ 

6.製作風陀螺，指導學童利用附

件卡紙來創作。 

(1)提醒小心沿著圓形卡上的線，

剪到中心點。 

(2)逐一剪開圓圈外圍的每條線。 

(3)再將剪開後的兩側黏貼起來，

形成圓錐狀(斗笠狀)。 

(4)將每條剪開的黑線往內摺約 45

度角，方向要一致。 

7.學童相互欣賞設計的圖案樣

式：兩兩分享各自的風陀螺圖案

樣式及設計時的發想。 

8.操作與討論：吹吹看，要怎麼

讓風陀螺動起來？ 

9.討論：看看誰的風陀螺轉得快

又穩呢？是怎麼辦到的？(例如：

吹風陀螺中心偏扇葉處，用風力

來推動陀螺；吐出來的氣要勻稱) 

11.玩法新發現：還有其他的發現

或是其他的玩法嗎？(例如：同學

的風陀螺轉動的方向和我的不

同；如果內摺的扇葉翻平，會轉

不動；如果外翻內扇葉，可以怎

麼玩呢？) 

6 

1.電子教科書 

2.各類風力玩

具 

3.風陀螺 

4.課本附錄 

5.剪刀 

6.白膠 

7.彩繪工具 

口頭評量 

實作評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第

四

主

題

風

兒

吹

過 

第

三

單

元

和

風

一

起

玩 

2-Ⅰ-5 運用各

種探究事物的

方法及技能，

對訊息做適切

的處理，並養

成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-3 體會學

習的樂趣和成

就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-Ⅰ-4 事理的

應用與實

踐。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.嘗試動手製作龍捲風，

欣賞分享。 

2.探究如何讓龍捲風旋轉

飛行。 

【活動三】和風一起玩 

1.教師拿出事先做好的龍捲風，

讓學童猜猜是什麼？要怎麼玩？ 

2.製作龍捲風，指導學童利用附

件來創作，指導方式如下： 

(1)撕下來的龍捲風紙卡要怎麼設

計圖案？(例如：用鉛筆先畫出圖

案，再用粉蠟筆彩繪裝飾。) 

(2)要怎麼將棉線固定在竹筷和紙

卡之間？(例如：在卡紙中心鑽個

洞，將棉線一頭穿過洞，用膠帶

固定，再把棉線另一頭綁在竹筷

一端。) 

3.欣賞與分享龍捲風玩具，兩兩

欣賞並分享： 

(1)欣賞同學設計的龍捲風造型。 

(2)你為什麼要這樣裝飾自己的龍

捲風？ 

4.玩龍捲風 

(1)教師整隊到操場或空曠的地

方。 

(2)分組或自由操作龍捲風。 

5.觀察與討論 

(1)你是怎麼讓龍捲風飛起來的？

(例如：在空曠地點手拿竹筷一

端，快速跑起來。) 

(2)龍捲風會旋轉嗎？(例如：會；

如果風大，站立時，龍捲風也會

因風而旋轉。) 

(3)不同形狀的龍捲風會怎麼飛？

怎麼轉？(例如：不管圓形或方形

龍捲風都會上揚；旋轉的方向和

龍捲風螺旋面有關。) 

(4)還可以怎麼調整你的玩具，讓

它飛得更好或轉得更快？(例如：

形狀、紙張等) 

6.部分自製其他風力玩具的學

童，例如：風車、十字球等，教

師開放給予操作時機，並請學童

觀察風是怎麼和手中的風力玩具

一起玩。 

6 

1.龍捲風風力

玩具 

2.電子教科書 

3.課本附錄 

4.棉線 

5.竹筷 

6.膠帶 

7.彩繪工具 

8.風力玩具 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

第

五

主

題

聽

！

那

是

什

麼

聲

音 

第

一

單

元

聲

音

的

訊

息 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

1.專注聆聽生活中的人、

事、物所發出的聲音。 

2.探究生活中的聲音，願

意與人分享，並表達內心

的感受。 

3.察覺生活環境中的樂音

與噪音，對生活中的人、

事、物的影響。 

【活動一】聲音的訊息 

1.教師將學童帶到學校空曠的地

方，請學童靜下心來，閉上眼

睛，專注地聆聽校園周遭的聲

音。 

2.提問：「校園中你聽到哪些聲

音？」 

3.提問：「這些聲音給你什麼感覺

呢？」彙整學童可能的答案有： 

(1)小鳥吱吱喳喳的聲音像唱歌，

好好聽！ 

(2)消防車的聲音很大聲，我耳朵

很痛。 

(3)哨子的聲音聽起來很緊張。 

4.提問：「這些聲音告訴我們什麼

訊息呢？」學童可能的答案有： 

(1)消防車的聲音應該是趕著去救

火。 

(2)體育老師吹的哨子聲聽起來應

該是代表要集合了。 

5.教師小結 

(1)校園生活中充滿了很多聲音，

這些聲音有好聽的，也有不好聽

的。 

(2)在生活中，要用耳朵仔細聆

聽、並留意周遭環境的各種聲

音，用心發現聲音所傳遞的訊

息。 

6.提問：「生活中有哪些聲音有特

別的意義，我們一聽到就知道發

生什麼事，要做什麼？」 

7.教師串聯歸納： 

(1)只要用心聆聽，就可以發現生

活中充斥著五花八門的聲音。 

(2)平常可以多運用耳朵去專注聆

聽生活中的人、事、物所發出的

聲音，並將自己所聽到的聲音、

聽到聲音的感受、聲音所傳達的

訊息，與老師、同學、家人分

享。 
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1.電子教科書 口頭評量 【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第

五

主

題

聽

！

那

是

什

麼

聲

音 

第

二

單

元

好

聽

的

聲

音 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

2-Ⅰ-3 探索生

活中的人、

事、物，並體

會彼此之間會

相互影響。 

3-Ⅰ-1 願意參

與各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

5-Ⅰ-1 覺知生

活中人、事、

物的豐富面

貌，建立初步

的美感經驗。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法和技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.回想生活中的人、事、

物所發出的好聽的聲音，

並與同學分享，表達自己

內心的感受。 

2.專注聆聽生活中的人、

事、物所發出的聲音，並

願意與人分享，達內心的

感受。 

3.探索在生活中說話的方

法和技巧，並透過情境模

擬，體會不同的聲音會帶

給人不同的感受，並練習

解決問題的方法。 

4.透過音樂欣賞發覺聲音

的多元性，並藉由想像，

使音樂具象化、故事化。 

5.合作完成播音樂的任

務，並察覺在不同情境適

合放不同類型的音樂，彼

此討論，達成共識。 

【活動二】好聽的聲音 

1.提問：「在生活中，你還聽過哪

些好聽的聲音？在哪裡聽到？」 

2.學童共同討論分享，教師鼓勵

學童在假日和家人去你想去聽聽

看好聽聲音的地方，聆聽聲音。 

3.提問：「想一想，怎麼讓生活裡

充滿好聽的聲音？」彙整學童可

能的答案有： 

(1)說話要溫柔。 

(2)可以在一些時間播音樂，例

如：吃午餐的時候。 

4.營造好聲音環境 

(1)教師手拿籤桶，籤桶裡有五個

情境，讓學童依組別抽籤。 

(2)籤桶情境說明： 

情境一：同學一起玩遊戲，有人

不遵守規則。 

情境二：同學不小心把我的東西

撞倒了。 

情境三：同學跌倒受傷了，難過

的哭了。 

情境四：小組比賽時輸了。 

情境五：上課了，同學還在睡午

覺，要怎麼叫他起床。 

(3)學童 3～4 人一組，討論小組所

抽到的情境，應該怎麼演出來。 

(4)分組上臺表演。 

5.音樂欣賞〈口哨與小狗〉，及

〈森林與水車〉，並請學童一起跟

著音樂做簡易律動。 

6.音樂欣賞〈晨歌〉，欣賞音樂並

請學童發表感受與感想。 

7.DJ 播音樂計畫：教師在黑板上

呈現在小白板上記錄的方法： 

(1)什麼時間適合播音樂？ 

(2)要播什麼音樂比較好？ 

(3)誰負責播音樂？ 

8.教師分配這一週具體執行播音

樂的時間。 

6 

1.電子教科書 

2.蒐集生活中

好聽的聲音 

3.音樂檔案 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵

守團體的規則。 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科技解

決生活中簡單的問

題。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第

五

主

題

聽

！

那

是

什

麼

聲

音 

第

三

單

元

聲

音

大

合

奏 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

2-Ⅰ-5 運用各

種探究事物的

方法及技能，

對訊息做適切

的處理，並養

成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-3 體會學

習的樂趣和成

就感，主動學

習新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

4-Ⅰ-3 運用各

種表現與創造

的方法與形

式，美化生

活、增加生活

的趣味。 

7-Ⅰ-5 透過一

起工作的過

程，感受合作

的重要性。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的能力。 

C-Ⅰ-4 事理的

應用與實

踐。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並互相協

助。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.透過故事情境引導，習

唱歌曲〈王老先生有塊

地〉。 

2.透過嘴巴模仿動物叫

聲，進行聲響創作，並應

用於歌曲。 

3.用身體或物品模擬動物

或自然界的聲音。 

4.分組探究與創作，並與

其他組別進行交流，從中

感受、體會合作的重要。 

【活動三】聲音大合奏 

1.故事情境引導：教師鼓勵學童

與教師一起創作王老先生農場的

故事，以說故事加角色扮演方式

引出歌曲〈王老先生有塊地〉。 

2.教師引領歌曲對唱。 

3.教師鼓勵學童嘗試改變第六小

節歌詞聲音創作演唱。(例如：養

「青蛙」：這兒呱呱，那兒呱，這

呱那呱，叫個不停。) 

4.提問：「農場裡除了動物的叫聲

外，還會聽到什麼聲音呢？」教

師彙整學童可能的答案。 

(1)可能會下雨，就會聽到雨滴

聲。 

(2)有時候會有風吹過來的聲音。 

5.教師請學童試試看拍打、敲擊

物品，或利用拍打身體不同的部

位，聽聽看會發出什麼樣的聲

音。 

6.教師彙整學童可能的答案。 

(1)我想用綠豆撒在鐵盒上，模仿

雨滴落在屋頂的聲音。 

(2)我覺得雙手快速摩擦會發出像

樹葉被風吹過的沙沙聲，可以表

現農場有一陣風吹過來。 

7.全班討論想表現的農場情境，

討論後，嘗試表現出來；小組分

工，有人負責發出動物聲音，有

人表現農場情境的聲音。 

8.製作頭套 

(1)準備美勞材料和工具。 

(2)用鉛筆在色紙上畫出角色的

頭，完成後再用黑筆描邊。 

(3)用粉蠟筆上色。 

(4)剪下圖案。 

(5)將西卡紙長條頭帶套在頭上量

一量長度。 

(6)將頭套帶子用白膠黏在角色圖

案上。 

9.展演〈王老先生有塊地〉。 

6 

1.電子教科書 

2.動物圖卡 

3.生活中的物

品 

4.彩色西卡紙 

5.剪刀 

6.白膠 

7.彩繪用具 

8.農夫頭套 

9.角色頭套 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵

守團體的規則。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第

六

主

題

過

年

囉 

第

一

單

元

熱

鬧

迎

新

年 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

4-Ⅰ-2 使用不

同的表徵符號

進行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

4-Ⅰ-3 運用各

種表現與創造

的方法與形

式，美化生

活、增加生活

的趣味。 

5-Ⅰ-3 理解與

欣賞美的多元

形式與異同。 

7-Ⅰ-3 覺知他

人的感受，體

會他人的立場

及學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

7-Ⅰ-4 能為共

同的目標訂定

規則或方法，

一起工作並完

成任務。 

A-Ⅰ-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

F-Ⅰ-3 時間分

配及做事程

序的規畫練

習。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.觀察周遭人事物，覺察

過年前景象變化。 

2.探究過年前景象，願意

與人分享，並表達內心的

感受。 

3.覺察家人過年前做的準

備工作，體諒家人辛勞，

願意幫忙準備工作。 

4.計畫年節前自己可以做

的事情與方法，感受合作

的重要。 

5.欣賞各式各樣創意春

聯，感受表現美的方式可

以很多元。 

6.理解使用多元媒材創作

春聯，形式不同但傳達相

同的意義。 

7.使用多元媒材創作春

聯，傳達新年的祝福。 

8.欣賞同學自製的春聯，

感受表現美的方式可以很

多元。 

9.與教師、同學或家人溝

通與合作完成環境布置，

感受合作的重要。 

10.運用自製的創意春聯

布置環境，美化教室或家

裡，傳達祝福並增添過年

的氣氛。 

【活動一】熱鬧迎新年 

1.提問：「新年快到了，你有什麼

感受？」教師小結學童可能的答

案： 

(1)感覺開心，因為家人有空陪

我。 

(2)期待，希望過年趕快來，可以

回去看爺爺、奶奶。 

2.提問：「過年前，家人通常會做

哪些準備工作？」教師將學童的

回答記錄在黑板，分成採買、清

潔整理和布置、其他等三類。 

3.欣賞創意春聯：教師在黑板上

貼各式各樣的創意春聯。 

4.製作創意春聯：提問：「製作創

意春聯前，要先考慮什麼問題

呢？」小結學童可能的答案： 

(1)張貼的位置。 

(2)想寫的吉祥話。 

5.提問：「要怎麼設計創意春聯才

會又漂亮又有變化呢？色彩怎麼

搭配？寫什麼字和使用什麼圖？

怎麼裝飾？使用什麼材料？」教

師彙整學童可能的答案。 

(1)材料：彩色筆、簽字筆、色

紙、黏土等。 

(2)色彩搭配：紅色搭配金色、紅

色搭配黃色、紅色搭配橘色。 

(3)裝飾：摺紙、做紙鞭炮、加亮

片、撕貼圖案、字體內加裝飾、

用黏土製作、字和圖的搭配。 

6.請每位學童蒐集準備相關材

料，並製作所設計的春聯。 

7.學童展示自製的創意春聯，並

說明意義。 

8.將設計製作好的創意春聯，合

力將春聯貼在教室或家裡。 
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1.電子教科書 

2.年菜預購宣

傳單 

3.各式各樣的

春聯 

4.色相環掛圖 

5.色紙 

6.長條色紙 

7.彩繪用具 

8.黏土 

9.剪刀 

10.膠水 

11.白膠 

12.亮片 

13.創意春聯 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及

同儕適切互動。 

家 E6 覺察與實踐兒童

在家庭中的角色責

任。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

家 E11 養成良好家庭

生活習慣，熟悉家務

技巧，並參與家務工

作。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第

六

主

題

過

年

囉 

第

一

單

元

熱

鬧

迎

新

年 

2-Ⅰ-1 以感官

和知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-3 探索生

活中的人、

事、物，並體

會彼此之間會

相互影響。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-3 覺知他

人的感受，體

會他人的立場

及學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

生活-E-C3 

1.分享過除夕的經驗，覺

知過除夕的形式不同，但

都具團聚的意義。 

2.表達今年過除夕的想

法，珍惜與家人團聚互動

的機會。 

3.分享除夕夜吃的年菜，

探究年菜具有的吉祥意

義。 

4.構思今年新增的年菜和

意義，並與家人分享想

法。 

5.分享除夕夜和家人進行

的活動，並表達內心的感

受。 

6.規畫今年除夕夜想進行

的活動，並在小組演練。 

【活動二】團圓除夕夜 

1.提問：「過除夕的方式雖然不

同，但有什麼一樣的地方？」小

結學童可能的答案： 

(1)過除夕的方式不同，感覺都很

溫暖和開心。 

(2)過除夕，不論全家一起做什

麼，都感覺很幸福！ 

2.提問：「回想除夕吃年夜飯時，

餐桌上會有哪些菜？」將學童回

答，依照肉類、蔬果、年節特色

食物、其他等分類記錄在黑板。 

3.教師介紹不同國家的年菜。 

(1)越南：在過年時會吃粽子，

南、北越分別以方形與長筒型出

現，代表飲水思源。 

(2)日本：除夕夜大家會吃蕎麥

麵，因為蕎麥麵比其他的麵類要

容易切斷，意味著把今年的厄運

都切斷！另外蕎麥麵條細又長，

代表延年益壽、好事綿延不絕。 

4.年菜的意義：全雞代表全家福、魚

代表年年有餘、長年菜代表長命百

歲、橘子代表大吉大利、蘋果代表平

平安安、年糕代表步步高升、蘿蔔糕

代表好彩頭。 

5.提問：「今年吃完年夜飯，可以

和家人一起做哪些活動？」小結

學童可能的答案： 

(1)唱跳：以前只有看電視，今年

想唱老師教過的〈風兒吹過來〉。 

(2)遊戲：今年我想和家人玩剛學

會的年菜賓果遊戲。 

(3)說故事：老師說的《年獸的故

事》很好聽，我要說給家人聽。 

(4)其他：看書、畫圖、玩積木等。 

6.教師給任務：小組練習今年吃

完年夜飯想要做的活動。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及

同儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第

六

主

題

過

年

囉 

第

二

單

元

團

圓

除

夕

夜 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-3 覺知他

人的感受，體

會他人的立場

及學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.與家人分享並依計畫實

施壓歲錢的使用方法。 

2.理解壓歲錢的意義，製

作創意紅包送給長輩或家

人。 

【活動二】團圓除夕夜 

1.提問：「為什麼長輩要發壓歲錢

給小朋友呢？」教師小結：壓歲

錢是長輩對我們的祝福， 

2.提問：「今年收到壓歲錢，你想

怎麼運用？」 

(1)買自己的東西：買文具或學用

品、玩具、玩偶等。 

(2)買家人的東西：買生日禮物給

家人。 

(3)存起來：存在撲滿、郵局、銀

行等。 

(4)捐給需要幫助的人：老人、孤

兒、偏鄉兒童午餐等。 

(5)其他：交給爸媽、交學費等。 

3.提問：「想一想，是不是壓歲錢

給的越多，表示祝福越多？」小

結學童可能的答案： 

(1)壓歲錢主要在表達祝福，不是

金額越多，祝福越多。 

(2)收到一元壓歲錢，表示一元復

始；五元表示五福臨門；六元表

示六六大順；十元表示十全十美

等。 

4.製作創意紅包 

(1)收集紅包袋數個。 

(2)將課本第 167 頁附件 8 紅包祝

福卡撕下，寫上自己的行動方

案，行動項目是對方需要，自己

也做得到。 

(3)小組分享作品。 

5.教師串聯歸納。 

(1)壓歲錢是長輩給予的祝福，重

要的是祝福，而不是金額多少。 

(2)與家人分享使用壓歲錢的想

法，並聆聽家人的建議。 

(3)依照計畫使用壓歲錢，珍惜壓

歲錢。 

(4)請將創意紅包送給長輩或家

人。 
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1.電子教科書 

2.紅包袋 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及

同儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐兒童

在家庭中的角色責

任。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品

的價值。 

 



民族國小 1 上生活 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

第

六

主

題

過

年

囉 

第

三

單

元

快

樂

新

年

到 

1-Ⅰ-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

2-Ⅰ-3 探索生

活中的人、

事、物，並體

會彼此之間會

相互影響。 

5-Ⅰ-3 理解與

欣賞美的多元

形式與異同。 

7-Ⅰ-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-3 覺知他

人的感受，體

會他人的立場

及學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

F-Ⅰ-3 時間分

配及做事程

序的規畫練

習。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.演唱歌曲〈恭喜恭

喜〉，感受歌曲的表情。 

2.拍念節奏，為歌曲頑固

伴奏。 

3.規畫今年過年拜年的對

象和方法，聯繫情感並表

達祝福。 

4.透過角色扮演熟悉拜年

的方式與禮儀，並能在生

活中實踐。 

5.分享自己與家人過春節

的方式，曾參與的活動與

感受。 

6.欣賞不同地方的祈福活

動，感受多元文化的特

質，並尊重其展現方式。 

7.為自己許願，期許來年

能更好。 

8.思考實現願望的可行辦

法。 

【活動三】快樂新年到 

1.習唱歌曲〈恭喜恭喜〉 

(1)拍念歌詞，並討論歌詞內容。 

(2)以模唱的方式習唱全曲。 

(3)引導學童選擇適當的演唱表

情。 

2.節奏遊戲：)全班分兩組，一組

代表鼓，一組代表鈸，依教師指

揮的節奏，發出鼓聲「咚」與鈸

聲「鏘」。 

3.指導學童拍念本頁節奏譜例。 

4.提問：「過年時，你曾經向誰拜

年？用什麼方法拜年？說過什麼

吉祥話？」 

4.提問：「除了打電話拜年、當面

拜年，還有哪些拜年的方法

呢？」小結學童可能的答案：例

如：電子賀卡、視訊、手機簡訊

等。 

5.練習親自拜年和電話拜年：先

分組練習，再請 2～3 組表演。 

6.提問：「除了拜年，春節期間，

你會和家人一起進行哪些活

動？」小結學童可能的答案：出

去玩、在家聊天、買福袋、祈

福。 

7.提問：「要怎麼讓新年願望比較

容易實現呢？」教師彙整學童可

能的答案。 

(1)要擬定計畫，並且實際採取行

動。 

(2)製作一張紀錄表，檢核自己是

否有採取行動。 

(3)寫張卡片給自己加油。 

(4)畫一張海報，貼在明顯的位置

提醒自己。 

(5)要努力去實現願望，遇到困難

時要想辦法解決。 
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1.電子教科書 

2.鼓 

3.鈸 

4.小白板 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情緒並

適切表達，與家人及

同儕適切互動。 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬

等)。 

家 E7 表達對家庭成員

的關心與情感。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

 

 

 



民族國小 1 上健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【一】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【廖晨如】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

健體領域一上 

 

第一單元 

成長變變變 

第二單元 

快樂上下學 

 

第三單元 

營養的食物 

第四單元 

愛上體育課 

第五單元 

我的身體真神奇 

活動一 安全紅綠燈 

活動二 我們是好同學 

活動二 我們的健康中心 

活動一 食物調色盤 

活動二 飲食好習慣 

活動一 體育課好好玩 

活動二 暖身操 

活動三 安全遊樂園 

 

活動一 身體造型遊戲 

活動二 墊上模仿秀 

活動三 唱跳樂趣多 

活動四 動物拳 

活動一 長大真好 

活動二 清潔衛生好習慣 

第六單元 

走走跑跑 
活動一 跟著節奏走 

活動二 奔跑吧 

第七單元 

大球小球真好玩 

活動一 滾球高手 

活動二 傳球遊戲 



民族國小 1 上健體 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

第一

冊第

一單

元：

成長

變變

變 

活動

一：

長大

真好 

1a-I-1 認

識 基 本 的

健康常識。 

2b-I-2 願

意 養 成 個

人 健 康 習

慣。 

Aa-I-1 不

同人生階

段的成長

情形。 

Da-I-2 身

體的部位

與衛生保

健的重要

性。 

健體-E-

A1 具備

良好身體

活動與健

康生活的

習慣，以

促進身心

健全發

展，並認

識個人特

質，發展

運動與保

健的潛

能。 

1. 認 識 自

己的成長

現象。 

2. 描 述 從

出生至今

的生長發

育變化。 

3. 認 識 身

體各部位

的名稱和

基本功能。 

4.願意珍

惜愛護自

己的身

體。 

一、觀察成長的變化 

1教學重點：.每個人從出生後，就不斷的在改變。即使同樣

是一年級，成長的速度和外形也都不一樣。 

二、分享成長的經驗 

1.問題討論：現在的你和小時候有什麼不同？長大的好處是

什麼？你喜歡長大的感覺嗎？為什麼？ 

2. 教學重點：嬰兒期是一生中成長速度最快的時期，進入學

生期還是不斷的在成長。 

三、討論成長的現象 

1.怎麼知道自己正在長大呢？如何測量？  

2.教學重點：身高和體重的增加，代表自己正在成長。每個

人成長的速度不太一樣，有的人比較快、有的人比較慢。 

四、討論能力的變化 

1. 教學重點：人類出生後，會爬、會走、會跑，能力逐漸增

加，可以做到許多以前無法做的事。而且，隨著年齡的增長

和不斷的學習，解決問題的能力也會增加。 

五、認識身體各部位的名稱 

1.配合課本頁面，請學生將身體各部位的名稱代號填入空格

中。 

六、珍惜並愛護自己的身體 

1. 教學重點：身體要陪伴我們過一生，要好好照顧它，不讓

它受傷。 

3 

1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 學

生小

時候

的照

片 

1.討論：

能說出

代表成

長的現

象。 

2.發表：

能分享

自己的

生長發

育 變

化。 

3. 紙 筆

評量：

明白身

體各部

位的名

稱。 

4. 態 度

評定：

願意愛

護自己

的 身

體，避

免 受

傷。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第一

冊第

一單

元：

成長

變變

變 

活動

二：

清潔

衛生

好習

慣 

2a-I-1 發

覺 影 響 健

康 的 生 活

態 度 與 行

為。 

3a-I-1 嘗

試 練 習 簡

易 的 健 康

相關技能。 

3a-I-2 能

於引導下，

於 生 活 中

操 作 簡 易

的 健 康 技

能。 

4a-I-2 養

成 健 康 的

生活習慣。 

Da-I-1 日

常生活中

的基本衛

生習慣。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
 

1.發覺清

潔習慣的

重要性。 

2.嘗試練

習各種不

同的清潔

技能。 

  

一、討論清潔習慣的重要性 

1. 教學重點：注意日常儀容的整潔，不僅是一種禮貌，也會影

響個人的整體形象。遊戲或運動後將身體清潔乾淨，不但能趕

走身上的細菌，預防疾病傳染，還可以讓自己感覺更舒服。 

二、模仿清潔動作 

1. 教學重點：做好清潔工作，才能讓自己乾淨舒服，看起來有

精神，也受人歡迎。 

三、演練洗臉的方法 

1. 教學重點：臉部清潔與否會影響別人對你的觀感，鼓勵學生

做好臉部清潔工作，讓自己精神煥發。 

四、演練正確洗手的方法 

1.分組實際操作洗手的五步驟：濕搓沖捧擦。其中「搓」把肥

皂起泡後，配合「內外夾弓大立腕」七個要領。 

2.教學重點：洗手的重要性，鼓勵學生在日常生活中養成勤洗

手的好習慣。 

五、討論洗手的重要性和時機 

1. 教學重點：我們的雙手常常會接觸到許多很小、看不見的病

菌。這些病菌會透過雙手拿東西吃、揉眼睛、挖鼻孔等動作將

病菌帶入體內，讓我們生病，為了健康，要養成勤洗手的習慣。 

六、手洗乾淨了沒？ 

1.請學生配合課本連續記錄一星期的洗手習慣。 

2.教學重點：鼓勵學生努力實踐勤洗手的習慣。 

 

 

 

 

 

 

3 

1. 教

用版

電子

教科

書音

樂 

2. 手

帕或

毛巾 

1.問答：

能說出

讓身體

變乾淨

的 方

法。 

2.實作：

能操作

洗臉、

洗手、

洗澡、

上廁所

等健康

技能。 

3.自評：

能確實

執行清

潔 習

慣。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第一

冊第

一單

元：

成長

變變

變 

活動

二：

清潔

衛生

好習

慣 

2a-I-1 發

覺 影 響 健

康 的 生 活

態 度 與 行

為。 

3a-I-1 嘗

試 練 習 簡

易 的 健 康

相關技能。 

3a-I-2 能

於引導下，

於 生 活 中

操 作 簡 易

的 健 康 技

能。 

4a-I-2 養

成 健 康 的

生活習慣。 

Da-I-1 日

常生活中

的基本衛

生習慣。 

健體-E-

A1 具備

良好身體

活動與健

康生活的

習慣，以

促進身心

健全發

展，並認

識個人特

質，發展

運動與保

健的潛

能。 

1. 嘗 試 練

習各種不

同的清潔

技能。 

2. 能 操 作

洗臉、洗

手、洗澡、

上廁所等

簡易的健

康技能。 

3.在生活

中實踐清

潔習慣。 

一、討論洗澡時的注意事項 

1.教師調查班上學生自己洗澡的情形，並請學生發表自己洗澡

時遇到的困難，以作為指導重點。 

二、討論上廁所的正確方法 

1. 教學重點：教師提醒學生如廁後，衛生紙可以丟入馬桶，但

是面紙或紙巾，遇水不易分解，不可以丟入馬桶以免造成阻塞，

應該投入垃圾桶並定時清理，以維護環境衛生。 

三、演練正確使用小便斗與馬桶的方法 

1.教師強調上廁所的禮儀、步驟及注意事項。 

2.請學生演練正確使用小便斗、坐式馬桶與蹲式馬桶的方法。 

四、清潔衛生我最棒 

1. 教學重點：衛生好習慣，例如：飯前洗手、便後洗手、天天

洗澡、會用正確方式上廁所、會自己洗臉等。 

2. 教學重點：鼓勵學生養成良好的衛生習慣，讓自己更加健

康。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.實作：

能操作

洗臉、

洗手、

洗澡、

上廁所

等健康

技能。 

2.自評：

能確實

執行清

潔 習

慣。 

3.實作：

能操作

洗臉、

洗手、

洗澡、

上廁所

等健康

技能。 

4.自評：

能確實

執行清

潔 習

慣。 

【生命

教育】 

生 E1 探

討生活

議題，

培養思

考的適

當情意

與態

度。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

四 

0919

～

0923 

第一

冊第

二單

元：

快樂

上下

學 

活動

一：

安全

紅綠

燈 

1a-I-1 認

識 基 本 的

健康常識。 

2a-I-1 發

覺 影 響 健

康 的 生 活

態 度 與 行

為。 

Ba-I-1 遊

戲場所與

上下學情

境的安全

須知。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 
 

1.發覺影

響上下學

安全的態

度與行

為。 

2.認識行

走安全。 

  

一、探討車禍事件 

1.教學重點：馬路是危險的地方，上下學途中一定要注意安

全。 

二、討論上、下學途中的危險情境 

1.討論：上、下學途中可能會發生哪些危險？要怎麼預防

呢？ 

2.教學重點：搶快、不遵守交通規則等危險態度和行為都會

危害自己和別人的安全。上、下學途中要隨時提高警覺、遵

守規範，才能避免發生危險。 

三、探討不同上、下學的安全注意事項 

1.走路上學要注意哪些安全事項。 

2.過馬路要記得做到哪些步驟。 

3.搭乘公車要注意的事項。 

4.搭乘機車要注意的事項。 

5.搭乘汽車要注意的事項。 

四、發表預防迷路的方法 

1.教學重點：熟悉路線上下學的路線、和鄰居或兄弟姐妹同

行，可以預防迷路；平時記住家裡的住址和電話、事先和家

人約定迷路時的碰面地點及認識愛心商店的位置，都可以幫

助自己在迷路時不至於太慌張。 

2.迷路時的處理方法，迷路了別慌張，正確的尋求協助，就

能平安回到家。 

十、演練不同情境的處理方法：遇到陌生人怎麼辦 

1. 教學重點：不隨便與陌生人攀談，不隨便接受陌生人的邀

約與物品，才能保護自己的安全。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 彩

色筆 

1.問答：

能說出

放學途

中可能

遇到的

危險情

境。 

2.自評：

上、下

學途中

會遵守

交通規

則。 

3.問答：

能說出

放學途

中可能

遇到的

危險情

境。 

4.觀察：

能正確

演練迷

路或落

單時的

處理方

法。 

5.觀察：

能正確

演練迷

路或落

單時的

處理方

法。 

【安全

教育】 

安 E4 探

討日常

生活應

該注意

的安

全。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第一

冊第

二單

元：

快樂

上下

學 

活動

二：

我們

是好

同

學、

活動

三：

我們

的健

康中

心 

1a-I-1 認

識 基 本 的

健康常識。 

2b-I-1 接

受 健 康 的

生活規範。 

3b-I-2 能

於引導下，

表 現 簡 易

的 人 際 溝

通 互 動 技

能。 

Fa-I-2 與

家人及朋

友和諧相

處的方式。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 
 

1. 了 解 與

同學和諧

相處的方

式。 

2.遵守團

體規範。 

 

一、討論什麼是友愛同學的表現 

1. 教學重點：討論行為屬於友愛同學的表現。 

二、發表友愛同學的行為 

1.請學生輪流上臺說一說：誰是我的好朋友？我和同學如何

相處？我如何幫助別人？  

三、討論如何做到友愛的行為 

1.討論遇到不同的情境，要如何表現友愛。 

2.教師統整學生的意見，並進行補充說明。 

四、反省自己做到哪些友愛的行為 

1. 教學重點：鼓勵學生努力完成「友愛同學的行為」表格，

並能持續遵守班上的規定。 

五、發表健康中心的設備和功能 

1. 教學重點：健康中心是提供保健的場所，照顧全校師生的

身心健康。 

六、認識學校護理師提供的健康服務 

1. 教學重點：學校護理師是全校師生的健康守護者，接受幫

忙後別忘了跟護理師說謝謝。（補充：護理師除了身高體重測

量和一般生病和受傷時的緊急處理外，還會協助健康教學，

監測傳染病，調查學生健康狀況，以及辦理健康促進活動

等。）  

 

 

 

  

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 愛

心貼

紙 

1.問答：

能說出

與朋友

和睦相

處的方

法。 

2.觀察：

能與同

學和諧

相處，

並遵守

團體規

範。 

3.自評：

能做到

友愛同

學的行

為。 

【生命

教育】 

生 E7 發

展設身

處地、

感同身

受的同

理心及

主動去

愛的能

力，察

覺自己

從他者

接受的

各種幫

助，培

養感恩

之心。 

綜合領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第一

冊第

三單

元：

營養

的食

物 

活動

一：

食物

調色

盤 

1a-I-1 認

識 基 本 的

健康常識。 

2b-I-2 願

意 養 成 個

人 健 康 習

慣。 

4b-I-1 發

表 個 人 對

促 進 健 康

的立場。 

Ea-I-1 生

活中常見

的食物與

珍惜食物。 

健體-E-

A1 具備

良好身體

活動與健

康生活的

習慣，以

促進身心

健全發

展，並認

識個人特

質，發展

運動與保

健的潛

能。 

1.認識食

物的重要

性。 

  

一、發表今天所吃的食物 

1. 教學重點：：不同的食物有不同的營養，對身體的幫助也

不一樣。 

二、討論食物的重要性 

1.討論：為什麼吃營養的食物很重要。 

2.教學重點：食物對成長發育及身體活動的重要性。 

三、營養均衡不偏食 

1. 教學重點：說明不同的食物會有不同的營養，對身體的幫

助也不一樣。鼓勵學生攝取各類營養的食物，吃出健康和快

樂。 

四、討論偏食或挑食對身體的影響 

1.討論：有沒有偏食或挑食的習慣？不喜歡吃哪些食物？願

不願意改進？打算怎麼做呢？ 

五、我是美食家遊戲 

1.教師說明「我是美食家」遊戲規則： 

(1)教師準備多樣食物，例如：小黃瓜、紅蘿蔔、葡萄、香蕉

等。 

(2)全班分成兩組，各推派一位代表到臺前矇住眼睛，靠觸覺

或嗅覺猜出食物的名稱，先說出答案的可以得一分。 

(3)各組另推派一位代表到臺前矇住眼睛，嘗試各種食物，例

如：小黃瓜條、紅蘿蔔條、葡萄、香蕉片、蘋果片等，說出

自己吃到的食物是什麼味道並說出食物名稱，猜對答案的可

以得一分。 

(4)統計兩組得分，分數高者獲勝。 

2. 教學重點：不同的食物有不同的營養，嘗試新的、有營養

的食物，對身體有很大的幫助。 

六、食物探險宣告 

1.配合課本頁面，請學生選擇一種還沒吃過的食物，試吃後

分享自己的感覺。（可視疫情狀況決定是否要進行） 

2.完成食物探險宣告卡，並公開發表。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

攝取多

樣化食

物的好

處。 

2.自評：

每日攝

取多樣

化的食

物，不

偏食、

不 挑

食。 

3.自評：

每日攝

取多樣

化的食

物，不

偏食、

不 挑

食。 

4.發表：

願意嘗

試新食

物並分

享自己

的 感

覺。 

【生命

教育】 

生 E1 探

討生活

議題，

培養思

考的適

當情意

與態

度。 

綜合領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第一

冊第

三單

元：

營養

的食

物 

活動

二：

飲食

好習

慣 

1a-l-1 認

識 健 康 的

生活習慣。 

4a-I-2 養

成 健 康 的

生活習慣。 

Ea-I-2 基

本的飲食

習慣。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1. 養 成 每

天吃早餐

的習慣。 

一、調查吃早餐的情形 

1. 教學重點：吃早餐的學生精神好、反應快、注意力集中；不

吃早餐沒活力、學習效果差，也會影響生長發育。 

二、討論吃早餐的重要性 

1. 教學重點：引導學生體會營養早餐的重要性，養成每天吃早

餐的好習慣。 

三、飲食習慣小遊戲 

1.將全班分組。 

2.教師請各組的排頭到臺前，並且小聲的告訴前來的學生一項

良好的飲食習慣。 

3.請排頭速回各組小聲傳話給下一人，傳到最後一位學生就舉

手表示結束。 

4.教師鼓勵又快又正確的組別。 

四、檢視自己的飲食習慣 

1. 教學重點：想要健康快樂的成長，就必須養成良好的飲食習

慣，希望大家互相學習、互相提醒。 

五、討論不良的飲食習慣對身體的影響 

1.討論：請學生說一說不良的飲食習慣對身體健康有什麼影

響。 

(1)吃東西吃太快：食物沒有好好咬碎，會增加腸胃的負擔，造

成消化不良。 

(2)吃飯不定時定量：容易造成各種腸胃問題，影響身體健康。 

(3)飯後做劇烈運動：胃裡的食物還沒有消化完，會造成肚子

痛、噁心、嘔吐等腸胃疾病。 

2. 教學重點：教師鼓勵學生為了自己的健康，要檢討並改進不

良的飲食習慣。 

六、改進不良的飲食習慣 

1.分析不良飲食習慣的改進方法。 

2.請學生想一想平常的飲食習慣有沒有需要改進的地方，選擇

一項自己最想改變的習慣並公開發表有哪些改進方法。 

3.教師設定一週的時間，請學生彼此監督、鼓勵，設法改進不

良的飲食習慣。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

每天吃

早餐的

好處。 

2.自評：

能養成

良好的

飲食習

慣。 

【生命

教育】 

生 E1 探

討生活

議題，

培養思

考的適

當情意

與態

度。 

綜合領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第一

冊第

四單

元：

愛上

體育

課 

活動

一：

體育

課好

好玩 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

3c-I-2 表

現 安 全 的

身 體 活 動

行為。 

Cb-I-1 運

動安全常

識、運動對

身體健康

的益處。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1. 認 識 上

體育課的

安全規定，

並學會正

確的運動

裝備。 

2. 學 會 整

隊的基本

動作。 

3. 養 成 正

確的上課

準備習慣。 

一、介紹體育課程與上課規定 

1.教師介紹體育課的主要內容，包括室內和戶外的身體活動，

大多屬於移動性的身體活動，有時會有身體碰觸或碰撞，所以

要注意上課安全。 

2.利用課本說明上體育課的安全規定，包括：注意聽老師的口

令或哨聲；注意看老師的動作示範；活動時要注意安全。 

二、制定體育課的約定 

1.引導學生發表，除了課本的安全規定外，還有哪些規定大家

應該遵守。 

2.歸納大家的意見，寫成學習公約，提醒大家要遵守上課的約

定。 

三、說明上體育課的準備 

1.利用課文說明體育課會從事很多運動，學生需穿著學校的運

動服或班服、運動鞋，戴帽子和準備水壺。 

2. 教學重點：體育課時主要以戶外身體活動為主，一定要遵守

教師規定並穿著正確裝備，才能維持上課安全，以後上課前應

做好這些準備。 

四、進行整隊練習 

1.說明整隊是上戶外體育課應該學會的能力，引導學生模仿老

師動作練習整隊、立正、稍息和向前看齊。 

2.訓練體育小股長喊口令，進行自主性整隊練習。 

五、誰的穿著不正確 

1.利用課文圖片情境，引導學生發表哪些小朋友的穿著適合運

動？哪些需要較不適合？為什麼？ 

2.利用課本圖片比較一下自己的穿著和哪一位小朋友最像。 

六、總結活動 

1.歸納在戶外上體育課，必須注意安全，遵守規定，作好準備

才能享受運動的樂趣。 

2.提醒學生下次要檢查上課的服裝、裝備是否正確。 

3.說明下一節課會學習如何做暖身操和選擇安全的場地。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 學

校的

運動

服或

班

服、

運動

鞋、

帽

子、

水壺 

1.問答：

能說出

體育課

的安全

規定和

準備。 

2.實作：

能做出

正確的

整隊動

作。 

3.問答：

能說出

正確運

動穿著

的 條

件。 

4.實作：

能做好

上體育

課的準

備。 

【安全

教育】 

安 E7 探

究運動

基本的

保健。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第一

冊第

四單

元：

愛上

體育

課 

活動

二：

暖身

操 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

Bc-I-1 各

項暖身伸

展動作。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1. 知 道 暖

身操的重

要性。 

2. 能 正 確

進行暖身

操活動。 

一、暖身操的重要性 

教師提問並說明運動前做暖身操，比較不容易受傷。 

二、進行單人暖身操練習 

1.示範並引導學生練習簡單的單人暖身操。 

2.一邊練習一邊引導學生思考：身體哪一個部位的肌肉有伸

展、拉的感覺。 

3.引導學生原地跑步，體驗全動態暖身方式，後改原地踏步，

緩和呼吸和心跳。 

三、總結活動 

1.教師提問剛才進行哪些不同的暖身活動，靜態伸展和動態的

活動有什麼不一樣的感覺？ 

2. 教學重點：運動前進行暖身操可以讓身體做好準備，也可以

減少運動傷害。 

四、複習單人暖身操 

1.引導學生隨著教師口令和動作示範。 

2.說明暖身操也可以兩人合作進行，互相協助，增加身體部位

伸展的範圍。 

五、進行雙人暖身操練習 

1.引導學生兩人一組，先相互握手問好。 

2.說明兩人活動要注意的安全規定。 

3.示範並引導學生練習雙人暖身操。 

4.一邊練習一邊引導學生思考：身體哪一個部位的肌肉有伸

展、拉的感覺。 

5.教師提問比較雙人暖身操和單人暖身操的伸展部位有哪些

相同、哪些不同？ 

六、總結活動 

1.教學重點：暖身操的方式要依照運動的身體部位來做變化。 

2.鼓勵學生學會暖身操的方法和動作後，可以在課後和同學或

家人一起練習，並養成運動前先做暖身操的正確習慣。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

暖身操

的重要

性。 

2.實作：

能做出

正確的

單人和

雙人暖

身操動

作。 

【安全

教育】 

安 E7 探

究運動

基本的

保健。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第一

冊第

四單

元：

愛上

體育

課 

活動

三：

安全

遊樂

園 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

Ba-I-1 遊

戲場所與

上下學情

境的安全

須知。 

Cb-I-3 學

校運動活

動空間與

場域。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1. 知 道 校

園遊樂設

備使用規

定。 

2. 能 遵 守

遊樂設備

使用規定。 

3. 能 分 辨

安全或危

險的遊樂

設備，並知

道如何處

理。 

一、認識校園遊樂設備 

1.說明今天要去認識學校遊樂設備，介紹使用規定，下課時可

以正確使用。 

2.引導學生至學校遊樂設備區，介紹設備名稱，包括：秋千、

溜滑梯、翹翹板等。 

二、認識遊樂設備使用規定 

1.討論在遊樂場玩耍時，應該注意哪些事項。 

2.說明學校的遊樂設備都有使用規定，遊玩時，要遵守這些規

定，才不會發生危險。 

三、進行遊樂設備體驗活動 

1.引導學生分站觀察遊樂設備使用規定，發表觀察到的使用規

定。例如：溜滑梯要按照箭頭或爬上、滑下的滑道使用，才不

會造成衝撞。秋千要在外圍等待區排隊，才不會被擺盪中的秋

千撞傷；在秋千停止擺盪前不可以跳下，其他人也不能接近。

平衡高低木樁要遵守使用的動線，不可以插隊。 

2.讓學生分組實際使用遊樂設備，並觀察其表現。 

四、總結活動 

1.教師提問：「在使用過程中，大家表現如何？是否有人違反

規定？」 

2. 教學重點：：校園裡的遊樂設備是大家都可以使用的公物，

要遵守使用規定才不會發生危險。回家後，也可以去觀察社區

或其他公園，是否也有這些遊樂設備，使用時也要遵守使用規

定，玩樂才安全。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

校園遊

樂設備

使用規

定。 

2.實作：

能按照

使用規

定使用

遊樂設

備。3.實

作：能

分辨校

園裡遊

樂設備

是否安

全。 

4.問答：

能說出

發現危

險遊樂

設備的

處理方

法。 

【安全

教育】 

安 E3 知

道常見

事故傷

害。 

綜合領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

第一

冊第

四單

元：

愛上

體育

課 

活動

三：

安全

遊樂

園 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

Ba-I-1 遊

戲場所與

上下學情

境的安全

須知。 

Cb-I-3 學

校運動活

動空間與

場域。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1. 知 道 校

園遊樂設

備使用規

定。 

2. 能 遵 守

遊樂設備

使用規定。 

3. 能 分 辨

安全或危

險的遊樂

設備，並知

道如何處

理。 

一、檢查校園遊樂設備的安全性 

1.利用課本說明使用校園設備前，要先檢查是否安全，避免受

傷。 

2.利用學習單說明這節的學習任務要檢查校園遊樂設備是否

安全，包括：秋千的鏈條或坐板是否牢固、等待區或擺盪區的

距離是否足夠、溜滑梯的塑膠滑道是否有破損、翹翹板坐板的

螺絲是否穩固等。 

二、認識遊樂設備使用規定 

1.引導學生分組觀察遊樂設備的外觀，並記錄或畫出自己的觀

察，再勾選安全可使用或需要維修的欄位。 

2.讓學生在組內分享自己觀察的結果，比較自己和別人的發現

是否不同。 

三、總結活動 

1.教學重點：遊樂設備是學校的公物，要靠大家維護。如果發

現毀損或是遭到破壞，除了不要使用之外，也要趕快通報老師

或行政老師（總務處）儘快維修，保障大家使用的安全。 

2.教師說明如果發現社區或公園的遊樂設備有安全問題，可以

請爸媽或家人轉告里長或管理單位，讓附近居民和學生能安全

的使用。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 學

習單 

1.問答：

能說出

校園遊

樂設備

使用規

定。2.實

作：能

按照使

用規定

使用遊

樂 設

備。3.實

作：能

分辨校

園裡遊

樂設備

是否安

全。 

4.問答：

能說出

發現危

險遊樂

設備的

處理方

法。 

【安全

教育】 

安 E3 知

道常見

事故傷

害。 

綜合領域 



民族國小 1 上健體 

十
二 

1114

～

1118 

第一

冊第

五單

元：

我的

身體

真神

奇 

活動

一：

身體

造型

遊戲 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

2c-I-2 表

現 認 真 參

與 的 學 習

態度。 

2d-I-1 專

注 觀 賞 他

人 的 動 作

表現。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力。 

Ia-I-1 滾

翻、支撐、

平衡、懸垂

遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 
健體-E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基本素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

1. 能 利 用

身體模仿

不同的幾

何圖形。 

2. 知 道 身

體的形狀、

水平、大小

和支撐點

的概念。 

3. 能 和 同

學合作做

出有主題

的模仿造

型。 

4. 能 發 表

自己觀賞

的想法。 

一、單元導入活動 

1.教師利用課文單元頁情境圖，引導學生認識體操和舞蹈是體

育課的上課內容，喚起學習動機，並詢問學生是否有相關學習

經驗。 

2.教師引導學生進行暖身運動後，想像自己的身體像一條線一

樣，表現直直的直線和彎彎的曲線。透過簡單的模仿，體驗身

體可以表現簡單的線條。 

二、進行身體造型活動 

1.教師引導學生利用身體展演圖形，探索身體的神奇功能，建

立對身體的自信心。 

2.說明表現各種不同的造型活動時，還可以加上高低和大小的

變化。引導學生嘗試將剛才的造型做出各種變化，如高高的三

角形、越來越小的圓形、慢慢變大的長方形……。 

三、總結活動 

1. 教學重點：可以透過運用眼睛觀察，利用身體模仿形狀，表

演時再利用高低、大小的變化，或是和他人合作，可以做出不

同變化。 

四、造型創作引導活動 

引導學生進行暖身活動。 

五、進行分組造型創作活動 

教師利用圖卡引導學生觀察其外形的特點，包括大小、高低、

形狀。很多物體都是不規則形，需靠大家合作才能表現外形的

特徵。 

六、分組展演與欣賞活動 

1.分組展演與欣賞發表的注意事項，包括：要安靜觀賞別人的

表現，再根據自己觀賞的心得進行發表。 

2.小組輪流展演，學生發表觀賞想法。 

七、認識支撐點 

1.教師引導學生進行暖身活動後，請學生觀察站立的動作中，

身體哪個部位是著地的點。 

2.說明支撐點是指支撐身體著地的部位。 

八、進行支撐點練習 

1.引導學生模仿一個支點、兩個支點、三個支點、四個支點的

動作。再引導學生創作表現不同的支點動作。 

2.提供書面紙畫出動作展演的支點。 

3.引導學生利用上一節的創作經驗，分組完成不同學習任務的

身體造型遊戲。 

4 引導學生表現認真參與的行為，包括專心、盡力和合作。 

九、分組展演與欣賞活動 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

形狀、

水平、

大小和

支撐點

的動作

概念。 

2.實作：

能利用

模仿能

力，表

現不同

變化的

身體造

型。 

3.問答：

能說出

觀賞展

演的想

法。 

4.實作：

能和同

學 合

作，展

演有主

題的造

型。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

美感體

驗。 
1.複習分組展演與欣賞發表的注意事項，請各組輪流展演，其

他學生發表觀賞心得。 



民族國小 1 上健體 

十
三 

1121

～

1125 

第一

冊第

五單

元：

我的

身體

真神

奇 

活動

二：

墊上

模仿

秀 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

2d-I-1 專

注 觀 賞 他

人 的 動 作

表現。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力。 

Ia-I-1 滾

翻、支撐、

平衡、懸垂

遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 
健體-E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基本素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

1. 能 在 墊

子上進行

靜態和移

動性的模

仿動作。 

2. 能 知 道

表現平衡、

柔軟度和

支撐動作

的要領。 

一、墊上運動的注意事項 

1.教師介紹體操教室使用規定和設備。 

2.教師指導學生體驗各種暖身活動。 

二、進行靜態模仿活動 

1.教師示範並引導學生練習簡單的靜態造型動作。 

2.靜態造型動作順序依序為：坐姿蝴蝶式、俯臥支撐下犬式、

弓箭站姿小戰士、單腳站姿樹式、安靜趴下嬰兒式。 

三、創意活動 

1.教師引導學生熟練後，讓他們嘗試升級版。 

2.教學重點：墊上因為有保護作用，可以嘗試不同支撐的動作，

也可以嘗試盡量伸展的感覺，增加動作表現能力。 

四、複習靜態造型動作 

1.進行暖身活動。 

2.帶領學生複習。 

五、進行動物模仿秀 

1.教師說明要模仿動物移動的學習任務，並請學生思考問題：

「動物有幾隻腳（支撐點）？移動的方式？移動的方向？」 

2. 教學重點：引導學生練習大象走路、螃蟹走路，再讓學生發

表兩種動物移動動作的差異。 

六、進行動物競走遊戲 

1.教師引導學生分組討論與分配不同動物任務，再練習試做。 

2.各組輪流展演，其他學生發表觀賞的心得。 

3.教師總評各組學習表現，並歸納學習概念的應用與觀賞別人

動作應表現的行為。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

1.問答：

能說出

平衡、

柔軟度

和支撐

動作的

要領。 

2.實作：

能在墊

子上進

行靜態

和移動

性的模

仿 動

作。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

美感體

驗。 



民族國小 1 上健體 

十
四 

1128

～

1202 

第一

冊第

五單

元：

我的

身體

真神

奇 

活動

三：

唱跳

樂趣

多 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

1d-I-1 描

述 動 作 技

能 基 本 常

識。 

2d-I-1 專

注 觀 賞 他

人 的 動 作

表現。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力。 

Ib-I-1 唱、

跳與模仿

性律動遊

戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 
健體-E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基本素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

1. 能 知 道

跳舞的動

作要領。 

2. 能 說 出

舞蹈動作

的口訣。 

3. 能 跟 隨

節奏做出

正確的唱

跳活動。 

一、跳舞的導入活動 

1.利用課文內容說明跳舞活動的特色就是要跟隨音樂節奏做

動作。 

2.引導學生認識 6 種唱跳技巧： 

(1)記住活動的身體部位。 

(2)記住活動的方法。 

(3)聽音樂的節奏。 

(4)願意做出最棒的動作。 

(5)願意和別人一起合作。 

(6)願意欣賞自己和別人的表現。 

二、進行唱跳活動 

1.利用課文內容引導學生記住口訣和動作。 

2.引導學生跟著教師示範練習邊說邊跳。 

3.引導學生分段練習，再全部練習。 

三、總結活動 

1.引導學生發表學習心得。 

2.教師歸納：跳舞時要結合唱跳技巧和口訣的學習方法。 

四、複習唱跳活動 

1.複習唱跳動作。 

2.教師引導學生試作動作。 

五、熟練唱跳舞序和修正動作 

1.教師引導學生兩人一組，輪流練習動作。 

2.教師引導學生依據舞序，協助提示同伴動作練習。 

3.教師講評，修正比較容易錯誤的動作。 

六、總結活動 

1.分組展演，說明要利用觀察發現，學習別人的優點，改善自

己的缺點。 

2.教師引導學生發表跳舞和之前的墊上模仿動作有哪些差異。 

3.教學重點：跳舞時要多練習，熟記動作，才能展現最佳的舞

姿。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 音

樂 

問答：

能說出

舞蹈動

作的學

習 要

領。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

美感體

驗。 



民族國小 1 上健體 

十
五 

1205

～

1209 

第一

冊第

五單

元：

我的

身體

真神

奇 

活動

四：

動物

拳 

2d-I-1 專

注 觀 賞 他

人 的 動 作

表現。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力。 

Bd-I-1 武

術模仿遊

戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 
健體-E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基本素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

1. 學 會 利

用身體表

現各種動

物拳。 

2. 能 和 他

人合作，共

同進行動

物拳創作

活動。 

一、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

二、動物拳（小虎拳、蛇拳、鶴拳） 

1.教師運用圖片或影片，引導學生觀察動物的動作。 

3.教師指導小虎拳、蛇拳、鶴拳動作重點。 

4.鼓勵學生自創動作，並可搭配音樂進行表演及鑑賞。 

三、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

四、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

五、複習小虎拳、蛇拳、鶴拳等動作要領 

1.教師帶領演示各套動物拳，讓學生熟練其動作要領。 

六、動物拳（螳螂拳、小猴拳） 

1.教師運用圖片或影片，引導學生觀察動物的動作。 

2.教師指導螳螂拳、小猴拳動作重點。 

3.鼓勵學生自創動作，並可搭配音樂進行表演及鑑賞。 

七、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

八、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

九、複習小虎拳、蛇拳、鶴拳、螳螂拳、小猴拳等動作要領 

1.教師帶領演示各套動物拳，讓學生熟練其動作要領。 

十、猜猜我是誰 

1.以數人為一組方式進行。 

2.由學生自創一招動物拳，再由同組組員猜猜是什麼動物，亦

可以搶答的方式進行，並引導學生提出鑑賞後之意見。 

十一、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2. 動

物圖

片或

影片 

1.實作：

能做出

動物拳

動作。 

2.觀察：

能與他

人 合

作。 

【安全

教育】 

安 E6 了

解自己

的身

體。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

美感體

驗。 



民族國小 1 上健體 

十
六 

1212

～

1216 

第一

冊第

六單

元：

走走

跑跑 

活動

一：

跟著

節奏

走 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

3c-I-2 表

現 安 全 的

身 體 活 動

行為。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投

擲遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1. 體 驗 各

種走路方

法，培養多

走路的習

慣。 

一、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

二、隨不同節奏音樂，走不同步伐 

1.教師帶領全班練習「走直線」、「繞圈走」、「快走」、「後退走」

等動作。 

2.動作要領：雙眼注視前方，頭抬高，頸部放鬆，肩膀放鬆，

不要駝背，手臂向前自然擺動，步伐大小以舒適為原則。 

3.教師播放不同節奏、音樂，引導學生利用所學的步伐表現出

不同的律動。 

4.教師引導學生分組討論自編動作，並依序表演。 

三、綜合活動 

1,教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

四、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

活動五：進行繞物走、頂物走練習 

五、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

六、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

七、不同移位方式 

1.教師指導學生進行練習： 

(1)側併步 

(2)前交叉步 

(3)後交叉步 

八、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

九、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

十、團體合作我最快 

1.教師利用學校羽球、排球、躲避球場等場地，彈性變化路線，

進行競賽，提升學生參與興趣。 

2.教師講解活動規則： 

(1)全班分成數組進行闖關。 

(2)每組輪流完成側併步、前交叉步、後交叉步。 

(3)最快完成的組別獲勝。 

十一、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

實作：

能以不

同走路

步伐移

位。 

【安全

教育】 

安 E7 探

究運動

基本的

保健。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第一

冊第

六單

元：

走走

跑跑 

活動

二：

奔跑

吧 

1c-I-2 認

識 基 本 的

運動常識。 

3c-I-2 表

現 安 全 的

身 體 活 動

行為。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投

擲遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1. 透 過 遊

戲認識跑

步運動。 

2. 培 養 快

速改變方

向及閃躲

的能力。 

一、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

二、奔跑吧 

1.教師帶領全班練習「向前跑」、「向後跑」、「後退跑」、「向左

跑」、「向右跑」等動作。 

2.教師播放不同節奏、音樂，引導學生進行多樣變化的律動。 

3.教師引導學生分組討論自編動作，並依序表演。 

三、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

四、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

五、紅綠燈遊戲 

1.教師說明：「直線跑擺脫」、「變換方向跑閃躲」的基本概念。 

2.利用校園地貌進行「直線跑」、「變換方向跑」的練習。 

3.教師說明紅綠燈遊戲規則並進行遊戲。 

六、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

七、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動，並加強腿部伸展動作。 

八、獵人打獵遊戲 

1.教師講解遊戲規則： 

(1)全班分成數組，每組圍成圈，其中一人當獵人，一人持紅色

布條為獵物。 

(2)以籃球場、排球場或室內大範圍的平坦場地為活動場地。 

(3)兩人繞圓圈跑，當獵人追上獵物並碰觸到獵物時，就完成打

獵。 

(4)獵物可於繞圓圈跑時將布條交給其他人接到布條的人就成

為獵物。 

九、綜合活動 

1.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

實作：

能做不

同 方

向、速

度的跑

步 動

作。 

【安全

教育】 

安 E7 探

究運動

基本的

保健。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

十
八 

1226

～

1230 

第一

冊第

七單

元：

大球

小球

真好

玩 

活動

一：

滾球

高手 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

2c-I-1 表

現 尊 重 的

團 體 互 動

行為。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力 

Hc-I-1 標

的性球類

運動相關

的簡易拋、

擲、滾之手

眼動作協

調、力量及

準確性控

球動作。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1. 能 做 出

大、小球的

滾球動作。 

2. 能 做 出

原地滾地

傳接球的

動作。 

3. 能 學 會

滾地移動

接球的動

作。 

一、熱身活動 

二、大、小球滾球體驗 

1.教師以樂樂棒球示範滾球動作，動作要領與大球大致相同，

但單手握球。 

2.學生分組練習小球滾球動作。 

三、看誰滾得遠遊戲 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

四、綜合活動 

1.教師挑選數名動作表現較佳的學生，示範滾球動作，並再次

提醒動作要領。 

2.教師表揚認真並享受學習過程的學生。 

五、熱身活動 

六、複習滾球動作 

1.學生分組練習。 

2.練習距離逐步拉長。 

七、火車過山洞遊戲—躲避球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

八、綜合活動 

1.教師鼓勵學生發表心得。 

2.教師表揚勝不驕、敗不餒的學生。 

九、熱身活動 

十、複習滾球要領—樂樂棒球 

1.學生分組練習。 

2.練習距離逐步拉長。 

十一、穿越障礙遊戲—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

十二ˋ、綜合活動—腦力激盪 

1.教師引導學生討論發表：以上述的障礙場地為例，有哪幾條

穿越的路徑？ 

2.請學生任意布置一個場地，再次引導學生進行上述討論。 

十三、熱身活動 

十四、複習滾球動作 

1.教師強調滾直、滾準要領：手臂揮擺的延伸動作決定球滾的

方向。 

2.利用角錐布置多組不同障礙路徑，學生分組練習。 

十五、球，請進遊戲—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

十六、綜合活動 

1.教師鼓勵學生發表心得。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2.

大、

小球 

1.實作：

能正確

做 出

大、小

球的滾

球 動

作。 

2.實作：

能做出

滾地移

動接球

的 動

作。 

3.觀察：

能與同

學合作

進行練

習與遊

戲。 

【安全

教育】 

安 E9 學

習相互

尊重的

精神。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

2.教師表揚勝不驕、敗不餒的學生。 

十
九 

0102

～

0106 

第一

冊第

七單

元：

大球

小球

真好

玩 

活動

一：

滾球

高手 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

2c-I-1 表

現 尊 重 的

團 體 互 動

行為。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力 

Hc-I-1 標

的性球類

運動相關

的簡易拋、

擲、滾之手

眼動作協

調、力量及

準確性控

球動作。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1. 能 做 出

大、小球的

滾球動作。 

2. 能 做 出

原地滾地

傳接球的

動作。 

3. 能 學 會

滾地移動

接球的動

作。 

一、熱身活動 

二、複習滾球進洞—樂樂棒球 

1.學生分組練習。 

2.練習距離逐步拉長。 

三、爬山坡遊戲—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

四、綜合活動 

1.教師引導學生討論發表：以上述的障礙場地為例，有哪幾條

穿越的路徑？ 

2.請學生任意布置一個場地，再次引導學生進行上述討論。 

五、熱身活動 

六、複習爬山坡遊戲—樂樂棒球 

1.教師強調力道的控制，除了手臂擺動力量的調整，手指力量

的控制也很重要。 

2.學生分組練習。 

七、擊中目標遊戲—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

八、綜合活動 

1.教師鼓勵學生發表心得。 

2.教師表揚合作的小組。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2.

大、

小球 

1.實作：

能正確

做 出

大、小

球的滾

球 動

作。 

2.實作：

能做出

滾地移

動接球

的 動

作。 

3.觀察：

能與同

學合作

進行練

習與遊

戲。 

【安全

教育】 

安 E9 學

習相互

尊重的

精神。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第一

冊第

七單

元：

大球

小球

真好

玩 

活動

一：

滾球

高手 

1c-I-1 認

識 身 體 活

動 的 基 本

動作。 

2c-I-1 表

現 尊 重 的

團 體 互 動

行為。 

3c-I-1 表

現 基 本 動

作 與 模 仿

的能力 

Hc-I-1 標

的性球類

運動相關

的簡易拋、

擲、滾之手

眼動作協

調、力量及

準確性控

球動作。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1. 能 做 出

大、小球的

滾球動作。 

2. 能 做 出

原地滾地

傳接球的

動作。 

3. 能 學 會

滾地移動

接球的動

作。 

一、熱身活動 

二、複習滾球擊中目標動作—樂樂棒球 

1.教師強調滾直、滾準要領：手臂揮擺的延伸動作決定球滾的

方向。 

2.學生分組練習。 

三、別太用力喲遊戲—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

四、綜合活動——你有運動精神嗎？ 

1.教師說明：能欣賞他人的表現，也是運動風度的展現。再引

導學生推薦有運動精神的同學。 

五、熱身活動 

六、原地滾球傳接練習—樂樂棒球 

1.學生兩人一組，練習滾球傳接動作。熟練後可逐步加大傳接

距離。 

七、滾球移動接球練習—樂樂棒球 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

八、綜合活動 

1.教師鼓勵學生發表心得。 

2.教師表揚合作的小組。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2.

大、

小球 

1.實作：

能正確

做 出

大、小

球的滾

球 動

作。 

2.實作：

能做出

滾地移

動接球

的 動

作。 

3.觀察：

能與同

學合作

進行練

習與遊

戲。 

【安全

教育】 

安 E9 學

習相互

尊重的

精神。 

生活領域 



民族國小 1 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學

資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實

質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

第一

冊第

七單

元：

大球

小球

真好

玩 

活動

二：

傳球

遊戲 

1d-I-1 描

述 動 作 技

能 基 本 常

識。 

2c-I-2 表

現 認 真 參

與 的 學 習

態度。 

3d-I-1 應

用 基 本 動

作常識，處

理 練 習 或

遊戲問題。 

Hb-I-1 陣

地攻守性

球類運動

相關的簡

易拍、拋、

接、擲、傳、

滾及踢、

控、停之手

眼、手腳動

作協調、力

量及準確

性控球動

作。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1. 能 控 制

身體力量，

做出拋接

球、拍掌接

球等動作。 

2. 能 正 確

完成傳、接

球動作。 

一、熱身活動 

二、進行原地傳球練習 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

三、綜合活動 

1.教師表揚合作的小組。 

2.教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

四、熱身活動 

五、進行原地拋接球練習 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

六、進行兩人傳接球練習 

1.教師講解遊戲規則並進行遊戲。 

七、綜合活動 

1.教師表揚動作技能優異學生。 

2.教師指導學生進行緩和運動，並請動作正確學生示範表演。 

八、熱身活動 

1.教師帶領學生進行動態循環式熱身，並指導學生進行伸展活

動。 

2.教師引導學生複習兩人傳接球動作。 

九、呼叫伙伴遊戲 

1.教師講解遊戲規則。 

2.教師將學生進行分組。 

3.活動進行前，先由一組試玩一次，教師強調遊戲方式後，再

分組進行遊戲。 

十、綜合活動 

1.教師表揚合作的小組。 

2.教師指導學生進行緩和運動，並請動作正確學生示範表演。 

3 1. 教

用版

電子

教科

書 

2.球 

1.實作：

能依正

確 要

領，做

出拋、

傳、接

球 動

作。 

2.觀察：

於練習

或遊戲

中，能

與同學

合作，

快樂學

習。 

【安全

教育】 

安 E9 學

習相互

尊重的

精神。 

生活領域 
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民族國小 1 下國語 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 
2/13 

~ 

2/17 

第

一

單

元

：

交

朋

友 

第

一

課

小

花

狗 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-6 利 用

圖像、故事

結 構 等 策

略，協助文

本的理解與

內容重述。 

6-I-4 使 用

仿寫、接寫

等 技 巧 寫

作。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-1 1,000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1,500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C2 與

他人互動

時，能適切

運用語文能

力表達個人

想法，理解

與包容不同

意見，樂於

參與學校及

社區活動，

體會團隊合

作的重要

性。 

一、能專心

聆聽他人發

言，適切提

問，分享想

法。 

二、能正確

認念課文。 

三、能察覺

文字中的部

件，並正確

書寫本課生

字。 

四、能理解

本課內容。 

五、能了解

本課短語與

句型的用

法。 

活動一  趣味引導 

學生介紹自己的好朋友姓名、

優點，和好朋友認識相處的經

驗。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師配合課本語文百寶箱「我

會說一說」師引導學生朗讀本

課疊字語詞、短語，配合「我

會造句」引導學生練習句型。 

活動五  課文理解二 

1.學生觀察課文圖片，依「起

因」、「經過」、「結果」回

顧課文內容並說出課文大意。 

2.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  故事回顧 

教師依本課內容，以提問方式

引導學生分組討論，說出交朋

友的經驗和感覺。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E1 了解個人的

自我概念。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使

用的，以及學習

學科基礎知識所

應具備的字詞

彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二 
2/20 

~ 
2/24 

第

一

單

元

：

交

朋

友 

第

二

課

找

春

天 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-6 利 用

圖像、故事

結 構 等 策

略，協助文

本的理解與

內容重述。 

6-I-4 使 用

仿寫、接寫

等 技 巧 寫

作。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-1 1,000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1,500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題。 
國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 

一、能專心

聆聽他人發

言，適切提

問，分享想

法。 

二、能正確

認念課文。 

三、能察覺

文字中的部

件，並正確

書寫本課生

字。 

四、能理解

本課內容。 

五、能了解

本課短語與

句型的用

法。 

活動一  趣味引導 

學生介紹自己的好朋友姓名、

優點，和好朋友認識相處的經

驗。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師配合課本語文百寶箱「我

會說一說」引導學生理解使用

「吧」時不同的語氣，並配合

「我會造句」引導學生練習句

型 

活動五  課文理解二 

1.學生觀察課文圖片，依「起

因」、「經過」、「結果」回

顧課文內容並說出課文大意。 

2.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  故事回顧 

教師以「你怎麼發現春天來

了？」引導學回答完成口述作

文並上臺發表。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E1 了解個人的

自我概念。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使

用的，以及學習

學科基礎知識所

應具備的字詞

彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

三 
2/27 

~ 
3/3 

第

一

單

元

：

交

朋

友 

第

三

課

和

春

天

一

樣 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-4 使 用

仿寫、接寫

等 技 巧 寫

作。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-1 1,000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1,500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題 

國-E-C2 與他

人互動時，能

適切運用語文

能力表達個人

想法，理解與

包容不同意

見，樂於參與

學校及社區活

動，體會團隊

合作的重要

性。 

一、能專心

聆聽他人發

言，適切提

問，分享想

法。 

二、能正確

認念課文。 

三、能察覺

文字中的部

件，並正確

書寫本課生

字。 

四、能理解

本課內容。 

五、能了解

本課短語與

句型的用

法。 

活動一  趣味引導 

學生分享自己對自己外表、個

性優點的看法。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

1.教師配合課本語文百寶箱「我

會比一比」引導學生理解同一

種動作，用不同方式表達會有

不同的意思，並配合「我會造

句」引導學生練習句型。 

2.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動五  課文理解二 

1.教師提問引導學生說出本課文

體 ， 並 依 「 起 因 」 、 「 經

過」、「結果」文章結構回顧

課文內容，說出課文大意。 

2.學生依序排列課文情境圖，重

述課文故事。 

活動六  故事回顧 

學生角色扮演，演出本單元故

事學習心得。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E1 了解個人的

自我概念。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

四 
3/6 

~ 
3/10 

第

一

單

元

：

交

朋

友 

統

整

活

動

一 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-4 使 用

仿寫、接寫

等 技 巧 寫

作。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-1 1,000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1,500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

一、認識國

字的結構。 

二、能重述

故事。 

三、能面對

問題，解決

問題。 

四、能簡單

自我介紹。 

五、能專注

聆聽，記住

故事內容。 

活動一  認識筆順 

1.教師引導學生觀察學過的象形

字及國字，說出寫字筆畫順序

及規則。 

2.教師配合配合課本統整活動一

「認識筆順」引導學生觀察寫

字筆畫順序的規則。 

活動二  看圖說故事 

1.教師引導學生複習學過的朗讀

方法，接力朗讀本單元三課課

文。 

2.教師提問引導學生依三課課文

結構「起因、經過、結果」複

習單元故事內容。 

3.教師配合配合課本統整活動一

「看圖說故事」以接龍方式說

出完整故事。 

4.配合習作統整活動一第一大

題，學生先聆聽故事，完成習

作後再說出這個故事。 

活動三  我會自我介紹 

1.教師引導學生說出交朋友的方

法，並說明自我介紹的方法。 

2.學生分組練習介紹自己。 

3.配合習作統整活動一第二大

題。 

活動四  先聆聽故事，再回答問

題 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E1 了解個人的

自我概念。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科

學習相關的文本

閱讀能力。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

五 
3/13 

~ 
3/17 

第

二

單

元

：

怎

麼

辦 

第

四

課

送

什

麼

呢 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-5 認 識

基本筆畫、

筆順，掌握

運筆原則，

寫出正確及

工 整 的 國

字。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Cb-I-2 各類文

本中所反映

的個人與家

庭、鄉里的

關係。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題。 

一、能聽出

並說出故事

的主要人物

及事件。 

二、能正確

認讀並書寫

本課生字。 

三、能了解

複雜國字由

不同部件組

成。 

四、能使用

適當的單位

數算物品。 

五、能認識

卡片的書寫

格式。 

活動一  趣味引導 

學生介紹自己最喜歡的禮物，

收、送禮物的經驗和感覺。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師配合課本語文百寶箱「我

會說一說」引導學生認識量詞

及用法。 

活動五  課文理解二 

1.配合課本語文百寶箱「我會寫

卡片」引導學生認識卡片的寫

法。 

4.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  主題探討 

1.教師以「國字拆一拆」、「量

詞蹲」活動，引導學生複習本

課語文主題應用能力。 

2.教師以分組討論方式，引導學

生討論並發表「忘記帶鉛筆

盒，該怎麼辦？」引導學生複

習本課主題意識應用能力。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

六 
3/20 

~ 
3/24 

第

二

單

元

：

怎

麼

辦 

第

五

課

窗

外

的

小

麻

雀 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

4-I-5 認 識

基本筆畫、

筆順，掌握

運筆原則，

寫出正確及

工 整 的 國

字。 

Ab-I-1 1,000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-1 常用標

點符號。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

一、能專心

聽出故事的

重點，培養

聆 聽 的 態

度。 

二、能正確

認念課文。 

三、能用注

音符號輔助

識字。 

四、能認識

基本筆畫、

筆順與字的

空間結構。 

五、能培養

解決問題的

態度。 

活動一  趣味引導 

教師以圖片引導學生認麻雀，

並引導學生思考上課時遇到聲

音干擾時的做法。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師配合課本語文百寶箱三

「我會說一說」，引導學生練

習短語。 

活動五  課文理解二 

1.教師配合課本語文百寶箱四

「我會造句」引導學生複習

「在」、「再」的用法。 

2..教師配合習作第四、五大

題，引導學生觀察習作圖片，

口述並習寫句子。 

活動六  主題探討 

1.學生分組討論遇到困難是解決

問題的辦法。 

2.學生練習寫出生字第一筆為豎

畫的國字。 

3.學生練習用本課句型造句，

並回顧本節學習歷程 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【生命教育】 

生 E1 探討生活議

題，培養思考的適

當情意與態度。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

七 
3/27 

~ 
3/31 

第

二

單

元

：

怎

麼

辦 

第

六

課

毛

毛

蟲

過

河 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

4-I-1 認 識

常用國字至

少 1000

字 ， 使 用

700 字。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-5 認 識

基本筆畫、

筆順，掌握

運筆原則，

寫出正確及

工 整 的 國

字。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1500

個常用語詞

的認念。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-1 自 然

段。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 序

法。 

Ca-I- 各 類 文

本中與日常

生活相關的

文化內涵。 

國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題。國-E-

C2 與他人互

動時，能適切

運用語文能力

表達個人想

法，理解與包

容不同意見，

樂於參與學校

及社區活動，

體會團隊合作

的重要性。 

一、能說出

與人共同合

作的經驗。 

二、能讀懂

課文內容，

說出課文主

要的大意。 

三、能正確

認讀本課生

字，書寫正

確的國字。 

四、學會歸

納相同部件

的生字。 

五、學會閱

讀的策略並

能邊讀邊

想。 

活動一  趣味引導 

教師引導學生觀察課本情境

圖，說出小魚和青蛙合作幫助

毛毛蟲過河的樣子。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師引導學生配合本課語文百

寶箱「我會比一比」位置概

念。 

活動五  課文理解二 

1.教師依角色、背景、問題、經

過、結果提問，引導學生分析

文章結構和段落大意。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我

會念」引導學生欣賞童詩。 

3.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  主題探討 

1.教師提問並引導學生分組討

論，梳理課文大意。 

2.教師依故事結構的背景、問

題、經過、結果。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

八 
4/3 

~ 
4/7 

第

二

單

元

：

怎

麼

辦 

統

整

活

動

二 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

5-I-6 利 用

圖像、故事

結 構 等 策

略，協助文

本的理解與

內容重述。 

 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1500

個常用語詞

的認念。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-1 自 然

段。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 序

法。 

Ca-I- 各 類 文

本中與日常

生活相關的

文化內涵。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基礎 
國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 

一、認識國

字筆畫的書

寫順序。 

二、認識國

字筆畫的書

寫原則。 

三、能認識

常用的標點

符號。 

四、能面對

問題，解決

問題。 

五、能專注

聆聽，記住

故事內容。 

活動一  認識筆順 

1.教師引導學生觀察多部件國字

會先寫哪一個部件。 

2.配合課本統整活動二「認識筆

順」請學生上臺板書國字，同

學觀察不同國字結構要先寫哪

一個部件。 

活動二  認識標點符號--逗號 

1.教師板書並請學生朗讀無標點

的長句，說出讀、聽句子的感

覺。 

2.教師配合課本統整活動二「認

識標點符號-逗號」介紹逗號及

其用法。 

3.教師引導學生在課文中圈出逗

號，並練習有逗號停頓的朗

讀。 

活動三  想一想，怎麼辦 

1.教師提問引導學生說出本單元

三課的內容，找出各課主角遇

到的問題及解決問題的辦法。 

2.教師配合課本統整活動二「想

一想，說一說」回答問題。 

3.配合習作統整活動二第一、二

大題。 

活動四  先聆聽故事，再回答問

題 

教師配合課本統整活動二「先

聆聽故事，再回答問題」播放

CD，引導學生專心聆聽。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會

思考、有情緒、能

自主決定的個體。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

九 
4/10 

~ 
4/14 

第

二

單

元

：

怎

麼

辦 

來

閱

讀

魯

班

造

傘 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

5-I-3 讀 懂

與學習階段

相符的文本 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 序

法。 

Ca-I-1 各類文

本中與日常

生活相關的

文化內涵。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-A3 運用

國語文充實生

活經驗，學習

有步驟的規劃

活動和解決問

題，並探索多

元知能，培養

創新精神，以

增進生活適應

力。 

一、能專心

聆聽他人發

言，分享想

法。 

二、能養成

解決問題、

多元思考的

能力。 

三、能了解

句子中所要

表達的意思

與語氣。 

活動一  趣味引導 

教師引導學生觀察課本情境

圖，說出在雨傘發明之前人們

遇雨躲避和有雨傘之後人們方

便活動的樣子。 

活動二  課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文，注

意字音正確、標點符號適時停

頓。 

2.教師提問引導學生回答問題，

理解課文內容及關鍵語句。 

3.教師提問引導學生回答問題，

並引導學生分組討論並發表本

課大意。 

4.教師引導學生思考遇到問題時

解決問題的方法，並回顧本節

學習歷程。 

活動三  課文理解二 

1.教師提問引導學生回答問題，

理解課文內容並梳理課文大

意。 

2.教師配合課本「學方法，會閱

讀」引導學生從課文中擷取訊

息。 

3.教師請學生分享自己的閱讀心

得。 

活動四  主題探討 

1.教師提問並引導學生分組討

論，梳理課文大意。 

2.教師依故事結構的背景、問

題、經過、結果，引導學生觀

察課本插圖重述故事。 

6 

1.教用版

課本 

2.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常

見科技產品的用途

與運作方式。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十 
4/17 

~ 
4/21 

課

程

統

整 

期

中

複

習 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-1 根 據

表達需要，

使用常用標

點符號。 

6-I-2 透 過

閱 讀 及 觀

察，積累寫

作材料。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-1 常用標

點符號。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

一、能聽出

故事的主要

人 物 及 事

件。 

二、能說出

如何交朋友

並與同學分

享。 

三、能用手

指字認讀語

句、語詞及

課文。 

四、能了解

運筆原則，

寫出正確且

工 整 的 國

字。 

五、能運用

基本句型說

話及造句。 

六、能說出

遇到問題如

何解決，並

且運用課文

中的句型造

句。 

七、能說出

如何閱讀文

章。 

八、能說出

學過的標點

符號。 

活動一：聆聽練習一 

1.教師配合課本各課課文播放

CD，引導學生回顧第壹單元故

事內容的主要人物和事件。 

2.學生分組分享第壹單元故事內

容及感想，並分享自己的交友

方式。 

活動二：聆聽練習二 

1.教師配合課本各課課文播放

CD，引導學生回顧第貳單元故

事內容的主要人物和事件。 

2.學生分組討論及分享，說出不

同課或不同單元學到的道理、

感想和生活上的應用。 

3.學生分組分享在生活中曾經解

決過什麼問題，或解決不了什

麼問題。 

分辨相似字 

活動三：分辨相似字 

1.教師配合課本最末頁「本冊生

字」引導學生觀察找出相似

字。 

2.教師可以學過的造字原則請學

生找出同部件或同部首的字。 

活動四：我會造句 

1.教師引導學生回顧學過的短語

和句型。 

2.學生分組分享不同的造句。 

3.教師引導學生說出學過的標點

符號及用法。 
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1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E1 良好的生活

習慣與德行。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應注意的安全。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

閱 E2 認識與領域

相關的文本類型與

寫作題材。 

無 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

三

單

元

：

好

朋

友

的

筆 

第

七

課 

借

筆 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

 

Aa-I-1 聲符、

韻符、介符

的正確發音

和寫法。 

Aa-I-3 二拼音

和三拼音的

拼 讀 和 書

寫。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A3 運用

國語文充實生

活經驗，學習

有步驟的規劃

活動和解決問

題，並探索多

元知能，培養

創新精神，以

增進生活適應

力。 
國-E-C1 閱讀

各類文本，從

中培養是非判

斷的能力，以

了解自己與所

處社會的關

係，培養同理

心與責任感，

關懷自然生態

與增進公民意

識。 

一、能專心

聆聽他人發

言，分享想

法。 

二、能聽出

並說出故事

的主要人物

及事件。 

三、能正確

認念課文，

並正確書寫

本課生字。 

四、能了解

句子中所要

表達的意思

與情緒。 

五、能了解

本課大意、

短語與句

型。 

活動一  趣味引導 

教師引導學生分享向同學借學

用品的經驗和禮貌。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回答問題，

理解課文內容並梳理課文大

意。 

活動五  課文理解二 

1.教師配合課本語文百寶箱「我

會比一比」引導學生練習使用

「把」的用法並配合「我會造

句」引導學生練習使用「也」

的用法。 

3.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  故事回顧 

1.教師依故事結構提問，引導學

生重述本課故事。 

2.教師引導學生思考自己遇到故

事狀況，可能的解決方式。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E1 良好的生活

習慣與德行。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

三

單

元

：

好

朋

友

的

筆 

第

八

課

數

不

完

的

泡

泡 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

 

Aa-I-1 聲符、

韻符、介符

的正確發音

和寫法。 

Aa-I-2 聲調及

其正確的標

注方式。 

Aa-I-3 二拼音

和三拼音的

拼 讀 和 書

寫。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題。國-E-

B1 理解與運

用國語文在日

常生活中學習

體察他人的感

受，並給予適

當的回應，以

達成溝通及互

動的目標。 

一、能專心

聆聽他人發

言，分享想

法。 

二、能聽出

並說出主角

的想法和詩

中譬喻的手

法。 

三、能正確

認念課文，

並正確書寫

本課生字。 

四、能了解

句子中所要

表達的意思

與情緒。 

五、能了解

本課大意、

短語與句

型。 

活動一  趣味引導 

教師說「道歉的花蜘蛛」繪本

故事，並提問引導學生說出做

錯事要道歉的勇氣。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師配合課本語文百寶箱「我

會比一比」引導學生練習人稱

的用法。 

活動五  課文理解二 

1.教師配合課本語文百寶箱「我

會造句」引導學生練習使用

「像……一樣……」的句型。 

2.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  故事回顧 

1.教師依故事結構提問，引導學

生重述本課故事。 

2.教師以引導學生思考自己犯錯

時的心情及解決的辦法。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

【生命教育】 

生 E3 理解人士會

思考、有情緒、能

進行自主決定的個

體。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

三

單

元

：

好

朋

友

的

筆 

第

九

課

兩

張

卡

片 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

5-I-1以適切

的速率正確

地朗讀文本 

5-I-6 利 用

圖像、故事

結 構 等 策

略，協助文

本的理解與

內容重述。 

Aa-I-1 聲符、

韻符、介符

的正確發音

和寫法。 

Aa-I-2 聲調及

其正確的標

注方式。 

Aa-I-3 二拼音

和三拼音的

拼 讀 和 書

寫。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-A3 運用

國語文充實生

活經驗，學習

有步驟的規劃

活動和解決問

題，並探索多

元知能，培養

創新精神，以

增進生活適應

力。 
 

一、能專心

聆聽他人發

言，分享想

法。 

二、能聽出

並說出故事

的主要人物

及事件。 

三、能正確

認念課文，

並正確書寫

本課生字。 

四、能了解

句子中所要

表達的意思

與情緒 

五、能了解

本課大意、

短語與句

型。 

活動一  趣味引導 

教師展示卡片，引導學生說出

卡片的功能。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師引導學生配合本課語文百

寶箱「我會造句」引導學生練

習「忍不住」的用法。 

活動五  課文理解二 

1.教師配合課本語文百寶箱「我

會說」引導學生練習犯錯時如

何道歉。 

2.教師引導學生思考卡片的用

處，其他表達歉意的方法。 

3.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  故事回顧 

1.教師依故事結構提問，引導學

生重述本課故事。 

2.教師以故事梯引導學生思考本

單元三課所呈現完整的故事。 
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1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

三

單

元

：

好

朋

友

的

筆 

統

整

活

動

三 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-3 與 他

人交談時，

能適當的提

問、合宜的

回答，並分

享想法。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，記

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

 

Aa-I-1 聲符、

韻符、介符

的正確發音

和寫法。 

Aa-I-2 聲調及

其正確的標

注方式。 

Aa-I-3 二拼音

和三拼音的

拼 讀 和 書

寫。 

Aa-I-5 標注注

音符號的各

類文本。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

國-E-A2 透過

國語文學習，

掌握文本要

旨、發展學習

及解決問題策

略、初探邏輯

思維，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

問題。 
國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 

一、認識國

字筆畫的書

寫順序。 

二、認識國

字筆畫的書

寫原則。 

三、能認識

自然段。 

四、能說出

故事的主要

人 物 及 事

件。 

五、能聽出

話 語 的 重

點。 

六、能說出

聽到的內

容。 

活動一  認識筆順 

1.教師引導學生觀察多部件國字

可以分成上下、左右等組合方

式。 

2.配合課本統整活動三「認識筆

順」，學生觀察國字分為上

下、左右結構，書寫時有先後

順序，並且有大小不同。 

活動二  認識自然段 

1.教師板書並請學生朗讀不分段

課文，說出讀、聽課文的感

覺。 

2.教師配合課本統整活動三「認

識自然段」介紹自然段的樣式

和作用。 

3.配合習作統整活動三第一題。 

活動三  讀故事，說大意 

1.教師提問引導學生說出本單元

三課的內容，說出單元主題

「解決問題」的關係。 

2.教師配合課本統整活動三「讀

故事，說大意」統整本單元完

整故事的大意。 

3.配合習作統整活動三第二題。 

活動四  先聆聽故事，再回答問

題。 

教師配合課本統整活動三「先

聆聽故事，再回答問題」引導

學生觀察插圖，並提問引導學

生說出故事內容。 
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1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科

學習相關的文本閱

讀能力。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第

四

單

元

：

我

做

到

了 

第

十

課

發

芽 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-2 透 過

閱 讀 及 觀

察，積累寫

作材料。 

6-I-3 寫 出

語意完整的

句子、主題

明 確 的 段

落。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Bb-I-1 自我情

感的表達。 

Bb-I-3 對物或

自 然 的 感

受。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 

一、能專心

聆聽，並適

切回應教師

提問。 

二、能讀懂

課文「文字

篇 章 」 及

「 文 本 表

述」上的重

點。 

三、能認識

及書寫本課

生 字 、 生

詞。 

四、能理解

並運用本課

所學生字、

生 詞 及 句

型。 

五、能正

確、流暢的

以「口述」

或「筆述」

出語意完整

的話或文

字。 

活動一  趣味引導 

教師引導學生分享自己害怕的

事物和克服害怕的方法。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師引導學生思考課文文句的

情緒，學生嘗試帶入情感朗讀

課文。 

活動五  課文理解二 

1.學生帶入課文角色情感朗讀課

文及課本語文百寶箱「我會比

一比」，並學習相反詞，教師

配合「我會造句」指導學生

「一……會……」之句型應

用。 

4.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  主題探討 

1.學生以「一……會……」練習

造句完成口述作文，並記錄下

來。 

2.教師引導學生學生觀賞「種子

為什麼不發芽？」故事，並提

問故事內容。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

四

單

元

：

我

做

到

了 

第

十

一

課

鉛

筆

和

橡

皮

擦 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，紀

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

5-I-3 讀 懂

與學習階段

相 符 的 文

本。 

5-I-6 利 用

圖像、故事

結 構 等 策

略，協助文

本的理解與

內容重述。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Bb-I-1 自我情

感的表達。 

Bb-I-3 對物或

自 然 的 感

受。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 
國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 

一、能專心

觀 察 或 聆

聽，並適切

回應教師提

問。 

二、能讀懂

課文「文字

篇 章 」 及

「 文 本 表

述」上的重

點。 

三、能認識

及書寫本課

生 字 、 生

詞。 

四、能理解

並運用本課

所學生字、

生 詞 及 句

型。 

五、能正

確、流暢的

以「口述」

或「筆述」

出語意完整

的話或文

字。 

活動一  趣味引導 

教師引導學生分享自己幫助過

別人的事，以及自己被別人幫

助的事。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師問答引導學生說出課文角

色的情緒並練習加入情感朗讀

課文。 

活動五  課文理解二 

1.教師引導學生觀察課文圖片並

回顧課文內容及寫作特色。 

2.教師配合課本語文百寶箱「我

會 說 一 說 」 引 導 學 生 練 習

「得」的用法。 

3.配合習作第四大題並回顧本節

學習歷程。 

活動六  主題探討 

1.教師配合課本語文百寶箱「我

會念」並提問學生幫助人與被

幫助的經驗。 

2.教師介紹橡皮擦的故事，並提

問說出鉛筆和橡皮擦的功用。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

四

單

元

：

我

做

到

了 

第

十

二

課

誰

能

上

臺 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

6-I-2 透 過

閱 讀 及 觀

察，積累寫

作材料。6-

I-4 使用仿

寫、接寫等

技巧寫作。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1500

個常用語詞

的認念。 

Ab-I-6 1000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Bb-I-1 自我情

感的表達。 

Bb-I-3 對物或

自 然 的 感

受。 

國-E-A1 認識

國語文的重要

性，培養國語

文的興趣，能

運用國語文認

識自我、表現

自我，奠定終

身學習的基

礎。 

國-E-C2 與他

人互動時，能

適切運用語文

能力表達個人

想法，理解與

包容不同意

見，樂於參與

學校及社區活

動，體會團隊

合作的重要性 

一、能專心

觀 察 或 聆

聽，並適切

回應教師提

問。 

二、能讀懂

課文「文字

篇 章 」 及

「 文 本 表

述」上的重

點。 

三、能認識

及書寫本課

生 字 、 生

詞。 

四、能理解

並運用本課

所學生字、

生 詞 及 句

型。 

五、能正

確、流暢的

以「口述」

或「筆述」

出語意完整

的話或文

字。 

活動一  趣味引導 

教師提問引導學生說出自己上

臺及和他人合作表演的經驗和

感受。 

活動二  隨文識詞一 

1.學生朗讀課文，認讀語句、分

析語詞和生字並嘗試解說語詞

意義。 

2.教師配合本課語文百寶箱「我

會寫字」指導學生書空本課部

分生字並數出筆畫數。 

活動三  隨文識詞二 

配合習作第一、二、三大題並

回顧本節學習歷程。 

活動四  課文理解一 

教師問答引導學生說出課文角

色的情緒並練習加入情感朗讀

課文。 

活動五  課文理解二 

1.學生加入情感朗讀課文。 

2.教師提問引導學生回顧課文內

容，說出文體、文章結構及寫

作特色。 

3.教師配合課本語文百寶箱「我

會比一比」引導學生練習造

句。 

4.配合習作第四、五大題並回顧

本節學習歷程。 

活動六  主題探討 

教師配合課本語文百寶箱「我

會說」引導學生練習角色扮

演，演出短篇故事。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞量。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

四

單

元

：

我

做

到

了 

統

整

活

動

四 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

3-I-3 運 用

注音符號表

達想法，紀

錄訊息。 

4-I-2 利 用

部件、部首

或簡單造字

原理，輔助

識字。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-5 1500

個常用語詞

的認念。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Bb-I-1 自我情

感的表達。 

Bb-I-3 對物或

自 然 的 感

受。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C2 與他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性 

一、能認識

國字的組合

結構。 

二、能認識

國字筆畫的

書寫順序與

原則。 

三、能面對

問題，解決

問題。 

四、能上臺

說話。 

五、能看圖

說話。 

六、能看圖

接續完成句

子。 

七、能專注

聆聽，記住

故事內容。 

活動一  我會寫字 

1.教師引導學生觀察多部件國字

除了上下、左右的組合方式

外，還有上中下、左中右的組

合。 

2.配合課本統整活動四「認識筆

順」，學生觀察上中下、左中

右三部件組合的國字及書寫先

後順序。 

活動二  我會上臺說話 

1.教師請學生上臺說話或表演的

經驗和感覺。 

2.教師配合課本統整活動四「我

會上臺說話」介紹上臺說話的

注意事項。 

活動三  看圖說出完整的句子 

1.教師提問引導學生說出本單元

三課的內容，找出各課主角遇

到的問題及解決問題的辦法。 

2.教師引導學生自己做的事和可

以和別人一起做的事 

3.教師配合課本統整活動四用

「我會自己……」、「我會和

大家一起……」的句型說出完

整的句子。 

活動四  先聆聽故事，再回答問

題。 

1.教師配合課本統整活動四「先

聆聽故事，再回答問題。」播

放 CD 引導學生專心聆聽。 

2.教師請學生觀察課本插圖，提

問引導學生說故事 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【家庭教育】 

家 E1 了解家庭的

意義與功能。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第

四

單

元

：

我

做

到

了 

來

閱

讀

山

頂 

1-I-1 養 成

專心聆聽的

習慣，尊重

對 方 的 發

言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習 

4-I-4 養 成

良好的書寫

姿勢，並保

持整潔的書

寫習慣。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-2 透 過

閱 讀 及 觀

察，積累寫

作材料。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ab-I-6 1000

個常用語詞

的使用。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

Ba-I-1 順 敘

法。 

Bb-I-1 自我情

感的表達。 

Bb-I-3 對物或

自 然 的 感

受。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C2 與他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性 

一、能專心

觀 察 或 聆

聽，並適切

回應教師提

問。 

二、能讀懂

課文「文字

篇 章 」 及

「 文 本 表

述」上的重

點。 

三、能認識

及書寫本課

生 字 、 生

詞。 

四、能理解

並運用本課

所學生字、

生 詞 及 句

型。 

五、學會閱

讀的策略並

能邊讀邊

想。 

活動一  趣味引導 

1.教師提問引導學生分享爬山的

經驗和感受，並介紹山腳下、

山腰、山頂等語詞。 

2.教師引導學生觀察課本情境

圖，說出爬山前需要做好哪些

準備。 

活動二  課文理解一 

1.學生以適當語氣朗讀課文，注

意字音正確、標點符號適時停

頓。 

2.教師提問引導學生回答問題，

理解課文內容及關鍵語句。 

3.教師提問引導學生回答問題，

並引導學生分組討論並發表本

課大意。 

4.教師引導學生思考遇到問題時

應該抱著什麼樣的心情解決問

題，並回顧本節學習歷程。 

活動三  課文理解二 

1.教師提問引導學生回答問題，

理解課文內容並梳理課文大

意。 

2.教師配合課本「學方法，會閱

讀」引導學生從課文中擷取訊

息。 

3.教師請學生分享自己的閱讀心

得。 

活動四  主題探討 

教師提問並引導學生分組討

論，梳理課文大意。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【生命教育】 

生 E2 理解人的身

體與心理面向。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

生活領域 

健體領域 



民族國小 1 下國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

課

程

統

整 

期

末

總

複

習 

1-I-3 能 理

解話語、詩

歌、故事的

訊息，有適

切的表情跟

肢體語言。 

2-I-1 以 正

確發音流利

的說出語意

完整的話。 

3-I-2 運 用

注音符號輔

助識字，也

能利用國字

鞏固注音符

號的學習。 

5-I-1 以 適

切的速率正

確地朗讀文

本。 

5-I-4 了 解

文本中的重

要訊息與觀

點。 

6-I-1 根 據

表達需要，

使用常用標

點符號。 

6-I-2 透 過

閱 讀 及 觀

察，積累寫

作材料。 

Ab-I-1 1000

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-I-2 700 個

常用字的使

用。 

Ab-I-3 常 用

字筆畫及部

件的空間結

構。 

Ac-I-1 常用標

點符號。 

Ac-I-2 簡單的

基本句型。 

Ac-I-3 基本文

句的語氣與

意義。 

Ad-I-2 篇 章

的大意。 

Ad-I-3 故

事 、 童 詩

等。 

國-E-B1 理解

與運用國語文

在日常生活中

學習體察他人

的感受，並給

予適當的回

應，以達成溝

通及互動的目

標。 
國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

一、能聽出

故事的主要

人 物 及 事

件。 

二、能說出

成長帶來的

改變並與同

學分享。 

三、能用手

指字認讀語

句、語詞及

課文。 

四、能了解

運筆原則，

寫出正確且

工 整 的 國

字。 

五、能運用

基本句型說

話及造句。 

六、能主動

有禮貌的問

問題，並且

運用課文中

的 句 型 造

句。 

七、能說出

如何閱讀文

章。 

活動一：聆聽練習一 

1.教師配合課本各課課文播放

CD，引導學生回顧第三單元故

事內容的主要人物和事件。 

2.學生分組分享第三單元故事內

容及感想，並分享自己和朋友

吵架的處理方式。 

活動二：聆聽練習二 

1.教師配合課本各課課文播放

CD，引導學生回顧第四單元故

事內容的主要人物和事件。 

2.學生分組討論及分享，說出不

同課或不同單元學到的道理、

感想和生活上的應用。 

3.學生分組分享在生活中曾經有

什麼目標，是否達成，達成的

感覺如何。 

分辨相似字 

活動三：分辨相似字 

1.教師配合課本最末頁「本冊生

字」引導學生觀察找出相似

字。 

2.教師可以學過的造字原則請學

生找出同部件或同部首的字。 

活動四：我會造句 

1.教師引導學生回顧學過的短語

和句型。 

2.學生分組分享不同的造句。 

6 

1.小白板 

2.教用版

課本 

3.電子教

科書 

作業評量 

口頭評量 

紙筆測驗 

學習態度 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【閱讀素養教育】 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

無 

 



民族國小 1 下本土語 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【一】年級【閩南語】領域教學計畫表   

設計者：【王如茵、張靜宜、張靜宜、王俞婷、沈君俞】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 閩南語一下 

第一單元  學校的圖書館 

第二單元  鳥鼠食菝仔 

第三單元  美麗的學校 

第四單元  保護目睭 

第五單元  我的身軀 

第六單元  

第七單元  

第八單元  

第九單元  



民族國小 1 下本土語 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 
2/13 

~ 

2/17 

一

、

歡

喜

去

學

校 

1. 

學

校

的

圖

書

館 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能正確朗誦閩南語

課文，並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

第一課：學校的圖書館 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「阮學校」，並藉此進入

課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

老師可用人物、事件、地點

來引導學生描述課文情境

圖，可指定學生發表意見或

請學生舉手回答。 

（二）活動二：念課文 

1.老師可依班級人數做適當

分組，先徵求會念課文的

同學念給大家聽，若念得

好，就任命（委任）他為

該組的小老師。 

2.老師巡視各組練習情形，

並適時指導學生正確發

音。 

3.請全班同學一起念誦課文

一次，然後老師再提問：

「課文內底有講著學校的

啥物所在？」（課文中有

提到學校的什麼地方？）

請學生舉手搶答。 

1 1.自評表 

2.CD1 

3.教學電子書 

口語評量 

表演評量 

安全教育 

安 E8 了解校園安全

的意義。 

生活課程綱要 

2-I-1-1 運用感官觀

察、辨認物體或生物

的特徵，以及住家、

校園、學校附近（社

區、部落）等環境特

色。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二 
2/20 

~ 
2/24 

一

、

歡

喜

去

學

校 

1. 

學

校

的

圖

書

館 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出學校場所名稱。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

第一課：學校的圖書館 

（三）活動三：想一想 

老師詢問學生：「除了教

室，咱學校閣有啥物所

在？」（除了教室，我們學

校還有什麼地方？）鼓勵學

生舉手發表。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD1 或教學電子

書或自行領讀「輕鬆學語

詞」。 

2.語詞造句 

3.參考本書 P21 補充教材

「語詞運用」，介紹「學

校其他的場所」、「和學

校相關的人」的閩南語說

法，並讓學生跟著複誦。 

（五）活動五：語詞運用 

透過「我佇（學校場所）看

著老師」的句型，讓學生進

行替換語詞，例如將課本語

詞替換為：健康中心、電腦

教室、音樂教室、自然教

室、教務處、輔導室、禮堂

等，並說出完整的句子。 

3.老師可指定學生回答，或

請各組推派代表回答。 

（六）活動六：校園巡禮 

以班級為單位，老師帶領學

生參觀校園各場所，並逐一

介紹各個場所的閩南語說

法。 

1 1.CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

聽力評量 

實作評量 

安全教育 

安 E8 了解校園安全

的意義。 

生活課程綱要 

2-I-1-1 運用感官觀

察、辨認物體或生物

的特徵，以及住家、

校園、學校附近（社

區、部落）等環境特

色。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

三 
2/27 

~ 
3/3 

一

、

歡

喜

去

學

校 

1. 

學

校

的

圖

書

館 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

2.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

第一課：學校的圖書館 

（七）活動七：討論與分享  

經過上一節的校園巡禮後，

老師可提問：「頂禮拜恁有

參觀過學校的啥物所在？」

（上星期你們有參觀過學校

的什麼地方？） 

（八）活動八：講看覓 

1.請學生翻開課本「講看

覓」頁面，老師播放 CD1

或教學電子書，並帶領全

班複誦。 

2.老師可讓學生依「講看

覓」內容，兩兩練習對

話。也可以指定學生上臺

來做對話練習。 

（九）活動九：做伙來練習 

老師讓學生練習說句型：

「我會去遐（做啥物）。遐

是啥物所在？」「遐

是  。」 

（十）活動十：聽看覓 

老師先請學生說出各圖的閩

南語，以利進行聽力測驗。 

（十一）活動十一： 

請自願的學生上臺發表。 

1 1.圖卡 

2.磁鐵 

3.學習單 

4.CD1 

5.教學電子書 

口語評量 

聽力評量 

安全教育 

安 E8 了解校園安全

的意義。 

生活課程綱要 

2-I-1-1 運用感官觀

察、辨認物體或生物

的特徵，以及住家、

校園、學校附近（社

區、部落）等環境特

色。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

四 
3/6 

~ 
3/10 

一

、

歡

喜

去

學

校 

1. 

學

校

的

圖

書

館 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出學校場所名稱。 

2.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

第一課：學校的圖書館 

（十二）活動十二：複習一 

1.老師配合複習一的頁面，

播放 CD1 或教學電子書，

請學生仔細聆聽。 

2.老師說明複習一的作答方

式：在課本上把正確的答案

圈起來。 

（十三）活動十三：看圖聽

故事 

1.老師可先請學生說一說課

本連環漫畫圖中的人事

物，再播放 CD1 或教學電

子書，讓學生聆聽「看圖

聽故事」。 

2.老師講解故事內容，再播

放教學電子書，老師可依

學生程度及教學需求，切

換影片的國、臺語字幕或

關閉字幕。 

3.老師可針對故事裡的語詞

做解釋，然後再鼓勵學生

試著看圖說故事。 

4.老師可就指導語進行提

問。 

 

三、統整活動 

老師搭配教學電子書，播放

「影音資源」影片讓學生觀

賞，再問學生影片中有提到

哪些學校場所？ 

1 1.學習單 

2.CD1 

3.教學電子書 

口語評量 

聽力評量 

態度評量 

 

安全教育 

安 E8 了解校園安全

的意義。 

生活課程綱要 

2-I-1-1 運用感官觀

察、辨認物體或生物

的特徵，以及住家、

校園、學校附近（社

區、部落）等環境特

色。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

五 
3/13 

~ 
3/17 

二

、

彩

色

的

世

界 

2. 

鳥

鼠

食

菝

仔 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

  

1.能正確朗讀閩南語

課文，並認讀課文中

的重要語詞。 

 

 

第二課：鳥鼠食菝仔 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「果子」，並藉此進入課

文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師領讀課文，學生跟

讀。 

2.老師講解課文內容及語詞

後，可請學生述說本課大

意。 

（二）活動二：課文接力 

1.全班先將課文念過一次。 

2.老師再隨機點選學生念誦

課文。 

3.遇到有人不會念的，全班

可以一起教他，並請他複

述一次，然後繼續點名下

一位同學。 

1 1.一顆番石

榴 

2.自評表 

3.CD1 

4.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

環境教育 

環 E7 覺知人類社會

有糧食分配不均與

貧富差異太大的問

題。 

生活課程綱要 

2-I-1-4 依照事物、生

物及環境的特徵或屬

性進行歸類。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

六 
3/20 

~ 
3/24 

二

、

彩

色

的

世

界 

2. 

鳥

鼠

食

菝

仔 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確說出生活中

常見水果的閩南語名

稱。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

別人以閩南語文溝

通。 

4.能養成愛吃水果，

惜物不浪費的好習

慣。 

第二課：鳥鼠食菝仔 

（三）活動三：想一想   

老師揭示問題，請學生舉手

回答，答對平時成績加分。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師徵求自願者用閩南語

念出本課語詞，如果發音

不正確，老師再指導學生

正確發音。 

2.鼓勵學生以閩南語進行語

詞造句，如有困難，可請學

生先用國語進行語詞造句，

然後老師再教導其閩南語講

法。 

（五）活動五：食果子 

1.將學生分成3-5組，每組選

擇一樣水果（水果名稱不

能重複），按照蘿蔔蹲的

方式進行遊戲。 

2.猜拳決定哪一組先開始。

遊戲進行時，該組須喊口

訣並做動作，例如：「食

○○，食○○，○○食了

無夠飽，閣欲食××。」○

○為該組代表的水果，××

為指定下一組做動作的水

果。 

3.隨著活動的進行，節奏可

以逐漸加快。 

4.出錯最多的組別，須念誦

一次本課所教的水果語

詞。 

1 1.學習單 

2.圖卡 

3.CD1 

4.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

環境教育 

環 E7 覺知人類社會

有糧食分配不均與

貧富差異太大的問

題。 

生活課程綱要 

2-I-1-4 依照事物、生

物及環境的特徵或屬

性進行歸類。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

七 
3/27 

~ 
3/31 

二

、

彩

色

的

世

界 

2. 

鳥

鼠

食

菝

仔 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確說出生活中

常見水果的閩南語名

稱。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

別人以閩南語文溝

通。 

第二課：鳥鼠食菝仔 

（六）活動六：語詞運用 

1.老師帶領全班念一次「語

詞運用」，並說明紅字部分

可替換。 

2.透過「我想欲食（水果名

稱）」的句型，讓學生進

行替換語詞，例如將課本

語詞替換為：柚仔、蓮

霧、檨仔、柳丁、葡萄、

荔枝、木瓜、柑仔蜜等，

並說出完整的句子。 

（七）活動七：發表學習單 

（八）活動八：講看覓 

1.老師可讓學生依「講看

覓」內容，兩兩練習對

話。或指定學生上臺來做

對話練習。 

2.老師也可引導學生分組討

論，依照「講看覓」的形

式，進行水果名稱及數字

的替換：例如將水果名稱

替換為楊桃、水蜜桃、檸

檬、草莓、芳瓜、紅柿

等，而量詞部分可結合第

一冊第五課所學的「數

字」主題做替換。 

1 1.學習單 

2.A4白紙 

3.圖卡 

4.磁鐵 

5.CD1 

6.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

環境教育 

環 E7 覺知人類社會

有糧食分配不均與

貧富差異太大的問

題。 

生活課程綱要 

2-I-1-4 依照事物、生

物及環境的特徵或屬

性進行歸類。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

八 
4/3 

~ 
4/7 

二

、

彩

色

的

世

界 

2. 

鳥

鼠

食

菝

仔 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

2.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

別人以閩南語文溝

通。 

第二課：鳥鼠食菝仔 

（九）活動九：做伙來練習 

（十）活動十：聽看覓 

1.老師先請學生說出各題圖

片的閩南語，以利進行聽力

測驗。 

2.老師跟學生說明「聽看

覓」的操作方式：老師念

題目或播放 CD1、教學電

子書，請學生依聽到的內

容，將貼紙貼在課本上。 

3 老師將學生分組，進行教

學遊戲「切西瓜」： 

(1)老師徵求六～八位學生

上臺，手拉手圍成一個圈

（代表西瓜），依順時針

方向，一邊用閩南語念

「西瓜」一邊走動。 

(2)老師隨機分開兩位同學

的手（即「切西瓜」）。

被分開的同學一對一輪流

進行比賽，由猜拳贏的人

先說一個水果語詞，再換

猜輸的人說語詞（水果語

詞不能重複），先詞窮的

人就是輸家。 

三、統整活動 

老師搭配教學電子書，播放

「影音資源」影片讓學生觀

賞，再問學生影片中有提到

哪些水果名稱？ 

1 1.圖卡 

2.磁鐵 

3.CD1 

4.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

環境教育 

環 E7 覺知人類社會

有糧食分配不均與

貧富差異太大的問

題。 

生活課程綱要 

2-I-1-4 依照事物、生

物及環境的特徵或屬

性進行歸類。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

九 
4/10 

~ 
4/14 

二

、

彩

色

的

世

界 

3. 

美

麗

的

學

校 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

朗誦課文，並認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

第三課：美麗的學校 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「色水」，並藉此進入課

文教學。 

二、發展活動   

（一）活動一：課文認讀 

1.老師播放教學電子書圖庫

之課文情境圖，引導學生

描述情境圖中有哪些景

物？各是什麼顏色？ 

2.老師領讀課文，學生跟

讀。 

3.老師講解課文內容及語

詞。 

4.句型練習 

「（啥物物件）（做啥物動

作）啊（啥物動作）」可

參考「教學補給站」，讓

學生做句型練習。（參考

本書 P49）。 

（二）活動二：課文大風吹 

各組組員合力拼湊課文。 

1 1.印有課文

的紙數張 

2.自評表 

3.CD1 

4.教學電子

書 

 

口語評量 

表演評量 

態度評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心

靈對環境感受的能

力。 

生活課程綱要 

2-I-1-3 比較人、事、

物的特徵，辨識及表

達其異同之處。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十 
4/17 

~ 
4/21 

二

、

彩

色

的

世

界 

3. 

美

麗

的

學

校 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出顏色，並主動應

用於日常生活中。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

4.能使用閩南語和同

學共同討論解決問

題，並樂於共同完成

任務。 

第三課：美麗的學校 

（三）活動三：問題與討論   

老師揭示問題，請學生舉手

搶答。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

老師講解語詞，並指導學生

正確發音。 

（五）活動五：顏色的聯想   

1.老師將全班分組，每組 5

人，各組發一張表格（如

下）。 

2.老師說明如何填寫表格： 

  在「姓名」欄填上各組員

的姓名，在「顏色」欄塗上

不同的顏色（不限形狀），

在「聯想」欄填上一個該顏

色讓你聯想到的物品或畫出

該物品。例如：王小明→塗

黃色→聯想到柳丁（或畫柳

丁）。 

3.各組組員互相討論，合作

完成表格。 

（六）活動六：語詞運用 

採分組方式，引導學生就自

己對周遭事物的觀察或生

活經驗，利用「（啥物物

件）是（啥物色水）的」

的句型，進行「語詞運

用」。 

（七）活動七：講看覓 

老師範讀、領讀，再由全班

一起念誦。 

1 1.自製表格

數張 

2.學習單 

3.CD1 

4.教學電子

書 

5.畫圖用具 

口語評量 

聽力評量 

態度評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心

靈對環境感受的能

力。 

生活課程綱要 

2-I-1-3 比較人、事、

物的特徵，辨識及表

達其異同之處。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

二

、

彩

色

的

世

界 

3. 

美

麗

的

學

校 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

2.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

3.能使用閩南語和同

學共同討論解決問

題，並樂於共同完成

任務。 

第三課：美麗的學校 

（八）活動八：發表學習單 

1.老師請學生拿出學習單，

檢視學生完成狀況。 

2.請學生發表學習單的內

容。 

（九）活動九：做伙來練習 

1.老師依據課本「做伙來練

習」的內容，向學生說明活

動方式。 

2.看圖卡問問題時，可以就

自己本身、教室四周現有

的物品、校園內的景物、

蔬菜水果等來提示答案，

例如：「佮教室內底的桌

仔仝色」（和教室裡的桌

子同樣顏色）、「佮樹仔

仝色」（和樹木同樣顏

色）、「佮柚仔仝色」

（和柚子同樣顏色）。 

3.老師巡視各組練習情形，

如果學生無法用閩南語提

問，老師可直接提示，協

助學生說出完整的句子。 

4.老師可視學生能力，提高

難度，例如猜對答案後，

能再用該答案造句者，則

再加一分。 

（十）活動十：聽看覓 

老先引導學生說出各圖的閩

南語，以利進行聽力測驗。 

1 1.學習單 

2.顏色圖卡 

3.CD1 

4.教學電子

書 

 

作業評量 

口語評量 

遊戲評量 

聽力評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心

靈對環境感受的能

力。 

生活課程綱要 

2-I-1-3 比較人、事、

物的特徵，辨識及表

達其異同之處。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

二

、

彩

色

的

世

界 

3. 

美

麗

的

學

校 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Bb-Ⅰ-2 學

校生活。 
◎
Bg-Ⅰ-1 生

活應對。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出顏色，並主動應

用於日常生活中。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

4.能使用閩南語和同

學共同討論解決問

題，並樂於共同完成

任務。 

第三課：美麗的學校 

（十一）活動十一：複習二

之 1 

老師先問學生本單元學過哪

些語詞，請學生用閩南語回

答。 

（十二）活動十二：複習二

之 2 

1.老師配合複二之 2 的的頁

面，播放 CD1 或教學電子

書，請學生仔細聆聽。 

2.老師說明複二之 2 的的作

答方式：在課本上把正確的

答案圈起來。 

（十三）活動十三 ：看圖

聽故事 

1.老師可先請學生說一說課

本連環漫畫圖中的人事物，

再播放 CD1 或教學電子

書，讓學生聆聽「看圖聽故

事」。 

2.老師講解故事內容，再播

放教學電子書，老師可依學

生程度及教學需求，切換影

片的國、臺語字幕或關閉字

幕。 

三、統整活動 

1.老師重點式複習本單元所

學。 

2.老師搭配教學電子書，播

放「影音資源」影片讓學

生觀賞，再問學生影片中

有提到哪些顏色和水果？ 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

 

口語評量 

聽力評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心

靈對環境感受的能

力。 

生活課程綱要 

2-I-1-3 比較人、事、

物的特徵，辨識及表

達其異同之處。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

三

、

我

的

身

軀 

4. 

保

護

目

睭 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。  

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2  

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確用閩南語朗

誦課文，並能認讀課

文中的重要語詞。 

2.能正確使用閩南語

說出五官名稱，並養

成愛護五官的習慣。 

3.能正確運用課程所

學習的句型，並知道

五官的功用。 

4.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

第四課：保護目睭 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「五

官」，並藉此進入課文教

學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師領讀課文，學生跟

讀，學生的手指頭隨老師的

念誦指到對應的字。也可播

放 CD2 或教學電子書，帶

領學生聆聽、朗讀課文。 

2.老師講解課文內容及語

詞。 

（二）活動二：擲骰子 

1.將學生分為五～六人一

組。 

2.老師在黑板畫若干個圓

圈，代表沒有五官的臉。 

3.老師事先將骰子黏上五官

圖案（例：眼睛、鼻子、嘴

巴、眉毛、耳朵），請各組

組員輪流上臺擲骰子。 

4.骰子如果停在眼睛的圖

案，就請學生用閩南語念出

「目睭」並在自己組的臉上

畫出眼睛。 

1 1.1 顆黏上

五官圖案的

骰子 

2.自評表 

3.CD2 

4.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

態度評量 

 

品德教育 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

健康與體育課程綱要 

2b-I-2 願意養成個人

健康習慣。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

三

、

我

的

身

軀 

4. 

保

護

目

睭 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。3-Ⅰ-1 

能建立樂意

閱讀閩南語

文語句和短

文的興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

說出五官名稱，並養

成愛護五官的習慣。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並知道

五官的功用。 

3.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

第四課：保護目睭 

（三）活動三：想一想 

老師揭示問題，請學生舉手

搶答。 

1.課文內底有講著啥物五

官？  

2.為著保護目睭，咱用目睭

偌久就愛歇睏十分鐘？ 

3.老師藉機宣導正確的用眼

習慣和護眼觀念。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「輕鬆學語

詞」。 

2.老師講解語詞，並指導學

生正確發音。 

（五）活動五：心口不一 

1.老師將學生分組，可同組

競賽或兩組對決。 

2.老師隨機抽取一張圖卡，

並做出「讚」的手勢，大

拇指朝上，表示「說真

話」；大拇指朝下，表示

「說假話」。 

4.老師發下學習單。 

1 1.圖卡 

2.學習單 

3.CD2 

4.教學電子

書 

口語評量 

聽力評量 

遊戲評量 

品德教育 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

健康與體育課程綱要 

2b-I-2 願意養成個人

健康習慣。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

三

、

我

的

身

軀 

4. 

保

護

目

睭 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。  

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確運用課程所

學習的句型，並知道

五官的功用。 

2.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

第四課：保護目睭 

（六）活動六：語詞運用 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「語詞運

用」，並說明紅字及藍字

部分可替換。 

2.請學生依照「語詞運用」

的形式，進行替換語詞及

加長語句的練習。 

（七）活動七：講看覓 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「講看覓」。 

2.老師講解內容，並請學生

依「講看覓」內容，兩兩練

習對話。 

（八）活動八：發表學習單 

1.老師請學生拿出學習單，

檢視學生完成狀況。 

2.鼓勵學生發表學習單內

容：這 面欠目眉、目

睭、鼻仔、喙佮耳仔。

（這張臉缺少眉毛、眼

睛、鼻子、嘴巴和耳

朵。） 

（九）活動九：臆謎猜 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行領讀「臆謎猜」。 

2.老師講解謎題的意思後，

請學生猜出謎底。 

3.老師公布正確解答，並解

釋原因。 

1 1.學習單 

2.CD2 

3.教學電子

書 

作業評量 

口語評量 

遊戲評量 

聽力評量 

品德教育 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

健康與體育課程綱要 

2b-I-2 願意養成個人

健康習慣。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

三

、

我

的

身

軀 

 

4. 

保

護

目

睭 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。  

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確運用課程所

學習的句型，並知道

五官的功用。 

2.能正確使用閩南語

文來表達，並主動和

人以閩南語文溝通。 

 第四課：保護目睭 

（十）活動十：做伙來練習 

1.老師依據課本「做伙來練

習」的內容，跟學生說明活

動方式。 

2.學生可以先根據課本所列

的語詞，兩個人面對面，

一邊指著五官，一邊互相

介紹。例如：我用目睭看

風景，用喙食物件。（我

用眼睛看風景，用嘴巴吃

東西。） 

3.學生玩過一輪後，老師再

請學生指著其他五官，互

相介紹它們的功用。 

（十一）活動十一：聽看覓 

1.老師先引導學生說出各圖

的閩南語，以利進行聽力

測驗。例如：伊的目睭是

烏色的，喙脣是粉紅仔色

的。（她的眼睛是黑色

的，嘴脣是粉紅色的。） 

2.請學生根據聽到的 CD 內

容，在課本上將正確的答

案打勾。 

三、統整活動 

1.老師搭配教學電子書，播

放「影音資源」影片讓學

生觀賞，再問學生影片中

有提到哪些五官？ 

1 1.學習單 

2.CD2 

3.教學電子

書 

作業評量 

口語評量 

遊戲評量 

聽力評量 

品德教育 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

健康與體育課程綱要 

2b-I-2 願意養成個人

健康習慣。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

三

、

我

的

身

軀 

5. 

我

的

身

軀 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。  

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確用閩南語朗

誦課文，並認讀課文

中的重要語詞。 

 

第五課：我的身軀 

一、引起動機 

1.搭配教學電子書或掃描

QRcode，播放「看卡通學

閩南語」動畫，讓學生欣

賞。 

2.看完動畫，老師引導學生

用閩南語回答「激頭殼」

的問題，帶出本課主題：

「身軀的部位」，並藉此

進入課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

老師領讀課文，學生跟讀，

學生的手指頭隨老師的念

誦指到對應的字。也可播

放 CD2 或教學電子書，帶

領學生聆聽、朗讀課文。 

（二）活動二：邊念邊做 

1.老師先帶領學生念讀課

文。 

2.由老師指定語詞和動作：

雙手→搖搖手，頭殼→摸

摸頭，目睭→指眼睛，腹

肚→摸肚子。 

3.請全班起立配合課文做動

作 

1 1.自評表 

2.CD2 

3.教學電子

書 

口語評量 

遊戲評量 

性別平等教育 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

生活課程綱要 

7-I-1-1 運用語言、文

字、圖像、肢體等形

式，嘗試讓對方理解

自己對於人、事、物

的觀察和想法。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

三

、

我

的

身

軀 

5. 

我

的

身

軀 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-2  能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。  

3-Ⅰ-1 能建

立樂意閱讀

閩南語文語

句和短文的

興趣。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 
◎
Ab-Ⅰ-2 句

型運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能正確使用閩南語

說出身體部位名稱，

並知道愛護自己的身

體。 

2.能正確運用課程所

學習的句型，並主動

應用於日常生活中。 

3.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

第五課：我的身軀 

（三）活動三：問題與討論 

1.老師揭示問題，請學生舉

手搶答。 

2.老師藉機告訴學生：除了

愛護自己的身體，避免讓

父母操心外，同時也要尊

重他人的身體。 

（四）活動四：輕鬆學語詞 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書或自行帶讀「輕鬆學語

詞」。 

2.老師講解語詞，並指導學

生正確發音。 

（五）活動五：做體操 

請全班起立跟著老師做動

作，邊做邊複誦。 

（六）活動六：語詞運用 

1.老師播放 CD2 或教學電子

書，或自行領讀「語詞運

用」，並說明紅字及藍字

部分可替換。 

2.採分組方式，引導學生利

用「我的（身軀的部位 ）

足（按怎）」的句型，進

行「語詞運用」。 

1 1.身體部位

圖卡 

2.學習單 

3.CD2 

4.教學電子

書 

口語評量 

聽力評量 

遊戲評量 

性別平等教育 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

生活課程綱要 

7-I-1-1 運用語言、文

字、圖像、肢體等形

式，嘗試讓對方理解

自己對於人、事、物

的觀察和想法。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

三

、

我

的

身

軀 

5. 

我

的

身

軀 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽

懂日常生活

中閩南語語

句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-1 能用

閩南語簡單

表達對他人

的關懷與禮

節。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 
◎
Ab-Ⅰ-1 語

詞運用。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.能以正確的閩南語

文來表達自己的想

法，並達到和別人溝

通的目的。 

2.能正確使用閩南語

文和同學共同討論解

決問題。 

3.能正確使用閩南語

說出身體部位名稱，

並知道愛護自己的身

體。 

 

第五課：我的身軀 

（八）活動八：發表學習單 

（九）活動九：做伙來練習 

（十）活動十：聽看覓 

1.請學生翻到「聽看覓」的

頁面，老師念題目或播放

CD2 或教學電子書，請學生

仔細聆聽。 

2.請學生根據聽到的 CD 內

容，在課本上按照順序寫出

號碼。 

（十一）活動十一：複習三

之 1 

老師先利用第四、五課語詞

圖卡，複習第三單元所學語

詞。 

（十二）活動十二：複習三

之 2 

老師請學生互相討論，再請

學生上臺用閩南語說出答

案。 

（十三）活動十三：看圖聽

故事 

老師可先請學生說一說課本

連環漫畫圖中的人事物，

再播放 CD2 或教學電子

書，讓學生聆聽「看圖聽

故事」。 

三、統整活動   

老師搭配教學電子書，播放

「影音資源」影片讓學生欣

賞，再問學生影片中有提到

哪些五官及身體部位名稱？ 

1 1.圖卡 

2.學習單 

3.A4 白紙 

4.CD2 

5.教學電子

書 

作業評量 

口語評量 

態度評量 

聽力評量 

性別平等教育 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

生活課程綱要 

7-I-1-1 運用語言、文

字、圖像、肢體等形

式，嘗試讓對方理解

自己對於人、事、物

的觀察和想法。 



民族國小 1 下本土語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

傳

統

唸

謠 

阿

財

天

頂

跋

落

來 

1-Ⅰ-1 能聽

辨閩南語常

用字詞的語

音差異。 

1-Ⅰ-3 能聽

懂所學的閩

南語文課文

主題、內容

並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從

聆聽中建立

主動學習閩

南語的興趣

與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初

步運用閩南

語表達感

受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正

確朗讀所學

的閩南語課

文。 

2-Ⅰ-4 能主

動使用閩南

語與他人互

動。 

Aa-Ⅰ-1 文

字認讀。 

Ac-Ⅰ-1 兒

歌念謠。 

Ba-Ⅰ-1 身

體認識。 
◎
Bg-Ⅰ-2 口

語表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能正確使用閩南語

念唱傳統念謠〈阿財

天頂跋落來〉，並了

解念謠的內容及意

義。 

2.能正確說出五官及

身體部位的閩南語說

法，並運用於日常生

活當中。 

3.能感受臺灣傳統念

謠的趣味性。 

4.能和同學共同討

論，彼此分享想法，

合作完成任務。 

一、引起動機 

1.老師逐一指著自己的五官

及其他身體部位，讓學生

用閩南語說出它們的名

稱。接著指著下巴，並做

出摸鬍鬚的動作，問學生

知不知道下巴和鬍鬚的閩

南語說法？老師鼓勵學生

用閩南語試說一遍。 

2.老師再提問，請學生舉手

發表。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師播放教學電子書圖庫

之課文情境圖，並與同學

討論情境圖。 

2.老師可指定學生發表意見

或舉手回答。 

3.老師領讀，學生跟讀。 

（二）活動二：比看覓   

1.將全班分成六組。每一組

代表一個身體部位。 

2.遊戲的進行方式類似蘿蔔

蹲。 

3.開始的組別邊念口訣邊做

動作，念完後由下組接續

遊戲進行，並以此類推。 

三、統整活動腦力激盪： 

1 依班級人數做適當分組，

請各組組員共同發揮想像

力，編一個極短篇故事。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

口語評量 

表演評量 

遊戲評量 

態度評量 

閱讀素養教育 

閱 E7 發展詮釋、反

思、評鑑文本的能

力。 

生活課程綱要 

7-I-4-2 遵守約定的規

範，調整自己的行

動，與他人一起進行

活動與分工 

合作。 

 



民族國小 1上數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【一】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【一年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 
 

 

 

 

數學 1 下 

第一單元 50 以內的數 

第二單元 18 以內的加法 

第三單元圖形與分類 

第四單元 18 以內的減法 

第五單元有多長 

第六單元 100 以內的數 

第七單元認識錢幣 

第八單元二位數的加減 

第九單元幾月幾日星期幾 



民族國小 1上數學 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13

-

2/17 

第

一

單

元
5

0

以

內

的

數 

活動一：

數到 50 

 

活動二： 

2 個、5

個、10 個

一數 

n-Ⅰ-1 理

解一千以

內數的位

值結構，

據以做為

四則運算

之基礎。 

N-1-1 一百

以內的數：

含操作活

動。用數表

示多少與順

序。結合數

數、位值表

徵、位值

表。位值單

位「個」和

「十」。位值

單位換算。

認識 0 的位

值意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.50 以內數與

量的數數與表

徵。 

2.進行 2 個一

數、5 個一

數、10 個一

數的活動。 

活動一：數到 50 

1.透過課本情境，以 30

為起點，逐次累加

(減)1，建立 50 以內的數

詞序列及讀寫。 

2.透過課本情境，以某量

為起點，逐次累加

(減)10，建立 50 以內的

數詞序列及讀寫。 

活動二：2 個、5 個、10

個一數 

1.透過壽司一盤 2 個情

境，累加 2 建立 2 個一

數的數詞序列。 

2.透過發酵乳一包 5 瓶情

境，累加 5 建立 5 個一

數的數詞序列。 

3.透過雞蛋一盒 10 個情

境，累加 10 建立 10 個

一數的數詞序列。 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 1、2 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

【生命教育】 

生 E7 發展設身

處地、感同身受

的同理心及主動

去愛的能力，察

覺自己從他者接

受的各種幫助，

培養感恩之心。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

二

週 

2/20

-

2/24 

第

一

單

元
5

0

以

內

的

數 

活動三：

表示數量 

活動四：

排在第幾

個 

活動五：

比大小 

n-Ⅰ-1 理

解一千以

內數的位

值結構，

據以做為

四則運算

之基礎。 

N-1-1 一百

以內的數：

含操作活

動。用數表

示多少與順

序。結合數

數、位值表

徵、位值

表。位值單

位「個」和

「十」。位值

單位換算。

認識 0 的位

值意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能用代表

十、一的積木

做數。 

2.用序數描述

50 以內數的

順序與位置。 

3.比較 50 以

內量的多少與

數的大小。 

活動三：表示數量 

1.透過情境，用積木表示

指定的數量。 

2.認識橘色積木代表

10、白色積木代表 1，並

來表示 50 以內的數量。 

3.透過「十」和「一」的

具體物或圖像，表徵 50

以內的數。 

4.知道相同的量可以有不

同的積木表示方法。 

活動四：排在第幾個 

1.透過排隊參觀博物館情

境，學習 50 以內的數詞

序列，並使用序數表示

物件的順序和位置。 

2.透過課本情境，比較序

數的先後。 

活動五：比大小 

1.透過遊樂園情境，比較

50 以內兩量的多少及兩

數的大小。利用位值比

較數的大小。 

3.透過課本情境，能做語

言轉換，解決「夠不

夠」問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 3 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

回家作業 

【生命教育】 

生 E7 發展設身

處地、感同身受

的同理心及主動

去愛的能力，察

覺自己從他者接

受的各種幫助，

培養感恩之心。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

三

週 

2/27

-

3/03 

第

二

單

元
1

8

以

內

的

加

法 

活動一：

基本加法 

活動二：

7＋8 等於

8＋7 嗎？ 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言

中的運算

符號、關

係符號、

算式約

定。 

r-Ⅰ-2 認識

加法和乘

法的運算

規律。 

N-1-2 加法和

減法：加法和

減法的意義與

應用。含「添

加型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用問

題。加法和減

法算式。 

N-1-3 基本加

減法：以操作

活動為主。以

熟練為目標。

指 1 到 10 之數

與 1 到 10 之數

的加法，及反

向的減法計

算。 

R-1-1 算式與

符號：含加減

算式中的數、

加號、減號、

等號。以說、

讀、聽、寫、

做檢驗學生的

理解。適用於

後續階段。 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.透過合十的

方法，解決

18 以內的加

法計算。 

2.認識加法交

換律。 

活動一：基本加法 

1.透過課本情境，運用合

10 的方法，解決和為 18

以內的添加型和併加型

問題。 

2.了解加法算式的意義，

並認識被加數、加數、

和的用語。 

3.透過課本情境，釐清同

數相加問題中的數字意

義。 

活動二：7＋8 等於 8＋7

嗎？ 

1.透過課本情境，點數糖

果的數量，認識加法交

換律。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守

之。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

四

週 

3/06

-

3/10 

第

二

單

元

1

8

以

內

的

加

法 

活動三：

加法算式

的規律 

數學好好

玩：尋找

目標數 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

r-Ⅰ-2 認識

加法和乘

法的運算

規律。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動為

主。以熟練

為目標。指

1 到 10 之數

與 1 到 10 之

數的加法，

及反向的減

法計算。 

R-1-2 兩數

相加的順序

不影響其

和：加法交

換律。可併

入其他教學

活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.經驗加法算

式的規律。 

2.熟練基本加

法。 

活動三：加法算式的規

律 

1.透過同數相加的情境，

察覺相鄰算式的和。 

2.透過課本布題，察覺被

加數(加數)固定的基本加

法算式規律。 

3.透過排心算卡，觀察其

中算式的規律。 

4.透過玩心算卡，熟練基

本加法。 

數學好好玩：尋找目標

數 

1.藉由遊戲的方式，讓學

生練習 2 張數字卡組合

成目標數，熟練 18 以內

的加法。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 4～6 

實測評量 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

家庭作業 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守

之。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

五

週 

3/13

-

3/17 

第

三

單

元

圖

形

與

分

類 

活動一：

形狀大小

一樣的圖

形 

活動二：

排圖形 

s-Ⅰ-1 從操

作活動，

初步認識

物體與常

見幾何形

體的幾何

特徵。 

S-1-2 形體

的操作：以

操作活動為

主。描繪、

複製、拼

貼、堆疊。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B2 

1.認識形狀大

小一樣的圖

形。 

2.仿製簡單平

面圖形(三角

形、正方形、

長方形、圓

形)。 

3.依給定圖

示，做簡單圖

形的平面鋪

設。 

活動一：形狀大小一樣

的圖形 

1.以課本情境布題，找出

附件中形狀大小一樣的

圖形卡。 

2.透過觀察和套描活動，

複製基本圖形。 

3.透過平移、旋轉、翻

轉、疊合等，找出形狀

大小一樣的圖形。 

活動二：排圖形 

1.以課本情境布題，排出

指定的圖形。 

2.用 4 塊相同的直角三角

形，排出指定圖形。 

3.用圖形卡拼排指定造

型。 

4.以課本情境布題，讓學

生移動圖形卡，進行造

型變換。 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 7～12 實測評量 

口頭回答 

互相討論 

【安全教育】 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

六

週 

3/20

-

3/24 

第

三

單

元

圖

形

與

分

類 

活動三：

分類活動 

活動四：

做紀錄和

統計表 

d-Ⅰ-1 認

識分類的

模式，能

主動蒐集

資料、分

類、並做

簡單的呈

現與說

明。 

D-1-1 簡單

分類：以操

作活動為

主。能蒐

集、分類、

記錄、呈現

日常生活物

品，報讀、

說明已處理

好之分類。

觀察分類的

模式，知道

同一組資料

可有不同的

分類方式。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B2 

1.能將同一資

料依不同特徵

做分類。 

2.能做紀錄並

報讀統計表。 

活動三：分類活動 

1.透過課本情境，能依據

特徵將資料分成兩類，

並知道因特徵不同，可

能有不同的分類方式。 

活動四：做紀錄和統計

表 

1.參考課本，實際操作並

透過畫記的方式整理資

料，完成統計表。 

2.能報讀已經完成的統計

表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 13～15 

2.桶子 2 個 

3.4 種顏色的

球若干顆 

實測評量 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

家庭作業 

【安全教育】 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

七

週 

3/27

-

3/31 

第

四

單

元

1

8

以

內

的

減

法 

活動一：

基本減法 

活動二：

加加減減 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言

中的運算

符號、關

係符號、

算式約

定。 

N-1-2 加法和

減法：加法和

減法的意義與

應用。含「添

加型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用問

題。加法和減

法算式。 

N-1-3 基本加

減法：以操作

活動為主。以

熟練為目標。

指 1 到 10 之

數與 1 到 10

之數的加法，

及反向的減法

計算。 

R-1-1 算式與

符號：含加減

算式中的數、

加號、減號、

等號。以說、

讀、聽、寫、

做檢驗學生的

理解。適用於

後續階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.解決 18 以

內的減法計

算。 

2.解決比較型

的減法計算。 

3.能透過比較

型的情境判

斷，解決 18

以內的加減應

用問題。 

活動一：基本減法 

1.透過課本的情境，運用

拆 10 的方法，解決 18

以內的拿走型問題。 

2.了解減法算式的意義，

並認識被減數、減數、

差的用語。 

3.透過課本的情境，解決

18 以內的部分全體關係

問題。 

活動二：加加減減 

1.透過課本的情境，運用

畫○一一對應的方法，解

決 18 以內的比較型問

題。 

2.透過課本情境，列出正

確的加法或減法算式，

解決比較量未知的比較

型問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

分組討論 

紙筆測驗 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守

之。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

八

週 

4/03

-

4/07 

第

四

單

元

1

8

以

內

的

減

法 

活動三：

減法算式

的規律 

活動四：

來玩減法

心算卡 

數學好好

玩：金庫

密碼 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動為

主。以熟練

為目標。指

1 到 10 之數

與 1 到 10 之

數的加法，

及反向的減

法計算。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.經驗減法算

式的規律。 

2.熟練基本減

法。 

活動三：減法算式的規

律 

1.以課本情境操作附件，

察覺被減數(減數)固定的

基本減法算式規律。 

2.透過排列心算卡，觀察

減法算式規律。 

活動四：來玩減法心算

卡 

1.透過玩心算卡，熟練

18 以內的基本減法。 

數學好好玩：金庫密碼 

1. 透過遊戲的趣味性，

讓學生熟練 18 以內

的減法(或加法)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 5、6、

16～18 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

家庭作業 

【法治教育】 

法 E4 參與規則

的制定並遵守

之。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/10

-

4/14 

第

五

單

元

有

多

長 

活動一：

長度的間

接比較 

活動二：

長度的個

別單位比

較 

n-Ⅰ-7 理

解長度及

其常用單

位，並做

實測、估

測與計

算。 

N-1-5 長度

（同 S-1-

1）：以操作

活動為主。

初步認識、

直接比較、

間接比較

（含個別單

位）。 

S-1-1 長度

（同 N-1-

5）：以操作

活動為主。

初步認識、

直接比較、

間接比較

（含個別單

位）。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能複製和記

錄物件的長

度，並做間接

比較。 

2.能利用個別

單位實測物件

的長度，並做

間接比較。 

活動一：長度的間接比

較 

1.以比較卡片邊長情境布

題，透過複製某物件的

長，間接比較兩物件的

長短。 

2.以課本情境布題，透過

遞移，間接比較物件的

長短。 

活動二：長度的個別單

位比較 

1.透過課本情境，能用同

物或異物累積複製，並

比較物件的長。 

2.能以個別單位測量，並

描述物件的長。 

3.能以個別單位實測的方

法來比較物件的長短。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.剪刀 

4.附件 19～23 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

  



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

週 

4/17

-

4/21 

第

五

單

元

有

多

長 

活動三：

長度的加

減 

數學小學

堂：身體

尺 

n-Ⅰ-7 理

解長度及

其常用單

位，並做

實測、估

測與計

算。 

N-1-5 長度

（同 S-1-

1）：以操作

活動為主。

初步認識、

直接比較、

間接比較

（含個別單

位）。 

S-1-1 長度

（同 N-1-

5）：以操作

活動為主。

初步認識、

直接比較、

間接比較

（含個別單

位）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能利用個別

單位做長度的

合成分解活

動。 

活動三：長度的加減 

1.以課本情境布題，用個

別單位測量，並做長度

的合成。 

2.以課本情境布題，用個

別單位做長度的分解。 

數學小學堂：身體尺 

1.認識並使用身體的部位

測量長度。 

2.以個別單位測量長度。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 23、24 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

家庭作業 

  



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

4/24

-

4/28 

第

六

單

元

1

0

0

以

內

的

數 

活動一：

往上數到
100 

活動二：

從 100 往

下數 

活動三：

認識個位

和十位 

n-Ⅰ-1 理

解一千以

內數的位

值結構，

據以做為

四則運算

之基礎。 

N-1-1 一百

以內的數：

含操作活

動。用數表

示多少與順

序。結合數

數、位值表

徵、位值

表。位值單

位「個」和

「十」。位值

單位換算。

認識 0 的位

值意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.100 以內數

與量的數數與

表徵。 

2.認識「個

位」、「十位」

的位名和位

值，並進行位

值單位的換

算。 

活動一：往上數到 100 

1.以做餅乾情境布題，從

50 或某數為起點，逐次

累加 10 或 1，建立 100

以內的數詞序列及讀

寫。 

活動二：從 100 往下數 

1.以雞蛋情境布題，從

100 或某量為起點，逐次

累減 10 或 1，建立 100

以內的數詞序列及讀

寫。 

活動三：認識個位和十

位 

1. 用積木表示指定的數

量透過「十」和「一」

的具體物或圖像，表徵

100 以內的數。 

2.認識定位板上個位和十

位的位名。並進行十和

一位值單位的換算。 

5.知道在單位超過 10 個

時，能先聚十再點數數

量。 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 3、

27~29 

4.吸管及橡皮

筋若干 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植

物的生命。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

5/01

-

5/05 

第

六

單

元
1

0

0

以

內

的

數 

活動四：

比大小 

活動五：

百數表 

數學好好

玩：決戰
100 

n-Ⅰ-1 理

解一千以

內數的位

值結構，

據以做為

四則運算

之基礎。 

N-1-1 一百

以內的數：

含操作活

動。用數表

示多少與順

序。結合數

數、位值表

徵、位值

表。位值單

位「個」和

「十」。位值

單位換算。

認識 0 的位

值意義。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.比較 100 以

內量的多少與

數的大小。 

2.觀察並認識

百數表的規

律。 

活動四：比大小 

1.能透過課本情境，比較

100 以內兩量的多少及兩

數的大小。 

2.能利用位值比較數的大

小。 

活動五：百數表 

1.能透過課本布題認識百

數表，並在百數表上複

習 2 個、5 個、10 個一

數。 

2.觀察百數表中數的順序

和變化。 

數學好好玩：決戰 100 

1. 藉由遊戲累積寶物的

樂趣，使學生熟練

100 以內的數量和序

數。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 29~33 

實測評量 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植

物的生命。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

5/08

-

5/12 

第

七

單

元

認

識

錢

幣 

活動一：

認識 1

元、5 元

和 10 元 

活動二：

認識 50

元和 100

元 

n-Ⅰ-3 應

用加法和

減法的計

算或估算

於日常應

用解題。 

N-1-4 解

題：1 元、5

元、10 元、

50 元、100

元。以操作

活動為主。

數錢、換

錢、找錢。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識 1 元、

5 元、10 元、

50 元和 100

元的錢幣幣值

及換算。 

活動一：認識 1 元、5 元

和 10 元 

1.透過課本布題，觀察、

認識 1 元、5 元和 10 元

的錢幣。 

2.能以「1 元」為單位累

量，進而形成有幾個 1

元就是幾元之概念。 

3.能用「1 元」進行錢幣

數量的合成、分解活

動。 

4.知道錢幣間(1 元、5 元

和 10 元)的兌換關係。 

5.透過使用錢幣，累數表

示指定的錢數。 

活動二：認識 50 元和

100 元 

1.透過課本布題，觀察、

認識 50 元和 100 元的錢

幣。 

2.知道錢幣間(1 元、5

元、10 元、50 元和 100

元)的兌換關係。 

3.透過使用錢幣，累數表

示指定的錢數。 

 

4 

1.錢幣 

2.附件 34 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭

消費行動，澄清

金錢與物品的價

值。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

5/15

-

5/19 

第

七

單

元

認

識

錢

幣 

活動三：

有多少元 

活動四：

買東西 

n-Ⅰ-3 應

用加法和

減法的計

算或估算

於日常應

用解題。 

N-1-4 解

題：1 元、5

元、10 元、

50 元、100

元。以操作

活動為主。

數錢、換

錢、找錢。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.計數 100 元

以內的錢幣組

合。 

2.使用 1 元、

5 元、10 元和

50 元的錢幣

進行買賣活

動。 

活動三：有多少元 

1.能透過課本情境，計數

100 元以內錢幣的總和。 

2.能透過課本情境，比較

100 元以內錢幣的多少。 

活動四：買東西 

1.透過課本買東西的情

境，操作錢幣圖卡付

錢，進行付款活動。 

2.能使用最少的錢幣數量

進行付款活動。 

3.運用圖像表徵 100 以內

的錢數。 

4.能在只有 10 元錢幣的

情境下，知道最少要付

幾個 10 元錢幣。 

5.以課本情境，操作錢幣

圖卡，進行找錢的活動

練習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.錢幣 

2.附件 34 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭

消費行動，澄清

金錢與物品的價

值。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

5/22

-

5/26 

第

八

單

元

二

位

數

的

加

減 

活動一：

加法計算

(不進位) 

活動二：

加法計算

(進位) 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言

中的運算

符號、關

係符號、

算式約

定。 

N-1-2 加法和

減法：加法和

減法的意義與

應用。含「添

加型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用問

題。加法和減

法算式。 

N-1-3 基本加

減法：以操作

活動為主。以

熟練為目標。

指 1 到 10 之

數與 1 到 10

之數的加法，

及反向的減法

計算。 

R-1-1 算式與

符號：含加減

算式中的數、

加號、減號、

等號。以說、

讀、聽、寫、

做檢驗學生的

理解。適用於

後續階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能透過錢幣

圖像，解決二

位數的加減問

題。 

2.能解決 100

以內的加法計

算。 

活動一：加法計算(不進

位) 

1.透過端午節情境，操作

具體物或畫圖表徵，解

決一位數和二位數、二

位數和二位數(整十和二

位數)的不進位加法計

算。 

活動二：加法計算(進位) 

1.以商店情境布題，透過

畫圖表徵，解決二位數

加一位數、一位數加二

位數的進位加法計算。 
4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 3、35 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

實測評量 

【多元文化教

育】 

多 E1 了解自己

的文化特質。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

5/29

-

6/02 

第

八

單

元

二

位

數

的

加

減 

活動三：

減法計算

(不退位) 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

r-Ⅰ-1 學習

數學語言

中的運算

符號、關

係符號、

算式約

定。 

N-1-2 加法和

減法：加法和

減法的意義與

應用。含「添

加型」、「併加

型」、「拿走

型」、「比較

型」等應用問

題。加法和減

法算式。 

N-1-3 基本加

減法：以操作

活動為主。以

熟練為目標。

指 1 到 10 之

數與 1 到 10

之數的加法，

及反向的減法

計算。 

R-1-1 算式與

符號：含加減

算式中的數、

加號、減號、

等號。以說、

讀、聽、寫、

做檢驗學生的

理解。適用於

後續階段。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能透過錢幣

圖像，解決二

位數的加減問

題。 

2.能解決 100

以內的減法計

算。 

活動三：減法計算(不退

位) 

1.透過文具店情境，操作

具體物或畫圖表徵，解

決二位數減一位數、二

位數減二位數的不退位

減法計算。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 3、35 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

實測評量 

【多元文化教

育】 

多 E1 了解自己

的文化特質。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

6/05

-

6/09 

第

八

單

元

二

位

數

的

加

減 

活動四：

減法計算

(退位) 

n-Ⅰ-2 理

解加法和

減法的意

義，熟練

基本加減

法並能流

暢計算。 

N-1-2 加法

和減法：加

法和減法的

意義與應

用。含「添

加型」、「併

加型」、「拿

走型」、「比

較型」等應

用問題。加

法和減法算

式。 

N-1-3 基本

加減法：以

操作活動為

主。以熟練

為目標。指

1 到 10 之數

與 1 到 10 之

數的加法，

及反向的減

法計算。 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能透過錢幣

圖像，解決二

位數的加減問

題。 

2.能解決 100

以內的減法計

算。 

活動四：減法計算(退位) 

1.透過文具店情境，畫圖

表徵，解決二位數減一

位數的退位減法計算。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 35 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

實測評量 

家庭作業 

【多元文化教

育】 

多 E1 了解自己

的文化特質。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

6/12

-

6/16 

第

九

單

元

幾

月

幾

日

星

期

幾 

活動一：

認識日曆

和月曆 

n-Ⅰ-9 認

識時刻與

時間常用

單位。 

N-1-6 日常

時間用語：

以操作活動

為主。簡單

日期報讀

「幾月幾

日」；「明

天」、「今

天」、「昨

天」；「上

午」、「中

午」、「下

午」、「晚

上」。簡單時

刻報讀「整

點」與「半

點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.認識及報讀

日曆、月曆和

年曆。 

2.認識今天、

明天和昨天的

用語及相互關

係。 

活動一：認識日曆和月

曆 

1.透過課本布題，觀察、

認識日曆和月曆。 

2.查看日曆和月曆，知道

幾月幾日是星期幾。 

3.透過討論了解並使用昨

天、今天和明天的用

語。 

4.透過日曆和月曆查出昨

天、今天和明天各是幾

月幾日星期幾。 

5.透過查月曆，知道某一

天是星期幾，有幾個星

期幾，是哪幾天等問

題。 

6.透過製作月曆，了解月

曆的結構、一星期有 7

天及其順序。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.日曆、月曆 

2.附件 36 

分組報告 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

【生涯規劃教

育】 

涯 E5 探索自己

的價值觀。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

6/19

-

6/23 

第

九

單

元

幾

月

幾

日

星

期

幾 

活動二：

日期的先

後順序 

n-Ⅰ-9 認

識時刻與

時間常用

單位。 

N-1-6 日常

時間用語：

以操作活動

為主。 

簡單日期報

讀「幾月幾

日」； 

「明天」、

「今天」、

「昨天」；

「上午」、

「中午」、

「下午」、

「晚上」。 

簡單時刻報

讀「整點」

與「半點」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.認識及報讀

日曆、月曆和

年曆。 

2.能比較同一

年中不同日期

的先後順序。 

活動二：日期的先後順

序 

1.知道一年有 12 個月，

及月分間的先後次序。 

2.知道同月分、不同日期

的先後次序。 

3.知道同一年中，不同月

分、不同日期的先後次

序。 

4.查看月曆和日曆，知道

各節日是幾月幾日星期

幾，並按照發生順序填

上先後次序。 
4 

1.附件 36 分組報告 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

紙筆測驗 

【生涯規劃教

育】 

涯 E5 探索自己

的價值觀。 

 



民族國小 1上數學 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主  

題 
單元名稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領

域/ 

跨領

域協

同教

學 

學習表現 學習內容 

第

廿

週 

6/26

-

6/30 

第

九

單

元

幾

月

幾

日

星

期

幾 

活動二：

日期的先

後順序 

n-Ⅰ-9 認

識時刻與

時間常用

單位。 

N-1-6 日常

時間用語：

以操作活動

為主。 

簡單日期報

讀「幾月幾

日」； 

「明天」、

「今天」、

「昨天」；

「上午」、

「中午」、

「下午」、

「晚上」。簡

單時刻報讀

「整點」與

「半點」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.認識及報讀

日曆、月曆和

年曆。 

2.能比較同一

年中不同日期

的先後順序。 

活動二：日期的先後順

序 

1.知道一年有 12 個月，

及月分間的先後次序。 

2.知道同月分、不同日期

的先後次序。 

3.知道同一年中，不同月

分、不同日期的先後次

序。 

4.查看月曆和日曆，知道

各節日是幾月幾日星期

幾，並按照發生順序填

上先後次序。 

4 

1.附件 36 分組報告 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

家庭作業 

【生涯規劃教

育】 

涯 E5 探索自己

的價值觀。 

 

 



民族國小 1 下生活 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【一】年級【生活】領域教學計畫表  設計者：【一年級團隊】 

一、課程架構圖： 

   

第六主題 

生活中的水 

第一單元  親水趣 

第二單元  珍惜水 

第二主題 

大樹小花我愛你 

第一單元  大樹小花點點名 

第二單元  大樹小花的訪客 

第三單元  護樹護花小尖兵 

 

第三主題 

和書做朋友 

第一單元  我的書朋友 

第二單元  愛上圖書館 

生活 1 下 

第一主題 

更好的自己 

第一單元  肯定自己 

第二單元  讓自己更好 

第四主題 

玩具同樂會 

第一單元  我們的玩具 

第二單元  動手做玩具 

第三單元  超級大玩家 

 

第一單元  粽葉飄香慶端午 

第二單元  健康過一「夏」 
第五主題 

五月五慶端午 



民族國小 1 下生活 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

第

一

主

題

更

好

的

自

己 

第

一

單

元

肯

定

自

己 

1-Ⅰ-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

1-Ⅰ-2 覺察每個

人均有其獨特

性與長處，進

而欣賞自己的

優點、喜歡自

己。 

3-Ⅰ-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種

生活的媒介與

素材，進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

7-Ⅰ-3 覺知他人

的感受，體會

他人的立場及

學習體諒他

人，並尊重和

自己不同觀點

的意見。 

A-Ⅰ-2 事物變

化現象的觀

察。 

A-Ⅰ-3 自我省

思。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-1 自我與

他人關係的

認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.察覺到自己各方面的改

變與進步。自行設計和同

學們分享優點的方式，並

向同學展示。 

2.願意用自己設計的方式

向大家分享自己表現不錯

的地方。 

3.在活動前，能夠用心觀

察別人的特點。 

4.在適當的時機能說出讚

美別人的話語。 

5 懂得和他人分享自己的

想法。 

6.透過遊戲，找出和自己

有相同特點的朋友。 

7.透過遊戲，發現自己以

前沒有發現的優點，並能

肯定自己、喜歡自己。 

8.透過歌曲〈我們很特

別〉的練唱、律動，感

受、了解同理每個人都有

他特別的地方。 

9.從樂器探索、觀察中發

覺每項樂器的特色。 

10.與同學合作，共同為

歌曲伴奏。 

11.透過活動，發現每個

人對他人或自己的優點想

法不見得完全相同。 

12.透過活動能關注到同

學的優點。 

【活動一】肯定自己 

1.提問：「你的能力和表現在哪

些方面有進步？」 

2.教師小結學童的答案。 

(1)我現在常常主動為班上同學服

務，老師和同學都稱讚我。 

(2)同學都喜歡和我一起玩，我的

朋友越來越多。 

(3)媽媽說我現在可以靜下心來，

可以先完成回家作業才看電視。 

3.提問：「你想要用哪些方法，

讓同學知道你的這些優點或進步

的部分呢？」請學童依照自己的

想法回家蒐集相關材料。 

4.製作手偶。 

5.教師說明：準備好自己想要的

呈現方式，依序上臺表演吧！ 

6.利用手偶(或其他方式)，呈現你

的優點或長處。 

7.進行「優點大轟炸」遊戲。提

問：「你觀察到和你同組的同

學，有哪些很棒的優點呢？」 

8.提問：「從同組同學給的卡片

中，你發現你有哪些優點？」 

9.小組討論、分享。請學童把自

己的優點朗讀出來，鼓勵學童配

上動作，讓學童更有自信。 

10.請學童一起聆聽這首〈我們都

很特別〉歌曲，並分享感覺，想

想自己和同學特別的地方。 

11.習唱歌曲：依歌曲節奏拍念歌

詞，並討論歌詞內容。 

12.教師發下響板、手搖鈴給各組

學童，引導學童觀察並提問：

「從外觀、聲音、敲奏方式，你

發現樂器有什麼特色嗎？」 

13.教師引導學童看圖譜練習拍奏

響板與手搖鈴節奏。 

14.請學童為歌曲〈我們很特別〉

伴奏。 
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1.電子教科書 

2.課本附件 

3.響板 

4.手搖鈴 

口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二 2/20 

~ 
2/24 

第

一

主

題

更

好

的

自

己 

第

二

單

元

讓

自

己

更

好 

1-Ⅰ-2 覺察每個

人均有其獨特

性與長處，進

而欣賞自己的

優點、喜歡自

己。 

1-Ⅰ-3 省思自我

成長的歷程，

體會其意義並

知道自己進步

的情形與努力

的方向。 

6-Ⅰ-1 覺察自己

可能對生活中

的人、事、物

產生影響，學

習調整情緒與

行為。 

E-Ⅰ-3 自我行

為的檢視與

調整。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.能欣賞別人的優點，進

而願意改進自己的缺點、

增進優點。 

2.能選擇適合自己的策

略，使自己進步。 

3.設立自己想要進步的目

標。 

4.擬定進步策略，設計檢

核表，觀察自己的表現。 

【活動二】讓自己更好 

1.提問：「同學的哪些優點是你

想要學習的？要怎麼做才能像他

一樣好？你可以向班上的哪些同

學請教增加這些優點的方法？」 

2.小組討論，再分享想法。 

3 小小記者去訪問：擔任小記者進

行訪談，需要注意什麼呢？ 

4.擬定訪談的問題 1~3 題與先選

定要訪問的對象。 

5.全班分組，將選定相同訪談對

象的學童為一組，一起去訪問！ 

6.整理訪問單：學童重新檢視自

己的訪談紀錄。提問：「你覺得

誰說的方法可以幫助你學習得更

好呢？要怎麼訂出進步計畫？」 

7.教師小結學童的答案：訪問小

米後，知道他跳繩跳很好是因為

他常常都練習。 

8.提問：「如果你是想要學習幫

助別人，在要幫助別人之前，我

們要先注意什麼事呢？」 

9.教師小結學童的答案：先確認

別人需要幫忙嗎？我有時間幫忙

嗎？我自己一人做得到嗎？是否

還需要找別人一起幫忙？ 

10.提問：「有了同學給的說明與

建議後，你想要在哪一方面更為

進步呢？選好一個想要進步的方

向，你要如何執行呢？」 

11.教師小結學童答案：我想要跟

敏敏一樣厲害，可以跳繩連續跳

100 下，我計劃每天練習，剛開始

先慢慢跳，回家請家人幫我數，

持續練習。 

6 

1.電子教科書 口頭評量 【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

三 2/27 

~ 
3/3 

第

二

主

題

大

樹

小

花

我

愛

你 

第

一

單

元

大

樹

小

花

點

點

名 

1-Ⅰ-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

5-Ⅰ-2 在生活環

境中，覺察美

的存在。 

B-Ⅰ-1 自然環

境之美的感

受。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

F-Ⅰ-3 時間分

配及做事程

序的規劃練

習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

1.體驗校園自然環境之

美，願意與人分享發現與

感受。 

2.主動探究覺察學校大樹

小花的美。 

3.規畫探究新奇發現的時

間與路線。 

4.嘗試運用不的方式探索

校園的大樹，有不同的發

現與感受。 

5.探索觀察校園大樹，感

受其豐富性。 

6.運用各式觀察大樹的方

法進行探究，樂於實踐與

分享。 

7.用感官觀察大樹，辨識

樹幹與樹葉的差異。 

【活動一】大樹小花點點名 

1.分享曾在樹下花旁進行的活

動。 

2.提問：「你也發現到同學分享

的發現嗎？想請同學帶你去哪些

地方呢？怎麼規畫到校園探索的

路線呢？」學童可能答案：依照

遠近順序排出觀察探索的大樹，

因為比較節省時間。 

3.提問：「到校園探索要注意什

麼？為什麼？」 

(1)準備探索校園需要的物品。 

(2)安靜觀察：仔細觀察、小動物

不會受到驚嚇等。 

(3)不可採摘植物：愛護植物、讓

每個人都可以觀察欣賞等。 

(4)不干擾小動物：愛護、仔細觀

察小動物等。 

4.教師叮嚀觀察重點： 

(1)遠看樹的外形、高度。 

(2)近看樹的花朵、果實和葉子。 

(3)有沒有小動物？ 

5.學童分享觀察發現： 

(1)由高處觀察大樹。 

(2)從樹下觀察大樹。 

(3)從遠處觀察大樹。 

6.請學童帶著習作，到校園觀察

大樹，將觀察結果記錄在習作。 

7.教師指導學童用五感觀察大樹

的方法。 

8.教師指導學童拓印方法：把影

印紙放在拓印的樹幹上，用粉蠟

筆或鉛筆塗擦。 

9.教師提問：「請在小組內分享

樹木觀察紀錄表，樹的高度、外

形、樹幹、樹葉、花朵和果實，

有什麼發現？」 

10.鼓勵學童嘗試從樹的高度、外

形、樹幹、樹葉、花朵和果實，

觀察社區的大樹，與師長學分享

你的發現。 

6 

1.電子教科書 

2.校園探索時

可攜帶帽子、

水壺 

3.筆 

4.筆記本 

5.植物圖鑑 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

四 3/6 

~ 
3/10 

第

二

主

題

大

樹

小

花

我

愛

你 

第

一

單

元

大

樹

小

花

點

點

名 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人

的想法，並嘗

試用各種方法

理解他人所表

達的意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同

的目標訂定規

則或方法，一

起工作並完成

任務。 

B-Ⅰ-1 自然環

境之美的感

受。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.分享自己的觀察大樹結

果，調整表達方式，讓他

人能理解。 

2.透過聆聽他人分享觀察

結果，拓展對大樹的理

解。 

3.小組合作完成觀察紀

錄，學習與人溝通、討論

和合作以完成任務。 

4.透過語言、文字和圖像

等方式，讓同學理解小組

的觀察結果和想法。 

5.運用五官探索校園的小

花，辨認花朵的特徵。 

6.接觸和探索校園的小

花，感受自然之美。 

7.透過多元探究方法，增

進辨識花朵特徵的能力。 

8.透過口語，表達觀察花

朵的發現與感受。 

【活動一】大樹小花點點名 

1.請小組分享校園探索新的發現

與感受？」小結學童的答案： 

(1)樹幹拓印作品 

(2)畫圖 

(3)習作紀錄 

(4)照片 

2.分享各組的樹朋友： 

(1)先問候，說明樹朋友的樹名。 

(2)接著介紹樹的外形、樹幹、樹

葉、花果等。 

3.教師提問並說明「你還發現校

園裡，哪些地方的花開了？用哪

些方法觀察花朵？你可以試試用

觀察大樹的方法來觀察花。」 

4.透過小組合作，依照討論的觀

察路線，實地探究完成任務。 

5.教師提問：「用哪些方法認識

一朵花？有什麼發現與感受？」

學童可能的答案： 

(1)用觀察大樹的方法來觀察花

兒，例如：觀察花的顏色外形。 

(2)聞花香的技巧：用手輕輕搧

花，再將鼻子靠近花朵嗅味道。 

(3)有些花比較小，可以用放大鏡

來看會比較清楚。 

(4)可以用認識大樹的方法來更認

識花朵。例如：用身體比對植物

大小，讓大家更認識花朋友。 

6.教師總結學會觀察花兒的方

法，持續觀察校園或社區的花

兒，並與師長同學分享新的發現

與感受。 

6 

1.電子教科書 

2.校園探索時

可攜帶帽子、

水壺 

3.筆 

4.筆記本 

5.植物圖鑑 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

五 3/13 

~ 
3/17 

第

二

主

題

大

樹

小

花

我

愛

你 

第

二

單

元

大

樹

小

花

的

訪

客 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

B-Ⅰ-1 自然環

境之美的感

受。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

1.透過多元探究方法，覺

察小動物特徵，以及和校

園環境的關係。 

2.透過口語，表達觀察小

動物的發現與感受。 

3.習唱歌曲小麻雀並使用

不同擬聲詞表現旋律音

高，能變換歌詞，隨歌曲

律動表演。 

4.運用二種身體部位節奏

拍打形成頑固伴奏。 

5.看圖譜拍打歌曲節奏，

感受四分音符、八分音

符、二分音符節奏型。 

6.嘗試將自己的想法，製

作成掀頁畫，以啟發想像

力與創造力。 

7.運用掀頁畫表達自己的

想法，感受創作的樂趣。 

【活動二】大樹小花的訪客 

1.小組進行任務：觀察校園有哪

些小動物？在哪裡？在做什麼？ 

2.教師請小組分享完成的任務。 

(1)有的小鳥站在樹上，有的小鳥

在飛，有的小鳥在跳躍，有的小

鳥在吃果實。 

(2)蚯蚓在樹葉下，正在爬行。 

(3)蝸牛在落葉上，正在爬行。 

(4)蜘蛛在花叢間，正在結網。 

(5)椿象在樹幹上，有的停在樹幹

上休息，有的正在爬行。 

(6)蝴蝶在花叢間，有的停在花

上，有的飛來飛去。 

(7)蜜蜂停在花上，採花蜜。 

3.習唱歌曲〈小麻雀〉。一起唱

歌跳舞律動： 

4 熟悉歌曲後，請學童改唱小蜜蜂

的歌詞。 

5.為〈小麻雀〉頑固伴奏：將全

班分成兩組，一組唱歌，一組拍

打頑固伴奏。兩組可對換再練習

一次。 

6.製作掀頁畫 

(1)在小張圖畫紙上畫出發現的小

動物。 

(2)思考在圖畫紙上要黏小動物的

地方。 

(3)先黏上畫好的小張動物圖片。 

(4)整張圖畫紙畫上底圖。 

(5)小張動物圖片的封面也塗好顏

色，與底圖結合。 

7.小組輪流玩掀頁畫。 

8.教師串聯歸納： 

(1)鼓勵學童可以再增加新的小動

物。 

(2)鼓勵學童與家人分享掀頁畫。 
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1.電子教科書 

2.4 開圖畫紙 

3.彩色筆 

4.剪刀 

5.白膠或膠水 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

二

主

題

大

樹

小

花

我

愛

你 

第

三

單

元

護

樹

護

花

小

尖

兵 

2-Ⅰ-4 在發現及

解決問題的歷

程中，學習探

索與探究人、

事、物的方

法。 

3-Ⅰ-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

6-Ⅰ-4 關懷生活

中的人、事、

物，願意提供

協助與服務。 

6-Ⅰ-5 覺察人與

環境的依存關

係，進而珍惜

資源，愛護環

境、尊重生

命。 

B-Ⅰ-3 環境的

探索與愛

護。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.認真參與體驗活動，覺

察大樹不見了會產生的問

題。 

2.探討大樹對動、植物的

影響，體認愛護大樹的重

要。 

3.了解保護大樹小花的重

要性，提出解決方法並採

取行動。 

4.覺察人與大樹小花間依

存的關係，願意參與護樹

護花。 

【活動三】護樹護花小尖兵 

1.「大樹、小花不見了」活動： 

(1)全班進行「小花不見了」遊

戲，扮演花、小朋友、小動物。 

(2)全班分成幾組，每組有花、小

朋友、蜜蜂、蝴蝶等小動物。 

(3)請小組討論角色分工，確定角

色後掛上角色牌。 

(4)在地上畫圈，學童站在圈內。 

(5)沒站在圈圈內，就被淘汰了。 

2.教師提問：「扮演花、動物、

小朋友的同學，有什麼感受？」 

學童可能的答案： 

(1)花：我被球壓扁了。 

(2)蜜蜂：只能去別的地方採蜜

了。 

(3)小朋友：這是我最愛的花！以

後也撿不到果實了。 

3.教師可歸納：大樹、花和小動

物的生存彼此相關，任意移走大

樹或小花，都可能影響小花和小

動物的生存，以及人類的生活。 

4.教師提問：「要怎麼做，才能

讓大樹小花、小動物可以一直陪

伴我們呢？」 

5.學童可能的答案： 

(1) 不要摘花。 

(2)幫大樹小花澆水。 

(3)愛護小動物，不傷害牠們。 

(4)發現有人在樹上刻字或摘花，

會報告老師或勸告阻止。 

(5)維護大樹小花附近環境整潔。 

(6)玩遊戲時，會小心，不要傷害

到花木。 

6.教師歸納： 

(1)鼓勵學童能持續觀察大樹小

花、小動物，不同季節可能有不

同的發現。 

(2)鼓勵學童不僅愛護學校的大樹

小花、小動物，也要愛護社區公

園的動、植物。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

七 3/27 

~ 
3/31 

第

三

主

題

和

書

做

朋

友 

第

一

單

元

我

的

書

朋

友 

1-Ⅰ-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

1.探索並分享自己最喜歡

閱讀的書和感受。 

2.演唱歌曲〈和書做朋

友〉，並感受弱起拍。 

3.透過律動動作表現歌

曲。 

4.學會對唱應答方式，並

用圖形譜感受節奏型。 

5.探索多元的借書管道。 

【活動一】我的書朋友 

1.探索和分享最喜歡的書：每個

人上臺分享好書。例如： 

(1)只有圖畫沒有文字的書，可以

自己說故事。 

(2)植物工具書，可以讓我知道撿

到的是什麼種子。 

(3)有聲書，可以一邊看故事，一

邊聽音樂。 

2.習唱歌曲〈和書做朋友〉 

歌曲律動：教師說明動作，學童

跟著練習。 

(1)第 1~2 小節：雙手平開合起做

出書的樣子。 

(2)第 3~4 小節：雙手打開。 

(3)第 5~6 小節：與另個同學勾手

轉圈。 

(4)第 7 小節：雙手各比五，左右

揮動。 

(5)第 8 小節：拍三下。 

3.以圖譜感受節奏：教師再次請

學童以對唱應答方式演唱，但是

方式稍微調整。學童唱到「叫做

書、新事物」時要拍手。 

4.教師提問：「你向大家分享的

書，是從哪裡來的？」學童可能

的答案：買的、我家書櫃的、圖

書館借的、醫院的自助借書站借

的、火車站的自助圖書館借的、

行動書車、公園的漂書站等。 

5.教師提問：「不同的借書管

道，購買、圖書館、家裡的書

櫃、漂書站等，有什麼特點？」 

6.全班討論各類管道的特色： 

(1)書店：自己擁有、最新的書、

立刻獲得。 

(2)我家書櫃：隨時拿來閱讀。 

(3)圖書館：免費、書籍多、容易

找到自己想看的書。 

(4)學校的漂書站：免費、隨時拿

書來看。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：能在

一般生活情境中，懂

得運用文本習得的知

識解決問題。 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

八 4/3 

~ 
4/7 

第

三

主

題

和

書

做

朋

友 

第

一

單

元

我

的

書

朋

友 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

3-Ⅰ-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於

應用。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

1.藉由小組討論與分享，

可歸納出探索漂書站和圖

書館的異同。 

2.小組合作探究和提出不

同解決使用學校圖書館遇

到的問題。 

【活動一】我的書朋友 

1.教師提問：「漂書站和圖書館

有什麼不一樣的地方？」 

2.小組拿著記錄上臺報告。 

3.教師可在黑板板書，小結學童

可能的答案： 

(1)漂書站圖書館相同：相同提供

書籍借閱。 

(2)漂書站圖書館不同：圖書圖書

館需要借書證、書籍比較多有固

定時間、有人或機器借還書。漂

書站不用借書、證書籍比較少、

全天借還書、自己借還書。 

4.教師提問：「使用學校圖書館

遇到什麼問題？」 

5.教師小結學童可能的答案。 

(1) 忘了還書不能借書。 

(2)家人會帶我去圖書館借書。 

(3)下課出去玩，沒時間借書。 

(4)學生證掉了，沒辦法借書。 

(5)去圖書館看書，想借書時，才

發現忘了帶學生證。 

6.教師提問：「要怎麼避免在圖

書館遇到的問題呢？」 

7.教師小結學童答案。 

問題一：下課出去玩，沒時間去

借書。解決方法： 

(1)選一節課去借書，其他的時間

出去玩。 

問題二：學生證不見，沒辦法

借。解決方法： 

(1)趕快重新申請新的學生證。 

(2)用完學生證，要固定放好. 

(3)買個套子放學生證。 

問題三：去圖書館看書，想借書

時，才發現忘了帶學生證。解決

方法： 

(1)到圖書館前先檢查。 

(2)寫一張便利貼貼在桌子上，提

醒自己記得帶借書證。寫在聯絡

簿上，提醒自己還書。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：能在

一般生活情境中，懂

得運用文本習得的知

識解決問題。 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

九 4/10 

~ 
4/14 

第

三

主

題

和

書

做

朋

友 

第

二

單

元

愛

上

圖

書

館 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-4 在發現及

解決問題的歷

程中，學習探

索與探究人、

事、物的方

法。 

3-Ⅰ-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於

應用。 

6-Ⅰ-1 覺察自己

可能對生活中

的人、事、物

產生影響，學

習調整情緒與

行為。 

7-Ⅰ-4 能為共同

的目標訂定規

則或方法，一

起工作並完成

任務。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.透過學童的經驗分享，

知道圖書館能提供哪些服

務。 

2.小組合作探究和提出解

決在圖書館遇到問題的方

法。 

【活動二】愛上圖書館 

1.教師提問：「圖書館是大家最

常去看書和借書的地方，你曾在

圖書館做過什麼事？」教師小結

學童答案。 

(1)借書、換書。 

(2)看動畫或電影。 

(3)聽故事。 

(4)看書。 

(5)查資料。 

2.經由學童共同討論與分享，教

師歸納：鼓勵學童多到圖書館閱

讀，善用圖書館的資源。 

3.提問：「在圖書館時，你曾經

遇過什麼問題呢？要怎麼解決

呢？」小結學童答案。 

問題一：有時找不到想看的書。 

解決方法： 

(1)學會看書櫃上的分類表。 

(2)可以詢問圖書館員。 

問題二：看書時旁邊的人很吵。 

解決方法： 

(1)提醒他在圖書館要安靜。 

(2)寫紙條給他，請他注意音量。 

(3)請圖書館員宣導在圖書館要輕

聲細語。 

問題三：借的遊戲書壞了。 

解決方法： 

(1)請圖書館員幫忙黏。 

(2)在借書區貼海報請大家愛惜書

本，小心翻閱。 

問題四：在圖書館看書時，忘了

書原本是放在哪個書櫃。 

解決方法： 

(1)使用書插。 

(2)拿書時，在紙上記錄是從哪個

書櫃拿的。 

問題五：忘了看書哪到哪一頁。 

解決方法： 

(1)在筆記本中記錄看到的頁碼。 

(2)把書籤放在看到的那一頁。 
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1..電子教科書 

2.小白板 

口頭評量 

實作評量 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：能在

一般生活情境中，懂

得運用文本習得的知

識解決問題。 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十 4/17 

~ 
4/21 

第

三

主

題

和

書

做

朋

友 

第

二

單

元

愛

上

圖

書

館 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

C-Ⅰ-2 媒體特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.動手製作書籤，閱讀書

籍時使用，方便標示看到

哪一頁。 

2.實際運用做好的書籤，

並將書籤分送給家人使

用。 

3.培養愛看書、愛借書的

閱讀習慣。 

【活動二】愛上圖書館 

1.教師說明：為了解決常忘記書

看到哪一頁的情況，可以自製書

籤來使用，這樣就不會再有忘記

看到哪兒的問題了。 

2.教師說明書籤製作方式 

(1)書籤大多是長方形、長條形。 

(2)將圖畫紙剪裁成長條狀、長條

形或長橢圓等，也可使用課本後

面的附件。 

(3)運用色紙，剪出連續圖案，黏

在書籤上做為裝飾。 

3.連續圖案製作方法 

(1)將色紙對折再對折。 

(2)在色紙上用鉛筆畫出想製作的

圖案，畫的時候盡量沿著紙邊

緣，才不會浪費紙。 

(3)沿著線條剪下來。 

4.發揮創意，畫出書籤上方的造

型，並用彩色筆彩繪裝飾。 

5.提醒：使用書籤時，書籤頂端

要露出來，超過書頁面，這樣書

本合起來時，才能看到書籤。 

6.提問：「實際使用書籤後，你

有什麼感想？」小結答案。 

(1)使用書籤後，再也不會忘記上

次看到哪了，真方便。 

(2)每次看書時，看到可愛的書

籤，心情都會很好。 

(3)書籤好用，也想分享給家人。 

7.提問：「這段時間我們知道了

圖書館的設備、注意事項還有遇

到問題的解決方法，你們有常去

圖書館了嗎？」小結學童答案。 

(1)有，我愛上去圖書館看書了，

有好多書都好好看。 

(2)有，我現在下課都跟同學一起

去圖書館看書。 

(3)有，我每週都會去圖書館借

書，媽媽說我變得更喜歡看書

了。 
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1.電子教科書 

2.書面紙 

3.剪刀 

4.膠水 

5.色紙 

口頭評量 

實作評量 

【閱讀素養教育】 

閱 E11 低年級：能在

一般生活情境中，懂

得運用文本習得的知

識解決問題。 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第四

主題

玩具

同樂

會 

第一

單元

我們

的玩

具 

1-Ⅰ-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

3-Ⅰ-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-Ⅰ-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

7-Ⅰ-1 以對方能

理解的語彙或

合宜的方式，

表達對人、

事、物的觀察

與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人

的想法，並嘗

試用各種方法

理解他人所表

達的意見。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒體特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與

回應的表

現。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.探索並分享自己最喜歡

玩的玩具和感受。 

2.聆聽同學分享好玩的玩

具，拓展認識玩具的多樣

性。 

3.認識樂曲基本樂段，並

分享聽完樂曲後的感受與

想像情境。 

4.透過歌曲〈玩具國〉，

搭配歌唱、動作，感受旋

律音高、節奏，並體驗不

同演唱方式。 

5.探索玩具的特性並進行

分類。 

6.設想與分享玩具的多種

可能玩法。 

【活動一】我們的玩具 

1.教師提問：「怎麼介紹你最喜

歡的玩具？」學習任務：每個人

上臺分享好玩的玩具，例如： 

(1)自製的空氣砲。 

(2)奶奶送的娃娃。 

(3)電動的火車。 

(4)修好的遙控車。 

(5)磁鐵積木。 

2.欣賞〈玩具兵進行曲〉並分享

聯想的情境或感覺。學童可能的

答案：大家一起跳舞、樂曲要結

束時速度變很快，很像是玩具們

趕快躲起來了不被發現⋯⋯。 

3.習唱歌曲〈玩具國〉：跟著教

師習念歌詞並討論歌詞意涵。以

聽唱方式一句句習唱歌曲。 

4.節奏拍打與樂器伴奏：分組伴

奏，一組打鈴鼓，另一組歌唱。 

5.提問：「大家帶來的玩具可以

怎麼分類呢？先分類好，才方便

分組展示，輪流玩。」學童可能

的答案： 

(1)自己做的玩具放一起。 

(2)洋娃娃、玩偶類的玩具放一

起。 

(3)積木類的可以放一起。 

(4)需要裝電池才能玩的放一起。 

6.小組任務： 

(1)大家把自己帶來的玩具，依照

分類擺放在桌上。 

(2)全班玩玩具，找出自己最喜歡

玩的玩具，並且試更多玩法。 

7.教師提問：「玩玩具時，有什

麼發現？」學童可能的答案： 

(1)自己做的玩具，很好玩！ 

(2)音樂玩具，要合作表演。 

(3)組合有磁鐵的積木很有趣，可

以有很多變化。 

8.教師可串聯歸納：鼓勵學童與

人分享玩具，多想不同的玩法。 
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1.電子教科

書。 

2.鈴鼓 

口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

四

主

題

玩

具

同

樂

會 

 

第

二

單

元

動

手

做

玩

具 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於

應用。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探究生活物品製作的玩

具所具備的特色，體會物

品與玩具間的關係。 

2.探究和選擇生活周遭的

用品，動手製作自己的玩

具。 

3.分享自製玩具的過程

中，新奇的發現。 

4.小組合作探究和提出不

同解決自製玩具遇到的問

題。 

【活動二】動手做玩具 

1.分享自製玩具並構思製作玩

具。 

2.提問：「利用生活物品製作的

玩具，有什麼特色呢？」學童可

能的答案： 

(1)需要自己動手動腦製作。 

(2)很環保。(3)很省錢。 

(4)可以自己設計。 

3.教師提問：「仔細觀察，還有

哪些物品可以拿來做玩具呢？」 

學童可能的答案： 

(1)彈跳杯：紙杯、橡皮筋、紙。 

(2)龍捲風：紙、繩子、筷子。 

(3)風陀螺：紙。 

(4)紙飛機：紙。 

(5)吹吹樂：免洗杯、紙。 

4.教師提問：「怎麼自製創意的

玩具呢？」學童可能的想法： 

(1)先有製作玩具的構想。 

(2)再畫出或寫出製作的步驟。 

(3)準備相關材料。(4)動手做。 

5.自製彈跳杯，實作後討論： 

(1)剪 4 個邊，套 2 條橡皮筋，做

彈跳袋鼠，會跳得更高嗎？ 

(2)可以改用塑膠杯製作嗎？ 

6.製作杯子吹吹樂：互相觀摩分

享，找出比較容易吹的方法。 

7.提問：「運用紙杯製作彈跳杯

或吹吹樂，遇到什麼問題？」 

問題一：試著多用幾條橡皮筋，

杯子會彈得比較高嗎？ 

解決或發現：杯口剪了好幾刀，

多掛幾條橡皮筋，發現杯子變得

太軟，反而無法彈得高。 

問題二：怎麼讓吹吹樂，比較容

易吹動呢？ 

解決或發現：邊緣剪開，比較容

易吹動杯子。 

8.全班發表後，嘗試調整玩具或

用新方法。 
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1.電子教科書 

2.紙杯 

3.橡皮筋 

4.彩色筆 

5.色紙 

6.膠水 

7.剪刀 

8.小白板 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

四

主

題

玩

具

同

樂

會 

第

三

單

元

超

級

大

玩

家 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

4-Ⅰ-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

F-Ⅰ-4 對自己

做事方法或

策略的省思

與改善。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.主動參與並提出玩玩具

要遵守的規則。 

2.小組完成超級大玩家遊

戲，體會玩玩具的樂趣。 

3.運用適切的語彙和態度

表達參與闖關活動的發現

與感受。 

4.能專注聆聽他人表達，

並理解他人參與闖關活動

的發現與感受。 

【活動三】超級大玩家 

1.教師說明：開始玩玩具前，請

大家先討論玩的規則。 

2.教師提問：「玩彈跳杯，要訂

什麼規則呢？」學童可能的想

法： 

(1)比誰的動物跳得高？ 

(2)可以比誰的動物跳得遠嗎？ 

(3)動物要站在同一線上，才公

平。 

3.教師提問：「玩吹吹樂，要訂

什麼規則呢？」學童可能的想

法： 

(1)玩吹吹樂時，嘴脣不能碰到杯

子。 

(2)不能用手。 

(3)裁判說開始，才能吹。 

4.教師提問：「大家一起玩超級

大玩家遊戲，要注意什麼呢？」

學童可能的答案： 

(1)同學有需要，我會隨時幫忙。 

(2)我不會嘲笑輸了的同學。 

(3)我會遵守比賽規則。 

5.教師提問：「遊戲結束後，要

做什麼呢？」學童可能的答案： 

(1)整理環境。 

(2)桌椅放回原來的位置。 

(3)收好自己的玩具。 

6.教師提問：「玩玩具的過程

中，如果把別人的玩具弄壞了，

該怎麼辦呢？」學童可能的答

案： 

(1)道歉！想辦法修理好。 

(2)向他說對不起，做一個還給

他。 

7.分享參與遊戲的發現與感受。 

8.經由學童共同討論與分享，教

師可串聯歸納：動手做玩具、修

玩具和收拾玩具，好好愛惜玩

具，才能成為「超級大玩家」。 
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1.電子教科

書。 

2.自製的玩

具。 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

五

主

題

五

月

五

慶

端

午 

第

一

單

元

粽

子

飄

香

慶

端

午 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

3-Ⅰ-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

3-Ⅰ-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

A-Ⅰ-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.專注觀察生活周遭的

人、事、物，覺察端午節

前夕的景象變化。 

2.探究端午節前夕的景

象，願意與人分享，並表

達內心的感受。 

3.了解家中每年的粽子來

源，並能在生活中搜集各

種粽子的相關資料。 

4.能收集廣告單並上臺分

享自己喜歡的粽子。 

5.從同學分享中，覺察到

粽子種類、餡料各有特

色，並能將感興趣的粽子

記錄下來。 

6.學會與家人溝通時以合

適的音量、表情、說話方

式來表達自己的想法，並

學習傾聽家人的意見。 

7.專注聆聽端午節習俗的

由來，並覺察習俗經過時

間的演變已有不同的形式

與意義。 

8.生活中的人、事、物往

往會牽動著我們的情緒，

要學會調整自己的情緒，

並用適宜的方式與他人互

動。 

【活動一】粽子飄香慶端午 

1.學童分享端午節前夕的發現。 

2.教師透過提問說明上臺分享的

禮貌與技巧。 

3.教師提問：「好多地方都在賣

粽子，以前你家的粽子都是怎麼

來的呢？」學童可能的答案： 

(1)我家的粽子是奶奶包的。 

(2)我家的粽子是阿姨送的。 

(3)我家的粽子是媽媽團購的。 

4.學童輪流上臺分享自家常吃的

粽子口味。 

5.教師帶領學童依照黑板的分類

方式，和選擇一樣的同學聚在一

起討論餡料的差別。 

6.教師提問：「你家今年決定要

吃哪一種粽子？請學童分享與家

人討論今年決定哪一種粽子的原

因。」學童上臺分享可能的答

案。 

7.教師串聯歸納： 

(1)今年終於可以選擇自己喜歡的

粽子口味了。 

(2)最後沒有選到我最想吃的口

味，但是和家人一起討論，也很

開心。 

8.教師以課本連續漫畫說故事。 

9.教師提問：「你如果是屈原，

你會怎麼做？除了投江，還有別

的方法嗎？」學童可能的答案： 

(1)我不會投江，這樣沒辦法解決

問題。 

(2)我也不會投江，我會去找其他

人一起討論怎麼讓大王相信我。 

(3)寫信跟大王解釋。 

10.教師小結：遇到事情要尋求解

決方法，傷害自己的生命也沒辦

法解決問題。 
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1.電子教科書 

2.小白板 

動態評量 

學生互評 

教師評量 

操作 

【生命教育】 

生 E1 探討生活議題，

培養思考的適當情意

與態度。。 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第

五

主

題

五

月

五

慶

端

午 

第

一

單

元

粽

子

飄

香

慶

端

午 

3-Ⅰ-1 願意參與

各種學習活

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-Ⅰ-1 利用各種

生活的媒介與

素材進行表現

與創作，喚起

豐富的想像

力。 

4-Ⅰ-2 使用不同

的表徵符號進

行表現與分

享，感受創作

的樂趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.認識端午節傳統競賽活

動賽龍舟。 

2.玩團體合作划龍舟遊

戲，感受節奏韻律並能夠

穩定拍打四拍子韻律與四

分音符組合節奏型。 

3.利用襪子不同的色彩與

長度進行構思與創作，激

發想像力。 

4.運用自製的創意香包布

置環境，美化教室或家

裡，增添端午節的過節氣

氛。 

5.習唱〈過端午〉歌曲。 

6.學會敲奏鈴鼓並練習看

圖譜敲打與創作。 

【活動一】粽子飄香慶端午 

1.教師拍打鼓聲節奏，學童拍打

拍子，口訣念「嘿咻嘿咻」。試

著用不同身體部位拍打「嘿咻嘿

咻」的節奏型，4 人一組，鼓聲節

奏接力。教師指到哪組，就換該

組拍打節奏、念口訣。 

2.4 人一組，成一縱隊，第一人手

插腰，後面的人搭前人肩膀或腰

部，齊喊口訣「嘿咻嘿咻」，步

伐整齊向前走。 

3.划龍舟 

(1)練習打鼓。請學童利用課本第

107 頁的語言節奏，用手拍桌子，

模仿打鼓的節奏。 

(2)5 人一組，排成龍舟的形狀，

進行小組練習。 

4.製作香包 

(1)準備材料與工具。 

(2)放入棉花，再倒入香料粉。 

(3)用繩子將襪子洞口綁緊。 

(4)中間再綁一條線做出身體。 

(5)將的襪子用剪刀剪出耳朵。 

(6)用彩色筆加上裝飾。 

5.習唱〈過端午〉 

(1)依歌曲節奏習念歌詞，共同討

論詞意。 

(2)以模唱的方式唱全曲。 

(3)唱歌時心情要開心，就能唱出

活潑的感覺。 

(4)為歌曲搭配創意動作：教師鼓

勵學童共同討論適合歌詞的動作

並表演出來。 

6.鈴鼓探索與看圖譜拍打 

(1)拍打方式：拍鼓面、搖奏。 

(2)發出幾種聲響：敲鼓面中央、

敲鼓邊、撥側邊響片等。 

7.教師引導學童看圖譜拍打。 

8.引導學童試著改變伴奏節奏，

創作新的節奏來為歌曲伴奏。 
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1.電子教科書 

2.、水桶、掃

把、旗子等可

模 

擬划龍舟的道

具 

3.襪子 

4.剪刀 

5.棉花 

6.彩色筆 

7.棉線 

8.白膠 

9.香料粉或香

香豆 

10.各種裝飾品 

11.鈴鼓 

口頭評量 

實作評量 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

五

主

題

五

月

五

慶

端

午 

第

二

單

元

健

康

過

一

夏 

2-Ⅰ-1 觀察生活

中人、事、物

的變化，覺知

變化的可能因

素。 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

C-Ⅰ-1 事物特

性與現象的

探究。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.察覺端午節過後，生活

情境上的變化。 

2.動手體驗摺衣服與褲子

的技巧 

【活動二】健康過一「夏」 

1.教師說明：端午節可以說是中

國古代的衛生節，因為農曆 5 月

以後，天氣漸漸炎熱，蚊蟲蒼蠅

孳生，傳染病很容易發生，古人

就在端午節用菖蒲、艾草、石榴

花、蒜頭和山丹來去除各種毒

害，所以當時的人們也會戴香包

來驅蟲避毒害。 

2.教師提問：「端午節過後，你

發現生活上有什麼變化？」教師

小結學童可能的答案。 

(1)我現在都穿短袖、短褲了。 

(2)我們家已經開始吹冷氣了。 

(3)我覺得傍晚開始蚊子變多，去

公園玩時就被咬了好幾個包。 

(4)最近太陽很大，媽媽交待我出

門要戴帽子。 

(5)端午節過後，天氣變熱，媽媽

要我們把家裡冬天的衣服收起來

了。 

3.教師提問：「為什麼要摺好衣

物再收納？」教師小結學童可能

的答案。 

(1)如果不將衣物摺好就隨便塞，

衣櫃會很亂。 

(2)不摺好再放，衣櫃空間有限，

會放不下。 

4.動手摺衣服 

(1)將衣服反面平放，兩邊與袖子

一起往內摺。 

(2)將衣服袖子往內摺。 

(3)將衣服往上摺到袖口再對折就

完成了。 

5.動手摺褲子 

(1)將褲子鋪平並左右對折。 

(2)褲管往上摺一半。 

(3)再往上對折，對齊褲頭，完

成。 
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1.電子教科書 

2.長袖 

3.長褲 

口頭評量 

實作評量 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

五

主

題

五

月

五

慶

端

午 

第

二

單

元

健

康

過

一

夏 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物

及環境的特

性。 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的的人、

事、物，覺知

變化的可能因

素。 

2-Ⅰ-5 運用各種

探究事物的方

法及技能，對

訊息做適切的

處理，並養成

動手做的習

慣。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互幫

助。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A1 

生活-E-C1 

1.認識蚊蟲對人類健康可

能產生的影響。 

2.知道維護環境整潔是最

有效的防蟲方法。 

3.覺察端午節後天氣開始

炎熱，並了解蚊蟲增多後

對健康的影響。 

4.透過分組討論，知道如

何將所學運用在生活上健

康過一夏。 

【活動二】健康過一「夏」 

1.教師提問：「天氣熱蚊蟲多，

對我們健康有什麼影響？」教師

小結學童可能的答案。 

(1)被蚊蟲叮咬，皮膚紅腫發癢。 

(2)蚊蟲孳生容易有傳染病。 

(3)吃了被蒼蠅叮過的食物容易生

病拉肚子。 

(4)蟑螂會汙染食物和衣物，引起

過敏，或腸胃不舒服。 

2.避免蚊蟲孳生的方法 

(1)倒掉盆栽裡多餘的水。 

(2)垃圾包好。 

(3)垃圾桶上加蓋。 

(4)水桶不用時，倒著放。 

(5)關好紗窗、紗門。 

(6)使用捕蚊燈、電蚊拍。 

3.小組討論健康過一夏的方法 

問題 1：天氣變熱，外出遊玩

時，要怎樣才能不被晒傷？ 

解決方法： 

(1)戴帽子。(2)擦防晒乳液。 

(3)帶水壺，隨時喝水，就不會中

暑了。 

問題 2：天氣熱，食物不容易保

存，要怎麼注意食物的衛生？ 

解決方法： 

(1)吃東西前，要把手洗乾淨。 

(2)不要吃太多冰，容易肚子痛。 

(3)吃完熱食，不要一下子吃冰。 

(4)天氣熱，食物容易壞，要放冰

箱或是包起來存放。 

(5)端午節的粽子很好吃，但是媽

不能一次吃太多，會肚子痛。 

問題 3：天氣熱蚊蟲多，要怎麼

做才能避免被蚊蟲叮咬呢？ 

解決方法： 

(1)貼上防蚊貼或噴防蚊液。 

(2)帶防蚊手環。(4)垃圾包好，用

有蓋的垃圾桶。(5)關好紗窗紗

門。(6)放捕蚊燈。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

六

主

題

生

活

中

的

水 

第

一

單

元

親

水

趣 

1-Ⅰ-1 探索並分

享對自己及相

關人、事、物

的感受與想

法。 

3-Ⅰ-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-3 運用各種

表現與創造的

方法與形式，

美化生活、增

加生活的趣

味。 

6-Ⅰ-5 覺察人與

環境的依存關

係，進而珍惜

資源，愛護環

境、尊重生

命。 

A-Ⅰ-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-Ⅰ-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

D-Ⅰ-4 共同工

作並相互協

助。 

E-Ⅰ-1 生活習

慣的養成。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.分享玩水經驗和印象深

刻的事，發現有些東西可

以浮在水上。 

2.探究與創作可以浮起的

玩具。 

3.分享並聆聽他人的報

告，找出自己最喜歡的作

品和原因。 

【活動一】親水趣 

1.引起動機：回想曾經玩過哪些

和水有關的活動呢？哪些令你印

象深刻呢？ 

2.提問：「想自己做一個可浮在

水上的玩具，要用什麼來做

呢？」鼓勵學童，找一找教室裡

或身邊的物品放入水箱中試，並

提問：「哪些東西放入水中可以

浮起來？為什麼？」學童可能的

答案： 

(1)鉛筆輕輕的，可以浮。 

(2)空寶特瓶輕輕的，可浮。 

(3)空牛奶盒輕輕的，可以浮。 

(4)沒喝完水的水壺會有點沉下去 

(5)小紙船輕輕的，可以浮。 

(6)小瓶蓋輕輕的，可以浮。 

(7)保溫瓶空空的，可以浮。 

(8)尺平平的放，可以浮。 

3.好玩的水上玩具製作。 

4.學童依自己的設計，製作水上

玩具，教師巡視行間，觀察學童

的製作情形，提供必要的協助。 

5.作品發表。 

6.提問：「要向同學介紹自己的

作品時，要介紹哪些項目呢？」

學童可能的答案：設計這個水上 

玩具的想法、用了哪些材料製

作、用了什麼做裝飾、為什麼可

以浮在水面上等。 

7.提問：「聽到同學的介紹自己

的水上玩具設計，你有什麼想法

和發現呢？」學童可能的答案： 

(1)我和他都是用外形聯想，但我

們做的造型不同。 

(2)他的水上城堡有很多裝飾，看

起來很厲害，我很喜歡。 

(3)城堡的彩帶泡到水裡水變色。 

(4)同學的水上玩具好有趣，我也

想回家做一個。 

6 

1.電子教科書 

2.可以浮起來

的東西(回收可

再利用的保特

瓶、紙盒、塑

膠盒等) 

3.剪刀 

4.膠帶 

5.保麗龍膠 

6.裝飾物 

7.抹布 

8.水箱 

口頭評量 

實作評量 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親水活動，

重視水域安全。 

海 E3 具備從事多元水

域休閒活動的知識與

技能。 

海 E10 認識水與海洋

的特性及其與生活的

應用。 

【環境教育】 

環 E17 養成日常生活

節約用水、用電、物

質的行為，減少資源

的消耗。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第

六

主

題

生

活

中

的

水 

第

二

單

元

珍

惜

水 

2-Ⅰ-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼

此之間會相互

影響。 

6-Ⅰ-5 覺察人與

環境的依存關

係，進而珍惜

資源，愛護環

境、尊重生

命。 

B-Ⅰ-3 環境的

探索與愛

護。 

C-Ⅰ-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.觀察自己和同學在學校

什麼時候會需要用到水。 

2.探究家人和學校的人使

用水的情形，並分辨節省

或浪費。 

【活動二】珍惜水 

1.教師提問：「你在學校什麼時

候會用到水呢？」 

(1)全班問答並分享，再補充。 

(2)小結學童的答案。(打掃、洗

手、上廁所、口渴喝水時) 

2.提問：「人口渴時候，是不是

需要喝水，你每天都會喝水嗎？

喝完水後有什麼感覺？」 

(1)每天都會喝水，就不渴了。 

(2)每節下課我都會喝水。 

(3)每次體育課完，流很多汗就會

特別渴，喝了水就覺得很舒服。 

3.提問：「為什麼桌子用溼抹布

擦，看起來會比用乾抹布擦乾淨

呢？」(溼溼的抹布可以把小灰塵

擦起來⋯⋯) 

4.提問：「這節課大家學到什麼

呢？還想知道什麼？分享。」 

(1)我們每天都會用到水。 

(2)我們每天都會喝水，也會用水

來做很多事。 

(3)水好重要呵！我們每天都需要

它。 

5.提問：「如果有天沒水了，你

想會發生什麼狀況呢？」 

(1)在學校發現飲水機沒有水了，

就沒辦法裝水喝，會好渴。 

(2)在走廊洗手臺準備要洗手，發

現沒有水了，無法洗手。 

(3)上完廁所沒水沖馬桶，好臭 

(4)在家洗澡洗一半發沒水了，泡

泡都無法沖掉，超麻煩的。 

6.教師提問：你觀察家裡的人是

怎麼使用水的？你覺得哪些是珍

惜水的做法呢？」 

(1)弟弟喜歡泡澡，爸爸會拿洗澡

水沖馬桶。 

(2)媽媽會用洗米的水澆花，可以

節省水又可以讓植物長得好。 

(3)家人都沖澡，而且不洗太久。 
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1.電子教科書 

2.小白板 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常生活

節約用水、用電、物

質的行為，減少資源

的消耗。 

 



民族國小 1 下生活 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

第六

主題

生活

中的

水 

第二

單元

珍惜

水 

2-Ⅰ-1 以感官和

知覺探索生

活，覺察事物

及環境的特

性。 

3-Ⅰ-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於

應用。 

5-Ⅰ-3 理解與欣

賞美的多元形

式與異同。 

C-Ⅰ-5 知識與

方法的運

用、組合與

創新。 

F-Ⅰ-1 工作任

務理解與工

作目標設定

的練習。 

F-Ⅰ-2 不同解

決問題方法

或策略的提

出與嘗試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.思考自己能做到的省水

行動，具體實踐與反思。 

2.感受〈水之歌〉韻律並

討論詞意。 

3.創作珍惜水的節奏念

白。 

【活動二】珍惜水 

1.教師提問：「你觀察學校裡的

人是怎麼使用水的？你覺得哪些

是珍惜水的做法呢？」學童可能

的答案： 

(1)同學把媽媽每天讓他帶的水喝

完，沒有隨便浪費。 

(2)上次有人看到馬桶漏水，趕快

請總務處的叔叔來修理，水才不

會一直流掉。 

2.珍惜水的行動：學童討論後覺

得能做到： 

(1)刷牙時，要用杯子裝水。 

(2)要隨時幫忙關緊水龍頭。 

(3)每天喝完水壺裡的水，喝多少

裝多少。 

(4)要把水好好再利用。 

3.欣賞〈水之歌〉，感受韻律並

討論詞意。 

6.節奏念白練習： 

(1)模仿拍打節奏：教師拍打節

奏，請學童模仿拍打。教師可適

時加入歌詞的節奏，供學童模

仿。 

(2)形成性評量：指導學童完成習

作第 36 頁，檢視學童是否能適當

的對應節奏與詞語，做為創作說

白的前導活動。 

(3)教師帶領學童，依照課本第

139 頁，跟著拍節奏。 

(4)鼓勵學童共同討論，並依照課

本第 139 頁節奏，創作對於省

水、珍惜水感受的說白。 

(5)分組進行討論後，各組再上臺

表演，教師給予鼓勵與指導。 

(6)實作評量：檢視學童是否能依

固定節奏創作說白。 
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1.電子教科書 

2.小白板 

3.木魚 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常生活

節約用水、用電、物

質的行為，減少資源

的消耗。 

 

 

 



民族國小 1 下健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【一】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【廖晨如】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

   

單元三、疾病小百科 

 

單元四、跳一跳、動一動 

 

單元五、高手來過招   

單元六、我愛運動 
 

單元七、球類運動樂趣多 

單元八、玩水樂無窮 

單元一、心情追追追 

單元二、男女齊步走 
1.做身體的主人 

2.超級比一比 

1.生病了怎麼辦 

2.用藥停看聽 

3.疾病知多少 

1.伸展一下 

2.長大真好 

3.我愛唱跳 

1.功夫小子 

2.童玩世界 

1.常運動好處多 

2.運動場地大探索 

3.動出好活力 

4.滾出活力 

5.有趣的平衡遊戲 

1.飛向天空好 

2.百發百中 

3.拍球樂無窮 

4.踢踢樂 

1.夏日戲水停看聽 

2.泳池安全知多少 

 

 

1.情緒調色盤 

2.情緒處理機 

健體領域一下 



民族國小 1 下健體 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教

學

資

源 

評

量

方

式 

議題/ 

議題實質

內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

單

元

一

、

心

情

追

追

追 

活

動

一

、

情

緒

調

色

盤 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

Fa-I-3 情

緒體驗與

分辨的方

法。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.發覺每個

人會有不同

的 情 緒 變

化。 

2.分辨愉快

或不愉快的

情緒。 

活動一、觀察不同的情緒變化 

1.教學重點：每個人在日常生活中，都會有不同的情緒變化。觀

察、討論並發表不同的情緒。 

2.請數名學生表演喜、怒、哀、樂等情緒，再由臺下同學猜猜表

演者的心情。 

3.請學生發表如何判斷表演者的情緒，例如： 

臉部表情、肢體動作、說話聲音等。 

4.教學重點：不同的事件會讓人有不同的情緒反應，觀察動作及

表情，可以幫助我們分辨他人的情緒。 

活動二、分辨愉快或不愉快的情緒 

1.教學重點：有些情緒反應是愉快的。例如：高興、喜歡、滿

足、興奮等情緒會讓人覺得舒服、想要親近；有些反應是不愉快

的，例如：傷心、痛苦、生氣、厭惡等情緒會讓人不舒服。 

活動三、觀察不同的情緒變化2 

1. 教學重點：每個人對同一件事情可能會有不同的心情或感受。 

不同的事情會讓人有不同的情緒反應，平常可以多觀察，了解人

與人之間的相異之處。 

活動四、我和你不一樣 

1,教師發給學生每人三張便條紙。 

2.請學生依序寫出自己最喜歡的東西、最不喜歡的東西、最害怕

的東西。 

3.教師收齊紙條後，分項公布內容，讓學生比比看，自己和同學

們有哪些相同及不同之處。 

4.請學生發表自己的看法。 

5. 教學重點：接受並尊重別人和自己的不同。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

自

評 

操

作 

問

答 

觀

察 

【家庭教

育】 

家 E4 覺察

個人情緒

並適切表

達，與家

人及同儕

適切互

動。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

二 2/20 

~ 
2/24 

單

元

一

、

心

情

追

追

追 

活

動

一

、

情

緒

調

色

盤 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

Fa-I-3 情

緒體驗與

分辨的方

法。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.發覺每個

人會有不同

的 情 緒 變

化。 

2.分辨愉快

或不愉快的

情緒。 

活動一、覺察自己的情緒 

1.請學生發表自己在什麼時候會有愉快的情緒？在什麼時候會有

不愉快的情緒？包括：遇到什麼人或物？在什麼時間和地點？ 

2.共同討論當不同的情緒發生時，除了表情之外，還有什麼動

作、聲音或其他的生理反應，例如：害怕時心跳加快、害羞時會

臉紅等。 

活動二、心情傳聲筒 

1.教師鼓勵學生把情緒感受說出來，提出下列情境，引導學生用

完整的句子作答： 

(1)老師稱讚我幫助同學，我覺得……因為…… 

(2)老師請我上台說故事，我覺得……因為…… 

(3)做錯事被爸爸責罵，我覺得……因為…… 

(4)家裡來了好多客人，我覺得……因為…… 

2.教師統整：覺察自己的情緒，並且適時表達自己的感受，他人

才能理解你的心情和想法。 

活動三、勇敢說出來 

1.詢問學生在心情好或不好時，會不會和人分享？ 

2.教師先將各種不同的情緒寫在紙條上，如：快樂、悲傷、生

氣、害怕、害羞、緊張等。 

3.徵求自願者上臺，抽出一張紙條，說出遇到什麼事情會讓自己

產生這種情緒？並且和全班分享自己的感受。 

4. 教學重點：心情好時，可以和別人分享。心情不好時，也可以

表達出來，不要藏在心裡。 

活動四、表達自己的心情 

1.請學生就自己的生活經驗，分享表達心情的方式及感受，包

括： 

(1)最近有什麼事讓你感到開心？ 

(2)平常你都跟誰分享自己的心情呢？ 

(3)你曾經遇過什麼事讓你覺得心情不好？那時候，身體或心裡

有什麼特別的感覺呢？ 

(4)後來你怎麼解決這個問題？ 

2. 教學重點：不管心情好或壞，都可以找人訴說，適當地抒發心

理的感受。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

自

評 

操

作 

問

答 

觀

察 

【家庭教

育】 

家 E4 覺察

個人情緒

並適切表

達，與家

人及同儕

適切互

動。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

三 2/27 

~ 
3/3 

單

元

一

、

心

情

追

追

追 

活

動

二

、

情

緒

處

理

機 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

3b-I-1 能於

引導下，表

現簡易的自

我 調 適 技

能。 

Fa-I-3 情

緒體驗與

分辨的方

法。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.認識適當

的情緒表達

方式。 

2.在引導下

學習簡易的

情緒調適技

能。 

3.能選擇適

當的方法化

解不愉快的

情緒。 

活動一、發表生氣的經驗 

1.配合課本頁面，引導學生自由發表： 

(1)你曾經因為什麼事情生氣呢？ 

(2)生氣時身體或心理有什麼感覺？ 

(3)如果有人惹你生氣，你會怎麼做呢？ 

2.教師舉幾種發洩怒氣的方法，如：打架、踢桌子、向大人告

狀、大哭大鬧、把自己關在房間生悶氣等，詢問學生這些方式適

不適當？為什麼？ 

3. 教學重點：情緒的表達要適當。生氣時，吵架和打架都不好，

容易傷害自己和別人。 

活動二、練習深呼吸 

1.教師說明覺得生氣、緊張或害怕的時候，可以試著深呼吸，讓

自己平靜下來，平靜之後再告訴對方自己的感受。 

2.請學生練習深呼吸的步驟： 

(1)用鼻子深深吸一口氣。 

(2)從嘴巴慢慢吐氣，想像自己正在吹一個大泡泡，慢慢從1數到

10。 

3.教師鼓勵學生用理性方式來克制衝動，面對生氣、憤怒等不愉

快的情緒，要設法讓自己冷靜下來，才不會傷害別人或做出讓自

己後悔的言行。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

自

評 

操

作 

問

答 

觀

察 

【家庭教

育】 

家 E4 覺察

個人情緒

並適切表

達，與家

人及同儕

適切互

動。 

生活領域 

四 3/6 

~ 
3/10 

單

元

一

、

心

情

追

追

追 

活

動

二

、

情

緒

處

理

機 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

3b-I-1 能於

引導下，表

現簡易的自

我 調 適 技

能。 

Fa-I-3 情

緒體驗與

分辨的方

法。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.認識適當

的情緒表達

方式。 

2.在引導下

學習簡易的

情緒調適技

能。 

3.能選擇適

當的方法化

解不愉快的

情緒。 

活動一、討論如何處理不愉快的情緒 

1. 教學重點：生氣的時候採取適當的方式宣洩情緒，適當的宣洩

方法不會傷害自己和他人，不要悶在心裡或是大發脾氣。 

2.教師提出各種情境，讓學生自由發表遇到該情境時的處理方

法： 

(1)同學沒經過我的同意就隨便拿走我的東西。 

(2)下課時在遊樂區排隊排很久，因為有人霸占秋千不肯下來。 

(3)同學在教室裡追逐撞到我。 

3. 教學重點：生氣或不愉快的情緒會讓人心情低落，要以適當的

方法抒緩。 

活動二、心情不好怎麼辦？ 

1.教師說明心情不好時的處理方法： 

(1)透過喜歡的活動，讓心情放輕鬆。例如：玩玩具、看故事

書、畫圖、賞花等。 

(2)找人說一說，例如：告訴父母或師長，請他們提供建議。或

是告訴朋友，讓他們幫你加油打氣。 

(3)換個想法，想些好事情，讓心情好起來。 

2.教師統整：心情低落時，試著運用這些方法，讓自己快樂起

來。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

演

練 

【人權教

育】 

人 E7 認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

五 3/13 

~ 
3/17 

單

元

二

、

男

女

齊

步

走 

活

動

一

、

做

身

體

的

主

人 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

3b-I-3 能於

生活中嘗試

運用生活技

能。 

Db-I-2 身

體隱私與

身體界線

及其危害

求 助 方

法。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.辨別身體

碰 觸 的 感

覺。 

2.認識身體

隱私與身體

界限。 

3.尊重自己

及他人的身

體隱私。 

4.拒絕不合

理的要求。 

5.遇到危險

和緊急情況

時能設法求

助。 

活動一、進行身體碰觸遊戲 

1.教師說明遊戲規則：兩人一組，聽到哨音就依老師所說的身體

部位相碰在一起，例如：手掌相黏、臉頰相貼、背部相黏、膝蓋

相碰……。活動過程中只要有一方無法做到，該組就暫停活動

（視同淘汰），等待其他組進行完畢所有的相碰部位。 

2.請兒童自由發表生活中最常和別人發生身體碰觸的是哪些部

位？遊戲時的碰觸和生活中故意碰觸這些部位，感覺會有不同

嗎？ 

活動二、討論身體碰觸的感覺 

1.教學重點：自己是身體的主人，遇到愉悅的身體碰觸，如：和

父母的擁抱、和同學玩遊戲時的碰觸，可以有情感的互動，但是

對感覺不舒服的碰觸，可以表達拒絕，同時也要尊重他人的感

受，不隨意碰觸別人的身體。 

活動三、認識身體隱私處 

1. 教學重點：衣服可以遮住隱私部位，原則上穿泳衣時遮住的地

方，再加上嘴唇就是身體的隱私部位，不能讓他人隨意窺看、碰

觸或玩弄。 

3.請學生配合課本頁面圈出身體的隱私部位。 

活動四、尊重並保護自己與他人的身體隱私 

1.教師以洗澡和上廁所時要關門為例，強調身體隱私需要受到保

護和尊重。強調保護自己的身體，並且尊重自己和他人的身體隱

私。 

活動五、討論如何拒絕不舒服的碰觸 

1.1配合課本頁面討論遇到不舒服的碰觸時，該怎麼辦？ 

(1)情境：小佑在巷口遇到一位陌生的叔叔，說他很可愛，想要

抱他…… 

(2)拒絕方法：大聲說不、離開現場、告訴父母或老師。 

2.教師引導學生練習明確的拒絕，如：「請你不要碰我」、「我

不喜歡」、「我不要」、「我要告訴爸媽」……等。在肢體上可

以用手擋住、用力推開、跑 

離現場。3.教師統整：要保護自己的身體，身體隱私處不讓別人

碰，遇到不舒服或不適當的身體碰觸，應該堅定的拒絕，並告訴

父母或老師。 

活動六、情境演練 

1.請學生說一說：遇到緊急情況時，有哪些保護自己的方法，包

括：可以幫助自己的人、安全的地點、求救的電話。 

2.教學重點：遇到緊急狀況時要保持鎮定，找尋可以求助的對象

（如警察、老師、愛心志工、便利商店店員……），或是打求助

電話（求助時要清楚的說出姓名、發生的地點及需要的協助等。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

發

表 

問

答 

觀

察 

實

作 

【性別平

等教育】 

性 E4 認識

身體界限

與尊重他

人的身體

自主權。 

【人權教

育】 

人 E10 認

識隱私權

與日常生

活的關

係。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

六 3/20 

~ 
3/24 

單

元

二

、

男

女

齊

步

走 

活

動

二

、

超

級

比

一

比 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

4b-I-1 發表

個人對促進

健 康 的 立

場。 

Db-I-1 日

常生活中

的性別角

色。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.比較男女

生的異同。 

2.知道家庭

或學校的分

工沒有性別

之分。 

活動一、性別角色的觀察 

1. 教學重點：男生、女生都是平等的，在工作上沒有性別之分。 

活動二、比較男女生的異同 

1. 教學重點：從身體的外觀，可以分辨出男生和女生，除此之

外，在生活中的其他表現並沒有性別之分。 

活動三、工作與性別 

1.配合課本頁詢問學生： 

(1)請覺得男生才適合當警察的人舉手。並詢問舉手的學生為什

麼認為男生才適合？如果由女生來做會怎麼樣？ 

(2)請覺得女生才適合當警察的人舉手。並詢問舉手的學生為什

麼認為女生才適合？如果由男生來做會怎麼樣？ 

2.請全班推派男、女生各一位，扮演警察抓小偷。由全班觀察誰

扮演得最像？一定要由男生或女生來擔任嗎？ 

2.教師舉出各行各業讓學生思考判斷：哪一樣適合男生做？哪一

樣適合女生做？或是男、女生都可以做？例如：飛行員、醫師、

護理師、郵差、鋼琴家、貨車司機、體育老師、廚師等。 

活動四、我的未來不是夢 

1. 教學重點：工作不分男、女，只要有興趣再加上肯努力，夢想

就會成真。 

活動五、檢視學校活動有無性別差異 

1. 討論：班上有很多事情需要大家分工合作，請學生自由發表，

例如：掃教室、擦桌子、擦黑板、拖地、整理書櫃、發簿本、午

餐分菜等。上述這些事情哪些適合男生做？哪些適合女生做？還

是都可以？為什麼？ 

2. 教學重點：只要有能力、有興趣，能把工作做好，不管男生女

生都可以去從事或輪流擔任。 

活動六、檢視家務工作有無性別差異 

1.請學生列舉自己在家中分擔的家事，並統計班上同學有多少人

也分擔該項工作，由誰來做。 

2.教學重點：做家事不分男女，例如煮飯不一定是女生的工作，

倒垃圾也不一定是男生的工作，只要是家庭的一份子，就應該分

擔家事。 

活動七、小試身手 

1. 教學重點：尊重自己與他人的身體隱私，展現自我不受性別限

制。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

發

表 

問

答 

【性別平

等教育】 

性 E3 覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限

制。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

七 3/27 

~ 
3/31 

單

元

三

、

疾

病

小

百

科 

活

動

一

、

生

病

了

怎

麼

辦 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

Fb-I-1 個

人對健康

的自我覺

察與行為

表現。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.發表生病

的經驗。 

2.認識生病

時的處理方

法。 

活動一、分享生病的經驗 

1.請學生自由分享上次生病的經驗。 

2.教師詢問學生：身體不舒服時，你會把自己的感受說出來嗎？

請學生練習說說看，上次生病時身體有什麼樣的感覺。 

活動二、討論生病時的處理方法 

1.配合課本頁面，共同討論生病或不舒服的時候可以怎麼做。例

如：在學校應該告訴老師，在家裡應該告訴家人。 

2.教師請自願的學生上臺抽情境紙條，並回答自己遇到此情境時

的處理方法，例如： 

(1)在「操場」升旗時，覺得「頭暈、頭痛」。 

(2)在「教室」上課時，覺得「肚子痛」。 

(3)走在「馬路上」，突然「流鼻血」。 

(4)在「家裡」，「發燒、全身四肢無力」。 

3.教師統整：生病或身體不舒服時，要說出自己的感受，並且請

父母或師長協助處理。 

活動三、發燒時的自我照顧 

1.請學生自由分享發燒的經驗。 

2.配合課本頁面，說明發燒時自我照顧的方法，例如：多喝開水

幫助降溫、穿著寬鬆乾爽的衣服、用溫水擦澡、每隔兩小時量一

次體溫並記錄下來等等。 

3.教師說明發燒是身體對抗疾病的徵兆，本身雖然無害，但高燒

可能會傷害身體。如果經過自我照顧後仍未降溫，或是有其他不

適症狀，就一定要去找醫師檢查。 

活動四、與醫師溝通 

師生共同討論就醫步驟、如何與醫師溝通。教師提醒學生要專心

傾聽並清楚回答醫師的提問。 

活動五、演練戴口罩的方法 

1.教師說明戴口罩可以預防疾病，得了流感或是有打噴嚏、咳嗽

等感冒症狀時，也應該戴上口罩，避免傳染給別人。 

2.教師示範說明配戴口罩的步驟，包括： 

  步驟一：口罩有顏色的那面向外，鼻梁片朝上，鬆緊帶掛在 

                      耳朵上。 

  步驟二：將口罩上下拉開包住口鼻，用手壓緊鼻梁片。 

  步驟三：檢查口罩有沒有密合。 

3.學生兩人一組，練習配戴口罩的方法，互相檢查戴口罩的方式

是否正確。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

發

表 

演

練 

【家庭教

育】 

家 E12 規

劃個人與

家庭的生

活作息。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

八 4/3 

~ 
4/7 

單

元

三

、

疾

病

小

百

科 

活

動

二

、

用

藥

停

看

聽 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

3a-I-3 能於

生活中嘗試

運用生活技

能。 

Bb-I-1 常

見的藥物

使用方法

與影響。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.展現不用

他人藥物的

行為抉擇。 

2.看病時嘗

試運用溝通

技能，向醫

師說明自己

的病情。 

3.討論藥袋

上所提供的

資訊及藥物

的正確使用

方法。 

4.練習正確

用藥方法。 

活動一、說明藥袋標示 

1.配合課本頁面說明並勾選藥袋上的資訊，包括： 

(1)確認藥袋上的姓名。 

(2)知道一天要吃幾次藥。 

(3)知道什麼時候吃藥。 

(4)知道有哪些注意事項。 

2.請學生分組，取出藥袋並在組內說明使用方法（包括用藥時

間、分量、注意事項）。 

3. 教學重點：為了讓服用藥物安全又有效，一定要充分了解如何

吃藥，並按時吃藥。若有任何用藥問題，可向醫師請教。 

活動二、討論練正確用藥的方法 

1.配合課本頁面共同討論正確用藥的方法： 

(1)吃藥搭配溫開水。 

(2)遵照醫師指示吃藥。 

(3)按時吃藥。 

(4)不要自行加減藥量。 

2.教師統整說明正確用藥才能早日恢復健康。 

活動三、用藥前中後 

1.教師說明藥物的主要功能是治病，使用得當能恢復健康，使用

過量或方法不對則有害健康。 

2.師生共同討論用藥注意事項，例如： 

(1)用藥前：注意藥袋標示及使用說明。 

(2)用藥時：遵照指示服用，服藥時配溫開水。 

(3)用藥後：注意身體的狀況，如果有頭暈、不舒服的狀況就要

立刻告訴父母或老師。 

活動四、用藥常識大考驗 

1.請學生思考下列情境有沒有做到正確用藥？ 

(1)想要快點好，一次吃兩包藥。（×） 

(2)吃藥配汽水。（×） 

(3)覺得藥很苦，不想吃藥。（×） 

(4)吃別人的藥。（×） 

(5)按指示的時間服藥。（○） 

2. 教學重點：正確用藥才能恢復健康，要記得遵照醫師和藥師的

囑咐用藥。 
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生活領域 



民族國小 1 下健體 

九 4/10 

~ 
4/14 

單

元

三

、

疾

病

小

百

科 

活

動

三

、

疾

病

知

多

少 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

2a-I-2 感受

健康問題對

自己造成的

威脅性。 

2b-I-1 接受

健康的生活

規範。 

Fb-I-1 個

人對健康

的自我覺

察與行為

表現。 

Fb-I-2 兒

童常見疾

病的預防

與照顧方

法。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.認識兒童

常見疾病，

如流感、腸

病毒。 

2. 感 受 流

感、腸病毒

的威脅，並

做好預防工

作。 

3.知道生病

時如何避免

傳 染 給 他

人。 

4.願意養成

健康的生活

習慣以增強

身 體 抵 抗

力。 

活動一、發表兒童常見疾病 

1.請學生發表自己曾經得過什麼疾病？為什麼會生病？ 

有哪些症狀？ 

2.教師說明氣喘、過敏、紅眼症（結膜炎）、流感、腸病毒、腸

胃炎……等，都是兒童常見的疾病。有些會傳染，有些不會，例

如氣喘、過敏就不會傳染。 

3. 教學重點：充實自己健康知識，及早採取適當的預防措施，可

以降低疾病的風險。 

活動二、討論疾病的傳染方式 

1.配合課本頁面請學生說說看疾病是怎麼傳染的？ 

2.教師說明病菌很小，要用顯微鏡才看得到。 

3.病菌會透過不同的方式引起疾病，例如： 

(1)得了感冒的病人打噴嚏、咳嗽時，病菌就會經由空氣傳給另

一個人。 

(2)共用毛巾可能會傳染眼疾。 

(3)吃了被蒼蠅或蟑螂爬過的食物。 

(4)被病媒蚊叮咬。 

4. 教學重點：生病時必須看醫生，並且請假在家休息，避免傳染

給別人。 

活動三、養成健康習慣 

1. 教學重點：手上有很多病菌，養成正確的洗手習慣，即可以有

效預防疾病傳染，尤其在上廁所前後、吃東西前、擤鼻涕後、遊

戲後，一定要清潔雙手。此外，流感流行期間，可以接種流感疫

苗。提醒學生勤洗手的重要性，鼓勵學生落實良好的衛生習慣。 

活動四、用藥常識大考驗 

1.教師配合課本頁面，說明抵抗力是身體抵抗疾病的能力，抵抗

力愈強，就愈能抵抗病菌的入侵，保護身體健康。 

3.師生共同討論如何增強抵抗力，包括： 

 ★充足的睡眠。 

 ★均衡飲食。 

 ★養成運動習慣。 

 ★保持愉快的心情。 

 ★按時接受預防接種。 
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子
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自
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民族國小 1 下健體 

十 4/17 

~ 
4/21 

單

元

四

、

跳

一

跳

、

動

一

動 

活

動

一

、

伸

展

一

下

、

活

動

二

、

長

大

真

好 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。

1c-I-2 認識

基本的運動

常識。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

4d-I-1 願意

從事規律的

身體活動。 

Bc-I-1 各

項暖身伸

展動作。 

Ga-I-1 

走、跑、

跳與投擲

遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.知道伸展

運動的重要

性。 

2.能正確進

行 伸 展 運

動。 

3.能知道伸

展運動的功

能。 

4.願意利用

時間進行伸

展運動。 

5.了解跳躍

的基本動作

技巧。 

6. 能 做 出

單、雙腳跳

聯 合 性 動

作。 

活動一、介紹伸展運動的重要性 

1. 教學重點：做伸展運動可以像暖身操一樣，從身體上肢再移至

下肢，有順序的全身都做到。 

活動二、進行伸展運動 

1.教師示範並引導兒童練習上半身的伸展動作，例如：手臂伸

展、肩部伸展、體側伸展。 

2.教師示範並引導兒童練習下半身的伸展動作，例如：腿部後側

伸展、大腿內側伸展。 

3.一邊練習一邊引導兒童思考身體哪一個部位的肌肉有伸展的感

覺，引導他們複習之前身體部位名稱的概念。 

4. 教學重點：運動前和運動後都可以進行伸展運動，平時在家中

也可以和家人一起進行，作為一種身體活動，增加柔軟度。 

活動三、介紹伸展運動的功能 

1. 教學重點：鼓勵學生利用下課或課後時間進行伸展運動。 

活動四、伸展運動有妙招 

1. 教學重點：鼓勵學生分組想一想，平時如何進行伸展運動的方

法，強調以容易進行、動作安全、簡單為主。 

2.鼓勵學生和家人一起在家進行伸展運動，先慢慢做，再增加伸

展範圍，一起體驗伸展運動的功能。 

活動五、跳的運動：基礎動作 

雙腳原地跳、雙腳跳、單腳原地跳、單腳繞呼拉圈跳、開合跳。 

活動六、跳的運動：遊戲 

袋鼠跳跳跳遊戲、單腳跳遊戲——單腳直線衝刺、跳呼拉圈 

、跳房子。 
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民族國小 1 下健體 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

單

元

四

、

跳

一

跳

、

動

一

動 

活

動

三

、

我

愛

唱

跳 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

1d-I-1 描述

動作技能基

本常識。 

2d-I-1 專注

觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

Ib-I-1 唱、

跳與模仿

性律動遊

戲。 

健體 -E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基 本 素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

美 感 體

驗。 

1.認識土風

舞的基本動

作。 

2.能依照土

風舞舞序描

述動作。 

3.能專注觀

賞他人跳舞

的 動 作 表

現。 

4.能按照音

樂節奏和舞

序，和他人

跳出正確的

土風舞。 

活動一、練習土風舞基本舞步 

1.教師利用課本頁面介紹常見的基本舞步，包括：走步、踏併

步、踩步三種，加入前後、左右方向的變化，再引導配合音樂節

奏練習。 

2.示範並講解踏跳步動作要領：右腳向前踏一步，左腳提膝重心

上提後，右腳順勢向上跳起；左腳向前踏一步，右腳提膝重心上

提後，左腳順勢向上跳起。 

3.引導學生練習踏跳步，以及右腳走步、左腳走步、右腳踏跳

步、左腳踏跳步的綜合舞步。 

活動二、認識土風舞 

1.教師說明：土風舞是表現各國民間特色的舞蹈，經常以兩人一

組、多人一圈的方式，透過簡單舞步和隊形變化，表現出跳舞的

樂趣。 

2.介紹本次要跳的土風舞——栗樹舞，是屬於英國的鄉間舞蹈，

學生們圍著長滿栗子的栗樹跳舞，是支快樂活潑、但又能表現英

國樸素有禮風格的舞步。 

3.教師說明：這次要跳的栗樹舞會利用走步、踏跳步和踏併步的

基本舞步，進行節令相關之舞蹈學習和創作，並以兩人共舞形式

進行，引導學生學會和他人合作，並體驗土風舞樂趣。 

4.教學重點：跳舞時要注意音樂節奏和舞步的配合，更要表現出

舞曲的感覺，因此舞蹈是一種結合運動和藝術的表現型運動。 

活動三、認識土風舞隊型和兩人關係 

1.教師說明：土風舞常見的隊形包括單圓圈、雙圓圈和直線。 

2.全班以男女兩人一組，引導學生練習舞蹈中兩人的關係，包括

同方向一起做動作、兩人反方向自轉和兩人互動的關係。 

活動四、進行栗樹舞舞序練習 

1.舞序1簡介：男女牽手，男左腳、女右腳起步向前走兩步、踏

跳步一次，共四次（16拍）。 

2.舞序2簡介：男女向外自己踏跳步自轉一圈後，面對面作出雙

手拍腿、後舉、拍掌、摸頭、伸展（16拍）。 

3.舞序3簡介：女生蹲下雙手抬高左右擺動（想像自己像花

朵），男生雙手側平舉（想像自己像小鳥一樣）繞女生跑一圈

（8拍）；兩人雙手後舉當作蝴蝶互相穿梭兩次（8拍）；男生向

左，女生向右，揮手踏併步四次（8拍）；雙手展開模仿花的造

型原地自轉一次（8拍）。 

活動五、展演與欣賞 

1.將全班分成數組，輪流表演和觀摩，學習專心欣賞他人展演。 

2.教師統整土風舞的學習重點，並鼓勵學生多參與舞蹈活動，認

識各國身體活動特色。 
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民族國小 1 下健體 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

單

元

五

、

高

手

來

過

招 

活

動

一

、

功

夫

小

子 

2d-I-1 專注

觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

Bd-I-1 武

術模仿遊

戲。 

健體 -E-B3 

具備運動

與健康有

關的感知

和欣賞的

基 本 素

養，促進

多元感官

的發展，

在生活環

境中培養

運動與健

康有關的

美 感 體

驗。 

1.學會利用

武術拳與掌

的 基 本 動

作。 

2.能和他人

合作，共同

進行創作動

作遊戲。 

活動一、熱身活動 

教師指導兒童進行伸展活動。 

活動二、勾手 

1.教師進行動作示範。 

2.說明動作要領：五指尖捏攏，手腕略微彎曲。 

活動三、拳 

1.教師進行動作示範。 

2.說明動作要領：四指併攏捲握，大拇指緊扣食指和中指的第二

指節，拳眼向上為立拳，拳心向下為平拳。 

3.學生分組彼此進行動作觀摩及鑑賞。 

活動四、掌 

1.教師運用圖片或影片，引導學生觀察鶴的動作。 

2.說明動作要領：四指伸直併攏，大拇指彎屈緊扣於虎口處，手

臂由屈到伸，當肘關節過腰後，小臂內旋，掌心向前猛力推擊，

臂伸直，高與肩平為立掌；屈臂上舉，以小指側為力點，掌心向

上橫架於頭上為架掌。 

3.學生分組彼此進行動作觀摩及鑑賞。 

活動五、創意剪刀、石頭、布 

1.運用勾手為剪刀、拳為石頭、掌為布的概念，進行創作設計屬

於自己的剪刀、石頭、布。 

2.教師引導學生創作動作時，可輔以速度、高低、左右等動作變

化，增加動作的豐富性。 

3.學生分組彼此進行觀摩、鑑賞及修正動作。 

活動六、功夫小高手遊戲 

1.兩人一組，運用自創的剪刀、石頭、布動作進行遊戲。 

2.學生分組進行對抗賽或挑戰賽，增加競爭性與趣味性。 

活動七、票選創意小拳王 

1.教師請每位學生演練自創的剪刀、石頭、布動作。 

2.由全班學生進行鑑賞，並選出創意小拳王。 
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民族國小 1 下健體 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

單

元

五

、

高

手

來

過

招 

活

動

二

、

童

玩

世

界 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模仿能力。 

4d-I-2 利用

學校或社區

資源從事身

體活動。 

Ic-I-1 民俗

運動基本

動作與遊

戲。 

健體 -E-C3 

具備理解

與關心本

土、國際

體育與健

康議題的

素養，並

認識及包

容文化的

多元性。 

1.能認識童

玩的多元與

樂趣。 

2.能學會拍

毽 子 的 技

巧。 

3.能運用沙

包進行各式

遊戲。 

4.能利用課

餘時間與同

學進行童玩

遊戲。 

活動一、事前準備 

1.教師於上課前一、兩周請學生訪問祖父母或其他長輩小時候的

童玩經驗： 

(1)小時候玩過哪些童玩？ 

(2)有照片或實物嗎？ 

(3)怎麼玩？ 

(4)有發生有趣或難忘的事情嗎？ 

活動二、童玩初體驗 

1.教師拿出不同種類的童玩，例如：滾鐵環、撥拉棒、扯鈴、竹

蜻蜓、竹筷槍等，簡單介紹玩法。 

2.學生分組體驗、操作各種童玩。 

活動三、童玩概說 

1.教師事先蒐集各種童玩（器材、圖片等），並展示說明。 

2.引導學生發表訪問祖父母或長輩的內容。 

3.教師總結：相較於3C產品，童玩有趣、多元，可以廣交朋友且

有益身心健康，是童年難忘的經驗，就讓大家一起來體驗玩玩看

吧！ 

活動四、進行拍毽子接力賽 

1.學生分組練習原地拍毽子，並觀察同學的動作。 

2.請學生發表拍毽子的技巧 

3.教師說明遊戲規則後進行比賽。 

活動五、進行超越障礙接力賽 

1.教師說明踩高蹺要領：前進的同時手要隨著腳的動作往上提，

不能讓罐子離開腳底。 

2.學生分組練習。 

3.教師說明遊戲規則後進行比賽。 

活動六、沙包簡易玩法 

教師說明簡易玩法，並鼓勵學生可加以創新。 

活動七、進行「空降部隊」遊戲 

1.教師示範並說明擲沙包要領。 

2.學生分組練習。 

3.教師說明遊戲規則後進行比賽。 

活動八、複習沙包玩法 

1.分組練習，教師鼓勵學生創新玩法。 

2.各組發表不一樣的玩法，教師予以正面回饋。 

活動九、進行「命中目標」遊戲 

1.教師說明遊戲規則後進行比賽。 

 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

實

作 

觀

察 

【多元文

化教育】 

多 E1 了解

自己的文

化特質。 

多E2 建立

自己的文

化認同與

意識。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

單

元

六

、

我

愛

運

動 

活

動

一

、

常

運

動

好

處

多

、

活

動

二

、

運

動

場

地

大

探

索 

1c-I-2 認識

基本的運動

常識。 

4c-I-1 認識

與身體活動

相關資源。 

4d-I-2 利用

學校或社區

資源從事身

體活動。 

Cb-I-1 運

動安全常

識、運動

對身體健

康 的 益

處。 

Cb-I-3 學

校運動活

動空間與

場域。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.認識運動

對身體健康

的益處。 

2.學會增加

運 動 的 方

法。 

3.願意增加

運 動 的 機

會。 

4.知道校園

的運動場地

和 使 用 規

定。 

5.能辨識運

動場地是否

安全，並知

道若有危險

該 如 何 處

理。 

6.使用運動

場地前能檢

視 其 安 全

性。 

活動一、說明運動對身體的益處 

1.教師引導學生思考自己是否喜歡運動。 

2.利用課本說明運動的益處包括：身體健康、體力佳、精神好。

再進一步解釋運動對身體健康的益處，並引導學生發表更多想

法。 

活動二、探討如何增加運動的方法 

1.教師引導學生評估自己每週約運動幾次。 

2.請學生發表無法運動的主要原因。 

3.利用分組討論，思考平時如何增加運動次數，再輪流發表。 

活動三、認識學校裡的運動場地 

1.教師說明今天要去認識學校運動資源──運動場地，請學生記

住學校有哪些 

運動場地，並注意觀察每個場地不同的重點和注意事項。 

2.引導學生至學校運動場地，一一介紹運動場地名稱和功能。 

3.說明運動場地可以分成室內和戶外，也可分成開放使用、借用

以及老師帶領下才能使用。 

活動四、認識運動場地使用規定 

1.引導學生觀察學校運動場地有哪些使用規定，標示在何處。 

2.說明學校的運動場地和遊樂設施一樣都要遵守使用規定，才能

避免發生危險或遭到破壞。 

活動五、辨識運動場地安全 

1.教師利用課本頁面，引導學生分辨圖中運動場地不安全的原

因，並請學生發表可能造成的意外傷害有哪些？ 

2.複習之前學會的通報技巧，鼓勵學生關心校園運動場地與遊樂

設施的安全。 

活動六、運動場地使用前安全檢核 

1.教師利用課本頁面，引導學生建立使用運動場地應具備的檢核

動作，包括仔細檢查運動場地是否安全、遵守運動場地使用規

定、不在沒有人的運動場地運動、發現運動場地有損害或危險

時，會告訴老師協助處理。 

2.教師歸納：校園裡的運動場地是大家的運動資源，平時應仔細

檢查運動場地是否安全。 

3.上體育課、下課或是放學後，都可以利用這些場地進行運動。

大家要一起合作維護這些場地資源，並遵守使用規定。 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

實

作 

【安全教

育】 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 

安E8 了解

校園安全

的意義。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

單

元

六

、

高

手

來

過

招 

活

動

三

、

動

出

好

體

力 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

1d-I-1 描述

動作技能基

本常識。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

4d-I-2 利用

學校或社區

資源從事身

體活動。 

Ia-I-1 滾

翻 、 支

撐 、 平

衡、懸垂

遊戲。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.認識單槓

的握槓、懸

垂的動作要

訣。 

2.正確做出

動態支撐、

握槓、懸垂

的動作。 

3.會描述單

槓的動作基

本知識。 

活動一、認識校園常見的抓握或支撐性遊樂器材 

1.教師利用課本頁面引導學生認識校園常見的抓握、攀爬器材，

包括單槓、攀登架、雲梯、爬竿。 

2.說明抓握和攀爬能力在日常生活中應用的情形，如：爬山、攀

岩、到公園玩遊戲。 

3.利用課本頁面引導學生認識抓握技巧，包括：抓握時，手指要

出力才能握牢；握槓或手掌要擦乾，才不會發生掉落的危險。 

4.教師可檢視學校是否有遊樂器材，引導學生體驗抓握、攀爬的

動作能力。 

活動二、單槓安全須知 

1.教師講解與介紹單槓的功能。 

2.教師利用學校運動資源說明單槓的安全注意事項，包括：選擇

適合自己身高的單槓、單槓下需有安全墊、運動前確定單槓不會

搖晃，運動前進行暖身活動。 

活動三、認識單槓活動 

1.教師利用課本頁面或校園的單槓器材引導學生認識單槓活動主

要的基本動作能力，包括抓握和懸垂。 

2.示範並講解握槓的方法，包括正握、反握和正反握，並引導學

生輪流體驗。 

3.複習抓握技巧，包括：抓握時，手指要出力才能握牢；握槓或

手掌要擦乾，才不會發生掉落的危險。 

活動四、進行上槓懸垂練習 

1.教師示範並講解基本上槓、懸垂和下槓動作，包括：選擇適合

自己挑戰高度的單槓、原地屈膝跳躍雙手掌握槓、身體自然懸

垂、落地屈膝下槓。 

2.引導學生輪流練習，教師在旁保護，並提醒學生注意雙手支撐

的穩定性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

實

作 

【安全教

育】 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

單

元

六

、

我

愛

運

動 

活

動

四

、

滾

出

活

力 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。

1d-I-1 描述

動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現

認真參與的

學習態度。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

Ia-I-1 滾

翻 、 支

撐 、 平

衡、懸垂

遊戲。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1. 認 識 縮

體、直體側

滾翻的動作

要訣。 

2.能正確做

出縮體、直

體側滾翻的

動作。 

3.願意與他

人認真合作

完成雙人直

體側滾翻的

動作。 

活動一、認識滾翻動作 

1.教師示範並引導學生利用墊子進行暖身活動。 

2.利用課文內容說明滾翻是體操基本動作之一，側滾翻包括直體

和縮體。強調直體滾翻時身體要像一根直直的球棒一樣，雙腳和

雙手要合併，不可分開，才容易滾動。 

活動二、進行滾翻練習 

1.教師講解與示範「左右擺動」的動作要領：側躺在墊上，手向

前伸直與肩同高，做180度的擺動，體驗用手臂移動帶動身體翻

轉滾動的感覺，再引導學生分組練習。 

2.教師講解與示範「連續滾翻」的動作要領：躺臥在墊上，利用

剛才學會的滾動經驗，嘗試自己連續做360度的滾翻。 

3.教師講解「兩人捲壽司」的動作要領：兩人一組，1人雙手夾

耳向上伸直，雙腳夾緊，身體保持一直線，1人在後輕推其背部

與臀部，使其由右向左滾動。引導學生分組練習，並提醒要互相

合作，輪流協助他人完成動作。 

4.教師講解「個人直體滾翻」的動作要領：分組個別進行個人直

體滾翻動作，強調全身保持一直線，雙腳靠攏不分開，控制身體

像側邊翻滾的要領。 

5.教師講解與示範「連續滾翻」的動作要領：兩人一組，一人躺

臥在墊上，利用剛才學會的滾動經驗，嘗試自己連續做360度的

滾翻，另一人嘗試利用方法協助同伴至少完成三次連續滾翻動

作。 

活動三、複習直體滾翻動作 

1.教師示範並引導學生利用墊子進行暖身活動。 

2.引導學生輪流複習直體側滾翻動作，複習滾翻時身體要像一根

直直的球棒一樣，雙腳和雙手要合併，不可分開，才容易滾動。 

活動四、進行縮體側滾翻練習 

1.教師示範縮體和直體側滾翻兩個動作，讓學生發表兩者的差

異。 

2.說明縮體側滾翻要先把身體縮成圓形的雞蛋一般，才容易滾

翻。引導學生練習雙手抱膝，身體縮成一團，向側方滾動。 

3.講解與示範「不倒翁」的動作要領：雙手抓腳掌預備，依序側

滾下、後躺、側滾上、起身坐好。引導學生利用口訣，依序練習

不倒翁動作。 

4.教師說明雙人同向不倒翁活動規則：兩人或多人一組，一起進

行同向縮體側滾翻動作。 

 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

實

作 

觀

察 

【安全教

育】 

安E3 知道

常見事故

傷害。 

安E7 探究

運動基本

的保健。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

單

元

六

、

我

愛

運

動 

活

動

五

、

有

趣

的

平

衡

遊

戲 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

Ia-I-1 滾

翻 、 支

撐 、 平

衡、懸垂

遊戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.認識上、

下平衡木以

及在平衡木

上行走的動

作要訣。 

2.能正確做

出上、下平

衡木以及在

平衡木上行

走的動作。 

活動一、進行地面平衡動作練習 

1.教師引導學生進行單腳站立的穩定性比賽，並請單腳站立最久

的學生，發表自己保持身體穩定的方法。 

2.教師提問：「單腳站立的感覺和平時雙腳站立有何不同？」 

3.在地面標示寬度不同的直線，引導學生進行走地面直線，並提

醒雙手平舉，眼睛注視前方，有助於保持身體的平衡。 

4.教師統整：走直線的技巧，並說明平衡能力靠練習也可以提

升。 

活動二、進行上、下平衡木動作 

1.教師簡介平衡木是一種體操器材，在平衡木上做動作可以表現

身體的平衡感，也可以訓練平衡能力。 

2.示範並講解上平衡木的正確動作，包括：單腳先踩上平衡木預

備，利用腳蹬地帶動身體向上，後腳順勢踩上，腳一前一後踩上

平衡木，雙手平舉保持平衡。 

3.引導學生輪流練習上平衡木，教師在一旁保護，並提醒腳站

穩，雙手平舉保持平衡等安全注意事項。 

4.示範並講解下平衡木的正確動作，包括：身體下降在平衡木側

邊，一腳先著地，另一腳跟著落地，再引導兒童輪流練習，並提

醒腳要踩穩，勿直接跳下等安全注意事項。 

5.進行上上下下的遊戲，講解活動規則：右邊上平衡木、左邊下

平衡木，再練習左邊上平衡木、右邊下平衡木。 

6.引導學生輪流進行上、下平衡木遊戲。 

活動三、進行平衡木上前進動作 

1.教師示範並講解上平衡木前進的正確動作，包括：雙腳先一前

一後呈外八字站穩。前進時後腳掌沿著平衡木邊緣向前滑行後，

再以外八字方式踩穩平衡木，後腳依序再重複前進動作。 

2.引導學生輪流先上平衡木，再嘗試前進一段距離，之後下平衡

木預備。教師在一旁保護，並提醒前進的技巧，眼睛注視前方，

腳沿著平衡木邊緣向前滑行站穩，雙手平舉保持平衡等技巧。 

3.學生分組進行勇敢向前行活動，鼓勵學生在平衡木前進時，要

跨越障礙，挑戰自己的平衡感。 

 

 

3 1.教

學

CD 

2.教

用

版

電

子

教

科

書 

問

答 

實

作 

【安全教

育】 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 

生活領域 



民族國小 1 下健體 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

單

元

七

、

球

類

運

動

樂

趣

多 

活

動

一

、

飛

向

天

空

、

活

動

二

、

百

發

百

中 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

2c-I-1 表現

尊重的團體

互動行為。 

3c-I-1 表現

基本動作與

模 仿 的 能

力。 

Ha-I-1 網 /

牆性球類

運動相關

的 簡 易

拋、接、

控、擊、

持 拍 及

拍、擲、

傳、滾之

手眼動作

協調、力

量及準確

性控球動

作。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-C1 

1.能運用身

體各部位做

出擊氣球的

動作。 

2.能掌握氣

球的特性，

不 讓 球 落

地。 

3.能與同學

合作，進行

練 習 與 遊

戲。 

4. 能 運 用

雙、單手做

出大球拋球

動作。 

5.能單手做

出拋小球動

作。 

6.能與同學

合作，進行

練 習 與 遊

戲。 

7. 能 運 用

雙、單手做

出大球拋球

動作。 

8.能單手做

出拋小球動

作。 

9.能與同學

合作，進行

練 習 與 遊

戲。 

10. 能 理 解

並遵守運動

規範。 

活動一、身體各部位擊球 

1.教師手持吹好的氣球，引導學生發表氣球有哪些特性？如：輕

飄飄、容易破、落地很慢等。 

2.教師示範手（腕）擊氣球動作後，各組散開練習。 

3.集合學生，引導學生發表除了手部，還可用身體哪些部位擊

球？鼓勵學生嘗試各種部位擊球，分組練習。 

活動二、最佳擊球點 

1.教師引導學生討論各個動作的最佳擊球點：手部擊球與胸部頂

球→約胸部高度，抬腿擊球→約膝蓋高度。 

2.教師說明將球擊高的準備動作：手部擊球→單手或雙手下拉

（也可後拉）、胸部頂球腿微蹲，身體後仰、抬腿擊球→腿微

蹲，重心放低。 

2.教師示範並說明：由於氣球降落緩慢，等落至擊球點位置再擊

球較佳，但擊球速度仍需快，才能有力道。 

活動三、人人都是最佳擊球員 

1.教師引導學生發表觀察結果，說出哪些同學動作標準？為什

麼？ 

2.鼓勵每位同學：欣賞他人優點也是一種運動精神表現，除此之

外，也要對自己有信心，找出自己動作上的優點。 

活動四、氣球不落地遊戲 

活動五、飛越的氣球遊戲 

活動六、練習拋大球動作－躲避球 

活動七、進行我是神射手遊戲 

活動八、練習拋小球動作──樂樂棒球  

活動九、進行接力打電話遊戲 

活動十、複習拋小球動作─樂樂棒球 

活動十一、拋球活動：小動物吃點心遊戲 

活動十二、拋球活動：泰山小學堂遊戲 

活動十三、進行闖關遊戲 

將以上遊戲進行順序性闖關活動。 
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學
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【安全教

育】 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 

生活領域 
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十

九 

6/19 

~ 
6/23 

單

元

七

、

球

類

運

動

樂

趣

多 

活

動

三

、

拍

球

樂

無

窮

、

活

動

四

、

踢

踢

樂 

1c-I-1 認識

身體活動的

基本動作。 

2c-I-2 表現

認真參與的

學習態度。 

3d-I-1 應用

基本動作常

識，處理練

習或遊戲問

題。 

Hb-I-1 陣

地攻守性

球類運動

相關的簡

易 拍 、

拋、接、

擲、傳、

滾及踢、

控、停之

手眼、手

腳動作協

調、力量

及準確性

控 球 動

作。 

Hc-I-1 標

的性球類

運動相關

的 簡 易

拋、擲、

滾之手眼

動 作 協

調、力量

及準確性

控 制 動

作。 

健體 -E-C2 

具備同理

他 人 感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公 平 競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1.能和同學

合作一起進

行各種變化

拍球遊戲。 

2.能利用所

學的拍球技

能進行團體

遊戲。 

3.能用腳或

頭控球，並

進行各種遊

戲。 

4.能和同學

合作進行各

種 踢 球 遊

戲。 

5.能利用所

學技能進行

團體遊戲。 

活動一、單、雙人變化拍球練習 

1.教師示範、講解單人和雙人變化拍球練習，例如：「拍球轉

身」及「拍球穿越」之動作要領。 

2.鼓勵兒童發揮創意，變化不同的拍球方式，並與同學分享。 

活動二、拍球團體遊戲 

1.教師講解「拍球接龍」活動規則： 

(1)4～6 人一組，每組前方以粉筆畫一適當圓圈。 

(2)每人輪流到圈內拍球 10 下，哪一組先完成即獲勝。 

2.學生分組進行「拍球接龍」遊戲。 

3.教師講解「創意拍球接力」活動規則： 

(1)3～4 人一組，每組前方以粉筆畫一適當圓圈。 

(2)每人輪流到圈內做出 5 種不同的拍球動作（自行發揮創意），

先完成的組別即獲勝。 

4.學生分組進行「創意拍球接力」遊戲。 

活動三、球感練習 

1.教師講解用腳或頭部玩球，與用手玩球的不同樂趣體驗。 

2.教師講解各動作：大象推球、企鵝夾球、海狗接球、蜻蜓點

球。 

活動四、1 踢 1 接練習 

1.教師分別說明大腿、足背、足內側以及頭頂球的觸球正確位

置。 

2.教師示範觸球的正確動作要領。 

3.學生分組依順序練習大腿、足背、足內側及頭頂球的 1 踢 1

接。 

4.教師鼓勵學生勇於嘗試更多次觸球，藉此增加其控球的技能要

領。 

活動五、1 踢 1 接團體遊戲 

1.教師請學生 8～12 人圍成一圈，圈的半徑約 6～8 步，圈中央擺

放標誌筒作為記號。 

2.學生在圈圈 4 處分成 4 組，每組準備 1 顆球，分別進行大腿、

足背、足內側以及頭頂，以 1 踢 1 接方式前進，一直到中間擺放

標誌筒位置，再將球傳給外圈另一位同學。 

活動六、闖關接力遊戲 

1.教師配合課本頁面講解「闖關接力」活動規則：4 人一組，先

完成所有動作的組別即獲勝。 

2.學生分組進行「闖關接力」遊戲，各關動作教師可依上課內容

自訂。 

3.教師也可以引導兒童分組討論，設計不同關卡，再進行遊戲。 

4.教師統整並鼓勵兒童積極參與。 
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二

十 

6/26 

~ 
6/30 

單

元

八

、

玩

水

樂

無

窮 

活

動

一

、

夏

日

戲

水

停

看

聽

、

活

動

二

、

泳

池

安

全

知

多

少 

1c-I-2 認識

基本的運動

常識。 

3c-I-2 表現

安全的身體

活動行為。 

4c-I-1 認識

與身體活動

相關資源。 

Gb-I-1 游

泳池安全

與衛生常

識。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.認識常見

的 水 域 活

動。 

2.辨識安全

的水域活動

情境。 

3.討論如何

挑選合適的

游泳裝備。 

4.認識水域

活動的防範

技巧。 

5.能了解泳

池的相關安

全資源與規

定並確實遵

守。 

6.演練正確

入 水 的 步

驟。 

7.認識水中

活動後的保

健 注 意 事

項。 

活動一、引起動機 

教師鼓勵學生發表玩水的經驗：看到那些玩水場所有何感受？ 

活動二、討論與發表 

1.教師利用多媒體讓學生了解各種水域活動的場地名稱以及特

性，引導學生共同討論。 

2.教師請學生發表曾經去過的水域活動場地，並分享相關心得。 

3.教師播放各種水域活動影片，鼓勵學生分享體驗不同水域活動

項目的心得。 

活動三、水中安全 

1.教學重點：說明因為一年級的小朋友年紀小，在甚麼情況下，

絕對不可以進行水上活動。宣導暑假期間天氣熱，適合玩水，但

一定要避免和家人到危險的水域區域進行活動，以免發生意外。 

活動四、討論如何挑選合適的游泳裝備 

1.教學重點：透過討論與發表，學習如何在游泳前要挑選適合自

己的游泳裝備，才能快樂的體驗水中活動。 

活動五、認識水域活動的防曬技巧 

1.教師說明進行水中活動時，雖然水有降溫效果，但皮膚長時間

在炎熱的陽光下，很容易曬傷，所以要做好防曬的準備。 

2.教師提供防曬的相關用品，包括帽子、遮陽傘、防曬乳，並說

明其功效，另外玩水或游泳時已需要適時補充水分。 

3.教師說明在炎熱的太陽底下進行玩水或游泳時最好每一小時內

要在陰涼處休息、補充水分。且盡量避免在白天最熱的時段（上

午 10 點到下午 2 點）進行戶外水中活動。 

活動六、認識游泳池的安全資源與規定 

1.教師利用課本或學校游泳池，引導學生進入游泳池時，一定要

先注意裡面重要的資源或規定。 

2.教師展示常見的游泳池規定，提醒學生要在適合自己的身高的

泳池進行水中活動。 

3.教師展示游泳池重要的資源，包括淋浴間和洗手間的位置、救

生人員或設施的位置和水深標示，請學生發表這些資源有哪些功

能。 

活動七、介紹入水步驟 

1.教師帶領學生進行暖身活動。 

2.教師說明入水四步驟，並強調要確實遵守入水步驟，以維護自

己的安全。 

活動八、了解泳池的安全規定 
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Life

Fun With Wind

Where Is Wind?

Move With Wind

Play With Wind

Beautiful

Sound

Sounds in School

Quality of the Sound

I Can Make a Sound

 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期 

雙語【生活】課程架構 
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臺北市松山區民族國民小學 110 學年度一年級上學期雙語【生活】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1~10

週 

Fun With 

Wind 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

2-I-1 以感官和
知覺探索生活中
的人、事、物，
覺察事物及環境
的特性。 
2-I-2 觀察生活
中人、事、物的
變化，覺知變化
的可能因素。 
3-I-1 願意參與
各種學習活動，
表現好奇與求知 
探究之心。 
4-I-1 利用各種
生活的媒介與素
材進行表現與創
作，喚起豐富的
想像力。 
4-I-2 使用不同
的表徵符號進行
表現與分享，感
受創作的樂趣。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或合

宜的方式，表達

對人、事、物的觀

察與意見。 

A-I-2 事物
變化現象
的觀察。 
C-I-1 事物
特性與現
象的探
究。 
C-I-2 媒材
特性與符
號表徵的
使用。 

D-I-3 聆聽

與回應的

表現。 

【環境教

育】 
環E1參與
戶外學習
與自然體
驗，覺知
自然環境
的美、平
衡、與完
整性。 

【戶外教

育】 
戶E3善用
五官的感
知，培養
眼、耳、
鼻、舌、
觸覺及心
靈對環境
感受的能
力。 
 

Activity 1-1 Where is Wind? 

一、拿出袋子 詢問學生袋子裡裝的是

什麼？ 

What’s in the bag? Take a look! See!  

(Nothing?) 

This is my friend. Nice to meet you!  

Can you see it? (搭配手勢) No.  

二、將袋子裡的空氣擠出，讓學生感

受風吹到臉上的感覺。 

Feel! 你感覺到了嗎？這個朋友是誰

呢？ Wind! Say wind.  

三、介紹風的概念  

Air is moving. It’s wind. 

四、發下袋子請學生捕捉空氣。 

A. Let’s catch air.  

B. Push it!  

C. How does it feel? Good or bad? 

Activity1- 2 Let’s Find Wind 

一、Make the air move!請學生製造風

(吹氣、袋子擠空氣、搧風） 

二、教師提問 How to make wind? 師

生依據分享的內容共同討論並將討論

10 自編教材 

(PPT) 

(繪本) 

(學習單) 

(校園巡

禮) 

(手作材

料) 

活動

參與 
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寫在黑板上。學生分享跑步會有風，

風吹樹葉會動、國旗會飄… 

三、教師提問 Where is wind?我們要到

哪裡去觀察風呢？教師提問：How can 

we find wind? We can 

see/hear/feel/smell. 

四、校園觀察：請學生嘗試觀察並引

導學生使用感官詞。I can 

see/hear/feel/smell.回到教室，教師請學

生兩兩一組，互相分享。 

I can see. I see ______. (後段句子可用

中文回答) 

Activity 1-3 Wind is Everywhere! 

一、引導學生探索時，必須做紀錄才

不容易遺忘，老師提問：「你會

用哪些方法紀錄我們觀察到的新

發現？」學生提出：「畫圖或寫

下或請老師幫忙拍照。」 

We can draw it! Let’s draw it! 

 

二、師生於共作白板上歸納風的特

性。 

Where is wind? 

I can see: Cloud is moving. Leaves 

are moving. Flag is moving. 
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I can hear: 咻咻咻 Sound of wind 

I can smell: Wind had no smell 

I can feel: My skin feels cool. 

 

三、教師發下紀錄單。 

 

四、示範紀錄的方式，請學生將觀察

透過畫圖完成。 

 

五、Share and tell教師請學生上台分享

紀錄單內容。 

發表鷹架： 

Hello! I’m __.  (全班:Hi! ___.) 

I see ___. I hear ___. I feel ___. 

It’s wind! 

 

Activity 2-1 Move with Wind 

一、實際觀察風與操作之後，學生

形成風的概念，了解風的特

性，發現風的變化會影響人、

事、物。 

Can you show me with your body?  

請學生想像自己是一種風的樣

子， 如： 大風、微風、電風

扇、風車、風箏等用肢體扮演出

來。 

二、教師從學生的觀察探索紀錄
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中， 挑選幾種風的情境，請

學生扮演不同的角色，利用肢

體、表情及聲音展現創作角

色：微風、強風、電風扇、樹

木、花草、葉子、人、雲等。

教師可搭配聲音或道具輔助學

生。 

Show me ___ (fan/ 

trees/flowers/leaves/people/cloud) 

with ____(small wind/ big wind). 

Let’s do it! 

Can you show me ___?   

三、小組討論從觀察紀錄中，挑選一

種想要演出風的情境或改編教師的情

境，分配角色、準備生活中的素材當

作道具，練習演出。 

Group work: 

1. Think a short story about wind. 

2. Find your character. 

3. Show it together. 

四、教師預告下一堂課將進行小小發

表會，大家會互相評分。 

Activity 2-2 Practice Together 

一、教師帶領全班進行情境練習。 

二、教師指導各小組完成情境，提點

下一堂課表演的注意事項。 

Activity 2-3 Super Wind Show 
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一、 教師回顧前一堂課的練習內

容，讓學生能為接下來的分組發表熱

身。 

Can anyone show me a tree with big 

wind ? 

Can anyone show me a tree with small 

wind? 

Come over here! 

Well done! 

Now it’s your turn to show everyone. 

 

二、教師拿出小組評分表，搭配 PPT

解釋內容，並實際提供例子，引導學

生互相觀察。 

 

三、Let’s act! 

1. 教師請小組到舞台前分組進

行演出老師所敘述的情境。 

Let’s welcome group 1. 

(Let’s say!) 1,2,3 Action! 

2. 表演完成，請學生給予鼓

勵，並完成評分表。 

What a strong wind! 

Now, color it! 

Write it down.  

四、教師請學生分享觀賞的心得。 
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Who did the best? 

What did he/she act? 

五、教師總結本堂課程，並協助學生

歸納：透過演出，可以發現風的什麼

特性呢？ 

Did you see the leaves moving? 

Show me leaves with big wind. 

Did you see the balloon moving? 

Show me the balloon with small 

wind. 

Did you see the cloud moving? 

Wind makes things move. 

Air is moving. 

Air push it and make it move. 

Activity 3-1 Play With Wind 

一、教師提問： 你想跟風玩什麼遊戲

呢？有哪些身邊的物品可以和風

玩呢？學生分組討論可以跟風玩

哪些遊戲，請學生發表想到的遊

戲和物品。 

Let’s play with wind! 



民族國小 1上雙語生活 

What do you want to do? 

How to play? 

二、教師請小組挑選有興趣的物品或

遊戲， 實際玩一玩，請小組簡單

寫下遊戲規則，向全班分享。 

Balloon, Wind Top, Whistle, 

Bamboo dragonfly, Paper windmill 

三、教師請學生下一節課攜帶風的玩

具與大家分享。 

Activity 3-2 Play with me! 

一、小組向全班介紹各自風的玩具遊

戲玩法，帶領同學一起玩遊戲。 

This is ___. Let me show you how 

to play. 

二、全班遊戲結束後，分享遊戲的心

情和想法。 

Is it fun?  

Are you happy? Why? 

Did you play with wind?  

Air makes it move. 

Activity 3-3 Design a Wind Toy 



民族國小 1上雙語生活 

一、教師提問： 

你想設計什麼物品或玩具和風一起玩

呢？請每位學生蒐集生活中的素材，

思考想要製作風的玩具，在請學生畫

出風的玩具設計圖， 並蒐集材料。 

What do we need? 

Let’s make it. Color it. Draw it. 

二、學生動手製作風的玩具製作過程

中教師引導學生和夥伴交換玩具

試玩，彼此給予建議。 

Share and Exchange: 

Is it fun? Good job! 

Activity 3-4 Share My Wind Toy 

一、請學生根據自己製作的玩具， 製

作風的玩具小書(內容：名稱、材

料、製作步驟、心得) 

What is a book? 

Make your own toy book. 

二、風的玩具分享會教師請學生將自

己的玩具和小書展示在桌上，將

學生分成兩大組，第一組先擔任

分享者： 介紹自己的玩具，第二
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組擔任聆聽者：聆聽和試玩。之

後再互相交換。 

Share and Tell: 

This is my toy book. 

Let me show you how to play it. 

三、大家一起和風玩玩具教師帶領全

班到校園一起玩風的玩具，享受

玩玩具的樂趣。 

11~20

週 

Listen! 

What’s 

that 

sound? 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、

物，並體會彼此

之間會相互影

響。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

5-I-1 覺知生活

中人、事、物的

豐富面貌，建立

C-I-1 事物

特性與現

象的探

究。 

C-I-3 探究

生活事物

的方法和

技能。 

【戶外教

育】 

戶 E3 善

用五官的

感知，培

養眼、

耳、鼻、

舌、觸覺

及心靈對

環境感受

的能力。 

【人權教

育】 

人 E3 了

解每個人

需求的不

同，並討

Activity 1-1 Sounds in School 

一、Walk around the campus and hear. 

-What can you hear? 

-I hear... 

二、What does the sound make you feel? 

三、Good sounds vs. Bad sounds (Noise) 

 

Acticity 1-2 Messages from the Sound  

一、Guess the sounds. 

二、What’s the message from the sound? 

(Group Discuss) 

(1)下雨聲 Rain: It’s raining outside. I 

should bring an umbrella to school. 

(2)狗叫聲 Barking: There’s a dog 

nearby. 

(3)消防車/救護車聲音 Emergency 

Siren: An ambulance is coming. Cars 

10 自編教材 

(PPT) 

(繪本) 

(學習單) 

活動

參與 
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初步的美感經

驗。 

論與遵守

團體的規

則。 

should move aside and let the ambulance 

go first. 

(4)鐘聲 School bells: Time for class or 

recess. 

 

Activity 1-3 The Sound is from... 

一、Identify the directions: left / right / 

front  / behind. 

二、Activity: Make a sound and guess. 

- Team A:站成一排面對同一方向，閉

上眼睛或矇眼。 

- Team B:老師先讓每位學生抽出需模

仿的聲音，再將學生安排站在 Team A 

的前後左右，並模仿聲音讓。 

 

Activity 2-1 Quality of the Sound 

一、Identify loud / quiet / soft / high / 

low. 

(Worksheet: Which one is ...?) 

例: Which one is soft? 

  

-It’s loud / quiet / soft / high / low. 

 

Activity 2-2 Beautiful Sound 

一、Listen to different sounds and 

summarize the common features of 

“beautiful sounds.” 
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二、Listen to people’s voices from 

YouTube and tell the feelings. 

-What “voice” is beautiful? 

-What voice do you like or dislike? 

三、Activity: Role play 

-What voice do you use? 

  (1) Give students different situations. 

  (2) Students try to use the nice and   

    beautiful voice to talk in the  

situation. 

 

Activity 2-3 Group Project: I’m a little 

DJ! 

一、How to make our life full with 

beautiful sounds? (A: Play music.) 

二、Discuss: 

(1)什麼時間適合播音樂？ 

(2)要播什麼音樂比較好？ 

(3)誰負責播音樂？ 

三、I’m a little DJ 

教師分配這一週具體執行播音樂的時

間。 

 

Activity 3-1 I Can Make a Sound 

一、Song-Old MacDonald Had a Farm  

2. Storytelling-Mr. Brown Can Moo, Can 

You? 
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二、Activity: I can make a sound! 

(1)將全班分組，一組負責模仿一種聲

音。 

(2)老師搭配 PPT 再講一次故事，提到

某聲音，負責組別必須模仿出來。 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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Life

Plants are My 
Friends

Knowing Plants 

Plants All Around 
Us

Visitors of Plants

Save Our Plants

Water in Our Life

Wonderful Water

Sink or Float? 

Water Use

Important Water

 

 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期 

雙語【生活】課程架構 
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臺北市松山區民族國民小學 110 學年度一年級下學期雙語【生活】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議

題 

實質內

涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1~10

週 

Plants are 

My Friends 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

1-I-1 探索

並分享對

自己及相

關人、

事、物的

感受與想

法。 

2-I-1 以感

官和知覺

探索生

活，覺察

事物及環

境的特

性。 

2-I-5 運用

各種探究

事物的方

法及技

能，對訊

息做適切

B-I-1 自

然環境之

美的感

受。 

C-I-1 事

物特性與

現象的探

究。 

F-I-1 工

作任務理

解與工作

目標設定

的練習。 

F-I-3 時

間分配及

做事程序

的規劃練

習。 

 Activity1-1 Knowing Plants  

1.教師拿出眼罩並準備校園內的花、葉、莖，

請學生上台後遮眼，用觸摸、聞、聽等方式猜

出本單元內容－植物。 

What is this? It’s a plant. 

Is this a plant? 

How do you know? 

 

2.教師延伸，介紹植物的基本構造： 

Parts of a plant: 

leaves, flower, stem, fruit, root 

 

3. 學生上台挑戰，教師呈現植物的圖片，請

學生找出他有哪些部位。 

I see ____. I see ____. It’s a plant! 

 

4.完成學習單。 

 

Activity 2-1 Plants All Around Us 

1.複習上回內容。 

10 自編教材 

(PPT) 

(繪本) 

(學習單) 

(校園巡

禮) 

(粉蠟筆) 

活動

參與 
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的處理，

並養成動

手做的習

慣。 

3-I-1 願意

參與各種

學習活

動，表現

好奇與求

知探究之

心。 

5-I-2 在生

活環境

中，覺察

美的存

在。 

 

2.教師提問：「校園中有植物嗎？在哪裡

呢？」學童可能答案：學校花圃、操場、教室

等。 教師回答，我們可以到校園內探索！ 

Are there plants in Minzu? 

Where can you find them? 

Let’s find them! But how?... 

 

3.教師提問：「到校園探索要注意什麼？為什

麼？」讓學生一同討論歸納出注意事項。 

⑴準備探索校園需要準備的物品。 

What do we need? 

⑵安靜觀察：仔細觀察根莖葉花、小動物不會

受到驚嚇等。 

How to observe? 

⑶不可採摘植物：愛護植物、讓每個人都可以

觀察欣賞等 

Take care of them 

⑷不干擾小動物：愛護、仔細觀察小動物等。 

Be quiet and gentle 

 

4. 預告下回課程將進行觀察，製作提醒單。 

Activity 2-2 Plants All Around Us 

 

1.外出探索植物前，教師叮嚀觀察重點： 

(1)遠看樹的外形、高度。 

Is it tall? Is it short? Is it big? Is it small? 
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(2)近看樹的花朵、果實、莖和葉子。 

Flower, leaves, stem, fruit 

(3)有沒有小動物？ 

Are there any animals? 

 

2.外出觀察。 

 

3.教師提點觀察方式，學童分享觀察發現。 

 

4.請學童帶著習作，到校園觀察大 

樹，並將觀察結果已畫圖的方式記錄在習作。 

 

Activity 2-3 Plants All Around Us 

1.教師與學生回顧上回的觀察，並指導學童用

五感觀察植物的方法。 

I see ___. I hear ___. I smell ___. 

 

2. 引導學生探索時，必須做紀錄才不容易遺

忘，教師提問：「你會用哪些方法紀錄我們觀

察到的新發現？」學生提出：「畫圖或寫下或

請老師幫忙拍照。」教師提供更有趣的方法：

拓印。 

We can do the leaf rubbing! 

2.教師示範學童拓印方法：把影印紙放在拓印

的樹幹上，用粉蠟筆或鉛筆塗擦。 

How to make a leaf rubbing paint? 

3. 尋找落葉或樹幹進行拓印：教師提點注意
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事項：不可拔取新鮮葉子，請找地上的落葉。 

4.外出攜帶學習單與粉蠟筆，尋找落葉進行拓

印並記錄。 

Activity 2-4 Plants All Around Us 

1.請與小組同學兩兩分享校園探索新的發現與

感受，教師總結學生可能的答案：⑴樹幹拓印

作品：樟樹的樹皮，摸起來粗粗的，好像裂開

來了，我喜歡用蠟筆拓印樹幹。 

⑵楓香圖畫：我畫楓香剛長出來紅紅的葉子，

好可愛！ 

⑶習作紀錄：樟樹的葉子聞起來香香的，我紀

錄在觀察表上。 

⑷小鳥吃果實圖畫：我在二樓看到小鳥吃榕樹

的果實，好驚訝！我把它畫下來。 

⑸陽光照片：陽光灑下來，照在花上，好漂

亮！我請老師幫忙拍照。 

⑹大榕樹圖畫：我喜歡操場的大榕樹，它像一

把綠色大傘，我把它畫下來。 

2.小組分享各組的植物： 

(1)先問候，說明植物朋友的名字。 

It’s a ___ . In Chinese, we call it ___. 

(2)接著介紹樹的外形、樹幹、樹葉、花果等。 

It’s tall. It’s small. This is its ___. (leaves, fruit, 

flower, stem) 

 

3.教師總結學會觀察花兒的方法，持續觀察校

園或社區的花兒，並與師長同學分享新的發現
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與感受。 

 

Activity 3-1 Visitors of Plants 

1.小組進行學習任務：觀察校園有哪些小動

物？在哪裡？正在做什麼？ 

There are some visitors of plants. 

What do you see? 

Where do you find it? 

What are they doing? 

2.教師請小組分享所完成的學習任務。 

What do you see? I see ___. 

Where ado you find it? I find it in ____.  

What are they doing? They are ____. 

(為了讓學生能完整陳述觀察，學生可使用中

文回應) 

⑴有的小鳥站在樹上，有的小鳥在飛，有的小

鳥在跳躍，有的小鳥在吃果實。 

⑵蚯蚓在樹葉下，正在爬行。 

⑶蝸牛在落葉上，正在爬行。 

⑷蜘蛛在花叢間，正在結網。 

⑸椿象在樹幹上，有的停在樹幹上休息，有的

正在爬行。 

⑹蝴蝶在花叢間，有的停在花上，有的飛來飛

去。 

⑺蜜蜂停在花上，採花蜜。 

 

3. 教師介紹並示範四頁小書，引導學生可以
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把觀察用圖畫與故事的方式進行。 

My mini book: 

https://chunyu405.pixnet.net/blog/post/146658534 

 

Activity 3-2 Visitors of Plants 

1.回顧上回介紹的小書。 

2.小書製作。畫出學生的觀察，鼓勵學生也可

把學到的英語內容寫進小書。 

Activity 3-3 Visitors of Plants 

1.完成小書。 

2.學生輪流發表小書。 

Activity 4-1 Save Our Plants 

1.「Plants are Missing 」戲劇活動： 

(1)全班進行「小花不見了」遊戲，有人扮演

Flower、Boy or Girl、Animals。 

(2)全班分成幾組，每組有花、小朋友、蜜蜂、

蝴蝶等小動物。 

(3)請小組討論角色分工，確定角色。 

(4)在地上畫圈圈，學童站在圈圈內。(5)教師

提供情境，請學生邊聽老師說故事一邊演出，

沒站在圈圈內的腳色，就被淘汰了。 

Once upon the time, there are flowers, bees, 

butterflies and a boy and a girl. 

One day, a boy throw a ball. 

What happened? 

It crushed the flower! 

2.教師提問：「扮演小花、小動物、小朋友的
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同學，有什麼感受？」 

Oh no! How do you feel? Show it to everyone! 

學生可能的答案： 

⑴小花：我被球壓扁了 

⑵小蜜蜂：只能去別的地方採蜜了。⑶小朋

友：這是我最愛的花！以後也撿不到果實了。 

⑷毛毛蟲：這邊被破壞，我只得再去找新家

了。 

3.教師可串聯歸納：大樹、小花和小動物的生

存彼此相關，任意移走大樹或小花，都可能影

響小花和小動物的生存，以及人類的生活。 

Plants are important to butterflies. 

Plants are important to bees.  

Plants are important to us. 

 

Activity 4-2 Save Our Plants 

1.教師回顧上回的活動，並播放影片讓學生思

考植物對環境的重要性。 

1.教師提問：「要怎麼做，才能讓大樹小花、

小動物可以一直陪伴我們呢？」 

Let’s save our plants. What can we do? 

5.學童可能的答案： 

⑴常常關心大樹小花。 Care about plants 

⑵幫大樹小花澆水。 Water plants 

⑶愛護小動物，不傷害牠們。 Protect animals 

⑷不要摘花，發現有人在樹上刻字或摘花，會

報告老師或勸告阻止。 Protect plants 
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(5)維護大樹小花附近的環境整潔。Keep the 

environment clean 

(6)打球、玩遊戲時，會小心，不要傷害到花

木。 

Be careful when you are playing around plants 

6. 教師可串聯歸納： 

(1)鼓勵學童能持續觀察大樹小花、小動物，不

同季節可能有不同的發現。(2)鼓勵學童不僅愛

護學校的大樹小花、小動物，也要愛護社區公

園的動、植物。 

11 

~20

週 

Water in our 

Life 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1-I-1 探索

並分享對

自己及相

關人、

事、物的

感受與想

法。 

3-I-3 體會

學習的樂

趣和成就

感，主動

學習新的

事物。 

4-I-3 運用

各種表現

與創造的

方法與形

式，美化

生活、增

加生活的

A-I-2 事

物變化現

象的觀

察。 

C-I-2 媒

材特性與

符號表徵

的使用。 

D-I-4 共

同工作並

相互協

助。 

E-I-1 生

活習慣的

養成。 

【海洋

教育】 

海 E1 喜

歡親水

活動，

重視水

域安

全。 

海 E3 具

備從事

多元水

域休閒

活動的

知識與

技能。 

海 E10 

認識水

與海洋

的特性

及其與

Activity 1-1 Wonderful Water-Water 

Everywhere 

1. Storytelling: Hey, Water! 

2. Task: Sort the different types of water into 

groups. 

(Worksheet: Color different types of water.) 

 

Activity 1-2 Wonderful Water- Have Fun with 

Water 

1.Students share experience. 

2.Video: 水有關的活動 

3.What do you find during water activities? 

 

Activity 2-1~3 Sink or Float? Water 

Experiment 

1. Activity: Sink or float? 

-I think it will sink/ float. 

10 自編教材 

(PPT) 

(繪本) 

(學習單) 

活動

參與 
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趣味。 

6-I-5 覺察

人與環境

的依存關

係，進而

珍惜資

源，愛護

環境、尊

重生命。 

生活的

應用。 

【環境

教育】 

環 E17 

養成日

常生活

節約用

水、用

電、物

質的行

為，減

少資源

的消

耗。 

-I see it sink / float. 

(Worksheet: Write down the results.) 

2. Video: Sink or Float? 

3. Activity: How many things can float? 

請各組學生找 10 件想要測試的物品，各組比

賽看哪一組能找到最多浮在水上的物品。 

-Why does it sink / float? 

-It’s heavy / light. 

 

Activity 3 Water in Daily Life-Water Use 

1. How do we use water every day? 

(Class Discuss) 

2. Video: Water & Its Uses / Uses of Water 

(Worksheet: Color the items that needs water.) 

(Worksheet: Draw or write down what we use 

water for.) 

3. Students share answers. 

 

Activity 4-1 Important Water-No Water! 

1. What happens if we don’t have water? 

2. Video: Importance of Water 

3. Video: 台灣夏季缺水影片、乾旱地區影片 

(Group Discuss.) 

(Worksheet) 

 

Acitvity 4-2~4 Important Water -Save Water 

1. How to save water? 
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2. Video: Water saving tips and tricks 

(Worksheet: Color the ways of saving water.) 

3. Task: A bottle of water 

將學生分組，每組必須以一瓶水(A bottle of 

water)來完成學習單上的 6 項任務。 

-How many things did you do? 

-What did you do with the water? 

-How can you save water? 

4.Water Reuse. 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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Play with my best friends!

Play and create games 
with friends

Draw and color the 
picture

Discover school campus

Delicious Cake

What is Paper Arts ?

Make a delicioud cake

How to use scissors ?

Symmetry Food

Nice to meet you!

Hello,how are you?

Know my Face

Draw myself
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臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期雙語【生活-美術】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1～6

週 

Unit 1 

Nice to 

meet you! 

A1身心素質與

自我精進、 

B3藝術涵養與

美感素養 

1-I-2 覺 察 每 個

人  均有其獨特 

性與長處， 進而

欣賞自  己的優

點、 喜歡自己。 

4-I-1 利 用 各 種

生  活的媒介與

素材進行表  現

與創作， 喚起豐

富的 想像力。 

1. 覺察自

己 與 他 人

各 具 特 色

與長處，進

而 欣 賞 自 

己 的 獨 特

與優點。 

2. 嘗試運

用 生 活 中

的 各 種 素

材，進行遊

戲 與 活 

動，表現自

己 的 感 受

與想法。 

生活、健

體、藝術 

Unit 1 Nice to meet you! 

week1 Hello,how are you? 

→製作自我介紹小卡片（A4 紙分成 

四等份大小），並進行自我介紹活動 

week2 Hello,how are you? 

→分組跟同學一起進行臉部及肢體 

鏡子遊戲，透過遊戲開展表情與肢 

體。 

week3 Know my Face 

  →肖像畫介紹，一起來欣賞藝術家 

  們怎麼畫自己和畫別人。 

week4 Know my Face 

  →組合不同的五官表現方式，製成 

  五官翻翻書；並練習畫出一張有表 

  情的臉。 

week5 Draw myself 

  →透過遊戲複習五官的單字與正確 

   位置，後續以鏡子觀察五官形狀後 

   進行創作。 

week6 Draw myself 

  →Painting with my crayon. 

  →Finish the painting. 

6 簡報 

影音媒體 

畫紙 

蠟筆 

鏡子 

遊戲用具 

實作

評

量、

課堂

表現 
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7～

16

週 

Unit 2 

Play with 

my best 

friends! 

A3規劃執行與

創新應變、 

B3藝術涵養與

美感素養 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感

受創作的樂趣。 

5-I-2 在生活環

境中，覺察美的

存在。 

C.生活事

物特性的

探究與創

新應用 

C-I-5 知

識與方法

的運用、

組合與創

新。 

D.人際關

係的建立

與溝通合

作 

D-I-4 共

同工作並

相互協

助。 

生活+藝

術 

Unit 2 Play with my best friends! 

week1 Play games with friends 

  →和好朋友一起發揮創意玩 1、2、3 

  的數字遊戲。 

week2 Play games with friends 

  →和好朋友一起玩 1、2、3木頭人- 

  原始版、改編版。 

week3 Create games with friends 

  →分組，和好朋友一起創造新遊 

  戲，一起玩真開心。 

week4 Artistic imitation 

  →和好朋友玩「藝術模仿王」遊戲 

week5 Draw the picture 

  →準備淺色蠟筆進行構圖，畫出和 

  好朋友一起玩的遊戲。 

week6 Color the picture 

  →Painting with my crayon. 

  →Finish the painting. 

week7 Discover school campus 

→Observe and listen 

→學校裡有哪些活動？哪些聲音？ 

week8 Discover school campus 

→跟同學分享自己喜歡的校園角落 

→利用肢體活動表現出校園角落 

week9 Discover school campus 

→結合生活情景，創造角色(角落小 

夥伴) 

10 小物品

（如鈴 

鐺手鍊） 

彩色筆或

蠟筆、壁

報紙 

作品圖片

PPT 

圖卡 

實作

評

量、

課堂

表現 
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week10 Discover school campus 

→和小夥伴一起待在屬於自己的校 

園角落 

17～

20

週 

Unit 3 

Delicious 

Cake 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-I-4 珍 視 自 己

並  學習照顧自 

己的方法， 且能

適切、 安 全 的 

行 動。 

2-I-5 運 用 各 種

探 究 事 物 的 方 

法及技能， 對訊

息 做 適 切 的 處

理， 並養成動手 

做的習慣。 

3-I-3 體 會 學 習

的 樂 趣 和 成 就 

感，主動學習新

的事物。 

3-I-2 體 認 探 究

事 理 有 各 種 方 

法，並且樂於應

用。 

4-I-2 使用不同的 

表徵符號進行表

A-I-2 事物

變 化 現 象

的觀察。 

C-I-2 媒 材

特 性 與 符

號 表 徵 的

使用。 

D-I-3 聆聽

與 回 應 的

表現。 

F-I-2 不 同

解 決 問 題

方 法 或 策

略 的 提 出

與嘗試。 

F-I-4 對 自

己 做 事 方

法 或 策 略

的 省 思 與

改善。 

生活+藝

術 

Unit 3 Delicious Cake 

week1 What is Paper Arts ? 

  →觀看剪紙大師楊士毅的作品，讓 

  學生從觀察中發現剪紙之美，並能 

  樂於分享個人看法。 

week2 How to use scissors ? 

  →How do you use scissors  

    carefully?(No talking./Focus/ 

    Becareful) 

   透過基本的剪紙練習(線條、形 

   狀、對稱圖形)，製作剪紙蛋糕作 

  為成果的發表。 

week3 Symmetry Food 

  →Students will learn about  

    shapes of symmetry 

    以基本的剪紙練習為基礎，能自 

    由創作圖形並以剪刀裁剪，以製 

    作剪紙蛋糕為成果的發表。 

week4 Make a delicioud cake. 

  →Students will glad to show  

    their drawing to everyone. 

    學生完全精熟簡單使用方法，進 

    入最終的任務 3－完成蛋糕！ 

    完成作品後，能與同學分享自己 

4 簡報 

剪刀 

色紙 

圖畫紙 

膠水 

實作

評

量、

課堂

發表 
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現與分享，感受

創作的樂趣。 

4-I-3 運 用 各 種

表 現 與 創 造 的 

方法與形式，美

化生 活、增加生 

活的趣味。 

5-I-3 理解與欣賞 

美的多元形式與

異同。 

    的作品，並將作品贈送給自己的 

    好朋友！ 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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The beauty of 
nature

•Find the beauty 
of nature

•Plants on campus

•Colorful Plants

•Plants collage

Happy Dragon 
Boat Festival

•Imitation show

•Story of Dragon 
Boat Festival

•Build a dragon 
boat

•Come to the 
game

Water in life !

•How do you feel 
about water?

•Water color

•Water painting

I love books

•Library tour

•Story telling

•Picture books

•My magic picture 
book
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臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期雙語【生活-美術】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1～4

週 

Unit 1 

The beauty 

of nature 

生活-E-A1 透過自

己與外界的連

結，產生自我感 

知並能對自己有

正向的看法，進

而愛 惜自己，同

時透過對生活事

物的探索與探

究，體會與感受

學習的樂趣，並

能 主動發現問題

及解決問題，持

續學習。 

生活-E-A3 藉由各

種媒介，探索

人、事、物的特

性 與關係，同時

學習各種探究

人、事、物 的方

法、理解道理，

並能進行創作、

1-I-1 探索

並分享對自

己及相 關

人、事、物

的感受與想

法。 

2-I-1 以感

官和知覺探

索生活 中

的人、事、 

物，覺察事 

物及環境的 

特性。 

4-I-1 利用

各種生活的

媒介與素材

進行表現與

創作，喚起

豐富的想像

力。 

5-I-2 在生

A-I-2 事物

變化現象

的觀察。 

B-I-1 自然

環境之美

的感受。 

 

生活+藝

術 

Unit1 The beauty of nature 

week1 Find the beauty of nature 

→用肢體做出校園中大樹、小花等 

自然物的型態 

week2 Plants on campus 

  →Students choose a kind of  

plant,observe carefully and  

draw what thay see.讓學生到校 

園中觀察植物，並挑選 1種植物 

仔細觀察再畫下來。 

week3 Colorful Plants 

  →Students collect fallen  

leaves、flowers、 branches. 

Teacher sorts collection by  

colors.教師帶學生到校園蒐集落 

葉等植物，並依照顏色分類，讓 

學生知道生活中各式各樣的顏色 

week4 Plants collage 

  →Students make a collage with  

   leaves,and share their  

   painting to cassmates.學生以落 

4 手鼓、校

園自然物

PPT 

實作

評

量、

課堂

表現 
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分 享及實踐。 

生活-E-B3 感受與

體會生活中人、

事、物的真、善 

與美，欣賞生活

中美的多元形式

與表 現，在創作

中覺察美的元

素，逐漸發展美

的敏覺。 

活環境 

中，覺察美 

的存在。 

   葉拼貼成一件作品，並大方分享其 

   作品。 

5～

11

週 

Unit 2 

I love 

books 

生活-E-A3 藉由各

種媒介，探索

人、事、物的特

性 與關係，同時

學習各種探究

人、事、物 的方

法、理解道理，

並能進行創作、

分 享及實踐。 

生活-E-B3 感受與

體會生活中人、

事、物的真、善 

與美，欣賞生活

中美的多元形式

與表現，在創作

中覺察美的元

素，逐漸發展美

2-I-5 運用

各種探究事

物的方法及

技能，對訊

息做適切的

處理，並養

成動手做的

習慣。 

3-I-1 願意

參與各種學

習活動，表

現好奇與求

知探究之

心。 

4-I-3 運用

各種表現與

創造的方法

A-I-2 事物

變化現象

的觀察。 

B-I-2 社會

環境之美

的體認。 

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。 

生活+藝

術 

Unit 2 I love books  

week1 Library tour 

→參觀校內圖書館，並介紹書籍分 

類，如何在圖書館找到想看的書? 

week2 Story telling 

→分享自己最喜歡的一本書，並介 

紹書的內容，練習用不同的腳色聲 

音說話。 

week3 Picture books 

   →Students know what picture  

   book is ?學生能知道什麼是繪 

   本，繪本通常包含哪些內容。 

week4 Magic book 

   →Students learn how to make a  

    picture book with a piece of  

    paper.教導學生如何以一張紙製 

    作一本手工書。 

7 圖書館簡

介 PPT 

八開圖畫

紙 

色筆 

實作

評

量、

課堂

表現 
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的敏覺。 與形式，美

化生活、增

加生活的趣

味。 

5-I-3 理解

與欣賞美的

多元形式與

異同。 

week5 My book story 

   →Students write a story about  

   adventure.教師引導學生發想故 

   事，寫出一個關於冒險的故事。 

week6 My magic picture book 

   →Students draw on their own  

    books according to the story. 

    學生根據發想的故事創造角色， 

    並畫到自己製作的繪本書中。 

week7 My magic picture book 

   →Students finish the picture  

    books,and share to everyone. 

    學生完成繪本故事書，並能上台 

    分享自己的冒險故事。 

12～

16

週 

Unit 3 

Happy 

Dragon Boat 

Festival 

A2 系統思考與解

決問題 

A3 規劃執行與創

新應變 

B3 藝術涵養與美

感素養 

4-I-2 使用

不同的表徵

符號進行表

現與分享，

感受創作的

樂趣。 

4-I-3 運用

各種表現與

創造的方法

與形式，美

化生活、增

加生活的趣

味。 

B-I-2 社會

環境之美

的體認。 

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。 

生活+藝

術 

Unit 3 Happy Dragon Boat Festival 

week1 Imitation show 

  →全體一起模仿河裡的生物和陸地 

  上的人們如何生活、移動位置?再分 

  組做出動作讓其他組別猜猜看是什   

  麼種類的生物? 

week2 Story of Dragon Boat 

Festival 

  →說端午節的由來，並介紹端午節 

  的習俗，再讓大家一起邊說邊演出 

  故事情節。 

week3 Build a dragon boat 

  →利用各式回收物製作龍舟。 

5 塑膠瓶 

紙張 

廣告顏料 

白膠 

剪刀 

膠帶 

粉蠟筆 

實作

評

量、

課堂

表現 
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5-I-3 理解

與欣賞美的

多元形式與

異同。 

week4 Solicit crew 

  →分組進行龍舟賽初選。 

week5 Come to the game 

  →正式進行龍舟賽。 

17～

20

週 

Unit 4 

Water in 

life ! 

A2 系統思考與解

決問題 

A3 規劃執行與創

新應變 

B3 藝術涵養與美

感素養 

3-I-2 體認

探究事理有

各種方 

法，並且樂

於應用。 

4-I-2 使用

不同的表徵

符號進行表

現與分享，

感受創作的

樂趣。 

4-I-3 運用

各種表現與

創造的方法

與形式，美

化生活、增

加生活的趣

味。 

B-I-2 社會

環境之美

的體認。 

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。 

生活+藝

術 

Unit 4 Water in life ! 

week1 How do you feel about 

water? 

  →用肢體表現出水的三態變化，並 

  依此動態玩猜拳遊戲。 

week2 Water color 

  →調出各種顏色的顏料水，再用棉 

  紙吸顏料水。 

week3 Water painting I 

  →在染好顏色的棉紙上進行創作。 

week4 Water painting II 

  →應用水性顏料繪製一幅完整的作 

  品。 

4 水性顏料 

(水彩或

廣告顏

料) 

水彩筆 

棉紙 

八開圖畫

紙 

實作

評

量、

課堂

表現 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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民族國小 1上雙語健康 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期雙語【健康】 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

•我會交朋友

•學校新生活

•健康生活一起來

新生進行曲

•我長大了

•衛生保健

•健康小達人

活力加油站

•快樂上學去

•遊戲安全

•遵守規定好孩子

校園生活安全



民族國小 1上雙語健康 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期雙語【健康】課程計畫 

教學

進度 
大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱 

與內容 

節 

數 

使用

教材 

評量 

方式 

1~3

週 

I can make 

friends 

我會交朋友 

健體-E-A1 具備良

好身體活動與健康

生活的習慣，以促

進身心健全發展，

並認識個人特質，

發展運動與保健的

潛能。 

1a-Ⅰ -2 認識健

康的生活習慣。 

3b-Ⅰ -3 能於生

活中嘗試運用生

活技能。 

4a-Ⅰ -2 養成健

康的生活習慣。 

Fa-Ⅰ -1 認識與喜

歡自己的方法。 

Fa-Ⅰ -2 與家人及

朋友和諧相處的方

式。 

性別平等

教育 

 

人權教育 

Week1:打招呼 Greetings 

Introduce yourself. 

Learn to greet to 

teachers and classmates.  

Week2: 與朋友分享 

What are the things 

you like to do at home 

and at school? 

Learn to share things 

you like in the class. 

Week3: 邀請朋友 

Invite your friends to 

do things together. 

e.g play, study, read, 

sing, draw. 

4 實物 口語 

發表 

 

 

分享

討論 

 

 

實際

演練 

4~6

週 

School 

life 

學校新生活 

 

健體-E-A1 具備良好

身體活動與健康生

活的習慣，以促進

身心健全發展，並

認識個人特質，發

展運動與保健的潛

能。 

1a-Ⅰ -2 認識健

康的生活習慣。 

3b-Ⅰ -3 能於生

活中嘗試運用生

活技能。 

4a-Ⅰ -2 養成健

康的生活習慣。 

Da-Ⅰ-1 日常生活

中的基本衛生習

慣。  

環境教育 

家庭教育 

Week4:整理文具用品 

Understand the 

stationaries that need 

to bring to school. 

Week5:整理抽屜 

Learn to arrange things 

in the cabinet. 

Week6:整理書包 

3 文具

用品 

 

教室

抽屜 

 

學生

書包 

口語 

發表 

  

 

實際 

演練 



民族國小 1上雙語健康 

Learn to know the 

subjects for each day. 

Learn to arrange 

things and textbooks in 

the backpack. 

7~9

週 

Morning 

routines 

健康生活-

如廁教育 

A-A1 具備身心健全

發展的素質，擁有

合宜的人性觀與自

我觀，同時 

透過選擇、分析與

運用新知，有效規

劃生涯發展，探尋

生命意義，並不斷

自我精進，追求至

善。 

1a-Ⅰ -2 認識健

康的生活習慣。 

3b-Ⅰ -3 能於生

活中嘗試運用生

活技能。 

4a-Ⅰ -2 養成健

康的生活習慣。 

Da-Ⅰ-1 日常生活

中的基本衛生習

慣。 

環境教育 

人權教育 

性別平等

教育 

Week7:Time for the 

toilet  

Go to the toilet 

during every break 

time(if needed). 

Understand that you 

can ask for permission 

to go to the toilet 

during class. 

Week8: Using squat 

toilets 

Understand that at 

school there are mainly 

squat toilets.  

Learn how to use squat 

toilets. 

Week9: Manners 

Manners for using school 

toilets: 

Line upclose the door& 

lock upsquat(like a 

frog)use toilet 

3 衛生

紙 

 

廁所 

 

圖片 

 

 

口語 

發表 

 

 

實際 

演練 



民族國小 1上雙語健康 

paperwipe and clean 

Wash hands with soap. 

10~12

週 

Healthy 

habits 

衛生保健 

健體-E-A1 具備良

好身體活動與健康

生活的習慣，以促

進身心健全發展，

並認識個人特質，

發展運動與保健的

潛能。 

1a-I-2認識健康

的生活習慣 

3a-I-2能於引導

下，於生活中操

作簡易的健康技

能。 

Da-I-1日常生活中

的基本衛生習慣。 

Da-I-2身體的部位

與衛生保健的重要

性。 

家庭教育 

環境教育 

Week10: Wash your hands 

5 steps to wash your 

hands properly. 

Week11: Wear a face mask 

4 steps to wear the face 

mask properly. 

Week12: Cough and 

prevention 

Understand the manners 

when you cough. (cover 

your mouth) 

Aware that cough is a 

sign:tell the teacher 

when you feel unwell. 

3 肥皂 

 

洗手

台 

 

口罩 

 

衛生

紙 

 

口語

發表 

 

實際

演練 

 

13~14

週 

Energetic 

and 

healthy 

健康小達人 

健體-E-A1 具備良

好身體活動與健康

生活的習慣，以促

進身心健全發展，

並認識個人特質，

發展運動與保健的

潛能。 

1a-I-2認識健康

的生活習慣 

3a-I-2能於引導

下，於生活中操

作簡易的健康技

能。 

Da-I-1日常生活中

的基本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位

與衛生保健的重要

性。 

家庭教育 

 

性別平等

教育 

Week13: Wash your face 

The steps for washing 

face at home (wet 

towelsoapclean with 

water for several 

times dry the face 

Week14: Can you take a 

shower by yourself? 

Know your bodies: 

Hair, neck, shoulder, 

chest, belly, foot. 

2 毛巾 

 

圖片 

 

洗面

乳 

 

 

口語

發表 

 

實際

演練 

 



民族國小 1上雙語健康 

Check: Are all the 

parts of your body clean 

after a shower/bath? 

15~16

週 

快樂上學平

安歸 

Road 

safety 

 

健體-E-A1 

具備良好身體活 

動與健康生活的 

習慣，以促進身心 

健全發展，並認識 

個人特質，發展運 

動與保健的潛能。 

1c-I-1 認識 

身體活動的基本 

動作 。 

 

1c-I-2 認識基

本的運動常識。 

 

Ba-I-1 遊戲場所

與上下學情境的安

全須知 

。 

環境教育 

生命教育 

Week15:Traffic lights 

understand how traffic 

lights work: red-stop, 

orange-wait, green-go 

Steps for crossing the 

road. 

Week16 safety tips 

If you ride a scooter, 

wear a helmet. If you 

drive a car, buckle up. 

If you walk, watch out 

for cars and follow the 

traffic lights. 

2 實際

器材 

 

圖片 

 

 

口語

發表 

 

實際

演練 

 

17~18

週 

遊戲安全守

規則 

Playground 

safety 

健體-E-A2  

具備探索身體活動與

健康生活問題的思考

能力，並透過體驗與

實踐，處理日常生活

中運動與健康的問

題。 

1d-I-1 描述動

作技能基本常

識。 

Cb-I-1 運動安全

常識、運動對身體

健康的益處 

。 

品德教育 

安全教育 

Week17: playground rules  

Know the names for 

each playground 

equipment. 

Learn to follow the 

rules when using the 

equipment. 

Share, line up, count 

1~10, take turns 

Week18: reality check 

Take the whole class 

2 圖片 

 

遊戲

器材 

口語

發表 

 

 

分享

討論 

 

實際

演練 



民族國小 1上雙語健康 

to the playground.  

Ss go and use the 

playground equipments. 

Discuss the problems and 

solutions. 

19~20

週 

校園安全最

重要 

Safety in 

campus 

健體-E-C1 

具備生活中有關 

運動與健康的道 

德知識與是非判 

斷能力，理解並遵 

守相關的道德規 

範，培養公民意 

識，關懷社會。 

3d-I-1 應用基

本動作 常識，

處理練習或遊戲

問題。 

Fa-I-2 與家人及

朋友和諧相處的方

式。 

安全教育 

環境教育 

性別平等

教育 

Week19:walking feet 

Review classroom 

rules: 

Looking eyes, listening 

ears, quiet voices. 

Ss practice walking 

feet in the classroom 

and hallway. 

 

Week20:safety first 

Review safety rules 

for road trip, 

playground, classroom 

and the hallway. 

Use magic words: 

Please, thank you, I’m 

sorry. Excuse me. 

keep social distance 

Hands and feet to 

yourself.  

Practice and act it out. 

2 圖片 

 

句型

條 

口語

發表 

 

 

實際

演練 

 



民族國小 1下雙語健康 

 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期雙語【健康】 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

•食物金字塔

•愛護身體

•小小設計家

健康飲食

•認識疾病

•預防高手

•健康宣言

抗病小高手

•情緒覺察

•面對友誼

•身體紅綠燈

歡喜做朋友



民族國小 1下雙語健康 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期雙語【健康】課程計畫 

教學

進度 
大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 

融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用

教材 

評量

方式 

1-4

週 

Healthy 

Diet 

健體-E-B1 

具備運用體育與 

健康之相關符號 

知能，能以同理

心應用在生活中

的運動、保健與

人際溝通上。 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

Ea-I-1 生活

中常見的食物

與珍惜食物 

Ea-I-2 基本

的飲食習慣。 

環境教育 Week1: Six categories of food 

Get to know the 6 categories of 

food. 

Get to know the nutrition of 

food. 

Week2: Say“No”to food waste. 

What do you eat for 

breakfast/lunch/dinner? Keep a 

record for a week. 

Wise eating: eat before expiry 

date and waste no food. 

Week3: The journey of food 

Food digestion chart. 

Balanced diet 

Week4: My healthy food plate 

Draw food pyramid 

Design your own menu for a 

week. 

4 食物

圖片 

 

 

口語

發表 

 

菜單

設計 

5-7

週 

Let’s make 

friends 

健體-E-C2具備同

理他人感受，在

體育活動和健康

生活中樂於與人

互動、公平競 

3b-I-2 能於引

導下，表現簡

易的人際溝通

互動技能。 

Fa-I-1 認識 

與喜歡自己 

的方法 。 

Fa-I-2 與家

人及朋友和諧

人權教育 

性別平等

教育 

Week5:Who are your friends? 

What is a friend? 

What do you do with your 

friends? 

Week6: Create amazing friendships 

3 圖片 實際

演練 

 

口語

發表 



民族國小 1下雙語健康 

爭 ，並與團隊成

員合作，促進身

心健康。 

相處的方

式 。 

Fa-I-3 情緒

體驗與分辨的

方法 。 

Get to know your classmates. 

Ways to make friends. 

Week7: Emotions and problem 

solving 

Understand and deal with our 

emotions. 

Let’s be friends again: 

quarrel, apologize, work 

together. 

8-10

週 

Five 

senses 

健體-E-A2 

具備探索身體活 

動與健康生活問 

題的思考能力，

並透過體驗與實 

踐，處理日常生

活中運動與健康

的問題。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生活

態度與行為。 

Ba-I-2 眼耳

鼻傷害事件急

救處理方法 

Ca-I-1 生活

中與健康相關

的環境 。 

戶外教育 

生命教育 

Week8: Functions of our eyes 

Importance of our eyes. 

Story of Helen Keller. 

Eye care tips. 

Week9: Functions of our ears 

What are the ear problems-

itchy, clogged. 

Care for your ears. 

Week10: Functions of our nose 

What do we do with our nose? 

How to protect your nose? 

Humidity-55% + clean environment 

Nosebleeds SOP 

3 鏡子 

 

圖片 

 

放大

鏡 

實際

演

練、 

 

口語

發表 

11-

14

週 

Self-

protection 

健-E-C2 

具備同理他人感 

受，在體育活動

和健康生活中樂

於與人互動、公

3c-I-2 表現安

全的身體活動

行為。 

Da-I-1 日常

生活中的基本

衛生習慣 。 

Da-I-2 身體

的部位與衛生

家庭教育 

性別教育 

Week11 Ways to say “Hello” 

Wave hands, shake hands, hug…. 

Likes and dislikes 

Week12: Manners 

Verbal: say “please, thank 

4 圖片 口語

發表 

 

實際

演練 



民族國小 1下雙語健康 

平競爭，並與團

隊成員合作，促

進身心健康。 

保健的重性。 

 

you, excuse me” 

Social manners: look people in 

the eye.  Open doors for others. 

Week13: Personal body safety  

Safe and unsafe touch. 

Discuss “body safety rules” 

Week14: Self-protection 

Stranger-safe or unsafe? 

How to protect yourself? 

Say “No”,“run away” “tell a 

trusted adult or a teacher.” 

15-

17

週 

Combat 

the virus 

健體-E-B2具備應

用體育與健康相

關科技及資訊的

基本素養，並理

解各類媒體刊

載、報導有關 

體育與健康內容 

的意義與影響。 

2b-I-1 接受健

康的生活規

範。 

2b-I-2 願意養

成個人健康習

慣。 

Fb-I-1 個人

對健康的自我

覺察與行為表

現。 

Fb-I-2 兒童 

常見疾病的預

防 與照顧方

法 。 

家庭教育 

環境教育 

Week15 Feeling sick 

What are the signs when you are 

sick? 

What to do when you are sick? 

Discuss what you should do. 

Week16: Enteroviruses 

Symptons of enteroviruses. 

Deal with enteroviruses. 

Food choice for enteroviruses. 

Week17: Home health care 

What you should do for home 

health care: clean clothes, 

adequate water, frequent 

handwashing, take medicine if 

needed. 

3 圖片 

 

 

分享

討

論、 

 

 

實際

操作 

18- Disease 健體-E- C3 2b-I-1 接受健 Fb-I-1 個人 生命教育 Week18: Coronavirus 3 健康 口語



民族國小 1下雙語健康 

20

週 

prevention 具備理解與關心 

本土、國際體育

與健康議題的素 

養，並認識及包

容文化的多元

性。 

康的生活規

範。 

4a-I-2 養成健

康的生活習

慣。 

4b-I-1 發表個

人對促進健康

的立場。 

對健康的自我

覺察與行為表

現。 

Fb-I-2 兒童

常見疾病的預

防 與照顧方

法。 

資訊教育 What is “Coronavirus”? 

Symptons of Coronavirus. 

Week19: Precautions to prevent 

infection 

Preventions: washing hands with 

soap, respiratory etiquette 

Wearing a mask, keep social 

distance. 

Week20: Stay healthy declaration 

Fill in Health Declaration Card 

Healthy check-up 

聲明

書 

發表 

 

 

成果

分享 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 
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臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期雙語【體育】 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Calisthenics

RAP高手

暖身遊戲

快樂健身操

Let’s move

快樂動一動

快樂唱跳

大家一起玩遊
戲

Be friends with the 
ball

和球玩遊戲

接力挑戰賽

擊中目標物



民族國小 1上雙語體育 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級上學期雙語【健體-體育】課程計畫 

 

教

學

進

度 

大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1～

6週 

Unit 2 

Calisthenics 

健體-E-A1 

 具備良好身體

活動與健康生

活的習慣，以

促進身心健全

發展，並認識

個人特質，發

展運動與保健

的潛能。 

健體-E-B3 

具備運動與健

康有關的創作

和欣賞的基本

素養，促進多

元感官的發

展，在生活環

境中培養運動

與健康有關的

美感體驗。 

 

1c-Ⅰ-1 認識身

體活動的基本

動作。能專注

欣賞他人優良

動作表現。 

2c-Ⅰ-2 表現

認真參與的學

習態度。 

2d-Ⅰ-1 專注

觀賞他人的動

作表現。 

3c-I-1 表現基

本動作與模仿

的能力。 

 

Bc-Ⅰ-1 各

項暖身伸展

動作。 

Ib-Ⅰ-1 

唱、跳與模

仿性律動遊

戲。 

 

◎ 人 權 教

育 

人 E5欣賞、

包 容 個 別

差 異 並 尊

重 自 己 與

他 人 的 權

利。 

 

week1 

熟悉前奏和 RAP音樂 

week2  

練習前奏和 RAP音樂共十節動作 

week3  

間奏運動和暖身運動共五節動作 

week4   

練習主要運動共八節動作 

Week5   

練習間奏運動和緩和運動共五節動

作 

Week6  

練習健身操連續動作 

  

7 健身操音樂、

哨子 

觀察

評量 

實作

評量 

行為

檢核 

態度

評量 



民族國小 1上雙語體育 

 

7～

13

週 

Unit 2 

Let’

s   move 

 

健體-E-A1 具

備良好身體活

動與健康生活

的習慣，以促

進身心健全發

展，並認識個

人特質，發展

運動與保健的

潛能。 

健體-E-B3 具

備運動與健康

有關的感知和

欣賞的基本素

養，促進多元

感官的發展，

在生活環境中

培養運動與健

康有關的美感

體驗。 

健體-E-C2 具

備同理他人感

受，在體育活

動和健康生活

中樂於與人互

動、公平競

爭，並與團隊

1c-Ⅰ-1 認識身

體活動的基本

動作。能專注

欣賞他人優良

動作表現。 

2c-Ⅰ-2 表現

認真參與的學

習態度。 

2d-Ⅰ-1 專注

觀賞他人的動

作表現。 

3c-I-1 表現基

本動作與模仿

的能力。 

 

Bc-Ⅰ-1 各

項暖身伸展

動作。 

Ib-Ⅰ-1 

唱、跳與模

仿性律動遊

戲。 

 

◎ 性 別 平

等教育 

性 E4 認識

身 體 界 線

與 尊 重 他

人 的 身 體

自主權。 

 

week1 

學生完成老師指定和同學擺動的身體部

位。 

week2  

學生完成老師指定和同學打招呼的身體

部位。 

week3  

學生跟著一起唱或跳「Head and 

shoulders」這一首。 

week4   

學生跟著速度邊唱邊跳「Head and 

shoulders」這一首。 

Week5   

學生 2-5人一組完成老師指定的人體造

型。 

Week6  

學生完成老師指定的人數完成造型。 

Week7 

老鷹捉小雞。 

6 1. hade 

shoulders 

knees英

文歌曲 

2.喇叭 

3.哨子 

觀察

評量 

實作

評量 

行為

檢核 

態度

評量 



民族國小 1上雙語體育 

成員合作，促

進身心健康。 

 

14

～

20

週 

Unit3 

Be friends 

with the 

ball 

健體-E-A1  

具備良好身體

活動與健康生

活的習慣，以

促進身心健全

發展，並認識

個人特質，發

展運動與保健

的潛能。 

健體-E-C2  

具備同理他人

感受，在體育

活動和健康生

活中樂於與人

互動、公平競

爭，並與團隊

成員合作，促

進身心健康。 

1c-Ⅰ-1  

認識身體活動的基

本動作。 

2d-Ⅰ-1  

專注觀賞他人的動

作表現。 

3c-Ⅰ-1  

表現基本動作與模

仿能力。 

Bc-Ⅰ-1  

各項暖身伸

展動作。 

Hc-Ⅰ-1  

標的性球類

運動相關的

簡易拋、

擲、滾之手

眼動作協

調、力量及

準確性控球

動作。 

安全教育 

生涯規劃

教育 

品德教育 

Unit3 Be friends with the ball 

week14 Feel the ball 

學生透過各種動作，了解球的特

性。 

week15 It's fun to catch the ball 

學生能自己以及與同伴共同完成夾

球動作。 

week16 Jump with ball 

學生能用大腿夾球完成老師指定動

作。 

week17 Relay with ball 

學生用大腿夾球，完成接力比賽。 

week18 Roll and Catch 

兩兩一組，完成不同形式的滾球及

接球動作。 

week19 Hit the target 

使用滾球動作，擊中設定目標物。 

week20 King of the ball  

將球丟進不同距離的範圍內。 

7 1.球：軟球或

排球、躲避

球、籃球及瑜

珈球等數個。 

2.哨子。 

3.標誌錐。 

觀察

評量 

實作

評量 

行為

檢核 

態度

評量 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。



民族國小 1下雙語體育 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期雙語【體育】 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

手腳並用

活力跳躍

拍球高手

我是小牛仔

我有好身手

敏捷反應力

平衡力UP UP

動物大集合

童玩真有趣

手作童玩趣

體驗童玩樂

我是童玩高手



民族國小 1下雙語體育 

臺北市松山區民族國民小學 110學年度一年級下學期雙語【健體-體育】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1～6

週 

童玩真有趣 健體-E-A3 

具備擬定基本

的運動與保健

計畫及實作能

力，並以創新

思考方式，因

應日常生活情

境。 

健體-E-B3 

具備運動與健

康有關的感知

和欣賞的基本

素養，促進多

元感官的發

展，在生活環

境中培養運動

與健康有關的

美感體驗。 

 

1c-I-1認識

身體活動的基

本動作。 

2c-I-2表現

認真參與的學

習態度。 

3d-I-1應用

基本動作常

識，處理練習

或遊戲問題。 

4c-I-1認識

與身體活動相

關資源。 

Ce-I-1其他

休閒運動入

門遊戲。 

Ic-I-1民俗

運動基本動

作與遊戲。 

Ga-I-1走、

跑、跳與投

擲遊戲。 

 

◎人權教育 

人 E3 了解

每個人需求

的不同，並

討論與遵守

團體的規

則。 

人 E8 了解

兒童對遊戲

權利的需

求。 

 

week1 

製作紙陀螺： 

準備材料，完成陀螺製作。 

week2  

製作紙飛機、沙包： 

準備材料，完成紙飛機、沙包製作。 

week3  

自製陀螺、紙飛機、沙包真有趣： 

體驗自己完成的陀螺、紙飛機、沙

包。 

week4   

製作紙風車： 

準備材料，完成紙風車製作。 

Week5   

風車轉呀轉： 

利用自製的風車體驗直線、曲線、

走、跑的速度變化。 

Week6   

童玩大挑戰 

利用自製童玩，進行闖關活動。 

6 厚紙板、

剪刀、彩

色筆、 

 

色紙、夾

鏈袋、紅

豆、膠帶 

 

色紙、剪

刀、兩腳

釘、吸管 

 

觀察

評量 

實作

評量 

行為

檢核 

態度

評量 



民族國小 1下雙語體育 

7-13

週 

我有好身手 

 

健體-E-A2 

具備探索身體

活動與健康生

活問題的思考

能力，並透過

體驗與實踐，

處理日常生活

中運動與健康

的問題。 

健體-E-B3 

具備運動與健

康有關的感知

和欣賞的基本

素養，促進多

元感官的發

展，在生活環

境中培養運動

與健康有關的

美感體驗。 

 

1c-I-1認識

身體活動的基

本動作。 

1c-I-2認識

基本的運動常

識。 

1d-I-1描述

動作技能基本

常識。 

2c-I-1表現

尊重的團體互

動行為。 

2c-I-2表現

認真參與的學

習態度。 

2d-I-1專注

觀賞他人的動

作表現。 

3d-I-1應用

基本動作常

識，處理練習

或遊戲問題。 

4d-I-1願意

從事規律身體

活動。 

Ab-I-1體適

能遊戲。 

Ga-I-1走、

跑、跳與投

擲遊戲。 

 

◎人權教育 

人 E8 了解

兒童對遊戲

權利的需

求。 

 

week1 

急凍遊戲： 

聽見哨音或指令時，瞬間停止不能

動。 

week2  

瞬間啟動： 

聽見哨音開始啟動，看誰最快完成指

定動作。 

week3  

瞬間移動： 

觀察老師動作，完成指示方向移動、

起跳和蹲下，看誰做得對又快。 

week4   

平衡好身手： 

練習用身體當支點，練習平衡能力。 

Week5   

滾動高手： 

雙手抱膝或腳踝，讓身體能前、後、

左、右滾動。 

Week6   

動物大集合： 

用身體學習動物走路。 

Week7   

動物大競走： 

用動物走路的方式來比賽與過山動。 

7 輕快音

樂、體操

墊、哨子 

觀察

評量 

實作

評量 

行為

檢核 

態度

評量 



民族國小 1下雙語體育 

14～

20

週 

手腳並用 健體-E-A1 

具備良好身體

活動與健康生

活的習慣，以

促進身心健全

發展，並認識

個人特質，發

展運動與保健

的潛能。 

健體-E-C2 

具備同理他人

感受，在體育

活動和健康生

活中樂於與人

互動、公平競

爭，並與團隊

成員合作，促

進身心健康。 

 

1d-I-1描述

動作技能基本

常識。 

2c-I-1表現

尊重的團體互

動行為。 

2c-I-2表現

認真參與的學

習態度。 

2d-I-1專注

觀賞他人的動

作表現。 

3d-I-1應用

基本動作常

識，處理練習

或遊戲問題。 

4d-I-1願意

從事規律身體

活動。 

Ha-I-1網/牆

性球類運動

相關的簡易

拋、接、

控、擊、持

拍及拍、

擲、傳、滾

之手眼動作

協調、力量

及準確性控

球動作。 

Hb-I-1陣地

攻守球類運

動相關的簡

易拍、拋、

接、擲、

傳、滾及

踢、控、停

之手眼、手

腳動作協

調、力量及

準確性控球

動作。 

◎人權教育 

人 E8 了解

兒童對遊戲

權利的需

求。 

◎品德教育 

品 E2 自尊

尊人與自愛

愛人。 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

◎安全教育 

安 E7 探究

運動基本的

保健 

 

week1 歡樂跳 

能完成單、雙腳向上跳躍的動作。 

week2 跳躍模仿秀 

能模仿不同動物的跳躍方式。 

week3 跳躍遊戲 

能進行單人及多人遊戲；並遵守遊戲

規則。 

week4 連續向上拍擊 

能用雙手、單手及拳頭等方式，將汽

球向上拍擊。 

Week5 擊球過網 

能使用各種擊球方式，將球拍過網

子。 

Week6 我是小牛仔 

能手持跳繩，完成甩繩及跳的動作。 

Week7 一跳一迴旋 

能完成連續跳一跳一迴旋的動作。 

7 氣球、跳

繩、哨子 

觀察

評量 

實

作、

評量 

行為

檢核 

態度

評量 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 



民族國小 1下雙語體育 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 

 

 

 

 



民族國小 2 上國語 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【二】年級【國語】領域教學計畫表  設計者：【二年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 

  

第十課  加加減減 

第十一課 奇怪的門 

第十二課 詠鵝 

統整活動四 

來閱讀二 不簡單的字 

國語 2 上 

(第三冊) 

第壹單元   

開心玩遊戲 

第貳單元   

觀察樂趣多 

第參單元   

美食點點名 

第肆單元   

語文真有趣 

第一課  好心情 

第二課 踩影子 

第三課 謝謝好朋友 

統整活動一 

第四課  水草下的呱呱 

第五課 沙灘上的畫 

第六課 草叢裡的星星 

統整活動二 

來閱讀一 小蜻蜓低低飛 

第七課  不一樣的故事 

第八課 美味的一堂課 

第九課 好味道 

統整活動三 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
一
週 

8/2
9~
9/2 

第
三
冊
第
壹
單
元
：
開
心
玩
遊
戲 

第
一
課
好
心
情 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-6 1000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能理
解 文 本
內容。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
三、能利
用 部 件
與 簡 單
造 字 原
理 輔 助
識字。 
四、能運
用字詞，
練 習 仿
寫句子。 

活動一  趣味引導 
1.學生分享自己下課時最常玩的遊戲與方法，及遊戲過程中曾經發生的不愉快經驗。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中的小女孩、小朋友們在做什麼事，觀察並
說出角色的表情和感覺。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「拆拆國字很好記」引導學生將本課生字分為「左
右組合」和「非左右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課非左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫左右
組合的生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生字，發展自學
策略。 
3.教師引導學生習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文插圖，用自己的話完整重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，並完成習作第三大題。 
4.以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生配合語文百寶箱「我會造句：仿一仿」，了解詞義及用法，進一步練習
仿寫句子。 
2.教師提問引導學生說出本課句型、意思及使用方法，並完成習作第四、五大題。 
3.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  故事回顧 
1.教師引導學生默讀並口述課文大意，依單元主題思考本課課文內容與主題的關聯。 
2.教師以為課內容手提問，帶領學生省思及討論自己心情的變化像什麼，練習覺察自
己的心情。 
3.教師引導學生寫下討論結果並回顧學習過程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 繪
本
《我
不跟
你玩
了》 
5. 繪
本
《比
你更
大》 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【人權教
育】 
人 E3 了解
每個人需求
的不同，並
討論與遵守
團體的規
則。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
二
週 

9/5
~9/
9 

第
三
冊
第
壹
單
元
：
開
心
玩
遊
戲 

第
二
課
再
玩
一
次 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子、主題明確的段
落。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能利
用 基 本
句 型 完
成句子。     
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助 識 字
與 表 達
想法。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享自己遊戲過程中如何處理自己或別人生氣的情緒，並分享繪本
《生氣湯》。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中的動物們的表情與感覺。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「拆拆國字很好記」引導學生將本課生字分為「左
右組合」和「非左右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」、「某字頭，某字底」，做
分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課非左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫左右
組合的生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生字，發展自學
策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識同音異字，並完成習作第一、二大
題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想前課故事的人、事及預測，用自己的話完整重述故事，發展自學
策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容，並完成習作第三大題。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「讀一讀，比一比」引導學生讀出角色的心情與感覺並完成習
作第四大題。 
3.教師提問引導學生說出本課句型、意思及使用方法，並完成習作第五大題。 
4.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師板書語句與不同情緒的語詞，引導學生將適當的情緒依語句情境填到句子中。 
2.教師引導學生分享生活中不同情境的不同情緒與感覺。 
3.教師引導學生在心情筆記本寫下自己的經驗和感覺並回顧學習過程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 繪
本
《生
氣
湯》 
5. 學
習單
《心
情筆
記
本》 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E8 低、
中年級以紙
本閱讀為
主。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
三
週 

9/1
2~
9/1
6 

第
三
冊
第
壹
單
元
：
開
心
玩
遊
戲 

第
三
課
謝
謝
好
朋
友 

1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子、主題明確的段
落。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與他
人互動時，
能適切運用
語文能力表
達個人想
法，理解與
包容不同意
見，樂於參
與學校及社
區活動，體
會團隊合作
的重要性。 

一、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
二、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
三、能從
語 句 中
感受、理
解情緒。 
四、能利
用 基 本
句 型 完
成句子 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享自己感謝朋友的時機並依課文名稱及前兩課故事發展，預測本課
故事內容。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中的動物們的動物、表情和代表的心情。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並依語文百寶箱「我會造詞」練習造詞。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生找出本課「言」部的生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫剩餘
生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生字，發展自學
策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會念多音字」引導學生認識多音字，並完成習作第一、二
大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想前課故事的人、事及結果，用自己的話完整重述故事，發展自學
策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容、分析課文句意並完成習
作第三大題。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「讀一讀，比一比」引導學生讀出角色的心情與感覺，並完成
習作第四大題。 
3.教師提問引導學生說出本課句型、意思及使用方法，並完成習作第五大題。 
4.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生回想並用自己的話說出本單元一到三課故事內容，板書記錄並標記
「起因」、「經過」、「結果」呈現簡單故事結構。 
2.教師以常聽到的童話為例，引導學生依故事結構說出故事內容。 
3.教師依組字、組詞延伸活動引導學生複習本單元習得的識字造詞能力並回顧本節學
習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 情
緒句
條 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
四
週 

9/1
9~
9/2
3 

第
三
冊
第
壹
單
元
：
開
心
玩
遊
戲 

統
整
活
動
一 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-2 能學習聆聽不同
的媒材，說出聆聽的內
容。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 與以正確發音流
利的說出語意完整的
話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
5-I-2 認識常用標點符
號。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-1 根據表達需要，
使用常用標點符號。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-1 常用
標點符號。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Bb-I-1 自我
情 感 的 表
達。 
Ba-I-2 人際
交 流 的 情
感。 
Ba-I-4 直接
抒情。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與他
人互動時，
能適切運用
語文能力表
達個人想
法，理解與
包容不同意
見，樂於參
與學校及社
區活動，體
會團隊合作
的重要性。 

一、能聽
出 說 話
的語氣。 
二、能說
出 判 斷
語 氣 的
方法。 
三、能認
識 標 點
符 號 驚
嘆號。 
四、能說
出 具 體
的 想 法
和感受。 
五、能重
述 完 整
故事。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師示範生氣、開心和難過三種不同語氣加肢體說話，引導學生感受不同語氣的情
緒。 
2.教師配合課本統整活動一「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生專心聆聽。 
3.教師引導學生學生完成習作統整活動一第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  認識標點符號 
1.教師引導學生從一到三課課文中找出有驚嘆號的句子，並練習讀出驚嘆的語氣。 
2.教師配合課本統整活動一「認識標點符號⸺⸺⸺⸺驚嘆號」介紹驚嘆號的樣子、寫
法並練習朗讀驚嘆句。 
3.教師引導學生完成習作統整活動一第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  讀一讀，說一說 
1.教師板書「真好看」並提問引導學生用完整語句表達自己的想法。 
2.教師配合課本統整活動一「讀一讀，說一說」引導學生用完整語句表達自己的想法。 
3.教師提供例句，將學生兩兩分組練習用完整句型表達想法，最後並回顧本節學習歷
程。 
活動四  讀課文，說故事 
1.教師板書「人、事、時、地、物」引導學生回顧一到三課故事內容。 
2.教師配合統整活動一「讀課文，說故事」圖片提問，引導學生重述故事。 
3.教師揭示「起因」、「經過」、「結果」三張字卡，請學生將課本圖片分類並重述故事。 
4.教師引導學生完成習作統整活動一第三大題，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
作 業 評
量 
學 習 態
度 

【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【人權教
育】 
人 E5 欣
賞、包容個
別差異並尊
重自己與他
人的權利。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E3 熟悉
與學科學習
相關的文本
閱讀能力。 
閱 E11 能
在一般生活
情境中，懂
得運用文本
習得的知識
解決問題。 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
五
週 

9/2
6~
9/3
0 

第
三
冊
第
貳
單
元
：
觀
察
樂
趣
多 

第
四
課
水
草
下
的
呱
呱 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能正
確 找 出
詩 歌 的
重點。 
二、能透
過 感 官
來 觀 察
大自然。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能運
用 簡 單
的 基 本
句型。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享自己知道的動物與動物的叫聲，並說出觀察動物時應注意的事
項。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友觀察青蛙的互動關係。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並依語文百寶箱「聲音就在國字裡」觀
察並認識有聲音部件的國字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，做分類識讀教學，並複習「某字旁，某字邊」、「某字頭，某字底」
口訣。 
3.教師引導學生先識寫「非左右組合」的國字，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生字，發展自學
策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識同音異字，並完成習作第一、二大
題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句。 
3.教師引導學生分析課文句意並完成習作第三大題。 
4.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師帶領學生朗讀課文中有摹聲詞的句子，用其他動物叫聲練習口頭造句。 
2.教師帶領學生朗讀課文中有雙關修辭的句子，並練習口頭造句。 
3.教師帶領學生朗讀課文中的疑問句，並練習口頭造句。 
4.教師引導學生完成習作第四大題，學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師引導學生複習本課摹聲詞句子、疑問句句型，並鼓勵學生多用各種感官觀察大
自然。 
2.教師引導學生在本課生字中圈出相同部件的國字，熟練本課生字。 
3.教師將學生分組，進行「猜猜看，他是誰」活動，引導學生練習歸納訊息的能力。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 動
物圖
片 
5. 繪
本
《動
物聲
音繪
本音
效
書》 
6. 動
物聲
音網
站 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【環境教
育】 
環 E2 覺知
生物生命的
美與價值，
關懷動、植
物的生命。 
【品德教
育】 
品 EJU1 尊
重生命。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
六
週 

10/
3~
10/
7 

第
三
冊
第
貳
單
元
：
觀
察
樂
趣
多 

第
五
課
沙
灘
上
的
畫 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-4 利用注音讀物，
學習閱讀，享受閱讀樂
趣。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子，累積寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B3 運用
多重感官感
受文藝之
美，體驗生
活中的美感
事物，並發
展藝文創作
與欣賞的基
本素養。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點，培
養 聆 聽
的態度。 
二、能讀
懂 課 文
內容，說
出 課 文
主 要 的
大意。 
三、學會
歸 納 相
同 部 件
的生字，
知 道 基
本筆畫、
筆 順 與
字 的 空
間結構。 
四、能運
用字詞，
練 習 仿
寫句子。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享到海邊或沙灘遊玩的經驗，並適時補充海洋相關知識。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友和家人在沙灘留下腳印，好像一幅
畫。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，做分類識讀教學，並複習「某字旁，某字邊」、「某字頭，某字底」
口訣。 
3.教師引導學生先識寫「左右組合」的國字，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習「非左右組合」的生字，發
展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識同音異字，並完成習作第一大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.配合語文百寶箱「聲音就在國字裡」引導學生認識國字的聲音部件，並完成習作第
二大題。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分析課文句意。 
3.教師引導學生回想課文，完成習作第三大題。 
4.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師引導學生配合語文百寶箱「讀一讀，想一想」認識形容詞句子的特色和用法。 
3.教師引導學生完成習作第四、五大題，學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師引導學生口述課文大意，並提問說出細心觀察、思考問題發現大自然之美。 
2.教師將學生分組，進行「我會把事情表達完整」活動，引導學生練習完整表達的能
力。 
3.教師請學生找出本課生字含有聲音部件的國字，並引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 海
邊沙
灘照
片 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【環境教
育】 
環 E1 參與
戶外學習與
自然體驗，
覺知自然環
境的美、平
衡與完整
性。 
【生命教
育】 
生 E1 探討
生活議題，
培養思考的
適當情意與
態度。 
【海洋教
育】 
海 E11 認
識海洋生物
與生態。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
七
週 

10/
10
~1
0/1
4 

第
三
冊
第
貳
單
元
：
觀
察
樂
趣
多 

第
六
課
草
叢
裡
的
星
星 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符的學習。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能利
用 基 本
句 型 完
成句子。 
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助 識 字
與 表 達
想法。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享到大自然參與戶外活動的經驗，尤其是夜晚活動的經驗。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友和家人在夜晚中看到許多亮光，覺
得很心的樣子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，做分類識讀教學，並複習「某字旁，某字邊」、「某字頭，某字底」
口訣。 
3.教師配合語文百寶箱「聲音就在國字裡」引導學生認識含聲音的部件，並先識寫「左
右組合」的國字，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習非左右組合的生字，發展自
學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會念多音字」指導學生認識多音字，並完成習作第一、二
大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生依課文圖片回想並重述本課故事內容。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分析課文句意。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意，完成習作第四大題。 
2.教師引導學生觀察本課為日記形式的寫作方式，並說出日記格式必備的項目。 
3.教師配合語文百寶箱「讀一讀，想一想」帶領學生認識由觀察結合想像的組合句。 
4.教師帶領學生朗讀課文中表示數量很多的量詞短語，並練習口頭造句。 
5.教師引導學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師配合習作第三大題引導學生觀察圖片，先口頭練習說出完整句字再完成習作。 
2.教師提問引導學生依本單元主題「觀察樂趣多」，分析本課課文與主題的關係並鼓勵
學生細心觀察結合想像力，可以讓自己感受更多生活樂趣。 
3.教師將學生分組，進行「藏寶探險王」活動，引導學生練習完整描述路線和說明。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
6. 繪
本
《大
自然
的夜
晚》 
7. 繪
本
《照
過
來，
照過
去》 
8. 繪
本
《水
中的
光
亮：
螢火
蟲生
態繪
本》 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【環境教
育】 
環 E1 參與
戶外學習與
自然體驗，
覺知自然環
境的美、平
衡與完整
性。 
【戶外教
育】 
戶 E2 豐富
自身與環境
的互動經
驗，培養對
生活環境的
覺知與敏
感，體驗與
珍惜環境的
好。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
八
週 

10/
17
~1
0/2
1 

第
三
冊
第
貳
單
元
：
觀
察
樂
趣
多 

統
整
活
動
二 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-4 利用注音讀物，
學習閱讀，享受閱讀樂
趣。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子，累積寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能自
行 運 用
工 具 進
行 語 文
學習。 
二、能養
成 查 字
典 的 學
習習慣。 
三、能認
識 日 記
的 格 式
和寫法。 
四、能統
整 並 說
出 單 元
內容。 
五、能對
環 境 進
行 觀 察
與想像。 

活動一  我會查字典 
1.教師提問引導學生思考只知道注音不知道字怎麼寫時，可以用什麼方法處理。 
2.教師配合課本統整活動二「我會查字典」，引導學生依步驟練習注音查字法。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  我會寫日記 
1.教師舉例引導學生練習判斷哪一件事比較需要用日記記錄下來。 
2.教師配合課本統整活動二「我會寫日記」引導學生說出日記在格式和內容上與一般
課文不同之處。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  想一想，說一說 
1.教師配合課本統整活動二「想一想，說一說」引導觀察學生課本圖片中的景象。 
2.教師引導學生說出不同感官觀察大自然的方法。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第三大題，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【閱讀素養
教育】 
閱 E2 認識
與領域相關
的文本類型
與寫作題
材。 
閱 E5 發展
檢索資訊、
獲得資訊、
整合資訊的
數位閱讀能
力。 
【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【環境教
育】 
環 E2 覺知
生物生命的
美與價值，
關懷動、植
物的生命。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
九
週 

10/
24
~1
0/2
8 

第
三
冊
第
貳
單
元
：
觀
察
樂
趣
多 

來
閱
讀
一
：
小
蜻
蜓
低
低
飛 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點，培
養 聆 聽
的態度。 
二、能正
確 認 讀
課文，用
適 當 的
語 氣 朗
讀 課 文
和語句。 
三、能細
心 觀 察
插圖、語
句，看懂
課 文 中
的語詞。 
四、能培
養 觀 察
和 推 論
的能力。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享如何預知天氣的方法。 
2.教師依課文圖片提問，引導學生說出本課學習主題。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  課文理解一 
1.教師引導學生依課文圖片回想並重述本課故事內容。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分析課文句意。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動三  課文理解二 
1.教師引導學生朗讀課文，並練習朗讀方法。 
2.教師配合課本「學方法，會閱讀 1」提問引導學生透過插圖及文章脈絡找答案。 
3.教師配合課本「學方法，會閱讀 2」提問引導學生透過推論找到問題的答案。 
4.教師引導學生完成習作 1-3 題，並回顧本節學習歷程。 
活動四  綜合練習 
1.教師引導學生回想並用自己的話說出本課故事內容，板書記錄並標記「起因」、「經
過」、「結果」呈現簡單故事結構。 
2.教師引導學生複習閱讀理解方法，練習由插圖、文句擷取訊息，並能透過推論、預
測找到問題的答案。 
3.教師引導學生依習得的方法完成習作第 4 題，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【環境教
育】 
環 E8 認識
天氣的溫
度、雨量要
素與覺察氣
候的趨勢及
極端氣候的
現象。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E13 願
意廣泛接觸
不同類型及
不同學科主
題的文本。 
【戶外教
育】 
戶 E2 豐富
自身與環境
的互動經
驗，培養對
生活環境的
覺知與敏
感，體驗與
珍惜環境的
好。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
週 

10/
31
~1
1/4 

第
三
冊
第
壹
、
貳
單
元 

複
習
週
一 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-4 利用注音讀物，
學習閱讀，享受閱讀樂
趣。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子，累積寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-B3 運用
多重感官感
受文藝之
美，體驗生
活中的美感
事物，並發
展藝文創作
與欣賞的基
本素養。 
 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能說
出 具 體
的 想 法
和感受。 
三、能利
用 基 本
句 型 完
成句子 
四、能透
過 感 官
來 觀 察
大自然。 
五、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
六、能運
用 簡 單
的 基 本
句 型 寫
日 記 短
文。 

活動一  重述故事 
1.教師提問引導學生說出第壹、貳單元各課大意及單元主題名稱及主題意識。 
2.教師依「人、事、時、地、物」提問引導學生回顧各課故事內容。 
3.教師引導學生用自己的話重述各課故事內容。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動二  複習各課生字、語詞及句型 
1.教師配合課本生字總表 1-6 課，以「左右組合」、「非左右組合」的字引導學生整理
生字。 
2.教師引導學生說出自己曾經寫錯或覺得最特別的生字及寫該生字注意事項。 
3.教師引導學生依各生字說出字義、常用語詞和語詞的意思。 
4.教師依各課重要句型引導學生口述造句。 
5.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動三  複習標點符號、注音查字法和日記寫法 
1.教師配合課本統整活動複習第壹、貳單元習得的標點符號。 
2.教師配合課本統整活動複習注音查字法。 
3.教師配合課本統整活動複習日記格式及寫日記要注意的事項。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
學 習 態
度 

【閱讀素養
教育】 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 
【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【環境教
育】 
環 E2 覺知
生物生命的
美與價值，
關懷動、植
物的生命。 
【生命教
育】 
生 E1 探討
生活議題，
培養思考的
適當情意與
態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
一
週 

11/
7~
11/
11 

第
三
冊
第
參
單
元
：
美
食
點
點
名 

第
七
課
神
不
一
樣
的
故
事 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C3 閱讀
各類文本，
培養理解與
關心本土及
國際事務的
基本素養，
以認同自我
文化，並能
包容、尊重
與欣賞多元
文化。 

一、能了
解 有 些
食 物 有
其 文 化
內涵。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 地 朗
讀文本。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能運
用 部 件
輔 助 識
字。 
五、能理
解 文 本
內容 
六、能介
紹 自 己
喜 歡 的
東西。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享自己認識或吃過與節慶有關的食物及其意義。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中奶奶用竹筒煮東西和小朋友好奇觀看。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課非左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫左右
組合的生字。 
2.教師配合語文百寶箱「扣掉聲音是部首」指導學生觀察並練習左右組合的生字，發
展自學策略。 
3.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文插圖，用自己的話完整重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，完成習作第三大題，以適當語氣朗讀課文並回顧本節
學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師提問引導學生說出本課句型、意思及使用方法，並完成習作第四大題。 
3.教師配合語文百寶箱「我會想，也會說」引導學生讀出角色的心情與感覺並完成習
作第五大題。 
4.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  故事回顧 
1.教師引導學生依上下或左右結構生字以字卡自製組字翻翻書，並以翻翻書與同學一
起玩文字組字遊戲。 
2.教師展示竹筒飯照片並引導學生推想竹筒飯不會起火的原因。 
3.教師引導學生練習運用本課句型介紹自己喜歡的東西並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 
4. 繪
本
《媽
媽的
一碗
湯》 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【原住民族
教育】 
原 E6 了解
並尊重不同
族群的歷史
文化經驗。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
二
週 

11/
14
~1
1/1
8 

第
三
冊
第
參
單
元
：
美
食
點
點
名 

第
八
課
美
味
的
一
堂
課 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-3 運用注音符號表
達想法，記錄訊息。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子、主題明確的段
落。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 
Cb-I-1 各類
文本中的親
屬關係、道
德倫理、儀
式風俗等文
化內涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C3 閱讀
各類文本，
培養理解與
關心本土及
國際事務的
基本素養，
以認同自我
文化，並能
包容、尊重
與欣賞多元
文化。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能利
用 基 本
句 型 完
成句子。 
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助 識 字
與 表 達
想法。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 

活動一  趣味引導 
1.教師以繪本《世界的孩子，不一樣的生活》引導學生分享自己的早餐內容並認識不
同文化在飲食上的差異。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友坐在公園裡吃特別的午餐，好像在
聊天的樣子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫非左
右組合生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會認字」、「扣掉聲音是部首」引導學生發展識字自學策略。 
3.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容圖，依「起因、經過、結果」用自己的話重述故事，發
展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，完成習作第四大題，以適當語氣朗讀課文並回顧本節
學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「我會想，也會說」提問引導學生說出本課句型、意思及使用
方法，並完成習作第三大題。 
3.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生以「我的美食有故事」練習口述作文。 
2.教師引導學生以本課句型練習造句。 
3.教師引導學生以「左右組合、相同部件」為題，複習本課生字並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【多元文化
教育】 
多 E3 認識
不同文化概
念，如族
群、階級、
性別、宗教
等。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 
【戶外教
育】 
戶 E3 善用
五官的感
知，培養
眼、耳、
鼻、舌、觸
覺及心靈環
境感受的能
力。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
三
週 

11/
21
~1
1/2
5 

第
三
冊
第
參
單
元
：
美
食
點
點
名 

第
九
課
好
味
道 

1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子、主題明確的段
落。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C3 閱讀
各類文本，
培養理解與
關心本土及
國際事務的
基本素養，
以認同自我
文化，並能
包容、尊重
與欣賞多元
文化。 

一、能仔
細聆聽，
並 分 享
想法。 
二、能運
用 注 音
符 號 輔
助識字，
正 確 認
念課文。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能體
會 家 人
調 理 的
食 物 所
傳 達 的
情感。 
五、能運
用 疊 字
詞 完 成
句子。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生思考課文名稱，並分享自己知道的「好味道」。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中媽媽洗食材、爸爸煮食、作者整理食材及
全家一起包壽司的歡樂情景。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導學生習寫非左
右組合的生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會認字」指導學生認識多音字，發展自學策略。 
3.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文。 
4.教師引導學生完成習作第四大題。並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生朗讀課本，學生討論回顧本課課文內容。 
2.教師配合語文百寶箱「我會說一說」引導學生說出加了疊字形容詞更容易感受到事
物的特色，並完成習作第三大題。 
3.教師引導學生讀出語句的感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生配合課文一、二節的前兩句，引導學生說出感嘆詞的意思，並練習依
情境說出完整語句。 
2.教師引導學生配合生活課程跨領域活動設計，做美食造型黏土創作、美食分享或包
飯糰、壽司的活動並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【家庭教
育】 
家 E5 了解
家庭中各種
關係的互動
(親子、手
足、祖孫及
其他親屬
等)。 
【多元文化
教育】 
多 E6 了解
各文化間的
多樣性與差
異性。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
四
週 

11/
28
~1
2/2 

第
三
冊
第
參
單
元
：
美
食
點
點
名 

統
整
活
動
三 

1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整的
句子、主題明確的段
落。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C3 閱讀
各類文本，
培養理解與
關心本土及
國際事務的
基本素養，
以認同自我
文化，並能
包容、尊重
與欣賞多元
文化。 

一、能專
心聆聽，
並 適 切
回 答 教
師提問。 
二、能正
確、流暢
「口述」
或 「 筆
述」出語
意 完 整
的話。 
三、能觀
察圖片，
看 圖 說
話。 
四、能依
據 提 示
指引，說
出 完 整
故事。 
五、能認
識 常 用
的 標 點
符號。 
六、認識
圖 書 館
及 使 用
圖 書 館
的 注 意
事項。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師引導學生分享自己喜歡的臺灣小吃和自己知道的做法。 
2.教師配合課本統整活動三「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生專心聆聽。 
3.教師引導學生學生完成習作統整活動三第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  讀課文，說故事 
1.教師請學生先默讀本單元三課課文，並練習用完整語句說出故事。 
2.教師配合課本統整活動三「讀課文，說故事」引導學生配合插圖，以時間順序說出
完整故事。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第四大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  認識標點符號 
1.教師引導學生從課文語句中找到冒號、引號，並說明冒號與引號的作用。 
2.教師配合課本統整活動三「認識標點符號⸺⸺⸺⸺冒號、引號」介紹冒號、引號的
樣子、寫法和用法。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動四  認識圖書館 
1.教師引導學生分享使用圖書館的經驗。 
2.教師配合統整活動三「認識圖書館的功能」圖片引導學生認識圖書館各區功能、使
用方法及注意事項。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第三大題，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【多元文化
教育】 
多 E6 了解
各文化間的
多樣性與差
異性。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 
閱 E5 發展
檢索資訊、
獲得資訊、
整合資訊的
數位閱讀能
力。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
五
週 

12/
5~
12/
9 

第
三
冊
第
肆
單
元
：
語
文
真
有
趣 

第
十
課
加
加
減
減 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱讀
各類文本，
從中培養是
非判斷的能
力，以了解
自己與所處
社會的關
係，培養同
理心與責任
感，關懷自
然生態與增
進公民意
識。 

一、能正
確 找 出
故 事 的
重點。 
二、能認
識 猜 字
謎 的 原
則。 
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助識字。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
五、能運
用 簡 單
的 基 本
句型。 
六、能了
解 文 句
反 應 的
情緒。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享事前收集的字謎並與同學玩猜字謎遊戲。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友們對著寫國字和加減符號的紙卡像
在猜謎的樣子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義，配合語文百寶箱
「我會念多音字」認識多音字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫非左右組合的生字，發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「部首可能在哪裡」引導學生辨認左邊部首，並完成習作第一、
二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生認識本課寫作特色，並練習口頭造句。 
2.教師配合語文百寶箱「讀一讀，說一說」引導學生說出矛盾並列句，並完成習作第
三大題。 
3.教師引導學生複習課文內容，並完成習作第四大題。 
4.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師提問引導學生細心觀察課文主角猜字謎從答錯到答對的情緒變化心理過程。 
2.教師提問引導學生同理課文主角猜謎的感覺與生活經驗分享。 
3.教師將學生分組，進行「猜字謎」活動，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【品德教
育】 
品E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E11 低
年級：能在
一般生活情
境中，懂得
運用文本習
得的知識解
決問題。 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
六
週 

12/
12
~1
2/1
6 

第
三
冊
第
肆
單
元
：
語
文
真
有
趣 

第
十
一
課
奇
怪
的
門 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-4 利用注音讀物，
學習閱讀，享受閱讀樂
趣。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與他
人互動時，
能適切運用
語文能力表
達個人想
法，理解與
包容不同意
見，樂於參
與學校及社
區活動，體
會團隊合作
的重要性。 

一、聆聽
後 能 依
提 問 說
出 課 文
的 主 要
內容。 
二、能朗
讀 出 故
事 角 色
的 情 緒
與語氣。 
三、學會
歸 納 相
同 部 件
的生字，
並 用 部
件 記 憶
聯 想 本
課國字。 
四、認識
部 首 的
位置，知
道 部 首
的 表 義
功能。 
五、能理
解 故 事
中 文 字
的 趣 味
性。 
六、能練
習 接 說
故事，把
事 件 內
容 說 完
整。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生說出對於門的觀察及種類。 
2.教師以字謎引導學生思考國字部件組合成新字，再請學生觀察課本情境圖，說出各
種角色進入門以後，有哪些奇怪的地方。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫非左右組合的生字，發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識同音異字，並完成習作第一、二大
題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論課文內容並整理課文大意。 
2.教師進一步介紹本課寫作特色是以「門」和其他部件組成國字編成的故事。 
3.教師配合語文百寶箱「部首可能在哪裡」引導學生認識及分辨門當部首和部件的國
字，並完成習作第四大題。 
4.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師配合語文百寶箱「讀一讀，說一說」引導學生拆換「鳥」、「虫」部首和部件的
國字，並完成習作第三大題。 
2.教師引導學生以戲劇演出本課課文，討論角色情感變化及同學相處的方法 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【生命教
育】 
生 E1 探討
生活議題，
培養思考的
適當情意與
態度。 
【生涯規劃
教育】 
涯 E12 學
習解決問題
與做決定的
能力。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E11 低
年級：能在
一般生活情
境中，懂得
運用文本習
得的知識解
決問題。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
七
週 

12/
19
~1
2/2
3 

第
三
冊
第
肆
單
元
：
語
文
真
有
趣 

第
十
二
課
詠
鵝 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1,000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
6-I-6 培養寫作的興
趣。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Cb-I-2 各類
文本中所反
映的個人與
家庭、鄉里
的關係。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運用
國語文充實
生活經驗，
學習有步驟
的規劃活動
和解決問
題，並探索
多元知能，
培養創新精
神，以增進
生活適應
力。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-B3 運用
多重感官感
受文藝之
美，體驗生
活中的美感
事物，並發
展藝文創作
與欣賞的基
本素養。 
 

一、能聽
出 並 說
出 故 事
的 主 要
人 物 及
事件。 
二、能正
確 認 讀
並 書 寫
本 課 生
字。 
三、能辨
認左右、
上 下 組
合 國 字
的部首。 
四、能練
習 形 容
動 物 的
聲 音 和
樣態。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享事前收集的動物圖片，並介紹動物的聲音、樣子、動物等特色。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中媽媽帶小朋友在河邊看到白鵝的各種樣
子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字並嘗試解說語詞意義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」引導學生將本課生字分為「左右組合」和「非左
右組合」的生字，辨認「某字旁，某字邊」，做分類識讀教學。 
3.教師引導學生觀察本課非左右組合生字，先書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫左右組合的生字，及「我會念多音
字」引導學生認識多音字，發展自學策略。 
3.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生說出本課句型，完成習作第三大題。 
4.以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論課文內容並整理課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「讀一讀，說一說」，引導學生說出詩與課文插圖的關係，並完
成習作第四大題。 
3.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師配合單元主題「語文真有趣」用猜字謎、找部首、部件組字等活動引導學生複
習本課生字。 
2.教師配合課文主題「詠鵝」引導學生欣賞「醜小鴨」兒歌。 
3.教師引導學生配合語文百寶箱「讀一讀，說一說」練習創作童詩並回顧本節學習歷
程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【環境教
育】 
環 E2 覺知
生物生命的
美與價值，
關懷動、植
物的生命。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E11 能
在一般生活
情境中，懂
得運用文本
習得的知識
解決問題。 
【戶外教
育】 
戶 E3 善用
五官的感
知，培養
眼、耳、
鼻、舌、觸
覺及心靈對
環境感受的
能力。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
八
週 

12/
26
~1
2/3
0 

第
三
冊
第
肆
單
元
：
語
文
真
有
趣 

統
整
活
動
四 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運用
國語文充實
生活經驗，
學習有步驟
的規劃活動
和解決問
題，並探索
多元知能，
培養創新精
神，以增進
生活適應
力。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-B3 運用
多重感官感
受文藝之
美，體驗生
活中的美感
事物，並發
展藝文創作
與欣賞的基
本素養。 
 

一、能專
心聆聽，
並 適 切
回 答 問
題。 
二、能正
確、流暢
的以「口
述 」 或
「筆述」
出 語 意
完 整 的
話 或 文
字。 
三、能發
現 並 分
享 語 文
的趣味。 
四、能學
會 部 首
查 字 典
的方法。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師引導學生分享自己喜歡的動物外貌特徵、動作、習性等。 
2.教師配合課本統整活動四「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生專心聆聽。 
3.教師引導學生完成習作統整活動四第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  發現語文真有趣 
1.教師引導學生分享本單元三課課文中各課的內容大意和特色。 
2.教師配合課本統整活動四「發現語文真有趣」分辨出本單元各課學到的趣味語文知
識。 
3.教師引導學生完成習作統整活動四第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  我會查字典 
1.教師提問引導學生如果遇到不會念又沒學過的字要如何處理，並介紹用部首查字典
的方法。 
2.教師配合課本統整活動四「我會查字典」引導學生練習用部首查字法查字典。 
3.教師引導學生完成習作統整活動四第三大題，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 
閱 E5 發展
檢索資訊、
獲得資訊、
整合資訊的
數位閱讀能
力。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
十
九
週 

1/2
~1/
6 

第
三
冊
第
肆
單
元
：
語
文
真
有
趣 

來
閱
讀
二
：
不
簡
單
的
字 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解畫與、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-3 與他人交談時，
能適當的提問、合宜的
回答，並分享想法。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
3-I-4 利用注音讀物，
學習閱讀，享受閱讀樂
趣。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-3 學習查字典的方
法。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因
果關係，理解文本內
容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-5 1500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-1 自然
段。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點，培
養 聆 聽
的態度。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
三、能運
用策略 
理 解 文
本內容。 
四、能使
用 字 典
工 具 書
輔 助 學
習。 
五、能體
會 四 字
語 詞 的
趣味。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享在生活中遇到有趣的國字及有趣的原因。 
2.教師依課文圖片提問，引導學生說出本課學習主題及本單元學習主題。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷程。 
活動二  課文理解一 
1.教師引導學生依課文圖片回想並重述本課故事內容。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分析課文句意。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動三  課文理解二 
1.教師引導學生朗讀課文，並練習朗讀方法。 
2.教師配合課本「學方法，會閱讀 1」提問引導學生透過查字典或詢問師長找答案。 
3.教師配合課本「學方法，會閱讀 2」提問引導學生透過對文章題目的推論、預測內容
發展。 
4.教師引導學生完成習作第 1、2 題，並回顧本節學習歷程。活動四  綜合練習 
1.教師引導學生回想並用自己的話說出本課故事內容，板書記錄並標記「起因」、「經
過」、「結果」呈現簡單故事結構。 
2.教師引導學生複習閱讀理解方法，練習由查字典找答案，並透過文章題目預測內容
發展。 
3.教師引導學生依習得的方法完成習作第 3、4 題，並回顧本節學習歷程 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
作 業 評
量 
小 組 互
動表現 
學 習 態
度 

【家庭教
育】 
家 E5 了解
家庭中各種
關係的互動
(親子、手
足、祖孫及
其他親屬
等)。 
家 E7 表達
對家庭成員
的關心與情
感。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 
閱 E11 低
年級：能在
一般生活情
境中，懂得
運用文本習
得的知識解
決問題。 
閱 E14 喜
歡與他人討
論、分享自
己閱讀的文
本。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
二
十
週 

1/9
~1/
13 

第
三
冊
第
參
、
肆
單
元 

複
習
週
二 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運用
國語文充實
生活經驗，
學習有步驟
的規劃活動
和解決問
題，並探索
多元知能，
培養創新精
神，以增進
生活適應
力。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能說
出 具 體
的 想 法
和感受。 
三、能利
用 基 本
句 型 完
成句子 
四、能感
受 語 文
的趣味。 
五、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
六、能運
用 部 首
查 字 法
查字典。 

活動一  重述故事 
1.教師提問引導學生說出第參、肆單元各課大意及單元主題名稱及主題意識。 
2.教師依「人、事、時、地、物」提問引導學生回顧各課故事內容。 
3.教師引導學生用自己的話重述各課故事內容。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動二  複習各課生字、語詞及句型 
1.教師配合課本生字總表 7-12 課，以「左右組合」、「非左右組合」的字引導學生整理
生字。 
2.教師引導學生說出自己曾經寫錯或覺得最特別的生字及寫該生字注意事項。 
3.教師引導學生依各生字說出字義、常用語詞和語詞的意思。 
4.教師依各課重要句型引導學生口述造句。 
5.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動三  複習標點符號和圖書館運用 
1.教師配合課本統整活動複習第參、肆單元習得的標點符號。 
2.教師配合課本統整活動及校內圖書室配置複習圖書館功能、使用及注意事項。 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小
白板 
2. 教
用版
課本 
3. 電
子教
科書 

口 頭 評
量 
實 作 評
量 
觀 察 評
量 
學 習 態
度 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 
閱 E5 發展
檢索資訊、
獲得資訊、
整合資訊的
數位閱讀能
力。 
【多元文化
教育】 
多 E6 了解
各文化間的
多樣性與差
異性。 
【生涯規劃
教育】 
涯 E12 學
習解決問題
與做決定的
能力。 

 



民族國小 2 上國語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主
題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教
學
節
數 

教學
資源 

評量方
式 

議題融入 
具體內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 學習表現 學習內容 

第
二
十
一
週 

1/1
6~
1/2
0 

第
三
冊
第
壹
到
肆
單
元 

總
複
習 

1-I-1 養成專心聆聽的
習慣，尊重對方的發
言。 
1-I-3 能理解話語、詩
歌、故事的訊息，有適
切的表情跟肢體語言。 
2-I-1 以正確發音流利
的說出語意完整的話。 
2-I-2 說出所聽聞的內
容。 
3-I-2 運用注音符號輔
助識字，也能利用國字
鞏固注音符號的學習。 
4-I-1 認識常用國字至
少 1000 字，使用 700
字。 
4-I-2 利用部件、部首
或簡單造字原理，輔助
識字。 
4-I-4 養成良好的書寫
姿勢，並保持整潔的書
寫習慣。 
4-I-5 認識基本筆畫、
筆順，掌握運筆原則，
寫出正確及工整的國
字。 
5-I-1 以適切的速率正
確地朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階段
相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的重
要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故事
結構等策略，協助文本
的理解與內容重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接寫
等技巧寫作。 

Ab-I-1 1000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700
個常用字的
使用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認識
國語文的重
要性，培養
國語文的興
趣，能運用
國語文認識
自我、表現
自我，奠定
終身學習的
基礎。 
國-E-A2 透過
國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運用
國語文充實
生活經驗，
學習有步驟
的規劃活動
和解決問
題，並探索
多元知能，
培養創新精
神，以增進
生活適應
力。 
國-E-B1 理解
與運用國語
文在日常生
活中學習體
察他人的感
受，並給予
適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能說
出 具 體
的 想 法
和感受。 
三、能利
用 基 本
句 型 完
成句子 
四、能感
受 語 文
的趣味。 
五、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
六、能運
用 注 音
和 部 首
查 字 法
查字典。 

活動一  重述故事 
1.教師提問引導學生說出第壹到肆單元各課大意及單元主題名稱及主題意識。 
2.教師依「人、事、時、地、物」提問引導學生回顧各課故事內容。 
3.教師引導學生用自己的話重述各課故事內容。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動二  複習各課生字、語詞及句型 
1.教師配合課本生字總表以「左右組合」、「非左右組合」的字引導學生整理生字。 
2.教師引導學生說出自己曾經寫錯或覺得最特別的生字及寫該生字注意事項。 
3.教師引導學生依各生字說出字義、常用語詞和語詞的意思。 
4.教師依各課重要句型引導學生口述造句。 
5.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動三  複習標點符號、日記寫法、注音及部首查字法和圖書館運用 
1.教師配合課本統整活動複習習得的標點符號。 
2.教師配合課本統整活動複習日記格式及寫日記要注意的事項。 
3.教師配會課本統整活動複習注音查字法和部首查字法。 
4.教師配合課本統整活動及校內圖書室配置複習圖書館功能、使用及注意事項。 
5.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1.小
白板 
2.教
用版
課本 
3.電
子教
科書 

口頭評
量 
實作評
量 
觀察評
量 
學習態
度 

【品德教
育】 
品 E3 溝通
合作與和諧
人際關係。 
【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識
一般生活情
境中需要使
用的，以及
學習學科基
礎知識所應
具備的字詞
彙。 
閱 E5 發展
檢索資訊、
獲得資訊、
整合資訊的
數位閱讀能
力。 
閱 E12 培
養喜愛閱讀
的態度。 
【環境教
育】 
環 E2 覺知
生物生命的
美與價值，
關懷動、植
物的生命。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【二】年級【閩南語】領域教學計畫表  設計者：【二年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閩南語  第 3 冊 

 

第一單元 

我的心情 

第二單元 

歡迎來阮兜 

第三單元 

美麗的世界 

第一課  歡喜的代誌 

第二課  狗蟻 in兜 

第三課  露螺 

第四課  玉蘭花 

第五課  蟲的世界 
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二、本學期學習目標： 

1.讓學生從生活化的內容，輕鬆學習課文，藉此提高學習興趣，以增進閩南語的聽說能力。 

2.了解基本情緒用語的涵義與閩南語講法。 

3.能正確運用課程所學習的句型，並熟悉課文語詞。 

4.能養成以閩南語與人分享、討論的習慣。 

5.能複習「我的心情」單元所學的語詞與句型，並運用於日常生活中。 

6.能正確朗讀課文並認讀課文中的重要語詞。 

7.能聽懂且說出家中常見的隔間用語，並學會造句與運用。 

8.能正確運用課程所學習的句型，並熟悉課文語詞。 

9.從課程的學習，能培養關心家裡與家人的良好觀念。 

10.能正確朗讀課文並認讀課文中的重要語詞。 

11.能聽懂且說出家中常見的陳設、家具用語，並學會造句與運用。 

12.能正確運用課程所學習的句型，並熟悉課文語詞。 

13.能從課程增加語詞能力，進而使用較完整的句子，介紹自己的家中生活。 

14.能複習「歡迎來阮兜」單元中家中隔間與屋裡的物品用語，並運用於日常生活中。 

15.能正確朗讀課文並認讀課文中的重要語詞。 

16.能聽懂且說出生活中常見的植物用語，並學會造句與運用。 

17.能正確運用課程所學習的句型，並熟悉本課語詞。 

18.從課程學習觀察植物，及建立愛護植物、親近植物的觀念。 

19.能複習「美麗的世界」單元中常見昆蟲與植物名稱，並運用在日常生活中。 

20.能正確朗讀課文並認讀課文中的重要語詞。 

21.能聽懂且說出生活中常見的昆蟲用語，並學會運用。 

22.能正確運用課程所學習的句型，並熟悉課文語詞。 

從課程的學習，培養細心觀察生活、大自然，及維護環境的好習慣。 

23.能正確念讀課文並可認念課文中的閩南語字詞。 

24.能運用句型「（人／物）佇（佗位）的邊仔」的句型，進行加長語句的練習。 
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25.透過課程活動，促進學生的團隊合作，並將閩南語文應用於日常溝通互動之中。 

26.能理解本課繪本故事的內容，並能以自己的話使用閩南語說出故事。 

27.能在老師的引導下進行閱讀理解的練習。 

28.能在課堂上使用閩南語文和老師、同學進行問答或討論。 

29.能學會與意思接近與意思相反的字詞。 
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三、每週教學計畫： 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

一 

8/

30

-

9/

3 

一

、

我

的

心

情 

1.

歡

喜

的

代

誌 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

讓學生

從生活

化的內

容，輕

鬆學習

課文，

藉此提

高學習

興趣，

以增進

閩南語

的聽說

能力。 

 

一、引起動機   

1.老師播放「看卡通學閩南語」動畫，讓學生欣賞。 

2 看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的問題，

帶出本課主題：「情緒」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動  

活動一：課文認讀   

1.老師領讀，學生跟讀，也可播放 CD1 或教學電子書，讓學生

聆聽課文，老師再帶領學生朗讀。 

2.老師解說課文語詞，並逐句解說課文內容大意。                                                                                                                                                                     

3.句型練習 

(1)播放 CD1 或教學電子書以進行「句型練習」。 

(2)老師可進行「我今仔日足（情緒形容詞）」的句型教學：將

例句寫在黑板上，讓學生跟著複誦。老師可引導學生仿照例

句，做情緒形容詞的替換，練習句型。例：我今仔日足緊張

的！ 

 

活動二：課文接力賽   

老師準備幾根接力棒，以座位的一排為單位，將學生分成若干

組，即一排為一組，並先指定若干課文語詞，如：「歡喜、糖

仔」，請學生在課本上用筆圈起來。全班一起念課文，念到第

一個指定語詞時，各排第一位同學便要把接力棒傳給第二位同

學，念到第二個指定語詞，第二位同學便把接力棒傳給第三

位，依此類推，直到課文念完，最先傳完接力棒又正確無誤的

那一排便獲勝，可以得到獎勵。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

數根

接力

棒 

口語

評量 

態度

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

生活

課程 

4-Ⅰ-

1- 1 嘗

試運

用生

活中

的各

種素

材，

進行

遊戲

與活

動，

表現

自己

的感

受與

想

法。 
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二 

9/

4-

9/

10 

一

、

我

的

心

情 

1.

歡

喜

的

代

誌 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

1.了解基

本情緒

用語的

涵義與

閩南語

講法。 

2.能正確

運用課

程所學

習的句

型，並

熟悉課

文語

詞。 

活動三：問題與討論  

老師詢問學生：「恁今仔日的心情按怎？為啥物？」請學生舉

手發表。 

 

活動四：輕鬆學語詞   

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶領學生

朗讀，並解說語詞、指導學生正確發音。 

2.語詞造句 

(1)播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「語詞造句」。 

(2)可請學生先用國語發表造句，老師再教導其閩南語講法。 

3.語詞延伸 

參考「教學補給站」，播放 CD1 或教學電子書，介紹其他和情

緒相關的語詞。 

 

活動五：口是心非 

老師詢問學生：「恁敢有歡喜抑是受氣的時陣？」隨機請學生

回答，分享經驗。老師再隨機問學生：「你是毋是足（緊張）

的？」學生回答：「是，我足（緊張）的。」同時，要做出

「搖頭」的動作；若回答：「毋是，我足（傷心）的。」則要

做出「點頭」的動作。以此類推進行遊戲。 

 

活動六：語詞運用   

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽、念讀「語詞運用」。 

2.老師可依據書後情緒圖卡帶領學生依照「語詞運用」的形

式，進行替換語詞及加長語句的練習。 

 

活動七：講看覓  

1.播放 CD1 或教學電子書或自行領讀「講看覓」。  

2.老師講解內容並分組，請學生依 「講看覓」形式練習對話，

老師隨機請學生上臺發表練習成果。 

3.發下學習單，請學生回家完成。 

1 CD1

、教

學電

子書 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

作業

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

生活

課程 

4-Ⅰ-

1- 1 嘗

試運

用生

活中

的各

種素

材，

進行

遊戲

與活

動，

表現

自己

的感

受與

想

法。 
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三 

9/

11

-

9/

17 

一

、

我

的

心

情 

1.

歡

喜

的

代

誌 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

能養成

以閩南

語與人

分享、

討論的

習慣。 

活動八：發表學習單   

老師請幾位自願的學生上臺展示學習單，請其他學生用閩南語

講看看他們學習單畫的是什麼表情？該學生再公布正確答案。 

 

活動九：做伙來練習  

1.老師依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方式

並分組。 

2.參考「教學補給站」，介紹和情緒相關的俗語。 

3.老師請自願的學生上臺，用表情和動作表演一種情緒，讓大

家猜看看是什麼心情？再拿出圖卡，將答案念給組員聽，藉此

增進切磋的練習機會。老師也可表演，讓學生猜看看。 

 

活動十：聽看覓  

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容後作

答。 

2.老師公布答案，請寫錯的學生訂正後，再播放 CD1 或教學電

子書，讓學生重複聽一次，加深印象。 

3.參考「教學補給站」，介紹其他和情緒相關的歇後語。 

 

活動十一：猜表情 

老師準備六張小紙片，上面分別寫上「驚惶」、「受氣」、「煩

惱」、「緊張」、「傷心」、「歡喜」，並將六張紙摺疊起來，再徵

求六位自願參加遊戲的學生，分別抽出一張紙，由老師指定抽

到什麼語詞的人，要猜出哪位學生拿的某個語詞？例如：老師

指定抽到「緊張」語詞的人，要根據其他五個人的臉部表情，

來猜出誰拿的是「煩惱」語詞。猜錯的人要用閩南語念出「緊

張」、「煩惱」兩個語詞，並練習用「緊張」、「煩惱」造句，以

此類推進行遊戲。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

學習

單、

圖

卡、

6 張

小紙

片 

口語

評量 

表演

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

生活

課程 

4-Ⅰ-

1- 1 嘗

試運

用生

活中

的各

種素

材，

進行

遊戲

與活

動，

表現

自己

的感

受與

想

法。 



民族國小 2 上本土語 

四 

9/

18

-

9/

24 

一

、

我

的

心

情 

1.

歡

喜

的

代

誌 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

能複習

「我的

心情」

單元所

學的語

詞與句

型，並

運用於

日常生

活中。 

活動十二：複習一  

1.老師引導學生複習第一課學的語詞並做運用，可師生互動，分享自己今天的

心情如何？藉此複習本課語詞。 

2.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「複習 1」的內容，再舉手發表答案。 

3.老師公布答案後，隨機請學生上臺完整說一次答案，訓練口語能力。 

 

活動十三：團隊賓果  

1.老師進行分組，各組將第五課語詞圖卡正面排成 5X5 的賓果矩陣。各組可決

定重複的張數及排列方式。 

2.老師隨機念語詞，學生將老師念的語詞圖卡翻到背面，先完成五連線者獲

勝，可獲得獎勵。 

 

活動十四：我來演你來猜  

1.老師將全班分成六組，每組抽一個第一課的情緒語詞。 

2.各組依照抽到的情緒語詞，設計一個情境對話（對話不可出現抽到的情緒語

詞），讓其他組猜看看，並舉手搶答該組表演的是哪一個情緒語詞？ 

3.例如抽到「受氣」語詞的組別，可推派兩位學生上臺表演情境對話： 

阿美：你哪會一个面懊嘟嘟咧？ 

阿珍：因為阿明共我創治啦！  

4.各組依序進行，猜對的組別得一分，得分最多的組別即獲勝，可獲得獎勵。

老師也可選出表演優秀的學生給予個別獎勵。 

 

活動十五 看圖聽故事     

1.老師可先請學生說一說課本連環漫畫圖中的人事物，再播放 CD1 或教學電子

書，指導學生聆聽「看圖聽故事」。 

2.老師進行講解，再播放教學電子書，可依學生程度及教學需求，切換影片的

國、臺語字幕或關閉字幕。 

3.老師可分組，各組輪流上臺表演「看圖聽故事」，並可發揮創意，自行加入其

他情節。 

4.表演優秀的個人及有發揮創意的組別，老師可給予獎勵。 

 

三、統整活動  

搭配教學電子書，重點式複習本單元所學。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖卡 

口語

評量 

實作

評量 

態度

評量 

聽力

評量 

表演

評量 

遊戲

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

生活

課程 

4-Ⅰ-

1- 1 嘗

試運

用生

活中

的各

種素

材，

進行

遊戲

與活

動，

表現

自己

的感

受與

想

法。 



民族國小 2 上本土語 

五 

9/

25

-

10

/1 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

2. 

狗

蟻

in

兜 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能正確

朗讀課

文並認

讀課文

中的重

要語

詞。 

一、引起動機   

1.老師播放「看卡通學閩南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的問題，

帶出本課主題：「家中隔間」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動  

活動一：課文認讀   

1.老師領讀，學生跟讀，也可播放 CD1 或教學電子書，讓學生

聆聽課文，老師再帶領學生朗讀。 

2.老師解說課文內容、語詞。 

3.句型練習 

老師可進行「（啥物所在）內底真（形容詞）」的句型教學：將

例句寫在黑板上，讓學生跟著複誦。老師可引導學生仿照例

句，做地方、形容詞的替換，練習句型。例：菜市仔內底真鬧

熱。（菜市場裡面很熱鬧。） 

4.播放 CD1 或教學電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

5.歡樂動一動 

(1)老師教導學生配合做律動，請學生隨著歌曲邊開口唱邊做律

動，藉此熟悉本課課文。 

(2)待學生熟悉課文律動動作後，老師可依班級人數做適當分

組，請各組學生依序上臺表演律動，老師視各組表現給予獎

勵。 

 

活動二：拍手 

全班幾排分幾組。請各組輪流出列，手牽手左右擺動，一起念

課文，念到老師指定的語詞，如：「客廳」、「食飯廳」時，手

要拍兩下。活動剛開始時，可請學生用較慢的速度念讀課文，

之後再加快念讀速度，以增加活動的趣味。 

1 CD1

、教

學電

子書 

口語

評量 

態度

評量 

表演

評量 

遊戲

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

2- 1 探

索自

己在

班級

與家

庭生

活中

的角

色，

並展

現適

當行

為。 
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六 

10

/2

-

10

/8 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

2. 

狗

蟻

in

兜 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能聽懂

且說出

家中常

見的隔

間用

語，並

學會造

句與運

用。 

2.能正確

運用課

程所學

習的句

型，並

熟悉課

文語

詞。 

活動三：問題與討論   

老師詢問學生：「恁敢有家己的房間？」請學生舉手回答，接

著再問：「厝裡看電視的所在叫做啥物？」鼓勵學生發表。 

 

活動四：輕鬆學語詞   

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶領學生

朗讀，並揭示圖卡、解說語詞，及指導學生正確發音。 

2.語詞造句 

(1)播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「語詞造句」。 

(2)可請學生先用國語發表造句，老師再教導其閩南語講法。 

 

活動五：猜猜看 

老師可利用書後語詞字卡，以不透光的紙遮住，只露出字卡的

一小部分，來提示學生字卡的內容，最快依提示猜出正確答案

者，老師可給予獎勵。亦可以用分組進行比賽。 

 

活動六：語詞運用  

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽、念讀「語詞運用」。 

2.老師可依據語詞字卡帶領學生依照「語詞運用」的形式，進

行替換語詞及加長語句的練習。 

 

活動七： 講看覓  

1.老師範讀、領讀，再由全班一起念讀；也可播放 CD1 或教學

電子書，帶領學生聆聽、念讀「講看覓」，老師再講解內容。 

2.老師可引導學生分組，依照「講看覓」的形式練習對話，並

進行家中隔間名稱的語詞替換。 

3 發下學習單，請學生回家完成。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖

卡、

1 張

不透

光的

紙 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

作業

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

2- 1 探

索自

己在

班級

與家

庭生

活中

的角

色，

並展

現適

當行

為。 
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七 

10/

9-

10/

15 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

2. 

狗

蟻

in

兜 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

從課程

的學

習，能

培養關

心家裡

與家人

的良好

觀念。 

活動八：發表學習單   

老師檢視學生學習單完成情形，並隨機指派學生說出學習單答

案。 

 

活動九：做伙來練習   

1.老師依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方

式。 

2.老師做示範並指導學生進行句型練習。 

3.學生拿出圖卡陳列於桌面，根據老師說明的活動方式，用圖

卡進行句型的造句練習。 

 

活動十：聽看覓   

1.老師詢問學生能否介紹自己家中的隔間？請學生舉手發表。 

2.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容後回

答，老師再公布答案。 

3.語詞延伸 

參考「教學補給站」，介紹其他家中隔間的閩南語說法。 

 

活動十一：對對碰  

請學生每人選擇一張本課的語詞圖卡，並揭示給旁邊的同學

看。老師隨意念出某個語詞，選擇與老師所念相同圖卡者，必

須起立複誦後再坐下。老師再念第二個語詞，以此類推進行活

動，同時複習本課的語詞。 

 

三、統整活動  

搭配教學電子書，重點式複習本單元所學。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖

卡、

學習

單 

口語

評量 

實作

評量 

態度

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

2- 1 探

索自

己在

班級

與家

庭生

活中

的角

色，

並展

現適

當行

為。 



民族國小 2 上本土語 

八 

10/

16-

10/

22 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

3.

露

螺 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。           

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。   

閩-E-C1 

具備透過閩

南語文的學

習，增進與

人友善相處

的能力，並

能參與家

庭、學校、

社區的各類

活動，培養

責任感，落

實生活美德

與公民意

識。 

能正確

朗讀課

文並認

讀課文

中的重

要語

詞。 

一、引起動機   

1.老師播放「看卡通學閩南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的問題，

帶出本課主題：「屋裡的物品」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動  

活動一：課文認讀  

1.老師領讀，學生跟讀，也可播放 CD1 或教學電子書，讓學生

聆聽課文，老師再帶領學生朗讀。 

2.老師解說課文內容、語詞。 

3.句型練習 

(1)播放 CD1 或教學電子書以進行「句型練習」。 

(2)老師可進行「（啥物人）欲揣（啥物人抑是啥物物件）」的句

型教學：將例句寫在黑板上，讓學生跟著複誦。老師可引導學

生仿照例句，做稱謂、物品的替換，練習句型。例：阿母欲揣

阿兄。 

4.播放 CD1 或教學電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

5.歡樂動一動 

(1)老師教導學生配合做律動，請學生隨著歌曲邊開口唱邊做律

動，藉此熟悉本課課文。 

(2)待學生熟悉課文律動動作後，老師可依班級人數做適當分

組，請各組學生依序上臺表演律動，老師視各組表現給予獎

勵。 

 

活動二：炸彈來了 

1.老師準備一個小物品當炸彈（小球、鉛筆、髮圈……），全班

一起念課文，老師把炸彈隨機傳給第一個學生，第一個學生再

將炸彈傳給下一位，依此類推，直到課文念完，最後炸彈在誰

手上，誰就要起來做指定動作。 

2.老師可先請全班共同決定指定動作，如說笑話、說故事、跳

舞、唱歌等。 

3.遊戲可玩若干回合，全部遊戲結束後，最後拿到炸彈者再一

起上臺輪流做指定動作。 

 

 

 

 

 

 

1 CD1

、教

學電

子

書、

小物

品(小

球、

鉛

筆、

髮圈) 

口語

評量 

態度

評量 

表演

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

1- 2 知

道自

己的

行為

表現

可能

對他

人和

環境

會有

影

響，

並能

用合

宜的

方式

與其

互

動。 



民族國小 2 上本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

九 

10/

23-

10/

29 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

3.

露

螺 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。           

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。   

閩-E-C1 

具備透過閩

南語文的學

習，增進與

人友善相處

的能力，並

能參與家

庭、學校、

社區的各類

活動，培養

責任感，落

實生活美德

與公民意

識。 

1.能聽懂

且說出

家中常

見的陳

設、家

具用

語，並

學會造

句與運

用。 

2.能正確

運用課

程所學

習的句

型，並

熟悉課

文語

詞。 

 

活動三：問題與討論   

老師詢問學生：「恁敢有看過露螺？佇啥物所在看著的？」請學生

舉手回答，也可請看過的學生發表對蝸牛的看法。 

活動四：輕鬆學語詞  

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶領學生朗

讀，並解說語詞、指導學生正確發音。 

2.老師揭示圖卡，以圖反問學生該語詞的念法。 

3.語詞造句 

(1)播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「語詞造句」。 

(2)可請學生先用國語發表造句，老師再教導其閩南語講法。 

4. 語詞延伸 

參考「教學補給站」，介紹家中其他物品的閩南語說法。 

活動五：買東西   

老師請每位學生選一張書後圖卡後，老師說：「我欲買物件。」學

生問：「買啥物？」老師答：「我欲買電視。」此時手上拿著電視

圖卡的學生即跟在老師後面。若老師說：「毋買矣！」學生則立刻

回到自己的座位，動作最慢的學生，成為下一個買東西的人，重

複前述老師的行為，以此類推，協助學生熟悉語詞。 

活動六：語詞運用  

1.可先複習前面學過的語詞，老師詢問學生：「恁兜的客廳有囥啥

物家具？」再問：「客廳有囥電視的請攑手。」請學生舉手回答，

也可詢問其他類似的問題，再帶入語詞運用。 

2.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽、念讀「語詞運用」。 

3.老師可依據書後圖卡帶領學生依照「語詞運用」的形式，進行

替換語詞及加長語句的練習。 

活動七： 講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，帶領學生聆聽、念讀「講看覓」，老師

再講解內容。 

2.老師可引導學生分組，依照「講看覓」的形式練習對話，並結

合第二課學過的語詞，進行家中隔間、家具、陳設名稱的語詞替

換。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖卡 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

作業

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

1- 2 知

道自

己的

行為

表現

可能

對他

人和

環境

會有

影

響，

並能

用合

宜的

方式

與其

互

動。 



民族國小 2 上本土語 

十 

10/

30-

11/

5 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

3.

露

螺 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。           

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。   

閩-E-C1 

具備透過閩

南語文的學

習，增進與

人友善相處

的能力，並

能參與家

庭、學校、

社區的各類

活動，培養

責任感，落

實生活美德

與公民意

識。 

能從課

程增加

語詞能

力，進

而使用

較完整

的句

子，介

紹自己

的家中

生活。 

活動八：發表學習單   

老師檢視學生學習單完成情形，並隨機指派學生發表學習單答

案。 

 

活動九：臆謎猜   

1.播放 CD1 或教學電子書，帶領學生聆聽「臆謎猜」，老師講

解內容，並請學生發表答案，老師再公布正確解答。 

2.參考「教學補給站」，播放 CD1 或教學電子書，帶領學生聆

聽「謎猜」和「俗語」，老師再講解內容。 

 

活動十：做伙來練習  

1.老師依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方式

並分組。 

2.老師出題，學生拿出正確的圖卡，並將答案念給組員聽。 

3.老師可鼓勵自願的學生上臺，出題讓大家回答。 

 

活動十一：聽看覓   

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容後，分

組討論答案，老師再公布解答，並與學生討論。 

 

活動十二：誰要站起來？   

1.老師先點班上一位同學，被點到的同學不用站起來，但前後

左右四個同學必須站起來。 

2.老師抓「應該站起來卻未站起來」和「不該站起來卻站起

來」的同學回答問題，如：請用閩南語講出厝裡的三項物件

（請用閩南語說出家裡的三樣物品）。 

3.被老師抓到的同學正確回答問題後，再由他點下一位同學繼

續進行遊戲。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖

卡、

學習

單 

口語

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

1- 2 知

道自

己的

行為

表現

可能

對他

人和

環境

會有

影

響，

並能

用合

宜的

方式

與其

互

動。 



民族國小 2 上本土語 

十

一 

11/

6-

11/

12 

二

、

歡

迎

來

阮

兜 

3.

露

螺 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-A1 

具備認識閩

南語文對個

人生活的重

要性，並能

主動學習，

進而建立學

習閩南語文

的能力。           

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。   

閩-E-C1 

具備透過閩

南語文的學

習，增進與

人友善相處

的能力，並

能參與家

庭、學校、

社區的各類

活動，培養

責任感，落

實生活美德

與公民意

識。 

能複習

「歡迎

來阮

兜」單

元中家

中隔間

與屋裡

的物品

用語，

並運用

於日常

生活

中。 

活動十三：複習二   

1.老師帶領學生複習第二、三課學的語詞，可隨機請學生到黑

板畫出自己家中有哪些隔間、陳設、家具？並向同學做介紹，

藉此複習學過的語詞。 

2.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「阮這口灶」與「鞋仔

佇佗位？」的內容。 

3.老師依序詢問圖片相關問題，並指導學生盡量以完整的句子

回答。 

 

活動十四：看圖聽故事   

1.老師可先請學生說一說課本連環漫畫圖中的人事物，再播放

CD1 或教學電子書，指導學生聆聽「看圖聽故事」。 

2.老師進行講解，再播放教學電子書，可依學生程度及教學需

求，切換影片的國、臺語字幕或關閉字幕。 

3.老師可針對故事裡的語詞做說明，再鼓勵學生看圖說故事。 

 

活動十五：搶答遊戲   

老師先將第二、三課圖卡放在講臺上，並將學生分成兩組，接

著老師描述某一語詞的特徵後，請兩組推派代表到講臺找出正

確語詞的圖卡並念出來，先回答且答對的得一分，答錯則換另

一組作答。最後得分最多的組別，老師可給予加分獎勵。 

 

三、統整活動  

搭配教學電子書，重點式複習本單元所學。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖卡 

口語

評量 

實作

評量 

態度

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

家

庭

教

育  

家

E7 

表

達

對

家

庭

成

員

的

關

心

與

情

感

。  

生活

課程 

6-Ⅰ-

1- 2 知

道自

己的

行為

表現

可能

對他

人和

環境

會有

影

響，

並能

用合

宜的

方式

與其

互

動。 



民族國小 2 上本土語 

十

二 

11/

13-

11/

19 

三

、

美

麗

的

世

界 

4.

玉

蘭

花 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能正確

朗讀課

文並認

讀課文

中的重

要語

詞。 

一、引起動機   

1.老師播放「看卡通學閩南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的問題，

帶出本課主題：「植物」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動   

活動一：課文認讀  

1.老師領讀，學生跟讀，也可播放 CD2 或教學電子書，讓學生

聆聽課文，老師再帶領學生朗讀。 

2.老師解說課文內容、語詞。 

3.句型練習 

老師可進行「（啥物物件）（形容詞）閣（形容詞）」的句型教

學：老師可引導學生仿照例句，做主詞、形容詞的替換，練習

句型。例：小弟的頭鬃軟閣幼。 

4.播放 CD2 或教學電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

5.歡樂動一動 

(1)老師教導學生配合做律動，請學生隨著歌曲邊開口唱邊做律

動，藉此熟悉本課課文。 

(2)待學生熟悉課文律動動作後，老師可依班級人數做適當分

組，請各組學生依序上臺表演律動，老師視各組表現給予獎

勵。 

 

活動二：趣味念課文    

全班分兩組，一組配「伊比呀呀伊比伊比呀」節奏，另一組念

課文。先念節奏，再念課文，如：伊比呀呀伊比伊比呀，玉蘭

花，伊比呀呀伊比伊比呀，白閣芳，伊比呀呀伊比伊比呀，玉

蘭樹仔媠噹噹……，兩組輪流配節奏與念課文，重複練習，直

到熟悉課文為止就來比賽，看哪一組表現完全無誤，便獲得獎

勵。比賽可進行若干回，兩組同樣交替負責節奏與課文。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

數朵

玉蘭

花 

口語

評量 

態度

評量 

表演

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社

區、部

落）等

環境特

色。 



民族國小 2 上本土語 

十

三 

11/

20-

11/

26 

三

、

美

麗

的

世

界 

4.

玉

蘭

花 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能聽懂

且說出

生活中

常見的

植物用

語，並

學會造

句與運

用。 

2.能正確

運用課

程所學

習的句

型，並

熟悉本

課語

詞。 

活動三：問題與討論  

老師詢問學生：「厝裡有種花無？種啥物花？」請學生舉手發

表意見，老師也可分享自己的種花經驗，與學生互動討論。 

 

活動四：輕鬆學語詞   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶領學生

朗讀，並解說語詞、指導學生正確發音。 

2.語詞造句 

(1)播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「語詞造句」。 

(2)可請學生先用國語發表造句，老師再教導其閩南語講法。 

 

活動五：雙雙對對  

運用課本書後圖卡，請學生選一張自己喜歡的植物圖卡後，彼

此詢問對方拿的是哪一張圖卡（圖卡不能讓對方看到）？拿相

同圖卡的兩人即配成一對，最後看誰無法配成一對，就請他上

臺發表喜歡手上圖卡中植物的原因。 

 

活動六：語詞運用   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽、念讀「語詞運用」。 

2.老師可依據植物圖卡帶領學生依照「語詞運用」的形式，進

行替換語詞及加長語句的練習。 

3.語詞延伸 

參考「教學補給站」，播放 CD2 或教學電子書，介紹其他植物

的閩南語說法。 

 

活動七： 講看覓  

1.老師範讀、領讀，再由全班一起念讀；也可播放 CD2 或教學

電子書，帶領學生聆聽、念讀「講看覓」，老師再講解內容。 

2.老師可引導學生分組討論，依照「講看覓」的形式練習對

話，並進行植物名稱的語詞替換，訓練口語能力。 

3.老師可以指定學生或請各組推派代表上臺來做對話練習。 

4.發下學習單，請學生回家完成。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖卡 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

作業

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社

區、部

落）等

環境特

色。 



民族國小 2 上本土語 

十

四 

11/

27-

12/

3 

三

、

美

麗

的

世

界 

4.

玉

蘭

花 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

從課程

學習觀

察植

物，及

建立愛

護植

物、親

近植物

的觀

念。 

活動八：發表學習單   

老師檢視學生學習單完成情形，並隨機指派學生展示並說出學

習單內容。 

 

活動九：做伙來練習   

1.老師依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方式

並做指導。 

2.學生分組，組員輪流抽圖卡，並根據抽到的語詞來造句。 

3.最後，老師可請自願的學生上臺發表造句。  

  

活動十：聽看覓   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容後，舉

手搶答，老師再公布答案。 

2.參考「教學補給站」，介紹和植物相關的俗語。 

 

三、統整活動  

搭配教學電子書，重點式複習本單元所學。 

 

 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖

卡、

學習

單 

口語

評量 

作業

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社

區、部

落）等

環境特

色。 



民族國小 2 上本土語 

十

五 

12/

4-

12/

10 

三

、

美

麗

的

世

界 

5.

蟲

的

世

界 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-

Ⅰ-1 語

詞運

用。 
◎
Ab-

Ⅰ-2 句

型運

用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-

Ⅰ-1 生

活應

對。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能正確

朗讀課

文並認

讀課文

中的重

要語

詞。 

一、引起動機   

1.老師播放「看卡通學閩南語」動畫，讓學生欣賞。 

2.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的問題，

帶出本課主題：「昆蟲」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動   

活動一：課文認讀 

1.老師領讀，學生跟讀。也可播放 CD2 或教學電子書，讓學生

聆聽課文，老師再帶領學生朗讀。 

2.老師解說課文內容、語詞。 

3.句型練習 

老師可進行「（啥物人）會來（做啥物代誌）」的句型教學。老

師可引導學生仿照例句，做主詞、動詞的替換，練習句型。

例：我會來揣你。 

4.播放 CD2 或教學電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

5.歡樂動一動 

(1)老師教導學生配合做律動，請學生隨著歌曲邊開口唱邊做律

動，藉此熟悉本課課文。 

(2)待學生熟悉課文律動動作後，老師可依班級人數做適當分

組，請各組學生依序上臺表演律動，老師視各組表現給予獎

勵。 

 

活動二：心臟病  

1.全班分成若干組進行遊戲，組內成員各伸出一隻手相疊。 

2.全班一起念課文，由各組手放在最下面者開始念第一句，念

完第一句便把手抽出放在最上面，再換下一位念第二句，依此

類推，直到最後一句結束，念最後一句者便要把所有組員相疊

的手拍下去，其他人要迅速收手，避免被拍到。 

3.各組被拍到手者要一起上臺表演課文律動，此遊戲可玩 2~3

輪。 

4.請學生在家裡、花圃、校園、公園找找看，哪裡有昆蟲？什

麼種類的昆蟲？長什麼樣子？  

 

 

 

 

 

 

 

1 CD2

、教

學電

子書 

口語

評量 

態度

評量 

表演

評量 

遊戲

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社 

區、部

落）等

環境特

色。 



民族國小 2 上本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

十

六 

12/

11-

12/

17 

三

、

美

麗

的

世

界 

5.

蟲

的

世

界 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-

Ⅰ-1 語

詞運

用。 
◎
Ab-

Ⅰ-2 句

型運

用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-

Ⅰ-1 生

活應

對。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能聽懂

且說出

生活中

常見的

昆蟲用

語，並

學會運

用。 

2.能正確

運用課

程所學

習的句

型，並

熟悉課

文語

詞。 

活動三：問題與討論   

老師詢問學生：「恁敢有看過蟲？恁捌佇啥物所在看過蟲？」請學生

舉手發表意見。 

活動四：輕鬆學語詞   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶領學生朗

讀，並解說語詞、指導學生正確發音。 

2.語詞造句 

(1)播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「語詞造句」。 

(2)由老師領讀後，再指定學生念讀語詞造句，並適時糾正其發音。 

(3)可請學生先用國語發表造句，老師再教導其閩南語講法。 

活動五：蟲蟲小百科   

老師用圖卡向學生介紹昆蟲的特性，再以圖卡反問學生相關昆蟲問

題，讓學生搶答。 

活動六：語詞運用   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽、念讀「語詞運用」。 

2.老師可依據昆蟲圖卡帶領學生依照「語詞運用」的形式，進行替

換語詞及加長語句的練習。 

3.語詞延伸 

參考「教學補給站」及「補充教材」，介紹其他昆蟲的閩南語說法，

以及和昆蟲有關的謎猜。 

活動七：講看覓   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「講看覓」內容，老師再帶

領學生朗讀。 

2.詢問學生是否了解對話的意思？請學生舉手回答，老師再進行講

解。 

活動八：唱雙簧   

1.老師將全班分成甲、乙兩組，由甲組先念「講看覓」的內容，乙

組附和；活動進行一輪後，兩組再互調。活動進行如下： 

2.發下學習單，請學生回家完成。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖卡 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

作業

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社 

區、部

落）等

環境特

色。 
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十

七 

12/

18-

12/

24 

三

、

美

麗

的

世

界 

5.

蟲

的

世

界 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-

Ⅰ-1 語

詞運

用。 
◎
Ab-

Ⅰ-2 句

型運

用。 

Bb-Ⅰ-

1 家庭

生活。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-

Ⅰ-1 生

活應

對。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

從課程

的學

習，培

養細心

觀察生

活、大

自然，

及維護

環境的

好習

慣。 

活動九：發表學習單   

老師檢視學生學習單完成情形，隨機指派學生說出學習單答案

並做指導。 

 

活動十：做伙來練習   

1.老師依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方式

並做指導。 

2.進行分組，老師可讓學生先各自思考答案，若不會，再詢問

同組組員並一起討論。老師隨機請學生上臺講出答案，老師再

公布解答。 

3.蟲蟲大考驗：老師先請學生拿出圖卡後，再請兩位學生上

臺，其中一人閉眼抽一張圖卡，並將該圖卡高舉在頭頂上再睜

開眼睛，另一人以比手畫腳的方式，讓舉圖卡的學生猜出答

案。 

 

活動十一：聽看覓   

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容後，分

組討論答案，每組派代表上臺展示貼紙，並用閩南語說出答

案。 

2.老師公布答案，並和學生進行討論。 

 

活動十二：九宮格賓果 

1.學生自備一張紙，老師在黑板上寫上語詞(含輕鬆學語詞及延

伸語詞的內容)，讓學生任選九個寫在紙上畫成九宮格。 

2.老師隨機念誦語詞，學生聽到語詞後，一邊複誦一邊在紙上

圈選對應的語詞，如果紙上沒有老師所念的語詞，就不用圈

選。 

3.最先連成五條線者勝利，可獲得獎勵 

 

 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖

卡、

學習

單 

口語

評量 

作業

評量 

態度

評量 

表演

評量 

遊戲

評量 

聽力

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社 

區、部

落）等

環境特

色。 
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十

八 

12/

25-

12/

31 

三

、

美

麗

的

世

界 

5.

蟲

的

世

界 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-Ⅰ

-1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ

-2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bg-Ⅰ

-1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ

-2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-B3 

具備感知與

欣賞閩南語

文藝術的美

感素養，並

能融入於日

常生活中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能複習

「美麗

的世

界」單

元中常

見昆蟲

與植物

名稱，

並運用

在日常

生活

中。 

活動十三：複習三  

1.老師帶領學生複習第四、五課學的語詞，並說出自己最近有

看到那些昆蟲與植物？藉此複習學過的語詞。 

2.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「覕相揣」的內容，並

分組討論答案。 

3.各組推派代表上臺報告，老師再公布答案並講解。 

4.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「教室佈置」的內容。 

 

活動十四：看圖聽故事  

1.老師可先請學生說一說課本連環漫畫圖中的人事物，再播放

CD2 或教學電子書，指導學生聆聽「看圖聽故事」。 

2.老師進行講解，再播放教學電子書，可依學生程度及教學需

求，切換影片的國、臺語字幕或關閉字幕。 

3.老師可針對故事裡的語詞做說明，再鼓勵學生看圖說故事。 

 

活動十五：語詞搶答  

老師先將本單元圖卡放在講臺上，再將學生分成二組，接著老

師說出本單元的一個語詞，請兩組各派代表上臺找出該語詞的

圖卡，並念出來，最先找到正確圖卡並念對的組別得一分。可

鼓勵學生輪流當代表上臺，進行幾次後，最後統計得分。 

 

活動十六：做伙來複習 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「做伙來複習」的內

容，分組討論答案，每組派代表上臺展示貼紙答案，並用閩南

語說出。 

2.老師公布答案，並和學生進行討論聆聽到的內容，老師解說

內容語意。 

 

三、統整活動  

搭配教學電子書，複習本單元所學。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

圖卡 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

遊戲

評量 

生命

教育 

生 E6 

從日

常生

活中

培養

道德

感以

及美

感，

練習

做出

道德

判斷

以及

審美

判

斷，

分辨

事實

和價

值的

不

同。 

生活課

程 

2-Ⅰ-1- 

1 運用

感官觀

察、辨

認物體

或生物

的特

徵，以

及住

家、校

園、學

校附近

（社

區、部

落）等

環境特

色。 

十

九 

1/1

-

1/7 

來

唱

囡

仔

歌 

蠓

仔 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南語

語句並掌握重

點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-

Ⅰ-1 語

詞運

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

1.能正確

念讀課

文並可

認念課

文中的

閩南語

一、引起動機 

老師詢問學生：「恁捌佇睏眠的時，去予蠓仔吵甲睏袂去的經驗無？」接著再

問：「這个時陣，你會起來拍蠓無？」；又問：「是按怎你會想欲按呢做？」引

導學生分享經驗後，引入本課主題「蠓仔」。 

二、發展活動 

活動一：課文認讀 

1 CD2

、教

學電

子

書、

蚊子

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

生活

課程 

3-I-1-1 

認真

參與

學習
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週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南語

課文。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語文

語句和短文的興

趣。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

用。 
◎
Ab-

Ⅰ-2 句

型運

用。 

Ac-Ⅰ-

1 兒歌

念謠。 

Bb-Ⅰ-

2 學校

生活。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

字詞。 

2.能運用

句型

「（人／

物）佇

（佗

位）的

邊仔」

的句

型，進

行加長

語句的

練習。 

3.透過課

程活

動，促

進學生

的團隊

合作，

並將閩

南語文

應用於

日常溝

通互動

之中。 

1. 老師領讀，學生跟讀，學生的手指頭跟隨老師的念讀指到對應的字，

也可播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽課文，老師再帶領學生念讀課文。 

2. 老師提點學生，以下字詞是國語沒有的音，在發音時要特別注意。 

(1) 「蠓」，聲母為「b」。 

(2) 「耳」、「邊」、「纏」、「鼻」，四字皆為鼻韻母「inn」。 

(3) 「暗」為鼻音韻尾「am」。 

(4) 「欲」、「拍」、「著」為入聲韻尾「h」。 

3. 老師解說課文內容及語詞。請學生圈選字詞：「蠓」、「佇」、「暗時」、

「睏」、「膏膏纏」，加強學生認念閩南語文字。 

活動二：歡樂動一動 

1. 老師播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽課文歌曲，並指導學生律

動，鼓勵學生開口唱歌，提升學生對課文的熟悉度。 

2. 待學生皆熟悉律動，教師可將學生分組，各組由老師分配課文，接力

唱跳課文歌曲，唱過一輪之後，各組可交換唱跳不同句的課文，增加學習的

趣味性。 

活動三：蠓仔佇佗位 

1. 老師拿出預先準備的蚊子圖卡，並將卡片放置在耳邊，詢問學生：「蠓

仔佇佗位？」引導學生說出：「蠓仔佇耳空的邊仔。」 

2. 老師在黑板寫上：「（人／物）佇（啥物）的邊仔」，並且講解句型的使

用情境。把蚊子圖卡放在手邊，說：「蠓仔佇手的邊仔。」又將蚊子圖卡放在

肚子旁邊，說：「蠓仔佇腹肚的邊仔。」 

3. 待學生理解句型用法後，變換蚊子圖卡的位置（如：頭、肩膀、腳等

身體部位），問學生：「蠓仔佇佗位？」引導學生練習句型。 

4. 老師也可將蚊子圖換成其他物品，例如：筆、橡皮擦……等，將之放

在桌子、椅子……等，教室中任何位置，鼓勵學生使用此句型發言。 

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

圖卡 溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

活

動、

工作

及遊

戲，

展現

積極

投入

的行

為。 
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週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

二

十 

1/8

-

1/1

4 

來

聽

囡

仔

古 

水

仙

花

的

由

來 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文課

文主題、內容並

掌握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學習

閩南語的興趣與

習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達感

受、情緒與需

求。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

◎
Ac-

Ⅰ-2 生

活故事 
◎
Bf-Ⅰ-

2 藝術

欣賞。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以處理

相關問題。 

1.能理解

本課繪

本故事

的內

容，並

能以自

己的話

使用閩

南語說

出故

事。 

2.能在老

師的引

導下進

行閱讀

理解的

練習。 

3.能在課

堂上使

用閩南

語文和

老師、

同學進

行問答

或討

論。 

一、引起動機 

1. 拿出事先準備的水仙花圖片或水仙花，詢問學生：「這是啥物花？」請學生

以閩南語回答。 

2. 老師可介紹水仙花的特色。水仙花是中國傳統新年常見的觀賞花卉，有吉祥

的年節意味。接著，進入本課的繪本故事。 

二、發展活動 

活動一：看圖我上𠢕 

準備工作：由教學電子書的附錄的圖庫，取得「來聽囡仔古」掛圖，並將各圖裁切

為六片。 

1. 將學生分成六組， 限時六分鐘，請各組在時限內完成六幅拼圖，並將拼

圖依序排好放在桌子中間，供老師檢核。 

2. 提前完成的組別可先舉手讓老師檢查，老師記下各組完成任務的先後次序。 

活動二：in 咧講啥物 

1. 播放 CD2，讓學生聆聽「水仙花的由來」。 

2. 請各組認領一幅拼圖，由活動一率先完成拼圖的組別先認領。各組認領完成

後，請各組將該幅拼圖依照故事發展，依序貼在黑板上。 

3. 請各組根據播放的故事內容，設計所認領拼圖的對白，討論時間限時 5 分

鐘。 

4. 討論結束，發下「我是評判」評分表(見 P109)，說明評分方式，請學生擔任

評審，為臺上的表演評分。提醒學生，不得為自己所屬的組別評分。 

5. 活動結束後，回收「我是評判」評分表。 

三、統整活動 

1. 播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽或觀看「水仙花的由來」。 

2. 進行「水仙花的由來」人物分析： 

(1) 老師在黑板寫上「故事人物／性格表」，根據此表，逐步引導學生討論。 

(2) 請學生討論表中 1 的答案。老師詢問：「故事內底有出現啥物人？」學生應

能很快的討論出：「阿母(婦人人)、後生、老乞食(神仙)」。 

(3) 經由適當的問題設計，引導學生討論各個人物在故事中的狀態及性格，完成

表格 2(狀態／性格)、3(我怎樣判斷)。表格 3 需請學生從圖片或故事敘述中找線

索。 

(4) 老師可將問題分配給各組，給予適當的討論時間後，再請各組上臺發表討論

結果。討論期間，老師應給予各組充分協助，解釋問題內容，並引導討論方向。  

1 CD2

、教

學電

子

書、

繪本

拼

圖、

水仙

花的

圖片

或水

仙花 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

品

德

教

育  

品

E3 

溝

通

合

作

與

和

諧

人

際

關

係

。 

生活

課程 

3-I-1-1 

認真

參與

學習

活

動、

工作

及遊

戲，

展現

積極

投入

的行

為。 
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週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 
學習

目標 
教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評

量

規

準 

融

入

議

題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習

內容 

二

十

一 

1/1

5-

1/1

9 

咱

來

認

捌

字 

咱

來

認

捌

字 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞的

語音差異。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他人

互動。 

4-Ⅰ-1 能認識閩

南語文的文字書

寫。 

Aa-Ⅰ-

1 文字

認讀。 
◎
Ab-

Ⅰ-1 語

詞運

用。 
◎
Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

能學會

與意思

接近與

意思相

反的字

詞。 

一、引起動機 

老師先問學生：「恁敢知影佮做伙意思接近的字詞是啥乜？」

請學生回答，再帶入本節課。 

 

二、發展活動 

活動一：意思接近的字詞 

1.老師解說「做伙=鬥陣」、「咻=喝」、「寬寬仔=慢慢仔」的語

意，並讓學生認讀。 

2.句型練習 

老師播放教學電子書，讓學生聆聽意思接近的字詞的例句，讓

學生跟念。 

 

活動二：意思倒反的字詞 

1.老師解說「內底外口」、「芳臭」、「濟少」的語意，並

讓學生認讀。 

2.句型練習 

老師播放教學電子書，讓學生聆聽意思倒反的字詞的例句，讓

學生跟念。 

 

活動三：延伸遊戲：相似相反詞 

老師自製「咱來認捌字」牌卡(可由教學電子書下載字卡圖印

製)，每人一份，四個人為一組進行遊戲。可先在牌卡上寫上

座號，以利遊戲結束後回收自己的牌卡。 

1 教學

電子

書 

口語

評量 

態度

評量 

聽力

評量 

遊戲

評量 

品

德

教

育  

品 E3 

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

國語

文課

程綱

要 

2-Ⅱ-4 

樂於

參加

討

論，

提供

個人

的觀

點和

意

見。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【二】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：二年級學群 

一、課程架構圖： 

 

二、課程理念： 

透過豐富、有趣生活情境的設計與組織，營造適合國小學生數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通的過程，發展有關的數學知識、數學方法及數學興

趣與態度，形成高品質的數學素養，奠定終身學習的基礎，以適應二十一世紀多元、充滿資訊及快速改變的時代。 

第一單元 200以內的數 

第二單元二位數的直式加減 

第三單元量長度 

第四單元加減關係與應用 

數學 2上 
第五單元面積的大小比較 

第六單元兩步驟的加減 

第七單元 2、5、4、8的乘法 

第八單元幾時幾分 

第九單元 3、6、9、7的乘法 

第十單元容量與重量 
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三、先備經驗或知識簡述： 

以真實生活的題材為中心，讓學生從真實生活中掌握數、量、形的概念與關係；從真實生活情境中，培養其批判、分析和解決問題的能力。並配合數學領

域的主張，對於各主題的呈現強調彼此間適合學生的認知發展，同時也加強數學內容與生活及其他領域之間的連結。 

四、課程目標： 

1.提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度。 

2.培養好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

3.培養使用工具，運用於數學程序及解決問題的正確態度。 

4.培養運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力。 

5.培養日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能。 

6.培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

五、教學策略建議： 

提供適合學生們了解數學概念、數學方法及促進他們發表、溝通、推理所發展的問題情境，進而學習數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通，成為數

學解題者及有信心於自己的數學能力。 

六、學習策略建議： 

讓學生透過實物操弄來學習相關題材，然後再讓學生將所操作的事物用適當表徵的方式來學習，讓學生察覺相關的模型，之後再讓學生能將所學得的表徵

應用到不同脈絡中，並且建立模型與模型之間的關係，最後再讓學生進行非形式或形式的推論。 

七、參考資料： 

1.李國偉、黃文璋、楊德清、劉柏宏（2013）。教育部提升國民素養實施 方案—數學素養研究計劃結案報告。教育部提升國民素養專案辦公室研究計劃成果

報告。 

2.De Lange, J. (1987). Mathematics insight and meaning. Utrect, Holland: Rijksuniversiteit. 

3.Mayer, R.E. (1987), Educational psychology: A cognitive approach. Boston, MA: Little. Brown. 

4.Organization for Economic Cooperation and Development (OECD). (2002). Framework for Mathematics Assessment. Paris: OECD. 

八、課程計畫： 
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1.建立 100～200的數詞序列，及各數的說、讀、聽、寫、做；認識 200以內數的位值，並進行化聚；能進行錢幣(1元、5元、10元、50元、100元)的混合

使用；能使用＞和＜的符號，表示 200以內數量的大小關係。 

2.能做加法和減法的直式紀錄；能透過錢幣圖像，理解二位數的加法和減法直式計算；能理解加法直式計算，並使用加法直式解決二位數的加法問題；能

理解減法直式計算，並使用減法直式解決二位數的減法問題；能解決比較型的加法和減法問題。 

3.能理解用不同個別單位測量同一長度時，其測量結果的單位數不同，並能說明原因；認識公分，並使用公分刻度尺測量長度；透過實測培養長度的量感，

並進行估測；能使用直尺處理與線段有關的問題；能解決以公分為單位的長度加減法問題。 

4.認識加減法的互逆關係；能用加減法的互逆關係，檢驗答案的合理性；能解決「加數未知」和「減數未知」的應用問題。 

5.認識面積；能做面積的直接比較；能做面積的間接比較；能做面積的個別單位比較。 

6.能在具體情境中，解決加減兩步驟問題；能在具體情境中，認識加數順序改變，並不影響其和的性質。 

7.透過「幾個一數」或「連加」的方式，解決乘法情境問題；認識及使用「倍」的語言，並解決「倍」的問題；能理解乘法算式的意義；能解決被乘數為 2、

5、4、8的乘法問題；能製作 2、5、4、8為被乘數的乘法表。 

8.能報讀鐘面上的時刻是幾時幾分；能認識數字鐘，並能與鐘面時刻相對應；透過觀察鐘面，能點數兩整時時刻之間的時間；透過觀察鐘面，能知道某時

刻的前(或後)1(或 2)小時的時刻。 

9.能解決被乘數為 3、6、9、7的乘法問題；熟練被乘數為 3、6、9、7的乘法，並解決「倍」的問題；能在給定的情境中，擬出並解決乘法問題。 

10.能認識容量，並做直接比較、間接比較和個別單位比較；能認識重量，並做直接比較、間接比較和個別單位比較；能在具體情境中認識遞移律。 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

8/29-

9/02 

第

一

單

元

20

0

以

內

的

數 

活

動

一

：

數

到

20
0 

活

動

二

：

幾

個

百

、

幾

個

十

、

幾

個

一 

n-Ⅰ-1 理解一千以內數

的位值結構，據以做

為四則運算之基礎。 

N-2-1 一千以內的

數：含位值積木操作

活動。結合點數、位

值表徵、位值表。位

值單位「百」。位值單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.建立 100～200的數詞序

列，及各數的說、讀、聽、

寫、做。 

2.認識 200以內數的位值，

並進行化聚。 

活動一：數到 200 

1.教師以課本貝殼情境口述布題，透

過情境圖及操作圖卡以 100以內的量

為起點，逐次累加 1、10，建立 200

以內的數詞序列。 

2.教師口述布題，透過唱數活動，學

習和建立 200以內的數詞序列。 

3.教師重新口述布題，以 200以內的

任意數為起點，做逐次累加 1、10的

活動。 

4.教師口述布題，以 200以內的任意

數為起點，做逐次累減 1、10的活

動，學生觀察和討論進行解題活動。 

活動二：幾個百、幾個十、幾個一 

1.教師口述布題，透過操作圖卡、觀

察和討論，表徵 200以內的數。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論，

認識定位板百位的位名。 

3.教師口述布題，透過操作圖卡，進

行 200以內數的化聚。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 1、2 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

【海洋教育】 

海 E11 認識海洋生

物與生態。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

二

週 

9/05-

9/09 

第

一

單

元

20

0

以

內

的

數 

活

動

三

：

使

用

錢

幣 

活

動

四

：

比

大

小 

數

學

好

好

玩

：

幸

運

數

字 

n-Ⅰ-1 理解一千以內數

的位值結構，據以做

為四則運算之基礎。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-1 學習數學語言中

的運算符號、關係符

號、算式約定。 

N-2-1 一千以內的

數：含位值積木操作

活動。結合點數、位

值表徵、位值表。位

值單位「百」。位值單

位換算。 

N-2-5 解題：100元、

500元、1000元。以

操作活動為主兼及計

算。容許多元策略，

協助建立數感。包含

已學習之更小幣值。 

R-2-1 大小關係與遞移

律：「＞」與「＜」符

號在算式中的意義，

大小的遞移關係。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能進行錢幣(1元、5元、

10元、50元、100元)的混

合使用。 

2.能使用＞和＜的符號，表

示 200以內數量的大小關

係。 

活動三：使用錢幣 

1.教師口述布題，透過觀察和操作圖

卡，表示指定的錢數。 

2.教師口述布題，透過賣場情境引

導，能在固定的錢幣數量中進行付款

活動。 

活動四：比大小 

1.教師口述布題，透過觀察和操作，

進行比較 200以內兩量的多少。 

2.教師口述布題，透過觀察和操作定

位板，進行比較 200以內兩數的大

小。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

比較 200以內兩數的大小，並用＞和

＜符號來表示。 

數學好好玩：幸運數字 

1. 藉由遊戲的方式，讓學生使用

積木圖卡，透過圖卡的化聚，

找到關主的幸運數字，熟練 200

以內的數。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 3、4 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

【海洋教育】 

海 E11 認識海洋生

物與生態。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

三

週 

9/12-

9/16 

第

二

單

元

二

位

數

的

直

式

加

減 

活

動

一

：

加

法

直

式

計

算 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.能做加法和減法的直式紀

錄。 

2.能透過錢幣圖像，理解二

位數的加法和減法直式計

算。 

3.能理解加法直式計算，並

使用加法直式解決二位數的

加法問題。 

活動一：加法直式計算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

進行二位數(不進位)的加法問題，並

透過定位板，理解直式計算的列式與

算法。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，進行二位數(一次進位)的加法問

題。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，進行二位數(二次進位)的加法問

題。 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 4 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱

讀的態度。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

四

週 

9/19-

9/23 

第

二

單

元

二

位

數

的

直

式

加

減 

活

動

二

：

減

法

直

式

計

算 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.能做加法和減法的直式紀

錄。 

2.能透過錢幣圖像，理解二

位數的加法和減法直式計

算。 

3.能理解減法直式計算，並

使用減法直式解決二位數的

減法問題。 

活動二：減法直式計算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

進行二位數(不退位)的減法問題，並

透過定位板，理解直式計算的列式與

算法。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，進行二位數(一次退位)的減法問

題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 4 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱

讀的態度。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

五

週 

9/26-

9/30 

第

二

單

元

二

位

數

的

直

式

加

減 

活

動

三

：

加

加

減

減 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-3 認識加減互逆，

並能應用與解題。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

N-2-3 解題：加減應

用問題。加數、被加

數、減數、被減數未

知之應用解題。連結

加與減的關係。（R-2-

4） 

R-2-4 加法與減法的關

係：加減互逆。應用

於驗算與解題。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.能解決比較型的加法和減

法問題。 

活動三：加加減減 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

理解比較型(比較量未知)的加法問

題，並進行解題。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論，

理解比較型(比較量未知)的減法問

題，並進行解題。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

理解比較型(差異量未知)的相差問

題，並進行解題。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱

讀的態度。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

六

週 

10/0

3-

10/0
7 

第

三

單

元

量

長

度 

活

動

一

：

個

別

單

位

的

測

量 

活

動

二

：

認

識

公

分 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

N-2-11 長度：「公

分」、「公尺」。實測、

量感、估測與計算。

單位換算。 

S-2-3 直尺操作：測量

長度。報讀公分數。

指定長度之線段作

圖。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能理解用不同個別單位測

量同一長度時，其測量結果

的單位數不同，並能說明原

因。 

2.認識公分，並使用公分刻

度尺測量長度。 

活動一：個別單位的測量 

1.教師口述布題，透過操作附件，經

由觀察、討論，理解用不同個別單位

測量同一長度時，其數值不同，並能

說明原因。 

2.教師重新口述布題，經驗用不同個

別單位測量同一長度時，其數值不

同，並能說明原因。 

活動二：認識公分 

1.教師口述布題，透過情境故事引

導，讓學生經由觀察和討論，察覺使

用不同單位量測量的困難，引入使用

普遍單位的需求。 

2.教師口述布題，透過觀察和操作，

使用公分刻度尺測量白色積木長度，

知道 1公分的長度及培養量感。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

進行長度的累加，察覺幾個 1公分就

是幾公分。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 5、6 

2.邊長 1公分的小白

積木 

3.15 公分的直尺 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

七

週 

10/1

0-
10/1

4 

第

三

單

元

量

長

度 

活

動

三

：

量

長

度 

活

動

四

：

長

度

的

加

減 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

N-2-11 長度：「公

分」、「公尺」。實測、

量感、估測與計算。

單位換算。 

S-2-3 直尺操作：測量

長度。報讀公分數。

指定長度之線段作

圖。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識公分，並使用公分刻

度尺測量長度。 

2.透過實測培養長度的量

感，並進行估測。 

3.能使用直尺處理與線段有

關的問題。 

4.能解決以公分為單位的長

度加減法問題。 

活動三：量長度 

1.教師口述布題，透過觀察和操作，

察覺公分刻度尺的正確使用方法，並

進行長度的實測。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和操

作，進行長度估測，培養量感，並實

際測量，檢驗估測的結果。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

察覺課本斷尺的情境，並能報讀蠟筆

的正確長度。 

4.教師口述布題，透過觀察和操作，

並使用公分刻度尺，畫出或做出指定

的長度。 

活動四：長度的加減 

1.教師口述布題，透過觀察和操作，

使用公分刻度尺分段測量，察覺物件

的總長度，並能用加法算式記錄。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論，

解決長度的合成問題，並能用加法算

式記錄。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，解決長度的分解問題，並能用減

法算式記錄。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.15 公分直尺 

2.數學課本 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

家庭作業 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

八

週 

10/1

7-

10/2
1 

第

四

單

元

加

減

關

係

與

應

用 

活

動

一

：

加

減

關

係 

活

動

二

：

驗

算 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-3 認識加減互逆，

並能應用與解題。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

R-2-4 加法與減法的關

係：加減互逆。應用

於驗算與解題。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識加減法的互逆關係。 

2.能用加減法的互逆關係，

檢驗答案的合理性。 

活動一：加減關係 

1.教師口述布題，透過觀察和討論罐

子裡彈珠數量的變化情形，察覺加減

法的互逆關係。 

2.教師重新口述布題，透過積木(類離

散量)引入線段圖，讓學生經由觀察

和討論，理解線段圖，並察覺加法和

減法的相互關係。 

活動二：驗算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

利用加減互逆的關係來進行驗算。 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

品 EJU4 自律負

責。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

九

週 

10/2
4-

10/2

8 

第

四

單

元

加

減

關

係

與

應

用 

活

動

三

：

加

減

應

用

問

題 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-3 認識加減互逆，

並能應用與解題。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

N-2-3 解題：加減應

用問題。加數、被加

數、減數、被減數未

知之應用解題。連結

加與減的關係。（R-2-

4） 

R-2-4 加法與減法的關

係：加減互逆。應用

於驗算與解題。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能解決「加數未知」和

「減數未知」的應用問題。 

活動三：加減應用問題 

1.教師以課本情境布題，解決加數未

知的應用問題。 

2.教師以課本情境布題，解決減數未

知的應用問題。 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

家庭作業 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

品 EJU4 自律負

責。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

週 

10/3

1-

11/0
4 

第

五

單

元

面

積

的

大

小

比

較 

活

動

一

：

面

積

的

直

接

比

較 

活

動

二

：

面

積

的

間

接

比

較 

活

動

三

：

面

積

的

個

別

單

位

比

較 

n-Ⅰ-8 認識容量、重

量、面積。 

N-2-12 容量、重量、

面積：以操作活動為

主。此階段量的教學

應包含初步認識、直

接比較、間接比較(含

個別單位)。不同的量

應分不同的單元學

習。 

S-2-5 面積：以具體操

作為主。初步認識、

直接比較、間接比較

(含個別單位)。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.認識面積。 

2.能做面積的直接比較。 

3.能做面積的間接比較。 

4.能做面積的個別單位比

較。 

活動一：面積的直接比較 

1.教師口述布題，學生透過課本和桌

面認識面。 

2.教師口述卡片裝進信封的情境，讓

學生有比較兩物品面的大小的需求，

再利用直接比較，進行附件圖卡的大

小比較，並認識面積。 

3.教師布題，學生進行附件圖卡的大

小比較。 

活動二：面積的間接比較 

1.教師依課本上照片情境口述布題，

引導學生在無法直接比較的情形下，

透過複製圖形的方式，間接比較面積

的大小。 

活動三：面積的個別單位比較 

1.教師布題，學生點數方格數量，比

較圖形的大小。 

2.教師說明占地盤的遊戲方法，讓學

生進行遊戲，並比較兩個人所占地盤

的大小。 

3.教師以磁磚情境重新布題，學生透

過點數數量比較面積的大小。 

4.教師口述布題，學生透過操作附件

圖卡，比較兩個圖的面積大小。 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 7～11 

2.數學課本 

3.桌面 

4.生活中的平面物品 

5.剪刀 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

11/0
7-

11/1

1 

第

六

單

元

兩

步

驟

的

加

減 

活

動

一

：

兩

步

驟

加

法

問

題 

活

動

二

：

兩

步

驟

減

法

問

題 

n-Ⅰ-5 在具體情境中，

解決簡單兩步驟應用

問題。 

r-Ⅰ-2 認識加法和乘法

的運算規律。 

N-2-8 解題：兩步驟

應用問題(加、減、

乘)。加減混合、加與

乘、減與乘之應用解

題。不含併式。不含

連乘。 

R-2-2 三數相加，順序

改變不影響其和：加

法交換律和結合律的

綜合。可併入其他教

學活動。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，解決加

減兩步驟問題。 

2.能在具體情境中，認識加

數順序改變，並不影響其和

的性質。 

活動一：兩步驟加法問題 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

進行兩步驟加法問題的解題活動。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，利用橫式記錄，再計算加法問

題。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

察覺三個數相加，先算哪兩個數，最

後答案都一樣。 

活動二：兩步驟減法問題 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

進行兩步驟減法問題。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，利用橫式記錄，再計算減法問

題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

【品德教育】 

品 EJU7 欣賞感

恩。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

11/1

4-

11/1
8 

第

六

單

元

兩

步

驟

的

加

減 

活

動

三

：

兩

步

驟

加

減

混

合

問

題 

活

動

四

：

比

較

型

的

兩

步

驟

問

題 

n-Ⅰ-5 在具體情境中，

解決簡單兩步驟應用

問題。 

N-2-8 解題：兩步驟

應用問題(加、減、

乘)。加減混合、加與

乘、減與乘之應用解

題。不含併式。不含

連乘。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，解決加

減兩步驟問題。 

活動三：兩步驟加減混合問題 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

利用橫式記錄，再計算加減混合問

題。 

活動四：比較型的兩步驟問題 

1.教師口述布題，透過線段圖引導，

經由觀察和討論，進行兩個量的比較

型問題。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，利用橫式記錄，再計算加減混合

問題。 

3.教師口述布題，透過線段圖引導，

經由觀察和討論，進行三個量的比較

型問題。 

4.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，利用橫式記錄，再計算加減混合

問題。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

紙筆測驗 

家庭作業 

【品德教育】 

品 EJU7 欣賞感

恩。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

11/2

1-

11/2
5 

第

七

單

元

2

、

5

、
4

、

8

的

乘

法 

活

動

一

：

「

倍

」

的

問

題 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.透過「幾個一數」或「連

加」的方式，解決乘法情境

問題。 

2.認識及使用「倍」的語

言，並解決「倍」的問題。 

活動一：「倍」的問題 

1.教師口述情境布題，透過兒歌的情

境和操作附件活動，使用具體物或圖

像表徵，解決「單位量不為 1」的問

題，並用 2個一數或連加算式紀錄。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，經驗生活中「倍」的語言，並用

連加算式紀錄，解決「單位量不為

1」的問題。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 12～14 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

分組報告 

互相討論 

口頭回答 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

11/2

8-

12/0
2 

第

七

單

元

2

、

5

、
4

、

8

的

乘

法 

活

動

二

：

2

的

乘

法 

活

動

三

：

5

的

乘

法 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

r-Ⅰ-1 學習數學語言中

的運算符號、關係符

號、算式約定。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能理解乘法算式的意義。 

2.能解決被乘數為 2、5、

4、8的乘法問題。 

3.能製作 2、5、4、8為被

乘數的乘法表。 

活動二：2的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

解決「單位量不為 1」的問題，並認

識乘法算式與乘法算式中被乘數、乘

數和積的名詞。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 2的乘法表。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，知道乘法算式中各數字和符號的

意義。 

活動三：5的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 5的乘法表。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，列出乘法算式解題，並能知道乘

法算式中各數字和符號的意義。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 14～16 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

分組報告 

互相討論 

口頭回答 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

12/0

5-

12/0
9 

第

七

單

元

2

、

5

、
4

、

8

的

乘

法 

活

動

四

：

4

的

乘

法 

活

動

五

：

8

的

乘

法 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能理解乘法算式的意義。 

2.能解決被乘數為 2、5、

4、8的乘法問題。 

3.能製作 2、5、4、8為被

乘數的乘法表。 

活動四：4的乘法 

1.教師口述纜車情境布題，透過觀察

和討論，先引導學生逐步累加 4，完

成課本上方空格，再列出乘法算式解

題。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 4的乘法表。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，知道乘法算式中各數字和符號的

意義。 

活動五：8的乘法 

1.教師口述章魚燒情境布題，透過觀

察和討論，先引導學生逐步累加 8，

完成課本上方空格，再列出乘法算式

解題。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 8的乘法表。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 14～16 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

分組報告 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

12/1

2-

12/1
6 

第

八

單

元

幾

時

幾

分 

活

動

一

：

幾

時

幾

分 

活

動

二

：

數

字

鐘 

n-Ⅰ-9 認識時刻與時間

常用單位。 

N-2-13 鐘面的時刻：

以操作活動為主。以

鐘面時針與分針之位

置認識「幾時幾分」。

含兩整時時刻之間的

整時點數(時間加減的

前置經驗)。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能報讀鐘面上的時刻是幾

時幾分。 

2.能認識數字鐘，並能與鐘

面時刻相對應。 

活動一：幾時幾分 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

複習報讀整點和半點時刻。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論，

認識短針就是時針；長針就是分針。 

3.教師口述布題，透過觀察和操作，

察覺分針走一格就是 1分鐘。 

4.教師口述布題，透過觀察和操作，

進行時刻的報讀幾點幾分。 

5.教師口述布題，透過觀察和操作，

察覺 5格一數的方式，並進行時刻的

報讀幾時幾分。 

6.教師口述布題，透過觀察和操作，

進行接近整時時刻的報讀。 

7.教師口述布題，透過觀察和操作，

進行指定的時刻的解題活動。 

活動二：數字鐘 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

察覺鐘面時刻和數字鐘對應。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，進行數字鐘的報讀和操作活動。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.時鐘 

2.附件 17 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

12/1
9-

12/2

3 

第

八

單

元

幾

時

幾

分 

活

動

三

：

經

過

幾

小

時 

活

動

四

：

會

是

幾

時

幾

分 

數

學

小

學

堂

：

古

代

的

計

時

工

具 

n-Ⅰ-9 認識時刻與時間

常用單位。 

N-2-13 鐘面的時刻：

以操作活動為主。以

鐘面時針與分針之位

置認識「幾時幾分」。

含兩整時時刻之間的

整時點數(時間加減的

前置經驗)。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.透過觀察鐘面，能點數兩

整時時刻之間的時間。 

2.透過觀察鐘面，能知道某

時刻的前(或後)1(或 2)小時

的時刻。 

活動三：經過幾小時 

1.教師口述布題，透過觀察和討論鐘

面指針的變化，察覺 1小時＝60分

鐘。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和操

作，察覺幾時到幾時是經過多久的時

間。 

活動四：會是幾時幾分 

1.教師透過郊遊情境口述布題，經由

觀察和操作，察覺某時刻經過幾小時

後的時刻。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和操

作，察覺某時刻的幾小時前的時刻。 

數學小學堂：古代的計時工具 

1. 認識古代的各種計時工具。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.時鐘 紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

家庭作業 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

12/2

6-

12/3
0 

第

九

單

元

3

、

6

、
9

、

7

的

乘

法 

活

動

一

：

3

的

乘

法 

活

動

二

：

6

的

乘

法 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能解決被乘數為 3、6、

9、7的乘法問題。 

2.熟練被乘數為 3、6、9、7

的乘法，並解決「倍」的問

題。 

活動一：3的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題，並能知道乘法算

式中各數字和符號的意義。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 3的乘法表。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，知道乘法算式中各數字和符號的

意義。 

活動二：6的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題，並能知道乘法算

式中各數字和符號的意義。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 6的乘法表。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，知道乘法算式中各數字和符號的

意義。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 15、16、18 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切互

動。 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

1/02-

1/06 

第

九

單

元

3

、

6

、
9

、

7

的

乘

法 

活

動

三

：
9

的

乘

法 

活

動

四

：

7

的

乘

法 

活

動

五

：

擬

題

活

動 

數

學

好

好

玩

：

占

地

為

王 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能解決被乘數為 3、6、

9、7的乘法問題。 

2.熟練被乘數為 3、6、9、7

的乘法，並解決「倍」的問

題。 

3.能在給定的情境中，擬出

並解決乘法問題。 

活動三：9的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題，並能知道乘法算

式中各數字和符號的意義。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 9的乘法表，並能藉由手指

頭記憶 9的乘法。 

活動四：7的乘法 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題，並能知道乘法算

式中各數字和符號的意義。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論圖

像，製作 7的乘法表。 

3.教師口述布題，透過觀察和討論，

列出乘法算式解題，並能知道乘法算

式中各數字和符號的意義。 

活動五：擬題活動 

1.教師以課本情境布題，透過觀察和

討論，讓學生找出情境圖中一個單位

的數量，再引導學生擬出問題，並用

乘法算式解決。 

2.教師以課本乘法算式口述布題，透

過觀察和討論，擬出乘法題目。 

3.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，擬出乘法問題，再發表。 

數學好好玩：占地為王 

1. 藉由遊戲的方式，讓學生使用

數字卡，熟練九九乘法。 
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1.附件 15、16、18 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

分組報告 

紙筆測驗 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切互

動。 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

廿

週 

1/09-

1/13 

第

十

單

元

容

量

與

重

量 

活

動

一

：

容

量

的

比

較

(一

) 

活

動

二

：

容

量

的

比

較

(二

) 

n-Ⅰ-8 認識容量、重

量、面積。 

N-2-12 容量、重量、

面積：以操作活動為

主。此階段量的教學

應包含初步認識、直

接比較、間接比較(含

個別單位)。不同的量

應分不同的單元學

習。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能認識容量，並做直接比

較、間接比較和個別單位比

較。 

活動一：容量的比較(一) 

1.教師透過倒水的操作活動，讓學生

觀察容器中的液量。 

2.教師口述布題，學生透過觀察和討

論，容器盛裝液量的最大限度，認識

容器的容量。 

3.教師口述布題，透過觀察和操作活

動，讓學生經驗液量的保留概念。 

4.教師口述布題，透過操作，進行直

接比較相同容器的液量多少。 

5.教師口述布題，透過操作，進行直

接比較不同容器的液量多少。 

活動二：容量的比較(二) 

1.教師口述布題，學生透過觀察、討

論和操作，進行容量間接比較。 

2.教師重新口述布題，學生透過觀

察、討論和操作，使用個別單位實測

的方法比較兩個容器。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.各種大小不同的容

器 

2.水 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【環境教育】 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

 



民族國小 2 上數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

廿

一

週 

1/16-
1/20 

第

十

單

元

容

量

與

重

量 

活

動

三

：

重

量

的

比

較

(一

) 

活

動

四

：

重

量

的

比

較

(二

) 

活

動

五

：

重

量

的

遞

移

律 

n-Ⅰ-8 認識容量、重

量、面積。 

r-Ⅰ-1 學習數學語言中

的運算符號、關係符

號、算式約定。 

N-2-12 容量、重量、

面積：以操作活動為

主。此階段量的教學

應包含初步認識、直

接比較、間接比較(含

個別單位)。不同的量

應分不同的單元學

習。 

R-2-1 大小關係與遞移

律：「＞」與「＜」符

號在算式中的意義，

大小的遞移關係。 

數-E-A1 

數-E-B1 

1.能認識重量，並做直接比

較、間接比較和個別單位比

較。 

2.能在具體情境中認識遞移

律。 

活動三：重量的比較(一) 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，

察覺物體的重量。 

2.教師口述布題，透過觀察、操作和

討論，讓學生進行兩物品重量的直接

比較。 

3.教師口述布題，透過觀察、操作和

討論，經驗重量保留概念。 

活動四：重量的比較(二) 

1.教師口述布題，學生透過觀察和討

論，以個別單位表示重量，並使用個

別單位比較兩個物品的重量。 

2.教師口述布題，學生透過觀察和討

論，察覺重量的間接比較。 

活動五：重量的遞移律 

1. 教師以課本情境布題，學生透

過觀察和討論，察覺和認識遞

移律。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 22 

2.天平 

3.各種學用品 

4.生活用品 

5.蘋果(或某項物品) 

6.黏土 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。 

【品德教育】 

品 EJU3 誠實信

用。 

 

 



民族國小 2 上生活 

臺北市 111學年度第一學期松山區民族國民小學二年級生活領域教學計畫表設計者：二年級團隊 

一、課程架構圖： 

 

  

生活 2上 

第二主題 

光影好好玩 
第一單元 光和影 

第二單元 光影魔術師 

第三單元 光影小故事 

第一單元 溫馨送暖 

第二單元 傳送我的愛 

第五主題 

歲末傳溫情 

第四主題 

學校附近 第一單元 學校附近有什麼 

第二單元 分享學校附近的故事 

第一主題 

防震小達人 

 

第一單元 地震保命不慌張 

第二單元 地震應變有方法 

第三單元 防震大使 Go！

Go！Go！ 
 

第六主題 

米粒魔術師 
第一單元 五花八門的米食 

第二單元 珍惜食物 

第三主題 

玩泡泡 第一單元 泡泡在哪裡 

第二單元 泡泡變變變 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

一 

8/29-

9/02 
 

 

 
 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

一

單

元

地

震

來

了

不

慌

張 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化覺，知

變化的可能因素。 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.覺察個人及周遭的人對

地震的反應或行動。 

2.探究地震災害情境，反

思個人的防災安全意

識。 

3.示範防震保命三步驟，

理解趴下、掩護、穩住

的用意。 

4.實際演練地震掩護動

作，強化防災正確行

動。 

【活動一】地震來了不慌張 

1.教師提問：「從圖片中，你看到了哪些

景象？  

2.教師提問：「你知道地震和我們的生活

關係嗎？它會帶來什麼災害和影響

呢？」 

3.教師提問：「地震發生時，你會有什麼

反應或行動？」 

1.教師鼓勵小組分享，再各組報告。 

2.教師小結學童可能的答案。 

(1)剛開始會緊張，然後搖晃一下就過去

了，什麼也沒做。 

(2)大喊「地震」，想跑又不知道往哪裡

跑。 

(3)趕快躲進桌子底下。 

(4)立刻跑到爸爸媽媽身邊。 

(5)還來不及反應，地震就停了。 

(6)如果只有輕微的地震，就不理它。等

地震大一點再來行動。 

(7)我家住一樓，發生地震時，馬上衝出

去。 

4.教師提問：「你還記得防震保命的三個

重要步驟嗎？要怎麼做呢？」(例如：趴

下、掩護、穩住) 

1.教師徵求同學出來示範「桌下的掩

護」，以保護自己的安全。 

2.教師鼓勵其他學童就示範者的動作提

出修正及說明。例如： 

(1)趴下，躲進堅固的桌子下，可以多一

層保護屏障。 

(2)手握緊桌腳，穩住桌子，才不易移

動。 

(3)單腳蹲著容易跌倒。 

(4)雙膝採跪姿穩住身體。 

 
 

 

 
 

 

 
 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災害

的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

二 
9/05-

9/09 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

一

單

元

地

震

來

了

不

慌

張 

6-Ⅰ-1 覺察自己可能對

生活中的人、事、物

產生影響，學習調整

情緒與行為。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.實際演練，強化學童不

推、不跑、不喧譁的防

震避難能力。 

2.探討家裡避難疏散要

點，提升防災觀念。 

3.透過防震念謠感受節奏

韻律並能實際應用、創

作不同歌詞。 

4.運用身體樂器，豐富節

奏創作。 

【活動一】地震來了不慌張 

1.教師提問：「上次疏散演練時，你發現

有哪些地方做得不夠好，可能會影響逃

生？」教師小結學童可能的答案。 

(1)疏散過程中有些班級聲音很吵鬧，這

樣沒辦法聽見老師的指示。 

(2)下樓時有人推擠，容易跌倒或踩空。 

(3)有人行進時忘了拿書包或頭套護頭，

萬一磁磚脫落或花盆掉落，容易被砸

傷。 

(4)下樓後有人很興奮的奔跑，可能會跌

倒、被東西砸傷或發生意外。 

(5)到了操場沒有蹲下，要是又來了強烈

餘震，可能會站不穩。 

2.教師提問：「全班一起進行地震避難疏

散演練，看誰做得迅速確實？」 

1.教師提示學童聽到「廣播」，立刻關

燈，自動排隊疏散。 

2.學童模擬避難疏散時的正確行為。 

3.實作評量：檢視學童能否掌握不推、

不跑、不喧譁原則，確實「避難疏

散」。 

4.教師提問：「這次校內地震避難疏散演

練，若以 10分為滿分，你會給自己幾

分？比上次進步幾分？」 

5.教師提問：「為什麼多數人的成績進步

了？應該和什麼有關？」 

6.實作評量：從書寫習作第 4頁，檢視

學童是否能正確進行校內地震疏散避

難。 

7.教師鼓勵學童和家人一起檢視家裡避

難逃生計畫或行動是否完備。 

8.鼓勵學童平常勤於練習，地震時才能

冷靜應變，保命逃生。 

9.念謠分組創作 

(1)教師跟學童說明分組討論創作，分為

搖搖搖組，另一組則是躲哪裡組。鋪色

底處可以更改歌詞，請各組以上堂課學

到的知識來應用、表現，並且可以加入

拍手、拍腿增加趣味。 

(2)分組表演與欣賞。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災害

的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

三 
9/12-

9/16 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

二

單

元

地

震

應

變

有

方

法 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.從不同情境的演練，拓

展學童防震保命的應變

能力。 

2.藉由觀摩回饋與思辨，

提升正確的防震知能。 

3.從不同狀況的防震應變

探究中，整理避難逃生

原則。 

【活動二】地震應變有方法 

1.教師提問：「除了教室、客廳是我們經

常活動的地點外，如果你在其他場所或

情境遇上地震，你要怎麼應變保命呢？

我們可以利用前面所學一起來模擬練

習。」 

2.教師板書重點，讓學童能聚焦討論並

遷移學習。 

3.狀況題產出 

(1)教師請各組討論出不同的狀況三個，

寫在白板上。發表後貼於黑板上。請教

師協助整理學童有興趣或常去的狀況地

點。 

(2)各組討論後，決定一個最想表演的狀

況。 

(3)各組抽出狀況題。 

4.教師可以課本第 18頁在房間為例，引

導如何討論演練。 

(1)在哪裡？正做什麼？ 

(2)堅固的掩蔽物有哪些？ 

(3)怎麼利用掩蔽物或手邊物就地掩護保

命？ 

(4)強震暫停時可以怎麼做？ 

5.教師鼓勵各組學童依情境狀況進行討

論。 

哪些重點部分可以停格一下，讓觀眾看

清楚怎麼做？(例如：就地掩護的動

作……) 

6.各組學童可針對情境演練提出問題或

想法，教師引導討論與小結。 

7.各組演練與回饋。 

8.教師提問：「回想這節課，你學到了什

麼？還想知道什麼？」教師串聯歸納。 

(1)地震時，狀況多變，保命最重要。 

(2)牢記保命三步驟 

(3)地震避難原則與注意事項，可以因應

地震的各種狀況來運用。和家人分享你

學到的防震避難原則與注意事項。 

9.總結性評量：從習作第 8頁賓果遊

戲，檢視學童是否能在不同狀況中應用

防震避難原則。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災害

的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

四 
9/19-

9/23 

第

一

主

題

防

震

小

達

人 

第

三

單

元

防

震

大

使

Go

！

Go

！

Go

！ 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-C2 

1.運用舊經驗原則，構思

設計圖文並陳的「狀況

卡」。 

2.從創作、校正、賞析狀

況卡歷程，實踐創新應

用的能力。 

【活動三】防震大使 Go！Go！Go！ 

1.教師提問：「我們可以做什麼來提醒同

學或家人知道地震發生時如何避難，保

護自己？」 

(1)做成宣導海報貼在明顯的地方。 

(2)製作各種「防震狀況卡」！ 

(3)製作防震桌遊一起玩。 

2.請學童討論決定要採用哪種形式進行

提醒宣導任務？為什麼？ 

3.教師提問：「防震狀況卡要怎麼做

呢？」狀況卡設計要領(板書提示)。 

(1)撕下課本第 152頁附件 3或準備每人

一張 A4圖畫紙。 

(2)各人決定地點、狀況(在哪裡？正在

做什麼？)，書寫在相對應格子內 

(3)設計狀況插圖，分配圖文空間。 

(4)畫紙背面寫上或畫出該狀況地點遇到

地震時的應變避難方式。 

2.教師提問：「你要怎樣使用手上這張製

作完成的狀況卡進行宣導任務？ 

(1)下課時間找同學進行宣導測試。 

(2)找隔壁班的同學或同年級小朋友。 

(3)我想找科任老師，看看他們能回答狀

況卡上的地震應變方法嗎？ 

(4)我會要求家人做出「趴下、掩護、穩

住」的動作，宣導才會真實有效。 

(5)可以先找學弟妹們來考考他們，這樣

可以先練膽子，再找其他高年級的學長

姊就不會害怕了。 

(6)我想做一張「防震大使」牌子掛在脖

子上或別胸前，讓遇到的人知道我們在

做什麼？ 

(7)如果答對或做的動作很正確，我想送

他一張貼紙或給他一句讚美的話。 

3.教師提問：「你知道怎樣邀請對方進行

防震考驗宣導嗎？ 

4.教師鼓勵學童兩兩一組，先行模擬演

練，邀請對方進行防震考驗宣導，以確

認採取的宣導策略與建議改善的地方。 

5.實作評量：檢視學童能否採取有效行

動，進行防震大使任務。 

6 

1.電子教科書 

2.課本附件 

3.彩繪工具 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成對災害

的警覺心及敏感

度，對災害有基本

的了解，並能避免

災害的發生。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害發

生時的適當避難行

為。 

防 E7 認識校園的

防災地圖。 

防 E8 參與學校的

防災疏散演練。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

五 
9/26-
9/30 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

一

單

元

光

和

影 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間相互影響。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-4 對自己做事方法

或策略的省思與改

善。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.體驗玩踩影子遊戲的樂

趣，挑戰自我，學習人

際互動及遵守遊戲規則

與安全事項。 

2.從踩影子中探究保護影

子及踩人影子的方法，

進而覺察光與影的相對

位置及影子形狀長短的

變化。 

3.觀察影子的各種現象，

覺察影子的變化特性及

其與光、物體的相互影

響。 

4.分享影子帶來的特別經

驗及感受，感知影子的

豐富樣貌。 

【活動一】光和影 

1.教師提問：「課本第 26～27頁『躲貓

貓』遊戲，當『鬼』的小朋友是怎麼發

現到躲起來的小朋友呢？」 

2.教師提問：「怎麼會有影子呢？」教師

小結學童可能的答案。(1)有光。(2)太陽

出來了。(3)東西擋住了光，就會有影

子。 

3.教師提問：「到室外活動或遊戲，要注

意哪些事？為什麼？」小結學童可能的

答案。 

(1)注意下樓及行進間的秩序、安全，不

影響其他班級上課，避免危險。 

(2)戴帽子防晒，攜帶水壺補充水分。 

(3)選擇空曠平坦的地點，方便遊戲的進

行。 

(4)遵守遊戲規則，玩得愉快又安全。 

(5)聽從老師的口令或哨音，減少錯誤舉

動。 

(6)不隨意踩踏草皮，愛護校園環境。 

4.教師帶領學童到校園有陽光的平坦空

地。 

5.教師提問：「你看見自己的影子了嗎？

找找看，它在哪裡？」 

6.教師提問：「你知道踩影子遊戲要怎麼

玩？」  

7.全班一起玩踩影子遊戲。 

8.實作評量：檢視學童能否玩踩影子遊

戲，遵守遊戲規則與安全事項。 

9.教師提問：「你的影子為什麼會被踩到

呢？你知道要怎麼保護自己的影子

嗎？」 

10經由學童共同討論與分享，教師引導

學童串聯歸納概念：(1)中午的影子比

上、下午短。(2)上午和下午的影子方向

會不同。(3)物體的形狀不同，影子形狀

也不同。(4)影子不是固定不動，它會隨

著移動中的人或物體而動，影子形狀也

會跟著改變。 

 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.光源或手電筒 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

六 

10/0
3-

10/0

7 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

二

單

元

光

影

魔

法

師 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能利用肢體動作，運用

想像力，進行影子變身

活動。 

2.從表現創作影子造型的

過程中，學習與人協調

合作，欣賞觀摩影像之

美。 

3.透過習唱歌曲〈影子

歌〉感受節奏韻律、旋

律音高。 

4.透過節奏遊戲感受、節

奏型韻律。 

【活動二】光影魔法師 

1.教師帶學童至有陽光的空曠處。 

2.教師請學童依照教師的指令變換動

作，並觀察地面上所呈現出來的影子形

狀。 

(1)基本動作。(例如：坐、站、蹲、半

蹲、臥、趴等姿勢) 

(2)變化動作。(坐在地上，身體後仰，

手肘撐在地上，一腳弓起，另一腳放在

彎曲的膝蓋上。)將你的右手繞過後腦

勺，摸摸左邊的臉，再舉起你的左手，

輕碰右腳的膝蓋。 

3.教師提問：「你能利用自己身體的各部

位展現不同的動作，創作出特別的影子

嗎？」 

4.教師鼓勵學童透過觀察延伸，創作出

屬於自己的動作和影子。 

5.個人秀影子，可能像文字、數字或物

體。例如：大、P、0等。 

6.也可以結合外在的形體，例如：抱著

大樹成影或在地面的影子上加一頂帽

子。 

7.鼓勵學童相互欣賞獨特的影子創意

秀。 

8.實作評量：從學童的肢體創作歷程，

檢視是否能自由發揮創意與美感。 

9.教師提問：「你能和大家合作，組合不

同的肢體動作，創作影子造型嗎？」教

師鼓勵學童利用肢體的連結嘗試合作，

表現出各種有創意的影子。雙人合作創

作。 

10.人(分組)合作創作。 

11.教師解說模仿遊戲規則。 

12.遊戲後分享討論。教師提問：「你喜

歡哪個同學的影子動作？」鼓勵學童自

由分享。 

 

 
 

 

 
 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

七 

10/1
0-

10/1

4 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

二

單

元

光

影

魔

法

師 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能利用人造光源進行手

影活動。 

2.從手影活動中，掌握物

體的特點，揣摩創作各

種影像，豐富聯想與樂

趣。 

3.運用不同物品的組合呈

現，創作出不同的影

像。 

4.從光影探究的過程，察

覺影子會受到光源位置

遠近等影響。 

【活動二】光影魔法師 

1.教師提問：「怎麼做可以製造出清楚的

影子？」教師小結學童可能的答案。(1)

把電燈關掉。(2)把窗簾拉上，打開手電

筒或檯燈，保持光線充足。(3)利用淺色

牆壁、書面紙或布幕投影。 

2.教師提問：「在室內，你曾經做過或看

過哪些有趣的光影活動？」 

3.教師提問：「這些光影活動，是利用哪

些光源來產生影子的？」 

4.教師提問：「在教室，哪裡適合玩光影

活動？」教師小結學童可能的答案。(1)

在布幕上。(2)窗戶上。(3)在牆壁上。 

5.教師引導學童利用現有光源，進行肢

體、手影等體驗練習。 

6實作評量：從手影活動中，了解學童

是否能運用人造光源製造各種有趣的手

影。 

7.教師鼓勵學童運用想像力或搭配道

具，變化不同的手影造型，並輪流讓其

他人猜一猜是什麼？是怎麼做出來的？ 

8.實作評量：從手影的變化中，檢視學

童是否能運用手勢搭配肢體或簡易道

具，想像並創作不同的手影造型。 

9.教師提問：「試試看，你要怎麼將不同

的物品組合變化出特別的影子？也可以

小組合作完成。」 

(1)使用了哪些物品或素材？ 

(2)怎樣組合？為什麼會這樣想？ 

(3)怎麼製造效果？ 

10.經由學童共同討論與分享，教師引導

學童串聯歸納：同個物體的影子會變大

變小，是因為物體與光源遠近的關係。 

11.指導學童完成習作第 13∼14頁，檢

視學童是否能了解物品組合、投影大小

與距離遠近的關係。 

 

 
 

 

 
 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

八 

10/1

7-
10/2

1 

第

二

主

題

光

影

好

好

玩 

第

三

單

元

光

影

小

故

事 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

7-Ⅰ-5 透過一起工作的

過程，感受合作的重

要性。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.能運用所學經驗，整合

多元媒材以表現光影效

果。 

2.在創作過程中，嘗試表

達溝通，與人合作串接

故事。 

3.即興演出創作的光影故

事，合作完成任務。 

4.經由回饋反思，尊重欣

賞，自我省察與成長。 

【活動三】光影小故事 

1.教師提問：「大家一起來演光影小故

事，要怎麼開始呢？」 

2.利用身體、手影、物影、紙偶等組

合，決定角色、串接情節或故事。 

3.討論表演什麼？(1)即興創作並接龍。

(2)既有故事或改寫。 

4.要怎麼說才會吸引觀眾的注意呢？(例

如：要熟悉臺詞、要大聲說、要說得自

然流利、想像角色的個性、說話的語氣
⋯⋯) 

5.需要道具嗎？為什麼需要？要用什麼

方式呈現？ 

6.討論如何展現光影情境效果？ 

(1)需要讓影子變大變小或其他的效果

嗎？ 

(2)需要製造音效嗎？ 

(3)怎樣配合臺詞，變化角色的動作？ 

(4)還有什麼創意的發想？ 

7.實作評量：觀察學童如何確認自己的

光影角色，經由討論故事內容、對話及

演練過程，檢視學童能否與否與人合

作，一起創作光影故事。 

8.教師提問：「創作光影劇故事，需要克

服什麼？你們怎麼辦到的？」 

9.學童共同討論與分享，教師引導串聯

歸納：(1)可以先有故事角色再來編故

事。(2)也可以先想好主題故事，再來決

定角色。或透過改編，讓角色調整。(3)

說話音量要大些，說話要講清楚。善用

光影效果。 

10.教師提問：「每一組的表演都很精

采，你們用了哪些方法表現光影效果

呢？」 

11.經由學童共同討論與分享，教師引導

學童串聯歸納： 

(1)好想再練習創作不同的光影劇。 

(2)欣賞戲劇或表演時，能做個優質的好

觀眾，也願意表現在其他地方。 

 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.光源或手電筒 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

九 

10/2
4-

10/2

8 

第

三

主

題

玩

泡

泡 

第

一

單

元

泡

泡

在

哪

裡 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.透過習唱歌曲〈吹泡

泡〉，感受歌詞節奏。 

2.從生活經驗分享會看到

泡泡的時機。 

3.能知道調製泡泡水需要

什麼材料，並實際操

作，調製出可以成功吹

出泡泡的泡泡水。 

【活動一】泡泡在哪裡 

1.習唱歌曲〈吹泡泡〉：以聽唱方式習

唱，再以接唱、分組唱方式熟唱全曲。 

2.複習手搖鈴敲奏方式並帶領學童敲

奏。 

3.將全班分兩組，一樂器組，另一演唱

組。 

4.實作評量：觀察學童是否能習唱歌曲

〈吹泡泡〉，並用手搖鈴為歌曲伴奏。 

5.教師提問：「在生活中，你什麼時候會

看到泡泡呢？」 

6.教師提問：「你有玩過泡泡的經驗

嗎？」 

7.教師提問：「製作泡泡水需要準備什麼

材料呢？」 

8.學童共同討論與分享，教師將學童發

表的內容記錄於黑板。 

9.經由學童共同討論與分享，教師引導

學童歸納：調製泡泡水的材料需要有

水、裝泡泡水的容器、會產生泡泡的清

潔劑、攪拌工具等。 

10.利用帶來的材料調製泡泡水，試試看

怎麼做可以調出能成功吹出泡泡的泡泡

水，並記起來和大家分享。 

11.學童分組討論、實作調製泡泡水，並

互相分享觀察到的問題、發現與成功經

驗。 

12.口頭評量：教師觀察學童實作與討論

的表現，並適時提供引導。 

13.教師提問：「你是如何做出泡泡水的

呢？」 

14.教師邀請成功調製出好吹泡泡水的學

童，上臺分享成功經驗及調製的材料與

方法。 

 
 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.杯子 

3.紙吸管 

4.洗手乳 

5.沐浴乳 

6.肥皂 

7.洗衣粉 

8.洗髮精 

9.洗碗精 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十 

10/3
1-

11/0

4 

第

三

主

題

玩

泡

泡 

第

一

單

元

泡

泡

在

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

 

1.能利用手邊的材料製作

吹泡泡工具。 

2.能知道什麼樣的工具特

徵，可以吹出什麼樣貌

(大、小、多等)的泡泡。 

3.能利用身邊的物品做出

泡泡。 

4.能發現泡泡的特徵與特

性。 

5.能知道做出泡泡的技巧

與方法。 

【活動一】泡泡在哪裡 

1.教師提問：「要怎麼利用教室或身邊的

哪些物品來製作吹泡泡工具呢？」教師

小結學童可能的答案。(1)用紙吸管吹出

泡泡。(2)粗紙吸管可以吹出大一點的泡

泡、粗紙吸管把前面剪開可以吹出更大

的泡泡。(3)把墊板圍成圈可以吹出更大

的泡泡。(4)用毛根做出花瓣的形狀吹泡

泡。(5)用毛根圍成愛心可吹出泡泡。 

2.引導學童歸納這些不同類別的吹泡泡

工具，有什麼相同或不同的特徵。 

3.教師提問：「教室還有哪些生活工具，

可以用來做出泡泡呢？」 

4.教師提問：「利用這些工具可以怎麼做

出泡泡呢？你覺得這個工具做出來的泡

泡會是什麼樣子？」 

5.教師提問並歸納：「生活中還有哪些工

具也可以拿來做出泡泡呢？」 

6.教師提問：「你怎麼利用工具做出泡泡

的呢？這個工具做出來的泡泡和你原本

想的樣子一樣嗎？要怎麼做泡泡比較不

容易破掉？」學童先兩兩討論，再全班

分享。(1)洞洞越多，泡泡也會越多。(2)

要輕輕吹、慢慢拉、輕輕揮，不能太

快。(3)拿筆管時要平平吹或向下吹，才

不會讓泡泡水留下來滴到自己。(4)全部

的洞都要沾到泡泡水等。 

7.教師提問：「從做泡泡的過程中，你有

什麼特別的觀察與發現？」教師小節學

童可能的答案。(1)泡泡破掉會有小水

滴。(2)泡泡在陽光下看起來是彩色的。

(3)泡泡吹出來都是圓形的。(4)從後面可

以從泡泡看到後面的草地！ 

8.口頭評量：教師聆聽學童分享，了解

學童對泡泡特徵的認識與觀察。 

 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.粗、細紙吸管數根 

3.毛根 

4.泡泡水 

5.在教室內外找到的

可以做出泡泡的工具 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

一 

11/0
7-

11/1

1 

第

三

主

題

玩

泡

泡 

第

二

單

元

泡

泡

變

變

變 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或方式，表達對

人、事、物的觀察與

意見。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

 

1.能與人合作共同完成泡

泡造型。 

2.能運用不同方法製作出

不同造型的泡泡。 

3.能發揮創意為造型泡泡

命名。 

4.用加了顏料的泡泡水將

泡泡留在圖畫紙上，並

為紙上的彩色泡泡設計

造型。 

【活動二】泡泡變變變 

1.教師提問：「你還有什麼方法可以做出

特別的泡泡呢？」教師小結學童可能的

答案。 

(1)一個人：先吹一個大泡泡，再在裡面

吹一個小泡泡。 

(2)一個人：吹一個接一個的泡泡在桌墊

上，讓泡泡接再一起。 

(3)兩個人：一個人先在桌墊上吹一個泡

泡，另一個人在上面再吹一個泡泡疊上

去。 

(4)小組：一個人先吹泡泡，另一個人用

工具去接，再傳給下一個人，繼續接力

等。 

2.實作評量：教師透過學童吹製泡泡的

過程，評量其是否能主動參與，能與他

人合作、發揮創意完成造型泡泡創作。 

3.教師提問：「你想為這個特別的泡泡取

什麼名字？」 

4.教師提問並引導學童歸納泡泡特徵：

「在製作造型泡泡的時候，你有什麼特

別的觀察與發現呢？」 

5.製作泡泡故事畫，準備美勞材料。 

(1)將泡泡水到少許在調色盤中，再加入

喜歡的顏色顏料，調製出幾種不同顏色

的彩色泡泡水。 

(2)用工具沾取泡泡水，輕輕吹、慢慢

吹，將泡泡吹在圖畫紙上。 

6.教師提問：「你的泡泡留在畫紙上的樣

子，讓你聯想到什麼？」 

7.想一想這些彩色泡泡看起來像什麼，

用黑色簽字筆幫它畫出輪廓或造型。 

8.學童上臺分享、介紹創作完成的作

品。 

9.口頭評量：教師聆聽學童的分享，從

中評量學童是否能發揮想像力與創意。 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.泡泡水。 

3.吹製泡泡的工具 

4.杯子(裝泡泡水) 

5.墊板或桌墊 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

二 

11/1
4-

11/1

8 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

一

單

元

學

校

附

近

有

什

麼 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

1.能依據自身經驗說出曾

經去過學校附近哪些地

方。 

2.透過同學的分享，發現

學校附近有許多有趣的

事物，激發進一步認識

學校附近的興趣。 

【活動一】學校附近有什麼 

1.教師播放幾張學校附近的景觀環境照

片，並請學童猜猜照片中的地方是哪

裡。 

2.教師提問：「你知道學校附近有哪些景

觀或公共設施？」 

3.教師提問：「來到學校的路上，你遇過

哪些人？」 

4.教師提問：「想想看，這些設施或景觀

與自己有什麼關係？」 

5.教師提問：「你有去過學校附近的哪些

地方呢？」 

6.教師提問：「在學校附近，你有什麼特

別的發現呢？」 

(1)學童小組討論，教師鼓勵學童分享。 

①我經過公園時，撿到可愛的果實。 

②我參加圖書館活動，得到的禮物是小

書籤。 

③放學肚子餓時，爸爸會帶我來買紅豆

餅當點心。 

④我在文具店買到好用的橡皮擦。 

⑤我跟姐姐會去超商買展覽會的票。 

⑥有次我發燒不舒服，家人接我去看醫

生。 

⑦媽媽有時候會帶我來買早餐。 

⑧看到一片金黃的稻田，真漂亮！ 

7.教師提問：「你發現到的人、事、物和

同學發現的一樣嗎？哪些是你之前不知

道的？」 

8.口語評量：教師觀察學童的分享，知

道其對學校附近景觀和事物的看法與特

色的分辨能力。 

9.經由學童共同討論、分享，教師可串

聯歸納：.每個人對學校附近有不同的認

識，我們可以互相學習。 

 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.學校附近環境的照

片 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

三 

11/2

1-
11/2

5 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

一

單

元

學

校

附

近

有

什

麼 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

6-Ⅰ-3 覺察生活中的規

範與禮儀，探究其意

義，並願意遵守。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.能提出想要進一步認識

的地點或事物。 

2.能思考用什麼方法更認

識這些地方。 

3.學習訪問時應該注意的

禮儀。 

【活動一】學校附近有什麼 

1.教師提問：上次同學分享學校附近特

別的發現，你知道那些地方在哪裡嗎？ 

2.教師提問：「同學分享的都好有趣，想

要再更認識這些地方可以怎麼做呢？」 

3.將可以嘗試的方法條列在黑板上，全

班進行分組討論。 

4.教師提問：「關於想知道更多學校附近

的資訊，你可以問誰？」 

5.教師提問：「若要到學校附近探索，除

了決定路線之外，事前還應該做哪些準

備？」 

6.教師提問：「出發前要準備哪些物品，

才能讓探索活動更順利呢？」(例如：筆

記本、筆、相機、帽子、水壺、雨傘、

背包⋯⋯) 

7.教師提問：「和家人到學校附近實際探

訪時，可以怎麼觀察呢？」 

8.教師提問：「實際探訪時，要觀察哪些

重點呢？」並小結學童可能的答案。以

到消防局參觀為例，要注意哪些事情

呢？ 

(1)人：消防局裡面有哪些人？他們有特

殊的服裝嗎？哪些人會需要消防局的幫

助？ 

(2)事：在裡面工作的人，正在做什麼

呢？ 

(3)時：你去探訪的時間是什麼時候？他

們會安排什麼時間做不一樣的事情嗎？ 

(4)地：消防局裡面有沒有不同的分區？

不同樓層？這些區域各是在處理哪些事

情呢？你在這裡有聽到什麼聲音嗎？ 

(5)物：消防局內有沒有特別的設備？車

子？器械？它們要怎麼操作？你有聞到

什麼特別的味道嗎？ 

9.實作評量：教師指導學童完成習作第

23∼24頁，檢視其是否知道有哪些方法

能更認識學校附近與探訪時要遵守的正

確的行為。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以及

美感，練習做出道

德判斷以及審美判

斷，分辨事實和價

值的不同。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

四 

11/2

8-
12/0

2 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

二

單

元

分

享

學

校

附

近

的

故

事 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或方式，表達對

人、事、物的觀察與

意見。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

1.能將印象深刻的人事

物，利用各種形式記錄

下來。 

2.透過查資料或探索後的

整理，說出學校附近令

自己印想深刻的景物與

原因。 

3.將自己探索時印象最深

刻的部分用「小小播報

員」的方式和大家分

享。 

【活動二】分享學校附近的故事 

1.教師提問：「透過不同方式更認識了學

校附近的場所，想一想，讓你印象最深

刻的人事物是什麼？」 

2.教師提問：「你們會怎麼介紹印象最深

刻的事物或地點呢？」教師小結學童可

能的答案。(例如：一問一答說給大家

聽、念出所記下的內容、學新聞播報的

方式介紹給同學) 

3.教師提問：「若是換你上臺擔任『小小

播報員』，你會怎麼介紹呢？」鼓勵學

童分享，並小結學童的答案。 

(1)先說出要介紹的地點。 

(2)說明自己知道的過程。 

(3)最印象深刻的發現有什麼。 

(4)把自己的感受說出來。 

4.「小小播報員」上場囉！學童依序上

臺播報。 

例如：消防局 

(1)大家好，我是今天的小小播報員，要

介紹的地點是消防局。 

(2)我是訪問爸爸，知道更多有關消防局

的事情。 

(3)知道了消防局裡不但有消防車和各種

搜救器材，且噴水的消防水柱是很重

的，需要花很大的力氣才拿得動。 

(4)我覺得消防員的工作很辛苦。 

(5)這是我要跟大家分享的畫，今天的播

報到此結束，謝謝大家。 
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1.電子教科書 

2.8開圖畫紙 

3.彩繪用具(粉蠟筆) 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

五 

12/0
5-

12/0

9 

第

四

主

題

學

校

附

近 

第

二

單

元

分

享

學

校

附

近

的

故

事 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或方式，表達對

人、事、物的觀察與

意見。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-4 事理的應用與實

踐。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C1 

1.能演唱〈感謝你〉。 

2.能以手搖鈴為歌曲伴

奏。 

3.經由經驗分享，懂得感

謝為我們服務的人。 

【活動二】分享學校附近的故事 

1.「小小播報員」上場囉！學童依序上

臺播報。 

便利商店 

(1)大家好，我是今天的小小播報員，要

介紹的地點是便利商店。 

(2)我是自己上網查詢，知道更多有關便

利商店的事情。 

(3)知道了原來便利商店不只能買麵包跟

飲料，還提供了很多服務像買票、寄包

裹、洗照片等。 

(4)我覺得便利商店店員，要學會很快速

的處理每一件事情，非常厲害。 

2.總結性評量：指導學童完成習作第 24

～25頁。透過習作的習寫，檢視學童是

否知道各個場所的功能，以及各場所中

有哪些人在為大家服務。 

3.教師提問：「你想感謝誰？為什麼？」 

4.教師播放〈感謝你〉，引導學童閉上眼

睛，一邊聆聽，一邊在心中默想要感謝

的人。 

5.習唱〈感謝你〉 

(1)聆聽歌曲，身體自由擺動，感受旋律

與節奏。 

(2)請學童仔細聆聽歌詞並討論詞意。 

(3)習唱歌曲：以聽唱的方式練唱歌曲，

並隨節奏左右搖擺。 

6.教師引導演唱時，專注想著為我們付

出的人(亦可以是父母)，第 1、3行以較

弱的聲音唱，第 2、4行以較強的聲音

唱，表現出感恩的心情。 

7.複習手搖鈴的敲奏方式並帶領學童敲

奏。 

8.教師帶領學童拍打頑固節奏三拍。 

9.學童敲奏手搖鈴為歌曲伴奏。 

10.將全班分成兩組，一組樂器組，另一

組演唱組。 

11.教師提問：「我們可以用什麼方法來

感謝為我們服務的人呢？」 

12.請學童選定自己想要感謝的對象。 
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1.電子教科書 

2.手搖鈴 

口頭評量 

實作評量 

 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活

中培養道德感以及

美感，練習做出道

德判斷以及審美判

斷，分辨事實和價

值的不同。 

【安全教育】 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室

外、戶外及校外教

學認識生活環境

（自然或人為）。 

戶 E2 豐富自身與

環境的互動經驗，

培養對生活環境的

覺知與敏感，體驗

與珍惜環境的好。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

六 

12/1
2-

12/1

6 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

一

單

元

溫

馨

送

暖 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現語分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

5-Ⅰ-2 在生活環境中，

覺察美的存在。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與服

務工作的實踐。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.和同學分享歲末時的各

種觀察，及自己的經

驗。 

2..透過分享，了解歲末

活動的意義與精神。 

3.透過分享，主動觀察生

活周遭有哪些人需要被

關懷，並會找尋相關資

料。 

4.願意主動關懷或照顧他

人。 

5.願意主動關懷或照顧他

人，並知道怎麼付出行

動。 

7.知道耶誕節的主要意義

並願意參與關懷的活

動。 

【活動一】溫馨送暖 

1.教師提問：「一年快結束了，你發現歲

末年終時，大家會做哪些活動呢？」教

師小結學童可能的答案： 

(1)歲末冬至時，大家都會吃湯圓，代表

全家團圓。 

(2)大家會互傳祝福訊息。 

(3)縣市政府會舉辦耶誕晚會。 

(4)會有很多寒冬送暖的活動或園遊會。 

(5)大家會準備禮物送給朋友。 

2.教師提問：「你和家人曾經參加過哪些

歲末活動？ 

3.教師提問：「歲末的活動真多，你發現

它們可以分成哪幾種呢？」 

4.教師提問：「你曾經聽過或看過哪些幫

助別人的活動呢？」教師小結學童可能

的答案。：(1)鄰居爺爺沒有親人，我看

到社工阿姨常會去他家裡關心。(2)我家

附近的麵包店是由身心障礙的人士製作

的，大家會去買他們的麵包。(3)學校校

警室有捐發票的箱子，我看到裡面都有

很多發票。 

5.教師提問：「我們可以用哪些方式，將

關懷送給需要幫助的人呢？ 

6.教師提問：「你知道尼古拉就是耶誕老

公公嗎？為什麼大家會這麼說呢？」教

師可先鼓勵學童分享，再補充說明。 

7.教師提問：「你也想像尼古拉一樣祝福

或幫助別人嗎？你想試試看哪些方式

呢？」 

8.口頭評量：觀察學童的分享，了解其

對於參與不同類別耶誕活動的意願。 
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電子教科書 

 

口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

七 

12/1
9-

12/2

3 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

二

單

元

傳

送

我

的

愛 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現語分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或方式，表達對

人、事、物的觀察與

意見。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與服

務工作的實踐。 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.從小卡片和耶誕襪的設

計中，發展出自己獨特

的造型。 

2.從分享物品或心意的活

動中，知道如何適當的

方式表達感謝與祝福。 

【活動二】傳送我的愛 

1.教師提問：「耶誕節是表達心意與祝福

的季節，很多人都會送禮物或心意給對

方，你有過這種經驗嗎？」 

2.教師提問：「生活中，我們受到很多人

的幫助，你可以怎麼感謝這些幫助過你

的人呢？」教師小結學童可能的答案： 

(1)我可以送他糖果。 

(2)我可以唱一首歌或說笑話給他聽。 

(3)我想送他一張卡片。 

(4)我可以送他我自己做的禮物。 

(5)我可以在他需要幫助時也幫助他。 

(6)我可以幫爸媽或師長搥背。 

(7)我可以幫爸媽做家事。 

3.教師提問：「想一想，在製作傳送祝福

的紙條前，要先思考哪些事呢？」 

你想送給誰？(例如：同學、老師、家人

等)你想寫在哪裡？(例如：便條紙、小

卡片等) 

你想寫些什麼呢？(例如：看到同學在練

習跳繩，我想寫祝他跳繩進步；我想寫

天天開心祝福同學。) 

4.製作耶誕襪，襪身、襪口、裝飾。 

5.教師可展示數種市售耶誕卡，讓學童

討論如果要製作耶誕卡片送給想感謝的

人。 

(1)可以做什麼樣的造型？(例如：雪

人、耶誕樹、鈴鐺、薑餅人) 

(2)想要對他說什麼？(例如：謝謝你幫

我一起完成理想的住家環境；。) 

6.教師先將手上市售的耶誕卡打開，請

學童注意中間連接的地方，提醒學童之

後在設計卡片外形時，需預留中間連接

的地方。 

7.製作耶誕卡。 

 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.紅色 4開書面紙 

3.相關裝飾物品 

4.彩繪用具 

5.黏貼用具 

6.剪刀 

7.色紙 

8.課本附件 

口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

八 

12/2

6-
12/3

0 

第

五

主

題

歲

末

傳

溫

情 

第

二

單

元

傳

送

我

的

愛 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現語分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或方式，表達對

人、事、物的觀察與

意見。 

E-Ⅰ-4 感謝的表達與服

務工作的實踐。 

 

生活-E-A1 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

1.透過歌曲〈聖誕鈴

聲〉，搭配歌唱、身體拍

打，感受旋律音高、節

奏，並體驗不同演唱 

方式。 

2.正確使用三角鐵、響板

敲奏，並為歌曲伴奏。 

3.透過活動，發現關懷他

人的愉悅心情與感受。 

4.願意持續去關懷他人。 

【活動二】傳送我的愛 

1.習唱歌曲〈聖誕鈴聲〉 

(1)跟著教師習念歌詞，並討論歌詞意

涵。 

(2)以聽唱方式習唱歌曲。 

(3)接唱練習：兩小節為一句。教師唱一

句，學童唱一句。 

2.實作評量：透過歌曲演唱、接唱等方

式了解學童是否熟悉歌曲。 

2.加入身體節奏拍打為歌曲伴奏 

(1)聆聽歌曲，學童以拍手固定打四拍。 

(2)分兩組，一組歌唱，另一組穩定打固

定拍四拍。 

(3)教師提問：「身體拍打除了拍手之

外，還可以用哪些部位拍打？」(例如：

踏腳、拍膝蓋、拍大腿等。) 

3.三角鐵敲奏 

(1)教師講解、示範三角鐵正確使用方式

及敲奏、滾奏。以左手拇指、食指拿著

三角鐵的頂角繩子，右手拿鐵棒，敲擊

三角鐵無開口的底邊。 

(2)敲奏：每一音符擊打三角鐵底邊一

響，一音敲一下。 

(3)滾奏：鐵棒在無缺口的頂角或邊角迅

速的來回擊打，速度愈快愈好。 

(4)止音：用左手掌貼住三角鐵，即能止

住音響。 

4.教師提問：「老師示範的三角鐵敲奏方

式有什麼不一樣？」 

5.教師將全班分為三角鐵與響板兩組，

一起合奏〈聖誕鈴聲〉。 

6.實作評量：透過三角鐵、響板伴奏活

動，了解學童是否能正確使用這兩種節

奏樂器，並為歌曲伴奏。 

7.教師提問：「把你的祝福和關懷傳送出

去後，你的感受和心情是什麼？」 

8.實作評量，指導學童完成習作第 30頁

第 4題，並觀察其是否能感受到助人為

樂。 
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1.電子教科書 

2..三角鐵 

3..響板 

口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切的

互動。 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化

間的多樣性與差異

性。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

十

九 

1/02-
1/06 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

一

單

元

五

花

八

門

的

米

食 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的能力 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.探究營養午餐菜單，願

意與人分享，並表達自

己的想法。 

2.察覺每天的午餐主食以

米飯為主。 

3.能以五官探索生活中常

見的米製品，並覺察到

米製品的多元與變化。 

4.在實際探索的歷程中，

學習到探究米製品的方

法。 

5.依照米製品的特徵或屬

性進行整理與歸類。 

6.透過品嘗米食，感受米

製品的口感與香氣。 

【活動一】五花八門的米食 

1.教師請學童觀察營養午餐菜單，並提

問：「你發現我們的主食都吃些什麼

呢？」 

2.教師提問：「你從小組的分類中發現了

什麼？」 

3.口頭評量：能根據自己的從菜單上的

觀察做歸納整理，並說出自己的發現。 

4.教師提問：「你知道米是怎麼來的

嗎？」教師向學童介紹稻米的成長過

程，讓學童更能體會與理解種稻的過程

與辛苦。 

5.教師提問：「除了三餐主食的米飯外，

生活中還有哪些食物是米製品呢？」 

6.教師提問：「要如何確定你們說的東西

都是米製品呢？」 

(1)問長輩。 

(2)問賣東西的老闆。 

(3)看食物包裝袋上的成分標示。 

7.教師提問：「你們用什麼方法調查與確

定這樣東西是米製品？」 

8.進行米食品嘗大會，試吃各種米製

品。 

9.教師提問：「分享完同學帶來的米製品

後，你有什麼特別的發現呢？」 

10.實作評量：教師指導學童完成習作習

作第 34頁中，檢視其是否能說出他覺

得特別的米製品有哪些並說明原因。 
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1.電子書教科書 

2.營養午餐菜單。 

3.開海報紙(每組一

張) 

4.彩色筆 

5.米製品 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

廿 
1/09-

1/13 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

一

單

元

五

花

八

門

的

米

食 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材，進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

5-Ⅰ-3 理解與欣賞美的

多元形式與異同。 

7-Ⅰ-5 透過一起工作的

過程，感受合作的重

要性。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的能力。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

 

1.思考米製品的外觀與特

性，激發想像力，進行

創意米食油土創作。 

2.使用油土進行表現，享

受創作時的快樂。 

3.製作創意米食油土的過

程中，能與同儕互相幫

助與合作。 

【活動一】五花八門的米食 

1.教師提問：「想一想，你想要做什麼樣

的米食呢？想用什麼樣的材料製作？」

教師鼓勵發言，請 3∼4組分享。 

2.用各類紙材動手做創意米食(壽司) 

(1)準備各色等寬的瓦楞紙，或是利用課

本的附件 6，以及黏貼工具雙面膠。 

(1)將紅、黃、綠等色紙條捲起來。 

(2)再紙條尾端以雙面膠固定。 

(3)各色紙捲組合排列成內餡，再黏貼固

定。 

(4)白色瓦楞紙圍在內陷外層，當作米

飯。 

(2)外圈黏上黑色瓦楞紙當作海苔，完

成。 

3.用油土動手做創意米食 

(1)準備厚紙板放在桌上。 

(2)將油土揉出圓形壓扁。 

(3)壓扁做出臉、鼻子、耳朵。 

(4)用白、黑油土揉出長條型壓扁，做眼

睛 

 

。 

(5)用紅色油土揉出圓形，再捏成三角

形，做出嘴巴。完成作品。 

3.教師可鼓勵學童利用其他媒材的組

合，完成自己的創意米食。 

4.實作評量：檢視學童是否能完成作

品。 

5.口頭評量：和大家分享自己的作品，

並說一說自己是怎麼設計和製作的。 

6.教師提問：「你覺得哪些創意米食作品

讓你印象深刻？」 

7.請學童根據作品的特別之處進行評

分，並記錄在習作第 35頁上。 
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1.電子教科書 

2.課本附件 

3.各類紙材 

4.油土 

5.黏貼工具 

5.剪刀 

口頭評量 

實作評量 

 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 



民族國小 2 上生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

廿

一 

1/16-
1/20 

第

六

主

題

米

粒

魔

術

師 

第

二

單

元

珍

惜

食

物 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現語分

享，感受創作的樂

趣。 

6-Ⅰ-5 覺察人與環境的

依存關係，進而珍惜

資源，愛護環境、尊

重生命。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

1.了解稻米的種植過程，

知道米粒得來不易。 

2.透過動作模仿體會農夫

的辛苦。 

3.透過習唱〈憫農詩〉，

了解憫農詩的意義並感

受農夫的辛勞。 

4.透過朗誦憫農詩感受詩

詞節奏韻律，並加入拍

手、拍腿表現〈憫農

詩〉的節奏型。 

5.透過歌曲〈憫農詩〉，

感受歌曲旋律音高韻

律。 

【活動二】珍惜食物 

1.教師提問：「吃午餐的時候，你或同學

遇過什麼問題嗎？」 

2.教師提問：「想一想，這些狀況或問

題，可以怎麼解決呢？」教師小結可能

的答案。(1)紫米飯、糙米飯，雖然口感

沒有白米飯好吃，但是很營養，可以試

著吃一點，或許慢慢就能習慣吃這種米

飯了。(2)不敢吃或不想吃的食物，也是

一樣可以先吃一小口試試，或許味道其

實是可以接受的。(3)可以試著把不敢吃

的菜包進飯裡，就像我們之前米食分享

大會時吃過的飯糰一樣，這樣或許就敢

吃了。 

3.教師提問：「在稻子的成長過程中，農

夫需要做哪些工作？」(例如：農夫種稻

子的過程要包含浸泡穀粒，讓它發芽，

之後蘊育成小苗後再進行插秧，過一段

時間田裡會長買雜草，此時就要除草、

施肥，讓稻苗長得更好，最後要進行收

割，然後晒穀。) 

4.教師請學童模仿課本上農夫插秧或撿

拾稻穀的動作，重複數次，學童插秧時

是倒退進行的。 

5.教師提問：「體驗農夫照顧稻米的動

作，你的感想是什麼？」 

6.依歌曲節奏朗讀〈憫農詩〉。以聽唱、

接唱方式練習歌曲。 

7.教師提問：「要如何不讓營養午餐剩下

食物呢？」(1)吃多少盛多少。(2)不喜歡

吃的食物也要試著吃吃看。(3)請午餐阿

姨減少飯菜的量。(4)早餐不要太晚吃。 

8.實作評量：請學童進行小組討論，並

將討論的內容記錄在習作第 36頁。 
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1.電子教科書 

 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 
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一、 課程架構圖： 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一.健康做得到 
1.通知單來了 

2.健康好妙招 

壹、健康有一套 三.我愛家人 

1.我會反省 

2.我會這樣做 

3.我會慢慢說 

4.愛要表達 

1.生病找醫師 

2.領藥停看聽 

3.服藥小叮嚀 

4.幫藥物找適合的家 

五.正確使用藥物 

二.愛護牙齒有一套 

1.歡歡蛀牙了 

2.認識牙齒 

3.適合的牙刷 

4.我會刷牙 

5.護牙好方法 

四.空氣汙染大作戰 

1.今天不一樣 

2.空品旗的提醒 

3.空氣汙染有礙健康 

4.抗汙有妙招 
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六.大家來唱跳 

1.快樂動一動 

2.請你跟我走 

3.暴風雨來了 

八.我們都是平衡高手 
1.練習平衡 

2.認識平衡木 

七.跑跳遊戲 

1.快樂紅綠燈 

2.折返跑 

3.彈力精靈 

4.形影不離 

1.動物大觀園 

2.動物拳模仿秀 

3.拳打腳踢 

4.動物拳遊戲 

5.武林大會 

十一.功夫小子 

貳、運動樂趣多 

1.社區活動 

2.練習趣味競賽 

3.活動開鑼 

4.親子同樂 

5.大家一起來運動 

九.社區運動樂 

1.你傳我接 

2.拍球樂 

3.傳球一級棒 

4.彈接高手 

5.攻占城堡 

十.玩球樂趣多 
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二、每週教學計畫 

起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

一 

8/29 

| 

9/4 

壹
、
健
康
有
一
套 

一.健
康做
得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2 感受健康問題對自

己所造成的威脅性。 

Ea-I-2 基本的飲食習慣

。 

Fb-I-1 個人對健康的自

我覺察與行為表現。 

1.能認識身體檢查通

知單的內容與意義

。 

2.能發現身體檢查通

知單內容的差異性

。 

1.引導學童學習如何

讀懂通知單。 

2.透過身高體重測量

通知單覺察自己的

體位是否正常。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

六.大
家來
唱跳 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

Bc-I-1 各項暖身伸展動

作。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿性

律動遊戲。 

1.能在遊戲中靈活操

作身體，做出各種

肢體動作技能。 

2.能專注觀賞他人的

動作表現。 

3.認真參與，並與他

人合作完成遊戲活

動。 

1.能聽教師的指令及

示範，完成動作。 

2.能在遊戲中做出與

同學不一樣的肢體

動作。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、輕快

音樂、平坦安

全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

二 

9/5 

| 

9/11 

壹
、
健
康
有
一
套 

一.健
康做
得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2 感受健康問題對自

己所造成的威脅性。 

3a-I-2 能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

3b-I-3 能於生活中嘗試

運用生活技能。 

Ea-I-2 基本的飲食習慣

。 

Fb-I-1 個人對健康的自

我覺察與行為表現。 

1.能發現造成體重過

重或過的原因。 

2.能覺察體重過重或

過輕對健康的影響

。 

3.能讀懂飲食紀錄表

。 

4.能透過紀錄表發現

樂樂過重、歡歡過

輕的原因。 

1.發覺飲食與生活習

慣對健康的重要性

。 

2.引導學童學習如何

讀懂紀錄表。 

3.透過紀錄表覺察樂

樂和歡歡體位異常

的原因。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、空白

字卡、《胖國

王‧瘦皇后》

繪本。。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

六.大
家來
唱跳 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

Bc-I-1 各項暖身伸展動

作。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿性

律動遊戲。 

1.能隨著音樂，完成

舞蹈基本動作。 

2.熟練〈猜拳〉的跳

法，並正確的配合

音樂跳。 

1.能和同學一起遊戲

，並增進肢體的律

動 

2.利用〈猜拳〉這首

歌，促進同學間的

感情及默契。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、〈猜

拳〉音樂、哨

子、平坦安全

的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

三 

9/12 

| 

9/18 

壹
、
健
康
有
一
套 

一.健
康做
得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

3a-I-2 能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

3b-I-1 能於引導下，表

現簡易的自我調適技能

。 

3b-I-3 能於生活中嘗試

運用生活技能。 

4a-I-2 養成健康的生活習

慣。 

Ea-I-2 基本的飲食習慣

。 

Fb-I-1 個人對健康的覺

察與行為表現。 

1.能知道體重過重或

過輕在飲食上的調

整方法。 

2.能明白養成良好的

飲食與生活習慣能

促進身體健康。 

3.能記錄自己的飲食

與生活習慣。 

4.能覺察自己的飲食

與生活習慣不適宜

處，並提出改善的

方法。 

※能於引導下，說

出調整體位的方法

。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、空白

字卡。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

六.大
家來
唱跳 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

4c-I-2 選擇適合個人的身

體活動。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿性

律動遊戲。 

1.想像並模仿自然界

中的自然現象。 

2.隨著音樂完成舞蹈

基本的動作。 

3.專注觀賞他人的動

作表現。 

4.表現出在不同情境

下躲雨的動作。 

5.認真參與，並與他

人合作完成任務。 

6.選擇適合自己的身

體活動。 

1.能和同學一起模擬

樹木擺動的姿態，

並增進肢體的律動

。 

2.能和同學合作並表

現出在不同情境下

躲雨的動作。 

3.利用〈暴風雨〉這

首歌，模擬風雨來

臨時的情境。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、〈暴

風雨〉音樂、

哨子、平坦安

全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

四 

9/19 

| 

9/25 

壹
、
健
康
有
一
套 

二.愛
護牙
齒有
一套 

健 體 -E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

1a-I-2 認識健康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道蛀牙的形成

原因。 

2.能知道蛀牙的處理

辦法。 

3.能知道愛護牙齒的

方法，避免造成蛀

牙。 

1.能藉由照鏡子看一

看牙齒，讓學童了

解自己牙齒的蛀牙

情形。 

2.了解蛀牙的嚴重性

與處理方法。 

3.了解愛護牙齒，避

免蛀牙的重要性。 

1 

(健) 

※電子書與播

放設備、學童

準備一面鏡子

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

七、
跑跳
遊戲 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

4c-I-2 選擇適合個人的身

體活動。 

Ga-I-1 走、跑、跳與投

擲遊戲。 

1.認識並遵守遊戲規

則。 

2.專注觀察他人動作

表現。 

3.能在「紅綠燈遊戲

」中，表現出適合

自己的追逐跑方式

。 

4.能完成折返、曲線

跑的動作。 

1.認識紅綠燈遊戲，

並能在遊戲中遵守

規則。 

2.能在紅綠燈遊戲中

，仔細觀察他人的

動作表現。 

3.能在紅綠燈遊戲中

，選擇適合自己的

追逐跑方式。 

4.能在遊戲中選擇適

合自己的追逐跑方

式。 

 

2 

(體) 

1.哨子、平坦

安全的場地。 

2.樂樂棒球壘

包、呼拉圈、

圓錐、畫線器

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

五 

9/26 

| 

10/2 

壹
、
健
康
有
一
套 

二.愛
護牙
齒有
一套 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

1a-I-2 認識健康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道牙齒分為乳

齒和恆齒。 

2.能知道乳齒和恆齒

分別有其重要性。 

3.能知道牙齒的功能

及名稱。 

1.能藉由照鏡子觀察

牙齒的活動，讓學

童了解自己牙齒的

生長情形。 

2.讓學童了解牙齒的

功能及重要性。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、學童

準備一面鏡子

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

七、
跑跳
遊戲 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

4d-I-2 利用學校或社區

資源從事身體活動。 

Ga-I-1 走、跑、跳與投

擲遊戲。 

1.能完成折返、曲線

跑的動作。 

2.明白能將折返、曲

線跑的動作運用在

追逐跑遊戲上。 

3.能選擇安全的遊戲

場地。 

4.認識並做出單腳跳

、雙腳跳及跨跳等

跳躍動作。 

5.能完成跳、跨的組

合動作。 

 

1.能用跑、急停和方

向改變的反應，完

成折返跑的動作。 

2.能在遊戲中展現單

腳跳、雙腳跳及跨

跳的動作。 

2 

(體) 

1.平坦安全的

場地、樂樂棒

球壘包、呼拉

圈、圓錐數個

、畫線器。 

2.橡皮筋繩（

彈性繩）學童

椅子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

六 

10/3 

| 

10/9 

壹
、
健
康
有
一
套 

二.愛
護牙
齒有
一套 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

1a-I-2 認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2 願意養成個人健

康習慣。 

4a-I-2 養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.知道什麼時候需要

更換牙刷。 

2.能判斷自己的牙刷

是否該更換了。 

3.知道如何挑選適合

自己使用的牙刷。 

1.能知道什麼時候需

要更換牙刷。 

2.能判斷自己的牙刷

是否該更換了。 

3.能知道如何挑選適

合自己使用的牙刷

。 

1 

(健) 

※各式牙刷數

把、學童準備

潔牙用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

七、
跑跳
遊戲 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

 

 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

Ga-I-1 走、跑、跳與投

擲遊戲。 

1.能完成跳、跨的組

合動作。 

2.體會助跑可增加跳

躍能力。 

3.能在移動過程中做

出方向的改變，以

及單、雙腳跳的連

續動作。 

4.能跟隨同學做出追

逐跑、跳組合。 

1.能在遊戲中展現單

腳跳、雙腳跳及跨

跳的動作。 

2.能跟隨同學做出追

逐跑、跳組合。 

3.能和同學快樂的完

成遊戲，並遵守遊

戲規則。 

2 

(體) 

1.粉筆、哨子

、平坦安全的

場地、橡皮筋

繩（彈性繩）

、學童椅子。 

2.哨子、畫線

器或粉筆（畫

河流）、呼拉

圈。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

七 

10/10 

| 

10/16 

壹
、
健
康
有
一
套 

二.愛
護牙
齒有
一套 

健 體 -E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

1a-I-2 認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2 願意養成個人健

康習慣。 

4a-I-2 養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道正確刷牙是

預防蛀牙最有效的

方法。 

2.能知道正確刷牙的

方法和步驟，培養

良好的衛生習慣。 

3.能記錄一周的刷牙

情形，並做檢討與

改進。 

1.能知道正確刷牙的

重要性。 

2.能知道正確刷牙的

方法和步驟。 

3.培養學童正確刷牙

的良好衛生習慣。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、〈潔

牙歌〉、牙齒

模型、學童準

備潔牙用具及

一面鏡子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

七、
跑跳
遊戲
、八.
我們
都是
平衡
高手 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

1c-I-2 認識基本的運動常

識。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

Cb-I-3 學校運動活動空

間與場域。 

Ga-I-1 走、跑、跳與投

擲遊戲。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、平

衡、懸垂遊戲。 

1.能在移動過程中做

出方向的改變，以

及單、雙腳跳的連

續動作。 

2.能跟隨同學做出追

逐跑、跳組合。 

3.能認識校園需要平

衡能力的遊戲設備

。 

1.能跟隨同學做出追

逐跑、跳組合。 

2.能和同學快樂的完

成遊戲，並遵守遊

戲規則。 

3.能運用身體的平衡

能力，使用學校或

公園的遊具。 

4.能先在平坦地面上

適應身體的平衡，

做為上平衡木前的

體驗活動。 

2 

(體) 

1.平坦安全的

場地、哨子、

畫線器或粉筆

（畫河流）、

呼拉圈三個。 

2.平坦安全的

場地、校園或

公園中的遊戲

器材。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

注意的安全

。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

八 

10/17 

| 

10/23 

壹
、
健
康
有
一
套 

二.愛
護牙
齒有
一套 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

1a-I-2 認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2 願意養成個人健

康習慣。 

4a-I-2 養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2 身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道愛護牙齒的

方法。 

2.能知道經由牙醫師

協助愛護牙齒的方

法。 

3.能養成保健牙齒的

生活習慣。 

1.能知道日常生活中

愛護牙齒的方法。 

2.能知道牙醫師協助

愛護牙齒的方法。 

3.能養成保健牙齒的

生活習慣。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2 理解

人的身體與

心理面向。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

八.我
們都
是平
衡高
手 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

1c-I-2 認識基本的運動常

識。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

Cb-I-3 學校運動活動空

間與場域。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、平

衡、懸垂遊戲。 

1.能練習平衡動作。 

2.專注觀賞他人的動

作表現。 

3.表現認真參與的學

習態度。 

4.認識平衡木上的動

作要領及安全注意

事項。 

5.學會上下平衡木。 

1.能先在平坦地面上

適應身體的平衡，

做為上平衡木前的

體驗活動。 

2.能表現平衡能力。 

3.說出運用平衡能力

時要注意的事項。 

4.了解並學會運用平

衡能力，選擇適合

個人的身體活動。 

5.認識運動設備之一

平衡木，並了解平

衡木提供的功能。 

2 

(體) 

1.平坦安全的

場地、校園或

公園中的遊戲

器材。 

2.哨子、書本

、圓錐。 

3.低平衡木、

墊子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

注意的安全

。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

九 

10/24 

| 

10/30 

壹
、
健
康
有
一
套 

三.我
愛家
人 

健體-E-B1

具備應用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人際溝通上

。 

3b-I-1 能於引導下，表

現簡易的自我調適技能

。 

3b-I-3 能於生活中嘗試

運用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.與家人相處時，若

出現不知道如何對

應的情緒，能適當

的自我調適。 

2.能在課堂上分享自

己的經驗，討論後

嘗試在生活中應用

生活技能。 

※能覺察並反省自

己在與家人相處時

的想法和情緒。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11 培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3 察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

八.我
們都
是平
衡高
手 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、平

衡、懸垂遊戲。 

1.認識平衡木上的動

作要領及安全注意

事項。 

2.學會上下平衡木。 

3.能學會與完成在平

衡木上的動作和安

全練習的方法。 

1.認識運動設備之一

平衡木，並了解平

衡木提供的功能。 

2.讓學童能說出使用

平衡木時要注意的

事項。 

3.了解並學會在平衡

木上的爬、走等基

本動作。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、平坦

安全的場地、

低平衡木、墊

子、哨子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

注意的安全

。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十 

10/31 

| 

11/6 

評
量
週 
 

壹
、
健
康
有
一
套 

三.我
愛家
人 

健體-E-B1

具備應用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人際溝通上

。 

3b-I-1 能於引導下，表

現簡易的自我調適技能

。 

3b-I-2 能於引導下，表

現簡易的人際溝通互動

技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.能覺察自己的情緒

，利用說出事件與

感受調適自我的心

情。 

2.與家人相處時，對

於無法處理或做錯

的狀況，能先調適

心情，在引導下，

表現簡易的人際溝

通技能。 

3.練習想法的三個步

驟，先說出想法、

反省想法、再決定

怎麼做。 

※當我們遇到狀況

時，都會有自己的

想法和做法，覺察

自己的想法，反省

後再決定做法，能

讓人際關係更和諧

。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11 培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3 察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

評
量
週 
 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

八.我
們都
是平
衡高
手 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

Cb-I-1 運動安全常識、

運動對身體健康的益

處。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、平

衡、懸垂遊戲。 

1.能學會與完成在平

衡木上的動作和安

全練習的方法。 

2.學會選擇適合自己

的身體活動。 

1.認識運動設備之一

平衡木，並了解平

衡木提供的功能。 

2.讓學童能說出使用

平衡木時要注意的

事項。 

3.了解並學會在平衡

木上的爬、走等基

本動作。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、平坦

安全的場地、

低平衡木、哨

子、墊子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

注意的安全

。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十一 

11/7 

| 

11/13 

壹
、
健
康
有
一
套 

三.我
愛家
人 

健體-E-B1

具備應用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人際溝通上

。 

3b-I-2 能於引導下，表

現簡易的人際溝通互動

技能。 

3b-I-3 能於生活中嘗試

運用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.運用後設認知的技

巧，先預想可能的

後果，再來選擇最

佳的做法。 

2.能練習平心靜氣說

出自己的想法讓對

方知道。 

1.不用哭鬧的方式解

決與家人的意見不

合。 

2.能考慮後果，使用

商量的方式解決問

題。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11 培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3 察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

九.社
區運
動樂 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社會。 

1c-I-1 認識身體活動的基

本動作。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

4d-I-2 利用學校或社區

資源從事身體活動。 

Ab-I-1 體適能遊戲。 

Cd-I-1 戶外休閒運動入

門遊戲。 

1.能利用學校或社區

資源從事身體活動

。 

2.能了解並應用各種

趣味競賽的基本動

作，從事身體活動

。 

3.能運用基本的動作

常識，處理練習或

遊戲所產生的問題

。 

1.藉由課文提示，讓

學童了解參與社區

活動的重要性，並

感受人我之間的關

係應如何聯繫。 

2.與同學分享自己參

與過或知道的社區

活動經驗。 

3.知道從哪裡取得社

區活動的資訊，並

樂於參與。 

2 

(體) 

1.社區活動海

報或宣傳單。 

2.電子書與播

放設備、加油

口號和動作、

呼拉圈、大龍

球、平坦安全

的場地、圓錐

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E12 規畫

個人與家庭

生活作息。 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 



民族國小 2上健體 

 14 

起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十二 

11/14 

| 

11/20 

壹
、
健
康
有
一
套 

三.我
愛家
人 

健體-E-B1

具備應用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人際溝通上

。 

3b-I-3 能於生活中嘗試

運用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友和

諧相處的方式。 

※常把愛掛在口中

、對家人的體貼等

語言與非語言的方

式，來表達對家人

的關愛。 

※能表達出自己對

家人的愛。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備，學童

準備裝飾品、

著色用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11 培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3 察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

九.社
區運
動樂 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社會。 

2c-I-1 表現尊重的團體互

動行為。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

4d-I-2 利用學校或社區

資源從事身體活動。 

Ab-I-1 體適能遊戲。 

Cd-I-1 戶外休閒運動入

門遊戲。 

1.能利用學校或社區

資源從事身體活動

。 

2.能認同團體規範，

並表現尊重的團體

互動行為。 

3.了解並應用各種趣

味競賽的基本動作

，從事身體活動。 

1.了解各種趣味競賽

的規則。 

2.了解並實踐增進團

隊表現的方法。 

3.透過遊戲，增進體

適能。 

 

2 

(體) 

※競賽器材、

圓錐、布條、

畫線器、加油

口號和動作。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E12 規畫

個人與家庭

生活作息。 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 



民族國小 2上健體 

 15 

起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十三 

11/21 

| 

11/27 

壹
、
健
康
有
一
套 

四.空
氣汙
染大
作戰 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

Ca-I-1 生活中與健康相

關的環境。 

1.知道空氣品質達紅

色警示的意思。 

2.知道空氣汙染對人

和動物都有影響。 

3.知道紅色空品旗的

作用。 

4.知道空氣汙染期間

，外出要戴口罩。 

※空氣汙染期間，

透過日常活動的情

境讓學童觀察到空

氣汙染嚴重時，人

們的活動和周遭的

景物與平常有什麼

不同，再透過親子

對話讓學童了解這

些改變都是因為嚴

重的空氣汙染。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12 養成

對災害的警

覺心及敏感

度，對災害

有基本的了

解，並能避

免災害的發

生。 

 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

九.社
區運
動樂 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社會。 

2c-I-1 表現尊重的團體互

動行為。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理練習或遊戲問

題。 

4c-I-2 選擇適合個人的身

體活動。 

4d-I-2 利用學校或社區

資源從事身體活動。 

Ab-I-1 體適能遊戲。 

Cd-I-1 戶外休閒運動入

門遊戲。 

1.能利用學校或社區

資源從事身體活動

。 

2.能清楚知道自己適

合的運動。 

3.能與家人討論，選

擇並規畫適合的身

體活動，增進體適

能。 

1.透過情境引導，讓

學童討論比賽經驗

和情境問題，進而

體驗互助合作、遵

守規則和互信互勉

對團隊的重要。 

2.了解各種趣味競賽

的規則。 

3.選擇可以與家人一

同運動的項目。 

6.訂定家庭運動計畫

。 

 

2 

(體) 

※布條、畫線

器、加油口號

和動作。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E12 規畫

個人與家庭

生活作息。 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 



民族國小 2上健體 

 16 

起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十四 

11/28 

| 

12/4 

壹
、
健
康
有
一
套 

四.空
氣汙
染大
作戰 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2 感受健康問題對自

己造成的威脅性。 

Ca-I-1 生活中與健康相

關的環境。 

1.知道紅色空品旗升

起時，要應對的活

動行為。 

2.發覺空氣汙染時，

在戶外活動對身體

健康的影響。 

3.知道室內、室外空

氣汙染的程度並不

同。 

4.知道空氣品質不好

時，進行體育活動

該注意的事項有哪

些。 

※在學校的學習情

境及教師的指導與

說明下，知道不同

顏色的空品旗代表

不同程度的空氣汙

染。並能在空品旗

的提醒下，選擇適

合的活動方式。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12 養成

對災害的警

覺心及敏感

度，對災害

有基本的了

解，並能避

免災害的發

生。 

 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十.玩
球樂
趣多 

健體-E-C2

具備同理他

人感受，在

體育活動和

健康生活中

樂於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合作

，促進身心

健康。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

4d-I-1 願意從事規律身

體活動。 

Hb-I-1 陣地攻守球類運

動相關的簡易拍、拋

、接、擲、傳、滾及

踢、控、停之手眼、

手腳動作協調、力量

及準確性控球動作。 

1.能知道並做到你傳

我接活動的動作內

容。 

2.能願意並盡力做到

和他人合作完成你

傳我接的動作。 

3.知道並做到配合拍

球的節奏，穩定的

拍球。 

1.能努力學習並執行

教師示範的動作。 

2.能和同學互相合作

完成動作。 

3.努力執行教師指示

動作。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、球、

哨子、平坦安

全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 



民族國小 2上健體 

 17 

起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十五 

12/5 

| 

12/11 

壹
、
健
康
有
一
套 

四.空
氣汙
染大
作戰 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

Ca-I-1 生活中與健康相

關的環境。 

1.知道空氣汙染會讓

身體出現各種不舒

服的症狀。 

2.知道空氣汙染時期

因應身體不舒服症

狀的處理方式。 

※舉例說明空氣汙

染讓我們身體出現

的各種不舒服症狀

，以及適合的處理

方式。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12 養成

對災害的警

覺心及敏感

度，對災害

有基本的了

解，並能避

免災害的發

生。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十.玩
球樂
趣多 

健體-E-C2

具備同理他

人感受，在

體育活動和

健康生活中

樂於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合作

，促進身心

健康。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理或練習遊戲問

題。 

Hb-I-1 陣地攻守球類運

動相關的簡易拍、拋

、接、擲、傳、滾及

踢、控、停之手眼、

手腳動作協調、力量

及準確性控球動作。 

1.能知道並做到三種

傳接球動作，並練

習。 

2.能知道三種傳接球

動作，球的行進路

徑不同處。 

3.能和他人合作完三

種傳接球動作。 

4.能知道並完成高球

穿接的動作。 

5.和他人順暢的完成

活動。 

 

1.能和同學互相合作

完成動作。 

2.能努力執行教師指

示的動作。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、呼拉

圈、球、哨子

、旗竿或單槓

，以及平坦安

全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十六 

12/12 

| 

12/18 

壹
、
健
康
有
一
套 

四.空
氣汙
染大
作戰 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛能

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

4a-I-2 養成健康的生活習

慣。 

Ca-I-1 生活中與健康相

關的環境。 

1.知道對抗空氣汙染

的保健做法。 

2.面對不同空品旗，

能做出適宜的保健

行為。 

※空氣汙染會讓我

們的身體不舒服危

害身體健康，為了

在空氣汙染期間能

安全的活動，本節

活動以教師的角色

提醒學童可以怎麼

做以維護自己的健

康，並指導學童觀

察並記錄上課一周

五天的空氣品質及

自己的因應做法。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12 養成

對災害的警

覺心及敏感

度，對災害

有基本的了

解，並能避

免災害的發

生。 

 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十.玩
球樂
趣多 

健體-E-C2

具備同理他

人感受，在

體育活動和

健康生活中

樂於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合作

，促進身心

健康。 

 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理或練習遊戲問

題。 

4d-I-1 願意從事規律身

體活動。 

Hb-I-1 陣地攻守球類運

動相關的簡易拍、拋

、接、擲、傳、滾及

踢、控、停之手眼、

手腳動作協調、力量

及準確性控球動作。 

1.能知道和做到彈接

高手活動中相關的

動作，並練習。 

2.能願意並盡力和他

人相互合作，完成

彈接高手活動中的

動作。 

3.能做到透過課餘練

習增加球感。 

1.能學習並執行教師

指示的動作。 

2.能順暢的完成彈接

活動，並將球控制

在適當的範圍再進

行彈接。 

2 

(體) 

※球、哨子、

平坦安全的場

地、一面牆、

呼拉圈、橡皮

筋、哨子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十七 

12/19 

| 

12/25 

壹
、
健
康
有
一
套 

五.正
確使
用藥
物 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能力

，並透過體

驗與實踐，

處理日常生

活中運動與

健康的問題

。 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

Bb-I-1 常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能了解生病時要遵

照醫囑服藥的重要

性。 

2.能發覺生病時就醫

是維護健康的正確

態度與行為。 

3.能於大人引導下，

做到正確的就醫行

為。 

※透過課本學童生

病的情境，討論生

病時不可亂服藥，

並於大人引導下，

做到正確的就醫行

為，並了解正確就

醫的觀念對健康的

重要性。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備，教師

事先蒐集錯誤

用藥的新聞案

例。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5 了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14 知道

通報緊急事

件的方式。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十.玩
球樂
趣多 

健體-E-C2

具備同理他

人感受，在

體育活動和

健康生活中

樂於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合作

，促進身心

健康。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2c-I-2 表現認真參與的學

習態度。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理或練習遊戲問

題。 

Hd-I-1 守備/跑分性球

類運動相關的簡易拋

、接、擲、傳之手眼

動作協調、力量及準

確性控球動作。 

1.能於活動中，知道

並遵守攻占城堡的

活動規則。 

2.能願意並盡力做到

和他人合作，完成

攻占城堡活動。 

3.能做到透過攻占城

堡活動和他人一同

討論學習，找出更

佳得分方式並實踐

。 

 

※能和他人順暢的

完成攻占城堡活動

，並遵守遊戲規則

。 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、球、

大圓錐、哨子

、平坦安全的

場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十八 

12/26 

| 

1/1 

壹
、
健
康
有
一
套 

五.正
確使
用藥
物 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能力

，並透過體

驗與實踐，

處理日常生

活中運動與

健康的問題

。 

 

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

4a-I-1 能於引導下，使用

適切的健康資訊、產品

與服務。 

Bb-I-1 常見的藥物使用

方法與影響。 

※能在大人引導下

，適切的請教藥師

與認讀藥袋上的各

項標示與說明。 

※透過課本中學童

在藥局領藥的情境

，認識藥袋上的各

項說明與標示。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、演戲

道具（藥師白

袍、藥袋放大

版、兒童專用

藥劑）、學童

事先蒐集各種

不同的兒童安

全藥品或藥袋

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5 了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14 知道

通報緊急事

件的方式。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十一.
功夫
小子 

健體-E-B3

具備運動與

健康有關的

感知和欣賞

的基本素養

，促進多元

感官的發展

，在生活環

境中培養運

動與健康有

關的美感體

驗。 

1d-I-1 描述動作技能基

本常識。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

Bd-I-1 武術模仿遊戲。 1.能做出正確的模仿

動物動作及特徵。 

2.能做出正確的基本

武術動作。 

3.能專注觀賞同學表

演。 

4.能發揮創意做出動

物拳。 

1.藉由動物拳的模仿

及遊戲的學習體驗

，對武術運動產生

學習興趣。 

2.藉由遊戲的操作及

反覆練習，增進學

童體適能。 

3.遵守遊戲規則，並

樂於參與。 

 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備、哨子

、平坦安全的

場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E3 了解

每個人需求

的不同，並

討論與遵守

團體的規則

。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

十九 

1/2 

| 

1/8 

壹
、
健
康
有
一
套 

五.正
確使
用藥
物 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能力

，並透過體

驗與實踐，

處理日常生

活中運動與

健康的問題

。 

4a-I-1 能於引導下，使用

適切的健康資訊、產品

與服務。 

Bb-I-1 常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能了解藥袋上服藥

的時間、用法與用

量。 

2.能在大人引導下，

於生活中正確服藥

。 

※透過課本學童服

藥的情境，認識服

藥的時間、口服藥

與藥水的注意事項

，亦能在大人引導

下，於生活中正確

服藥。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、藥袋

放大版、兒童

專用藥劑（附

專用的量具與

餵藥器）、學

童事先蒐集各

種不同的兒童

安全藥品或藥

袋。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5 了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14 知道

通報緊急事

件的方式。 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十一.
功夫
小子 

健體-E-B3

具備運動與

健康有關的

感知和欣賞

的基本素養

，促進多元

感官的發展

，在生活環

境中培養運

動與健康有

關的美感體

驗。 

2d-I-1 專注觀賞他人的

動作表現。 

3c-I-1 表現基本動作與模

仿的能力。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理或練習遊戲問

題。 

4d-I-1 願意從事規律身

體活動。 

Bd-I-1 武術模仿遊戲。 

Bd-I-2 技擊模仿遊戲。 

1.能表現出正確的技

擊動作。 

2.能運用基本動作，

與同學完成遊戲。 

3.藉由遊戲的操作及

反覆練習，增進體

適能。 

1.藉由武術及技擊的

學習，強健體魄，

培養專注力及忍耐

力，也能多一份自

我保護的能力。 

2.遵守遊戲規則，並

樂於參與。 

3.藉由武術遊戲的學

習體驗，對武術運

動產生學習興趣。 

 

2 

(體) 

※電子書與播

放設備、手靶

軟墊、哨子、

平坦安全的場

地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E3 了解

每個人需求

的不同，並

討論與遵守

團體的規則

。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

二十 

1/9 

| 

1/15 

評
量
週 
 

壹
、
健
康
有
一
套 

五.正
確使
用藥
物 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能力

，並透過體

驗與實踐，

處理日常生

活中運動與

健康的問題

。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

3a-I-2 能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

Bb-I-1 常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能於大人引導下，

正確的保存藥物。 

2.能發覺錯誤的處理

廢棄藥物會汙染環

境與危害人類身體

健康。 

3.能於大人引導下，

正確的處理廢棄藥

物。 

※透過在家裡放置

藥物的情境，了解

保存藥物的方法，

並經過實際的操作

練習後，能熟練處

理廢棄藥物。 

1 

(健) 

※茶葉渣、咖

啡渣。教師事

先準備各類藥

物，例如：錠

劑、磨粉藥品

、水劑、糖漿

、栓劑與外用

藥（眼藥膏）

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4 探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5 了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14 知道

通報緊急事

件的方式。 

評
量
週 
 

貳
、
運
動
樂
趣
多 

十一.
功夫
小子 

健 體 -E-B3

具備運動與

健康有關的

感知和欣賞

的基本素養

，促進多元

感官的發展

，在生活環

境中培養運

動與健康有

關的美感體

驗。 

3d-I-1 應用基本動作常

識，處理或練習遊戲問

題。 

4d-I-1 願意從事規律身

體活動。 

Bd-I-2 技擊模仿遊戲。 1.能運用武術及技擊

動作，與同學完成

比賽。 

2.藉由遊戲的操作及

反覆練習，增進體

適能。 

1.藉由武術及技擊的

學習，強健體魄，

培養專注力及忍耐

力，也能多一份自

我保護的能力。 

2.藉由遊戲的操作及

反覆練習，增進學

童體適能。 

3.遵守遊戲規則，並

樂於參與。 

2 

(體) 

※標誌盤、哨

子、手靶軟墊

、平坦安全的

場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E3 了解

每個人需求

的不同，並

討論與遵守

團體的規則

。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 
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起迄
週次 

起迄日
期 

主
題 

單元 
核心 
素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 
資源 

評量 
方式 

融入 
議題 

學習表現 學習內容 

二十
一 

1/16 

| 

1/20 

休
業
式 

 

         

 



                                                                                                                                     民族國小 2 下國語 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【二】年級【國語】領域教學計畫表  設計者：【二年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 
 

 

 

國語 2 下 

(第四冊) 

第參單元 

好奇動手做 

第肆單元 

故事有意思 

第壹單元 

出去走一走 

 

第貳單元 

怎麼做才好 

第十課 醜小鴨 

第十一課 蜘蛛救蛋 

第十二課 玉兔搗藥 

統整活動四 

來閱讀二 三隻小豬 

 

第一課 媽媽在哪裡 

第二課 喜歡這個新家 

第三課 去探險 

統整活動一 

第四課 一場雨 

第五課 笑容回來了 

第六課 有禮貌的回答 

統整活動二 
來閱讀一 大家來抱抱 

第七課 孵蛋的男孩 

第八課 實驗室的意外 

第九課 點亮世界的人 

統整活動三 



                                                                                                                                     民族國小 2 下國語 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習表現 學習內容 核心素養具
體內涵 

教學目
標 

教學活動重點 

教

學

節

數 

教學

資源 

評量方

式 

議題/議
題實質
內涵 

跨領域/ 
跨領域
協同教

學 

第

一

週 

2/

13

~2

/1

7 

第

四

冊

第

壹

單

元

：

出

去

走

一

走 

第

一

課

媽

媽

在

哪

裡 

1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接
寫等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
重點，培
養 聆 聽
的態度。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能利
用 部 件
與 簡 單
造 字 原
理 輔 助
識字。 
五、能清
楚 表 達
事情。 
六、能重
述故事。 
七、能認
識 水 循
環。 

活動一  趣味引導 
1.學生欣賞《小雨滴，祝你旅行愉快》繪本影片，分享觀後心得及對旅行
的看法。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中的小雨滴在做什麼事、角色
的表情和感覺。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，配合語文百寶箱「我會念多音字」，正確認念多音字
「重」。 
2.教師配合語文百寶箱「部首可能在哪裡」引導學生觀察字形並找出部
首。 
3.教師引導學生認讀語句、分析語詞和生字、解說語詞詞義及生字形音
義，配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」將本課生字分為「左右組
合」和「非左右組合」的生字。 
4.教師引導學生以「某字旁，某字邊」識記口訣說出本課左右組合生字
部件，教師範寫，學生書空並習寫生字。 
5.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫非左右組合的生字。 
2.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句中明顯停頓的地方並回顧本節學習
歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文插圖，用自己的話完整重述故事，發展自學策
略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「表達清楚有方法」引導學生練習完整語句表達
並完成習作第三、四大題。 
3.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生練習以生字及部件的加減做組字遊戲，擴充學生識字自
學方法。 
2.教師播放經濟部《水循環介紹影片》帶領學生認識水循環，做為下一
課先備知識。 
3.學生分享觀賞影片心得並回顧學習過程。 
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【安全
教育】 
安 E2 了
解危機
與安
全。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 
6-I-4 使用仿寫、接
寫等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點。 
二、能利
用 基 本
句 型 完
成句子。     
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助識字。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
五、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
六、能思
考 選 擇
的 優 缺
點。 

活動一  趣味引導 
1.教師用一杯水及繪本「小雲朵」引導學生思考水的用途及個人力量對
世界的貢獻。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中的動植物缺水的情形及小水
滴當時的生活。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說語詞詞義義
及生字字義。 
2.教師配合語文百寶箱「猜字謎」引導學生觀察本課左右組合生字及其
部件，教師範寫，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」辨認「渴」和「喝」的異同。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫非左右組合的生字。 
2 教師引導學生完成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想前課故事的人、事及預測，用自己的話完整重述故
事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「換個說法也一樣」引導學生觀察兩個句子的意
思異同並完成習作第三大題。 
3.教師提問引導學生說出本課句型、意思及使用方法，並完成習作第四
大題。 
4.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.學生默讀課文、口述課文大意、複習課文內容並完成習作第五大題。 
2.教師引導學生同理課文主角的情境，依「假如我是亮亮」口述作文說
出自己的看法，並複習本課句型。 
3.教師引導學生複習本課生字部件配置及部首位置，並回顧學習歷程。 
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【環境
教育】 
環 E2 覺
知生物
生命的
美與價
值，關
懷動、
植物的
生命。 
環 E8 認
識天氣
的溫
度、雨
量要素
與覺察
氣候的
趨勢及
極端氣
候的現
象。 
【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-4 養成良好的書
寫姿勢，並保持整潔
的書寫習慣。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 

一、能仔
細聆聽，
並 分 享
想法。 
二、能正
確 認 念
課文、語
句 、 語
詞，理解
內容。 
三、能運
用 學 過
的部首、
部件，學
習 本 課
生字。 
四、能學
習 面 對
未知、勇
於 挑 戰
的態度。 
五、能運
用 故 事
結 構 策
略，進行
內 容 重
述。 
六、能運
用 本 課
句型，造
出 語 意
完 整 的
句子。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生課文名稱及前兩課故事發展，預測本課故事內容。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小水滴和動物們的動作、表
情和代表的心情。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說語詞詞義及
生字字義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生識寫本課非左
右組合生字做書寫指導，教師範寫，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生
字，發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生分辨形近字，並完成習作
第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想前課故事的人、事及結果，用自己的話完整重述故
事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容、分析課文
句意。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「相同意思的語詞」引導學生練習使用不同語詞
替換讓文句更生動。 
3.教師配合語文百寶箱「換個說法也一樣」引導學生說出本課句型、意
思及使用方法，並完成習作第三大題。 
4.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生回想並用自己的話說出本單元一到三課故事內容，板書
記錄並標記「開始」、「經過」、「結果」呈現簡單故事結構。 
2.教師指導學生依課文內容完成習作第四大題。 
3.教師引導學生複習本單元內容並回顧本節學習歷程。 
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【生涯
規劃教
育】 
涯 E12 
學習解
決問題
與做決
定的能
力。 
【戶外
教育】 
戶 E5 理
解他人
對環境
的不同
感受，
並且樂
於分享
自身經
驗。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
5-I-2 認識常用標點
符號。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-1 根 據 表 達 需
要，使用常用標點符
號。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-1 常用
標點符號。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Bb-I-1 自我
情 感 的 表
達。 
Ba-I-2 人際
交 流 的 情
感。 
Ba-I-4 直接
抒情。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能專
心 聆 聽
故 事 內
容，並說
出 自 己
的想法。 
二、能依
起因果、
經 過 和
結 果 的
正 確 順
序 重 述
故事。 
三、能運
用 注 音
符 號 查
字典，找
到 正 確
的國字。 
四、能運
用句型，
造 出 語
意 完 整
的句子。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師指導學生觀察課本三張插圖，說出插圖內容是小水滴在不同地方
做不同的事。 
2.教師配合課本統整活動一「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生專心
聆聽、思考問題並記下答案。 
3.教師引導學生完成習作統整活動一第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  讀課文，說故事 
1.教師提問引導學生用順敘法說出一個完整的故事，並說出故事順序三
重點是「起因」、「經過」和「結果」。 
2.教師配合課本統整活動一「讀課文，說故事」引導學生依插圖用「起
因」、「經過」和「結果」口述本單元故事。 
3.教師引導學生完成習作統整活動一第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  利用注音找字 
1.教師引導學生複習注音查字法。 
2.教師配合課本統整活動一「利用注音找字」插圖，引導學生思考要先
確認正確讀音再查字，遇到同音異字時可思考部首意思判斷國字。 
3.教師引導學生完成習作統整活動一第三大題，並回顧本節學習歷程。 
活動四  認識基本句型 
1.教師以字卡及詞卡引導學生排出正確語句。 
2.教師配合統整活動一「認識基本句型」圖片提問，引導學生練習基本
句型。 
3.教師引導學生完成習作統整活動一第四大題，並回顧本節學習歷程。 
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【環境
教育】 
環 E2 覺
知生物
生命的
美與價
值，關
懷動、
植物的
生命。 
環 E8 認
識天氣
的溫
度、雨
量要素
與覺察
氣候的
趨勢及
極端氣
候的現
象。 
【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-4 養成良好的書
寫姿勢，並保持整潔
的書寫習慣。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能正
確 找 出
故 事 的
重點。 
二、能說
出 自 己
的感覺。 
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助識字。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
五、能運
用 簡 單
的 基 本
句型。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享下雨天圖片及相關的生活故事，並欣賞《下雨了》、
《不喜歡下雨》故事繪本。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中因為下雨，對蚯蚓、蝌蚪、稻
草人和植物等造成的影響。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，並依語文百寶箱「我會念多音字」認識並正確認念「答」
的讀音。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」，引導學生認讀語句、分析語詞和生
字，並配合語文百寶箱「聲音就在國字裡」引導學生觀察並認念「巴」
相關國字，建立聲音部件識字概念。 
3.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生識寫「左右部件
組合」的國字，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生
習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生識寫本課非左右組合的生
字，並完成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句。 
3.教師引導學生分析課文句意。 
4.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師帶領學生朗讀課文中有摹聲詞的句子，練習用其他大自然的聲音
口頭造句。 
2.教師引導學生認識相反詞，並練習口頭造句。 
3.教師帶領學生朗讀課文中的疑問句，並練習口頭造句。 
4.教師引導學生完成習作第三、四、五大題，學生朗讀課文並回顧本節
學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.學生朗讀課文後，依教師提問思考本課主要相反詞「多」、「少」在故事
中的標準和對角色的影響。 
2.教師以延伸活動「故事大接龍」引導學生依語詞練習造句，並以「要不
要睡午覺」引導學生練習思考問題並清楚表達自己想法。 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 

6 1. 小

白板 

2. 教

用 版

課本、

習作 

3. 電

子 教

科書 

4. 下

雨 天

圖片 

5. 繪

本《下

雨

了》、

《 不

喜 歡

下雨》 

口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【生命
教育】 
生 E4 了
解自
我，探
索自
我。 
【防災
教育】 
防 E1 災
害的種
類包含
洪水、
颱風、
土石
流、乾
旱……
。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-4 使用仿寫、接
寫等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點，培
養 聆 聽
的態度。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 朗 讀
文本。 
三、能運
用 形 聲
字 組 字
與 部 件
輔 助 識
字。 
四、能理
解 文 本
內容。 
五、能認
識 本 課
寫 作 句
型。 
六、能運
用 學 過
的語詞，
仿 寫 句
子。 
七、能應
用 溝 通
技巧，合
宜 的 表
達想法。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享生活中遇到他人說話不禮貌時的感覺，並分享繪本
《說好話，好好說，誰先說》練習溝通表達能力。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友在做回收資源工作時
不同的表情和心情。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「聲音就在國字裡」引導學生認識
國字的聲音部件。 
3.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫非左右
組合的國字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生
習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習「左右組合」的
生字，發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識形近字，並完成習作
第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分
析課文句意。 
3.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生配合語文百寶箱「換個說法也一樣」認識連接詞「於是」
的用法和「所以」一樣。 
2.教師引導學生完成習作第三、四、五大題，學生朗讀課文並回顧本節
學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師配合本課主題「有話好好說」提問引導學生說出以適當語詞、語
氣表達完整意思的重要性。 
2.教師延伸補充引導學生欣賞繪本《沒禮貌的蛋糕》，說出適當語詞、語
氣對角色故事的影響。 
3.教師以詞卡引導學生練習說話的語氣、速度、音量等，以達到良好溝
通的目的，並引導學生回顧本節學習歷程。 
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【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【生涯
規劃教
育】 
涯 E7 培
養良好
的人際
互動能
力。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E11 
能在一
般生活
情境
中，懂
得運用
文本習
得的知
識解決
問題。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-5 認識簡易的記
敘、抒情及應用文本
的特徵。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-6 培養寫作的興
趣。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Be-I-2 在人
際 溝 通 方
面，以書信，
卡片等慣用
語彙及書寫
格式為主。 
Cb-I-2 各類
文本中所反
映的個人與
家庭、鄉里
的關係。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 
 

一、能聽
出 並 說
出 故 事
的 主 要
人 物 及
故 事 重
點。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能用
適 當 的
語 詞 描
寫 快 樂
的心情。 
五、能用
完 整 語
句 表 達
事 情 發
生 的 順
序。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生思考向遠方親友表達思念的方法，認識電話、電子郵件、
寫信等溝通方式。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友寫信給朋友的內容，
像是寫了小朋友在上課、上廁所、踢球等活動。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並試說語詞詞
義、生字形音義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫「非左右
組合」的國字，學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節揭示的語句、語詞和習得生字，指導學生
習寫剩餘生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生觀察並練習左右組合的生
字，發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」指導學生認識形近字，並完成習作
第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生依課文圖片回想、重述本課故事內容，整理課文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片理解課文內容及關鍵語句，並分
析課文句意。 
3.教師指導學生認讀、思考語文百寶箱「『笑』的四字語詞」，並完成習作
第三大題。 
4.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生說出本課課文表述方式與其他課不同，有特別的樣式，
是書信格式。 
2.教師配合語文百寶箱「句子說明要清楚」帶領學生認識先後順序的組
合句，並完成習作第四大題。 
3.教師引導學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師以抽紙條遊戲，引導學生練習用「先……再……」說出完整語句。 
2.教師提問引導學生分享生活中遇到說話不好聽、沒禮貌時，心裡的感
覺及更好的表達方式，完成習作第五大題。 
3.教師以延伸活動引導學生說出「笑」的四字語詞，口述一封感謝的信，
並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小

白板 

2. 教

用 版

課本、

習作 

3. 電

子 教

科書 

4. 收

到 的

書信、

信封、

信紙。 

口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

遊戲評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【人權
教育】 
人 E8 了
解兒童
對遊戲
權利的
需求。 
【品德
教育】 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【生命
教育】 
生 E7 發
展設身
處地、
感同身
受的同
理心及
主動去
愛的能
力，察
覺自己
從他者
接受的
各種幫
助，培
養感恩
之心。 
【生涯
規劃教
育】 
涯 E7 培
養良好
的人際
互動能
力。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
5-I-2 認識常用標點
符號。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-5 認識簡易的記
敘、抒情及應用文本
的特徵。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-1 根 據 表 達 需
要，使用常用標點符
號。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Be-I-2 在人
際 溝 通 方
面，以書信，
卡片等慣用
語彙及書寫
格式為主。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 
Cb-I-2 各類
文本中所反
映的個人與
家庭、鄉里
的關係。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能專
心聆聽，
並 說 出
自 己 的
想法。 
二、能根
據圖片，
回 答 問
題。 
三、能尊
重 他 人
不 同 想
法，以適
當 的 方
式 與 人
溝通。 
四、能認
識書信、
信 封 的
格 式 和
寫法。 
五、能認
識 並 正
確 使 用
常 用 標
點 符 號
— — 頓
號。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師請學生回想生活中，師長提醒過說話有禮貌的方法。 
2.教師配合課本統整活動二「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生依課
文情境圖細心聆聽並思考問題的答案。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動二  想一想，說一說 
1.學生朗讀本單元三課課文，說出各課課文大意和學到的道理。 
2.教師配合課本統整活動二「想一想，說一說」，引導學生觀察圖片，思
考尊重他人不同想法和適當表達想法的方式。 
活動三  認識書信 
1.教師配合課本統整活動二「認識書信」引導學生朗讀課本內的回信，
說出書信格式特別的位置和樣式。 
2.教師配合課本統整活動二「認識書信」引導學生說出信封格式特別的
位置和樣式。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第二、三大題，並回顧本節學習歷
程。 
活動四  認識標點符號——頓號 
1.教師請學生分別朗讀有標點符號和沒有標點符號的同一課課文，說出
標點符號對認念文章的重要性。 
2.教師配合課本統整活動二「認識標點符號——頓號」介紹頓號的寫法
及用法。 
3.教師引導學生完成習作統整活動二第四大題，並回顧本節學習歷程。 
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口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【生涯
規劃教
育】 
涯 E7 培
養良好
的人際
互動能
力。 
【生命
教育】 
生 E7 發
展設身
處地、
感同身
受的同
理心及
主動去
愛的能
力，察
覺自己
從他者
接受的
各種幫
助，培
養感恩
之心。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E11 
能在一
般生活
情境
中，懂
得運用
文本習
得的知
識解決
問題。 

 



                                                                                                                                     民族國小 2 下國語 

第

九

週 

4/

10

~4

/1

4 

第

四

冊

第

貳

單

元

：

怎

麼

做

才

好 

來

閱

讀

一

：

大

家

來

抱

抱 

1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-1 自然
段。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 
 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能依
提問，進
行 預 測
與猜想。 
二、能用
合 適 的
語 氣 朗
讀 出 課
文 的 情
緒。 
三、能重
述故事，
並 思 考
故 事 的
問題。 
四、能表
達 對 課
文 故 事
的 看 法
與評價。 

活動一  趣味引導 
1.教師以媽媽抱嬰兒的圖片，引導學生分享生活中和家人抱抱的經驗和
感覺。 
2.教師配合課本「學方法，會閱讀」先揭示課文篇名，請學生進行預測。 
3.介紹繪本《抱抱》的內容。 
4.教師指導學生觀察課文插圖，說出圖中有些動物一起抱抱，表情很溫
暖，但有些動物沒有在抱抱，表情有生氣有哭泣，好像遇到什麼困難了。 
5.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  課文理解一 
1.教師引導學生朗讀課文，並練習朗讀方法。 
2.教師提問引導學生依經驗和課文圖片，理解課文內容及關鍵語句，並
分析課文句意。 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動三  課文理解二 
1.教師引導學生朗讀課文，並練習朗讀方法。 
2.教師依課本「學方法，會閱讀」引導學生依篇名推測和課文內容是否
與想像相符。 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動四  綜合練習 
1.教師引導學生朗讀課文，並練習朗讀方法 
2.教師引導學生依課文內容完成習作的練習。 
3.教師以延伸活動引導學生思考，課文中的「抱抱」活動可以如何調整
應用在日常生活中的方法，並回顧本節學習歷程。 
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量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態
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【品德
教育】 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【生涯
規劃教
育】 
涯 E12 
學習解
決問題
與做決
定的能
力。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E14 
喜歡與
他人討
論、分
享自己
閱讀的
文本。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-2 認識常用標點
符號。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-5 認識簡易的記
敘、抒情及應用文本
的特徵。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-1 根 據 表 達 需
要，使用常用標點符
號。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Be-I-2 在人
際 溝 通 方
面，以書信，
卡片等慣用
語彙及書寫
格式為主。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 
Cb-I-2 各類
文本中所反
映的個人與
家庭、鄉里
的關係。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 
 

一、能專
心聆聽，
聽 出 故
事 的 重
點。 
二、能用
合 適 的
語 氣 朗
讀 出 課
文 的 情
緒。 
三、能辨
別 多 音
字、形近
字，形聲
字 的 聲
音部件。 
四、能認
識 並 適
當 使 用
表 達 情
感 的 語
詞。 
五、能用
完 整 語
句 把 自
己 的 想
法 說 明
清楚。 
六、能認
識 書 寫
信件、信
封 的 格
式 與 方
法。 

活動一  重述故事 
1.教師提問引導學生說出第壹、貳單元各課大意及單元主題。 
2.教師依「人、事、時、地、物」提問引導學生回顧各課故事內容。 
3.教師引導學生依「起因、經過、結果」用自己的話重述各課故事內容。 
4.教師引導學生回顧本活動學習歷程。 
活動二  複習各課生字、語詞及句型 
1.教師配合課本一～六課生字，以「左右組合」、「非左右組合」引導學生
整理生字。 
2.教師引導學生說出自己曾經寫錯或覺得最特別的生字，及寫該生字的
注意事項。 
3.教師引導學生依各生字說出字義、常用語詞和語詞的意思。 
4.教師依各課重要句型引導學生口述造句。 
5.教師引導學生回顧本活動學習歷程。 
活動三  複習注音查字法、標點符號、書信寫法、閱讀理解方法 
1.教師配合課本統整活動複習注音查字法。 
2.教師配合課本統整活動複習標點符號。 
3.教師配合課本統整活動複習書信、信封格式。 
4.教師引導學生複習閱讀理解方法—預測，並回顧本活動學習歷程。 

6 1. 小

白板 

2. 教

用 版

課本、

習作 

3. 電

子 教

科書 

口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

學習態

度 

【環境
教育】 
環 E2 覺
知生物
生命的
美與價
值，關
懷動、
植物的
生命。 
【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E11 
能在一
般生活
情境
中，懂
得運用
文本習
得的知
識解決
問題。 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-4 使用仿寫、接
寫等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能專
心 聽 出
故 事 的
重點，培
養 聆 聽
的習慣。 
二、能以
適 切 的
速 率 正
確 的 朗
讀文本。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、能運
用 部 件
輔 助 識
字。 
五、能理
解 文 本
內容。 

活動一  趣味引導 
1.教師分享《狐狸孵蛋》繪本和影片，引導學生說出故事中有趣的孵蛋
方法。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小男孩在孵蛋，女人要他離
開，男孩上課在思考問題。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，並配合語文百寶箱「我會念多音字」引導學
生正確認念多音字「倒」。 
2.教師指導學生認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說詞義和生字的
形音義，配合語文百寶箱「同部首的字」認識「日」部的生字及意思。 
3.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課左
右組合生字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
4.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫非左右組合的生字。 
2 教師引導學生完成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文插圖，用自己的話完整重述故事，發展自學策
略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，完成習作第四大題。 
4.教師引導學生以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「加強語氣有方法」引導學生練習用「沒想到」讀
出驚訝的語氣，並完成習作第三大題。 
3.學生朗讀課文並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師分享《餵朋友吃蟲的愛迪生》引導學生對應課文，說出好奇心對
發明與解決問題的重要。 
2.回顧本節學習歷程。 
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口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【科技
教育】 
科 E2 了
解動手
實作的
重要
性。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 
6-I-4 使用仿寫、接
寫等技巧寫作。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能仔
細聆聽，
並 分 享
想法。 
二、能正
確 認 念
課文、語
句 、 語
詞，理解
課 文 內
容。 
三、能運
用 學 過
的部首、
部件，學
習 本 課
生字。 
四、能學
習 面 對
挫 折 時
的 正 向
積 極 態
度。 
五、能運
用 故 事
結 構 策
略，進行
內 容 重
述。 
六、能運
用 本 課
句型，造
出 語 意
完 整 的
句子。 

活動一  趣味引導 
1.教師以相機、繪本《蛋蛋艾格想要飛》、靜電圖片引導學生思考好奇心
及動手解決問題的重要。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中小朋友抓住貓尾巴在想事情、
觀察瓶子裡的液體、在火車上穿工作服做實驗還有失敗難過的樣子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，練習解說詞義，並配合語
文百寶箱「同部首的字」熟悉生字形音義。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課左
右組合生字，書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫非左右組合生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生發展識字自學策略，並完
成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容圖，用自己的話重述故事，發展自學策略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「句子說明要清楚」引導學生說出本課句型、意
思及使用方法，並完成習作第三大題。 
3.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生完成習作第四大題。 
2.教師以本課主題「好奇動手做」提問引導學生思考想像力與動手做的
重要性，並以「小小科學家」為題練習口述作文。 
3.教師以延伸活動引導學生複習本課生字並回顧本節學習歷程。 
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要飛》 
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口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【科技
教育】 
科 E2 了
解動手
實作的
重要
性。 
科 E4 體
會動手
實作的
樂趣，
並養成
正向的
科技態
度。 
【安全
教育】 
安 E4 探
討日常
生活應
該注意
的安
全。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E13 
願意廣
泛接觸
不同類
型及不
同學科
主題的
文本。 
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1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 

一、能仔
細聆聽，
並 分 享
想法。 
二、能正
確 認 念
課文、語
句 、 語
詞，理解
課 文 內
容。 
三、能運
用 學 過
的部首、
部件，學
習 本 課
生字。 
四、能學
習 面 對
挫 折 時
的 正 向
積 極 態
度。 
五、能運
用 故 事
結 構 策
略，進行
內 容 重
述。 
六、能運
用 本 課
句型，造
出 語 意
完 整 的
句子。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生以學過的「推測」方法，配合前兩課故事內容，推想本課
課文名稱及內容。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中愛迪生發明電燈的原因、努
力過程和結果。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀，並回顧本節學習
歷程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字、練習解說詞義
和生字形音義，配合語文百寶箱「我會念多音字」認識多音字「便」。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課非
左右組合生字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字後，指導
學生習寫左右組合的生字。 
2.教師引導學生完成習作第一、二大題。 
3.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，發展自學策
略。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生分組討論本課故事內容重點，整理本課課文大意。 
2.教師配合語文百寶箱「加上舉例更清楚」引導學生說出「有的……有
的……」的語句，並完成習作第三大題。 
3.教師引導學生讀出角色的心情與感覺並回顧本節學習歷程。 
活動六  綜合練習 
1.教師引導學生回想本單元七到九課，用自己的話說出故事大意練習口
述作文。 
2.教師引導學生完成習作第四大題並回顧本節學習歷程。 
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學習態
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【科技
教育】 
科 E2 了
解動手
實作的
重要
性。 
【生涯
規劃教
育】 
涯 E12 
學習解
決問題
與做決
定的能
力。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
 

一、能仔
細 觀 察
圖片，推
測 聆 聽
內容。 
二、能掌
握 聆 聽
重點，邊
聽 邊 思
考整理。 
三、能根
據 圖 片
提示，說
出 故 事
大意。 
四、能運
用 部 首
查 字 典
並 找 出
正 確 的
國 字 和
讀音。 
五、能分
辨 並 修
改 不 正
確 的 句
子。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師配合課本統整活動三「聽一聽，說一說」請學生觀察插圖，用自己
的話說出圖片中發生的事。 
2.教師播放 CD，引導學生配合圖片專心聆聽並記下答案。 
3.教師引導學生完成習作第一大題並回顧本節學習歷程。 
活動二  讀課文，說大意 
1.教師請學生先回想敘述事件時可以用「起因、經過、結果」的順序來介
紹，進而說明介紹人物時，可以用「童年、青年、壯年、老年」的順序
來介紹。 
2.教師配合課本統整活動三「讀課文，說大意」引導學生配合插圖以時
間順序說出完整故事。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  利用部首來查字 
1.教師引導學生回想用注音查字典的方法，並提問思考如何查不會念的
字。 
2.教師配合課本統整活動三「利用部首來查字」引導學生思考利用國字
部件找到部首，再進一步用部首來查字典識字。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第三大題，並回顧本節學習歷程。 
活動四  修改句子 
1.教師分享平時改作業遇到不正確的句子，請學生思考修改方式。 
2.教師配合統整活動三「修改句子」引導學生依注意事項練習修改句子，
讓句子的意思更清楚。 
3.教師引導學生完成習作統整活動三第四大題，並回顧本節學習歷程。 
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【科技
教育】 
科 E2 了
解動手
實作的
重要
性。 
科 E4 體
會動手
實作的
樂趣，
並養成
正向的
科技態
度。 
【安全
教育】 
安 E4 探
討日常
生活應
該注意
的安
全。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
閱 E13 
願意廣
泛接觸
不同類
型及不
同學科
主題的
文本。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-1 以適切的速率
正確的朗讀文本。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C1 閱
讀各類文
本，從中培
養是非判斷
的能力，以
了解自己與
所處社會的
關係，培養
同理心與責
任感，關懷
自然生態與
增進公民意
識。 

一、能正
確 找 出
故 事 的
重點。 
二、能說
出 自 己
的夢想。 
三、能運
用 注 音
符 號 輔
助識字。 
四、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
五、能運
用 簡 單
的 基 本
句型。 

活動一  趣味引導 
1.教師分享鴨、鵝及其雛鳥的圖片，引導學生思考被別人比較時的心情。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中醜小鴨和其他鴨子不同，被
其他動物欺負及最後變成天鵝的樣子。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說語
詞意義，配合語文百寶箱「我會認字」認識形近字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課左
右組合生字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫非左右組合的生字，
發展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「部首用品箱」引導學生辨認部首的意義，並完
成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，整理課文大
意。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生認識本課寫作特色，認識「只」的語詞及詞義。 
2.教師配合語文百寶箱「加上描寫更豐富」引導學生練習在句中加入觀
察和想像的描述，讓句子更豐富。 
3.教師引導學生完成習作第三、四、五大題，朗讀課文並回顧本節學習
歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師提問引導學生思考醜小鴨從小到大，遇到事情時的情緒變化及學
得的道理。 
2.教師提問引導學生練習本課量詞、疊字動詞、頂真句子及豐富描寫的
句子。 
3.教師以延伸活動引導複習本課生字，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小

白板 
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4. 鴨
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天 鵝

及 其

雛 鳥

圖片 

口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【人權
教育】 
人 E5 欣
賞、包
容個別
差異並
尊重自
己與他
人的權
利。 
人 E6 覺
察個人
的偏
見，並
避免歧
視行為
的產
生。 
【品德
教育】 
品 E2 自
尊尊人
與自愛
愛人。 
【生命
教育】 
生 E4 了
解自
我，探
索自
我。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
3-I-4 利 用 注 音 讀
物，學習閱讀，享受
閱讀樂趣。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-4 常用
字部首的表
義（分類）功
能。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能依
提 問 說
出 課 文
的 主 要
內容。 
二、能歸
納 並 記
住 本 課
相 同 部
件 的 生
字。 
三、能認
識 基 本
筆畫、筆
順 與 字
的 空 間
結構。 
四、認識
同 一 個
部 首 的
不 同 寫
法，知道
部 首 的
變形。 
五、能理
解 故 事
寓意，並
從 故 事
中 學 習
智 慧 與
經驗。 

活動一  趣味引導 
1.教師請學生分享聽過的故事及從中得到的啟發或學到的道理。 
2.教師請學生依篇名推測故事內容，再請學生觀察課本情境圖，說出圖
中有鳥蛋出現裂縫，蜘蛛幫忙用蜘蛛絲把蛋包起來。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說語
詞意義，配合語文百寶箱「我會認字」認識形近字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課非
左右組合生字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫左右組合的生字，發
展自學策略。 
3.教師配合語文百寶箱「我會認字」引導學生認識形近字，並完成習作
第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，整理本課課
文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師配合語文百寶箱「部首魔術師」引導學生認識同部首配合不同國
字，在不同位置時有不同寫法。 
2.教師配合語文百寶箱「句子說明要清楚」引導學生認識「一……就……」
用來說明兩個動作緊接著發生。 
3.教師引導學生完成習作第三大題、朗讀課文，讀出角色的心情與感覺
並回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師引導學生用自己的話說出本課課文大意，及課文與「女蝸補天」
相似的地方是故事對人們解決問題的啟發。 
2.教師引導學生完成習作第四大題。 
3.教師引導學生分享聽過的故事及學到的道理，並回顧本節學習歷程。 
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量 
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量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【品德
教育】 
品 E3 溝
通合作
與和諧
人際關
係。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E8 
低、中
年級以
紙本閱
讀為
主。 
【戶外
教育】 
戶 E3 善
用五官
的感
知，培
養眼、
耳、
鼻、
舌、觸
覺及心
靈對環
境感受
的能
力。 
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1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
4-I-6 能因應需求，
感受寫字的溝通功
能與樂趣。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-3 寫出語意完整
的句子、主題明確的
段落。 
6-I-6 培養寫作的興
趣。 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-B3 運
用多重感官
感受文藝之
美，體驗生
活中的美感
事物，並發
展藝文創作
與欣賞的基
本素養。 

一、能聽
出 並 說
出 故 事
的 主 要
人 物 及
故 事 重
點。 
二、能正
確 認 讀
並 書 寫
本 課 生
字。 
三、能正
確 使 用
多音字。 
四、能用
完 整 語
句 把 事
情 區 別
的 重 點
說清楚。 
五、以適
切 的 速
率 正 確
的 朗 讀
文本。 

活動一  趣味引導 
1.教師引導學生分享生活中家人想減肥的經驗及月亮的相關傳說。 
2.教師引導學生觀察課本情境圖，說出圖中有一個胖胖的人在地上打滾，
還有宮殿、仙女和兔子，後來男生在砍樹，然後他變瘦了。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  隨文識詞一 
1.教師指導學生朗讀課文，認讀語句、分析語詞和生字，並嘗試解說語
詞意義，配合語文百寶箱「我會念多音字」認識多音字「了」。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」、「猜字謎」引導學生先識寫本課非
左右組合生字，教師範寫帶領學生書空並數出筆畫數習寫生字。 
3.回顧本節學習歷程。 
活動三  隨文識詞二 
1.學生朗讀課文並複習前一節課揭示的語句、語詞和習得生字。 
2.教師配合語文百寶箱「我會寫字」指導學生習寫左右組合的生字，發
展自學策略。 
3.教師指導學生完成習作第一、二大題。 
4.教師引導學生朗讀課文，讀出語句的感情並回顧本節學習歷程。 
活動四  課文理解一 
1.教師引導學生回想課文內容，用自己的話完整重述故事，整理本課課
文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動五  課文理解二 
1.教師引導學生觀察本課寫作技巧，說出本課是舊文新編的故事。 
2.教師配合語文百寶箱「同部首的語詞」引導學生認識同部首的語詞是
同一類事物。 
3.教師配合語文百寶箱「句子說明要清楚」引導學生認識「要……才……」
的條件句。 
4.教師引導學生完成習作第三大題，朗讀課文讀出角色的心情與感覺並
回顧本節學習歷程。 
活動六  主題探討 
1.教師以「我會找多音字」、「同部首的語詞」、「命令接力賽——達到規
定才可以」等遊戲，引導學生複習本課生字、語詞及句型，並完成習作
第四大題， 
2.教師以「故事接龍」引導學生練習故事新編口述作文，並回顧本節學
習歷程。 
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遊戲評
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動表現 

學習態
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【性別
平等教
育】 
性 E2 覺
知身體
意象對
身心的
影響。 
【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
【生命
教育】 
生 E2 理
解人的
身體與
心理面
向。 
【安全
教育】 
安 E7 探
究運動
基本的
保健。 
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1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-2 說出所聽聞的
內容。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-3 運用注音符號
表達想法，記錄訊
息。 
5-I-2 認識常用標點
符號。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
6-I-1 根 據 表 達 需
要，使用常用標點符
號。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-1 常用
標點符號。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Bb-I-1 自我
情 感 的 表
達。 
Ba-I-2 人際
交 流 的 情
感。 
Ba-I-4 直接
抒情。 

國-E-A1 認
識國語文的
重要性，培
養國語文的
興趣，能運
用國語文認
識自我、表
現自我，奠
定終身學習
的基礎。 
國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-A3 運
用國語文充
實生活經
驗，學習有
步驟的規劃
活動和解決
問題，並探
索多元知
能，培養創
新精神，以
增進生活適
應力。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
 

一、能仔
細 觀 察
圖片，推
測 聆 聽
內容。 
二、能掌
握 聆 聽
重點，說
出 故 事
的異同。 
三、能依
圖 片 提
示，說出
新 舊 故
事 異 同
與 自 己
的想法。 
四、能認
識 並 正
確 使 用
常 用 標
點 符 號
— — 專
名號、書
名號。 
五、能介
紹 書 籍
的名稱、
作 者 及
精 彩 內
容。 

活動一  聽一聽，說一說 
1.教師配合課本統整活動四「聽一聽，說一說」引導學生觀察圖片並介
紹原版故事。 
2.教師配合課本統整活動四「聽一聽，說一說」播放 CD，引導學生專心
聆聽並記下答案。 
3.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動二  故事變一變 
1.教師配合課本統整活動四「故事變一變」引導學生觀察圖片並介紹原
版故事。 
2.教師請學生分享並比較本單元三課故事與原版的差異。 
3.教師請學生另選原版故事，並發揮想像力改編成新故事。 
4.教師引導學生完成習作統整活動四第一大題，並回顧本節學習歷程。 
活動三  認識標點符號——專名號和書名號 
1.教師揭示句子並提問引導學生察覺專名號與書名號的功用。 
2.教師配合課本統整活動四「認識標點符號——專名號和書名號」引導
學生認識專名號與書名號的樣子、寫法和作用。 
3.教師引導學生完成習作統整活動四第二大題，並回顧本節學習歷程。 
活動四  閱讀分享 
1.教師展示《亞斯的國王新衣》請學生在書的封面找到作者、繪者的姓
名，認識封面介紹的資訊。 
2.教師配合課本統整活動四「閱讀分享」引導學生認識介紹一本書的方
法。 
3.教師引導學生完成習作統整活動四第三大題，用所學介紹一本自己喜
歡的書，並回顧本節學習歷程。 

6 1. 小

白板 
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用 版
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3. 電
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科書 

口頭評

量 

實作評

量 

觀察評

量 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態
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【人權
教育】 
人 E5 欣
賞、包
容個別
差異並
尊重自
己與他
人的權
利。 
人 E6 覺
察個人
的偏
見，並
避免歧
視行為
的產
生。 
【品德
教育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
品 E2 自
尊尊人
與自愛
愛人。 
【生命
教育】 
生 E2 理
解人的
身體與
心理面
向。 
生 E4 了
解自
我，探
索自
我。 
【性別
平等教
育】 
性 E2 覺
知身體
意象對
身心的
影響。 
【閱讀
素養教
育】 
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第

十

九

週 

6/

19

~6

/2

3 

第

四

冊

第

肆

單

元

：

故

事

有

意

思 

來

閱

讀

二

：

三

隻

小

豬 

1-I-1 養成專心聆聽
的習慣，尊重對方的
發言。 
1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 

Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ac-I-3 基本
文句的語氣
與意義。 
Ad-I-1 自然
段。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ad-I-3 故
事、童詩等。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Ca-I-1 各類
文本中與日
常生活相關
的 文 化 內
涵。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 

一、能依
提問，進
行 預 測
與猜想。 
二、能用
合 適 的
語 氣 朗
讀 出 課
文 的 情
緒。 
三、能重
述故事，
並 思 考
故 事 的
問題。 
四、能表
達 對 課
文 故 事
的 看 法
與評價。 

活動一  趣味引導 
1.教師請學生分享讀過與動物有關的童話故事。 
2.教師分享《為什麼大家都說野狼是壞蛋？》繪本，請學生發表大家對
野狼的印象，再請學生觀察本課課文，說出圖片中三隻小豬遇到各種危
險，最後被野狼救了，他們很感謝大野狼。 
3.教師範讀課文，學生跟讀，全班讀、分組讀、個別讀並回顧本節學習歷
程。 
活動二  課文理解一 
1.學生朗讀課文，並依課文內容用自己的話完整重述故事，整理本課課
文大意。 
2.教師提問引導學生依經驗和插圖理解關鍵語句與課文內容。 
3.教師引導學生分析課文句意，以適當語氣朗讀課文並回顧本節學習歷
程。 
活動三  課文理解二 
1.教師引導學生朗讀課文，讀出故事角色的心情。 
2.教師配合課本「學方法，會閱讀 1」提問引導學生從插圖、前後句子和
拆開語詞來想語詞的意思。 
3.教師配合課本「學方法，會閱讀 2」提問引導學生練習停下來推論文句
的意思和情節背後的原因。 
4.教師引導學生回顧本節學習歷程。 
活動四  綜合練習 
1.教師引導學生朗讀課文，依圖片回想本課故事內容，並完成習作。 
2.教師請學生分組練習以戲劇演出呈現本課故事。 
3.教師請學生分享觀賞心得，對學生表演予以講評並引導學生回顧本節
學習歷程。 

6 1. 小

白板 

2. 教
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3. 電

子 教

科書 

4. 繪

本《為

什 麼

大 家

都 說

野 狼

是 壞

蛋？》 

口頭評

量 

實作評

量 

角色扮

演 

習作評

量 

小組互

動表現 

學習態

度 

【安全
教育】 
安 E4 探
討日常
生活應
該注意
的安
全。 
【防災
教育】 
防 E1 災
害的種
類包含
洪水、
颱風、
土石
流、乾
旱……
。 
防 E5 不
同災害
發生時
的適當
避難行
為。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E11 
能在一
般生活
情境
中，懂
得運用
文本習
得的知
識解決
問題。 
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第

二

十

週 

6/

26

~6

/3

0 

第

四

冊

第

參

、

肆

單

元 

複

習

週

二 

1-I-2 能學習聆聽不
同的媒材，說出聆聽
的內容。 
1-I-3 能理解話語、
詩歌、故事的訊息，
有適切的表情跟肢
體語言。 
2-I-1 以正確發音流
利的說出語意完整
的話。 
2-I-3 與 他 人 交 談
時，能適當的提問、
合宜的回答，並分享
想法。 
3-I-2 運用注音符號
輔助識字，也能利用
國字鞏固注音符號
的學習。 
4-I-1 認識常用國字
至少 1,000 字，使用
700 字。 
4-I-2 利用部件、部
首或簡單造字原理，
輔助識字。 
4-I-5 認 識 基 本 筆
畫、筆順，掌握運筆
原則，寫出正確及工
整的國字。 
4-I-6 能因應需求，
感受寫字的溝通功
能與樂趣。 
5-I-3 讀懂與學習階
段相符的文本。 
5-I-4 了解文本中的
重要訊息與觀點。 
5-I-6 利用圖像、故
事結構等策略，協助
文本的理解與內容
重述。 
5-I-7 運用簡單的預
測、推論等策略，找
出句子和段落明示
的因果關係，理解文
本內容。 
6-I-2 透過閱讀及觀
察，積累寫作材料。 
 

Aa-I-5 標注
注音符號的
各類文本。 
Ab-I-1 1,000
個常用字的
字形、字音
和字義。 
Ab-I-2 700 個
常用字的使
用。 
Ab-I-3 常用
字筆畫及部
件的空間結
構。 
Ab-I-5 1,500
個常用語詞
的認念。 
Ab-I-6 1,000
個常用語詞
的使用。 
Ac-I-1 常用
標點符號。 
Ac-I-2 簡單
的 基 本 句
型。 
Ad-I-2 篇章
的大意。 
Ba-I-1 順敘
法。 
Bb-I-1 自我
情 感 的 表
達。 
Ba-I-2 人際
交 流 的 情
感。 
Ba-I-4 直接
抒情。 

國-E-A2 透
過國語文學
習，掌握文
本要旨、發
展學習及解
決問題策
略、初探邏
輯思維，並
透過體驗與
實踐，處理
日常生活問
題。 
國-E-B1 理
解與運用國
語文在日常
生活中學習
體察他人的
感受，並給
予適當的回
應，以達成
溝通及互動
的目標。 
國-E-C2 與
他人互動
時，能適切
運用語文能
力表達個人
想法，理解
與包容不同
意見，樂於
參與學校及
社區活動，
體會團隊合
作的重要
性。 
國-E-C3 閱
讀各類文
本，培養理
解與關心本
土及國際事
務的基本素
養，以認同
自我文化，
並能包容、
尊重與欣賞
多元文化。 

一、能專
心聆聽，
聽 出 故
事 的 重
點。 
二、能用
適 當 的
語 氣 朗
讀課文。 
三、能辨
別 多 音
字、形近
字 及 同
部 首 的
字。 
四、能運
用 適 當
的 語 詞
豐 富 句
子 的 感
情。 
五、能用
適 當 的
語 詞 說
明 句 子
中 兩 件
事 的 關
聯。 
六、能熟
練 常 用
標 點 符
號。 
七、能喜
愛 閱 讀
並 介 紹
書籍。 

活動一  重述故事 
1.教師提問引導學生說出第參、肆單元各課大意及單元主題。 
2.教師依「人、事、時、地、物」提問引導學生回顧各課故事內容。 
3.教師引導學生依故事的「起因、經過、結果」、人物的「童年、青年、
壯年、老年」，用自己的話重述各課故事內容。 
4.教師引導學生回顧本活動學習歷程。 
活動二  複習各課生字、語詞及句型 
1.教師配合課本生字七～十二課，以「左右組合」、「非左右組合」字引導
學生整理生字。 
2.教師引導學生說出自己曾經寫錯或覺得最特別的生字及寫該生字的注
意事項。 
3.教師引導學生依各生字說出字義、常用語詞和語詞的意思。 
4.教師依各課重要句型引導學生口述造句。 
5.教師引導學生回顧本活動學習歷程。 
活動三  利用部首來查字、複習標點符號、故事的啟發、閱讀分享 
1.教師配合課本統整活動引導學生複習部首查字典的方法。 
2.教師配合課本統整活動引導學生複習第參、肆單元習得的標點符號。 
3.教師配合課本統整活動引導學生複習故事對我們的啟發和新編故事的
趣味。 
4.教師配合課本統整活動引導學生複習介紹一本書的方法。 
5.教師引導學生回顧本活動學習歷程。 
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觀察評
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【人權
教育】 
人 E5 欣
賞、包
容個別
差異並
尊重自
己與他
人的權
利。 
人【品
德教
育】 
品 E1 良
好生活
習慣與
德行。 
品 E2 自
尊尊人
與自愛
愛人。 
【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 認
識一般
生活情
境中需
要使用
的，以
及學習
學科基
礎知識
所應具
備的字
詞彙。 
閱 E12 
培養喜
愛閱讀
的態
度。 
閱 E14 
喜歡與
他人討
論、分
享自己
閱讀的
文本。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【二】年級【閩南語】領域教學計畫表  設計者：【二年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閩南語 

第 4 冊 

 

第一單元 

來食好食物 

第一課  來買菜喔 

第二課  歡喜食甲飽 

 

第二單元 

奇妙的大自然 

第三單元 

利便的交通 

第三課  月娘變魔術 

第四課  西北雨 

第五課  騎鐵馬 



民族國小 2 下本土語 

 

二、本學期學習目標： 

1.能使用閩南語念讀課文，提高閩南語的口語能力。 

2.能辨識生活中常見的蔬菜語詞，擴充閩南語語詞的詞彙量。 

3.能辨認閩南語常見的漢字寫法，增進語言使用能力。 

4.能運用句型「（啥物人）＋上佮意＋食（啥物菜蔬）。」做語句加長，強化閩南語應用能力。 

5.透過課程活動促進學生團隊合作，並將閩南語文應用於日常溝通互動之中。 

6.能辨識生活中常見的餐具語詞，擴充閩南語詞的詞彙量。 

7.能運用句型「（啥物人）＋用（啥物餐具）＋（做啥物代誌）。」做語句加長，強化閩南語應用能力。 

8.能用閩南語描述各類餐具的功能，並應用於日常生活之中。 

9.能辨識生活中常見的自然現象語詞，擴充閩南語詞的詞彙量。 

10.能運用句型「（啥物人）＋有看著＋天頂的（自然現象）。」做語句加長，強化閩南語應用能力。 

11.能用閩南語描述課文所列的自然現象特色，並主動應用於日常對話中。 

12.能辨識生活中常見的天氣語詞，擴充閩南語詞的詞彙量。 

13.能運用句型「（啥物人）＋講＋今仔日是（啥物天氣）。」做語句加長，強化閩南語應用能力。 

14.能運用閩南語描述課文所列的天氣現象，並主動應用於日常對話中。 

15.能辨識生活中常見的交通工具語詞，擴充閩南語詞的詞彙量。 

16 能運用句型「（啥物人）＋坐（啥物交通工具）＋去（佗位）。」做語句加長，強化閩南語應用能力。 

17.能以閩南語說出常見交通工具語詞及其特色，並且運用於日常生活之中。 
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三、每週教學計畫： 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

一 

2/

12

-

2/

18 

一

、

來

食

好

食

物 

1.

來

買

菜

喔 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂

所學的閩南語

文課文主題、

內容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-3 能正確

念讀所學的閩

南語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能使用

閩南語念

讀課文，

提高閩南

語的口語

能力。 

2.能辨認

閩南語常

見的漢字

寫法，增

進語言使

用能力。 

一、引起動機：看影片激頭殼 

1.老師先引導學生看課本的四張圖片，叮嚀第四張圖片

問號處的答案會出現在影片中，請學生注意觀看影片。 

2.搭配教學電子書或掃描課本 QRcode，播放影片。 

3.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「菜蔬」，並藉此進入課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.問學生：「恁敢捌佮厝裡的人，去菜市仔買菜？」（你

曾跟家人到菜市場買菜嗎？）引導學生使用句型「我捌

／毋捌佮厝裡的人去菜市仔買菜。」回答問題，接著引

入本課課文。 

2.老師領讀，學生跟讀，老師念讀時，學生的手指頭要

指到對應的字，也可播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆

聽課文，老師再帶領學生念讀一次。 

3.解說課文內容跟語詞。 

4.根據課文提問。 

5.參考「教學補給站」，補充「語詞延伸」；「透」的相關

語詞。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

口語

評量 

態度

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

1-1 

以感

官和

知覺

探索

生活

中的

人、

事、

物，

覺察

事物

及環

境的

特

性。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

二 

2/

19

-

2/

25 

一

、

來

食

好

食

物 

1.

來

買

菜

喔 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能辨識生

活中常見

的蔬菜語

詞，擴充

閩南語語

詞的詞彙

量。 

（二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶

領學生念讀，並解說語詞、指導學生正確發音。 

2.視學生程度，可補充「語詞造句」。 

3.請學生撕下書後圖卡，進行「來點菜」遊戲： 

(1)由老師點菜，學生必須根據老師的點菜內容，快速高

舉圖卡。 

(2)老師從舉圖卡的學生中指名，請他使用閩南語念出圖

卡中的蔬菜名。 

(3)正確舉出圖卡並念出名稱的學生，可將此圖卡置於一

旁。最快收集到 5 種蔬菜的學生，可以得到全班的鼓

掌。 

4.提醒學生收好圖卡，下一堂課要繼續使用。 

 

（三）活動三：語詞運用 

1.播放 CD1 或教學電子書，請學生聆聽、念讀「語詞運

用」。 

2.學生兩兩一組，拿出書後圖卡，請對方抽圖卡後，練

習語句加長。 

 

（四）活動四：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「講看覓」的內

容。 

2.將學生分成兩組，一組扮演媽媽，一組扮演小孩，進

行練習。 

3.請學生依「講看覓」的內容，兩兩練習對話，可以將

對話中的蔬菜語詞替換成其他蔬菜語。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

圖卡 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

1-1 

以感

官和

知覺

探索

生活

中的

人、

事、

物，

覺察

事物

及環

境的

特

性。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

三 

2/

26

-

3/

4 

一

、

來

食

好

食

物 

1.

來

買

菜

喔 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能運用

句型「（啥

物人）＋

上佮意＋

食（啥物

菜蔬）。」

做語句加

長，強化

閩南語應

用能力。 

2.透過課

程活動促

進學生團

隊合作，

並將閩南

語文應用

於日常溝

通互動之

中。 

（五）活動五：做伙來練習 

1.複習本課課文及「輕鬆學語詞」。 

2.說明「做伙來練習」的操作方式，亦可播放教學電子

書的遊戲說明動畫，協助學生理解遊戲方式。 

3.指導學生撕下課本附錄的「挽菜蔬卡」進行遊戲，老

師從旁觀察協助。 

4.遊戲可以重複進行三回合，讓學生更加熟悉蔬菜語詞

的念法。 

5.參考「教學補給站」，帶領學生認識更多的蔬菜語詞。 

（六）活動六：聽看覓 

1.老師播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」

內容後，以書後所附貼紙作答。 

2.老師公布答案，然後進行講解。 

（七）活動七：愛款啥物菜 

1.發下學習單（參見 P137）。 

2.播放 CD2 讓學生聆聽音檔後作答。 

3.請學生舉手搶答，若無人答對，則再聽一次音檔。重

複以上程序，直到有人全部答對為止。 

 

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本課教學內容。 

 

1 CD1

、

CD2

、教

學電

子

書、

學習

單 

聽力

評量 

口語

評量 

 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

1-1 

以感

官和

知覺

探索

生活

中的

人、

事、

物，

覺察

事物

及環

境的

特

性。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

四 

3/

5-

3/

11 

一

、

來

食

好

食

物 

2.

歡

喜

食

甲

飽 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂

所學的閩南語

文課文主題、

內容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-3 能正確

朗讀所學的閩

南語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-I-2

生活故

事。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能使用

閩南語念

讀課文，

提高閩南

語的口語

能力。 

2.能辨認

閩南語常

見的漢字

寫法，增

進語言使

用能力。 

一、引起動機：看影片動頭殼 

1.引導學生看課本的四張圖片，提醒學生第四張圖片，

停電的原因會出現在影片中，請學生仔細觀看影片。 

2.搭配教學電子書或掃描課本 QRcode 播放影片。 

3.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「餐具」，並藉此進入課文教學。 

 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.引導學生觀察課文情境圖，圖中出現哪些餐具？請學

生舉手回答或指定學生回答。 

2.播放 CD1 或教學電子書，帶領學生聆聽課文；接著老

師領讀，學生跟讀，老師念讀時，學生的手指頭要指到

對應的字。然後，男生念單數句課文，女生念偶數句課

文。最後，全班一起念一次。 

3.參考「教學補給站」，補充「語詞延伸」。 

 

（二）活動二：歡樂動一動 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生學習歌曲律動，加強

對課文的熟悉度，讓學生精熟課文。 

2.學生熟悉律動後，將學生分組，並分配課文給各組，

接力唱跳課文歌曲，唱過一兩輪後，各組可交換唱跳不

同句課文，增加課文認念的趣味性。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

態度

評量 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

2-1

覺察

自己

對事

物的

想法

和做

法，

可以

幫助

己或

他人

解決

問

題，

進而

樂於

思考

與行

動。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

五 

3/

12

-

3/

18 

一

、

來

食

好

食

物 

2.

歡

喜

食

甲

飽 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-I-2

生活故

事。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能辨識生

活中常見

的餐具語

詞，擴充

閩南語詞

的詞彙

量。 

 

（三）活動三：輕鬆學語詞 

1.複習本課課文。 

2.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶

領學生複誦，並解說語詞。 

3.請學生撕下書後圖卡進行「斟酌聽」遊戲： 

(1)老師念：「攕仔」學生須快速舉起「攕仔」圖卡並大

聲複誦。 

(2)若學生反應良好，可增加語詞量，一次念兩個或三個

語詞，增強學生辨認閩南語音的能力。 

4.請學生收好書後書後圖卡，下一節課再帶來使用。 

5.視學生程度，補充「語詞造句」。 

 

（四）活動四：語詞運用 

1.播放 CD1 或教學電子書請學生聆聽、念讀「語詞運

用」。 

2.學生兩兩一組，拿出書後圖卡，請對方抽圖卡後，練

習語句加長。 

 

（五）活動五：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「講看覓」，再帶

領學生念讀一次。 

2.學生兩兩一組進行對話練習，兩人輪流抽取書後圖

卡，將「講看覓」情境中的餐具語詞替換成本課其他語

詞。 

3.老師隨機抽選 2-3 組，抽出老師手中的餐具圖卡後，進

行餐具語詞替換，能流暢說出對話者，全班給予掌聲。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖

卡、

學習

單 

態度

評量 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

2-1

覺察

自己

對事

物的

想法

和做

法，

可以

幫助

己或

他人

解決

問

題，

進而

樂於

思考

與行

動。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

六 

3/

19

-

3/

25 

一

、

來

食

好

食

物 

2.

歡

喜

食

甲

飽 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-I-2

生活故

事。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能運用

句型「（啥

物人）＋

用（啥物

餐具）＋

（做啥物

代誌）。」

做語句加

長，強化

閩南語應

用能力。 

2.能用閩

南語描述

各類餐具

的功能，

並應用於

日常生活

之中。 

（六）活動六：做伙來練習 

1.複習「輕鬆學語詞」。 

2.說明「做伙來練習」的操作方法，亦可播放教學電子

書的遊戲說明動畫，協助學生理解遊戲方式。 

3.學生兩兩一組互相分享自己的答案。 

4.徵求自願同學，上臺分享昨天的晚餐使用什麼餐具？ 

5.發下學習單（參考本書 P138），請學生兩兩一組共同完

成學習單，最後由老師公布答案，並引導學生說出完整

的句子。 

 

（七）活動七：聽看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容

後作答。 

2.徵求自願的同學公布自己的答案，老師再加以核對。 

3.請學生認念課本中其他不是答案的餐具名稱。 

4.補充「教學補給站」的「謎猜」。 

 

（八）活動八：心臟病 

1.全班分成若干組進行遊戲(建議 4 人一組)，組內成員各

伸出一隻手相疊。 

2.各組手放在最下面者開始念第一句課文，念完便把手

抽出放在最上面，再換下一位念第二句，依此類推，念

最後一句的人，念完後快速抽手，要把所有組員相疊的

手拍下去，其他人則要迅速收手，避免被拍到手。 

3.被拍到手的人，需使用本課「語詞運用」的句型造

句。 

1 CD1

、教

學電

子書 

口語

評量 

聽力

評量 

態度

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

2-1

覺察

自己

對事

物的

想法

和做

法，

可以

幫助

己或

他人

解決

問

題，

進而

樂於

思考

與行

動。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

七 

3/

26

-

4/

1 

一

、

來

食

好

食

物 

2.

歡

喜

食

甲

飽 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-I-2

生活故

事。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能複習「來

食好食物」

單元中常見

的蔬菜與餐

具名稱並運

用在日常生

活中。 

（九）活動九：複習一之 1 

1.複習第一、二課所學過的語詞。可利用教學電子書的

「語詞總複習」帶領學生複習。 

2.播放 CD1 或教學電子書，請學生聆聽「灶跤的菜」

後，分組討論答案。 

3.各組推派一位代表，上臺發表答案，老師可在黑板上

重點紀錄，待各組皆發表完畢後，再公布答案，並且綜

合講評哪一組的答案較適切且語意完整。 

4.參考「教學補給站」，提醒學生廚房安全的常識。 

 

（十）活動十：複習一之 2 

1.說明「佗位無仝款」的作答原則後，接著分組討論答

案。 

2.各組代表上臺猜拳，猜贏的人先上臺說明兩張圖不同

的地方，以「（啥物）變做（啥物）。」的句型回答，每

一組限說一個，各組答案不可重複。 

3.各組發表時，其他學生可製造人體音效： 

(1)若答案正確，拍手並說：「恭喜你，講著矣。」 

(2)若答錯，手在胸前比叉並說：「毋著喔！閣想看

覓。」 

 

（十一）活動十一：看圖聽故事 

1.播放 CD1 讓學生聆聽「看圖聽故事」音檔，或播放教

學電子書「看圖聽故事」動畫，老師視學生程度切換電

子書的字幕模式（國／臺／關閉）。 

2.藉由提問，引導學生理解故事內容。 

 

三、統整活動： 

搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

1 CD1

、教

學電

子書 

態度

評量 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

2-1

覺察

自己

對事

物的

想法

和做

法，

可以

幫助

己或

他人

解決

問

題，

進而

樂於

思考

與行

動。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

八 

4/

2-

4/

8 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

3.

月

娘

變

魔

術 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞

的語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南

語語句並掌握

重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文

課文主題、內

容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達

感受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南

語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他

人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語

文語句和短文

的興趣。 

 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bf-Ⅰ-

2 藝術

欣賞。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能使用

閩南語念

讀課文，

提高閩南

語的口語

能力。 

2.能辨認

閩南語常

見的漢字

寫法，增

進語言使

用能力。 

一、引起動機：看影片激頭殼 

1.老師先引導學生看課本的四張圖片，叮嚀第三張圖片

問號處的答案會出現在影片中，請同學注意觀看影片。 

2.搭配教學電子書或掃描課本 QRcode，播放影片。 

3.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題「自然現象」，並藉此進入課文教

學。 

 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師領讀課文，學生跟讀，學生的手指頭跟隨老師的

念讀指到對應的字。也可播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽課文，老師再帶領學生朗誦課文。 

2.老師解說課文內容、語詞。 

3.參考「教學補給站」，補充「自然現象」相關的字詞。 

 

（二）活動二：歡樂動一動 

1.播放 CD1 或教學電子書，指導學生韻律，並請學生開

口念唱課文，提升學生對課文的熟悉度並精熟課文。 

2.待學生皆熟悉律動動作後，教師可將學生分組，各組

由老師分配課文，接力唱跳課文歌曲，唱過一兩輪後，

各組可交換唱跳不同句課文，增加課文認念的趣味性。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

態度

評量 

口語

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

九 

4/

9-

4/

15 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

3.

月

娘

變

魔

術 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立

樂意閱讀閩南

語文語句和短

文的興趣。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能辨識生

活中常見

的自然現

象語詞，

擴充閩南

語詞的詞

彙量。 

（三）活動三：輕鬆學語詞 

1.複習本課課文。 

2 老師.詢問學生：「今仔日的天氣是出日頭？抑是有雲?

（今天天氣是晴天？還是多雲？）」請學生發表意見，藉

此進入本課「自然現象」的語詞教學。 

3.播放 CD1 或教學電子書，帶領學生聆聽語詞並複誦。 

4.解說語詞，並指導學生正確發音。 

5.老師隨機抽點學生上前抽取書後圖卡，大聲念出圖卡

上的語詞，該名學生可指定下一個學生上臺抽選。 

6.視學生程度，補充「語詞造句」。 

 

（四）活動四：語詞運用 

1.播放 CD1 或教學電子書請學生聆聽、念讀「語詞運

用」。 

2.請學生兩兩一組，拿出書後圖卡，請對方抽取圖卡

後，練習語句加長。 

 

（五）活動五：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書的「講看覓」，讓學生聆聽，並

念讀。 

2.老師講解對話內容。 

3.學生兩兩一組，準備書後圖卡，輪流抽圖卡，進行對

話練習。 

4.請學生收好圖卡，下一節課再繼續使用。 

（六）活動六：臆謎猜 

1.詢問學生還記得教過什麼「自然現象」的語詞嗎？以

複習本課「輕鬆學語詞」的內容。 

2.播放 CD1 或教學電子書，請學生聆聽「臆謎猜」後，

教師先講解謎猜。請學生分組討論答案，最快搶答正確

的組別可獲得獎勵。 

3.若尚有時間，教師可參考「教學補給站」補充其他謎

猜。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十 

4/

16

-

4/

22 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

3.

月

娘

變

魔

術 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立

樂意閱讀閩南

語文語句和短

文的興趣。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能運用

句型「（啥

物人）＋

有看著＋

天頂的

（自然現

象）。」做

語句加

長，強化

閩南語應

用能力。 

2.能用閩

南語描述

課文所列

的自然現

象特色，

並主動應

用於日常

對話中。 

（七）活動七：做伙來練習 

1.依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方

式並做指導。 

2.指引學生 2 人一組，互相以圖卡做對話練習。 

3.請各組挑一則自己設計的對話內容上臺演練。 

 

（八）活動八：聽看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容

後作答。老師再公布答案。 

2.協助學生完成學習單(參考本書 P139)。 

 

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本課所學的語詞、句型、對

話。 

2.請學生拿出書後圖卡進行「斟酌聽」遊戲： 

(1)老師念：「月娘」全班學生須快速舉出「月娘」圖卡

並大聲複誦。 

(2)若學生反應良好，可增加語詞量，一次念兩個或三個

語詞，增強學生辨認閩南語音的能力。 

1 CD1

、教

學電

子

書、

書後

圖

卡、

學習

單 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

一 

4/

23

-

4/

29 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

4.

西

北

雨 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂

所學的閩南語

文課文主題、

內容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-3 能正確

朗讀所學的閩

南語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-Ⅰ-1

兒歌念

謠。 
◎
Ac-Ⅰ-

2 生活

故事。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bf-Ⅰ-

2 藝術

欣賞。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能使用

閩南語念

讀課文，

提高閩南

語的口語

能力。 

2.能辨認

閩南語常

見的漢字

寫法，增

進語言使

用能力。 

一、引起動機：看影片激頭殼 

1.老師先引導學生看課本的四張圖片，想想看，丸仔說

的是理由是真的嗎？接著請同學注意觀看影片。 

2.搭配教學電子書或掃描課本 QRcode，播放影片。 

3.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課的主題「天氣」，並藉此進入課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.老師拿出雨傘問學生：「這是啥？咱啥物時陣會用著？

（這是什麼？我們什麼時候會用到？）」以引導學生說出

「落雨天（下雨天）」或「好天（晴天）」。老師再問學

生：「今仔日的天氣按怎？（今天的天氣如何？）」待學

生回答後，告訴他們這些天氣的閩南語怎麼說。 

2.老師領讀課文，學生跟讀，學生的手指頭跟隨老師的

念讀指到對應的字。也可播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽課文，老師再帶領學生讀課文。 

3.老師解說課文內容、語詞。 

4.參考「教學補給站」，補充「囡仔歌」〈天烏烏〉。 

 

（二）活動二：歡樂動一動 

1.老師播放 CD2 或教學電子書，指導學生律動，並請學

生開口唱誦課文，提升學生對課文的熟悉度。 

2.待學生皆熟悉律動後，教師可將學生分組，各組由老

師分配課文，接力唱跳課文歌曲，唱過一兩輪後，各組

可交換唱跳不同句課文，增加課文認念的趣味性。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

雨傘 

態度

評量 

口語

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

二 

4/

30

-

5/

6 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

4.

西

北

雨 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Ac-Ⅰ-

2 生活

故事。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能辨識生

活中常見

的天氣語

詞，擴充

閩南語詞

的詞彙

量。 

（三）活動三：輕鬆學語詞 

1.複習本課課文。 

2.播放 CD2 或教學電子書，帶領學生聆聽語詞，接著老

師領讀，學生複誦兩次，並解說語詞，指導學生正確發

音。 

3.老師拿出預先準備好的語詞圖卡，請學生上臺抽選

後，首先念出該圖的天氣，接著回答對圖卡上天氣的喜

好，以「佮意」或「無佮意」回答，並說明原因。最

後，老師請該生點下一位學生，以前述模式循環。 

4.視學生程度補充「語詞造句」。 

 

（四）活動四：語詞運用 

1.播放 CD2 或教學電子書請學生聆聽、念讀「語詞運

用」。 

2.請學生兩兩一組，拿出書後圖卡，輪流抽卡練習本課

句型。 

 

（五）活動五：臆謎猜 

1.播放 CD2 或教學電子書，請學生聆聽「臆謎猜」後，

老師先講解「謎猜」，讓學生猜題。可請學生分組討論答

案，最快搶答正確的組別可獲得獎勵。 

2.透過「謎猜」的欣賞，文中押韻及類疊句型的運用，

讓學生領略閩南語文之美。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

三 

5/

7-

5/

13 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

4.

西

北

雨 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Ac-Ⅰ-

2 生活

故事。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

1.能運用

句型「（啥

物人）＋

講＋今仔

日是（啥

物天

氣）。」做

語句加

長，強化

閩南語應

用能力。 

2.能運用

閩南語描

述課文所

列的天氣

現象，並

主動應用

於日常對

話中。 

（六）活動六：做伙來練習 

1.複習本課課文及「輕鬆學語詞」的內容。 

2.依據課本「做伙來練習」的內容，向學生說明活動方

式並做指導。 

3.指引學生分組，共同完成本頁練習。 

4.與學生討論，天氣與衣著的關聯性，並請學生發表自

己的看法。 

5.若有時間，可參考「教學補給站」，補充「佮天氣相關

的語詞」。 

 

（七）活動七：聽看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容

後作答。老師再公布答案。 

2.發下學習單（參考 P140），指導學生完成。 

3.檢討學習單，請學生發表答案，再進行討論。 

 

（八）活動八：啥人較緊 

1.學生兩兩一組，各自準備一組書後圖卡。 

2.兩個人同時出一張圖卡，字面朝上。先說出對方圖卡

名稱者，則可以將自己的圖卡交給對方。 

3.手上最先沒有圖卡的人獲勝。 

 

1 CD2

、教

學電

子書 

聽力

評量 

口語

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

四 

5/

14

-

5/

20 

二

、

奇

妙

的

大

自

然 

4.

西

北

雨 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 
◎
Ac-Ⅰ-

2 生活

故事。 
◎
Bf-Ⅰ-

1 表演

藝術。 
◎
Bg-Ⅰ-

1 生活

應對。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-A2 

具備使用閩

南語文進行

思考的能

力，並用之

於日常生活

中，以有效

處理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

閩-E-C2 

具備運用閩

南語文的溝

通能力，珍

愛自己、尊

重別人，發

揮團隊合作

的精神。 

能複習「奇

妙的大自

然」單元中

常見的自然

現象語天氣

變化名稱並

運用在日常

生活中。 

（九）活動九：複習二之 1  

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「複習二之 1」

後，老師說明操作方式。 

2.二人一組，共同完成練習。 

3.老師徵求自願組別，分享氣象主播的內容。 

 

（十）活動十：複習二之 2  

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「複習二之 2」

後完成練習。 

2.學生分組討論，並派代表回答，請學生用完整的句子

表達；老師指導學生能以正確的閩南語回答問題。 

 

（十一）活動十一：看圖聽故事 

1.請學生觀察漫畫出現哪些本單元學習到的自然、天氣

現象。 

2.引導學生逐圖觀察，主角的心情與天氣變化的關聯

性。可提問讓學生思考。 

3.老師播放 CD2 讓學生聆聽「看圖聽故事」音檔，或播

放教學電子書「看圖聽故事」動畫，老師視學生程度切

換動畫字幕模式（國/臺/無）。 

 

三、統整活動 

使用教學電子書「語詞總複習」複習本課語詞。 

1 CD2

、教

學電

子書 

口語

評量 

態度

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

2-I-

2-1 

透過

觀察

與操

作，

探討

人、

事、

物變

化的

現

象。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

五 

5/

21

-

5/

27 

三

、

利

便

的

交

通 

 

5.

騎

鐵

馬 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞

的語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南

語語句並掌握

重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文

課文主題、內

容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達

感受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南

語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他

人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語

文語句和短文

的興趣。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能使用

閩南語念

讀課文，

提高閩南

語的口語

能力。 

2.能辨認

閩南語常

見的漢字

寫法，增

進語言使

用能力。 

一、引起動機 

1.老師先引導學生看課本的四張圖片，提醒學生仔細觀

看影片，注意豆仔要什麼生日禮物。 

2.搭配教學電子書或掃描課本 QRcode，播放影片。 

3.看完動畫，老師引導學生用閩南語回答「激頭殼」的

問題，帶出本課主題：「交通工具」。 

 

二、發展活動 

（一）活動一：課文認讀 

1.開啟教學電子書中的圖庫，投影課文情境圖。 

2.請學生觀察課文情境圖，圖中出現什麼交通工具？可

指定學生發表或舉手回答。 

3.播放 CD2 或教學電子書，帶領學生聆聽課文；接著，

老師領讀，學生跟讀，學生的手指頭跟隨老師的念讀指

到對應的字，然後，男生念單數句課文，女生念偶數句

課文，最後，全班一起念一次。 

4.參考「教學補給站」，教念「囡仔歌」。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

態度

評量 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-2 

對生

活周

遭的

環境

和事

物展

現好

奇

心，

並喜

歡提

出看

法和

問

題。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

六 

5/

28

-

6/

3 

三

、

利

便

的

交

通 

 

5.

騎

鐵

馬 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立

樂意閱讀閩南

語文語句和短

文的興趣。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能辨識生

活中常見

的交通工

具語詞，

擴充閩南

語詞的詞

彙量。 

（二）活動二：心臟病 

1.全班分成若干組進行遊戲，組內成員各伸出一隻手相

疊。 

2.各組手放在最下面者開始念第一句課文，念完便把手

抽出放在最上面，再換下一位念第二句，依此類推，直

到最後一句結束，念最後一句者要把所有組員相疊的手

拍下去，其他人則要迅速收手，避免被拍到手。 

3.被拍到手的人，要說出課文中出現的交通工具，一人

說一個。 

 

（三）活動三：輕鬆學語詞 

1.複習本課課文。 

2.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽語詞，老師再帶

領學生複誦，並解說語詞、指導正確發音。 

3.請學生撕下本課書後圖卡進行「斟酌聽」遊戲： 

(1)老師念：「機車。」學生須快速舉出「機車」圖卡並

大聲念出來。 

(2)若學生反應良好，可增加語詞量，一次念兩個或三個

語詞，增強學生辨認閩南語音的能力。 

4.請學生收好書後圖卡，下一節課再帶來使用。 

（四）活動四：語詞運用 

1.播放 CD2 或教學電子書請學生聆聽、念讀「語詞運

用」。 

3.學生兩兩一組，使用書後圖卡練習「語詞運用」，做語

句加長練習。 

（五）活動五：臆謎猜 

1.播放 CD2 或教學電子書聆聽「臆謎猜」後，教師講解

「謎猜」。 

2.請學生分組討論謎底，最快搶答正確的組別可獲得獎

勵。 

3.若有時間，可參考「教學補給站」補充與交通工具相

關的「謎猜」。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

書後

圖卡 

口語

評量 

聽力

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-2 

對生

活周

遭的

環境

和事

物展

現好

奇

心，

並喜

歡提

出看

法和

問

題。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

七 

6/

4-

6/

10 

三

、

利

便

的

交

通 

 

5.

騎

鐵

馬 

1-Ⅰ-1 能聽辨閩

南語常用字詞

的語音差異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂日

常生活中閩南

語語句並掌握

重點。 

1-Ⅰ-3 能聽懂所

學的閩南語文

課文主題、內

容並掌握重

點。 

1-Ⅰ-4 能從聆聽

中建立主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步運

用閩南語表達

感受、情緒與

需求。 

2-Ⅰ-3 能正確朗

讀所學的閩南

語課文。 

2-Ⅰ-4 能主動使

用閩南語與他

人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立樂

意閱讀閩南語

文語句和短文

的興趣。 

 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Ac-Ⅰ-1

兒歌念

謠。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能運用

句型「（啥

物人）＋

坐（啥物

交通工

具）＋去

（佗

位）。」做

語句加

長，強化

閩南語應

用能力。 

2.能以閩

南語說出

常見交通

工具語詞

及其特

色，並且

運用於日

常生活之

中。 

（六）活動六：做伙來練習 

1.說明「做伙來練習」的操作方法，可播放教學電子書的動

畫來協助說明。 

2.學生兩兩一組互相練習 3 分鐘。 

3.每一輪遊戲進行 3 分鐘，下一輪可換組員練習，玩三輪。 

4.統計誰當過最多次交通大王，可請他們分享問問題及猜題

的技巧。 

5.若有時間，可參考「教學補給站」補充「其他的交通工

具」。 

 

（七）活動七：聽看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，聆聽「聽看覓」後作答。 

2.徵求自願的同學公布自己的答案，老師再加以核對。 

3.發下學習單（參考 P141），指導學生完成。 

4.請自願學生分享學習單答案，或由老師指定回答。 

 

（八）活動八：來唱囡仔歌 

1.播放 CD2 或教學電子書，聆聽「囡仔歌」的歌曲旋律。 

2.請學生觀察課本圖片，詢問學生這首歌跟什麼事物有關，

引導學生說出「火車」跟「磅空」。 

3.拿出事先準備好的水盆及銅板，在水盆內裝水，請學生上

前手沾水再讓水滴答落下，仔細聽水滴落下的聲音，並請

另一名學生取銅錢擲落地板，聽辨兩者聲音是否相似。藉

此讓學生了解「口丟口丟銅仔」是水滴滴落的狀聲詞。 

4.說明歌曲背景：這是一首宜蘭民謠，描寫的是火車過山洞

時，乘客在火車內聽到外面水聲滴答而哼唱的歌曲。 

5.播放 CD2 或教學電子書，指導學生演唱課文歌曲。歌曲

熟唱後，播放教學電子書的課文律動影片，請學生邊唱歌

邊做律動。 

6.參考「教學補給站」，補充「口丟口丟銅仔」由來的另一

種說法。 

7.提醒學生下一節課會用到全冊 1-5 課的書後圖卡。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

學習

單、

水

盆、

銅板 

聽力

評量 

口語

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-2 

對生

活周

遭的

環境

和事

物展

現好

奇

心，

並喜

歡提

出看

法和

問

題。 



民族國小 2 下本土語 

週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

八 

6/

11

-

6/

17 

三

、

利

便

的

交

通 

 

5.

騎

鐵

馬 

1-Ⅰ-1 能聽辨

閩南語常用字

詞的語音差

異。 

1-Ⅰ-2 能聽懂

日常生活中閩

南語語句並掌

握重點。 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

3-Ⅰ-1 能建立

樂意閱讀閩南

語文語句和短

文的興趣。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

Aa-Ⅰ-1

文字認

讀。 
◎
Ab-Ⅰ-

1 語詞

運用。 
◎
Ab-Ⅰ-

2 句型

運用。 

Bb-Ⅰ-1

家庭生

活。 
◎
Bg-Ⅰ-

2 口語

表達。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

能複習「利

便的交通」

單元中常見

的交通工具

名稱並運用

在日常生活

中。 

（九）活動九：複習三 

1.帶領學生複習本單元語詞。 

2.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「交通工具大集合」後，

使用附錄貼紙作答，接著公布正確答案。 

3.請學生使用閩南語說出「複習三」課本頁面中，出現的交通工具

名稱。 

4.若有時間，可參考「教學補給站」，帶領學生念讀「囡仔歌」。 

 

（十）活動十：看圖聽故事 

1.播放 CD2 或教學電子書，聆聽「看圖聽故事」後分組討論。 

2.4 人一組，每組認領一個題目，討論時間 2 分鐘。 

3.各組派代表上臺發表。 

4.再聽一次故事音檔，加深印象。 

三、統整活動 

（十一）活動十一：做伙來複習 

播放教學電子書「語詞總複習」，複習本課所學語詞。 

（十二）活動十二：我會曉分類 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學生聆聽「我會曉分類」後作答。 

2.請自願學生發表答案，並且說明原因。 

3.請學生兩兩一組，討論課本的圖片還有哪些分類方式，並請學生

發表。 

4.進行遊戲「支援前線」： 

(1)學生四人一組，推派一人當組長。各自拿出本冊一~五課的書後

圖卡進行遊戲。 

(2)老師先說：「支援前線。」學生：「支援啥物？」老師：「我欲愛

兩台汽車、一條紅菜頭佮一支攕仔。」學生須蒐集正確張數的圖

卡。 

(3)組長確認數量及圖卡無誤後，高舉字卡，全組一起說：「兩台汽

車、一條紅菜頭佮一支攕仔，好矣。」表示任務完成。 

(4)教師檢查各組圖卡，正確無誤者可得 2 分；錯誤者，給予 5 秒

找出正確圖卡，完成者可得 1 分。三回合後，統計各組得分，分

數最高者勝。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

書後

圖卡

（全

冊）

、學

習

單、

水

盆、

銅板 

聽力

評量 

口語

評量 

態度

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-2 

對生

活周

遭的

環境

和事

物展

現好

奇

心，

並喜

歡提

出看

法和

問

題。 
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週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

十

九 

6/

18

-

6/

24 

來

聽

囡

仔

古 

雷

公

佮

爍

爁

婆 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

◎Ac-

Ⅰ-2 生

活故

事。 

◎Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以有

效處理相

關問題。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

1.能理解本

課繪本故事

的內容，以

閩南語報告

「故事山」

表格。 

2.能掌握圖

像重點，編

撰角色對

話。 

3.樂於聆聽

故事，並參

與討論活

動。 

4.能以閩南

語進行討

論、發表。 

5.能以故事

角色的處境

進行思考，

並解決故事

情節中的問

題。 

來聽囡仔古~ 雷公佮爍爁婆 

 

一、引起動機 

1. 教師提問：「霆雷公是啥物聲？」（打雷是什麼聲

音？）又問：「聽著雷聲進前，天會爍一下，彼是

啥？」（聽到雷聲之前，天空會閃一下，那是什麼？）

複習第四課所學。 

2. 參考「教學補給站」，說明打雷和閃電的小知識。本課

繪本是古人對先閃電後打雷的解釋，並非科學事實。 

 

二、發展活動 

（一）活動一：看圖我上𠢕 

1. 帶領學生觀察繪本封面圖，並分組討論。 

2. 針對雷公和電母的形象提問，鼓勵學生回答。 

 

（二）活動二： 咧講啥物 

1. 全班分成 4 組，認領圖次。 

2. 播放 CD2，讓學生聆聽繪本故事「雷公佮爍爁

婆」。 

3. 各組根據音檔播放的故事內容，設計所認領圖次的人

物對話，討論時間 10 分鐘。 

4. 預先發下「我是評判」評分表，並說明評分方式，

讓學生互相評分。 

5. 各組派代表上臺，依序發表對白內容。 

6. 活動結束後，回收「我是評判」評分表。 

7. 播放 CD2 或教學電子書的動畫，欣賞「雷公佮爍

爁婆」的故事。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

評分

表、

海

報、

便利

貼 

態度

評量 

聽力

評量 

口語

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-1 

認真

參與

學習

活

動、

工作

及遊

戲，

展現

積極

投入

的行

為。 
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週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養 學習目標 教學內容 

教

學

節

數 

教學

準備 

評量

規準 

重大

議題 

與其

他領

域／ 

科目

的連

結 

學習表現 
學習內

容 

二

十 

6/

25

-

7/

1 

來

聽

囡

仔

古 

雷

公

佮

爍

爁

婆 

1-Ⅰ-4 能從聆

聽中建立主動

學習閩南語的

興趣與習慣。 

2-Ⅰ-2 能初步

運用閩南語表

達感受、情緒

與需求。 

2-Ⅰ-4 能主動

使用閩南語與

他人互動。 

4-Ⅰ-1 能認識

閩南語文的文

字書寫。 

◎Ac-

Ⅰ-2 生

活故

事。 

◎Bg-

Ⅰ-2 口

語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以有

效處理相

關問題。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

1.能掌握圖

像重點，編

撰角色對

話。 

2.樂於聆聽

故事，並參

與討論活

動。 

3.能以閩南

語進行討

論、發表。 

4.能以故事

角色的處境

進行思考，

並解決故事

情節中的問

題。 

來聽囡仔古~ 雷公佮爍爁婆 

 

三、統整活動：故事山 

1. 播放 CD2 或教學電子書動畫，複習故事內容。 

2. 各組領到一張海報紙，在上面畫上故事山討論圖

示。 

3. 學生以便條紙記錄討論內容，貼在海報上。可以用國

語做記錄。教師鼓勵學生盡量以閩南語進行口頭討

論。討論時間 15 分鐘。 

4. 提供適當提示，協助學生完成故事山分析表。 

5. 討論結束，各組派代表發表，老師歸納總結。 

1 CD2

、教

學電

子

書、

繪本

拼圖 

態度

評量 

聽力

評量 

口語

評量 

寫作

評量 

品德

教育 

品

E3

溝通

合作

與和

諧人

際關

係。 

生活

課程 

3-I-

1-1 

認真

參與

學習

活

動、

工作

及遊

戲，

展現

積極

投入

的行

為。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【二】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【二年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

二、課程理念： 

透過豐富、有趣生活情境的設計與組織，營造適合國小學生數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通的過程，發展有關的數學知識、數學方法及數學興

趣與態度，形成高品質的數學素養，奠定終身學習的基礎，以適應二十一世紀多元、充滿資訊及快速改變的時代。 

第一單元 1000以內的數 

第二單元三位數的加減 

第三單元平面圖形 

第四單元年、月、日 

數學 2下 
第五單元乘法 

第六單元兩步驟應用問題 

第七單元公尺和公分 

第八單元分類與立體形體 

第九單元分分看 

第十單元分數 



民族國小 2 下數學 

 

三、先備經驗或知識簡述： 

以真實生活的題材為中心，讓學生從真實生活中掌握數、量、形的概念與關係；從真實生活情境中，培養其批判、分析和解決問題的能力。並配合數學領

域的主張，對於各主題的呈現強調彼此間適合學生的認知發展，同時也加強數學內容與生活及其他領域之間的連結。 

四、課程目標： 

1.提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度。 

2.培養好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

3.培養使用工具，運用於數學程序及解決問題的正確態度。 

4.培養運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力。 

5.培養日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能。 

6.培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

五、教學策略建議： 

提供適合學生們了解數學概念、數學方法及促進他們發表、溝通、推理所發展的問題情境，進而學習數學解題、數學推理、數學連結、數學溝通，成為數

學解題者及有信心於自己的數學能力。 

六、學習策略建議： 

讓學生透過實物操弄來學習相關題材，然後再讓學生將所操作的事物用適當表徵的方式來學習，讓學生察覺相關的模型，之後再讓學生能將所學得的表徵

應用到不同脈絡中，並且建立模型與模型之間的關係，最後再讓學生進行非形式或形式的推論。 

七、參考資料： 

1.李國偉、黃文璋、楊德清、劉柏宏（2013）。教育部提升國民素養實施 方案—數學素養研究計劃結案報告。教育部提升國民素養專案辦公室研究計劃成果

報告。 

2.De Lange, J. (1987). Mathematics insight and meaning. Utrect, Holland: Rijksuniversiteit. 

3.Mayer, R.E. (1987), Educational psychology: A cognitive approach. Boston, MA: Little. Brown. 

4.Organization for Economic Cooperation and Development (OECD). (2002). Framework for Mathematics Assessment. Paris: OECD. 

八、課程計畫： 
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1.建立 1000 以內的數詞序列，及各數的說、讀、聽、寫、做。認識 1000 以內數的位值，並進行位值單位的換算。認識 500 元和 1000 元的幣值及錢幣(1 元、

5元、10元、50元、100元)的混合使用。能用＞和＜的符號表示 1000以內數量的大小關係。 

2.能理解加法直式計算，並使用加法直式解決三位數的加法問題(二次進位)。能理解減法直式計算，並使用減法直式解決三位數的減法問題(一次退位)。能

連結加與減的關係，解決「被加數未知」和「被減數未知」的問題。能做簡單的十位數、百位數的加減估算。 

3.認識生活中物體上的平面、邊和角。認識簡單平面圖形的邊、頂點和角，並點數個數。認識正三角形、正方形和長方形的邊長關係。認識正方體、長方

體及其頂點、邊和面的個數。認識平面圖形的內部、外部及其周界。認識周長，並能做周長的實測與計算。 

4.認識年、月、日的關係。認識平年、閏年。認識一星期。能做年、月、星期和日的化聚。能查月曆，點數日數和日期。 

5.能解決被乘數為 10、1的乘法問題。能在具體情境中，認識兩數相乘的順序不影響其積的性質。熟練十十乘法。 

6.能在具體情境中，解決加和乘的兩步驟問題。能在具體情境中，解決減和乘的兩步驟問題。 

7.認識公尺，了解公尺和公分的關係，並進行公分和公尺的單位換算。透過實測培養長度的量感，並進行估測。能做公尺的計算(加減)。 

8.能對生活中的事物做分類，並知道大分類下的小分類。認識正方體和長方體的邊與邊、面與面的關係。 

9.能操作具體物和使用圖象表徵，解決包含除問題。能使用連減和乘法算式，解決包含除問題。能操作具體物和使用圖象表徵，解決等分除問題。能使用

連減和乘法算式，解決等分除問題 

10.在連續量的情境中，認識平分的意義。在連續量的情境中，認識單位分數的意義，含分子、分母的用語。知道日常語言「的一半」、「的二分之一」、「的

四分之一」的溝通意義。能比較特定單位分數的大小（1/2、1/4、1/8）。 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13-
2/17 

第

一

單

元

10
00

以

內

的

數 

活

動

一

：

數

到
10

00 

 

活

動

二

：

幾

個

百

、

幾

個

十

、

幾

個

一 

n-Ⅰ-1 理解一千以內數

的位值結構，據做為

四則運算之基礎。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-1 學習數語言中的

運算符號、關係式約

定。 

N-2-1 一千以內的

數：含位值積木操作

活動。結合點數、位

值表徵、位值表。位

值單位「百」。位值單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1建立 1000以內的數詞序

列。 

2.1000以內的說、讀、聽、

寫、做。 

3.1000以內數的位值、化

聚。 

活動一：數到 1000 

1.教師以課本情境布題，透過觀察和

討論，以 100為起點，逐次累 100，

建立 1000以內的數詞序列。 

2.教師以課本布題，從 100開始，100

個一數，唱數到 1000，再倒數回

100。 

3.教師以某量為起點重新口述布題，

逐次累一、累十或累百，建立 1000

以內的數詞序列。 

4.教師以 1000以內的量為起點重新口

述布題，逐次累一、累十或累百，熟

悉 1000以內的數詞序列。 

活動二：幾個百、幾個十、幾個一 

1.教師以課本情境布題，透過代表

「百」、「十」、「一」的積木表徵

1000以內的數。 

2.學生透過積木表徵數量，能將 1000

以內的數分解成幾個百、幾個十和幾

個一。 

3.教師以課本布題進行數的化聚之教

學，並記錄在定位板上。 

4.透過定位板，建立位值概念。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 1、2 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【品德教育】 

品 EJU9 公平正

義。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

二

週 

2/20-

2/24 

第

一

單

元

10

00

以

內

的

數 

活

動

三

：

認

識

及

使

用

錢

幣 

四

：

比

大

小 

n-Ⅰ-1 理解一千以內數

的位值結構，據以做

為四則運算之基礎。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-1 學習數學語言中

的運算符號、關係符

號、算式約定。 

N-2-1 一千以內的

數：含位值積木操作

活動。結合點數、位

值表徵、位值表。位

值單位「百」。位值單

位換算。 

N-2-5 解題：100元、

500元。以操作活動

為主兼及計算。容許

多元策略，協助建立

數感。包含已學習之

更小幣值。 

R-2-1 大小關係與遞移

律：「>」與「<」符號

在算式中的意義，大

小的遞移關係。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識 500元和 1000元的

幣值及錢幣(1元、5元、10

元、50元、100元)的混合

使用。 

2.能用＞和＜的符號表示

1000以內數量的大小關

係。 

活動三：認識及使用錢幣 

1.教師以課本情境布題，讓學生認識

100元、500元、1000元的錢幣。 

2.學生透過錢幣圖卡的操作，知道各

種面值錢幣兌換的方法。 

3.學生能計數錢幣總及用圖像畫出指

定錢數。 

4.學生能使用錢幣進行付錢、找錢活

動。 

活動四：比大小 

1.教師以課本情境布題，透過錢幣表

徵，比較 1000以內兩量的多少。 

2.教師重新布題，透過定位板，引導

學生依序從百位、十位、個位來比較

兩數的大小。 

3.教師口述布題，讓學生抽 3張數字

卡排出最大的三位數，並能使用＞、

＜或＝的符號，記錄兩數大小關係。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.定位板 

2.附件 2～4 

3.小白板 

4.白板筆 

紙筆測驗 

課堂問答 

作業評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【品德教育】 

品 EJU9 公平正

義。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

三

週 

2/27-

3/03 

第

二

單

元

三

位

數

的

加

減 

活

動

一

：

三

位

數

的

加

法 

活

動

二

：

三

位

數

的

減

法 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能理解加法直式計算，並

使用加法直式解決三位數的

加法問題(二次進位)。 

2.能理解減法直式計算，並

使用減法直式解決三位數的

減法問題(一次退位)。 

活動一：三位數的加法 

1.教師以課本情境布題，透過具體物

或圖像，進行三位數加一位數的加法

直式計算教學。 

2.教師以課本情境重新布題，進行三

位數加二位數、三位數加三位數的加

法直式計算。 

活動二：三位數的減法 

1.教師以課本情境布題，透過具體物

或圖像，進行三位數加一位數的減法

直式計算教學。 

2.教師以課本情境布題，進行三位數

減二位數、三位數減三位數的減法直

式計算。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

4 

1.附件 5 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

四

週 

3/06-

3/10 

第

二

單

元

三

位

數

的

加

減 

活

動

三

：

加

減

應

用

問

題 

活

動

四

：

加

減

估

算 

數

學

好

好

玩

：

搶
50

0 

n-Ⅰ-2 理解加法和減法

的意義，熟練基本加

減法並能流暢計算。 

n-Ⅰ-3 應用加法和減法

的計算或估算於日常

應用解題。 

r-Ⅰ-3 認識加減互逆，

並能應用與解題。 

N-2-2 加減算式與直

式計算：用位值理解

多位數加減計算的原

理與方法。初期可操

作、橫式、直式等方

法並陳，二年級最後

歸結於直式計算，做

為後續更大位數計算

之基礎。直式計算的

基礎為位值概念與基

本加減法，教師須說

明直式計算的合理

性。 

N-2-3 解題：加減應

用問題。加數、被加

數、減數、被減數未

知之應用解題。連結

加與減的關係。（R-2-

4） 

N-2-4 解題：簡單加

減估算。具體生活情

境。以百位數估算為

主。 

R-2-4 加法與減法的關

係：加減互逆。應用

於驗算與解題。 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能連結加與減的關係，解

決「被加數未知」和「被減

數未知」的問題。 

2.能做簡單的十位、百位數

的加減估算。 

活動三：加減應用問題 

1.教師以課本情境布題，解決被加數

未知的應用問題。 

2.教師以課本情境布題，解決被減數

未知的應用問題。 

活動四：加減估算 

1.教師以課本情境布題，讓學生經驗

概數的意義。 

2.教師以課本情境布題，進行生活情

境中十位數的加減法估算。 

3.教師以課本情境布題，進行生活情

境中百位數的加減法估算。 

數學好好玩：搶 500 

1. 透過桌上遊戲熟練三位數的加

減能力。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 6 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

五

週 

3/13-
3/17 

第

三

單

元

平

面

圖

形 

活

動

一

：

平

面

圖

形

的

邊

、

角

和

頂

點 

活

動

二

：

正

三

角

形

、

正

方

形

和

長

方

形 

s-Ⅰ-1 從操作活動，初

步認識物體與常見幾

何形體的幾何特徵。 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

S-2-1 物體之幾何特

徵：以操作活動為

主。進行辨認與描述

之活動。藉由實際物

體認識簡單幾何形體

(包含平面圖形與立體

形體)，並連結幾何概

念(如長、短、大、小

等)。 

S-2-2 簡單幾何形體：

以操作活動為主。包

含平面圖形與立體形

體。辨認與描述平面

圖形與立體形體的幾

何特徵並做分類。 

S-2-4 平面圖形的邊

長：以操作活動與直

尺實測為主。認識特

殊幾何圖形的邊長關

係。含周長的計算活

動。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.認識生活中物體上的平

面、邊和角。 

2.認識簡單平面圖形的邊、

頂點和角，並點數個數。 

3.認識正三角形、正方形和

長方形的邊長關係。 

活動一：平面圖形的邊、角和頂點 

1.教師口述布題，學生透過觀察桌

面，認識生活中物體的角、平面與

邊。 

2.教師口述布題，學生透過觀察課本

上的兩種桌子，能點數出桌面、桌邊

及桌角的數量，再引導學生透過拼排

附件圖卡，並使用「邊」的語言說明

排法。 

3.教師以課本情境布題，學生透過觀

察三角形圖卡，認識簡單平面圖形的

邊、角和頂點，並點數圖形上邊、角

和頂點的數量。 

4.教師利用課本布題，學生透過觀

察，點數圖形上邊、角和頂點的數

量。 

活動二：正三角形、正方形和長方形 

1.教師口述布題，學生透過測量，認

識正三角形，並利用正三角形 3邊等

長的性質解題。 

2.教師口述布題，學生透過測量，知

道正方形邊長相等和長方形的邊長關

係。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 7、8 

2.直尺 

3.小白板 

4.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

【環境教育】 

環 E9 覺知氣候變

遷會對生活、社會

及環境造成衝擊。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

六

週 

3/20-

3/24 

第

三

單

元

平

面

圖

形 

活

動

三

：

認

識

周

界 

活

動

四

：

周

長

的

實

測

與

計

算 

數

學

小

學

堂

：

七

巧

板 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

s-Ⅰ-1 從操作活動，初

步認識物體與常見幾

何形體的幾何特徵。 

S-2-1 物體之幾何特

徵：以操作活動為

主。進行辨認與描述

之活動。藉由實際物

體認識簡單幾何形體

（包含平面圖形與立

體形體），並連結幾何

概念（如長、短、

大、小等）。 

S-2-4 平面圖形的邊

長：以操作活動與直

尺實測為主。認識特

殊幾何圖形的邊長關

係。含周長的計算活

動。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.認識平面圖形的內部、外

部及其周界。 

2.認識周長，並能做周長的

實測與計算。 

3.認識周長，並能做周長的

實測與計算。 

活動三：認識周界 

1.教師口述課本布題，學生透過觀察

和討論，認識周界，及簡單封閉圖形

的內、外部。 

2.教師重新口述課本圖形布題，學生

透過觀察和討論，進行解題活動。 

活動四：周長的實測與計算 

1.教師口述布題，學生進行周長的實

測活動並發表量法。 

2.教師宣告：「周界的長度，稱為周

長。」 

3.教師布題，學生透過觀察和討論，

進行連加或乘法算式，計算正方形周

長的解題活動。 

4.教師重新布題，學生透過觀察和討

論，進行連加或乘法算式，計算長方

形周長的解題活動。 

5.教師以課本布題，學生透過觀察和

討論，點數和計算方格紙上圖形的周

長。 

數學小學堂：七巧板 

1.認識並製作七巧板。 

2.能以製作的七巧板拼排出指定圖

形。 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 9～12 

2.剪刀 

3.膠水 

3.色紙 

4.色筆 

5.尺 

 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

七

週 

3/27-

3/31 

第

四

單

元

年

、

月

、

日 

活

動

一

：

認

識

年

、

月

、

日 

活

動

二

：

年

和

月

的

換

算 

活

動

三

：

共

有

多

少

天 

 

n-Ⅰ-9 認識時刻與時間

常用單位。 

N-2-14 時間：「年」、

「月」、「星期」、

「日」。理解所列時間

單位之關係與約定。 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.認識年、月、日的關係。 

2.認識大月、小月。 

3.認識平年、閏年。 

4.能查月曆點數日數。 

5.能做年、月、星期和日的

化聚。 

活動一：認識年、月、日 

1.教師以課本情境布題，學生透過查

年曆，知道一年有 12個月，連續 12

個月是一年。 

2.教師布題，學生透過查月曆，知道

每個月的天數，認識大月和小月，並

透過觀察每年 2月的天數，認識平年

和閏年。 

活動二：年和月的換算 

1.教師以課本情境布題，讓學生進行

年和月的化聚。 

活動三：共有多少天 

1. 教師以課本情境布題，學生透

過查月曆，點數出某一段時間

的日數。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 13 

 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

八

週 

4/03-

4/07 

第

四

單

元

年

、

月

、

日 

活

動

四

：

是

幾

月

幾

日 

活

動

五

：

認

識

1

星

期 

數

學

好

好

玩

：

那

一

天 

n-Ⅰ-9 認識時刻與時間

常用單位。 

N-2-14 時間：「年」、

「月」、「星期」、

「日」。理解所列時間

單位之關係與約定。 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能查月曆點數指定天數後

的日期。 

2.認識一星期。 

3.能查月曆做年、月、星期

和日的化聚。 

活動四：是月幾日 

1.教師重新布題，學生透過查月曆，

點數指定日數後的日期。 

活動五：認識 1星期 

1.教師以課本情境布題，學生透過查

月曆知道一星期有 7天。 

2.學生透過查月曆，知道每個月大約

有 4星期。 

3.教師以課本情境重新布題，讓學生

進行星期和日數的化聚。 

數學好好玩：那一天 

1. 透過桌上遊戲練習，描述時間

相關的數學用語，並運用記

憶、紀錄、整合訊息做出判

斷，找出指定的那一天。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 12、13 口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/10-

4/14 

第

五

單

元

乘

法 

活

動

一

：

10

的

乘

法 

活

動

二

：

1

、

0

的

乘

法 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

r-Ⅰ-2 認識加法和乘法

的運算規律。 

N-2-6 乘法：乘法的

意義與應用。在學習

乘法過程，逐步發展

「倍」的概念，做為

統整乘法應用情境的

語言。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

數-E-A1 1.能解決 10、1、0的乘法

問題。 

活動一：10的乘法 

1.教師以課本情境布題，進行被乘數

為 10的倍數問題教學，並讓學生用

乘法算式記錄。 

2.教師以課本情境布題，透過觀察和

討論讓學生製作 10的乘法表。 

活動二：1、0的乘法 

1.教師以課本情境布題，進行被乘數

為 1、0的倍數問題教學，並讓學生

用乘法算式記錄。 

2.教師以課本情境布題，透過觀察和

討論讓學生製作 1、0的乘法表。 

3.教師以課本情境布題，使學生熟練

10、1、0的乘法，並理解某數乘以 0

等於 0。 

4.學生能透過課本情境，察覺不管什

麼數乘以 0結果都是 0。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 14 

2.小白板 

3.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

週 

4/17-

4/21 

第

五

單

元

乘

法 

活

動

三

：

乘

法

的

關

係 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

r-Ⅰ-2 認識加法和乘法

的運算規律。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

R-2-3 兩數相乘的順序

不影響其積：乘法交

換律。可併入其他教

學活動。 

數-E-A1 1.能在具體情境中，認識乘

法交換律。 

活動三：乘法的關係 

1.教師以課本的情境布題，透過矩陣

型情境，認識乘法交換律。 

2.教師揭示乘法百格表掛圖，指導學

生認識被乘數和乘數在表上的位置，

讓學生完成九九乘法表。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

4/24-

4/28 

第

六

單

元

兩

步

驟

應

用

問

題 

活

動

一

：

先

乘

再

加 

活

動

二

：

先

乘

再

減 

n-Ⅰ-5 在具體情境中，

解決簡單兩步驟應用

問題。 

N-2-8 解題：兩步驟

應用問題（加、減、

乘）。加減混合、加與

乘、減與乘之應用解

題。不含併式。不含

連乘。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，解決兩

步驟問題(先乘後加、減，

不含併式)。 

活動一：先乘再加 

1.教師以課本情境布題，引導學生透

過圖像或具體情境，解決先乘再加的

兩步驟問題。 

2.教師以課本動動腦布題，引導學生

利用先乘再加的算式，解決問題。 

活動二：先乘再減 

1.教師以課本情境布題，引導學生透

過圖像或具體情境，解決先乘再減的

兩步驟問題。 

2.教師以課本動動腦布題，引導學生

利用先乘再減的算式，解決問題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

5/01-

5/05 

第

六

單

元

兩

步

驟

應

用

問

題 

活

動

三

：

先

加

再

乘 

活

動

四

：

先

減

再

乘 

n-Ⅰ-5 在具體情境中，

解決簡單兩步驟應用

問題。 

N-2-8 解題：兩步驟

應用問題（加、減、

乘）。加減混合、加與

乘、減與乘之應用解

題。不含併式。不含

連乘。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，解決兩

步驟問題(先加、減後乘，

不含併式)。 

活動三：先加再乘 

1.教師以課本情境布題，引導學生透

過具體情境，解決先加再乘的兩步驟

問題。 

活動四：先減再乘 

1. 教師以課本情境布題，引導學

生透過具體情境，解決先減再

乘的兩步驟問題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

5/08-

5/12 

第

七

單

元

公

尺

和

公

分 

活

動

一

：

認

識

公

尺 

活

動

二

：

公

尺

和

公

分

的

換

算 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

N-2-11 長度：「公

分」、「公尺」。實測、

量感、估測與計算。

單位換算。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識公尺，了解公尺和公

分的關係，並進行公分和公

尺的單位換算。 

2.透過實測培養長度的量

感，並進行估測。 

活動一：認識公尺 

1.教師口述布題，透過做出 1公尺的

直尺，讓學生認識 1公尺等於 100公

分，並透過操作 1公尺的尺，培養 1

公尺的量感。 

2.教師以課本情境布題，讓學生複製

1公尺的長度，並透過累加，知道幾

個 1公尺就是幾公尺。 

3.學生能測量物件的長，並以「公

尺」為單位報讀。 

4.學生利用已知的長度，估測生活中

物品的長。 

活動二：公尺和公分的換算 

1.教師以課本情境重新布題，讓學生

進行「公分」和「公尺」的化聚。 

3.教師重新以課本情境布題，進行公

分和公尺的化聚和比較。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 17、18 

2.布尺 

3.15 公分尺 

4.長度超過 1公尺的

繩子 

5.1公尺長的尺 

6.皮尺 

7.彩帶 

8.膠帶 

9.竹筷 

10.小白板 

11.白板筆 

實測評量 

口頭回答 

互相討論 

作業評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

5/15-

5/19 

第

七

單

元

公

尺

和

公

分 

活

動

三

：

長

度

的

計

算 

n-Ⅰ-7 理解長度及其常

用單位，並做實測、

估測與計算。 

N-2-11 長度：「公

分」、「公尺」。實測、

量感、估測與計算。

單位換算。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能解決以公尺為單位的長

度加減及乘法問題。 

活動三：長度的計算 

1. 教師以課本情境布題，透過觀

察和討論，進行公尺的加、

減、乘等問題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

實測評量 

口頭回答.互相

討論 

作業評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

5/22-

5/26 

第

八

單

元

分

類

與

立

體

形

體 

活

動

一

：

先

大

分

類

再

小

分

類 

d-Ⅰ-1 認識分類的模

式，能主動蒐集資

料、分類，並做簡單

的呈現與說明。 

D-2-1 分類與呈現：

以操作活動為主。能

蒐集、分類、記錄、

呈現資料、生活物件

或幾何形體。討論分

類之中還可以再分類

的情況。 

數-E-A1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能對生活中的事物做分

類，並進行大分類下的小分

類。 

活動一：先大分類再小分類 

1.教師以課本情境布題，透過操作將

衣物依特徵進行的二階分類，並能根

據分類紀錄，解決問題。 

2.透過操作將進行圖卡的二階分類，

並能根據分類紀錄，解決問題。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 19、20 

2.小白板 

3.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【環境教育】 

環 E15 覺知資源過

度利用會導致環境

汙染與資源耗竭的

問題。 

【環境教育】 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

5/29-

6/02 

第

八

單

元

分

類

與

立

體

形

體 

活

動

二

：

正

方

體

和

長

方

體 

s-Ⅰ-1 從操作活動，初

步認識物體與常見幾

何形體的幾何特徵。 

S-2-1 物體之幾何特

徵：以操作活動為

主。進行辨認與描述

之活動。藉由實際物

體認識簡單幾何形體

(包含平面圖形與立體

形體)，並連結幾何概

念(如長、短、大、小

等)。 

S-2-2 簡單幾何形體：

以操作活動為主。包

含平面圖形與立體形

體。辨認與描述平面

圖形與立體形體的幾

何特徵並做分類。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B3 

1.認識正方體、長方體及其

頂點、邊和面的個數。 

2.認識正方體和長方體的邊

與邊、面與面的關係。 

活動二：正方體和長方體 

1.教師口述布題，學生透過觀察附件

的正方體和長方體，認識形體的面、

邊和頂點。 

2.教師口述布題，學生透過觀察與分

類，認識正方體和長方體。 

3.教師口述布題，學生透過點數知道

正方體頂點和邊的個數，並透過測量

正方體的每條邊，發現正方體的每條

邊長相等的性質。 

4.學生透過描下正方體的每個面，發

現正方體面的個數和各面的形狀和大

小關係。 

5.教師口述布題，學生透過點數知道

長方體面、頂點和邊的個數，並透過

描下長方體的每個面，發現長方體面

的個數和各面的形狀及個數關係。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 21～24 

2.膠水 

3.直尺 

4.剪刀 

5.小白板 

6.白板筆 

口頭回答 

互相討論 

實作評量 

紙筆測驗 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

【環境教育】 

環 E9 覺知氣候變

遷會對生活、社會

及環境造成衝擊。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

6/05-

6/09 

第

九

單

元

分

分

看 

活

動

一

：

分

裝

活

動 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

N-2-9 解題：分裝與

平分。以操作活動為

主。除法前置經驗。

理解分裝與平分之意

義與方法。引導學生

在解題過程，發現問

題和乘法模式的關

連。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能使用連減、連加或乘

法，解決包含除問題。 

活動一：分裝活動 

1.教師以課本分餅乾的情境布題，讓

學生透過操作花片，分裝多個具體物

的活動，解決包含除問題。 

2.教師以課本綁氣球的情境布題，讓

學生透過圖像及畫圈的方式，解決包

含除的問題。 

3.教師以課本分裝彈珠的情境布題，

引導學生用減法算式或乘法算式記錄

包含除問題的解題過程。 

4.教師以課本串手鍊的情境布題，引

導學生用乘法算式記錄解題過程，並

能說明包含除問題的解題記錄。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 25 

2.小白板 

3.白板筆 

 

紙筆測驗 

實作評量 

課堂問答 

 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

6/12-

6/16 

第

九

單

元

分

分

看 

活

動

二

：

認

識

平

分 

活

動

三

：

平

分

活

動 

n-Ⅰ-4 理解乘法的意

義，熟練十十乘法，

並初步進行分裝與平

分的除法活動。 

N-2-7 十十乘法：乘

除直式計算的基礎，

以熟練為目標。 

N-2-9 解題：分裝與

平分。以操作活動為

主。除法前置經驗。

理解分裝與平分之意

義與方法。引導學生

在解題過程，發現問

題和乘法模式的關

連。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能操作具體物解決等分除

問題。 

2能使用圖像表徵解決等分

除問題，進而使用乘法算式

記錄解題過程。 

活動二：認識平分 

1.教師以課本分果凍的情境，讓學生

討論平分的意義。 

2.學生可透過等分多個具體物，了解

平分的概念。 

3.教師以課本情境重新布題，學生透

過操作花片說明分配的方法和結果，

利用等分多個具體物的活動，解決等

分除問題。 

活動三：平分活動 

1.教師以課本情境布題，透過圖像表

徵，用「一次 1個人分 1顆」的方

式，解決等分除問題，並用算式記錄

解題過程。 

2.教師以課本情境重新布題，引導學

生利用類似估商的方法，用乘法算式

記錄等分除問題的解題過程。 

3.教師重新布題，學生用乘法算式記

錄解決等分除的問題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 26、27 

2.小白板 

3.白板筆 

 

紙筆測驗.實作

評量 

課堂問答 

 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

6/19-

6/23 

第

十

單

元

分

數 

活

動

一

：

平

分 

活

動

二

：

幾

分

之

一 

n-Ⅰ-6 認識單位分數。 N-2-10 單位分數的認

識：從等分配的活動

(如摺紙)認識單部分

為全部的「幾分之

一」。知道日常語言

「的一半」、「的二分

之一」、「的四分之

一」的溝通意義。在

已等分割之格圖中，

能說明一格為全部的

「幾分之一」。 

數-E-A3 

數-E-B2 

1.在連續量的情境中，認識

平分的意義。 

2.在連續量的情境中，認識

單位分數的意義，含分子、

分母的用語。 

活動一：平分 

1.教師以課本情境布題，學生透過觀

察、討論和操作，知道「平分」的意

義和自己的分法。 

2.教師以課本情境布題，學生透過操

作附件等分 2、4、8段，進行解題活

動。 

活動二：幾分之一 

1.教師口述布題，學生透過觀察、討

論和操作，進行連續量的平分活動。 

2.教師說明分數的意義，分數的記法

與寫法，學生透過觀察和討論，進行

單位分數的報讀。 

3.教師介紹說明分數中的分母和分子

的位置。 

4.教師布題，學生使用附件做出指定

的分數。 

5.教師口述布題，學生透過觀察、討

論，知道日常語言「的一半」、「的二

分之一」、「的四分之一」的溝通意

義。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 28～32 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的

文化特質。 

多 E4 理解到不同

文化共存的事實。 

 



民族國小 2 下數學 

 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

廿

週 

6/26-

6/30 

第

十

單

元

分

數 

活

動

三

：

比

大

小 

數

學

小

學

堂

：
1/4

個

披

薩 

n-Ⅰ-6 認識單位分數。 N-2-10 單位分數的認

識：從等分配的活動

(如摺紙)認識單部分

為全部的「幾分之

一」。知道日常語言

「的一半」、「的二分

之一」、「的四分之

一」的溝通意義。在

已等分割之格圖中，

能說明一格為全部的

「幾分之一」。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.知道日常語言「的一

半」、「的二分之一」、「的四

分之一」的溝通意義。 

2.能比較特定單位分數的大

小(1/2、1/4、1/8)。 

活動三：比大小 

1.教師以課本情境布題，學生透過操

作進行單位分數的比較。 

數學小學堂：1/4個披薩 

1. 透過課本情境察覺不同單位

量，1/4所代表的量不同。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 33、34 

2.小白板 

3.白板筆 

互相討論 

口頭回答 

紙筆測驗 

課堂問答 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的

文化特質。 

多 E4 理解到不同

文化共存的事實。 

 

 



民族國小 2 下生活 

臺北市 111學年度第二學期松山區民族國民小學二年級生活領域教學計畫表設計者：二年級團隊 

一、課程架構圖： 

 

  

生活 2下 

第二主題 

奇妙的種子 

 

第一單元  種子藏哪裡 

第二單元  種子大發現 

第三單元  光影小故事 

 

第一單元  色彩大發現 

第二單元  色彩會說話 

第三單元  色彩大集合 

 

 

第五主題 

彩色的世界 

 

第四主題 

有您真好 

 
第一單元  我和家人能溝通 

第二單元  感謝家人我愛您 

第一主題 

減塑行動家 

 

第一單元 塑膠垃圾好可怕 

第二單元 我的減塑行動 

第六主題 

我的成長故事 

 
第一單元  快樂的學習 

第二單元  迎向三年級 

第三主題 

磁鐵真好玩 

 

第一單元  磁鐵妙用多 

第二單元  磁鐵找朋友 

第三單元  磁鐵小創客 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13-

2/17 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

一

單

元

塑

膠

垃

圾

好

可

怕 

1-Ⅰ-1 探索並分享自己

及相關人、事、物的

感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切地處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

 

1.探索並分享在生活中所觀

察到的塑膠垃圾對環境的影

響。 

2.了解塑膠垃圾的處理方

式，並說出這些不同的處理

方式有可能會產生什麼問

題。 

【活動一】塑膠垃圾好可怕 

1.教師引導學童觀察扉頁圖片，並提

問：「從這一張圖片中，你看到了什

麼呢？」 

2.教師提問：「這些垃圾從哪裡來的

呢？」 

3.教師提問：「你曾經看過塑膠垃圾

對環境造成什麼影響呢？」教師小結

學童可能的答案。(1)我看過電視上的

影片播放海龜鼻子插著吸管，感覺好

痛。(2)我看過書上寫有的魚肚子裡好

多塑膠，好可怕。(3)爬山時，看到路

邊好多塑膠袋和寶特瓶，好髒亂。(4)

爸爸說燒塑膠垃圾會造成空氣汙染。 

4.口語評量：檢視學童能否參與討

論，並發表塑膠垃圾對環境的影響。 

5.教師提問：「生活中製造的塑膠垃

圾會危害環境，我們要怎麼做，才能

減少塑膠垃圾呢？」教師彙整學童可

能的答案。(1)出門帶購物袋，買東西

就不用拿塑膠袋。(2)買飲料時，用自

己帶的環保吸管。(3)塑膠盒拿來裝東

西。(4)塑膠袋重複使用。(5)把寶特

瓶洗乾淨回收。(6)在家吃飯，盡量減

少外食，就比較少用到塑膠餐具。(7)

外食時，用自己的餐具裝食物。(8)可

以把寶特瓶拿來當澆花器。 

6.教師提問：「從大家分享的做法當

中，你發現減塑方法可以分成哪三大

類呢？」學童舉手發表：(1)減少使用

(2)再利用(3)回收。 

7.指導學童習寫習作第 6頁第 2題。 

8.實作評量：從習寫習作第 6頁第 2

題過程中，檢視學童能否知道各項減

塑行動屬於哪一種類別。 

 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 口頭評量 

小白板 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

二

週 

2/20-

2/24 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

1-Ⅰ-1 探索並分享自己

及相關人、事、物的

感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切地處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享自己在生活中所看

到、知道的減少塑膠垃圾的

方法。 

2.能知道塑膠垃圾減少的方

法分成減少使用、重複使

用、回收等三類。 

3.知道減少使用塑膠製品的

方法，並能確實實施。 

【活動二】我的減塑行動 

1.教師提問：「想一想，你可以做到

什麼減塑行動？為自己訂一個目標

吧！」 

教師彙整學童可能的答案。 

(1)我的目標是不拿外面的塑膠袋。 

(2)我的目標是天天自備環保餐具、水

壺。 

(3)我想把塑膠袋、寶特瓶拿來再利

用。 

2.教師提問：「回家執行減塑行動

時，有遇到什麼困難嗎？和大家討論

可以怎麼解決。」 

3.教師引導學童將自己在執行減塑行

動時遇到的困難和同學分享，全班同

學給予回饋或建議。 

4.口語評量：檢視學童能否說出自己

執行減塑行動遇到的困難。 

5.教師提問：「我們要如何讓身旁的

朋友一起成為減塑行動家呢？」 

6.教師請學童思考如何進行宣傳活

動，並在黑板上畫下心智圖，思考時

間、地點、方法、分配工作等，幫助

學童思考、歸納與記錄。 

(1)請學童 3∼4人一組，教師引導學

童小組討論，並記錄於課本第 150頁

附件 2上。 

(2)教師鼓勵小組上臺分享，並彙整學

童可能的答案。 

時間：下課、早自習。地點：遊戲器

材區、教室。方法：畫海報、喊口

號、唱歌、敲樂器。分配工作：1號

負責畫海報、2號負責唱歌、3號負

責敲樂器、4號負責喊口號。 

7.教師歸納、整理學童發表的宣傳行

動時間、地點、方法與工作分配。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

三

週 

2/27-
3/03 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的能力。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享生活中的哪些塑膠製

品可以製作成什麼樂器。 

2.能利用塑膠製品發揮創

意，製作成樂器來進行活

動。 

3.能用自製樂器搭配歌曲，

展演減塑宣傳快閃活動。 

【活動二】我的減塑行動 

1.教師提問：「用回收的塑膠物品製

作樂器時，要先考慮什麼呢？」 

2.口語評量：檢視學童能否提出自製

塑膠樂器的應注意事項。 

3.自製響板 

(1)準備材料和工具。 

(2)剪下長條厚紙板，並對折；厚紙板

較厚，對折後需用力壓摺。 

(3)將牛奶瓶蓋黏在紙板兩端，黏貼前

要對準兩側的位置，敲擊時才能發出

聲音。 

(4)用彩繪工具或黏貼色紙裝飾響板。 

(5)試玩：敲一敲自製響板，聽聽看聲

音，和我們常見的響板有什麼不一樣

呢？ 

4.自製沙鈴。 

5.實作評量：檢視學童能否利用生活

中回收的塑膠物品，來自製樂器 

6.演唱歌曲〈減塑行動家〉。 

7.實作評量：透過歌曲演唱、接唱方

式，了解學童是否能熟悉歌曲。 

8.教師提問：「你們想用什麼方式進

行宣傳呢？」教師彙整學童可能的答

案。 

(1)可以一起念口號，例如：減少使

用、回收、再利用、減塑一起來。(2)

讓其他人看我們的海報，我們邊向他

們解說。 

9.行動後，教師提問：「在減塑宣傳

活動中，有什麼特別的發現？」 

10.教師提問：「在這過程中，你有什

麼發現呢？」教師小結學童可能的答

案。(1)遊戲器材區比較吵，有人說聽

不清楚我們的口號。(2)我下次試試看

念大聲一點。(3)有人跟我說不用塑膠

好難，我跟他說我們討論出來的方

法。 

11.總結性評量：檢視學童能否發表對

宣傳減塑活動的想法及省思。 
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1.電子教科書 

2.塑膠回收物(例

如：寶特瓶蓋、塑膠

瓶、布丁杯) 

3.彩繪工具 

4.剪刀 

5.膠帶 

6.雙面膠 

7.色紙 

8.厚紙板 

9.綠豆或米粒 

10.自製塑膠樂器 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

四

週 

3/06-
3/10 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活，覺察事物及

環境的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索並分享在校園發現的

種子。 

2.運用感官探究種子，覺察

種子特性。 

3.發表生活中有很多種子。 

【活動一】種子藏哪裡 

1.教師提問：「你怎麼發現校園裡的

種子？分享你的發現。」 

2.教師提問：「聽完同學分享校園裡

的種子，你有什麼想法呢？」小結學

童可能的答案。(1)想請同學下課帶我

去找種子。(2)想到校園大樹下、草叢

或花圃找一找種子。(3)平常都沒注意

原來校園有好多種子。 

3.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否分享曾經在校園看過的種子。 

4.教師請各組拿出校園裡發現的種

子，例如：鳳仙花、蒲公英、臺灣欒

樹、桃花心木、大花咸豐草的種子。 

5.教師提問：「仔細觀察，看一看、

摸一摸、聞一聞，種子有什麼特

色？」教師小結學童可能的答案。 

(1)鳳仙花的種子是咖啡色，小小的。

(2)桃花心木種子像翅膀往上丟，會旋

轉！(3)臺灣欒樹的種子黑黑的、圓滾

滾的。(4)大花咸豐草的種子刺刺的。 

6.教師提問：「這次觀察和分類種

子，你有什麼發現和感受？」小結學

童可能的答案。(1)小小的種子，原來

這麼不同。(2)有新的發現，感覺很開

心、驚喜等。(3)對種子有好奇心。 

7.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否運用感官觀察種子。 

8.教師提問：「生活中你還看過哪些

種子呢？」 

9.口語評量：聆聽學童發表，檢視其

能否發現生活中的種子。 
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1.電子教科書 

2.種子 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

五

週 

3/13-

3/17 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

 

1.願意參與種子名片製作，

展現好奇與探究的態度。 

【活動一】種子藏哪裡 

1.教師說明：「每個人可以選擇一個

自己最想介紹的種子，為這個種子做

一張名片。」 

2.教師補充說明：「名片就是介紹種

子的卡片。」也可以提供實際的名片

讓學童看。 

3.教師提問：「你選的種子有什麼特

別的地方？怎麼製作種子名片？在名

片上寫什麼可以讓大家更認識你的種

子？」教師小結學童可能的答案。(1)

寫自己的名字。(2)種子名稱。(3)發

現種子的地點。(4)種子特別的地方。

(5)也可把種子裝在夾鏈袋，黏在名片

下面。 

4.學童自製種子名片。(亦可用課本所

提供的附件，再加上裝飾，成為獨一

無二的種子名片。) 

5.教師協助將學童製作好的種子名

片，布置在教室布告欄。 

6.學童互相觀摩與討論。 

7.實作評量：檢視學童是否能完成種

子名片。 

8.指導學童習寫習作第 9頁。 

9.實作評量：從習寫習作第 9頁過程

中，檢視學童能否察覺種子發現的地

方及其特色。 

10.教師提問：「回想自製種子名片，

你學到了什麼？還想再知道什麼？和

同學分享。」)經由學童討論與分

享，教師可串聯歸納。 

(1)可以透過閱讀全班的種子名片，認

識不同的種子。(2)鼓勵有興趣的學童

可以多製作種子名片，為種子留下檔

案紀錄。 

11.有些同學的種子是自己種植得來

的，我也想種種看。 
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1.電子教科書 

2.種子 

3.夾鏈袋。 

4.雙面膠或膠帶 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

六

週 

3/20-
3/24 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索種子在生活中的用

途，理解種子與物品間的關

聯。 

2.運用種子進行創作，創作

品可以使生活便利或傳遞心

意。 

3.樂於和小組共同思考種植

種子需要的準備工作，展現

好奇和探究的態度。 

【活動二】種子大發現 

1.教師提問：「你想用種子做什

麼？」 

2.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否分享想利用種子來做什麼。 

3.教師提問：「怎麼用種子創作各式

各樣的作品？」(1)可收集養樂多、布

丁瓶等空罐子做筆筒，放筆或文具，

可以擺放整齊，且拿取比較方便。(2)

做寶盒，放收集到的種子。(3)做卡

片，送給家人祝福卡，表達心意。 

4.教師提問：「如果利用種子創作成

生活用品，要怎麼固定種子呢？」(1)

用白膠把綠豆黏在圖畫紙上。(2)把種

子按壓進黏土裡面，再用白膠固定。 

5.個人創作。 

6.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

7.實作評量：檢視學童能否完成創作

作品，並能介紹分享。 

8.教師提問：「種子要種在哪裡

呢？」 

9.教師提問：「你們怎麼種植種子

呢？」教師小結學童可能的問題： 

(1)有關要準備的東西：種植種子，要

準備什麼東西？(2)有關播種的問題。

(3)有關擺放的地點：容器要放在哪裡

呢？(4)有關種子泡水的問題。(5)有

關泥土的問題。 

10.口頭評量：透過提問與發表，檢

視學童能否發現種植種子的問題及解

決方法。 

11.教師說明：要幫種子準備新家，需

要考慮準備的物品、種的地方和擺放

的位置，請小組討論，並做計畫。 

12.教師說明：小組討論工作分配，

要負責以下事務。 

13.輪流定期澆水。 

14.觀察、記錄種子的成長。 

15.教師請小組依照計畫，實際種植

種子。 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.小白板 

3.種子 

4.白膠 

5.輕黏土 

6.罐子 

7.卡片 

8.16開圖畫紙 

9.種植工具 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

七

週 

3/27-
3/31 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-4 對自己做事方法

或策略的省思與改

善。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.嘗試用不同的方法解決種

植種子遇到的問題。 

2.演唱歌曲〈小種子〉。 

3.發想創作歌詞情境動作。 

4.分享種子成品，並發表過

程中的收穫。 

【活動二】種子大發現 

1.教師提問：「為什麼有些組的種子

長出葉子，有些組的葉子變黃，有的

整棵都枯萎了？該怎麼辦？」 

2.教師提問：「現在長的葉子和剛長

出來的葉子有什麼不一樣？」現在的

葉子比剛長出來的葉子多、、葉片

大、顏色深。 

3.教師提問：「有些組的植物枯萎

了，你有什麼想法？」 

4.教師提問：「想一想植物為什麼無

法順利長大呢？要怎麼解決？」 

(1)沒有肥料，營養不夠。(加一些肥

料在土裡。)(2)忘了澆水。(1.使用澆

水輪流表和紀錄表。2.組長幫忙提

醒。)(3)假日陽光太強，又沒人澆

水。(1.將盆子移到陽光比較晒不到的

地方。2.假日帶回家照顧。) 

5.教師提問：「照顧種子成長的過

程，你有什麼感受？」(1)有成就感。

(2)種子成長真不容易啊！(3)失敗沒

關係，再種一次！ 

6.教師提問：「照顧種子長大真不容

易！回想要做哪些事？」教師小結學

童可能的答案：定期澆水、讓植物晒

到陽光、摘掉枯葉、趕走小蟲、找到

解決問題的辦法等。 

7.習唱歌曲〈小種子〉。 

8.韻律：(1)教師發下絲巾，請學童一

小節第一拍就揮絲巾一次（左右來

回）。(2)再次揮絲巾，學童嘴裡輕聲

念 1、2、3。(3)教師提問：「請問揮

絲巾時，嘴裡念的數字是到幾？」 

9.實作評量：檢視學童是否正確演唱

歌曲〈小種子〉，並感受三拍子的韻

律。 

10.教師請學童互相分享自己的種子

成品，並給予時間觀摩更多同學的成

品。 
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1.電子教科書 

2.種子 

3.種植工具 

4.絲巾 

5.輕鬆愉悅的音樂 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

八

週 

4/03-
4/07 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

一

單

元

磁

鐵

妙

用

多 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.透過觀察與操作，探索教

室裡不同形狀的磁鐵和功

用。 

2.能觀察、記錄和分享生活

中運用磁鐵的物品，使生活

更便利。 

【活動一】磁鐵妙用多 

1.教師提問：「和小組同學一起找一

找，教室裡哪裡有磁鐵？」 

2.實作評量：學童能否發現教室裡磁

鐵。 

3.教師提問：「教室裡的磁鐵有什麼

功用？」教師小結學童可能的答案。

(1)黑板上各種形狀的磁鐵：可固定小

白板。(2)圖卡後面有軟磁鐵：可以把

圖卡固定在黑板上。(3)鉛筆盒有長形

磁鐵：可以吸住蓋子。(4)小提包有圓

形的小磁鐵：可以把包包蓋好，裡面

的東西不會掉出來。(5)牆壁上有圓形

磁鐵：可以固定門。(6)置物櫃上有磁

鐵：以把置物櫃的門關好。(7)玩具火

車的車廂上有圓形磁鐵：可以吸住其

他車廂。 

4.教師提問：「不同形狀、軟硬的磁

鐵，它們的功用都相同嗎？」教師小

結學童可能的答案，例如：它們相同

的功用是可以固定物品、可以使我們

的生活更便利等。 

5.口語評量：檢視學童能否分享在教

室裡發現的磁鐵功用。 

6.教師提問：「哪些物品會運用磁

鐵，讓生活更便利？」(1)冰箱的門有

磁鐵，讓門可以關緊，打開也很方

便。(2)冰箱的門上有磁吸留言板，可

以在上面留言。(3)我們家冰箱上會用

可愛的磁鐵固定小紙條。(4)放迴紋針

的盒子上有磁鐵，可以吸住迴紋針。

(5)爸爸車上有磁鐵，可以吸住手機。

(6)安親班的白板上有磁吸盒，可以放

筆和板擦。(7)鉛筆盒上有磁鐵，可以

固定盒蓋。 

7.實作評量：從習寫習作第 14∼15頁

過程中，察覺學童能否觀察並記錄生

活中的磁鐵和其功用。 
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電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/10-

4/14 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

二

單

元

磁

鐵

找

朋

友 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

2-Ⅰ-6 透過探索與探究

人、事、物的歷程，

了解其中的道理。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人的想

法，並嘗試用各種方

法理解他人所表達的

意見。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.實際試驗，探究磁鐵能吸

住的物品。 

2.發現磁鐵除了吸力之外的

特性。 

3.經由比較和歸類各組紀

錄，辨認磁鐵的特性。 

4.小組合作以完整的句子，

介紹磁鐵的特性。 

5.演唱歌曲〈磁鐵遊戲〉。 

6.模擬磁鐵的特性，伸展肢

體表現造形。 

【活動二】磁鐵找朋友 

1.教師提問：「磁鐵能吸住教室裡的

哪些物品？」 

(1)發給每位學童一塊磁鐵。 

(2)請學童拿磁鐵在教室裡，到處試試

看能吸住的物品。 

(3)請學童分享和討論實測結果。 

(4)將測試的結果，記錄在習作第 16

頁第 2題；習作沒有的物品，請記錄

在小白板。 

2.請 3∼5位學童分享磁鐵吸住哪些物

品。 

3.教師提問：「探索過程中，你發現

磁鐵哪些小祕密呢？」 

(1)磁鐵隔著紙還是可以互相吸。 

住。 

(2)我的磁鐵隔著筆記本吸另一個磁

鐵，我的磁鐵掉下來了！但同學的卻

可以吸住。 

(3)我把兩塊磁鐵放靠近，馬上就彈

開。 

(4)我把兩塊磁鐵放一起，會吸住唷！ 

4.教師提問：「你們還發現磁鐵能吸

住教室裡的哪些物品？」 

5.教師提問：「你發現磁鐵可以吸住

什麼做的物品？」(鐵做的) 

6.習唱歌曲〈磁鐵遊戲〉。 

7.教師提問：「要怎麼用身體來表現

磁鐵的特性呢？」 

(1)可以手牽手表現相吸。 

(2)可以站遠一點表現彈開。 

8.教師說明：把自己想成是磁鐵，一

起來玩身體的磁鐵遊戲吧！  

9.實作評量：進行磁鐵遊戲過程中，

檢視學童能否專注聆聽指令並即時反

應，展現肢體造型。 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.磁鐵 

3.全開書面紙 

口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

週 

4/17-

4/21 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

三

單

元

磁

鐵

小

創

客 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材，進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

 

1.嘗試運用磁鐵特性設計遊

戲，表達自己的想法，並激

發創意。 

2.小組合作探究和提出解決

自製磁鐵遊戲遇到的問題。 

3.運用口語介紹磁鐵遊戲，

讓同學了解遊戲的重點。 

4.能認真參與磁鐵遊戲，嘗

試新的玩法或找出新的發

現。 

5.能遵守遊戲規則，與同學

合作玩磁鐵遊戲。 

【活動三】磁鐵小創客 

1.教師提問：「怎麼運用磁鐵特性設

計和創作磁鐵遊戲？」 

(1)運用磁鐵隔著紙盒吸住迴紋針的特

性，可以設計動物賽跑大賽。(2)運用

兩塊磁鐵靠近就會彈開的特性，設計

類似「龜兔賽跑」的遊戲。 

3.動物走迷宮磁鐵遊戲：(1)依據討論

的設計構想，完成磁鐵遊戲。(2)小組

試玩磁鐵遊戲。 

4.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有

什麼問題？該怎麼解決？」 

5.紅綠燈磁鐵遊戲(1)依據討論的設計

構想，完成紅綠燈磁鐵遊戲。(2)小組

試玩磁鐵遊戲。 

7.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有

什麼問題？該怎麼解決？」 

8.教師提供學習任務 

(1)請學童討論磁鐵遊戲的名稱、做

法、玩法和注意事項。 

(2)請學童小組分工，討論上臺介紹的

順序。 

(3)練習上臺介紹。 

11.教師提問：「介紹磁鐵遊戲時，其

他小組有哪些值得學習的地方？」(1)

其他組的遊戲名稱比較吸引人、讓人

印象深刻，我們可以重新取新的名

字。(2)有些組運用的磁鐵特色相同，

但是做法不同，這樣我就多知道一種

做法。(3)有些組的動物走迷宮遊戲，

迷宮的設計很有變化，可以讓遊戲更

刺激好玩。 

12.教師提問：「輪流玩各組創作的磁

鐵遊戲，有什麼發現和感受呢？」 

 
 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.課本附件 

3.圖畫紙 

4.剪刀 

5.紙盒 

6.迴紋針 

7.磁鐵 

8.雙面膠 

9.彩繪用具 

10.自製的磁鐵遊戲 

11.做好的磁鐵遊戲 

口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

4/24-
4/28 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

一

單

元

我

和

家

人

能

溝

通 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

1-Ⅰ-2 覺察每個人均有

其獨特性與長處，進

而欣賞自己的優點、

喜歡自己。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間相互影響。 

6-Ⅰ-1 覺察自己可能對

生活中的人、事、物

產生影響，學習調整

情緒與行為。 

6-Ⅰ-2 體會自己分內做

的事，扮演好自己的

角色，並身體力行。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-2 生命成長現象的

認識。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.分享家人互動經驗，覺察

個人與家庭的連結影響。 

2.透過情境討論，發現問題

解決的各種方法。 

3.透過情境討論及角色扮

演，探究歸納有效溝通的好

方法與要領。 

4.學會有效溝通的方法，嘗

試回家實踐。 

【活動一】我和家人能溝通 

1.教師提問：「你和家人相處時，有

哪些開心或不愉快的事呢？」 

2.教師從學童的發表中，部分可以直

接給予回應，有些特殊情況可作為後

續教學及關懷輔導之依據。 

3.口頭評量：檢視學童是否能分享與

家人間的互動，清楚表達開心或不愉

快的經驗。 

4.教師提問：「有時候家人相處不愉

快，可能的原因是什麼？你希望家人

怎麼做？」 

5.引導學童設身處地，假想自己若為

上述當事人，要怎麼向家人表達想

法？ 

6.預備角色扮演：請該組學童思考要

如何和家人溝通，準備下一節模擬演

出。 

7.教師請各組輪流上臺，將討論出來

的結果演出來。角色扮演要領：(1)角

色分配：一方為當事人，另一方為想

要溝通的家人。(2)聲音盡量大聲、清

楚。 

(3)不在於表演的好不好，而是情境問

題可能如何發展下去？觀察重點：(1)

角色怎麼表達？家人可能會有什麼回

應？(2)安靜欣賞，用心體會。 

8.教師提問：「看完各組同學的表

演，你發現要和家人溝通，有哪些比

較好的做法呢？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)勇敢向對方說出自

己的想法或問題。(2)好好說，注意說

話的態度跟語氣。(3)說完自己想法後

也要聽聽看對方說法。(4)找出兩邊都

可以接受的方法。 

9.教師整理學童的發表內容，將溝通

時比較好的做法：(1)勇敢說，好好

說。(2)聽對方說。(3)一起想辦法。 

 
 

 

 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

5/01-
5/05 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

二

單

元

感

謝

家

人

我

愛

您 

6-Ⅰ-2 體會自己分內做

的事，扮演好自己的

角色，並身體力行。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

E-Ⅰ-4 對他人的感謝與

服務。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.體察家人對自己的照顧，

感受家人的付出與關愛。 

2.從家人的需要和自己的心

意上，表達感謝與關心家人

的意願與實際做法。 

3.善用媒材自製對稱抽拉卡

片，傳達感謝與祝福。 

4.珍惜並感謝家人的照顧，

延伸母親節的意義。 

5.透過節日對主要照顧者的

感恩致意，體認每一天都能

表達感謝與愛的行動。 

6.欣賞卡片，感受美的多元

形式。 

【活動二】感謝家人我愛您 

1.教師提問：「說說看，平時家人是

怎樣關心你的？」 

2.教師提問：「這麼多家人關心照顧

你，你有什麼想法或感受？」(1)被這

麼多人關心，覺得自己很幸福。(2)我

好愛他們，我可以跟他們說：「謝

謝」。(3)我也要學習他們去關心人。 

3.教師提問：「你可以怎麼表達對家

人的關心，展現體貼的行動呢？」 

4.口頭評量：檢視學童是否能分享家

人的關心，表達珍惜回饋家人的意願

與做法。 

5.教師提問：「當你對家人付出關

心，表達愛的行動時，你有什麼感

受？」(1)我能主動關心家人，感覺自

己很棒。(2)當我更關心家人時，發現

家人的關係更好了。(3)說一句稱讚感

謝的話或留一張貼心的紙條，家人也

會很感動。(4)我主動關心家人，弟弟

也會跟著學。 

6.教師提示：卡片的形式可以是立體

或平面，也可以都嘗試。 

7.製作抽拉卡片：7.對稱圖案可以自

由發揮，例如：愛心、花瓣、蝴蝶

等。 

8.寫字的部分，可以配合習作第 24

頁。 

9.教師巡視行間，指導卡片製作及文

句的書寫。 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.色卡紙 

3.剪刀 

4.雙面膠 

5.彩繪用具 

6.課本附件 

7.色紙 

8.白膠 

口頭評量 

實作評量 

 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切互

動 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

5/08-

5/12 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

二

單

元

感

謝

家

人

我

愛

您 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-4 對他人的感謝與

服務。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.演唱〈美麗的康乃馨〉，

並使用三角鐵和響板為歌曲

伴奏。 

2.分享實踐關心家人的行

動。 

3.從關心家人的行動檢核

中，了解自己很棒或可以再

努力的地方。 

【活動二】感謝家人我愛您 

1.聆聽歌曲：教師播放歌曲，請學童

跟著樂曲左右搖擺。 

2.演唱歌曲 

(1)拍念歌詞並共同討論歌詞意涵。 

(2)以聽唱的方式演唱全曲。 

(3)提示學童以輕柔的聲音演唱，注意

換氣的地方。 

(4)指導學童依照習作第 23頁第 4

題，拍念語言節奏，再加上拍手、拍

腿，熟悉後，全班分 2組，一組演唱

〈美麗的康乃馨〉，一組用拍手、拍

腿伴奏。 

3.教師提問：「你想把這首歌送給誰

呢？可以改變歌詞裡的對象。」 

4.接唱練習：分兩組，輪流接唱歌

曲。 

5.樂器合奏練習 

(1)複習三角鐵和響板的演奏方式。 

(2)發下樂器，並提醒學童樂器正確使

用及敲擊方式。 

(3)學童依照習作第 23頁第 5題節奏

練習。 

6.邀請各組上臺進行合奏表演。 

7.教師提問：「大家想做哪些關心家

人的事情呢？」教師彙整可能的答案

寫在黑板上。 

9.口語評量；檢視學童能否發表關心

家人的想法或做法。 

10.教師提問：「當你用不同的方式去

關心家人時，家人有什麼反應？」教

師請學童發表，再彙整答案。 

11.總結性評量：從習寫習作第 24∼25

頁過程中，檢視學童做到哪些關愛家

人的行動。 
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1.電子教科書 

2.三角鐵 

3.響板 

口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

5/15-

5/19 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

一

單

元 

色

彩

大

發

現 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭人、

事、物的美有所感

動，願意主動關心與

親近。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.引導學童觀察生活周遭的

色彩。 

2.拓展學童的視覺經驗，增

進美感的認知能力。 

3.認識色彩，並感受日常生

活中各種自然物與人造物的

色彩之美。 

4.找出身邊物品的顏色。 

【活動一】色彩大發現 

1.教師提問：「你身上的物品有哪些

顏色？」教師彙整學童可能的答案。

(1)我的髮箍是紅色。(2)我的水杯是

藍色。(3)我的鞋子是藍色。 

2.教師提問：「除了身上的穿著及用

品外，看一看教室裡有哪些顏色？」

教師彙整學童可能的答案。 

3.口語評量：從學童的發表中，了解

其是否能觀察並發現身邊物品的顏

色。 

4.顏色大集合，教師請學童發表自己

觀察到的物品顏色，並約略歸類。 

5.教師提問：「觀察這些分類的物

品，即使是同一種顏色，看起來有什

麼不一樣的地方嗎？」 

6.觀察學童是否能發現同一類顏色的

物品，顏色也會有深淺的不同。 

7.教師提問：「在生活中發現了那麼

多種色彩，想一想，要如何將這些色

彩表現出來呢？」教師彙整學童可能

的答案。(1)可以把兩種顏色的粉蠟筆

混在一起畫畫看。(2)我想試試看用水

彩。 

8.口語評量：觀察學童是否能運用不

同種類的媒材及方法來覺知色彩的變

化。 

9.教師提問：「你想混合哪些顏色

呢？」教師彙整學童可能的答案。 

10.教師說明：「一起試試製作對折壓

印畫，看看會產生什麼效果。」 

11.教師提問：「重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色會如何改變？」教

師彙整學童可能的答案。(1)紅色加黃

色會變成橘色。(2)黃色加藍色會變成

綠色。 

12.展示成品，上臺介紹互相觀摩。 

13.同儕回饋：每位學童有 3張選票，

投給喜歡的作品；統計票數高者，教

師請投票學童說明喜歡的原因，彼此

觀摩學習。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

5/22-
5/26 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

一

單

元 

色

彩

大

發

現 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.運用多元媒材及方法來創

作、實驗。 

2.觀察並體驗色彩的混合情

形。 

3.了解顏色混合會產生變

化。 

4.能正確演唱〈色彩之

歌〉。 

5.能展現創意改變歌詞，並

樂於發表。 

【活動一】色彩大發現 

1.教師提問：「在生活中發現了那麼

多種色彩，想一想，要如何將這些色

彩表現出來呢？」教師彙整學童可能

的答案。 

2.教師提問：「你想混合哪些顏色

呢？」 

3.教師說明：「一起試試製作對折壓

印畫，看看會產生什麼效果。」 

(1)將 8開圖畫紙對折，摺出中心軸線

及左右兩半。 

(2)在水彩顏料中挑出一色，直接拿此

色的水彩，在紙張的左半邊擠畫出喜

歡的線段或色塊。 

(3)再挑出另一色的水彩顏料，在右半

邊擠畫出線段或色塊。提醒學童要盡

量畫在對稱的位置，疊起來效果比較

好。 

(4)合起來，壓一壓，用尺上下移動，

並壓印。 

(5)打開看一看，重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色改變了嗎？變成什

麼顏色呢？ 

4.教師提問：「重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色會如何改變？」 

5.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

6.同儕回饋：每位學童有 3張選票，

投給喜歡的作品；統計票數高者，教

師請投票學童說明喜歡的原因。 

7.實作評量：觀察學童合作態度是否

積極。 

8.尋找色彩：教師指定一種顏色，學

童尋找出這種顏色的用品。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

6 

1.電子教科書 

2.8開圖畫紙 

3.水彩 

4.長尺 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

5/29-

6/02 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

二

單

元

色

彩

會

說

話 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.觀察事物的色彩具有溝

通、標示、區分等功能性。 

2.感受色彩在生活中的重要

性。 

【活動二】色彩會說話 

1.教師提問：「在日常生活中，你看

過哪些物品或設備的顏色都是使用同

一種顏色？是哪些物品呢？」 

教師彙整學童可能的答案。 

(1)郵差制服是綠色。(2)消防車和消

防栓是紅色。(3)紅綠燈有黃、紅、綠

三種顏色。(4)醫生袍是白色。 

2.教師說明：「一起來將這些物品的

顏色進行分類。」教師在黑板貼上

紅、白、綠、黃、藍五種色卡，請學

童上臺將自己的答案填在色卡下。 

3.教師提問：「這些顏色代表什麼意

義呢？」教師彙整學童可能的答案。

(1)飲水機上的藍色標示代表冷水、紅

色標示代表熱水。(2)紅綠燈中的紅燈

表示停止、黃燈表示注意、綠燈表示

可以通行。 

4.教師提問：「為什麼要使用這些顏

色呢？這些顏色給我們什麼樣的感

覺？」 

5.學童分組，選定一個顏色，討論使

用這顏色的物品及給你的感覺，討論

後上臺和同學分享。 

6.教師說明各種特定顏色物品的顏色

及其意義。 

(1)醫護人員的制服顏色：醫護人員穿

白色的衣服，最主要是要隨時保持乾

淨。 

(2)紅色的光波最長，所以有很好的視

覺效果，容易引起注意，常用來做為

禁止、警告、危險、防火等標幟的用

色。 

7.教師提問：「這些物品的特定顏色

容易辨識，如果改變了會發生什麼

事？對生活會不會造成影響呢？」

(例如：紅燈變成黑燈，夜晚看不清

楚，容易發生車禍。) 

8.教師提問：「有哪些約定俗成的顏

色有可能改變呢？」 

9.指導學童習寫習作第 30～33頁。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

6/05-
6/09 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

三

單

元

色

彩

大

集

合 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

5-Ⅰ-3 理解與欣賞美的

多元形式與異同。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭人、

事、物的美有所感

動，願意主動關心與

親近。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索生活中的色彩，發現

生活中身邊事物具有多樣的

色彩。 

2.訓練視覺對色彩的敏銳能

力，並感受日常生活中的色

彩之美。 

3.察覺教室中可用色彩改善

的角落。 

4.培養對環境色彩的敏感

度。 

5.能欣賞色彩拼貼圖案。 

6.引導學童發揮創意，設計

主題。 

7.利用色彩拼貼畫面，並作

畫面構成的練習。 

8.察覺環境經過布置之後的

改變，並感受色彩在生活中

的應用。 

【活動三】色彩大集合 

1.教師提問：「說一說你最喜歡的顏

色？喜歡或不喜歡的原因？」 

2.教師提問：「你曾經欣賞過哪些充

滿各種顏色的物品呢？它們給你什麼

感覺？」 

3.教師提問：「想一想，哪些地方的

色彩搭配，會讓你覺得很好看？」教

師彙整學童可能的答案。 

(1)深藍色的圍牆配上粉紅色的圖案，

圖案會很明顯；配上淺藍色的圖案，

則顯得很協調。 

(2)花花綠綠的圖案，背景就要單純一

點，才容易被襯托。 

(3)橙色與綠色搭配起來很突出。 

4.教師提問：「在校園裡的建築物有

漂亮顏色的地方，給你什麼感覺？」

教師小結學童可能的答案。 

(1)學校大門的馬賽克拼貼用深藍的底

色配上粉紅，讓圖案更明顯。 

(2)彩虹跑道的色彩很豐富，大家一起

賽跑也看得比較清楚。 

(3)圖書館裡的故事屋有白色背景襯托

花花綠綠的顏色，感覺熱鬧。 

5.教師提問：「你覺得教室有哪些地

方可以利用色彩做些改變？為什

麼？」教師小結學童可能的答案。(1)

每個置物櫃都長一樣，我想裝飾置物

櫃，這樣一看就知道哪個是我的置物

櫃。(2)走廊牆壁如果像校門口一樣有

裝飾，一定很漂亮。 

6.教師提問：「你想用什麼方法美化

這些地方呢？」教師小結學童可能的

答案。 

8.教師提問：「可以用什麼方法來代

替一格一格的彩色磁磚呢？」教師小

結學童可能的答案：可以利用色紙來

剪貼，操作簡易、材料便宜、色彩又

豐富，可以做多元的色彩選擇。 
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1.電子教科書 

2.8開圖畫紙 

3.色彩 

4.剪刀 

5.白膠或膠水 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

6/12-

6/16 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

一

單

元

快

樂

的

學

習 

1-Ⅰ-3 省思自我成長的

歷程，體會其意義並

知道自己進步的情形

與努力的方向。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.分享過去兩年讓你難忘的

活動，並發現自己學到很多

方法。 

【活動一】快樂的學習 

1.教師提問：「哪些活動讓你們很難

忘呢？為什麼？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)在優點大轟炸中，

我找到自己和別人的優點，好開心。

(2)在上「有您真好」時，我知道和家

人溝通要好好說、勇敢說。(3)上「大

樹小花」時，我學會觀察的方法。(4)

在減塑行動中，我學會和同學討論怎

麼向別人宣導。 

(5)在小市集活動中，我學會和同學合

作規畫，還畫了心智圖。(6)上「珍惜

水」時，我會確認自己做到哪些省水

的方法。 

2.口語評量：檢視學童能否具體表達

自己覺得難忘的活動和學到什麼能

力。 

3.教師提問：「從一年級到現在，大

家都有很多學習和成長，這些學到的

能力，可以怎麼分類呢？」教師小

結，彙整學童可能的答案。(1)我覺得

找到自己和別人的優點、學會溝通，

是屬於與人相處的能力。(2)在減塑行

動和小市集活動中，學會討論、合

作、做計畫，都是規畫活動的能力。

(3)在觀察大樹小花、去學校附近訪

問、檢核自己做到哪些省水方法的活

動時，學會觀察、訪問和記錄的方

法。 

4.教師提醒：「大家在這兩年已經學

到很多能力，升上三年級，也要好好

應用這些能力。」 

5.教師提問：「三年級也要繼續應用

這些能力！就要升上三年級了，大家

有什麼想法呢？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)三年級什麼時候會

用到這些能力呢？(2)三年級和現在有

什麼不同呢？(3)三年級上的課和二年

級有哪些不一樣嗎？ 

6.口語評量：檢視學童能否清楚說出

自己對升上三年級的想法。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

6/19-
6/23 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.察覺並嘗試尋求可行方

法，發現三年級和二年級會

有哪些不同。 

2.觀察三年級和二年級的功

課表和課本，用不同方法比

較出它們的異同，並能加以

說明。 

3.能訪問學長姐，為自己對

三年級的提問找出答案。 

4.專心聆聽學長姐的回答，

並記錄重點。 

【活動二】迎向三年級 

1.教師提問：「升上三年級會和現在

有哪些不同呢？要怎麼樣才能知道

呢？」(1)可以看看他們的課本。(2)

可以看看他們的功課表。(3)可以回家

問哥哥、姐姐。 

2.教師提問：「大家想到好多方法，

我們要怎麼實際進行呢？」教師小

結，彙整學童可能的答案。(1)可以去

三年級的教室門口抄一張功課表，或

是請有三年級哥哥、姐姐的同學，幫

忙借一張。(2)請有三年級哥哥、姐姐

的同學向哥、姐借課本。(3)可以去問

問自己的哥哥、姐姐或鄰居，有關三

年級的事。 

3.教師請學童實際做做看，並預告下

次上課把蒐集到的訊息或資料，帶來

班上和同學分享。 

4.教師提問：「比較三年級和二年級

的課本，你有哪些發現？你是怎麼發

現的？」教師小結，彙整學童可能的

答案。(1)課本變多了，多了社會、自

然與生活科技、藝術與人文和綜合活

動。(2)國語課本的字變小，課文變長

了。(3)數學的題目看起來好像比較

難。(4)藝術與人文裡有音樂和美勞，

生活課本裡也有。(5)自然與生活科技

有種菜活動，以前我們種過種子。(6)

社會課本也有去探索社區，我們也有

去探索過學校附近。(7)綜合活動也有

教怎麼關心家人，跟生活很像。 

5.教師提問：「你們最想問哪些有關

三年級的問題呢？」教師小結，彙整

學童可能的問題。(1)功課會不會很

多？(2)多上兩個整天課，會不會很

累？(3)數學會不會很難？(4)社會課

在上什麼？(5)三年級可以參加籃球隊

嗎？(6)音樂課會吹直笛嗎？(7)所有

的課都在教室上嗎？ 

 

  

 

6 

1.電子書教科書 

2.三年級的功課表 

3.三年級的教科書 

4.小白板 

5.課本附件 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

廿

週 

6/26-

6/30 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

A-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

 

1.能清楚知道升上三年級會

有哪些不同。 

2.找出自己最擔心的和最期

待的事，並能說出自己的想

法。 

4.能演唱〈心願〉，並以適

合的表情演唱。透過律動，

展現歌曲的意涵。 

5.依自己的需求，訂定自我

學習計畫，在暑假中好好完

成。 

【活動二】迎向三年級 

1.教師提問：「大家對升上三年級有

更進一步的認識了，你最擔心和最期

待什麼事呢？把它寫下來。」 

2.教師請學童將擔心和期待的事寫在

小白板上，並在黑板上寫「期待」和

「擔心」兩欄，請寫好的學童將小白

板貼上去；如有重複的，即貼在上一

張的下面。 

3.教師請期待的事相同的學童坐在一

起討論。 

4.教師提問：「和你擔心同樣事情的

同學一起討論，用什麼方法來克服你

擔心的事？」 

5.教師請各組討論解決擔心的方法。

(1)三年級功課比較多，我要練習寫字

寫快一點。(2)一回到家就先寫功課，

不要先玩。(3)如果跟好朋友不能分在

同一班，有很多方法可以解決：∼可

以下課相約一起去圖書館。∼可以下

課一起去玩。∼放假可以約好朋友打

籃球。∼不用擔心還會認識新同學 

6.教師提問：「大家都要升三年級

了，說一說，你想送給同學或自己什

麼祝福呢？」 

7. 教師引導學童訂出自主學習計畫，

依照學童想法，可做成月曆，記錄有

哪幾天做到。 

8.製作我的期待四格畫。 

9.教師提問：「做完自主學習計畫，

大家有什麼感受？教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)比較確認自己努力

的目標。(2)因要記錄做的時間，所以

比較不會偷懶。(3)看到自己完成的記

錄，會做得更努力。 

10.教師鼓勵學童帶著自主學習計

畫，在暑假中好好完成，為升上三年

級做好準備。 

6 

1.電子書教科書 

2.8開圖畫紙 

3.彩繪用具 

4.鉛筆 

5.橡皮擦 

6.簽字筆。 

7.課本附件 

口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

 

 



民族國小 2下健體 

一.歡樂成長派 

1.歡歡的成長紀錄 

2.我是這樣長大的 

3.為夢想加油 

二.流感小尖兵 

1.平平生病了 

2.原來流感是這樣傳染的 

3.預防流感好行為 

4.流感居家保健 

三.我家拒菸酒 

 

1.飲酒危害知多少 

2.菸害不要來 

3.我愛無菸環境 

四.愉快的聚會 

1.我的好朋友 

2.做個好主人 

3.來做客真快樂 

1.仔細看，聰明選 

2.多留意，安全吃 五.食品安全我最行 

壹、健康點點名 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【二】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【蔡慶議】 

 

 

 
 

 

一、課程架構圖：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 民族國小 2下健體 
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1.拍子你我他 

2.我的朋友在哪裡 

3.快樂捕魚去 

六.單槓遊戲真好玩 

1.認識學校活動空間 

2.來做暖身運動 

3.體驗單槓活動 

4.單槓遊戲 

七.休閒運動快樂行 

1.我的休閒生活 

2.運動場地大調查 

3.健康齊步走 

4.校園健走地圖 

八.踢球樂 

1.與球共舞 

2.和球做朋友 

3.運動安全行 

4.踢球樂趣多 

5.踢球傳接 

6.足球遊戲 

十.跑的遊戲 

1.風速小子 

2.迎風快跑 

3.快跑前衝 

4.繞物快跑 

5.跑壘練習 

6.跑壘追逐 

十一.浪花朵朵開 

1.水域休閒運動 

2.泳池觀察員 

3.游泳安全及衛生守則 

4.水中體驗 

九.我們都是好朋友 

貳、運動好事多 



民族國小 2下健體領域 
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二、每週教學計畫  

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

一 

2/6 

| 

2/12 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

Aa-I-1 不同人生階段

的成長情形。 

1.能了解不同人生

階段成長情形。 

2.能觀察並描述自

己的成長情形。 

3.能透過活動，記

錄自己的成長情形

。 

※能藉由分享成長過

程的照片，認識自己

的成長情形。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、兒童

健康手冊、小

時候和近期的

照片（請家長

事先在照片後

標註年紀或時

期）。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E3 覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限制

。 

貳、運

動好事

多 

六.

單槓

遊戲

真好

玩 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

 

 

 

 

 

 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

1c-I-2 認識基

本的運動常

識。 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

Cb-I-3 學校運動活動

空間與場域。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、

平衡、懸垂遊戲。 

1.能認識校園需要

懸垂能力的遊戲設

備。 

2.能運用遊戲設備

來鍛鍊臂力。 

3.能練習手臂力量

。 

4.表現認真參與的

學習態度。 

5.專注觀賞他人的

動作表現。 

1.能運用學校的遊戲

器材或設備，來鍛練

臂力。 

2.運用身體平衡能力

，使用學校遊具。 

2 

(體) 

※遊戲器材區

、哨子、平坦

安全的場地、

單槓、毛巾、

軟墊。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 



 民族國小 2下健體 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

二 

2/13 

| 

2/19 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

Aa-I-1 不同人生階

段的成長情形。 

1.能知道成長過程

受到家人的照顧與

陪伴。 

2.能體會成長的喜

悅，並能用健康的

態度面對成長。 

3.能觀察並描述自

己的成長情形。 

4.能探索自己的興

趣及對未來的期望

。 

1.引導學童實際觀察

或透過照片的比較，

觀察不同人生階段的

成長情形。 

2.引導學童除了注意

自己的生長發育，還

要用健康的態度面對

成長的過程。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、學童

小時候和近期

的照片（請家

長事先在照片

後標註年紀或

時期），學童

騎腳踏車的照

片及影片。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E3 覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限制 

貳、運

動好事

多 

六.

單槓

遊戲

真好

玩 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Cb-I-3 學校運動活動

空間與場域。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、

平衡、懸垂遊戲。 

1.能學習握住單槓

。 

2.能學習使用單槓

時要注意的事項。 

3.在單槓上學習模

仿動作。 

4.能進行單槓遊戲

動作。 

1.運用手臂的力量做

出單槓的動作。 

2.能運用身體、手臂

的力量做出單槓動作

，並與同學完成單槓

遊戲的動作。 

2 

(體) 

※單槓、箱子

、軟墊、報紙

、哨子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 



民族國小 2下健體領域 

 5 

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

三 

2/20 

| 

2/26 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Aa-I-1 不同人生階段

的成長情形。 

Db-I-1 日常生活中

的性別角色。 

1.能認識日常生活

中的性別角色。 

2.能覺察職業的性

別刻板印象。 

3.能知道自己想做

的事不受性別限制 

1.能從日常生活中發

現性別角色，並去除

性別刻板印象。 

2.能知道由於家人的

照顧，自己才能平安

健康的長大。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E3 覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限制

。 

貳、運

動好事

多 

六.

單槓

遊戲

真好

玩 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Cb-I-3 學校運動活動

空間與場域。 

Ia-I-1 滾翻、支撐、

平衡、懸垂遊戲。 

1.能學會在單槓上

的動作。 

2.了解及運用雙手

的力量選擇需要懸

垂能力的運動項目

。 

3.會表現認真學習

的態度。 

4.會注意同學的表

現。 

※能運用身體、手臂

的力量做出單槓動作

，並與同學完成單槓

遊戲的動作。 

2 

(體) 

※單槓、軟墊

、哨子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 



 民族國小 2下健體 

 6 

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

四 
 

2/27 

| 

3/5 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Db-I-1 日常生活中

的性別角色。 

1.能認識日常生活

中的性別角色。 

2.能覺察職業的性

別刻板印象。 

3.能知道自己想做

的事不受性別限制 

1.能從日常生活中發

現性別角色，並去除

性別刻板印象。 

2.能知道由於家人的

照顧，自己才能平安

健康的長大。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E3 覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限制

。 

貳、運

動好事

多 

七.

休閒

運動

快樂

行 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-A3 具備擬定基本

的運動與保健計畫及實

作能力，並以創新思考

方式因應日常生活情境 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

 

 

Cb-I-1 運動安全常識

、運動對身體健康

的益處。 

Cd-I-1 戶外休閒運動

入門遊戲。 

Ce-I-1 其他休閒運動

入門遊戲。 

1.認識戶外及其他

各種休閒運動。 

2.樂於參與休閒運

動。 

3.能找出社區內的

運動場地。 

4.能選擇適合全家

參與的休閒運動。 

1.能說出平常參與的

休閒運動。 

2.能與家人從事適當

的休閒運動。 

3 能說出平常參與的

休閒運動。 

4.能與家人從事適當

的休閒運動。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備；休閒

運動招生海報

或宣傳單、休

閒活動相關影

片、平坦安全

的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E12 規

畫個人與

家庭的生

活作息。 

◎安全教

育 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 



民族國小 2下健體領域 

 7 

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

五 

3/6 

| 

3/12 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C1 具備生活中有

關運動與健康的道德知

識與是非判斷能力，理

解並遵守相關的道德規

範 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

 

 

 

 

 

 

 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方法

。 

1.知道如何表達身

體不舒服的症狀。 

2.知道處理身體不

適的正確方法。 

※透過家人的關心與

自己對身體不適症狀

的表述，知道有病症

應該要盡早就醫、了

解病情，並進行治療

。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；近期

流感相關新聞

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E1 良好

生活習慣

與德行。 

品 E7 知行

合一。 

貳、運

動好事

多 

七.

休閒

運動

快樂

行 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-A3 具備擬定基本

的運動與保健計畫及實

作能力 

 

 

  

 

 

 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

4d-I-1 願意從

事規律身體

活動。 

Cb-I-1 運動安全常識

、運動對身體健康

的益處。 

Cd-I-1 戶外休閒運動

入門遊戲。 

1.能快樂的接受並

體驗健走運動。 

2.能學會正確的健

走技巧。 

3.能快樂接受並體

驗健走運動。 

4.能學會不同速度

的健走技巧。 

1.能說出健走、快慢

交替健走及不同節奏

健走的動作要領。 

2.能做出不同速度的

健走技巧。 

2 

(體) 

※運動手環（

或碼錶）、毛

巾、水、平坦

安全的場地或

操場跑道。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E12 規

畫個人與

家庭的生

活作息。 

◎安全教

育 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 



 民族國小 2下健體 

 8 

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

六 

/13 

| 

3/19 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C1 具備生活中有

關運動與健康的道德知

識與是非判斷能力，理

解並遵守相關的道德規

範，培養公民意識，關

懷社會。 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

4a-I-2 養成健

康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的

基本衛生習慣。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方法

。 

1.知道流感的傳染

方式。 

2.知道「生病不上

課」的健康觀念。 

1.在教師的說明下，

透過生活情境引導，

讓學童了解流感的傳

染途徑，進而在日常

生活中能自我警惕，

表現出合乎呼吸道衛

生與咳嗽禮節的行為

。 

2.以班級同學感染流

感為例，向學童強調

「生病不上課」的意

義，並說明預防流感

的有效方法。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E1 良好

生活習慣

與德行。 

品 E7 知行

合一。 

貳、運

動好事

多 

七.

休閒

運動

快樂

行 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-A3 具備擬定基本

的運動與保健計畫及實

作能力，並以創新思考

方式，因應日常生活情

境。 

 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

4d-I-1 願意從

事規律身體

活動。 

Cb-I-1 運動安全常識

、運動對身體健康

的益處。 

Cd-I-1 戶外休閒運動

入門遊戲。 

1.能學會不同節奏

的健走。 

2.能學會不同方式

的健走技巧。 

3.能規畫並繪製校

園健走地圖。 

4.能積極參與健走

運動。 

1.能做出不同節奏的

健走技巧。 

2.能規畫繪製校園健

走地圖。 

3.能與同學及親友積

極參與健走運動，並

養成規律的健走運動

習慣。 

2 

(體) 

※運動手環（

碼錶）、毛巾

、水、平坦安

全的場地或操

場跑道、紙、

筆、校園平面

圖。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E12 規

畫個人與

家庭的生

活作息。 

◎安全教

育 

安 E7 探究

運動基本

的保健。 



民族國小 2下健體領域 

 9 

起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

七 

3/20 

| 

3/26 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C1 具備生活中有

關運動與健康的道德知

識與是非判斷能力，理

解並遵守相關的道德規

範，培養公民意識，關

懷社會。 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

4a-I-2 養成健

康的生活習

慣。 

Da-I-1 日常生活中的

基本衛生習慣。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方法

。 

1.探討避免感染流

感、維護健康的行

為。 

2.知道預防流感的

方法。 

3.能在日常生活中

展現呼吸道衛生與

咳嗽禮節。 

4.能養成良好個人

衛生習慣。 

※讓學童知道「預防

勝於治療」，並能將

所學落實在生活中，

進而表現出促進健康

的行為。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E1 良好

生活習慣

與德行。 

品 E7 知行

合一。 

貳、運

動好事

多 

八.

踢球

樂 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Hb-I-1 陣地攻守性

球類運動相關的簡

易拍、拋、接、擲

、傳、滾及踢、控

、停之手眼、手腳

動作協調、力量及

準確性控球動作。 

1.能表現出教材中

的足球熱身動作。 

2.能於活動中展現

出身體平衡。 

3.能於活動中努力

練習嘗試。 

4.展現出努力體驗

踢球活動。 

5.可以和他人合作

完成活動。 

1.能學會教材中的足

球熱身動作。 

2.能努力嘗試練習教

材內容。 

3.展現出努力體驗踢

球活動。 

4.能和他人合作完成

體驗活動。 

2 

(體) 

※足球、哨子

、欄杆或球門

、平坦安全的

場地、圓錐。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E3 溝通

合作與和

諧人際關

係。 



 民族國小 2下健體 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

 

3/27 

| 

4/2 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C1 具備生活中有

關運動與健康的道德知

識與是非判斷能力，理

解並遵守相關的道德規

範，培養公民意識，關

懷社會。 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2b-I-1 接受健

康的生活規

範。 

3a-I-2 能於引

導下，於生

活中操作簡

易的健康技

能。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Fb-I-1 個人對健康的

自我覺察與行為表

現。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方法

。 

1.知道流感感染期

間在家照護的要點

。 

2.學會正確脫口罩

和丟口罩的技巧。 

3.能在生活中落實

流感預防與照護的

好行為。 

※從日常生活保健觀

念著手，向學童說明

感染流感時的居家照

護要點，讓學童學習

正確的照護方法，日

後，在自己或家人感

染流感時，能表現出

促進健康的行為。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、口罩

、夾鏈袋、塑

膠袋。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E1 良好

生活習慣

與德行。 

品 E7 知行

合一。 

貳、運

動好事

多 

八.

踢球

樂 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

1c-I-2 認識基

本的運動常

識。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

Cb-I-1 運動安全常識

、運動對身體健康

的益處。 

Hb-I-1 陣地攻守性

球類運動相關的簡

易拍、拋、接、擲

、傳、滾及踢、控

、停之手眼、手腳

動作協調、力量及

準確性控球動作。 

1.能知道運動前後

要注意的相關安全

事宜及準備。 

2.能知道如何處理

運動時發生的意外

事故。 

3.能做到用足背踢

球。 

1.能知道運動前後要

注意的相關安全事宜

及準備。 

2.能知道如何處理運

動時發生的意外事故

。 

3.能學會用足背踢球

的動作。 

2 

(體) 

※足球、呼拉

圈、哨子、平

坦安全的場地

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E3 溝通

合作與和

諧人際關

係。 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

九 

4/3 

| 

4/9 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

健體-E-B1 具備運用體育

與健康之相關符號知能

，能以同理心應用在生

活中的運動、保健與人

際溝通上。 

 

 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2 吸菸與飲酒的

危害及拒絕二手菸

的方法。 

1.能了解過量飲酒

對個人、家庭與社

會的危害。 

2.在日常生活中，

不嘗試含酒精飲料

。 

※透過課本中角色與

家人討論的情境，引

導學童了解飲酒對於

個人、家庭和社會的

影響，思考如何做決

定表達拒絕含酒精飲

料，進而能做到不受

含酒精 

飲料的誘惑。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、教師

蒐集酒駕肇事

相關新聞。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教

育 

人 E7 認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

 

貳、運

動好事

多 

八.

踢球

樂 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-1 願意從

事規律身體

活動。 

Hb-I-1 陣地攻守性

球類運動相關的簡

易拍、拋、接、擲

、傳、滾及踢、控

、停之手眼、手腳

動作協調、力量及

準確性控球動作。 

1.能做到用足內側

踢球。 

2.可以和他人合作

練習踢球。 

3.可以用腳底做出

停球動作。 

1.能學會用足內側踢

球的動作。 

2.可以和他人合作練

習踢球，並體驗踢球

的樂趣。 

3.能用腳底做出停球

動作。 

2 

(體) 

※足球、呼拉

圈、哨子、平

坦安全的場地

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E3 溝通

合作與和

諧人際關

係。 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十 

4/10 

| 

4/16 

評量週 

 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

健體-E-B1 具備運用體育

與健康之相關符號知能

，能以同理心應用在生

活中的運動、保健與人

際溝通上。 

 

 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

Bb-I-2 吸菸與飲酒的

危害及拒絕二手菸

的方法。 

1.能發覺吸菸行為

對健康所造成的影

響。 

2.能於引導下，運

用模擬情境角色扮

演方式，向家人適

切表達請勿吸菸的

態度。 

1.透過課本主角的親

友戒菸後外表改變的

情境，討論吸菸行為

對個人健康所造成的

影響，以及他人對吸

菸者的感受。 

2.模擬課本主角請家

人戒菸的對話情境，

演練表達請勿吸菸的

態度。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教

育 

人 E7 認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

評量週 

 

貳、運

動好事

多 

八.

踢球

樂 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

3c-I-1 表現基

本動作與模

仿的能力。 

4d-I-1 願意從

事規律身體

活動。 

Hb-I-1 陣地攻守性

球類運動相關的簡

易拍、拋、接、擲

、傳、滾及踢、控

、停之手眼、手腳

動作協調、力量及

準確性控球動作。 

1.可以他人合作進

行踢接球。 

2.可以於對牆踢接

活動中展現出踢球

停球的動作。 

3.能於足球遊戲中

展現踢擊動作。 

4.能和他人合作進

行活動。 

1.可以他人合作進行

踢接球。 

2.能在對牆踢接活動

中展現出踢球、停球

的動作。 

3.能於足球遊戲中展

現踢擊動作。 

4.能於足球遊戲中展

現踢擊動作。 

5.能和他人合作進行

活動。 

2 

(體) 

※足球、哨子

、圓錐、適合

踢球的牆面、

平坦安全的場

地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎品德教

育 

品 E3 溝通

合作與和

諧人際關

係。 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十一 

4/17 

| 

4/23 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

健體-E-B1 具備運用體育

與健康之相關符號知能

，能以同理心應用在生

活中的運動、保健與人

際溝通上。 

 

 

 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2 吸菸與飲酒的

危害及拒絕二手菸

的方法。 

※能於引導下，運

用模擬情境角色扮

演方式，練習拒絕

二手菸的技巧。 

※透過課本人物在無

菸公園遇見吸菸者的

對話情境，認識二手

菸的危害，進而學習

拒絕二手菸的技巧。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教

育 

人 E7 認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

貳、運

動好事

多 

九.

我們

都是

好朋

友 

健體-E-B3 具備運動與健

康有關的感知和欣賞的

基本素養，促進多元感

官的發展，在生活環境

中培養運動與健康有關

的美感體驗。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進健康。 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

Bc-I-1 各項暖身伸展

動作。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿

性律動遊戲。 

1.能隨著音樂拍打

節奏。 

2.能靈活操作身體

，做出各種肢體動

作。 

3.能隨著音樂節奏

，完成唱跳學習活

動。 

4.能靈活操作身體

，做出各種身體動

作。 

1.能隨著音樂打拍子

並學習打節奏。 

2.和同學一起合作完

成唱跳活動，並從中

培養互助合作的精神

。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備、鈴鼓

、沙鈴、紙箱

、音樂〈我的

朋友在哪裡〉

平坦安全的場

地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十二 

4/24 

| 

4/30 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

健體-E-B1 具備運用體育

與健康之相關符號知能

，能以同理心應用在生

活中的運動、保健與人

際溝通上。 

 

 

 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

4b-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2 吸菸與飲酒的

危害及拒絕二手菸

的方法。 

※能繪製禁菸標誌

，發表個人拒絕二

手菸的立場。 

※觀察生活環境中的

禁菸標誌，繪製拒絕

二手菸的標誌，以表

達促進健康生活的立

場。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、繪圖

用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎人權教

育 

人 E7 認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

貳、運

動好事

多 

九.

我們

都是

好朋

友 

健體-E-B3 具備運動與健

康有關的感知和欣賞的

基本素養，促進多元感

官的發展，在生活環境

中培養運動與健康有關

的美感體驗。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進健康。  

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

。 

 

Bc-I-1 各項暖身伸展

動作。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿

性律動遊戲。 

1.能隨著音樂節奏

，完成唱跳學習活

動。 

2.能靈活操作身體

，做出各種身體動

作。 

3.能專注觀摩與學

習他人動作表現。 

4.能應用正確的動

作與同學合作練習

活動。 

※和同學一起合作完

成唱跳活動，並從中

培養互助合作的精神

。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備、音樂

〈我的朋友在

哪裡〉、平坦

安全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十三 

5/1 

| 

5/7 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

 

3b-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方。 

※覺察自己與他人

的優點，並進一步

深入了解自己、欣

賞自己也欣賞同學

。 

1.藉由安安校外教學

的照片與介紹過程，

學著敘述同學的優點

。 

2.能欣賞自己的特質

和學習別人的長處。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E11 培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 

貳、運

動好事

多 

九.

我們

都是

好朋

友 

健體-E-B3 具備運動與健

康有關的感知和欣賞的

基本素養，促進多元感

官的發展，在生活環境

中培養運動與健康有關

的美感體驗。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。  

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2c-I-2 表現認

真參與的學

習態度。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動

作表現。 

3d-I-1 應用基

本動作常識

，處理練習

或遊戲問題

。 

4c-I-2 選擇適

合個人的身

體活動。 

Bc-I-1 各項暖身伸展

動作。 

Ib-I-1 唱、跳與模仿

性律動遊戲。 

1.能學會所教導的

舞蹈動作。 

2.利用活動開展肢

體，並增進身體的

協調性。 

3.能專注欣賞並學

習他人優良動作表

現。 

4.能與同學培養默

契，通力合作克服

困難並完成動作。 

5.能認真參與並與

他人合作完成動作

表現。 

6.能了解自己並選

擇適合個人的身體

活動。 

※能用愉快的心情和

同學一起學習舞蹈。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備、音樂

〈捕魚歌〉、

鈴鼓或哨子、

平坦安全的場

地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十四 

5/8 

| 

5/14 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方。 

1.能利用適當方法

邀請同學。 

2.能運用社交技巧

，知道增進人際關

係的方法。 

3.能了解住家附近

的特色。 

※藉由邀請朋友的互

動過程，認識自己住

家特色，並聯絡朋友

間的情誼。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E11 培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 

貳、運

動好事

多 

十.

跑的

遊戲 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

1c-I-1 認識身

體活動的基

本動作。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

4d-I-2 利用學

校或社區資

源從事身體

活動。 

Ga-I-1 走、跑、跳與

投擲遊戲。 

1.能利用學校或社

區資源進行戶外休

閒運動。 

2.能體會並分享追

逐跑的樂趣。 

3.能盡力完成快跑

的活動。 

4.能體驗並分享跑

步時速度與迎風的

感受。 

1.能分享和家人或朋

友從事戶外休閒的經

驗。 

2.能說出並分享追逐

跑的樂趣。 

3.能利用課餘時間進

行並記錄跑步活動。 

4.能用快跑方式使毛

巾、報紙和塑膠袋飄

揚不下墜。 

2 

(體) 

※簡易吹泡泡

器材、平坦安

全的場地、哨

子、操場跑道

、報紙、毛巾

、塑膠袋。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十五 

5/15 

| 

5/21 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

 

 

 

 

 

3b-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方。 

※能了解接待客人

的注意事項。 

※藉由邀請朋友的互

動過程，認識自己住

家特色，並聯絡朋友

間的情誼。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E11 培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 

貳、運

動好事

多 

十.

跑的

遊戲 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

Ga-I-1 走、跑、跳與

投擲遊戲。 

1.能做出直線快跑

動作。 

2.能學習並表現出

運動家精神。 

1.能盡力做出快跑加

速動作。 

2.能遵守行進路線完

成快跑及排隊行為。 

3.能認識並遵守比賽

規則。 

4.能和同學合作完成

比賽。 

5.能學習並表現運動

家精神。 

2 

(體) 

※平坦安全的

場地、哨子、

畫線器具（或

粉筆）、小旗

子、壘包 2 個

。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十六 

5/22 

| 

5/28 

5/22 

| 

5/28 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

3b-I-2 能於引

導下，表現

簡易的人際

溝通互動技

能。 

3b-I-3 能於生

活中嘗試運

用生活技能

。 

Fb-I-2 兒童常見疾病

的預防與照顧方。 

1.知道真心誠意的

讚美，讓朋友知道

你心裡對他的感受

，是獲得友誼的好

方法。 

2.能知道接受招待

時的注意事項，並

分辨出別人不接受

的行為應如何改進

。 

3.能辨別好主人及

好客人的行為。 

※藉由「角色扮演」

的情境引導，知道真

心誠意的讚美，讓朋

友知道你心裡對他的

感受，是獲得友誼的

好方法，及明白做客

的重點在於做客的禮

儀。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平

等教育 

性 E11 培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 

貳、運

動好事

多 

十.

跑的

遊戲 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3d-I-1 應用基

本動作常識

，處理練習

或遊戲問題

。 

Ga-I-1 走、跑、跳與

投擲遊戲。 

1.能遵守比賽規則

。 

2.能和同學合作完

成比賽。 

3.能認識並表現運

動家精神。 

4.能在曲線快跑中

做出身體重心傾斜

動作。 

5.能在繞物快跑中

做出身體重心傾斜

變換動作。 

1.能遵守行進路線完

成快跑及排隊行為。 

2.能認識並遵守比賽

規則。 

3.能和同學合作完成

比賽。 

4.能學習並表現運動

家精神。 

5.能在曲線快跑中做

出身體重心傾斜及重

心變換動作。 

2 

(體) 

平坦安全的場

地、哨子、畫

線器具（或粉

筆）、圓錐。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十七 

5/29 

| 

6/4 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

；活態度與

行為。 

3a-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

Eb-I-1 健康安全消費

的原則。 

1.能知道食品包裝

完整的重要性。 

2.能知道不建議購

買散裝食品的原因

。 

3.能認識安全購買

罐頭與玻璃罐食品

的原則。 

4.能了解製造日期

及保存期限的意涵 

1.知道安全購買食品

的基本常識。 

2.發現不留意安全消

費與食品警示說明，

可能會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限

內的安全食品與閱讀

食品標示。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

食品包裝標示

（含製造日期

、保存期限）

、一種包裝食

品或罐頭。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E9 參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 

貳、運

動好事

多 

十.

跑的

遊戲 

健體-E-A1 具備良好身體

活動與健康生活的習慣

，以促進身心健全發展

，並認識個人特質，發

展運動與保健的潛能。 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

 

 

2c-I-1 表現尊

重的團體互

動行為。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3d-I-1 應用基

本動作常識

，處理練習

或遊戲問題

。 

Ga-I-1 走、跑、跳與

投擲遊戲。 

1 體驗並說出不同

跑壘路線的差異。 

2.練習中找出適合

自己的跑壘路線。 

3.比賽中表現曲線

繞彎跑壘技巧。 

4.和同學快樂的完

成比賽，並遵守比

賽規則。 

5.在比賽中表現運

動家精神。 

1.驗並說出不同跑壘

路線的差異。 

2.將繞物快跑動作要

領，落實在跑壘練習

中。 

3.在練習中找出適合

自己的跑壘路線。 

4.比賽中表現曲線繞

彎跑壘技巧。 

5.和學快樂的完成比

賽，並遵守比賽規則

。 

2 

(體) 

※壘包、哨子

、粉筆、平坦

安全的場地。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

無 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

十八 

6/5 

| 

6/11 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3a-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

Eb-I-1 健康安全消費

的原則。 

1.能認識安全購買

鮮乳的原則。 

2.能了解有效日期

及認識標章的意涵

。 

1.知道安全購買食品

的基本常識。 

2.發現不留意安全消

費與食品警示說明，

可能會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限

內的安全食品與閱讀

食品標示。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

牛奶包裝標示

（含有效日期

）。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E9 參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 

貳、運

動好事

多 

十一

.浪

花朵

朵開 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

4c-I-1 認識與

身體活動相

關資源。 

Cc-I-1 水域休閒運動

入門遊戲。 

Gb-I-1 游泳池安全

與衛生常識。 

1.認識水域休閒運

動的種類。 

2.選擇安全並合適

的戶外休閒活動。 

3.能知道從事游泳

時需要的裝備。 

4.認識游泳池安全

設施和規則。 

5.能了解進行游泳

前暖身的重要性。 

1.認識水域休閒活動

項目渔選擇安全合適

的水域休閒活動項目

，培養規律運動的習

慣。 

2.選擇合適的游泳裝

備。 

3.認識游泳裝備與游

泳池的安全設施。 

4.藉由情境演練方式

，了解游泳池的安全

規則及暖身的重要，

以確保人身安全。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備；浮潛

者海中攝影的

照片、泳裝、

泳帽、泳鏡、

毛巾等個人用

品、游泳圈、

浮板等用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎海洋教

育 

海 E2 學會

游泳技巧

，熟悉自

救知能。 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 

 



民族國小 2下健體領域 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

 

6/12 

| 

6/18 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

1a-I-1 認識基

本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3a-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

Eb-I-1 健康安全消費

的原則。 

1.能知道食品標示

的重要性。 

2.能檢視包裝食品

的標示和外觀。 

1.知道安全購買食品

的基本常識。 

2.發現不留意安全消

費與食品警示說明，

可能會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限

內的安全食品與閱讀

食品標示。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

牛奶包裝標示

（含冷藏時間

標示）。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E9 參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 

貳、運

動好事

多 

十一

.浪

花朵

朵開 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

Gb-I-2 水中遊戲、

水中閉氣與韻律呼

吸與藉物漂浮。 

1.認識各項水中活

動的動作技能。 

2.做出水中行走的

游泳技巧。 

※藉由親水的體驗遊

戲，熟悉水性減低學

童對下水的恐懼感。 

2 

(體) 

※電子書及播

放設備；泳裝

、泳帽、泳鏡

毛巾等個人用

品、游泳圈、

浮板等用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎海洋教

育 

海 E2 學會

游泳技巧

，熟悉自

救知能。 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 

 



 民族國小 2下健體 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

二十 

6/19 

| 

6/25 

評量週 

 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2 具備探索身體

活動與健康生活問題的

思考能力，並透過體驗

與實踐，處理日常生活

中運動與健康的問題。 

 

 

 

 

 

 

2a-I-1 發覺影

響健康的生

活態度與行

為。 

3a-I-1 能於引

導下，表現

簡易的自我

調適技能。 

4a-I-1 發表個

人對促進健

康的立場。 

Ea-I-2 基本的飲食習

慣。 

Eb-I-1 健康安全消費

的原則。 

1.能了解食品保存

方式對健康的重要

性。 

2.能認識不同的包

裝食品的食用方式

及注意事項。 

3.能實際做到安全

選購食品的原則。 

※發現不留意食品警

示說明時，可能會影

響健康。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；飲食

意外新聞、不

同包裝食品（

包裝含食用注

意事項）、骰

子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎家庭教

育 

家 E9 參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 

評量週 

 

貳、運

動好事

多 

十一

.浪

花朵

朵開 

健體-E-C2 具備同理他人

感受，在體育活動和健

康生活中樂於與人互動

、公平競爭，並與團隊

成員合作，促進身心健

康。 

1d-I-1 描述動

作技能基本

常識。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性

身體活動。 

3c-I-2 表現安

全的身體活

動行為。 

Gb-I-2 水中遊戲、

水中閉氣與韻律呼

吸與藉物漂浮。 

1.認識水中閉氣、

韻律呼吸與藉物漂

浮的動作技能。 

2.做出水中閉氣、

韻律呼吸與藉物漂

浮的動作技巧。 

※藉由親水的體驗遊

戲，熟悉水性減低學

童對下水的恐懼感。 

2 

(體) 

※泳裝、泳帽

、泳鏡、毛巾

等個人用品、

游泳圈、浮板

、球等用具。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎海洋教

育 

海 E2 學會

游泳技巧

，熟悉自

救知能。 

◎安全教

育 

安 E4 探討

日常生活

應該注意

的安全。 

 



民族國小 2下健體領域 
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起

迄

週

次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 
學習表現 學習內容 

二十
一 

6/26 

| 

6/30 

  
 休業式        

 



民族國小 2上雙語生活 

Life Curriculum

Light and Shadows

Shadows

Shadow Games

Shadow Shows

Let's Make Bubbles

Bubbles, Bubbles

Bubble Water

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期 

雙語【生活】課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



民族國小 2上雙語生活 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級上學期雙語【生活】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1~10

週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Light and 

Shadows 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問題

的歷程中，學習探索與探

究人、事、物的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學習

活動，表現好奇與求知探

究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣和

成就感，主動學習新的事

物。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的人、

事、物，並體會彼此之間

相互影響。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有各

種方法，並且樂於應用。 

 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的媒

介與素材進行表現與創

作，喚起豐富的想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵符

號進行表現與分享，感受

創作的樂趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，建立

初步的美感經驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的語

彙或合宜的方式，表達對

人、事、物的觀察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標訂

定規則或方法，一起工作

並完成任務。 

7-Ⅰ-5 透過一起工作的過

程，感受合作的重要性。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

A-Ⅰ-2 事物變化

現象的觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性

與現象的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性

與符號表徵的使

用。 

C-Ⅰ-5 知識與方

法的運用、組合

與創新。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回

應的表現。 

D-Ⅰ-4 共同工作

並相互協助。 

F-Ⅰ-2 不同解決

問題方法或策略

的提出與嘗試。 

F-Ⅰ-4 對自己做

事方法或策略的

省思與改善。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

【性別平等教

育】 

性 E4 認識身

體界限與尊重

他人的身體自

主性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用 

室外、戶外 

校外教學認 

生活環境（ 

然或人為）。 

Activity 1-1 Shadows 

1. 請同學說一說在課本單元圖片裡看

到了什麼。 

Teacher(T): Look at the picture. What do 

you see in this picture? 

2. 請學生說一說影子產生的條件是什

麼。 

T: When can you see shadows? 

3. 老師可以拿出手電筒,在黑板上照出

不同物體的影子。當關掉手電筒之後,

請學生說一說還能看到影子嗎。 

T: What can you see if I turn on the 

flashlight? 

T: Can you see shadows in the dark? 

 

小結:  

   東西擋住了光，就會有影子。 

10 
1.電子教科書 

2.光源或手電

筒 

口頭評

量 

實作評

量 
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Activity: 1-2 Shadows 

1. 請學生觀察圖片,說一說在圖片裡看

到了哪些物品的影子。 

T: Look at the picture. Do you see 

shadows? 

2. 老師提問:不同物品的影子相同嗎?影

子會不會有變化? 

T: Do different things have the same 

shadows? 

T: Do shadows change all the time? 

 

小結:  

物體的形狀不同，影子的形狀也不

同。 

 

 

Activity: 1-3 Shadows 

1. 帶學生到教室外尋找不同物品的影

子,說一說這些影子有什麼特點。 



民族國小 2上雙語生活 

T: Let’s go outside to find shadows 

2. 老師可以讓學生站在建築物的影子

邊上,讓學生從陽光下走到建築物的影

子裡,看看他們還能找到自己的影子

嗎。 

T: Walk into the shadow of the building. 

Can you still see your own shadow? 

 

小結:  

   影子不是固定不動，它會隨著移動

中的人或物體而動，影子形狀也會跟

著改變。 

 

Activity: 2-1 Shadow Games 

1. 老師詢問學生,今天的天氣如何。 

T: How’s the weather today? 

2. 老師引導學生思考:日出和日落太陽

的方位。 

T: Where is the sun at sunrise? 

T: Where is the sun at sunset? 

3. 請學生觀察圖片,說一說在圖片裡看



民族國小 2上雙語生活 

到了甚麼? 

T: What do you see in this picture? 

4. 老師引導學生思考,為什麼圖片中小

男孩影子變短了。 

T: Why does the boy’s shadow get 

shorter? 

T: What about the others? 

 

小結:  

   中午的影子比上下午短。 

 

Activity: 2-2 shadow Games 

1. 老師介紹踩影子遊戲 

2. 請學生思考,怎樣才能不被別人踩到

自己的影子。 

3. 老師帶學生到學校操場玩踩影子的

遊戲,可以分組比賽,被踩到影子的學生

就被淘汰,最後看看哪一組剩下的學生

人數最多,那一組就贏得比賽。 

T: How can you hide your shadow? 



民族國小 2上雙語生活 

 

小結:  

    學生能從遊戲中知道踩影子和踩

人影子的方法，進而覺察光與影的相

對位置及影子形狀長短的變化。 

Activity: 2-3 shadow Games 

1. 請學生觀察圖片,說一說圖中的小朋

友在哪裡? 

T: Where are the children? 

2. 請學生回答圖中的小朋友用影子做

出了什麼樣的造型。 

T: What did they make? 

3. 請老師鼓勵學生發揮想像力,製造一

個不一樣的怪物或者用影子來擺出各

種造型。 

T: Can you make a different monster? 

T: Can you make a bigger monster? 

T: Isn’t the shadow amazing? 

 

小結:  
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  學生能利用身體的各部位展現不同

的動作，創作出特別的影子 

 

Activity: 2-4 Shadow Games 

老師讓學生觀察其他時間段影子的變

化。 

T: Let’s observe the changes of shadows 

at other times. 

T: How do the shadows change? 

 

小結:  

   上午和下午的影子方向會不同。 

 

 

Activity: 3-1 Shadow shows 

1. 老師問學生,使用過手電筒嗎? 

T: Have you ever used a flashlight 

before? 

2. 老師請學生觀察圖片,女孩的影子有

什麼變化。 



民族國小 2上雙語生活 

T: Look at the picture. What happens to 

the shadow when the teacher moves 

closer/ futher away? 

2. 引導學生思考,是什麼原因導致了這

些變化。 

T: What does the girl say when the 

teacher moves even farther? 

3. 老師關燈或拉上窗簾,請學生上臺,拿

著手電筒,將光打在黑板上。請學生站

在不同的位置,觀察學生影子的變化。 

 

小結:  

   同個物體的影子會變大變小是因為

物體與光源遠近的關係。 

 

Activity: 3-2 Shadow shows 

1. 引導學生試著用手搭配肢體或道具

做不同動物,投射出不同的影子。 

2. 分組討論及分享 

T: Look at the picture. What shadow does 

the boy make? 
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T: Yes! He make a bird shadow.  

 

小結:  

   學生能運用手勢搭配肢體或簡易道

具，想像並創作不同的手影造型。 

 

 

 

Activity: 3-3 Shadow shows 

大家一起來演光影小故事 

T: What does this shadow look like? 

T: It looks like a bird/dog/peacock/deer 

T: Can you make your own shadows? 

 

小結:  

   學生能經由合作，討論故事內容，

對話和演練過程，一起創作光影故

事。 
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11~20

週 

 

Let’s 

Make 

Bubbles 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C2 

 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探索

生活中的人、事、物，覺

察事物及環境的特性。 

 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問題

的歷程中，學習探索與探

究人、事、物的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事物

的方法及技能，對訊息做

適切的處理，並養成動手

做的習慣。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的媒

介與素材進行表現與創

作，喚起豐富的想像力。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，建立

初步的美感經驗。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的語

彙或方式，表達對人、事、

物的觀察與意見。 

A-Ⅰ-2 事物變化

現象的觀察。 

C-Ⅰ-1 事物特性

與現象的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性

與符號表徵的使

用。 

C-Ⅰ-3 探究生活

事物的方法與技

能。 

D-Ⅰ-4 共同工作

並相互協助。 

 

F-Ⅰ-2 不同解決

問題方法或策略

的提出與嘗試。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與

自然體

驗，覺知

自然環境

的美、平

衡、與完

整性。 

Activity 1-1 Bubbles,Bubbles 

1. 請同學說一說在課本單元圖片裡看

到了什麼。 

Teacher(T): Look at the picture. What do 

you see in this picture? 

2. 詢問學生,泡泡是怎麼來的? 

T: Where are bubbles from? 

T: Where can you find bubbles in your 

daily life? 

3. 詢問學生有沒有吹過泡泡? 

T: Have you ever blown bubbles? 

4.老師請學生觀察圖片,說一說圖中的

人物在哪裡,在做些什麼。 

T: Look at the picture. Where are they? 

What are they doing? 

10 
1.電子教科書 

2.杯子 

3.紙吸管 

4.洗手乳 

5.沐浴乳 

6.肥皂 

7.洗衣粉 

8.洗髮精 

9.洗碗精 

10.粗、細紙吸

管數根 

11.毛根 

12.泡泡水 

13在教室內外

找到的可以做

出泡泡的工具 

 

14吹製泡泡的

工具 

15.杯子(裝泡

泡水) 

16.墊板或桌墊 

口頭評

量 

實作評

量 
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5.老師請學生思考是什麼產生了泡泡。 

T: How can we make these bubbles? 

 

小結:  

學生能互相分享吹泡泡的成功經驗。 

 

Activity1-2 Bubbles,Bubbles 

1. 請學生描述課本圖片。 

T: Describe the pictures. What are they 

doing? 

2. 請學生討論常見的泡泡的形狀 

T: What are the shapes of the bubbles? 

3.詢問學生洗手時有沒有泡泡並帶領學

生實作觀察。 

T: Can you make bubbles when you wash 

your hands with soap? 

 

小結:  

   泡泡都是圓形。 
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Activity1-3 Bubbles,Bubbles 

1. 老師請學生觀察圖片。 

T: What’s in the pictures? 

2. 老師請學生思考泡泡形狀的變化。 

T: Which picture can make more 

bubbles? 

T: How are these bubbles made? 

T: How do these bubbles change shapes 

3. 老師準備好泡泡水,讓學生在桌墊上

吹出各式各樣的泡泡。 

T: What do you use to make bubbles? 

T: What can you make with bubbles? 

4.老師請學生觀察課本圖片。 

T: Look at the pictures. What do you see? 

5.老師請學生講一講泡泡的顏色有哪

些。 

T: What colors does the bubble have? 

6.老師問學生喜歡吹大泡泡還是小泡
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泡。 

T: Do you like to blow big bubbles or 

small bubbles? 

小結:  

  1.泡泡都是圓形。 

  2.泡泡在陽光下看起來是彩色的。 

 

Activity 2-1 Bubble Water 

1. 老師提問學生,平常會自己製作泡泡

水嗎? 

T: Can you make bubble water by 

yourself? 

2. 請學生討論:使用什麼樣的材料可以

吹出泡泡。 

T: What can we use to make bubbles? 

 

小結:  

材料有水，裝泡泡水的容器，會

產生泡泡的清潔劑，攪拌工具….等。 
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Activity 2-2  Bubble Water 

1.老師請學生觀察圖片,說說圖中是什

麼物品。 

T: Look at the pictures. What are they? 

2.請學生說一說,圖片裡的哪些材料可

以吹出泡泡。 

 This is dish detergent/hand sanitizer/ 

shampoo/ laundry detergent. 

3.老師準備圖片上的這四種材料,分四

組讓學生試一試,使用所分配到的這種

材料能不能製作出泡泡。 

T: What can we use to make bubbles? 

T: Let’s try and see if we can use them to 

make bubbles. 

 

小結:  

請成功製作出泡泡水的學生分享

成功經驗及調製的材料與方法。 

 

Activity 2-3  Bubble Water 

1.老師準備圖片裡的四樣物品,讓每一



民族國小 2上雙語生活 

組的學生加入自己的泡泡水中,看看會

不會讓泡泡持續的時間更長。 

T: How can we make bubbles last longer? 

2.引導學生思考:還可以往泡泡水里加

什麼讓泡泡能持續更長時間?老師可以

準備其他物品(例如,膠水),讓學生嘗試,

然後自己找出答案。 

T: We can add suger/ oil / salt / vinegar 

T: What else can we add? 

 

小結:  

水: 洗碗精: 膠水=4:2:1 ， 會產

生好吹又不易破裂的泡泡。 

 

Activity 2-4  Bubble Water 

1. 請學生觀察圖片,說說圖片中都是什

麼物品。 

T: Look at the pictures. What are they? 

2. 引導學生討論,還有什麼其他工具可

以用來吹泡泡。 
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T: What can we use to blow bubbles? 

3. 老師準備各種不同的工具,請學生試

一試用這些物品可不可以吹出泡泡。 

T: These are straws / hangers / fly swatter 

/ funnels. 

T: What else can we use to blow bubbles? 

 

小結:  

有洞的工具，如毛根圍成圈，蒼

蠅拍…..都可以當作吹泡泡的工具。 

 

 



民族國小 2 下生活 

臺北市 111學年度第二學期松山區民族國民小學二年級生活領域教學計畫表設計者：二年級團隊 

一、課程架構圖： 

 

  

生活 2下 

第二主題 

奇妙的種子 

 

第一單元  種子藏哪裡 

第二單元  種子大發現 

第三單元  光影小故事 

 

第一單元  色彩大發現 

第二單元  色彩會說話 

第三單元  色彩大集合 

 

 

第五主題 

彩色的世界 

 

第四主題 

有您真好 

 
第一單元  我和家人能溝通 

第二單元  感謝家人我愛您 

第一主題 

減塑行動家 

 

第一單元 塑膠垃圾好可怕 

第二單元 我的減塑行動 

第六主題 

我的成長故事 

 
第一單元  快樂的學習 

第二單元  迎向三年級 

第三主題 

磁鐵真好玩 

 

第一單元  磁鐵妙用多 

第二單元  磁鐵找朋友 

第三單元  磁鐵小創客 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13-

2/17 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

一

單

元

塑

膠

垃

圾

好

可

怕 

1-Ⅰ-1 探索並分享自己

及相關人、事、物的

感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切地處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

 

1.探索並分享在生活中所觀

察到的塑膠垃圾對環境的影

響。 

2.了解塑膠垃圾的處理方

式，並說出這些不同的處理

方式有可能會產生什麼問

題。 

【活動一】塑膠垃圾好可怕 

1.教師引導學童觀察扉頁圖片，並提

問：「從這一張圖片中，你看到了什

麼呢？」 

2.教師提問：「這些垃圾從哪裡來的

呢？」 

3.教師提問：「你曾經看過塑膠垃圾

對環境造成什麼影響呢？」教師小結

學童可能的答案。(1)我看過電視上的

影片播放海龜鼻子插著吸管，感覺好

痛。(2)我看過書上寫有的魚肚子裡好

多塑膠，好可怕。(3)爬山時，看到路

邊好多塑膠袋和寶特瓶，好髒亂。(4)

爸爸說燒塑膠垃圾會造成空氣汙染。 

4.口語評量：檢視學童能否參與討

論，並發表塑膠垃圾對環境的影響。 

5.教師提問：「生活中製造的塑膠垃

圾會危害環境，我們要怎麼做，才能

減少塑膠垃圾呢？」教師彙整學童可

能的答案。(1)出門帶購物袋，買東西

就不用拿塑膠袋。(2)買飲料時，用自

己帶的環保吸管。(3)塑膠盒拿來裝東

西。(4)塑膠袋重複使用。(5)把寶特

瓶洗乾淨回收。(6)在家吃飯，盡量減

少外食，就比較少用到塑膠餐具。(7)

外食時，用自己的餐具裝食物。(8)可

以把寶特瓶拿來當澆花器。 

6.教師提問：「從大家分享的做法當

中，你發現減塑方法可以分成哪三大

類呢？」學童舉手發表：(1)減少使用

(2)再利用(3)回收。 

7.指導學童習寫習作第 6頁第 2題。 

8.實作評量：從習寫習作第 6頁第 2

題過程中，檢視學童能否知道各項減

塑行動屬於哪一種類別。 
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1.電子教科書 口頭評量 

小白板 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

二

週 

2/20-

2/24 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

1-Ⅰ-1 探索並分享自己

及相關人、事、物的

感受與想法。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切地處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

B-Ⅰ-3 環境的探索與愛

護。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享自己在生活中所看

到、知道的減少塑膠垃圾的

方法。 

2.能知道塑膠垃圾減少的方

法分成減少使用、重複使

用、回收等三類。 

3.知道減少使用塑膠製品的

方法，並能確實實施。 

【活動二】我的減塑行動 

1.教師提問：「想一想，你可以做到

什麼減塑行動？為自己訂一個目標

吧！」 

教師彙整學童可能的答案。 

(1)我的目標是不拿外面的塑膠袋。 

(2)我的目標是天天自備環保餐具、水

壺。 

(3)我想把塑膠袋、寶特瓶拿來再利

用。 

2.教師提問：「回家執行減塑行動

時，有遇到什麼困難嗎？和大家討論

可以怎麼解決。」 

3.教師引導學童將自己在執行減塑行

動時遇到的困難和同學分享，全班同

學給予回饋或建議。 

4.口語評量：檢視學童能否說出自己

執行減塑行動遇到的困難。 

5.教師提問：「我們要如何讓身旁的

朋友一起成為減塑行動家呢？」 

6.教師請學童思考如何進行宣傳活

動，並在黑板上畫下心智圖，思考時

間、地點、方法、分配工作等，幫助

學童思考、歸納與記錄。 

(1)請學童 3∼4人一組，教師引導學

童小組討論，並記錄於課本第 150頁

附件 2上。 

(2)教師鼓勵小組上臺分享，並彙整學

童可能的答案。 

時間：下課、早自習。地點：遊戲器

材區、教室。方法：畫海報、喊口

號、唱歌、敲樂器。分配工作：1號

負責畫海報、2號負責唱歌、3號負

責敲樂器、4號負責喊口號。 

7.教師歸納、整理學童發表的宣傳行

動時間、地點、方法與工作分配。 
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1.電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 
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起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

三

週 

2/27-
3/03 

第

一

主

題

減

塑

行

動

家 

第

二

單

元

我

的

減

塑

行

動 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的能力。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.分享生活中的哪些塑膠製

品可以製作成什麼樂器。 

2.能利用塑膠製品發揮創

意，製作成樂器來進行活

動。 

3.能用自製樂器搭配歌曲，

展演減塑宣傳快閃活動。 

【活動二】我的減塑行動 

1.教師提問：「用回收的塑膠物品製

作樂器時，要先考慮什麼呢？」 

2.口語評量：檢視學童能否提出自製

塑膠樂器的應注意事項。 

3.自製響板 

(1)準備材料和工具。 

(2)剪下長條厚紙板，並對折；厚紙板

較厚，對折後需用力壓摺。 

(3)將牛奶瓶蓋黏在紙板兩端，黏貼前

要對準兩側的位置，敲擊時才能發出

聲音。 

(4)用彩繪工具或黏貼色紙裝飾響板。 

(5)試玩：敲一敲自製響板，聽聽看聲

音，和我們常見的響板有什麼不一樣

呢？ 

4.自製沙鈴。 

5.實作評量：檢視學童能否利用生活

中回收的塑膠物品，來自製樂器 

6.演唱歌曲〈減塑行動家〉。 

7.實作評量：透過歌曲演唱、接唱方

式，了解學童是否能熟悉歌曲。 

8.教師提問：「你們想用什麼方式進

行宣傳呢？」教師彙整學童可能的答

案。 

(1)可以一起念口號，例如：減少使

用、回收、再利用、減塑一起來。(2)

讓其他人看我們的海報，我們邊向他

們解說。 

9.行動後，教師提問：「在減塑宣傳

活動中，有什麼特別的發現？」 

10.教師提問：「在這過程中，你有什

麼發現呢？」教師小結學童可能的答

案。(1)遊戲器材區比較吵，有人說聽

不清楚我們的口號。(2)我下次試試看

念大聲一點。(3)有人跟我說不用塑膠

好難，我跟他說我們討論出來的方

法。 

11.總結性評量：檢視學童能否發表對

宣傳減塑活動的想法及省思。 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.塑膠回收物(例

如：寶特瓶蓋、塑膠

瓶、布丁杯) 

3.彩繪工具 

4.剪刀 

5.膠帶 

6.雙面膠 

7.色紙 

8.厚紙板 

9.綠豆或米粒 

10.自製塑膠樂器 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E6 覺知人類過

度的物質需求會對

未來世代造成衝

擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。。 

【能源教育】 

能 E7 蒐集相關資

料、與他人討論、

分析、分享能源議

題。 

能 E8 於家庭、校

園生活實踐節能減

碳的行動。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

四

週 

3/06-
3/10 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活，覺察事物及

環境的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索並分享在校園發現的

種子。 

2.運用感官探究種子，覺察

種子特性。 

3.發表生活中有很多種子。 

【活動一】種子藏哪裡 

1.教師提問：「你怎麼發現校園裡的

種子？分享你的發現。」 

2.教師提問：「聽完同學分享校園裡

的種子，你有什麼想法呢？」小結學

童可能的答案。(1)想請同學下課帶我

去找種子。(2)想到校園大樹下、草叢

或花圃找一找種子。(3)平常都沒注意

原來校園有好多種子。 

3.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否分享曾經在校園看過的種子。 

4.教師請各組拿出校園裡發現的種

子，例如：鳳仙花、蒲公英、臺灣欒

樹、桃花心木、大花咸豐草的種子。 

5.教師提問：「仔細觀察，看一看、

摸一摸、聞一聞，種子有什麼特

色？」教師小結學童可能的答案。 

(1)鳳仙花的種子是咖啡色，小小的。

(2)桃花心木種子像翅膀往上丟，會旋

轉！(3)臺灣欒樹的種子黑黑的、圓滾

滾的。(4)大花咸豐草的種子刺刺的。 

6.教師提問：「這次觀察和分類種

子，你有什麼發現和感受？」小結學

童可能的答案。(1)小小的種子，原來

這麼不同。(2)有新的發現，感覺很開

心、驚喜等。(3)對種子有好奇心。 

7.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否運用感官觀察種子。 

8.教師提問：「生活中你還看過哪些

種子呢？」 

9.口語評量：聆聽學童發表，檢視其

能否發現生活中的種子。 
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1.電子教科書 

2.種子 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

五

週 

3/13-

3/17 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

一

單

元

種

子

藏

哪

裡 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

 

1.願意參與種子名片製作，

展現好奇與探究的態度。 

【活動一】種子藏哪裡 

1.教師說明：「每個人可以選擇一個

自己最想介紹的種子，為這個種子做

一張名片。」 

2.教師補充說明：「名片就是介紹種

子的卡片。」也可以提供實際的名片

讓學童看。 

3.教師提問：「你選的種子有什麼特

別的地方？怎麼製作種子名片？在名

片上寫什麼可以讓大家更認識你的種

子？」教師小結學童可能的答案。(1)

寫自己的名字。(2)種子名稱。(3)發

現種子的地點。(4)種子特別的地方。

(5)也可把種子裝在夾鏈袋，黏在名片

下面。 

4.學童自製種子名片。(亦可用課本所

提供的附件，再加上裝飾，成為獨一

無二的種子名片。) 

5.教師協助將學童製作好的種子名

片，布置在教室布告欄。 

6.學童互相觀摩與討論。 

7.實作評量：檢視學童是否能完成種

子名片。 

8.指導學童習寫習作第 9頁。 

9.實作評量：從習寫習作第 9頁過程

中，檢視學童能否察覺種子發現的地

方及其特色。 

10.教師提問：「回想自製種子名片，

你學到了什麼？還想再知道什麼？和

同學分享。」)經由學童討論與分

享，教師可串聯歸納。 

(1)可以透過閱讀全班的種子名片，認

識不同的種子。(2)鼓勵有興趣的學童

可以多製作種子名片，為種子留下檔

案紀錄。 

11.有些同學的種子是自己種植得來

的，我也想種種看。 
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1.電子教科書 

2.種子 

3.夾鏈袋。 

4.雙面膠或膠帶 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

六

週 

3/20-
3/24 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

A-Ⅰ-1 生命成長現象的

認識。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索種子在生活中的用

途，理解種子與物品間的關

聯。 

2.運用種子進行創作，創作

品可以使生活便利或傳遞心

意。 

3.樂於和小組共同思考種植

種子需要的準備工作，展現

好奇和探究的態度。 

【活動二】種子大發現 

1.教師提問：「你想用種子做什

麼？」 

2.口頭評量：聆聽學童分享，檢視其

能否分享想利用種子來做什麼。 

3.教師提問：「怎麼用種子創作各式

各樣的作品？」(1)可收集養樂多、布

丁瓶等空罐子做筆筒，放筆或文具，

可以擺放整齊，且拿取比較方便。(2)

做寶盒，放收集到的種子。(3)做卡

片，送給家人祝福卡，表達心意。 

4.教師提問：「如果利用種子創作成

生活用品，要怎麼固定種子呢？」(1)

用白膠把綠豆黏在圖畫紙上。(2)把種

子按壓進黏土裡面，再用白膠固定。 

5.個人創作。 

6.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

7.實作評量：檢視學童能否完成創作

作品，並能介紹分享。 

8.教師提問：「種子要種在哪裡

呢？」 

9.教師提問：「你們怎麼種植種子

呢？」教師小結學童可能的問題： 

(1)有關要準備的東西：種植種子，要

準備什麼東西？(2)有關播種的問題。

(3)有關擺放的地點：容器要放在哪裡

呢？(4)有關種子泡水的問題。(5)有

關泥土的問題。 

10.口頭評量：透過提問與發表，檢

視學童能否發現種植種子的問題及解

決方法。 

11.教師說明：要幫種子準備新家，需

要考慮準備的物品、種的地方和擺放

的位置，請小組討論，並做計畫。 

12.教師說明：小組討論工作分配，

要負責以下事務。 

13.輪流定期澆水。 

14.觀察、記錄種子的成長。 

15.教師請小組依照計畫，實際種植

種子。 
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1.電子教科書 

2.小白板 

3.種子 

4.白膠 

5.輕黏土 

6.罐子 

7.卡片 

8.16開圖畫紙 

9.種植工具 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

七

週 

3/27-
3/31 

第

二

主

題

奇

妙

的

種

子 

第

二

單

元

種

子

大

發

現 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間會相互影

響。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-4 對自己做事方法

或策略的省思與改

善。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.嘗試用不同的方法解決種

植種子遇到的問題。 

2.演唱歌曲〈小種子〉。 

3.發想創作歌詞情境動作。 

4.分享種子成品，並發表過

程中的收穫。 

【活動二】種子大發現 

1.教師提問：「為什麼有些組的種子

長出葉子，有些組的葉子變黃，有的

整棵都枯萎了？該怎麼辦？」 

2.教師提問：「現在長的葉子和剛長

出來的葉子有什麼不一樣？」現在的

葉子比剛長出來的葉子多、、葉片

大、顏色深。 

3.教師提問：「有些組的植物枯萎

了，你有什麼想法？」 

4.教師提問：「想一想植物為什麼無

法順利長大呢？要怎麼解決？」 

(1)沒有肥料，營養不夠。(加一些肥

料在土裡。)(2)忘了澆水。(1.使用澆

水輪流表和紀錄表。2.組長幫忙提

醒。)(3)假日陽光太強，又沒人澆

水。(1.將盆子移到陽光比較晒不到的

地方。2.假日帶回家照顧。) 

5.教師提問：「照顧種子成長的過

程，你有什麼感受？」(1)有成就感。

(2)種子成長真不容易啊！(3)失敗沒

關係，再種一次！ 

6.教師提問：「照顧種子長大真不容

易！回想要做哪些事？」教師小結學

童可能的答案：定期澆水、讓植物晒

到陽光、摘掉枯葉、趕走小蟲、找到

解決問題的辦法等。 

7.習唱歌曲〈小種子〉。 

8.韻律：(1)教師發下絲巾，請學童一

小節第一拍就揮絲巾一次（左右來

回）。(2)再次揮絲巾，學童嘴裡輕聲

念 1、2、3。(3)教師提問：「請問揮

絲巾時，嘴裡念的數字是到幾？」 

9.實作評量：檢視學童是否正確演唱

歌曲〈小種子〉，並感受三拍子的韻

律。 

10.教師請學童互相分享自己的種子

成品，並給予時間觀摩更多同學的成

品。 
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1.電子教科書 

2.種子 

3.種植工具 

4.絲巾 

5.輕鬆愉悅的音樂 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【生命教育】 

生 E4 觀察日常生

活中生老病死的現

象，思考生命的價

值。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

八

週 

4/03-
4/07 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

一

單

元

磁

鐵

妙

用

多 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知

變化的可能因素。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.透過觀察與操作，探索教

室裡不同形狀的磁鐵和功

用。 

2.能觀察、記錄和分享生活

中運用磁鐵的物品，使生活

更便利。 

【活動一】磁鐵妙用多 

1.教師提問：「和小組同學一起找一

找，教室裡哪裡有磁鐵？」 

2.實作評量：學童能否發現教室裡磁

鐵。 

3.教師提問：「教室裡的磁鐵有什麼

功用？」教師小結學童可能的答案。

(1)黑板上各種形狀的磁鐵：可固定小

白板。(2)圖卡後面有軟磁鐵：可以把

圖卡固定在黑板上。(3)鉛筆盒有長形

磁鐵：可以吸住蓋子。(4)小提包有圓

形的小磁鐵：可以把包包蓋好，裡面

的東西不會掉出來。(5)牆壁上有圓形

磁鐵：可以固定門。(6)置物櫃上有磁

鐵：以把置物櫃的門關好。(7)玩具火

車的車廂上有圓形磁鐵：可以吸住其

他車廂。 

4.教師提問：「不同形狀、軟硬的磁

鐵，它們的功用都相同嗎？」教師小

結學童可能的答案，例如：它們相同

的功用是可以固定物品、可以使我們

的生活更便利等。 

5.口語評量：檢視學童能否分享在教

室裡發現的磁鐵功用。 

6.教師提問：「哪些物品會運用磁

鐵，讓生活更便利？」(1)冰箱的門有

磁鐵，讓門可以關緊，打開也很方

便。(2)冰箱的門上有磁吸留言板，可

以在上面留言。(3)我們家冰箱上會用

可愛的磁鐵固定小紙條。(4)放迴紋針

的盒子上有磁鐵，可以吸住迴紋針。

(5)爸爸車上有磁鐵，可以吸住手機。

(6)安親班的白板上有磁吸盒，可以放

筆和板擦。(7)鉛筆盒上有磁鐵，可以

固定盒蓋。 

7.實作評量：從習寫習作第 14∼15頁

過程中，察覺學童能否觀察並記錄生

活中的磁鐵和其功用。 

 
 

 

 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/10-

4/14 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

二

單

元

磁

鐵

找

朋

友 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

2-Ⅰ-6 透過探索與探究

人、事、物的歷程，

了解其中的道理。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-2 傾聽他人的想

法，並嘗試用各種方

法理解他人所表達的

意見。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

C-Ⅰ-3 探究生活事物的

方法與技能。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.實際試驗，探究磁鐵能吸

住的物品。 

2.發現磁鐵除了吸力之外的

特性。 

3.經由比較和歸類各組紀

錄，辨認磁鐵的特性。 

4.小組合作以完整的句子，

介紹磁鐵的特性。 

5.演唱歌曲〈磁鐵遊戲〉。 

6.模擬磁鐵的特性，伸展肢

體表現造形。 

【活動二】磁鐵找朋友 

1.教師提問：「磁鐵能吸住教室裡的

哪些物品？」 

(1)發給每位學童一塊磁鐵。 

(2)請學童拿磁鐵在教室裡，到處試試

看能吸住的物品。 

(3)請學童分享和討論實測結果。 

(4)將測試的結果，記錄在習作第 16

頁第 2題；習作沒有的物品，請記錄

在小白板。 

2.請 3∼5位學童分享磁鐵吸住哪些物

品。 

3.教師提問：「探索過程中，你發現

磁鐵哪些小祕密呢？」 

(1)磁鐵隔著紙還是可以互相吸。 

住。 

(2)我的磁鐵隔著筆記本吸另一個磁

鐵，我的磁鐵掉下來了！但同學的卻

可以吸住。 

(3)我把兩塊磁鐵放靠近，馬上就彈

開。 

(4)我把兩塊磁鐵放一起，會吸住唷！ 

4.教師提問：「你們還發現磁鐵能吸

住教室裡的哪些物品？」 

5.教師提問：「你發現磁鐵可以吸住

什麼做的物品？」(鐵做的) 

6.習唱歌曲〈磁鐵遊戲〉。 

7.教師提問：「要怎麼用身體來表現

磁鐵的特性呢？」 

(1)可以手牽手表現相吸。 

(2)可以站遠一點表現彈開。 

8.教師說明：把自己想成是磁鐵，一

起來玩身體的磁鐵遊戲吧！  

9.實作評量：進行磁鐵遊戲過程中，

檢視學童能否專注聆聽指令並即時反

應，展現肢體造型。 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.磁鐵 

3.全開書面紙 

口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

週 

4/17-

4/21 

第

三

主

題

磁

鐵

真

好

玩 

第

三

單

元

磁

鐵

小

創

客 

2-Ⅰ-4 在發現及解決問

題的歷程中，學習探

索與探究人、事、物

的方法。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材，進行表

現與創作，喚起豐富

的想像力。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

C-Ⅰ-5 知識與方法的運

用、組合與創新。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

 

1.嘗試運用磁鐵特性設計遊

戲，表達自己的想法，並激

發創意。 

2.小組合作探究和提出解決

自製磁鐵遊戲遇到的問題。 

3.運用口語介紹磁鐵遊戲，

讓同學了解遊戲的重點。 

4.能認真參與磁鐵遊戲，嘗

試新的玩法或找出新的發

現。 

5.能遵守遊戲規則，與同學

合作玩磁鐵遊戲。 

【活動三】磁鐵小創客 

1.教師提問：「怎麼運用磁鐵特性設

計和創作磁鐵遊戲？」 

(1)運用磁鐵隔著紙盒吸住迴紋針的特

性，可以設計動物賽跑大賽。(2)運用

兩塊磁鐵靠近就會彈開的特性，設計

類似「龜兔賽跑」的遊戲。 

3.動物走迷宮磁鐵遊戲：(1)依據討論

的設計構想，完成磁鐵遊戲。(2)小組

試玩磁鐵遊戲。 

4.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有

什麼問題？該怎麼解決？」 

5.紅綠燈磁鐵遊戲(1)依據討論的設計

構想，完成紅綠燈磁鐵遊戲。(2)小組

試玩磁鐵遊戲。 

7.教師提問：「設計磁鐵遊戲時，有

什麼問題？該怎麼解決？」 

8.教師提供學習任務 

(1)請學童討論磁鐵遊戲的名稱、做

法、玩法和注意事項。 

(2)請學童小組分工，討論上臺介紹的

順序。 

(3)練習上臺介紹。 

11.教師提問：「介紹磁鐵遊戲時，其

他小組有哪些值得學習的地方？」(1)

其他組的遊戲名稱比較吸引人、讓人

印象深刻，我們可以重新取新的名

字。(2)有些組運用的磁鐵特色相同，

但是做法不同，這樣我就多知道一種

做法。(3)有些組的動物走迷宮遊戲，

迷宮的設計很有變化，可以讓遊戲更

刺激好玩。 

12.教師提問：「輪流玩各組創作的磁

鐵遊戲，有什麼發現和感受呢？」 

 
 

 

 
 

 

 
 

6 

1.電子教科書 

2.課本附件 

3.圖畫紙 

4.剪刀 

5.紙盒 

6.迴紋針 

7.磁鐵 

8.雙面膠 

9.彩繪用具 

10.自製的磁鐵遊戲 

11.做好的磁鐵遊戲 

口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

科 E4 體會動手實

作的樂趣，並養成

正向的科技態度。 

科 E7 依據設計構

想以規劃物品的製

作步驟。 

科 E8 利用創意思

考的技巧。 

科 E9 具備與他人

團隊合作的能力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

4/24-
4/28 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

一

單

元

我

和

家

人

能

溝

通 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

1-Ⅰ-2 覺察每個人均有

其獨特性與長處，進

而欣賞自己的優點、

喜歡自己。 

2-Ⅰ-3 探索生活中的

人、事、物，並體會

彼此之間相互影響。 

6-Ⅰ-1 覺察自己可能對

生活中的人、事、物

產生影響，學習調整

情緒與行為。 

6-Ⅰ-2 體會自己分內做

的事，扮演好自己的

角色，並身體力行。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-2 生命成長現象的

認識。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.分享家人互動經驗，覺察

個人與家庭的連結影響。 

2.透過情境討論，發現問題

解決的各種方法。 

3.透過情境討論及角色扮

演，探究歸納有效溝通的好

方法與要領。 

4.學會有效溝通的方法，嘗

試回家實踐。 

【活動一】我和家人能溝通 

1.教師提問：「你和家人相處時，有

哪些開心或不愉快的事呢？」 

2.教師從學童的發表中，部分可以直

接給予回應，有些特殊情況可作為後

續教學及關懷輔導之依據。 

3.口頭評量：檢視學童是否能分享與

家人間的互動，清楚表達開心或不愉

快的經驗。 

4.教師提問：「有時候家人相處不愉

快，可能的原因是什麼？你希望家人

怎麼做？」 

5.引導學童設身處地，假想自己若為

上述當事人，要怎麼向家人表達想

法？ 

6.預備角色扮演：請該組學童思考要

如何和家人溝通，準備下一節模擬演

出。 

7.教師請各組輪流上臺，將討論出來

的結果演出來。角色扮演要領：(1)角

色分配：一方為當事人，另一方為想

要溝通的家人。(2)聲音盡量大聲、清

楚。 

(3)不在於表演的好不好，而是情境問

題可能如何發展下去？觀察重點：(1)

角色怎麼表達？家人可能會有什麼回

應？(2)安靜欣賞，用心體會。 

8.教師提問：「看完各組同學的表

演，你發現要和家人溝通，有哪些比

較好的做法呢？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)勇敢向對方說出自

己的想法或問題。(2)好好說，注意說

話的態度跟語氣。(3)說完自己想法後

也要聽聽看對方說法。(4)找出兩邊都

可以接受的方法。 

9.教師整理學童的發表內容，將溝通

時比較好的做法：(1)勇敢說，好好

說。(2)聽對方說。(3)一起想辦法。 
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電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

5/01-
5/05 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

二

單

元

感

謝

家

人

我

愛

您 

6-Ⅰ-2 體會自己分內做

的事，扮演好自己的

角色，並身體力行。 

6-Ⅰ-4 關懷生活中的

人、事、物，願意提

供協助與服務。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-1 自我與他人關係

的認識。 

E-Ⅰ-4 對他人的感謝與

服務。 

生活-E-A2 

生活-E-C1 

1.體察家人對自己的照顧，

感受家人的付出與關愛。 

2.從家人的需要和自己的心

意上，表達感謝與關心家人

的意願與實際做法。 

3.善用媒材自製對稱抽拉卡

片，傳達感謝與祝福。 

4.珍惜並感謝家人的照顧，

延伸母親節的意義。 

5.透過節日對主要照顧者的

感恩致意，體認每一天都能

表達感謝與愛的行動。 

6.欣賞卡片，感受美的多元

形式。 

【活動二】感謝家人我愛您 

1.教師提問：「說說看，平時家人是

怎樣關心你的？」 

2.教師提問：「這麼多家人關心照顧

你，你有什麼想法或感受？」(1)被這

麼多人關心，覺得自己很幸福。(2)我

好愛他們，我可以跟他們說：「謝

謝」。(3)我也要學習他們去關心人。 

3.教師提問：「你可以怎麼表達對家

人的關心，展現體貼的行動呢？」 

4.口頭評量：檢視學童是否能分享家

人的關心，表達珍惜回饋家人的意願

與做法。 

5.教師提問：「當你對家人付出關

心，表達愛的行動時，你有什麼感

受？」(1)我能主動關心家人，感覺自

己很棒。(2)當我更關心家人時，發現

家人的關係更好了。(3)說一句稱讚感

謝的話或留一張貼心的紙條，家人也

會很感動。(4)我主動關心家人，弟弟

也會跟著學。 

6.教師提示：卡片的形式可以是立體

或平面，也可以都嘗試。 

7.製作抽拉卡片：7.對稱圖案可以自

由發揮，例如：愛心、花瓣、蝴蝶

等。 

8.寫字的部分，可以配合習作第 24

頁。 

9.教師巡視行間，指導卡片製作及文

句的書寫。 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

6 

1.電子教科書 

2.色卡紙 

3.剪刀 

4.雙面膠 

5.彩繪用具 

6.課本附件 

7.色紙 

8.白膠 

口頭評量 

實作評量 

 

【家庭教育】 

家 E4 覺察個人情

緒並適切表達，與

家人及同儕適切互

動 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

5/08-

5/12 

第

四

主

題

有

您

真

好 

第

二

單

元

感

謝

家

人

我

愛

您 

1-Ⅰ-1 探索並分享對自

己及相關人、事、物

的感受與想法。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

4-Ⅰ-3 運用各種表現與

創造的方法與形式，

美化生活、增加生活

的趣味。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

E-Ⅰ-4 對他人的感謝與

服務。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

1.演唱〈美麗的康乃馨〉，

並使用三角鐵和響板為歌曲

伴奏。 

2.分享實踐關心家人的行

動。 

3.從關心家人的行動檢核

中，了解自己很棒或可以再

努力的地方。 

【活動二】感謝家人我愛您 

1.聆聽歌曲：教師播放歌曲，請學童

跟著樂曲左右搖擺。 

2.演唱歌曲 

(1)拍念歌詞並共同討論歌詞意涵。 

(2)以聽唱的方式演唱全曲。 

(3)提示學童以輕柔的聲音演唱，注意

換氣的地方。 

(4)指導學童依照習作第 23頁第 4

題，拍念語言節奏，再加上拍手、拍

腿，熟悉後，全班分 2組，一組演唱

〈美麗的康乃馨〉，一組用拍手、拍

腿伴奏。 

3.教師提問：「你想把這首歌送給誰

呢？可以改變歌詞裡的對象。」 

4.接唱練習：分兩組，輪流接唱歌

曲。 

5.樂器合奏練習 

(1)複習三角鐵和響板的演奏方式。 

(2)發下樂器，並提醒學童樂器正確使

用及敲擊方式。 

(3)學童依照習作第 23頁第 5題節奏

練習。 

6.邀請各組上臺進行合奏表演。 

7.教師提問：「大家想做哪些關心家

人的事情呢？」教師彙整可能的答案

寫在黑板上。 

9.口語評量；檢視學童能否發表關心

家人的想法或做法。 

10.教師提問：「當你用不同的方式去

關心家人時，家人有什麼反應？」教

師請學童發表，再彙整答案。 

11.總結性評量：從習寫習作第 24∼25

頁過程中，檢視學童做到哪些關愛家

人的行動。 
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1.電子教科書 

2.三角鐵 

3.響板 

口頭評量 

實作評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

家 E5 了解家庭中

各種關係的互動

(親子、手足、祖

孫及其他親屬

等)。 

家 E6 覺察與實踐

兒童在家庭中的角

色責任。 

家 E7 表達對家庭

成員的關心和情

感。 

【品德教育】 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

人 E8 了解兒童對

遊戲權利的需求。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

5/15-

5/19 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

一

單

元 

色

彩

大

發

現 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭人、

事、物的美有所感

動，願意主動關心與

親近。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

C-Ⅰ-1 事物特性與現象

的探究。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.引導學童觀察生活周遭的

色彩。 

2.拓展學童的視覺經驗，增

進美感的認知能力。 

3.認識色彩，並感受日常生

活中各種自然物與人造物的

色彩之美。 

4.找出身邊物品的顏色。 

【活動一】色彩大發現 

1.教師提問：「你身上的物品有哪些

顏色？」教師彙整學童可能的答案。

(1)我的髮箍是紅色。(2)我的水杯是

藍色。(3)我的鞋子是藍色。 

2.教師提問：「除了身上的穿著及用

品外，看一看教室裡有哪些顏色？」

教師彙整學童可能的答案。 

3.口語評量：從學童的發表中，了解

其是否能觀察並發現身邊物品的顏

色。 

4.顏色大集合，教師請學童發表自己

觀察到的物品顏色，並約略歸類。 

5.教師提問：「觀察這些分類的物

品，即使是同一種顏色，看起來有什

麼不一樣的地方嗎？」 

6.觀察學童是否能發現同一類顏色的

物品，顏色也會有深淺的不同。 

7.教師提問：「在生活中發現了那麼

多種色彩，想一想，要如何將這些色

彩表現出來呢？」教師彙整學童可能

的答案。(1)可以把兩種顏色的粉蠟筆

混在一起畫畫看。(2)我想試試看用水

彩。 

8.口語評量：觀察學童是否能運用不

同種類的媒材及方法來覺知色彩的變

化。 

9.教師提問：「你想混合哪些顏色

呢？」教師彙整學童可能的答案。 

10.教師說明：「一起試試製作對折壓

印畫，看看會產生什麼效果。」 

11.教師提問：「重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色會如何改變？」教

師彙整學童可能的答案。(1)紅色加黃

色會變成橘色。(2)黃色加藍色會變成

綠色。 

12.展示成品，上臺介紹互相觀摩。 

13.同儕回饋：每位學童有 3張選票，

投給喜歡的作品；統計票數高者，教

師請投票學童說明喜歡的原因，彼此

觀摩學習。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

5/22-
5/26 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

一

單

元 

色

彩

大

發

現 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.運用多元媒材及方法來創

作、實驗。 

2.觀察並體驗色彩的混合情

形。 

3.了解顏色混合會產生變

化。 

4.能正確演唱〈色彩之

歌〉。 

5.能展現創意改變歌詞，並

樂於發表。 

【活動一】色彩大發現 

1.教師提問：「在生活中發現了那麼

多種色彩，想一想，要如何將這些色

彩表現出來呢？」教師彙整學童可能

的答案。 

2.教師提問：「你想混合哪些顏色

呢？」 

3.教師說明：「一起試試製作對折壓

印畫，看看會產生什麼效果。」 

(1)將 8開圖畫紙對折，摺出中心軸線

及左右兩半。 

(2)在水彩顏料中挑出一色，直接拿此

色的水彩，在紙張的左半邊擠畫出喜

歡的線段或色塊。 

(3)再挑出另一色的水彩顏料，在右半

邊擠畫出線段或色塊。提醒學童要盡

量畫在對稱的位置，疊起來效果比較

好。 

(4)合起來，壓一壓，用尺上下移動，

並壓印。 

(5)打開看一看，重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色改變了嗎？變成什

麼顏色呢？ 

4.教師提問：「重疊互相壓印在一起

的兩種色塊，顏色會如何改變？」 

5.展示成品，上臺介紹，互相觀摩。 

6.同儕回饋：每位學童有 3張選票，

投給喜歡的作品；統計票數高者，教

師請投票學童說明喜歡的原因。 

7.實作評量：觀察學童合作態度是否

積極。 

8.尋找色彩：教師指定一種顏色，學

童尋找出這種顏色的用品。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

6 

1.電子教科書 

2.8開圖畫紙 

3.水彩 

4.長尺 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

5/29-

6/02 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

二

單

元

色

彩

會

說

話 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

3-Ⅰ-1 願意參與各種學

習活動，表現好奇與

求知探究之心。 

D-Ⅰ-3 聆聽與回應的表

現。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.觀察事物的色彩具有溝

通、標示、區分等功能性。 

2.感受色彩在生活中的重要

性。 

【活動二】色彩會說話 

1.教師提問：「在日常生活中，你看

過哪些物品或設備的顏色都是使用同

一種顏色？是哪些物品呢？」 

教師彙整學童可能的答案。 

(1)郵差制服是綠色。(2)消防車和消

防栓是紅色。(3)紅綠燈有黃、紅、綠

三種顏色。(4)醫生袍是白色。 

2.教師說明：「一起來將這些物品的

顏色進行分類。」教師在黑板貼上

紅、白、綠、黃、藍五種色卡，請學

童上臺將自己的答案填在色卡下。 

3.教師提問：「這些顏色代表什麼意

義呢？」教師彙整學童可能的答案。

(1)飲水機上的藍色標示代表冷水、紅

色標示代表熱水。(2)紅綠燈中的紅燈

表示停止、黃燈表示注意、綠燈表示

可以通行。 

4.教師提問：「為什麼要使用這些顏

色呢？這些顏色給我們什麼樣的感

覺？」 

5.學童分組，選定一個顏色，討論使

用這顏色的物品及給你的感覺，討論

後上臺和同學分享。 

6.教師說明各種特定顏色物品的顏色

及其意義。 

(1)醫護人員的制服顏色：醫護人員穿

白色的衣服，最主要是要隨時保持乾

淨。 

(2)紅色的光波最長，所以有很好的視

覺效果，容易引起注意，常用來做為

禁止、警告、危險、防火等標幟的用

色。 

7.教師提問：「這些物品的特定顏色

容易辨識，如果改變了會發生什麼

事？對生活會不會造成影響呢？」

(例如：紅燈變成黑燈，夜晚看不清

楚，容易發生車禍。) 

8.教師提問：「有哪些約定俗成的顏

色有可能改變呢？」 

9.指導學童習寫習作第 30～33頁。 
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電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

6/05-
6/09 

第

五

主

題

彩

色

的

世

界 

第

三

單

元

色

彩

大

集

合 

3-Ⅰ-3 體會學習的樂趣

和成就感，主動學習

新的事物。 

4-Ⅰ-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現

與創作，喚起豐富的

想像力。 

4-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

5-Ⅰ-1 覺知生活中人、

事、物的豐富面貌，

建立初步的美感經

驗。 

5-Ⅰ-3 理解與欣賞美的

多元形式與異同。 

5-Ⅰ-4 對生活周遭人、

事、物的美有所感

動，願意主動關心與

親近。 

7-Ⅰ-4 能為共同的目標

訂定規則或方法，一

起工作並完成任務。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

B-Ⅰ-2 社會環境之美的

體認。 

F-Ⅰ-1 工作任務理解與

工作目標設定的練

習。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1.探索生活中的色彩，發現

生活中身邊事物具有多樣的

色彩。 

2.訓練視覺對色彩的敏銳能

力，並感受日常生活中的色

彩之美。 

3.察覺教室中可用色彩改善

的角落。 

4.培養對環境色彩的敏感

度。 

5.能欣賞色彩拼貼圖案。 

6.引導學童發揮創意，設計

主題。 

7.利用色彩拼貼畫面，並作

畫面構成的練習。 

8.察覺環境經過布置之後的

改變，並感受色彩在生活中

的應用。 

【活動三】色彩大集合 

1.教師提問：「說一說你最喜歡的顏

色？喜歡或不喜歡的原因？」 

2.教師提問：「你曾經欣賞過哪些充

滿各種顏色的物品呢？它們給你什麼

感覺？」 

3.教師提問：「想一想，哪些地方的

色彩搭配，會讓你覺得很好看？」教

師彙整學童可能的答案。 

(1)深藍色的圍牆配上粉紅色的圖案，

圖案會很明顯；配上淺藍色的圖案，

則顯得很協調。 

(2)花花綠綠的圖案，背景就要單純一

點，才容易被襯托。 

(3)橙色與綠色搭配起來很突出。 

4.教師提問：「在校園裡的建築物有

漂亮顏色的地方，給你什麼感覺？」

教師小結學童可能的答案。 

(1)學校大門的馬賽克拼貼用深藍的底

色配上粉紅，讓圖案更明顯。 

(2)彩虹跑道的色彩很豐富，大家一起

賽跑也看得比較清楚。 

(3)圖書館裡的故事屋有白色背景襯托

花花綠綠的顏色，感覺熱鬧。 

5.教師提問：「你覺得教室有哪些地

方可以利用色彩做些改變？為什

麼？」教師小結學童可能的答案。(1)

每個置物櫃都長一樣，我想裝飾置物

櫃，這樣一看就知道哪個是我的置物

櫃。(2)走廊牆壁如果像校門口一樣有

裝飾，一定很漂亮。 

6.教師提問：「你想用什麼方法美化

這些地方呢？」教師小結學童可能的

答案。 

8.教師提問：「可以用什麼方法來代

替一格一格的彩色磁磚呢？」教師小

結學童可能的答案：可以利用色紙來

剪貼，操作簡易、材料便宜、色彩又

豐富，可以做多元的色彩選擇。 
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1.電子教科書 

2.8開圖畫紙 

3.色彩 

4.剪刀 

5.白膠或膠水 

口頭評量 

實作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

6/12-

6/16 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

一

單

元

快

樂

的

學

習 

1-Ⅰ-3 省思自我成長的

歷程，體會其意義並

知道自己進步的情形

與努力的方向。 

7-Ⅰ-1 以對方能理解的

語彙或合宜的方式，

表達對人、事、物的

觀察與意見。 

A-Ⅰ-3 自我省思。 

D-Ⅰ-4 共同工作並相互

協助。 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.分享過去兩年讓你難忘的

活動，並發現自己學到很多

方法。 

【活動一】快樂的學習 

1.教師提問：「哪些活動讓你們很難

忘呢？為什麼？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)在優點大轟炸中，

我找到自己和別人的優點，好開心。

(2)在上「有您真好」時，我知道和家

人溝通要好好說、勇敢說。(3)上「大

樹小花」時，我學會觀察的方法。(4)

在減塑行動中，我學會和同學討論怎

麼向別人宣導。 

(5)在小市集活動中，我學會和同學合

作規畫，還畫了心智圖。(6)上「珍惜

水」時，我會確認自己做到哪些省水

的方法。 

2.口語評量：檢視學童能否具體表達

自己覺得難忘的活動和學到什麼能

力。 

3.教師提問：「從一年級到現在，大

家都有很多學習和成長，這些學到的

能力，可以怎麼分類呢？」教師小

結，彙整學童可能的答案。(1)我覺得

找到自己和別人的優點、學會溝通，

是屬於與人相處的能力。(2)在減塑行

動和小市集活動中，學會討論、合

作、做計畫，都是規畫活動的能力。

(3)在觀察大樹小花、去學校附近訪

問、檢核自己做到哪些省水方法的活

動時，學會觀察、訪問和記錄的方

法。 

4.教師提醒：「大家在這兩年已經學

到很多能力，升上三年級，也要好好

應用這些能力。」 

5.教師提問：「三年級也要繼續應用

這些能力！就要升上三年級了，大家

有什麼想法呢？」教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)三年級什麼時候會

用到這些能力呢？(2)三年級和現在有

什麼不同呢？(3)三年級上的課和二年

級有哪些不一樣嗎？ 

6.口語評量：檢視學童能否清楚說出

自己對升上三年級的想法。 

6 

電子教科書 口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

6/19-
6/23 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

1.察覺並嘗試尋求可行方

法，發現三年級和二年級會

有哪些不同。 

2.觀察三年級和二年級的功

課表和課本，用不同方法比

較出它們的異同，並能加以

說明。 

3.能訪問學長姐，為自己對

三年級的提問找出答案。 

4.專心聆聽學長姐的回答，

並記錄重點。 

【活動二】迎向三年級 

1.教師提問：「升上三年級會和現在

有哪些不同呢？要怎麼樣才能知道

呢？」(1)可以看看他們的課本。(2)

可以看看他們的功課表。(3)可以回家

問哥哥、姐姐。 

2.教師提問：「大家想到好多方法，

我們要怎麼實際進行呢？」教師小

結，彙整學童可能的答案。(1)可以去

三年級的教室門口抄一張功課表，或

是請有三年級哥哥、姐姐的同學，幫

忙借一張。(2)請有三年級哥哥、姐姐

的同學向哥、姐借課本。(3)可以去問

問自己的哥哥、姐姐或鄰居，有關三

年級的事。 

3.教師請學童實際做做看，並預告下

次上課把蒐集到的訊息或資料，帶來

班上和同學分享。 

4.教師提問：「比較三年級和二年級

的課本，你有哪些發現？你是怎麼發

現的？」教師小結，彙整學童可能的

答案。(1)課本變多了，多了社會、自

然與生活科技、藝術與人文和綜合活

動。(2)國語課本的字變小，課文變長

了。(3)數學的題目看起來好像比較

難。(4)藝術與人文裡有音樂和美勞，

生活課本裡也有。(5)自然與生活科技

有種菜活動，以前我們種過種子。(6)

社會課本也有去探索社區，我們也有

去探索過學校附近。(7)綜合活動也有

教怎麼關心家人，跟生活很像。 

5.教師提問：「你們最想問哪些有關

三年級的問題呢？」教師小結，彙整

學童可能的問題。(1)功課會不會很

多？(2)多上兩個整天課，會不會很

累？(3)數學會不會很難？(4)社會課

在上什麼？(5)三年級可以參加籃球隊

嗎？(6)音樂課會吹直笛嗎？(7)所有

的課都在教室上嗎？ 

 

  

 

6 

1.電子書教科書 

2.三年級的功課表 

3.三年級的教科書 

4.小白板 

5.課本附件 

口頭評量 

實作評量 

紙筆評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

 



民族國小 2 下生活 

起

訖

週

次 

起

訖

日

期 

主  

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

廿

週 

6/26-

6/30 

第

六

主

題

我

的

成

長

故

事 

第

二

單

元

迎

向

三

年

級 

1-Ⅰ-4 珍視自己並學習

照顧自己的方法，且

能適切、安全的行

動。 

3-Ⅰ-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於

應用。 

2-Ⅰ-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、

物，覺察事物及環境

的特性。 

2-Ⅰ-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對

訊息做適切的處理，

並養成動手做的習

慣。 

A-Ⅰ-2 使用不同的表徵

符號進行表現與分

享，感受創作的樂

趣。 

A-Ⅰ-2 事物變化現象的

觀察。 

C-Ⅰ-2 媒材特性與符號

表徵的使用。 

E-Ⅰ-3 自我行為的檢視

與調整。 

F-Ⅰ-2 不同解決問題方

法或策略的提出與嘗

試。 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-B2 

 

1.能清楚知道升上三年級會

有哪些不同。 

2.找出自己最擔心的和最期

待的事，並能說出自己的想

法。 

4.能演唱〈心願〉，並以適

合的表情演唱。透過律動，

展現歌曲的意涵。 

5.依自己的需求，訂定自我

學習計畫，在暑假中好好完

成。 

【活動二】迎向三年級 

1.教師提問：「大家對升上三年級有

更進一步的認識了，你最擔心和最期

待什麼事呢？把它寫下來。」 

2.教師請學童將擔心和期待的事寫在

小白板上，並在黑板上寫「期待」和

「擔心」兩欄，請寫好的學童將小白

板貼上去；如有重複的，即貼在上一

張的下面。 

3.教師請期待的事相同的學童坐在一

起討論。 

4.教師提問：「和你擔心同樣事情的

同學一起討論，用什麼方法來克服你

擔心的事？」 

5.教師請各組討論解決擔心的方法。

(1)三年級功課比較多，我要練習寫字

寫快一點。(2)一回到家就先寫功課，

不要先玩。(3)如果跟好朋友不能分在

同一班，有很多方法可以解決：∼可

以下課相約一起去圖書館。∼可以下

課一起去玩。∼放假可以約好朋友打

籃球。∼不用擔心還會認識新同學 

6.教師提問：「大家都要升三年級

了，說一說，你想送給同學或自己什

麼祝福呢？」 

7. 教師引導學童訂出自主學習計畫，

依照學童想法，可做成月曆，記錄有

哪幾天做到。 

8.製作我的期待四格畫。 

9.教師提問：「做完自主學習計畫，

大家有什麼感受？教師小結，彙整學

童可能的答案。(1)比較確認自己努力

的目標。(2)因要記錄做的時間，所以

比較不會偷懶。(3)看到自己完成的記

錄，會做得更努力。 

10.教師鼓勵學童帶著自主學習計

畫，在暑假中好好完成，為升上三年

級做好準備。 

6 

1.電子書教科書 

2.8開圖畫紙 

3.彩繪用具 

4.鉛筆 

5.橡皮擦 

6.簽字筆。 

7.課本附件 

口頭評量 

實作評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活習

慣與德行。 

品 E2 自尊尊人與

自愛愛人。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

涯 E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 
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Light and 
Shadow 
光影好好玩 

Colorful world 
舞光十色的世界 

 
 

Color magician 
色彩魔術師 

 

 
Move your body 
舞動你的身體 

 
  Shadow game 

影子跟我玩遊戲 

I am super 
star 

    我是大明星 

Shadow observer 
影子觀察家 

Shadow creator 
影子變變變 

 
Shadow monster 
我的影子怪獸 

 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期 

雙語【美勞】課程架構 
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臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期雙語【美勞】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素

養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

第

1~10

週 

Colorful 

world 

色彩魔術

師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A1  

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C1  

生活-E-C2  

 

 

 

2-I-2 觀察生活

中  人、事、物

的  變化，覺知 

變化的可能  因

素。  

 

2-I-3 探索生活

中  的人、事、 

物，並體會  彼

此之間會  相互

影響。 

 

3-I-1 願意參與

各  種 學 習 活 

動，表現好  奇

與求知探  究之

心。 

 

4-I-1 利用各種

生 

活的媒介與素

材進行表  現與

創作，  喚起豐

富的 想像力。 

A-I-2 事物變

化現象的觀

察。 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

C-I-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-I-5 知識與

方 法 的 運

用、組合與

創新。  

D-I-3 聆聽與

回 應 的 表

現。  

 

 

人 E4 表達

自己

對一 

個美

好世

界 的

想

法，

並聆 

聽他

人的

想 

法。 

人 E3 了解

每個 

人需

求的 

不

同，

並討

論與

遵 守

團體

的 規

Activity 1-1 Color magician 

Students learn to appreciate the colors 

of nature and things around us. 

1.老師請學生觀察圖片,圖中公園裡

都有什麼植物,這些植物是什麼顏色

的。 

Look at the picture. What are the 

colors 

of the leaves? 

請觀察圖片。樹葉是什麼顏色的? 

Are there many colors in the park? 

公園裡有很多顏色嗎? 

How many colors can you see? 

你能看到多少種顏色? 

Look at the flowers. What are the 

colors 

of the flowers? 

觀察一下花,花是什麼顏色的? 

Look at the trees. What are the colors 

of 

the trees? 

觀察一下樹,樹是什麼顏色的? 

What colors can you see from the 

pictures? 

你在圖片中可以看到哪些顏色? 

10 自編教材 

PPT 

蠟筆 

圖畫紙 

雙頭奇異

筆 

活動 

參與 

作品

表現 
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舞動你的身

體 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我是大明

星 

 

 

 

 

  

4-I-2 使用不同

的  表徵符號進 

行 表 現 與 分 

享，感受創  作

的樂趣。 

 

4-I-3 運用各種

表  現與創造的 

方法與形  式，

美化生  活、增

加 生  活 的 趣

味。 

 

5-I-3 理解與欣

賞  美的多元形 

式與異同。  

 

7-I-2 傾聽他人

的  想法，並嘗 

試用各種方  法

理解他人  所表

達的意 見。  

 

 

則。 

性 E4 認識

身體 

界限

與尊 

重他

人的 

身體

自主 

權。  

Do you think these colors are natural? 

 

 

Activity 1-2 Make a rainbow  

1.請學生分組找出教室內不同顏色

的物品 

Are there many colors in the classroom? 

How many colors can you find? 

What colors can you find in the 

classroom? 

Please use those colors to make a 

rainbow. 

 

Activity 2-1 The beauty of moving 

1.教師撥放音樂，並請小朋友隨著音

樂律動，當音樂停止的時候，停止

動作。 

Let’s play a game. 

You will have to dance until the music 

stops. 

Ready !go! Stop!   

 

2.透過點跟線畫出人物豐富的姿態

動作。 

Take out your marker and draw down 

the beautiful dancing pose. 

 

Activity 3-1 Super star 

 

1.以藝表會作為引起動機，教師引導
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想像自己是舞台大明星 

There is an art exhibition in 

November. 

What will happen on that day? 

Students will show their artwork. 

Students will dance like a superstar. 

 

 

2.想像自己要表演什麼動作 

What are you going to perform? 

Which song ?  

 

3.舞台上有沒有其他朋友 

Any friend behind you? 

Do you have any partners to dance 

with you? 

 

4.背景燈光顏色 

Is there any background light? 

Color it with your crayons. 

 

 

 影子觀察

家 

 

生活-E-A1  

生活-E-A3 

生活-E-B2 

 

4-I-1 利用各種

生 

活的媒介與素

材進行表  現與

D-I-4 共同工

作並相互協

助。 

 

A-I-2 事物變

人 E4 表達

自己對一 

個美好世

界 的想

法，並聆 

 

Activity 1-1 Let’s go to find the 

shadow 

 

1.教師帶領學生到校園各處去尋找影

子。 

10 自編教材 

PPT 

蠟筆 

圖畫紙 

雙頭奇異

活動 

參與 

作品

表現 
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生活-E-B3 

生活-E-C1  

生活-E-C2 

 

創作，  喚起豐

富的 想像力。 

  

4-I-2 使用不同

的  表徵符號進 

行 表 現 與 分 

享，感受創  作

的樂趣。 

 

4-I-3 運用各種

表  現與創造的 

方法與形  式，

美化生  活、增

加 生  活 的 趣

味。 

 

5-I-3 理解與欣

賞  美的多元形 

式與異同。  

 

7-I-2 傾聽他人

的  想法，並嘗 

試用各種方  法

理解他人  所表

達的意 見。 

化現象的觀

察。 

 

C-I-2 媒材特

性與符號表

徵的使用。 

 

C-I-3 探究生

活事物的方

法與技能。 

C-I-5 知識與

方 法 的 運

用、組合與

創新。 

聽他人的

想 法。 

人 E3 了解

每個 人需

求的 不

同，並討

論與遵 守

團體的 規

則。 

性 E4 認識

身體 界限

與尊 重他

人的 身體

自主  

 Let’s go outside to find shadows.  

我們一起出去找影子吧。 

Do you see shadows? 

Do different things have the same 

shadows?  

不同物品有相同的影子嗎？ 

 Do shadows change all the time?  

影子是不是一直在變化？  

Let’s observe the changes of shadows. 

 

2.學生透過玩追影子的遊戲瞭解影

子位置的變化。 

Let’s play with the shadow. 

How do the shadows change?  

影子有什麼變化？ 

Why does the shadow get shorter?  

為什麼影子會變短 

What about the others?  

其他人的影子呢？ 

 How can you hide your shadow? 

 你們可以怎樣把影子藏起來呢？ 

 

 

Activity 1-2 Make a cool shadow 

1.學生學習創造動物酷影子。  

Use your hands to make a cool animal 

shadow. 

2.學生用麥克筆描繪不同的影子造

型。 

Trace the shadow down. 

筆 
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Activity 2-1 Let’s make a shadow  

利用投影機的光線請學生與同學用

手創作出造型多變的合體影子。  

1.Let’s make a big shadow monster in 

a group. 

Activity 2-2 A Magical Story 

1.教師敘述一則有趣的奇幻故事 

2.教師以開放式的問題引導學生藉

由影子作為怪獸造型的創意發想，

增強學生的想像力。 

1.A long time ago a little boy was 

walking through a park. In the middle 

of the park, his shadow woke up…. 

2.His shadow started to become a 

different shape. 

Is it a circle?Is it a square?Is it a 

rectangle?Is it an oval?Is it a triangle? 

Draw down your imagination. 

 

Activity 2-3 Let’s draw the details. 

1.教師讓學生感受線條之美，並完成

九宮格的線畫創作 

Let's look at the artwork.  

Take out your markers and design 9 

kinds of patterns.  

You can look at the things around you 

to find out your idea. 

2.教師引導學生利用反覆和不同粗

細線條畫出怪獸的細節 

Take out your monster and draw the 
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detail by using many lines. 

 

Activity 3-1 I play with my monster 

鼓勵學生上台說故事 

Share your story with us. 

 

Activity 3-2 Me and my monsters 

教師鼓勵學生勇於創作，並將故事

最重要部分畫下來。 

Take out your crayons, draw the story 

down. 

 

Activity 3-2 I can tell a story 

上台發表創作的故事內容，並強化

同學互相鼓勵的氛圍。 

Take your artwork and share your 

story with us. 

Where did the story happen? 

Did that happen in the forest? 

Did that happen in the house? 

Draw it down. 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 
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    My Community 

 A smart city 

 
Places and 

People 

 

 
Dream 

community 

 
Helpers at 

School 

 Who They Are? 

 What They Do? 

 
A sculpture 

for You 

Smart facilities 
and buildings 

 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級下學期 

雙語【美勞】課程架構 
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臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級下學期雙語【美勞】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名稱 領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節數 使用教材 評量

方式 

第 1-

10週 

A smart 
city 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A3  

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

1-I-1 探索

並分享對

自己及 相

關人、

事、物的

感 受與想

法 

2-I-1 以感

官和知覺

探索生 

活，覺察

事物及環

境 的特

性。 

4-I-1 利用

各種生活

的媒介 與

素材進行

表現與創 

作，喚起

豐富的想

像 力。 

5-I-2 在生

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。  

B-I-2 社會

環境之美

的體認。 

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。  

環 E2 覺知生

物生命的 美

與價值，關

懷 動、植物

的生命。 

環 E1 參與戶

外學習與 自

然體驗，覺

知自 然環境

的美、平 

衡、與完整

性。 

Activity 1-1 Place and people 

Students learn about the services and 

facilities available in the 

community.Students explore 

different types of jobs people have. 

 

[Teacher Talk] 

Look at the picture. 

看看圖片。 

What do you see in the picture? 

你能夠在圖片裡看到什麼? 

Does your community have similar 

places? 

你家附近有沒有類似的場所? 

Walk around your community with your 

family 

after school and share your new 

discoveries 

with your classmates. 

 

Key Vocabulary: 

hospital, post office, police station, 

supermarket, restaurant, school, library, 

waiter, teacher, police officer, fire 

station, 

10 自編教材 

PPT 

蠟筆 

圖畫紙 

雙頭奇異

筆 

剪刀 

黏貼工具 

 

活動 

參與 

作品

表現 
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活環境

中，覺察 

美的存

在。 

postman, cashier, doctor 

 

Sentence Structures: 

There is a gym in my community. 

A police officer works in a police station. 

Activity 1-2 Smart facilities and 

buildings 

Students learn about the smart facilities 

available in the community. 

 

[Teacher Talk] 

What smart facilities can you see in your 

community? 

你家附近有哪些便民設施? 

Do you think these facilities are useful? 

Why? 

你認為這些設施有用嗎?為什麼呢? 

What building can you see in your 

community? 

你家附近有什麼建築嗎? 

What vehicle can you see in your 

community? 

你家附近有什麼交通工具嗎? 

Can you draw a cool building? 

You can build it with circles.  

You can build it with rectangles.  

You can build it with ovals. 

 

Key Vocabulary: 

smart, city, subway, library, bike 

Sentence Structure: 
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I can build it with _____________. 

 

Activity 1-3 Dream community 

Students make a dream community. 

 

[Teacher Talk] 

What places do you see in your 

community? 

你家社區附近都有哪些地方? 

What are your favorite places in your 

community? 

你最喜歡去的地方是哪裡? 

Why do you like to go to these places? 

為什麼你喜歡這些地方? 

Look at the picture. What do they want to 

draw on the paper? 

請觀察圖片。他們想在紙上畫些什麼? 

What does your dream community look 

like? 

你的理想社區是什麼樣子? 

Are there any trees or flowers? 

是否有綠色植物或者花草? 

Are there sticks on the trees? 

Are there leaves on the sticks? 

Will you take your friend to visit your 

community? 

你會帶你的朋友們去參觀你的社區嗎? 

What does your dream community look 

like? 

你的理想社區是什麼樣子? 
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Are there any trees or flowers? 

是否有綠色植物或者花草? 

Will you take your friend to visit your 

community? 

你會帶你的朋友們去參觀你的社區嗎? 

 

教師引導學生開始製作夢幻社區 
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Talk about what you want to make. 

Make your building in your community. 

Make your trees in your community. 

Fold your paper to make it stand on the 

road. 

Use the glue to stick. 

Cut it out. 

 

第 11-

20週 

Helpers at 

school 

生活-E-A3  

生活-E-B2 

生活-E-B3 

生活-E-C1 

2-I-3 探索

生活中的

人、事、 

物，並體

會彼此之

間 會相互

影響。 

4-I-1 利用

各種生活

的媒介 與

素材進行

表現與創 

作，喚起

豐富的想

像 力。 

5-I-4 對生

活周遭

人、事、 

物的美有

所感動，

B-I-2社會

環境之美

的體認。  

E-I-4 對他

人的感謝

與服務。  

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。  

環 E2 覺知生

物生命的 美

與價值，關

懷 動、植物

的生命。 

性 E8 了解不

同性別者 的

成就與貢

獻。 

人 E5 欣賞、

包容個別差 

異並尊重自

己與 他人的

權利。 

Activity 2-1 Who they are? 

Students describe the staff at school 

and 

describe their appearance. 

 

[Teacher Talk] 

Do you see these people at school? 

你在學校看到這些人嗎? 

Did you talk to our school nurse, 

gardener, or guard? 

你有跟健康中心的護理師、園丁伯伯

或者 

警衛伯伯說過話嗎? 

Did you ask them for help? 

你有沒有找過他們幫忙? 

What are they doing? 

他們都在做什麼? 

What are they doing? 

他們正在做什麼? 

Can you introduce the school nurse? 

你可以介紹健康中心的護理師的? 

Let’s draw the people we see at school. 

100 自編教材 

PPT 

影片 

捏塑工具 

活動 

參與 

作品

表現 
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願 意主動

關心與親

近。 

2-I-3 探索

生活中的

人、事、 

物，並體

會彼此之

間 會相互

影響。  

讓我們來畫一畫校園裡看到的人吧。 

Who is he/she? 

他/她是誰? 

What does he/she look like? 

他/她是什麼樣子的? 

What do her eyes look like? 

What does her nose look like? 

What does her mouth look like? 

What do her ears look like? 

Does he/she have long hair? 

 

Key Vocabulary: 

helper, volunteer, guard, school nurse, 

gardener, teacher, librarian, long, short, 

hair 

 

Sentence Structures: 

I see our teacher. 

Who is she? 

She is our school nurse. 

She has long hair. 

It looks like ___________. 

 

Activity 2-2 What they do? 

Students show gratitude to someone 

who 

helps them. Students learn to respect 

people. 

 

[Teacher Talk] 

Who helped you at school? 
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在學校誰幫助過你? 

How did they help you? 

他們怎麼幫助過你的呢? 

Did you show your gratitude to them? 

你向他們表達感謝了嗎? 

What did you say to them? 

如何表達對他們的感謝? 

Look at the picture. Who are they? 

看圖片,他們是誰? 

What are they doing? 

他們都在做什麼? 

Who keeps us healthy? 

誰讓我們健康? 

How does she keep us healthy? 

她是如何讓我們健康的? 

 

Game time 

[Teacher Talk] 

Guess! Who is he/ she?  

Where can you see them at school? 

Who keeps our school safe? 

誰讓我們的學校很安全? 

How does he make our school safe? 

他是如何讓我們的學校安全的? 

Who keeps our school beautiful? 

誰讓我們的學校很漂亮? 

How does he make our school beautiful? 

他是如何讓我們的學校美麗的? 
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教師引導學生畫下 helpers 的動作 

[Teacher Talk] 

Who else would you ask for help after 

school? 

放學後,若需要幫忙時,你會向誰尋求幫 

助呢? 

What do you say to them? 

你對他們說什麼? 

Can you talk about someone you asked 

for help? 

你可以描述一下你尋求過幫助的人的

樣 

子? 

Can you draw them? 

你可以把他們畫下來嗎? 

 

 

 

Activity 2-3 A Sculpture for you 

教師引導兒童上臺發表觀察紀錄。 

教師引導兒童進行分享，補充說明並

提問 

Can you share with us? 

Who else? 

Can it be an animal? 

 

教師學生動手捏陶土 

 

 

[Teacher Talk] 
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教師引導兒童參閱圖文。 

Look at the picture. 

教師提問：課本插畫中的小朋友在做

什麼？ 

What are they doing? 

教師發給兒童每人一份油土，請兒童

捏捏看，並說一說捏油土的感覺。 

Get your clay. 

Clay is mud. 

Can you roll a ball? 

Can you roll a snake? 

Can you make a triangle? 

 

請兒童發表如何讓油土改變形狀的方

法。 

Who can share? 

How to do it? 

 

1.教師示範油土捏塑的基本技法。 

Let me show you. 

2.教師引導兒童利用油土創作作品。 

It’s your time to make sculpture. 

3.請兒童介紹自己的作品。 

Share your art and ideas. 

 

Key Vocabulary: 

clay, snake, make, sculpture 

 

Sentence Structure: 

Can you make ___________? 

I can make_____________. 
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I can roll____________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 
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 Music 

 Playing with Bubbles 

 Where Are the Bubbles? 

 Blowing Bubbles 

 

 

 Places Near the School 

 Having Fun Near Minzu 

 Minzu’s Rhythm 

 Minzu’s Song 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期 

雙語【音樂】課程架構 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                Move Like Bubbles 
 
 
 
 
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sending Blessings 

Jingle Bells 

Christmas Caroling 
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臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期雙語【音樂】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元

名稱 

領域核心素

養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1~9

週 

Unit 1 

Playing 

with 

Bubbles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與

探究人、事、物

的方法。 

3-I-2 體認探究

事理有各種方

法，並且樂於應

用。 

4-I-1 利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的

想像力。 

5-I-1 覺知生活

中人、事、物的

豐富面貌，建立

初步的美感經

驗。 

7-I-1 以對方能

理解的語彙或合

宜的方式，表達

A-I-2 事

物 

變化現象

的觀察。 

C-I-1 事

物特性與

現象的探

究。 

D-I-4 共

同工作並

相 互 協

助。 

F-I-2 不

同解決問

題方法或

策略的提

出 與 嘗

試。 

【環境教育】 

環 E1參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

【戶外教育】 

戶 E3善用五

官的感知，培

養眼、耳、

鼻、舌、觸覺

及心靈對環境

感受的能力。 

 

Activity 1-1 Where Are the Bubbles? 

一、觀察提問：在生活中，你什麼時候會

看到泡泡呢？ 

When can you see bubbles? 

（用肥皂洗手的時候、洗抹布的時

候、媽媽洗碗的時候…） 

二、生活經驗：你有玩過泡泡的經驗嗎？ 

Do you play with bubbles? 

（去公園吹泡泡、自己製作泡泡水） 

 

Activity 1-2 Big Bubbles & Small 

Bubbles 

一、Big Bubbles大泡泡節奏：教師帶領

學生打出以四拍為一組的「大泡泡節

奏」（時值為四分音符），培養學生

固定拍子的節奏感。 

Big bubbles are big. They move 

slowly. 

Watch. Listen.  

9 康軒課本 

自編教材 

手搖鈴 

三角鐵 

鋼琴 

節奏卡 

音符卡 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 

 

表演 

 

發表 
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對人、事、物的

觀察與意見。 

Follow me. Clap your hands. 

二、Small Bubbles小泡泡節奏：教師在

黑板貼上「小泡泡節奏」教具（象徵

泡泡的小圓圈，時值為八分音符），

請學生用雙手跟著節奏拍打。 

Small bubbles are small. They 

move fast. 

Watch. Listen. 

Follow me. Clap your hands. 

三、Bubbles Duet 泡泡合奏曲：將學生

分為兩大組，分別為大泡泡及小泡泡

組，讓兩組進行泡泡合奏曲，請學生

用不同的音樂節奏來體驗泡泡的大小

型態，也藉此讓學生體會音樂合奏之

美。 

Group 1: Big bubbles 

Group 2: Small bubbles 

Ready? Go. 

Don’t rush. Slower. Faster. 

Well done. Try again. 

 

Activity 2-1 Blowing Bubbles 

一、欣賞聆聽：請學生聆聽歌曲「吹泡



民族國小 2 上雙語音樂 

泡」，並隨著旋律左右擺動身體。 

Let’s listen to the song. 

「一個圈、兩個圈，飛呀飛上天，陽
光為它披彩衣，大大小小真美麗。啵
啵啵啵啵啵啵啵怎麼不見了！咦？」 

二、觀察提問：你平常看到的泡泡，是什

麼樣子呢？（外型？大小？顏色？）

跟歌曲中的泡泡形容的一樣嗎？ 

What does the bubble look like? 

What shape is it?  

What color is it?  

Is it big or small? 

 

Activity 2-2 Rattles & Triangles 

一、樂器敲奏：複習手搖鈴和三角鐵的敲

奏方式並帶領學生敲奏。 

What’s this? (It’s a rattle / 

triangle.) 

How do you make a sound? 

Like this? (示範對與錯的敲奏方

式) 

Let’s make a sound together. 

二、實作評量：將全班分為兩組，一組為
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樂器組，另一組則是演唱組。觀察學

生是否能習唱歌曲〈吹泡泡〉，並用

手搖鈴及三角鐵為樂曲伴奏。 

Group 1: Play the rattle and 

triangle 

Group 2: Sing 

Ready? Go. 

Don’t rush. Slower. Faster. 

Well done. Try again. 

 

Activity 3-1 Move Like Bubbles 

一、暖身活動：延續〈活動二〉的討論內

容，利用肢體模仿出大小泡泡不同的

樣貌，再透過泡泡會自然破掉的特

性，將自己從泡泡變回人類。 

How do the bubbles move? 

Can you show me? Move like 

bubbles. 

Show me big / small bubbles. 

Big bubbles are big and slow. 

Small bubbles are small and 

fast. 

當你聽到“Pop”代表泡泡破掉了，
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我們就要變回人類。  

二、肢體律動：播放〈吹泡泡〉，用泡泡

輕飄飄的特性，請學生將自己當作會

飛上天的泡泡，跟著音樂節奏進行跳

躍的律動。 

Let’s move like bubbles. 

Follow the music. 

 

Acticity 3-2 We Are Bubbles! 

一、分組討論：請各組每位同學負責扮演

一顆泡泡，每顆泡泡會有不同的大小

及特性。 

（學生：泡泡有些大、有些小、有些

則是兩兩相連或黏在牆壁一動也不

動） 

Can you show me (big bubbles / 

small bubbles / double bubbles / 

wall bubbles)? 

 

Big bubbles  Make big circles 

with hands and move slowly. 

Slow bubbles  Make small 

circle and move fast. 

Double bubbles  Find a 

partner, hold hands and move 
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together. 

Wall bubbles  Hands on the 

wall and do not move. 

二、泡泡展演：教師撥放〈吹泡泡〉當作

背景音樂，請各組上臺用肢體表演自

己所創作的泡泡樣貌，培養學生尊重

個別差異的良好態度。同時也請台下

的同學跟著音樂演唱〈吹泡泡〉之

歌，使此場展演更加豐富多元。 

Can you show me (big bubbles / 

small bubbles / double bubbles / 

wall bubbles)? 

Come over.  

Good job! 

It’s your turn. 

 

 

教

學

進

度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內

容 

融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教

材 

評量

方式 

10 

~15

週 

Unit 2 

Sending 

Blessings 

生活-E-A1 

透過自己與外

界的連結，產

生自我感知並

能對自己有正

向的看法，進

而愛惜自己，

2-I-4 在

發現及解

決問題的

歷程中，

學習探索

與探究

人、事、

E-I-4 

感謝的

表達與

服務工

作的實

踐。 

【家庭教育】 

家 E4覺察個

人情緒並適切

表達，與家人

及同儕適切的

互動。 

Activity 1-1 Jingle Bells 

一、教師播放數首歌曲前奏5秒，詢問學生聯想

到什麼。 

6 電子書 

音樂 

三角鐵 

響板 

 

 

 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 
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同時透過對生

活事物的探索

與探究，體會

與感受學習的

樂趣，並能主

動發現問題及

解決問題，持

續學習。 

生活-E-A3  

藉由各種媒

介，探索人、

事、物的特性

與關係，同時

學習各種探究

人、事、物的

方法、理解道

理，並能進行

創作、分享及

實踐。 

生活-E-B2 

運用生活中隨

手可得的媒材

與工具，透過

各種探究事物

的方法及技

能，對訊息做

適切的處理。 

生活-E-C1 

覺察自己、他

人和環境的關

係，體會生活

禮儀與團體規

物的方

法。 

2-I-5 運

用各種探

究事物的

方法及技

能，對訊

息做適切

的處理，

並養成動

手做的習

慣。 

4-I-2 使

用不同的

表徵符號

進行表現

語分享，

感受創作

的樂趣。 

4-I-3 運

用各種表

現與創造

的方法與

形式，美

化生活、

增加生活

的趣味。 

6-I-4 關

懷生活中

的人、

事、物，

願意提供

家 E9參與家

庭消費行動，

澄清金錢與物

品的價值。 

【品德教育】 

品 E2自尊尊

人與自愛愛

人。 

品 E3溝通合

作與和諧人際

關係。 

【多元文化教

育】 

多 E6了解各

文化間的多樣

性與差異性。 

Listen! What is this song? “Jingle 

Bells” 

When can you hear the song? 

Where can you hear the song? 

How do you feel? Happy or sad? 

二、〈Jingle Bells〉歌詞教學：跟著教師習

念歌詞，以簡報圖片或中文輔助表達歌詞

意境。 

Follow me. I say… You say… 

What does that mean? Look at the picture. 

三、師生接唱：教師唱一句，學童唱一句。 

Can you sing? 

四、加入身體節奏拍打為歌曲伴奏，學生以拍

手固定打四拍。 

Show me your hands. (加入手勢) 

Now when I say one  Clap your hands. 

When I say two, three, four  STOP!  

Follow me. Are you ready?  

One, two, three, four. 

Clap, two, three, four. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表演 

 

發表 
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範的意義，學

習尊重他人、

愛護生活環境

及關懷生命，

並於生活中實

踐，同時能省

思自己在團體

中所應扮演的

角色，在能力

所及或與他人

合作的情況

下，為改善事

情而努力或採

取改進行動。 

生活-E-C3 

欣賞周遭不同族

群與文化內涵的

異同，體驗與覺

察生活中全球關

連的現象。 

協助與服

務。 

與服務。 

7-I-1 以

對方能理

解的語彙

或方式，

表達對

人、事、

物的觀察

與意見。 

五、將學生分兩組，一組歌唱，另一組穩定打

固定拍四拍。 

Group 1: Sing. 

Group 2: Clap your hands. 

聲音太小 Louder. 

拍子太快 Slower. Don’t rush. 

忽快忽慢  Keep it steady.  

(可做示意圖) 

 

Activity 1-2 Beating Time 

一、 教師提問：「身體拍打除了拍手之外，還

可以用哪些部位拍打？」(例如：踏腳、

拍膝蓋、拍大腿等。) 聽教師指令並以

身體不同部位打節奏。 

Let’s make a sound with our body parts. 

Clap your hands. / Stomp your feet. / Pat 

your shoulders. / Pat your hips. / Pat 

your legs. 

二、 介紹三角鐵：教師講解、示範三角鐵正

確使用方式。 

What’s this shape? 

Triangle. Say “triangle.” 

This is a triangle. 
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Hold here (the string). (教師示範) 

Do not touch the triangle. 

三、 嘗試並練習敲擊三角鐵發出不同聲音。 

Let’s make the sound 

fast/slow/high/low. 

 

Activity 1-3 Ways to Play the Triangle 

一、 詢問學生是否記得三角鐵使用方式，請

學生上台示範。 

What’s this? (Triangle) 

How do you hold a triangle? 

Make fast/slow/high/low sound. 

二、 三角鐵敲奏：教師示範敲奏、滾奏。 

Watch and listen! 

Let’s make a sound. 

1. Hit. (敲奏) 

2. Triangle Roll (滾奏) 

3. Stop (止音) 

三、 教師提問：「老師示範的三角鐵敲奏方式

有什麼不一樣？」 
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教師小結學童可能的答案：示範的敲法

不太一樣，聲音也不太一樣，敲外面時

聲音很清脆，反覆敲裡面時，聲音像在

震動。 

What does it sound? 

It sounds bright / dark. 

四、 配合音樂，以三角鐵練習為歌曲伴奏。 

 

Activity 1-4 Play the Castanet 

一、教師帶領學生複習響板的使用方式。 

What’s this? (Castanet.) 

Say, “Castanet.” 

Does it look like a triangle? (No.) 

(加入手勢或圖片) 

What does it look like? (A circle.) 

(加入手勢或圖片) 

Say, “Circle.” 

Let’s play the castanet. 

Watch. Follow me. 

二、分組練習用響板為歌曲〈聖誕鈴聲〉伴

奏，每兩小節敲一下。 

三、配合音樂，以響板練習為歌曲伴奏。 
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Activity 1-5 Practice  

一、全班複習並演唱歌曲。 

Listen and sing. 

 

二、教師將全班分為三角鐵與響板兩組，一起

合奏〈Jingle Bells〉，練習多次後，兩組學生

交換樂器，再合奏數次。(實作評量：透過三角

鐵、響板伴奏活動，了解學童是否能正確使用

這兩種節奏樂器，並為歌曲伴奏。) 

Group 1: Castanets 

Group 2: Triangles 

Keep it steady. Don’t rush.  

 

三、教師可將全班分三組，一組演唱，一組用

三角鐵伴奏，另一組則是用響板伴奏，可隨機

點選兩組進行演唱及伴奏，或三組同時表演。 

Group 1: Castanets 

Group 2: Triangles 

Group 3: Sing 

 

 

Activity 2-1 Practice for Christmas 

Caroling 

教師將全班分組，確認好各自拿的樂器組別，

以及演出隊形位置，進行下次聖誕報佳音彩

排。 

Hold your castanets / triangles. 
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Line up. 

Let’s sing together.  

聲音太小 Louder. 

拍子太快 Slower. Don’t rush. 

忽快忽慢  Keep it steady.  

(可以示意圖輔助) 

Good job everyone. 

Give yourself a big hand. 

 

Activity 2-2 Christmas Caroling 

全班拿好自己的樂器，排好隊型，教師整隊到

各處室進行報佳音。 

 

 

 

 

 

教學

進度 

大單元

名稱 

領域核心素

養 

學習表現 學習內

容 

融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

16~ 

20 

週 

Unit 3 

Places 

Near 

the 

School 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

1-I-1 探索並

分享對自己及

相關人、事、

物的感受與想

法。 

2-I-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

3-I-1 願意參

與各種學習活

A-I-2 

事物 

變 化 現

象 的 觀

察。 

B-I-2 

社 會 環

境 之 美

體認。 

C-I-5 

知 識 與

方 法 的

運 用 、

【環境教育】 

環 E1參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

 

Activity 1-1 Having Fun Near Minzu 

 

一、觀察提問：教師播放幾張學校附近的景觀

環境照片，請學童猜猜照片中的地方是哪

裡？ 

Look.  

What’s this place? 

Where is it?  

It’s  near the school. 

 

二、生活經驗：你去過學校附近的那些地方？  

（有時候，媽媽會帶我去麵包店買小蛋

5 康軒課本 

自編教材 

木魚 

鋼琴 

節奏卡 

音符卡 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 

 

表演 

 

發表 

 



民族國小 2 上雙語音樂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動，表現好奇

與求知探究之

心。 

4-I-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

5-I-1 覺知生

活中人、事、

物的豐富面

貌，建立初步

的美感經驗。 

 

組 合 與

創新。 

D-I-4 

共 同 工

作 並 相

互 協

助。 

 

糕） 

（放學時，我會去對面的安親班寫作

業。） 

Have you been there? (Yes/ No) 

三、小組分享：你在學校附近有什麼特別的發

現嗎？ 

（學校門口的樹很漂亮，有時候會看到新

娘子來拍婚紗） 

 

Activity 1-2  Places Near the School 

一、習唱歌曲：聆聽歌曲〈學校附近〉，詢問

學生聽完後的感想。 

「我們一起到學校附近發現新事物，看看

他們在做些什麼？啦啦啦啦啦！這有圖書

館、那有消防局，還有麵包店和便利商

店，學校附近真有趣。」 

（學生聽後感想：很輕快、活潑、好玩） 

Let’s listen to the song.  

Do you like the song? 

How do you feel? 

二、拍打節奏：請學生用雙手跟著歌曲的節奏

拍打，感受歌曲的節奏變化。 

Show me your hands. 
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Follow me.  Feel the beat. 

Clap your hands with the song. 

三、簡易動作：請學生起立，除了拍打節奏以

外，也請於聽到「地名」（例如：圖書

館、消防局）時→原地踏步，增添詮釋樂

曲的豐富性。 

When you hear any places, stomp your 

feet. 

(library, fire station, bakery) 

 

Activity 2-1 Minzu’s Rhythm 

 

一、感受節奏：教師提問：「唱完這首〈學校

附近〉後，你覺得哪個節奏最緊湊、特別

呢？」 

（學生：第三行的「這有」，感覺比較

快） 

How do you feel about the song? 

Which part is fast / slow? 

It’s _________ here. (fast / slow) 

二、拍打節奏：教師將第三行的所有節奏條貼

在黑板上，請學生用拍打手、腳及身體的

方式，感受不同的節奏。並詢問學生拍完

後有什麼不同的感覺呢？ 
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（學生：這一行的節奏重複了三次） 

（學生：這一行拍起來比前面還要急）  

Let’s beat time. 

Make sounds with our body parts. 

Clap your hands. / Stomp your feet. / 

Pat your shoulders. / Pat your laps. 

 

Activity 3-1 Minzu’s Song 

一、創作引導：教師提問：「經過我們前幾堂

課探索學校附近後，你發現了哪些有趣的

地方呢？我們要怎麼把這些地方，放到歌

詞裡？」 

二、討論歸納：全班討論，教師協助歸納，學

生發表學校附近有安親班、公車站、亞尼

克、小公園、松山機場等。 

Is there a/an  ______ near the 

school? 

(after-school club / bus stop / 

bakery / park / airport) 

 

Activity 3-2 Let’s Make Our Song 

一、創作引導：教師引導學生發現原曲的地

名，可替換成學生創作的歌詞地名。 

（例如：便利商店→松山機場，圖書館→
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小公園）  

Let’s make a song about Minzu! 

二、改編歌曲：教師和學生討論，歌曲中何處

的歌詞可替換成「民族」呢？ 

（學生：「學校」附近真有趣，可以改編

成「民族」附近真有趣。） 

三、口頭評量：透過演唱改編版的〈學校附

近〉→〈民族附近〉，檢視學生是否能熟

悉歌曲。 

Good job, everyone! We have a song 

about Minzu. Let’s sing together. 

 

Activity 3-3 The Beat of Minzu’s Song 

一、歌曲複習：教師帶領學生再次演唱〈民族

附近〉 

Do you remember the song?  

Let’s sing the song.  

二、節奏樂器：請學生複習敲奏木魚的方式，

全班分組以木魚敲奏節奏，為〈民族附

近〉伴奏。 

What’s this? It’s a temple block. 

Let’s play it when we’re singing. 

Follow me. Ready? Go. 

三、身體節奏：教師帶領學童以拍手、拍腳及
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拍身體等方式，為〈民族附近〉伴奏。 

Put away the temple block. 

Follow me. Show me your hands/ feet 

/ shoulders / laps. 

Clap your hands. / Stomp your feet. 

/ Pat your shoulders. / Pat your 

laps.  

Well done.  
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 Music 

 Plastic Reduction 

 Awful Plastic Waste 

 Recycled Plastic Instrument 

Doers of Plastic 

Reduction  

 Fun with Magnets 

Magnetic Games 

 Tambourines & Castanets  

 

 We Are All Magnets 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級下學期 

雙語【音樂】課程架構 

 

 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

My Nice Family 

My family And I 

Showing Your Love 

Beautiful Carnations 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級下學期雙語【音樂】課程計畫 

 

教

學

進

度 

大單元名稱 領域核心素

養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1~

8

週 

Plastic 

Reduction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

2-I-1 以感

官和知覺

探索生活

中的人、

事、物，

覺察事物

及環境的

特性。 

3-I-2 體認

探究事理

有各種方

法，並且

樂於應

用。 

4-I-1 利用

各種生活

的媒介與

素材進行

表現與創

作，喚起

C-I-1 事

物特性與

現象的探

究。 

D-I-4 共

同工作並

相 互 協

助。 

F-I-2 不

同解決問

題方法或

策略的提

出與嘗

試。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五

官的感知，培

養眼、耳、

鼻、舌、觸覺

及心靈對環境

感受的能力。 

 

Activity 1-1 Awful Plastic Waste 

一、觀察發表：教師請學生觀看塑膠垃圾的圖

片，請學生說出觀後感。 

Look at the picture.  

What’s this? (A sea turtle) 

What’s wrong? 

How does it feel?  

（海龜的鼻子插著吸管，看起來很不舒服） 

（海邊有很多垃圾，看起來很髒亂） 

二、生活省思：教師提問：「你在家或在學校

時，會製造哪些塑膠垃圾呢？」 

（食物包裝或手搖飲的垃圾、外帶晚餐使用

的餐盒…） 

Is there any plastic waste at school or at home? (Plastic 

bags, cups, cans, bottles) 

8 康軒課本 

自編教材 

鋼琴 

環保樂器 

響板 

沙鈴 

節奏卡 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 

 

表演 

 

發表 
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豐富的想

像力。 

7-I-1 以對

方能理解

的語彙或

合宜的方

式，表達

對人、

事、物的

觀察與意

見。 

 

Activity 1-2  Tempo Game 

一、討論思考：教師提問，我們該如何減少塑膠

垃圾呢？ 

How to reduce plastic waste? 

（把寶特瓶洗乾淨以後回收、買飲料時使用

環保杯、出門帶購物袋） 

二、環保 tempo：請學生圍成一個圈，由教師先

用響板打出一組固定的節奏（44 拍），再請

輪到的學生在節奏內說出一種「可以回收」

的物品。（藉由環保小遊戲訓練學生的節奏

感） 

Let’s play a game.  

Make a big circle. 

Follow me. 

例：環保 tempo ready go～ 

1234～寶特瓶！ 

1234～紙～盒！ 

1234～牛奶瓶！ 

 

Activity 2-1  
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Recycled Plastic Instruments-1 

一、引起動機：「我們在生活中有哪些可以回收

的物品可以再利用製成樂器呢？」 

Let’s make instrument by plastic. 

What can we use?  

（學生發表：瓶蓋、塑膠瓶、厚紙板） 

二、討論分享：請學生兩兩討論，思考可以做出

哪些樂器，並舉手分享。最後教師統整學生

答案。 

（寶特瓶裝綠豆，可做成沙鈴） 

（把兩個瓶蓋用厚紙板貼起來，可發出響板

的聲音） 

What instruments can we make? 

1. a bottle + beans = shaker 

2. cardboard +  bottle caps = castanet 

三、攜帶用具：請學生在構思自己要製作的環保

樂器（響板或沙鈴）後，於下堂課攜帶製作

樂器的材料到校。 

What instrument do you want to make? 

Please bring materials and tools you need next 

time. 
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Activity 2-2  

Recycled Plastic Instruments-2 

一、製作環保樂器： 

(一) Handmade Castanets 自製響板 

1. Fold the cardboard in half. 

將長條厚紙板對折。 

2. Glue the bottle caps. 

把寶特瓶蓋貼在紙板兩側。 

3. Draw. (Decorate.) 

用色紙或彩色筆塗鴉裝飾環保響板。 

(二) Handmade Shakers 自製沙鈴 

1. Dry the water bottle. 

先確認自己準備的寶特瓶內是否為乾燥狀

態。 

2. Put the beans or rice inside. 

將綠豆或米粒放入寶特瓶內。 

3. Tighten the cap. 

把瓶蓋蓋緊，亦可用紙或保鮮膜將瓶口封
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住。 

4. Draw. (Decorate.) 

用色紙或彩色筆塗鴉裝飾環保沙鈴。 

二、作品發表：請學生在小組中介紹自己的環保

樂器，並說明創作理念及配色方式。 

Time for “Show and Tell.” 

Anyone wants to share your instrument? 

Great job! Fantastic! 

 

Activity 3-1 Doers of Plastic Reduction 

一、演唱歌曲：教師教唱歌曲〈減塑行動家〉，

先用鋼琴彈慢速伴奏，待學生熟悉旋律和歌

詞後，再將速度加快。 

Let’s listen to the song. 

Let’s sing together. 

〈減塑行動家〉 

一起來當減塑行動家，嘿！嘿！ 

一起來當減塑行動家，嘿！嘿！ 

減少塑膠使用，大家一起回收 
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留給地球一個乾淨的家！嘿！ 

 

二、樂器伴奏：請學生分組進行合唱與伴奏的配

搭。 

1. 請響板組和沙鈴組輪流打固定拍伴奏，另

一組負責演唱〈減塑行動家〉。 

2. 請各組先用拍手的方式輪流打出〈減塑行

動家〉的節奏，再加入樂器進行伴奏，使

樂曲更加豐富。 

Now, we will have two groups. 

Group 1: Play the instruments. 

Group 2: Sing. 

Ready? Go! 

 

Activity 3-2 One, Two, Three, Freeze! 

一、肢體伸展：教師請學生延續上一個活動的樂

器伴奏，並加入肢體來演出。 

1. 教師詢問學生是否玩過 123 木頭人？請學

生模擬聽到木頭人時，身體的定格動作

pose。 

Do you know the game “Freeze”? 

Strike a pose. 

2. 請學生在演唱〈減塑行動家〉時，當每次
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唱到「嘿！嘿！」，就分別加入兩個定格

的身體 pose，發揮創意，即興舞動自己的

身體。 

When you hear ______, you have to strike a 

pose. 

 

二、綜合展演：將全班學生分為三大組，分別為

歌唱組、樂器組及動作組。將〈減塑行動

家〉進行綜合展演，並在展演後幫學生交換

組別，使學生能輪到每種項目的演出機會。 

You will be split into 3 groups. 

Group 1: Sing. 

Group 2: Play instruments. 

Group 3: Strike a pose. 

 

Now, switch! 

Well done. Everyone. 

Give yourself a big hand. 
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教

學

進

度 

大單元名稱 領域核心 

素養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

9~

13

週 

My Nice 

Family  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

2-I-4 在發現

及解決問題的

歷程中，學習

探索與探究

人、事、物的

方法。 

4-I-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

6-I-1 覺察自

己可能對生活

中的人、事、

物產生影響，

學習調整情緒

與行為。 

7-I-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

C-I-1 事

物特性與

現象的探

究。 

D-I-4 共

同工作並

相 互 協

助。 

F-I-2 不

同解決問

題方法或

策略的提

出與嘗

試。 

【性別平等】 

性 E12 了解與

尊重家庭型態

的多樣性。 

 

【家庭教育】 

家 E7 表達對

家庭成員的關

心與情感。 

 

【生命教育】 

生 E7 發展設

身處地、感同

身受的同理心

及主動去愛的

能力，察覺自

己從他者接受

的各種幫助，

培養感恩之

心。 

Activity 1-1 My family And I 

一、教師提問：你在家裡面經常跟家人一起

做什麼事情呢？你有什麼感受？ 

What do you always do with your family? 

How do you feel?  

（我們家吃完晚餐後會一起看電視，我

覺得很開心。） 

（我們家在假日時會睡到自然醒，再出

門運動或騎腳踏車。） 

（我的家人工作比較忙，所以通常只有

放假時才比較有機會好好聊天。） 

 

口語評量：檢視學生是否能分享與家人

的互動，並能表達出快樂或不開心的情

緒。 

 

二、分組討論：請學生在小組中發表自己的

家人曾經為自己做過的事情。 

What do your mom/dad/grandparents/sister/ 

brother do for you? 

（換尿布、泡牛奶、接送上下學） 

 

三、上臺發表：請學生思考並說出現在的自

5 康軒課本 

自編教材 

響板 

三角鐵 

鋼琴 

節奏卡 

音符卡 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 

 

表演 

 

發表 
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觀察與意見。 己能為家人做哪些事情？ 

What can you do for them? 

（幫忙洗碗、幫忙按摩、當小祕書幫忙

提醒家人記得重要的事情） 

 

Activity 1-2 Thank You, Family! 

一、教師提問：請學生說說看，家人是如何

關心自己的呢？ 

How does your family show care and love to 

you? 

（每天早上叫我起床、我生病時會照顧

我、會帶我出去玩或買好吃的東西給我

吃） 

 

二、分組討論：請學生在小組中討論，說說

看該如何表達自己對家人的愛呢？ 

How can you show your love to your family? 

（寫卡片給家人、唱一首歌給家人聽、

直接對家人說出自己的感謝） 

 

三、歌曲預告：預告之後會教唱兩首好聽的

歌曲，也請學生回家找找看，有什麼歌

曲是適合表達對家人的感謝呢？ 

Today, when we you go home, please find 

songs to show love or thanks to your family. 

 

Activity 2-1 Beautiful Carnations 
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一、歌曲教唱：教師先自彈自唱歌曲〈美麗

的康乃馨〉後，詢問學生覺得這首歌給

人什麼樣的感覺？接著請學生跟著演唱

全曲。 

（溫馨、優美、柔和） 

How do you feel? 

Do you like the song? 

Let’s sing together. 

 

〈美麗的康乃馨〉 

五月裡開滿了康乃馨花 

第二個星期天送給媽媽 

五月裡開滿了康乃馨花 

第二個星期天送給媽媽 

康乃馨康乃馨康乃馨花 

美麗的康乃馨送給媽媽 

 

 

二、教師提問：你想把這首歌送給誰呢？ 

（可改變歌曲中的對象） 

（阿公、阿嬤、爸爸） 

 

三、接唱練習：將全班分為三組，每組唱兩

句進行接唱，培養全班的音樂默契。 

Now, you will be split into 3 teams. 

Let’s sing one after another. 
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四、合奏練習： 

1. 先請學生用身體節奏打出本歌曲的韻

律感。 

Clap your hands. Follow my tempo. 

2. 發下響板和三角鐵，請學生將拍打身

體的方式改成演奏樂器，並分組進行

合奏練習。 

Play the castanets and triangles. 

Follow the tempo. 

3. 請各組上臺演出，臺下的觀眾同學則

負責一起演唱歌曲〈美麗的康乃

馨〉。 

Team 1, please come to front. 

Ready? Go! 

 Good job! 

Let’s give them a big hand. 

 

Activity 2-2 I Love My Family 

一、歌曲教唱：教師先自彈自唱歌曲〈我愛

我家〉後，詢問學生覺得這首歌給人什

麼樣的感覺？接著請學生跟著演唱全

曲。 

（活潑、可愛、溫暖） 

How do you feel? 

Do you like the song? 

Let’s sing together. 
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〈我愛我家〉 

有個地方真可愛，老老少少故事多 

大手牽小手，相親又相愛 

有你相伴不害怕，我愛我的家 

  

二、接唱練習：將全班分為三組，每組唱兩

句進行接唱，培養全班的音樂默契。 

Now, you will be split into 3 teams. 

Let’s sing one after another. 

 

三、合奏練習： 

1. 先請學生用身體節奏打出本歌曲的韻

律感。 

Clap your hands. Follow my tempo. 

2. 發下響板和三角鐵，請學生將拍打身

體的方式改成樂器，分組進行合奏練

習。 

Play the castanets and triangles. 

Follow the tempo. 

3. 請各組上臺演出，臺下的觀眾同學則

負責一起演唱歌曲〈我愛我家〉。 

Team 1, please come to front. 

Ready? Go! 

Good job! 

Let’s give them a big hand. 
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Activity 3-1 Showing Your Love 

一、製造驚喜：全班一起討論，要在什麼時

間或場合唱這些歌給家人聽呢？ 

When are you going to sing the songs to your 

family? 

(after dinner/ on Mother’s Day /when my 

way home with Grandma) 

（我想要在晚餐過後，唱〈我愛我家〉

給全家人聽。） 

（我想要在母親節當天早上，唱〈美麗

的康乃馨〉給爸媽聽。） 

（我想要在放學和阿嬤一起走回家時，

唱〈美麗的康乃馨〉給阿嬤聽。） 

 

二、清唱練習： 

1. 教師提醒學童，因為唱歌給家人聽時

或許不會有配樂，所以要練習「清

唱」歌曲，將音準及節奏掌握住，就

能演唱出順暢美妙的樂音。 

2. 教師帶領學生練習音域較廣的音程、

複習較容易混淆的歌詞。 

 

Activity 3-2 Reflection & Feedback 

一、家人回饋：請學生舉手發表，在演唱歌

曲給家人聆聽後，家人給予什麼回饋

呢？ 

What was your family’s reaction?  
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（我唱〈美麗的康乃馨〉給媽媽聽以

後，媽媽感動得哭了） 

（我唱〈我愛我家〉給爸爸聽時，爸爸

說我唱得很好聽，他很喜歡） 

 

二、小組分享：請學生分組分享，聽到家人

回饋後，心中的喜悅與感受。 

How do you feel? Happy or sad? 

 

三、引導總結：教師做最後歸納，鼓勵學童

能持續關心家人，養成良好的習慣，與

家人維持好的互動。 

You all did a great job! 

Give yourself a big hand. 

 

 

教

學

進

度 

大單元

名稱 

領域核心

素養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

14-

20

週 

Fun with 

Magnets 

 

 

 

 

 

生活-E-

A2 

生活-E-

A3  

生活-E-B1  

生活-E-B2 

生活-E-C2 

 

2-I-1 以感官

和知覺探索生

活中的人、

事、物，覺察

事物及環境的

特性。 

2-I-5 運用各

種探究事物的

方法及技能，

C-I-1 事物

特性與現

象的探

究。 

C-I-2 媒材

特性與符

號表徵的

使用。 

C-I-3 探究

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動

手實作的樂

趣，並養成正

向的科技態

度。 

Activity 1-1 Magnetic Games 

一、 暖身活動:引導學童伸展四肢，放鬆身

體。 

Let’s strength your body. 

Hands. Arms. Shoulders. Knees. Legs. 

 

二、複習舊歌: 做為發聲練習。 

7 康軒課本 

自編教材 

鈴鼓 

響板 

音樂 

鋼琴 

 

活動

參與 

 

觀察 

 

體驗 
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對訊息做適切

的處理，並養

成動手做的習

慣。 

2-I-6 透過探

索與探究人、

事、物的歷

程，了解其中

的道理。 

4-I-1 利用各

種生活的媒介

與素材進行表

現與創作，喚

起豐富的想像

力。 

4-I-3 運用各

種表現與創造

的方法與形

式，美化生

活、增加生活

的趣味。 

7-I-1 以對方

能理解的語彙

或合宜的方

式，表達對

人、事、物的

觀察與意見。 

7-I-2 傾 聽 他

人的想法，並

嘗試用各種方

法理解他人所

表達的意見。 

生 活 事 物

的 方 法 與

技能。 

科 E7 依據設

計構想以規劃

物品的製作步

驟。 

科 E8 利用創

意思考的技

巧。 

科 E9 具備與

他人團隊

合作的能

力。 

Do you remember the song? 

Let’s sing together. 

Everybody. Ready? Go. 

三、聆聽歌曲:請學生聆聽歌曲「磁鐵遊

戲」，隨之拍手或擺動身體，感受拍子的

律動。 

Today we have a new song. 

It’s about “magnets”. 

What does “magnets” mean? 

Let’s listen to the song. 

Clap your hands or shake your body with the 

music. 

 

四、引導學童仔細聆聽〈磁鐵遊戲〉的歌詞，

說出描述的磁鐵特性。 

What can magnets do? 

The magnets can ________. 

(attract /repel) (pull / push) 

 

Activity 1-2 Singing 

一、 聆聽歌曲 

Let’s listen to the song first. 

表演 

 

發表 
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二、 演唱歌曲:模仿拍念歌曲的節奏型。教師

用唱名逐句範唱〈磁鐵遊戲〉的曲調，

學童模仿演唱。 

Everyone. Follow me. 

三、 依歌曲節奏習念歌詞，討論詞意。 

What does that mean? 

(以中文或圖片輔助) 

The magnets can ________. 

(attract /repel) (pull / push) 

四、 以聽唱的方式演唱全曲。 

Now, let’s sing together. 

Well done. Everyone. 

 

Activity 1-3 Writing Lyrics 

一、演唱歌曲 

Do you remember the song last time? 

What’s the song about? (Magnets!) 

Alright. Let’s sing together. 

 

二、創作歌詞：鼓勵學童以學到的磁鐵特 

性，創作歌詞。 

Today, we’re going to write new lyrics. 

What are lyrics?  

(Point to the words) 

The words we sing are lyrics! 

例如： 
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1.「肩碰肩，手碰手」描述磁鐵相吸的特性，

還可以用身體哪個部位來呈現呢？ 

Magnets can attract/pull. 

Attract/pull!!! 

Shoulder to shoulder. Hand to hand. 

Which body parts can we use? 

(Arm to arm. / Knee to knee. / head to head. / Toes 

to toes.) 

2.除了相吸之外，也學過兩個磁鐵靠近，也有

可能會彈開，可以怎麼表現呢？例如：向左彎

向右彎，像磁鐵吸不住。 

Magnets can also repel/push. 

Let’s push apart. 

Left. / Right. / Up. / Down. 

三、加入不同歌詞唱唱看。 

Let’s sing the new lyrics. 

 

Activity 1-4 Instruments: Tambourines & Castanets  

一、樂器伴奏：鼓勵學童以響板和鈴鼓，為

歌曲伴奏。 

What’s this?  

(A castanet / A tambourine) 

What shape are they? (Circle!) 

Let’s play castenets/tambourines  

with music. 

Look. Listen. Follow me. 

二、教師提問: 聽一聽哪一種效果比較好? 
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Do you like castanets or tambourines? Why? 

三、樂器合奏:將學生分兩組，一組使用響

板，一組使用鈴鼓伴奏。 

Group 1: Play the castanets. 

Group 2: Play the tambourines. 

Let’s sing together. 

Ready? Go! 

Follow the music. 

聲音太小 Voice. Louder. 

拍子太快 Slower. Don’t rush. 

忽快忽慢  Keep it steady.  

 

Activity 2-1 We Are All Magnets 

一、暖身活動：引導學童伸展肢體，探索身

體可伸展的空間與限度，例如：請學童

想像自己是最高的木頭人(或最矮、最

圓、最長等)、長長的河流，緩緩向前流

動著、一棵樹等。 

Strength your body. 

Hands. Arms. Shoulders. Knees. Legs. 

Imagine you’re a tall tree /long river. 

 

二、教師提問:「怎麼用身體表現磁鐵的特 

    性呢？」 
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1.小組討論，全班發表。 

2.教師小結學童可能的答案: 

⑴可以手牽手表現相吸。 

⑵可以站遠一點表現彈開。 

Now, you’re all magnets. 

Show me “attract / repel.” 

Let’s try. Find a partner. 

Attract Hold your hands. 

Repel Jump back. 

 

三、相吸相斥: 全班隨著〈磁鐵遊戲〉歌曲自

由走步，聽到教師拍手一下時，兩人牽手停住

不動(模擬磁鐵相吸)；聽到兩下時，兩人立即

分開，面對面停住不動(磁鐵相斥)。 

Let’s walk around. 

When you hear one clap Attract 

When you hear two claps  Repel 

 

Activity 2-2 Body Magnets 

一、暖身活動：引導學童伸展肢體，複習身

體各部位。 
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Strength your body. 

Hands. Arms. Shoulders. Knees. Legs. 

 

二、身體磁鐵：學童以身體各部位相吸引，

例如：「手和膝蓋相吸」，大家要將右手放在

他人的膝蓋上，停止不動。(指令舉例：手和

背部相吸、手肘和肩膀相吸等。) 

Find your partner. 

Show me “attract.”(Hand to hand.) 

Now, listen carefully. 

*Different instructions: 

Hand to knee / hand to back / hand to elbow / hand 

to shoulder / hand to leg 

 

三、多人磁鐵:大家隨音樂自由走步，聽到拍

手與老師的指令:「五人磁鐵」，則立即尋找

五個人牽手停住不動；聽到兩下拍手時，五人

立即分開不動。(教師可隨意發出三人、四人

的指令，亦可說「全班大磁鐵」的指令，則全

班牽手成一個大圈。) 

Five magnets: Find 5 people and hold hands.  

(Three/Four magnets: As above.) 
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Big magnets: Everyone hold hands and make a big 

circle. 

Activity 2-3 Magnet King 

一、暖身活動：引導學童伸展肢體，複習身

體各部位。 

Strength your body. 

Hands. Arms. Shoulders. Knees. Legs. 

二、複習歌曲: 學生邊唱歌，老師加入指令。 

Attract/ Repel/ Five magnets/ Big magnets 

三、磁鐵王: 4∼8人一組圍圈走步，各組推選

(或輪流)一位磁鐵王站在中間。 

Now, we’re playing a game. 

First, find 6 people in a group. 

Hold your hands. Make a big circle. 

Next, pick a magnet king. 

The king stands in the middle of the circle.  

教師指定身體磁鐵部位，聽到拍手，大家以該

部位與磁鐵王身體相吸，靜止不動，相互欣賞

各組肢體造形。 

When I say __________, everyone touches the king 

by your _________. 

(hand/finger/shoulder/knee/leg/head/ear) 
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民族國民小學 111學年度 上學期 二年級 雙語健康 課程計畫 

一、二年級上學期各主題學習目標 
1. 發覺空氣汙染時，在戶外活動對身體健康的影響。 

2. 常把愛掛在口中、對家人的體貼等語言與非語言的方式，來表達對家人的關愛。 

3. 能讀懂飲食紀錄表。 

4. 能覺察體重過重或過輕對健康的影響。 

5. 能覺察自己的飲食與生活習慣不適宜處，並提出改善的方法。， 

6. 能覺察自己的情緒，利用說出事件與感受調適自我的心情。 

7. 能養成保健牙齒的生活習慣。 

8. 能練習平心靜氣說出自己的想法讓對方知道。 

9. 能發覺錯誤的處理廢棄藥物會汙染環境與危害人類身體健康。 

10. 能發覺生病時就醫是維護健康的正確態度與行為。 

11. 能發現造成體重過重或過的原因。 

12. 能記錄自己的飲食與生活習慣。 

13. 能記錄一周的刷牙情形，並做檢討與改進。 

14. 能知道體重過重或過輕在飲食上的調整方法。 

15. 能知道經由牙醫師協助愛護牙齒的方法。 

16. 能知道愛護牙齒的方法，避免造成蛀牙。 

17. 能知道蛀牙的形成原因與處理辦法。 

18. 能知道乳齒和恆齒分別有其重要性。 

19. 能知道正確刷牙是預防蛀牙最有效的方法。 

20. 能知道正確刷牙的方法和步驟，培養良好的衛生習慣。 

21. 能知道牙齒分為乳齒和恆齒與其功能及名稱。 

22. 能判斷自己的牙刷是否該更換了。 

23. 知道如何挑選適合自己使用的牙刷。 

24. 能明白養成良好的飲食與生活習慣能促進身體健康。 

25. 能於大人引導下，做到正確的就醫行為。 

26. 能於大人引導下，正確的保存藥物與處理廢棄藥物。 

27. 能在大人引導下，適切的請教藥師與認讀藥袋上的各項標示與說明。 

28. 能在大人引導下，於生活中正確服藥。 

29. 能在「紅綠燈遊戲」中，表現出適合自己的追逐跑方式。 

30. 能了解藥袋上服藥的時間、用法與用量。 

31. 能了解生病時要遵照醫囑服藥的重要性。 

32. 面對不同空品旗，能做出適宜的保健行為。 

33. 知道對抗空氣汙染的保健做法。 

34. 知道紅色空品旗的作用。 
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35. 知道紅色空品旗升起時，要應對的活動行為。 

36. 知道室內、室外空氣汙染的程度並不同。 

37. 知道空氣品質達紅色警示的意思。 

38. 知道空氣品質不好時，進行體育活動該注意的事項有哪些。 

39. 知道空氣汙染對人和動物都有影響。 

40. 知道空氣汙染會讓身體出現各種不舒服的症狀。 

41. 知道空氣汙染期間，外出要戴口罩。 

42. 知道空氣汙染時期因應身體不舒服症狀的處理方式。 
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二、二年級上學期教學計畫表 
1.學科領域：健康與體育 

2.架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

一.健康做得到 

 

1.通知單來了 

2.健康小妙招 
 

壹、健康有一套 

 

三.我愛家人 

 

1.我會反省 

2.我會這樣做 

3.我會慢慢說 

4.愛要表達 
 

1.生病找醫師 

2.領藥停看聽 

3.用藥小叮嚀 

4.幫藥物找適合的家 
 

五.正確使用藥物 

 

二.愛護牙齒有一套 

 

1.歡歡蛀牙了 

2.認識牙齒 

3.適合的牙刷 

4.我會刷牙 

5.護牙好方法 
 

四.空氣汙染大作戰 

 

1.今天不一樣 

2.空品旗的提醒 

3.空氣汙染有礙健康 

4.抗汙有妙招 
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三、二年級上學期 健康與體育 素養導向教學規劃 

起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

一 
8/28 

| 

9/3 

壹

、

健

康

有

一

套 

一.健

康做

得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能

力，並透過

體驗與實

踐，處理日

常生活中運

動與健康

的問題。 

 

2a-I-1發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2感受健康問題對自

己所造成的威脅性。 

Ea-I-2基本的飲食習

慣。 

Fb-I-1個人對健康的自

我覺察與行為表現。 

1.能了解身體檢查

通知單的內容、意

義與差異性。 

2.能閱讀生活習慣

紀錄表，發現造成

體重過重的原因。 

1.引導學童學習如何

讀懂通知單。 

2.透過身高體重測量

通知單覺察自己的體

位是否正常。 

T: Take a look at the 

sheet. 

T: Are you overweight? 

T: Are you 
underweight? 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 

二 
9/4 

| 

9/10 

壹

、

健

康

有

一

套 

一.健

康做

得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-A2

具備探索身

2a-I-1發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2感受健康問題對自

己所造成的威脅性。 

3a-I-2能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Ea-I-2 基本的飲食習

慣。 

Fb-I-1個人對健康的自

我覺察與行為表現。 

1.能閱讀生活習慣

紀錄表，發現造成

體重過重的原因。 

2.能分辨紅綠燈食

物的差異。 

3.能於日常生活中

選擇攝取綠燈食

物。 

4.能連結課本及生

活經驗，說出過重

的可能原因。 

1.發覺飲食與生活習

慣對健康的重要性。 

T: Do you exercise? 

T: Do you eat healthy 

food? 

2.能於引導下分辨紅

綠燈食物，並說出選

擇綠燈食物的好處。 

T: Is this healthy? 

T: Is this unhealthy? 

Why? 

T: It has too much 

sugar. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、空白

字卡、《胖國

王‧瘦皇后》繪

本、素養評量

單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

體活動與健

康生活問題

的思考能

力，並透過

體驗與實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 

 

 

T: It has too much oil.  

3.透過選擇紀錄表來

練習選擇綠燈食物。 

三 
9/11 

| 

9/17 

壹

、

健

康

有

一

套 

一.健

康做

得到 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-A2

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的思考能

力，並透過

體驗與實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 

 

 

3a-I-2能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

3b-I-1能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Ea-I-2基本的飲食習

慣。 

Fb-I-1個人對健康的覺

察與行為表現。 

1.能知道體重過重

在飲食上的調整方

法。 

2.能明白養成良好

的飲食與生活習慣

能促進身體健康。 

3.能記錄自己的飲

食與生活習慣。 

4.能覺察自己的飲

食與生活習慣不適

宜處，並提出改善

的方法。 

※能於引導下，說出

調整體位的方法。 

T: He/She is 

overweight. What 

should he/she do? 

T: Having a healthy 

lifestyle is very 

important. 

T: What can you do? 

S: I can _____. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、空白

字卡、素養評

量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 

四 
9/18 

| 

9/24 

壹

、

二.愛

護牙

健 體-E-A1

具備良好
1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Da-I-1日常生活中的基

本衛生習慣。 

1.能知道蛀牙的形

成原因。 

1.能藉由照鏡子看一

看牙齒，讓學童了解

1 

(健) 

※電子書與播

放設備、學童

觀察評量 

口頭評量 

◎生命教育 

生 E2理解
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

健

康

有

一

套 

齒有

一套 

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a-I-2認識健康的生活習

慣。 

Da-I-2身體的部位與衛

生保健的重要性。 

2.能知道蛀牙的處

理辦法。 

3.能知道愛護牙齒

的方法，避免造成

蛀牙。 

自己牙齒的蛀牙情

形。 

T: Look at the mirror, 

and look at your teeth. 

T: What do you see? 

T: Do you have a 

cavity? 

 

2.了解蛀牙的嚴重性

與處理方法。 

T: Some food would 

stay on your teeth. 

T: Brush your teeth 

before bed. 

 

3.了解愛護牙齒，避

免蛀牙的重要性。 

T: How do you keep 

your teeth healthy? 

準備一面鏡

子。 

行為檢核 

態度評量 

人的身體與

心理面向。 

五 
9/25 

| 

10/1 

壹

、

健

康

有

一

套 

二.愛

護牙

齒有

一套 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

1a-I-2認識健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道牙齒分為

乳齒和恆齒。 

2.能知道乳齒和恆

齒分別有其重要

性。 

3.能知道牙齒的功

能及名稱。 

1.能藉由照鏡子觀察

牙齒的活動，讓學童

了解自己牙齒的生長

情形。 

T: Look at the mirror, 

and look at your teeth. 

 

2.讓學童了解牙齒的

功能及重要性。 

 

乳牙（baby teeth） 

恒牙（adult teeth）  

門牙（front teeth） 

犬齒（canine teeth） 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、學童

準備一面鏡

子。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臼齒（molar teeth） 

T: Do you have 

baby teeth? 

S: ____. 
T: Teeth help us eat, 

speak, and form the 

shape of our face. 

六 
10/2 

| 

10/8 

壹

、

健

康

有

一

套 

二.愛

護牙

齒有

一套 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

1a-I-2認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2願意養成個人健康

習慣。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能判斷更換牙刷

的時機。 

2.能正確挑選適合

自己的牙刷。 

3.能透過自我檢

視，正確存放與更

換牙刷。 

1.透過課本情境，學

習判斷更換牙刷的時

機，並學習挑選適合

自己的牙刷。 

T: When should we buy 

a new toothbrush? 

S: Every three to four 

months. 

T: Which one is better? 

 

2.透過自我檢視，能

正確使用、存放與更

換牙刷。 

1 

(健) 

※各式牙刷數

把、學童準備

潔牙用具、素

養評量單。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

七 
10/9 

| 

10/15 

壹

、

健

康

有

一

套 

二.愛

護牙

齒有

一套 

健 體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

1a-I-2認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2願意養成個人健康

習慣。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道正確刷牙

是預防蛀牙最有效

的方法。 

2.能知道正確刷牙

的方法和步驟，培

養良好的衛生習

慣。 

3.能記錄一周的刷

牙情形，並做檢討

與改進。 

1.能知道正確刷牙的

重要性。 

T: What will happen if 

we don’t brush our 

teeth?  

T: Yes. We will  have a 

cavity. 

 

2.能知道正確刷牙的

方法和步驟。 

T: How to brush our 

teeth? 

1. Brush the 

outside of your teeth. 

2. Brush the 

chewing surfaces. 

3. Brush the 

inside of your teeth. 

 

3.培養學童正確刷牙

的良好衛生習慣。 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、〈潔

牙歌〉、牙齒

模型、學童準

備潔牙用具及

一面鏡子、素

養評量單。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 

八 
10/16 

| 

10/22 

壹

、

健

康

有

一

套 

二.愛

護牙

齒有

一套 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

1a-I-2認識健康的生活習

慣。 

2b-I-2願意養成個人健康

習慣。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中的基

本衛生習慣。 

Da-I-2身體的部位與衛

生保健的重要性。 

1.能知道愛護牙齒

的方法。 

2.能知道牙科醫療

院所提供的口腔保

健服務。 

3.能養成保健牙齒

的生活習慣。 

1.能知道日常生活中

愛護牙齒的方法。 

T: How to protect our 

teeth? 

T: Use mouthwash. 

T: Don’t eat too much 

sugar. (sweet food) 

T: Eat healthy food. 

 

2.能知道牙醫師協助

愛護牙齒的方法。 

T: Let's  keep our teeth 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎生命教育 

生 E2理解

人的身體與

心理面向。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

與保健的

潛能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

healthy. 

T: A dentist can help us. 

 
3.能養成保健牙齒的

生活習慣。 

  

 

九 
10/23 

| 

10/29 

壹

、

健

康

有

一

套 

三.我

愛家

人 

健體-E-B1

具備應用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-1能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.與家人相處時，

若出現不知道如何

對應的情緒，能適

當的自我調適。 

2.能在課堂上分享

自己的經驗，討論

後嘗試在生活中應

用生活技能。 

※能覺察並反省自己

在與家人相處時的想

法和情緒。 

T: How do you feel? 

S: I am happy.  

(happy, sad, angry…) 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

 

 十 
10/30 

| 

11/5 

評

量

週 

 

壹

、

健

康

有

一

套 

三.我

愛家

人 

健體-E-B1

具備應用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-1 能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

3b-I-2 能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

Fa-I-2 與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.能覺察自己的情

緒，利用說出事件

與感受調適自我的

心情。 

2.與家人相處時，

對於無法處理或做

錯的狀況，能先調

適心情，在引導

下，表現簡易的人

際溝通技能。 

3.練習想法的三個

步驟，先說出想

法、反省想法、再

決定怎麼做。 

※當我們遇到狀況

時，都會有自己的想

法和做法，覺察自己

的想法，反省後再決

定做法，能讓人際關

係更和諧。 

T: How do you feel? 

S: I am happy.  

(happy, sad, angry…) 

T: Why? Think about it. 

T: Do you want to be 

happy?  

S: Yes. 

T: What can you do? 

S: I can _______. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

十一 
11/6 

| 

11/12 

壹

、

健

康

有

一

套 

三.我

愛家

人 

健體-E-B1

具備應用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.運用後設認知的

技巧，先預想可能

的後果，再來選擇

最佳的做法。 

2.能練習平心靜氣

說出自己的想法讓

對方知道。 

1.不用哭鬧的方式解

決與家人的意見不

合。 

T: When do you feel 

sad (angry)? 

 

2.能考慮後果，使用

商量的方式解決問

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3察覺
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

題。 

T: Do you want to be 

happy?  

S: Yes. 

T: What can you do? 

S: I can _______. 

T: You can talk with 

your family. 

T: And be polite. 

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 

十二 
11/13 

| 

11/19 

壹

、

健

康

有

一

套 

三.我

愛家

人 

健體-E-B1

具備應用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-2 能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2與家人及朋友和

諧相處的方式。 

1.常把愛掛在口

中、對家人的體貼

等語言與非語言的

方式，來表達對家

人的關愛。 

2.能知道與家人和

諧相處的方法。 

※能表達出自己對家

人的愛。 

T: How can we show 

our love? 

S: Hug him/her. 

S:Write a card.  

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、學童

準備裝飾品、

著色用具、素

養評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培養

性別間合宜

表達情感的

能力。 

◎家庭教育 

家 E3察覺

家庭中不同

角色，並反

思個人在家

庭中扮演的

角色。 



 

12 

 

起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

 

 

 

 

十三 
11/20 

| 

11/26 

壹

、

健

康

有

一

套 

四.空

氣汙

染大

作戰 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-A3

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思考方

師，因應

日常生活

情境。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Ca-I-1生活中與健康相

關的環境。 

1.知道空氣品質達

紅色警示的意思。 

2.知道空氣汙染對

人和動物都有影

響。 

3.知道紅色空品旗

的作用。 

4.知道空氣汙染期

間，外出要戴口

罩。 

※空氣汙染期間，透

過日常活動的情境讓

學童觀察到空氣汙染

嚴重時，人們的活動

和周遭的景物與平常

有什麼不同，再透過

親子對話讓學童了解

這些改變都是因為嚴

重的空氣汙染。 

T: What is air 

pollution? 

T: What can you see? 

S: The sky looks gray. 

T: What can we do to 

be healthy? 

S: Wear a mask. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12養成對

災害的警覺心

及敏感度，對

災害有基本的

了解，並能避

免災害的發

生。 

◎安全教育 

安 E4探討日

常生活應該注

意的安全。 

安 E5了解日

常生活危害安

全的事件。 

◎防災教育 

防 E1災害的

種類包含洪

水、颱風、土

石流、乾

旱……。 

防 E5不同災

害發生時的適

當避難行為。 

十四 
11/27 

| 

12/3 

壹

、

健

康

有

一

四.空

氣汙

染大

作戰 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生

活態度與行為。 

2a-I-2感受健康問題對自

己造成的威脅性。 

Ca-I-1 生活中與健康相

關的環境。 

1.知道紅色空品旗

升起時，要應對的

活動行為。 

2.發覺空氣汙染

時，在戶外活動對

身體健康的影響。 

※在學校的學習情境

及教師的指導與說明

下，知道不同顏色的

空品旗代表不同程度

的空氣汙染。並能在

空品旗的提醒下，選

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12養成對

災害的警覺心

及敏感度，對

災害有基本的

了解，並能避

免災害的發

生。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

套 進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-A3

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思考方

師，因應

日常生活

情境。 

3.知道室內、室外

空氣汙染的程度並

不同。 

4.知道空氣品質不

好時，進行體育活

動該注意的事項有

哪些。 

擇適合的活動方式。 

T: The colors of the 

flags are: 

green(Good), 

yellow(Moderate), 

orange(Unhealthy for 

sensitive groups), 

red(Unhealthy), 

purple(Very 

unhealthy), 

maroon 

(Hazardous). 

 

T: You see a red flag. 

Can you go outside? 

S: No. 

T: What can we do? 

S: We can ______. 

◎安全教育 

安 E4探討日

常生活應該注

意的安全。 

安 E5了解日

常生活危害安

全的事件。 

◎防災教育 

防 E1災害的

種類包含洪

水、颱風、土

石流、乾

旱……。 

防 E5不同災
害發生時的適

當避難行為。 

十五 
12/4 

| 

12/10 

壹

、

健

康

有

一

套 

四.空

氣汙

染大

作戰 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-A3

具備擬定

基本的運

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Ca-I-1生活中與健康相

關的環境。 

1.知道空氣汙染會

讓身體出現各種不

舒服的症狀。 

2.知道空氣汙染時

期因應身體不舒服

症狀的處理方式。 

※舉例說明空氣汙染

讓我們身體出現的各

種不舒服症狀，以及

適合的處理方式。 

T: Air pollution 

might make us 

sick. 

T: What might 

happen? 

S: We might 

sneeze. 

T: What can we 

do? 

S: We can wear a 

mask. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12養成對

災害的警覺心

及敏感度，對

災害有基本的

了解，並能避

免災害的發

生。 

◎安全教育 

安 E4探討日

常生活應該注

意的安全。 

安 E5了解日

常生活危害安

全的事件。 

◎防災教育 

防 E1災害的

種類包含洪

水、颱風、土

石流、乾
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思考方

師，因應

日常生活

情境。 

 旱……。 

防 E5不同災

害發生時的適

當避難行為。 

十六 
12/11 

| 

12/17 

壹

、

健

康

有

一

套 

四.空

氣汙

染大

作戰 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

健體-E-A3

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思考方

師，因應

日常生活

情境。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Ca-I-1生活中與健康相

關的環境。 

1.知道對抗空氣汙

染的保健做法。 

2.面對不同空品

旗，能做出適宜的

保健行為。 

※空氣汙染會讓我們

的身體不舒服危害身

體健康，為了在空氣

汙染期間能安全的活

動，本節活動以教師

的角色提醒學童可以

怎麼做以維護自己的

健康，並指導學童觀

察並記錄上課一周五

天的空氣品質及自己

的因應做法。 

T: We can  close 

windows. (wash 

our hands, take off 

our clothes after 

going home, turn 

on the air purifier) 

 

 

 

 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎環境教育 

環 E12養成對

災害的警覺心

及敏感度，對

災害有基本的

了解，並能避

免災害的發

生。 

◎安全教育 

安 E4探討日

常生活應該注

意的安全。 

安 E5了解日

常生活危害安

全的事件。 

◎防災教育 

防 E1災害的

種類包含洪

水、颱風、土

石流、乾

旱……。 

防 E5不同災

害發生時的適

當避難行為。 

十七 
12/18 

| 

12/24 

壹

、

五.正

確使

健體-E-A2

具備探索
1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Bb-I-1常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能了解生病時要

遵照醫囑服藥的重
※透過課本學童生病

的情境，討論生病時

1 

(健) 

※電子書及播

放設備，教師

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

◎安全教育 

安 E4探討
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

健

康

有

一

套 

用藥

物 

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2a-I-1發覺影響健康的生

活態度與行為。 

要性。 

2.能發覺生病時就

醫是維護健康的正

確態度與行為。 

3.能於大人引導

下，做到正確的就

醫行為。 

不可亂服藥，並於大

人引導下，做到正確

的就醫行為，並了解

正確就醫的觀念對健

康的重要性。 

T:  You are sick. 

What would you 

do ? 

S: I would see a 

doctor. 

T: We have to 

follow the doctors' 

words.  

T: Don’t  take 

medicine before 

seeing a doctor. 

事先蒐集錯誤

用藥的新聞案

例。 

行 為 檢 核 

態度評量 

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14知道

通報緊急事

件的方式。 

十八 
12/25 

| 

12/31 

壹

、

健

康

有

一

套 

五.正

確使

用藥

物 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

4a-I-1能於引導下，使用

適切的健康資訊、產品

與服務。 

Bb-I-1常見的藥物使用

方法與影響。 

※能在大人引導

下，適切的請教藥

師與認讀藥袋上的

各項標示與說明。 

※透過課本中學童在

藥局領藥的情境，認

識藥袋上的各項說明

與標示。 

T: We are in a 

pharmacy. What 

should we do? 

T: Take a look at 

the bag. 

T: What do you 

see? 

S: I see the name._ 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、演戲

道具（藥師白

袍、藥袋放大

版、兒童專用

藥劑）、學童

事先蒐集各種

不同的兒童安

全藥品或藥

袋、素養評量

單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14知道

通報緊急事

件的方式。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十九 
1/1 

| 

1/7 

壹

、

健

康

有

一

套 

五.正

確使

用藥

物 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3a-I-2 能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

4a-I-1能於引導下，使用

適切的健康資訊、產品

與服務。 

Bb-I-1常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能了解藥袋上服

藥的時間、用法與

用量。 

2.能在大人引導

下，於生活中正確

服藥。 

3.能了解眼藥水和

外用藥膏的使用時

間、用法與用量。 

4.能在大人引導

下，於生活中正確

使用眼藥水和外用

藥膏。 

※透過課本學童用藥

情境，認識口 

服藥、眼藥及外用藥

的使用注意事項，亦

能在大人引導下，於

生活中自行操作或協

助他人用藥。 

T: When to take 

medicine? 

T: How to  take 

medicine? 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、藥袋

放大版、兒童

專用藥劑（附

專用的量具與

餵藥器）、眼

藥膏、眼藥水

瓶、外用藥膏

罐、外用藥膏

軟管、學童事

先蒐集各種不

同的兒童安全

藥品或藥袋。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14知道

通報緊急事

件的方式。 
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起迄

週次 

起迄日

期 

主

題 
單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

二十 
1/8 

| 

1/14 

評

量

週 

 

壹

、

健

康

有

一

套 

五.正

確使

用藥

物 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

2a-I-1發覺影響健康的生

活態度與行為。 

3a-I-2能於引導下，於生

活中操作簡易的健康技

能。 

Bb-I-1常見的藥物使用

方法與影響。 

1.能於大人引導

下，正確的保存藥

物。 

2.能發覺錯誤的處

理廢棄藥物會汙染

環境與危害人類身

體健康。 

3.能於大人引導

下，正確的處理廢

棄藥物。 

※透過在家裡放置藥

物的情境，了解保存

藥物的方法，並經過

實際的操作練習後，

能熟練處理廢棄藥

物。 

T: Where should 

we put the 

medicine? 

S: On a dry and 

cool shelf. 

 

T: Now we feel 

better. But there 

are some 

medicines left. 

T: What can we 

do? 

  

1 

(健) 

※茶葉渣、咖

啡渣。教師事

先準備各類藥

物，例如：錠

劑、磨粉藥

品、水劑、糖

漿、栓劑與外

用藥（眼藥

膏）。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎安全教育 

安 E4探討

日常生活應

該注意的安

全。 

安 E5了解

日常生活危

害安全的事

件。 

安 E14知道

通報緊急事

件的方式。 

二十

一 

1/15 

| 

1/20 

休

業

式 
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民族國民小學 111學年度 下學期 二年級 雙語健康 課程計畫 

一、二年級下學期各主題學習目標 

1. 能了解不同人生階段成長情形。 

2. 能認識日常生活中的性別角色。 

3. 能知道自己想做的事不受性別限制。 

4. 能知道成長過程受到家人的照顧與陪伴。 

5. 能體會成長的喜悅，並能用健康的態度面對成長。 

6. 能認識自己未來的夢想，並為夢想努力。 

7. 能觀察並描述自己的成長情形。 

8. 能透過活動，記錄自己的成長情形。 

9. 能探索自己的興趣及對未來的期望。 

10. 知道如何表達身體不舒服的症狀。 

11. 知道處理身體不適的正確方法。 

12. 知道流感的傳染方式。 

13. 知道「生病不上課」的健康觀念。 

14. 知道預防流感的方法。 

15. 知道流感感染期間在家照護的要點。 

16. 探討避免感染流感、維護健康的行為。 

17. 學會正確脫口罩和丟口罩的技巧。 

18. 能在日常生活中展現呼吸道衛生與咳嗽禮節。 

19. 能養成良好個人衛生習慣。 

20. 能在生活中落實流感預防與照護的好行為。 

21. 能了解過量飲酒對個人、家庭與社會的危害。 

22. 能發覺吸菸行為對健康所造成的影響。 

23. 能於引導下，運用模擬情境角色扮演方式，向家人適切表達請勿吸菸的態度 

24. 能於引導下，運用模擬情境角色扮演方式，練習拒絕二手菸的技巧。 

25. 在日常生活中，不嘗試含酒精飲料。 

26. 能繪製禁菸標誌，發表個人拒絕二手菸的立場。 

27. 覺察自己與他人的優點，並進一步深入了解自己、欣賞自己也欣賞同學。 

28. 能了解住家附近的特色。 

29. 知道真心誠意的讚美，讓朋友知道你心裡對他的感受，是獲得友誼的好方法。 

30. 能利用適當方法邀請同學。 

31. 能運用社交技巧，知道增進人際關係的方法。 

32. 能了解接待客人的注意事項。 

33. 能知道接受招待時的注意事項，並分辨出別人不接受的行為應如何改進。 

34. 能辨別好主人及好客人的行為。 

35. 能了解如何處理聚會中的突發狀況並實際演練。 
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36. 能知道不建議購買散裝食品的原因。 

37. 能認識安全購買罐頭、玻璃罐食品及鮮乳的原則。 

38. 能了解製造日期、保存期限、有效日期及鮮乳標章的意涵。 

39. 能認識不同的包裝食品的食用方式及注意事項。 

40. 能知道食品包裝完整及食品標示的重要性。 

41. 能了解食品保存方式對健康的重要性。 

42. 能檢視包裝食品的標示和外觀。 

43. 能實際做到安全選購食品的原則。 
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二、二年級下學期教學計畫表 

1.學科領域：雙語健康 

2.架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

一.歡樂成長派 
 

1.歡歡的成長紀錄 
2.我是這樣長大的 
3.為夢想加油 
 

二.流感小尖兵 
 

1.平平生病了 
2.原來流感是這樣傳染的 
3.預防流感好行為 
4.流感居家保健 
 

三.我家拒菸酒 
 

 

1.飲酒危害知多少 
2.菸害不要來 
3.我愛無菸環境 
 

四.愉快的聚會 
 

1.我的好朋友 
2.做個好主人 
3.來做客真快樂 
 

1.仔細看，聰明選 
2.多留意，安全吃 
 

五.食品安全我最行 
 

壹、健康點點名 
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三、二年級下學期 健康與體育 素養導向教學規劃 

起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

一 

2/12 

| 

2/18 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Aa-I-1不同人生階

段的成長情形。 

1.能了解不同人生

階段成長情形。 

2.能觀察並描述自

己的成長情形。 

3.能透過活動，記

錄自己的成長情

形。 

※能藉由分享成長過程

的照片，認識自己的成

長情形。 

S: This is me. 

T: How old were 

you? 

S: I was _____ 

years old. 

T: What were you 

doing? 

 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、兒童

健康手冊、小

時候和近期的

照片（請家長

事先在照片後

標註年紀或時

期）、素養評

量單。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E3覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限

制。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E4認識

自己的特

質與興

趣。 

涯 E9認識

不同類型

工作/教育

環境。 

 

二 

2/19 

| 

2/25 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

1a-I-1 認識基本的健康常

識。 

2a-I-1 發覺影響健康的生

活態度與行為。 

Aa-I-1 不同人生階

段的成長情形。 

1.能知道成長過程

受到家人的照顧

與陪伴。 

2.能體會成長的喜

悅，並能用健康

的態度面對成

長。 

3.能觀察並描述自

己的成長情形。 

4.能探索自己的興

1.引導學童實際觀察或

透過照片的比較，觀察

不同人生階段的成長情

形。 

T: What Was he/she 

doing? 

T: What could you 

do? 

 
2.引導學童除了注意自

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、學童

小時候和近期

的照片（請家

長事先在照片

後標註年紀或

時期），學童

騎腳踏車的照

片及影片。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E3覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

發展運動

與保健的

潛能。 

趣及對未來的期

望。 

己的生長發育，還要用

健康的態度面對成長的

過程。 

T: What do you like 

to do? 

別的限

制。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E4認識

自己的特

質與興

趣。 

涯 E9認識

不同類型

工作/教育

環境。 

 

 

 

三 

2/26 

| 

3/4 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Aa-I-1不同人生階

段的成長情形。 

Db-I-1日常生活中

的性別角色。 

1.能認識日常生活

中的性別角色。 

2.能覺察職業的性

別刻板印象。 

3.能知道自己想做

的事不受性別限

制。 

1.能從日常生活中發現

性別角色，並去除性別

刻板印象。 

 
2.能知道由於家人的照

顧，自己才能平安健康

的長大。 

 

T: What is he/she 

doing? 

S: He/she is 

_______. 

T: What does 

he/she do? 

S: He/she is a 

_______. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E3覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限

制。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E4認識

自己的特

質與興

趣。 

涯 E9認識
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

不同類型

工作/教育

環境。 

 

 

 

四 

3/5 

| 

3/11 

壹、健

康點點

名 

一.

歡樂

成長

派 

健體-E-A1

具備良好

身體活動

與健康生

活的習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Db-I-1日常生活中

的性別角色。 

1.能認識日常生活

中的性別角色。 

2.能覺察職業的性

別刻板印象。 

3.能知道自己想做

的事不受性別限

制。 

4.能認識自己未來

的夢想，並為夢

想努力。 

1.能從日常生活中發現

性別角色，並去除性別

刻板印象。 

2.能知道由於家人的照

顧，自己才能平安健康

的長大。 

 

T: What do you 

want to be? 

S: I want to be a 

____. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀察評量 

口頭評量 

行為檢核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E3覺察

性別角色

的刻板印

象，了解

家庭、學

校與職業

的分工，

不應受性

別的限

制。 

◎生涯規劃

教育 

涯 E4認識

自己的特

質與興

趣。 

涯 E9認識

不同類型

工作/教育

環境。 

 

 

 

五 

3/12 

| 

3/18 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

Fb-I-2兒童常見疾病

的預防與照顧方

法。 

1.知道如何表達身

體不舒服的症

狀。 

2.知道處理身體不

※透過家人的關心與自

己對身體不適症狀的表

述，知道有病症應該要

盡早就醫、了解病情，

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；近期

流感相關新

聞。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E1良好

生活習慣

與德行。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識  
，關懷社

會。 

 

 

適的正確方法。 並進行治療。 
T: What is “cold”? 

T: What is “flu”? 

T: What is “covid 

19”? 

 

品 E7知行

合一。 

 

 

 

六 

3/19 

| 

3/25 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中

的基本衛生習慣。 

Fb-I-2兒童常見疾病

的預防與照顧方

法。 

1.知道流感的傳染

方式。 

2.知道「生病不上

課」的健康觀

念。 

1.在教師的說明下，透

過生活情境引導，讓學

童了解流感的傳染途

徑，進而在日常生活中

能自我警惕，表現出合

乎呼吸道衛生與咳嗽禮

節的行為。 

Droplet 

infection(飛沫傳

染) 

T: When you 

cough, you spread 

the virus. 

T: When you 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E1良好

生活習慣

與德行。 

品 E7知行

合一。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社會。 

 

 

 

sneeze, you spread 

the virus. 

 

Contagious 

infection(接觸傳

染) 

T: When you touch 

things, you spread 

the virus. 

 
2.以班級同學感染流感

為例，向學童強調「生

病不上課」的意義，並

說明預防流感的有效方

法。 

T: How can we 

prevent the flu? 

七 

3/26 

| 

4/1 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

4a-I-2養成健康的生活習

慣。 

Da-I-1日常生活中

的基本衛生習慣。 

Fb-I-2兒童常見疾病

的預防與照顧方

法。 

1.探討避免感染流

感、維護健康的

行為。 

2.知道預防流感的

方法。 

3.能在日常生活中

展現呼吸道衛生

與咳嗽禮節。 

4.能養成良好個人

衛生習慣。 

※讓學童知道「預防勝

於治療」，並能將所學

落實在生活中，進而表

現出促進健康的行為 

T: Get a flu 

vaccination every 

year. 

T: Open the 

window. 

T: Wear a mask. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E1良好

生活習慣

與德行。 

品 E7知行

合一。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社

會。 

 

 

八 

4/2 

| 

4/8 

壹、健

康點點

名 

二.

流感

小尖

兵 

健體-E-A1

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保健的潛

能。 

健體-E-C1

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社

會。 

 

 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2b-I-1接受健康的生活規

範。 

3a-I-2能於引導下，於生活

中操作簡易的健康技能。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Fb-I-1個人對健康的

自我覺察與行為表

現。 

Fb-I-2兒童常見疾病

的預防與照顧方

法。 

1.知道流感感染期

間在家照護的要

點。 

2.學會正確脫口罩

和丟口罩的技

巧。 

3.能在生活中落實

流感預防與照護

的好行為。 

※從日常生活保健觀念

著手，向學童說明感染

流感時的居家照護要

點，讓學童學習正確的

照護方法，日後，在自

己或家人感染流感時，

能表現出促進健康的行

為。 

T: I have a flu. 

What should I do? 

S: Stay at home. 

T: How to wear a 

mask? 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、口

罩、夾鏈袋、

塑膠袋、素養

評量單。。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎品德教育 

品 E1良好

生活習慣

與德行。 

品 E7知行

合一。 

九 

4/9 

| 

4/15 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2吸菸與飲酒

的危害及拒絕二手

菸的方法。 

1.能了解過量飲酒

對個人、家庭與

社會的危害。 

2.在日常生活中，

※透過課本中角色與家

人討論的情境，引導學

童了解飲酒對於個人、

家庭和社會的影響，思

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、教師

蒐集酒駕肇事

相關新聞。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E7認識

生活中不

公平、不
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

健體-E-B1

具備運用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

不嘗試含酒精飲

料。 

考如何做決定表達拒絕

含酒精飲料，進而能做

到不受含酒精飲料的誘

惑。 

T: Is alcohol 

healthy or 

unhealthy? 

 

T: Look at the 

picture. What 

would you do? 

T: Can you drink 

alcohol now? 

 

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

◎品德教育 

品 E2自尊

尊人與自

愛愛人。 

十 

4/16 

| 

4/22 

評量週 

 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

Bb-I-2吸菸與飲酒

的危害及拒絕二手

菸的方法。 

1.能發覺吸菸行為

對健康所造成的

影響。 

2.能於引導下，運

用模擬情境角色

扮演方式，向家

人適切表達請勿

吸菸的態度。 

1.透過課本主角的親友

戒菸後外表改變的情

境，討論吸菸行為對個

人健康所造成的影響，

以及他人對吸菸者的感

受。 

T: Is smoking 

healthy or 

unhealthy? 

T: What would 

happen? 

T: How do you 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E7認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

◎品德教育 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

健體-E-B1

具備運用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

feel? 

 
2.模擬課本主角請家人

戒菸的對話情境，演練

表達請勿吸菸的態度。 

T: Look at the 

picture. 

T: What would you 

say? 

品 E2自尊

尊人與自

愛愛人。 

十一 

4/23 

| 

4/29 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

健體-E-B1

具備運用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2吸菸與飲酒

的危害及拒絕二手

菸的方法。 

※能於引導下，

運用模擬情境角

色扮演方式，練

習拒絕二手菸的

技巧。 

※透過課本人物在無菸

公園遇見吸菸者的對話

情境，認識二手菸的危

害，進而學習拒絕二手

菸的技巧。 

T: Look at the 

picture 

T: What are the 

students doing in 

the picture? 

T: How do you 

feel? 

T: What would you 

do? 

 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E7認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

◎品德教育 

品 E2自尊

尊人與自

愛愛人。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

動、保健

與人際溝

通上。 

十二 

4/30 

| 

5/6 

壹、健

康點點

名 

三.

我家

拒菸

酒 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

健體-E-B1

具備運用

體育與健

康之相關

符號知

能，能以

同理心應

用在生活

中的運

動、保健

與人際溝

通上。 

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

4b-I-1發表個人對促進健

康的立場。 

Bb-I-2吸菸與飲酒

的危害及拒絕二手

菸的方法。 

※能繪製禁菸標

誌，發表個人拒

絕二手菸的立

場。 

※觀察生活環境中的禁

菸標誌，繪製拒絕二手

菸的標誌，以表達促進

健康生活的立場。 

T: Discuss with 

your group 

members. Let’s 

design a sign 

together. 

T:Take out your 

markers. 

T: Let’s draw the 

sign. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、繪圖

用具、素養評

量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎人權教育 

人 E7認識

生活中不

公平、不

合理、違

反規則和

健康受到

傷害等經

驗，並知

道如何尋

求救助的

管道。 

◎品德教育 

品 E2自尊

尊人與自

愛愛人。 

十三 

5/7 

| 

5/13 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

3b-I-1能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友

和諧相處的方式。 

※覺察自己與他

人的優點，並進

一步深入了解自

己、欣賞自己也

欣賞同學。 

1.藉由安安校外教學的

照片與介紹過程，學著

敘述同學的優點。 

T: Look at the 

picture 

T: What are the 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培

養性別間

合宜表達

情感的能
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

students doing in 

the picture? 

 
2.能欣賞自己的特質和

學習別人的長處。 

T: Here is a table. 

Let’s finish it. 

T: Think about 

what they can do? 

T: Let’s share your 

ideas. 

T: What can you 

do? 

T: Think and 

discuss how we can 

improve 

ourselves. 

 

 

力。 

十四 

5/14 

| 

5/20 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

3b-I-1能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友

和諧相處的方式。 

1.能利用適當方法

邀請同學。 

2.能運用社交技

巧，知道增進人

際關係的方法。 

3.能了解住家附近

的特色。 

※藉由邀請朋友的互動

過程，認識自己住家特

色，並聯絡朋友間的情

誼。 

T: What  do you do 

with friends? 

T: How do you 

invite your friends? 

What can you say? 

T: Share your ideas 

and experiences 

your 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

康。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

classmates. 

 

十五 

5/21 

| 

5/27 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-1能於引導下，表現

簡易的自我調適技能。 

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友

和諧相處的方式。 

※能了解接待客

人的注意事項。 

※藉由邀請朋友的互動

過程，認識自己住家特

色，並聯絡朋友間的情

誼。 

 

T: What should you 

do before they 

come to your 

house? 

T: Discuss in 

groups and share 

your ideas. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

 

 

 

十六 

5/28 

| 

6/3 

壹、健

康點點

名 

四.

愉快

的聚

會 

健體-E-C2

具備同理

他人感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公平競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3b-I-2能於引導下，表現

簡易的人際溝通互動技

能。 

3b-I-3能於生活中嘗試運

用生活技能。 

Fa-I-2 與家人及朋友

和諧相處的方式。 

1.知道真心誠意的

讚美，讓朋友知

道你心裡對他的

感受，是獲得友

誼的好方法。 

2.能知道接受招待

時的注意事項，

並分辨出別人不

接受的行為應如

何改進。 

3.能辨別好主人及

好客人的行為。 

4.能了解如何處理

聚會中的突發狀

況並實際演練。 

※藉由「角色扮演」的

情境引導，知道真心誠

意的讚美，讓朋友知道

你心裡對他的感受，是

獲得友誼的好方法，及

明白做客的重點在於做

客的禮儀。 

T: Look at the 

picture 

T: What are they  

doing in the 

picture? 

T: Are they good 

guests? 

T: What should a 

good guest  do? 

 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎性別平等

教育 

性 E11培

養性別間

合宜表達

情感的能

力。 

十七 

6/4 

| 

6/10 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

3a-I-1能於引導下，表現簡

易的自我調適技能。 

Eb-I-1健康安全消

費的原則。 

1.能知道食品包裝

完整的重要性。 

2.能知道不建議購

買散裝食品的原

因。 

3.能認識安全購買

罐頭與玻璃罐食

1.知道安全購買食品的

基本常識。 

2.發現不留意安全消費

與食品警示說明，可能

會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限內

的安全食品與閱讀食品

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

食品包裝標示

（含製造日

期、保存期

限）、一種包

裝食品或罐

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E9參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

品的原則。 

4.能了解製造日期

及保存期限的意

涵 

標示。 

 

T: How do we pick 

food? 

T: Is it safe and 

healthy? 

T: Do you check 

the packages? 

T: Check the 

expired date. 

T: Check the 

manufactured 

 date. 

頭。 

十八 

6/11 

| 

6/17 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

 

 

 

 

 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

3a-I-1能於引導下，表現簡

易的自我調適技能。 

Eb-I-1健康安全消

費的原則。 

1.能認識安全購買

鮮乳的原則。 

2.能了解有效日期

及認識標章的意

涵。 

1.知道安全購買食品的

基本常識。 

2.發現不留意安全消費

與食品警示說明，可能

會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限內

的安全食品與閱讀食品

標示。 

T: What’s wrong 

with this? 

T: Which one is 

better? 

 

T: What are food 

labels? 

1. health foods 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

牛奶包裝標示

（含有效日

期）。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E9參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

 

 

 

 

 

 

 

2. Organic 

Agricultural 

Product 

3. Traceable 

Agriculture Product 

4. food safety 

 

十九 

6/18 

| 

6/24 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a-I-1認識基本的健康常

識。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

3a-I-1能於引導下，表現簡

易的自我調適技能。 

Eb-I-1健康安全消

費的原則。 

1.能知道食品標示

的重要性。 

2.能檢視包裝食品

的標示和外觀。 

1.知道安全購買食品的

基本常識。 

2.發現不留意安全消費

與食品警示說明，可能

會影響到健康。 

3.練習分辨保存期限內

的安全食品與閱讀食品

標示。 

T: What are food 

labels? 

1. health foods 

2. Organic 

Agricultural 

Product 

3. Traceable 

Agriculture Product 

4. food safety 

T: Let’s check the 

food labels 

together. 

T: Check the 

expired date. 

T: Check the 

manufactured 

 date. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；不同

牛奶包裝標示

（含冷藏時間

標示）、素養

評量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E9參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 
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起迄

週次 

起迄

日期 
主題 單元 

核心 

素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 節數 
教學 

資源 

評量 

方式 

融入 

議題 學習表現 學習內容 

二十 

6/25 

| 

6/30 

評量週 

 

壹、健

康點點

名 

五.

食品

安全

我最

行 

健體-E-A2

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

2a-I-1發覺影響健康的生活

態度與行為。 

3a-I-1能於引導下，表現簡

易的自我調適技能。 

4a-I-1發表個人對促進健康

的立場。 

Ea-I-2基本的飲食習

慣。 

Eb-I-1健康安全消

費的原則。 

1.能了解食品保存

方式對健康的重

要性。 

2.能認識不同的包

裝食品的食用方

式及注意事項。 

3.能實際做到安全

選購食品的原

則。 

※發現不留意食品警示

說明時，可能會影響健

康。 

T: Look at the 

labels carefully. 

1 

(健) 

※電子書及播

放設備；飲食

意外新聞、不

同包裝食品

（包裝含食用

注意事項）、

骰子、素養評

量單。 

觀 察 評 量 

口 頭 評 量 

行 為 檢 核 

態度評量 

◎家庭教育 

家 E9參與

家庭消費

行動，澄

清金錢與

物品的價

值。 
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雙語【體育】課程架構 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

  

  

  

  

  

 
 

  

  

  

 體育 

 KUNG FU 

 Imitation Game 

 Use your Body 

 RUN AND JUMP 

 Run 

 Hop and Jump 

 HAPPY WITH BALL 

 Bounce & Catch 

 Play Ball！ 



民族國小 2上雙語體育 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級上學期雙語【體育】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1-6

週 

Unit 1 

Kung Fu 
Kids 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健體-E-B3 具備

運動與健康有

關的感知和欣

賞 的 基 本 素

養，促進多元

感官的發展，

在生活環境中

培養運動與健

康有關的美感

體驗。 

健體-E-C3具備

理解與關心本

土、國際體育

與健康議題的

素養，並認識

及包容文化的

多元性。 

1d-I-1 描述動作

技 能 基 本 常

識。 

2d-I-1 專注觀賞

他人的動作表

現。 

3c-I-1 表現基本

動作與模仿的

能力。 

3d-I-1 應用基本

動作常識，處

理或練習遊戲

問題。 

4d-I-1願意從事

規 律 身 體 活

動。 

Bd-I-1 武術

模仿遊戲。 

Bd-I-2 技擊

模仿遊戲。 

◎人權教育 

人 E3 了解每

個人需求的不

同，並討論與

遵守團體的規

則。 

◎生涯規劃教

育 

涯 E7 培養良

好的人際互動

能力。 

Unit 1 Kung Fu Kids 
Week1 Learn from the Animals 

T: What animal is this? 

     How do they walk/ fly/ climb? 

     Can you walk like an (animal)? 

     Good job. / You can try again. 

Animal: an eagle/ elephant/ monkey/ tiger/ snake  
學生能觀察動物的行走方式與特徵。 

學生能模仿老鷹、大象、猴子等動物。 

Week2 Imitate the Animals 

T: Can you do ( 動物的動作)? 

     Can you walk like a snake/ tiger/ mantis/crane? 

     Move your head/ arms/ hands/ legs like this. 

     Good job. / You can try again. 
學生能觀察動物展身手，踢踢腳，打打拳。 

學生能模仿動物的習性：蛇拳、虎拳、螳螂拳。 

Week3 Be the Animals 

T: Let’s play “Charade”比手畫腳"! 

S: What am I? 

Animal: an eagle/ elephant/ monkey/ tiger/ snake 

T: Good job. / You can try again. 
學生能做出動物的動作，並能猜出其他同學的動

作。 

Week4 Punch and Kick - Animal version 

T: Can you do ( 動物的動作)? 

     Move your arms/ hands/ legs like this. 

     Good job. / You can try again. 

6 標誌盤、哨

子、手靶軟

墊、平坦安

全的場地。 

觀察

評量 

口頭

評量 

行為

檢核 

態度

評量 
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學生能做出連續出拳向前行的動作。 

學生能穿梭慢跑並作出踢擊動作。 

Week5 Silly Animal Duel Kids Game 

T: You work in pairs.  

     Partner A and partner B take turns. 

     Both of you show your move at the same time. 

S: Teacher, I won. Teacher, she/he cheats. 

T: Good job. / You can try again.  

 
兩兩一組，能做出不同動物拳動作，雙方輪流喊

拳，喊到相同動作時，由喊拳方獲勝。 

Week6 Kung Fu Kids Demo 

T: Move your head/ arms/ hands/ legs like ____ . 

S: Teacher, I did it.. 

T: Good job. / You can try again. 
學生能完成反應、力氣、踢擊等動作。 

7-13

週 

Unit 2 

Run  and 
Jump 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健體-E-A1 具備

良好身體活動

與健康生活的

習慣，以促進

身心健全發

展，並認識個

人特質，發展

運動與保健的

潛能。 

1c-I-1 認識身體

活動的基本動

作。 

2d-I-1 專注觀

賞他人的動作

表現。 

4c-I-2 選擇適合

個人的身體活

動。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投

擲遊戲。 

◎安全教育 

安 E4 探討日

常生活應注意

的安全。 

Unit 2 Run  and Jump 

Week1 Red Light, Green Light. 

T: You can run in the Safe Zone.  

     Do not bump into others. 

     Shout out “Red Light” before “IT” touches you. 

     And then stay low at where you are. 

     If you are slow and “IT” touches you,  

     then you are out of the game 

      

S:  Red Light. 

     Green Light. 

     Teacher, I’m ”OUT”. 

 

在指定範圍內隨意亂跑，由一人當鬼，其他人跑給

鬼追，來不及跑時喊紅燈並蹲下。來不及喊或綠燈

7 哨子、樂樂

棒球壘包、

呼拉圈、圓

錐、平坦安

全的場地。 

觀察

評量 

口頭

評量 

行為

檢核 

態度

評量 
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狀態者，被鬼碰到及淘汰。 

 

Week2 Shuttle Run 

T: You can run in the Safe Zone.  

     Just go straight. 

     From here to there. 

     Start running when you hear the whistle. 

     Good job.  

     This time you run to the place  

     and you run back to where you started. 

     Again, just go straight. 
 

練習直線及變向跑的技巧。 

Week3 Crazy Shuttle Run 

T: You can run in the Safe Zone.  

     Now you don’t need to go straight. 

     It’s like you try NOT to bump into something. 

     You try to circle AROUND it. 

     Start running when you hear the T says GO 

     Good job.  

     This time you run to the place  

     and you run back to where you started. 

     Again, don’t go straight. 

 

能做出曲線及變向跑的技巧 

Week4 Hop and Jump Across 

T: You can move around in the Safe Zone.  

     Hop on one leg. Do not bump into others. 

     Jump up high. Be careful when you land. 

     Good job. 

     Now you try jumping ACROSS the cone. 

     It’s like you try NOT to fall into the hole. 

     You try to jump ACROSS it. 
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能用身體作出跨跳、雙腳跳、單腳跳。 

Week5 Jump Up  

T: You can move around in the Safe Zone.  

     Jump up high. Be careful when you land. 

     Good job. 

     Now you try jumping ACROSS the cone. 

     It’s like you try NOT to fall into the hole. 

     You try to jump ACROSS it. 

     We have new hurdles on the floor. 

     See if you can jump ACROSS these soft    

      sponges. 

 

利用跳躍方式，跳過不同寬度的障礙物。 

Week6 Jump Up High  

T: You can move around in the Safe Zone.  

     Jump up high. Be careful when you land. 

     Good job. 

     We have more  hurdles all the way from here to  

     there. 

     See if you can run and jump ACROSS these  

     soft  sponges in a short time. 

     T will time you when you start. 

 

利用跳躍方式，結合跑步，跳過不同高度的障礙

物。 

Week7 Free Running Game 

T: You can move around in the Safe Zone.  

     Jump up high. Be careful when you land. 

     Good job. 

     Today we have hurdles and sponges all the way  

     from here to there. 

     Let’s play a game  

     You run and jump ACROSS these  soft  

sponges  
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     in a short time. 

     T will time you when you start. 

     The top 5 girls/boys win the game. 

   

透過追、跑、跳動作進行關卡闖關活動。 

14-20
週 

Unit 3 

Happy 
with Ball  

健體-E-C2 具備

同理他人感

受，在體育活

動和健康生活

中樂於與人互

動、公平競

爭，並與團隊

成員合作，促

進身心健康。 

1d-I-1 描述動

作技能基本常

識。 

2c-I-2 表現認真

參與的學習態

度。 

3c-I-1 表現基本

動作與模仿的

能力。 

3d-I-1 應用基

本動作常識，

處理或練習遊

戲問題。 

4d-I-1 願意從

事規律身體活

動。 

Hb-I-1 陣地

攻守球類運

動相關的簡

易拍、拋、

接、擲、

傳、滾及

踢、控、停

之手眼、手

腳動作協

調、力量及

準確性控球

動作。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合

作與和諧人際

關係。 

Unit 3 Happy with Ball 

Week1 Pass and Catch 

T: Find your spot in the Safe Zone.  

     Students stand in a circle. 

     Pass the ball to your right/left. 

     Good job. 

     Students sit in a circle. 

     Pass the ball from the top of the head to the  

     students behind. 

     Good job. 

     Students stand in a circle. 

     Pass the ball between the legs to the students  

     behind. 
 

學生圍成圓形，將球連續傳下去。 

學生採坐姿傳球，將球由頭頂依序傳向後方。 

學生採跨下傳球，將球由跨下依序傳向後方。 

Week2 Let’s Bounce 

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    Get a ball. 

    Drop the ball on the ground. 

    Use your hand and move the ball up. 

    That’s how we bounce the ball. 

    Keep bouncing the ball. 

    Make the ball bounce high. 

    That’s good.  

 

學生練習單人原地拍球 

7 ※球、哨

子、呼拉

圈、旗竿或

單槓、平坦

安全的場

地。 

觀察

評量 

口頭

評量 

行為

檢核 

態度

評量 
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Week3 Bounce and say Hello 

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    Get a ball. 

    Drop the ball on the ground. 

    Use your hand and move the ball up. 

    Keep bouncing the ball. 

    Make the ball bounce high. 

    That’s good.  

    Now you bounce the ball without looking at  

    it. 

    Keep bouncing the ball and say hello  to your  

    partners. 

    Keep bouncing the ball and try touching  your  

    partners’ shoulders. 

    Keep bouncing the ball and try hi-fiving with  

    your partners. 

 

學生能做出一邊拍球，一邊與同學面對面揮手，輕

碰肩膀 say hello 以及擊掌 say hello。 

Week4 Be a good passer. 

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    Students work in pairs. 

    Partner A gets a ball. 

    Throw the ball to partner B. 

 

學生能做出胸前推傳球動作、由下往上拋球動作

及、由上往下擲動作。 

Week5 Pass it through Hoops 

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    Students work in pairs. 

    Partner A gets a ball. 

    Partner B gets a hoop.. 

    Partner A throws the ball through the hoop. 
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    And the students switch roles. 
 

學生能將球丟穿過呼拉圈。 

Week6 Bounce and  Catch  

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    First, students work in pairs. 

    Partner A gets a ball. 

    Bounce the ball to partner B. 

    Then, students work in groups of 4 or 5 

    Bounce the ball to any members in the group. 

     

學生能做出雙人彈接、多人彈接及反彈傳接動作。 

Week7 Bounce Attack！ 

T: Find your spot in the Safe Zone. 

    First, students work in pairs. 

    Partner A gets a ball. 

    Bounce the ball to partner B. 

    Then, students work in groups of 4 or 5 

    Bounce the ball to any members in the group. 

    Now it’s time for the Defense Game. 

    Do NOT let your opponent attack any part of  

    your place.  

透過跑傳接碰等動作進行攻佔堡壘遊戲。 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級下學期 

雙語【體育】課程架構 
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 Bar Game is Fun 

 
Monkey Bar 
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I can be a Super 

Monkey 

 Fun Soccer 

 
Fun with 
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 You Kick, I Block 

 I am SONIC 

 Feel the Speed 

 Home Run 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級下學期雙語【體育】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教材 評量

方式 

1-6

週 

Unite1 

單槓遊

戲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健體-E-A1 具備良

好身體活動與健康

生活的習慣，以促

進身心健全發展，

並認識個人特質，

發展運動與保健的

潛能。 

1c-I-1 認識身

體活動的基本

動作。 

1c-I-2 認識基

本的運動常

識。 

1d-I-1 描述動

作技能基本常

識。 

2c-I-2 表現認

真參與的學習

態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模仿

的能力。 

Cb-I-3 學校運

動活動空間與

場域。 

Ia-I-1 滾翻、

支撐、平衡、

懸垂遊戲。 

◎安全教育 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

Unit1 Bar Game is Fun 

Week1 Where can we play in School? 

T: Where is 學校遊戲器具？ 

S: 學校遊戲器具 is there. 

學校遊戲器具：slide/ Runway/ rollerskate playground/ 

Monkey Bar 

尋找學校需要懸垂的遊戲器材或設備。 

教師說明並示範如何使用及操作。 

學生練習爬竿動作、單槓(直臂懸垂動作)。 

 

Week2 Warm Up with Arms 

T: Can you  手臂練習動作？ 

    Move your arm like this. 

    Good job./ You can try this. 

學生能完成指定的手臂練習動作。 

 

Week3 Monkey Bar Game 

T: Hold on  the bar like this 握桿動作(正握、反握) 

    Now hold the bar like a monkey.懸垂、懸吊動作 

    Good job./ You can try this. 

學生能做出握桿動作(正握、反握)。 

學生能做出懸垂、懸吊動作。 

 

Week4 I’m a Little Monkey 

T: Hold on the bar and swing on/ swing off. 

    Now play  like a monkey. 

    Good job./ You can try this. 

6 
※遊戲器材

區、哨子、

平坦安全的

場地、單

槓、毛巾、

軟墊。 

觀 察 評

量 

口 頭 評

量 

行 為 檢

核 

態 度 評

量 
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S: I can swing on/off. 

學生能運用身體、手臂的力量做出上桿、下桿動

作。 

 

Week5 I can be a Super Monkey 

T: Hold on the bar and swing on/ swing off. 

    Now play  like a monkey. 

    Good job./ You can try this. 

S: I can swing on/off. 

學生能在單槓上作出太空漫步及鐘擺動作。 

 

Week6 Paper Scissors Stone in the Air 

T: Hold on the bar and make scissors/a stone/ a paper 

with legs. 

    Good job./ You can try this. 

    Let’s play “Paper, Scissors, Stone” 

S: Yes. I win./ Oh no! I lost. 

學生能與同伴在單槓上進行腳下猜拳。 

7-13

週 

Unite2 

踢球趣 健體-E-A2 具備探

索身體活動與健康

生活問題的思考能

力，並透過體驗與

實踐，處理日常生

活中運動與健康的

問題。 

1c-I-2 認識基

本的運動常

識。 

1d-I-1 描述動

作技能基本常

識。 

2c-I-2 表現認

真參與的學習

態度。 

3c-I-1 表現基

本動作與模仿

的能力。 

Cb-I-1 運動安

全常識、運動

對身體健康的

益處。 

Hb-I-1 陣地攻

守性球類運動

相關的簡易

拍、拋、接、

擲、傳、滾及

踢、控、停之

手眼、手腳動

作協調、力量

及準確性控球

動作。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

Unit2 Fun Soccer 

Week1 Fun with Soccer Ball 
T: Let’s play with a ball. 

    It’s a soccer ball. 

    Kick with only your feet. 

 

Week2 Soccer Ball is your Friend 
T: Walk with the ball. It’s “Move”. 

     Pass the ball. It’s “Pass”. 

     Make a circle and pass!/ Move! 

    Good job./ You can try this. 

S: I pass. I move. 

學生能做到帶球走路 

學生能與同伴手牽手圍成圓形進行踢傳、帶球

7 
※足球、呼

拉圈、哨

子、角錐、

平坦安全的

場地。 

觀 察 評

量 

口 頭 評

量 

行 為 檢

核 

態 度 評

量 
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4d-I-1 願意從

事規律身體活

動。 

移動至目的地。 

 

Week3 Kicking soccer is Fun 
T: Use 足背/ 足內側 to kick the ball. 

    Good job./ You can try this. 

學生會用足背踢球的動作。 

學生會用足內側踢球的動作。 

 

Week4 Kick and Stop the Ball 
T: Use 腳底 to stop the ball. 

     Pass and stop the ball with partners.  

    Good job./ You can try this. 

學生能用腳底做出停球動作。 

學生能與他人合作進行踢接球。 

 

Week5 Soccer with the Wall 
T: Kick the ball to the wall and stop it. 

    Good job./ You can try this. 

學生能在對牆踢接活動中做到踢球及停球的動

作。 

 

Week6 Soccer Bowling 
T: Let’s play soccer. 

    Kick. Move. Pass. Stop the ball. 

    學生名字, take a pass! 

    Good job./ You can try this. 

學生能在遊戲中作出踢擊動作。 

 

 

Week7 You Kick, I Block 
T: Let’s play soccer. 

    Kick. Move. Pass. Stop the ball. 
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    Good job./ You can try this. 

S: Kick. Move. Pass. Stop the ball. 

     同學名字, take a pass! 

     I can do it.  

學生能與他人合作進行活動。 

14-

20

週 

Unite 3 

跑的遊

戲 

健體-E-A1 具備良

好身體活動與健康

生活的習慣，以促

進身心健全發展，

並認識個人特質，

發展運動與保健的

潛能。 

健體-E-C2 具備同

理他人感受，在體

育活動和健康生活

中樂於與人互動、

公平競爭，並與團

隊成員合作，促進

身心健康。 

1c-I-1 認識身

體活動的基本

動作。 

2c-I-1 表現尊

重的團體互動

行為。 

2d-I-2 接受並

體驗多元性身

體活動。 

3d-I-1 應用基

本動作常識，

處理練習或遊

戲問題。 

4d-I-2 利用學

校或社區資源

從事身體活

動。 

Ga-I-1 走、

跑、跳與投

擲遊戲。 
◎安全教育 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

Unit3 I am SONIC 

Week1 SONIC Feel the Wind 
T: Here is a flag. 

     Run. 

     Can you feel the wind? 

同學手拿旗子，同學由後方追逐，感受不同速

度的風。 

 

Week2 Feel the Speed 
T: Here is the newspaper/plastic bag/ towel. 

     Run. 

     How do you feel? 

手拿報紙、塑膠袋、毛巾等，讓身體體驗穿越

風的感覺。 

拿不同物品對於速度的差異，速度與風的關

係。 

 

Week3 Be a SONIC! 
T: Run and stop here (在 15/30/40 公尺終點). 

     Ready? 

     Start! 

     Stop here! 

     Good job./ You can try this. 

學生能做到 15 公尺、30 公尺、40 公尺直線

快速向前跑。 

 

Week4 Running Relay Race 

7 
※平坦安全

的場地、哨

子、標誌

盤、小旗

子、報紙、

壘包。 

觀 察 評

量 

口 頭 評

量 

行 為 檢

核 

態 度 評

量 
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T: You are “First leg runner 第一棒"(Anchor leg 

runner 最後一棒) 

     First Leg, Ready? 

     Start! 

     Stop here! 

     Second Leg, start! 

     Stop here. 

     Anchor Leg, Start! 

     Stop here. 

     Good job./ You can try this. 

學生能與同學合力完成接力跑活動。 

 

Week5 Running Around 
T: Run this way(順時針). Run that way(逆時針). 

     Here is a mini cone 小三角錐. 

     Run around it. 

     Start! 

     Stop! 

     Good job./ You can try this. 

學生能進行順時針繞圓跑，逆時針繞圓跑及連

續繞物跑活動 

 

Week6 Home Run 
T: Here is a bag.(壘包) 

    This is the first base/ second base/ third base/ home 

base.(一壘/二壘/三壘/本壘). 

     Run to First Base! 

     Start! 

     Do a Home Run.(直線跑的方式繞踩壘包) 
     Good job./ You can try this. 

學生能以直線跑及圓弧路線跑的方式繞踩壘

包。 

Week7 Game is On! 
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T: Let’s play relay race and Tag! 

     Tag 學生名字 while doing home run. 

學生在比賽中能做到曲線繞彎跑壘技巧。 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【國語】領域教學計畫表  設計者：【謝宜蓉、彭秋雯、陳佳

裕、方淑玟、許敏玲、吳彥霆】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

國語三上 

第一單元 快樂上學去 

第二單元更好的自己 

第一課你好，新朋友 

第二課我們的約定 

第三課下課十分鐘 

語文天地一「讀寫練功房」我最愛的一堂

課 

 

第四課留住今天的太陽 

第五課火大了 

第六課我該怎麼辦？ 

語文天地二 

第七課最年輕的奶奶 

第八課魔「髮」哥哥 

第九課穿白袍的醫生伯伯 

語文天地三「讀寫練功房」黑猩猩守護者 

第十課哎呀！誤會大了 

第十一課石虎的告白 

第十二課昆蟲的保命妙招 

語文天地四 

第三單元人物拍立得 

第四單元與動物有約 
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二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

 

第

一

課

你

好

，

新

朋

友 

1-II-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-II-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

3-II-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-II-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-II-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

5-II-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

 

1.知道文本內角色有不

同的個性特質。 

2.了解自我介紹的內容

與形式。 

3.能依角色特質，以不

同語氣朗讀課文。 

4.能上臺做有條理及有

重點的自我介紹。 

5.願意主動伸出友誼之

手。 

6.能欣賞別人的發言和

優點。 

7.願意敞開心胸與人

交往，使個人視野更

開闊。 

1.能仔細聆聽同學的

自我介紹，並給予評

價。 

2.能從個性、興趣、

專長等項目，上臺做

自我介紹。 

3.能運用上下文協助

判斷多音字「行」的

正確讀音。 

4.能找出人物特質及

其支持的理由。 

5.能運用本課的句型

寫出自我介紹的句

子。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.口頭評
量 
2.實作評
量 

3.作業評

量 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己

與他人的權利。 

◎品德教育 

品 E2 自尊尊人與自

愛愛人。 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的特

質與興趣。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使

用的，以及學習

學科基礎知識所

應具備的字詞

彙。 
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二 

0905

～

0909 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

 

第

一

課

你

好

，

新

朋

友 

1-II-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-II-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-II-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-II-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-II-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

4-II-6 掌握偏旁

變化和間架結構

要領書寫正確及

工整的硬筆字。 

5-II-2 理解各種

標點符號的用

法。 

6-II-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-II-2 培養感受

力、想像力等寫

作基本能力。 

6-II-5 仿寫童

詩。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-8 詞類的

分辨。 

Ab-II-9 量詞的

運用。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-4 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-II-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bb-II-2 人際

交流的情感。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 

 

1.知道文本內角色有不

同的個性特質。 

2.了解自我介紹的內容

與形式。 

3.能依角色特質，以不

同語氣朗讀課文。 

4.能上臺做有條理及有

重點的自我介紹。 

5.願意主動伸出友誼之

手。 

6.能欣賞別人的發言和

優點。 

7.願意敞開心胸與人

交往，使個人視野更

開闊。 

1.能仔細聆聽同學的

自我介紹，並給予評

價。 

2.能從個性、興趣、

專長等項目，上臺做

自我介紹。 

3.能運用上下文協助

判斷多音字「行」的

正確讀音。 

4.能找出人物特質及

其支持的理由。 

5.能運用本課的句型

寫出自我介紹的句

子。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.發表評
量 
2.實作評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己

與他人的權利。 

◎品德教育 

品 E2 自尊尊人與自

愛愛人。 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的特

質與興趣。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生

活情境中需要使

用的，以及學習

學科基礎知識所

應具備的字詞

彙。 

 



民族國小 3 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

 

第

二

課

我

們

的

約

定 

1-II-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-II-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

4-II-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-II-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-II-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

5-II-7 就文本的

觀點，找出支持

的理由。 

5-II-8 運用預

測、推論、提問

等策略，增進對

文本的理解。 

6-II-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.能知道什麼是班級公

約。 

2.能了解因果結構的敘

事方法。 

3.能讀出文章中的起

因、經過及結果。 

4.能運用因果結構描述

生活經驗。 

5.能遵守班級公約，養

成自律負責的態度。 

6.能學會理性溝通，

用適切方式進行團體

討論。 

1.聆聽時能讓對方充

分表達意見、聽出文

章與同學分享的重

點。 

2.能以因果式敘事結

構描述事件，並分享

自己的生活經驗。 

3.能用適當情緒朗讀

課文並讀出作者對於

我們的約定與自我管

理的期許。 

4.能以因果式敘述結

構的主要要件「起

因、經過、結果」，

練習描述事件的過

程，以提升寫作基本

能力。 

5.認識引號的其他用

法本課多處運用

「引號」，增加文本

閱讀的變化與趣味

性，可藉此讓學生

學會引號的用法包

含：說話或對話的

內容、特別強調的

詞語、成語、俗

語，並延伸學習至

引用他人的話亦為

適用。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.發表評
量 
2.實作評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎人權教育 

人 E3 了解每個人需

求的不同，並討論

與遵守團體的規

則。 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

品 E1 良好生活習慣

與德行。 

◎法治教育 

法 E4 參與規則的制

定並遵守之。 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域

相關的文本類型

與寫作題材。 

 



民族國小 3 上國語 

四 

0919

～

0923 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

 

第

三

課

下

課

十

分

鐘 

1-II-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-II-4 根據話語

情境，分辨內容

是否切題，理解

主要內容和情

感，並與對方互

動。 

2-II-4 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

3-II-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-II-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-II-3 讀懂與學

習階段相符的文

本。 

5-II-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

6-II-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-II-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.認識敘述四要素的內

涵。 

2.知道文章中主角對於

下課時間的觀察。 

3.能運用敘述四要素描

述事件，掌握聆聽技

巧。 

4.能透過觀察及描寫技

巧擴寫內容，豐富文

句。 

5.以參與者的角度，體

察學校生活的點點滴

滴，珍惜同儕情誼。 

6.藉由熱鬧的下課時

光，體會孩童的純真

歡樂。 

1.掌握「敘述四要

素」結合語文天地內

容，指導學生認識敘

述要素，使其未來在

閱讀及寫作時，能透

過檢視敘述要素幫助

理解及表達。 

2.學會在聆聽中掌握

重點延續敘述要素的

應用，以聆聽他人報

告為語境，指導學生

聆聽時著重掌握話語

中的「人、時、地、

事」，幫助自己聽出

重點。 

3.能活用技巧加長句

子（擴寫）複習擴寫

文句，並以形容短語

練習加長句子，豐富

寫作內容。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.發表評
量 
2.實作評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎人權教育 

人 E8 了解兒童對遊

戲權利的需求。 

◎戶外教育 

戶 E1 善用教室外、

戶外及校外教學，

認識生活環境（自

然或人為）。 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 上國語 

五 

0926

～

0930 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

 

「

讀

寫

練

功

房

」

我

最

愛

的

一

堂

課 

語

文

天

地

一 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

6-II-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

語文天地一 

2-Ⅱ-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

5-Ⅱ-2 理解各

種標點符號的

用法。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-5 5,000

個常用語詞的認

念。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘文

本的結構。 

語文天地一 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 

Ba-Ⅱ-2 順敘

與倒敘法。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 

 

1.了解從上下文推論學

新詞的方法。 

2.認識記敘文本中敘事

抒情的寫作方法。 

3.能從上下文推論新詞

詞義。 

4.能運用敘寫事件支持

感受，並以口語和文字

表達。 

5.體會敘述事件可結合

感受，讓人更能理解自

己的情感。 

6.由了解「事件支持感

受」表達，進而喜歡寫

作。 

語文天地一 

1.知道如何上臺說話

的注意事項。 

2.認識標點符號「破

折號」的用法。 

3.知道「敘述四要

素」，並掌握「敘事

的順序」。 

1.透過事件支持感

受，讓事件不會變成

流水帳，以口語進行

表達。 

2.識字與語詞從上下

文推論學新詞：學習

「從上下文推論」的

閱讀理解策略，進行

新詞學習，進而達到

詞彙的自主學習。 

3.透過找出事件感受

和事件。 

4.透過事件支持感

受，讓事件不會變成

流水帳，以文字進行

表達。 

語文天地一 

1.如何上臺說話。 

2.標點符號王國—破

折號。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.發表評
量 
2.實作評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的特

質與興趣。 

涯 E7 培養良好的人

際互動能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀

策略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

語文天地一 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域相

關的文本類型與寫

作題材。 

閱 E14 喜歡與他

人討論、分享自

己閱讀的文本。 

 



民族國小 3 上國語 

六 

1003

～

1007 

第
一
單
元 

快
樂
上
學
去 

 

「

讀

寫

練

功

房

」

我

最

愛

的

一

堂

課 

語

文

天

地

一 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

2-II-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

3-II-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

4-II-6 掌握偏

旁變化和間架

結構要領書寫

正確及工整的

硬筆字。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

 

1.能知道作者留住太陽

的方法。 

2.能了解文中運用人性

化想像的寫作手法。 

3.能運用想像力描述日

常事物及大自然景象。 

4.能藉由連結策略理解

文本並說出文章主旨。 

5.能培養珍惜時間的

態度。 

1.運用想像力描寫所

觀察的事物作者透過

想像力將無生命的太

陽當成「人」，與主

角產生互動，增添文

章趣味。透過本課可

以培養學生對身旁事

物、大自然現象等景

物的感受力、想像

力，練習給予事物人

性化的描述，提升描

寫技巧。 

2.以「閱讀理解策略

──連結（連句

子、連段落）」理解

文本本文隱含珍惜

時間的品格內涵，

但全文無任何直接

句說出此重點。因

此學生需運用連結

策略，掌握句子和

段落的意義與主要

概念，並喚起與文

本相關的經驗，進

而推論文章主旨。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評
量 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

品 E1 良好生活習慣

與德行。 

品 E7 知行合一。 

◎生涯規劃教育 

涯 E11 培養規畫

與運用時間的能

力。 

 



民族國小 3 上國語 

七 

1010

～

1014 

第
二
單
元
更
好
的
自
己 

 

第

四

課

留

住

今

天

的

太

陽 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-4 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.能知道作者留住太

陽的方法。 

2.能了解文中運用人

性化想像的寫作手

法。 

3.能運用想像力描述

日常事物及大自然景

象。 

4.能藉由連結策略理

解文本並說出文章主

旨。 

5.能培養珍惜時間的

態度。 

1.運用想像力描寫所

觀察的事物作者透過

想像力將無生命的太

陽當成「人」，與主

角產生互動，增添文

章趣味。透過本課可

以培養學生對身旁事

物、大自然現象等景

物的感受力、想像

力，練習給予事物人

性化的描述，提升描

寫技巧。 

2.以「閱讀理解策略

──連結（連句

子、連段落）」理解

文本本文隱含珍惜

時間的品格內涵，

但全文無任何直接

句說出此重點。因

此學生需運用連結

策略，掌握句子和

段落的意義與主要

概念，並喚起與文

本相關的經驗，進

而推論文章主旨。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

品 E1 良好生活習慣

與德行。 

品 E7 知行合一。 

◎生涯規劃教育 

涯 E11 培養規畫

與運用時間的能

力。 

 



民族國小 3 上國語 

八 

1017

～

1021 

第
二
單
元
更
好
的
自
己 

 

第

五

課

火

大

了 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

2-II-5 與他人

溝通時能注重

禮貌，並養成

說話負責的態

度。 

4-II-6 掌握偏

旁變化和間架

結構要領書寫

正確及工整的

硬筆字。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ad-II-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.了解無法控制負面情

緒所產生的後果。 

2.認識描寫情緒的相關

語詞。 

3.能用具體詞句描寫抽

象的情緒反應。 

4.能分辨自然段和意義

段。 

5.能與自我的經驗連

結，體會情緒管理的重

要。 

6.能願意學習以適當

的情緒來面對問題。 

1.學會分辨自然段和

意義段。 

2.使用表達情緒的語

詞。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家

人及同儕適切互

動。 

家 E5 了解家庭中各

種關係的互動(親

子、手足、祖孫及

其他親屬等)。 

◎生命教育 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進

行自主決定的個

體。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

 



民族國小 3 上國語 

九 

1024

～

1028 

第
二
單
元
更
好
的
自
己 

 

第

六

課

我

該

怎

麼

辦

？ 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-II-5 與他人

溝通時能注重

禮貌，並養成

說話負責的態

度。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-6 掌握偏

旁變化和間架

結構要領書寫

正確及工整的

硬筆字。 

5-II-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

5-II-2 理解各

種標點符號的

用法。 

6-II-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-II-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Be-II-4 應用

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 

 

1.認識以劇本對話形式

呈現的兒童故事。 

2.了解故事內容及角色

間的互動關係。 

3.能從臺詞和動作說明

角色情緒及個性。 

4.能在聆聽中清楚辨別

人物不同的表達語氣。 

5.學會勇於面對問題及

負起責任，並視情況尋

求協助。 

6.能協助他人面對問

題，進而培養關懷他

人的品格素養。 

1.認識劇本的對話形

式。 

2.讀出不同語氣。 

3.從語氣分析人物性

格。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎品德教育 

品 EJU4 自律負

責。 

◎生命教育 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人

際互動能力。 

涯 E12 學習解決問

題與做決定的能

力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域

相關的文本類型

與寫作題材。 

 



民族國小 3 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第
二
單
元
更
好
的
自
己 

 

評

量

週 

 

語

文

天

地

二 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣與意

義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Be-Ⅱ-4 應用

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.在說話或朗讀時，能

說出不同的語氣。 

2.能用對話演故事，比

較不同的說故事方法。

（認識劇本） 

3.認識自然段和意義

段，有效掌握段落重

點。 

4.能透過文字，直接

或間接描寫喜、怒、

哀、樂等不同情緒。 

1.說出不同的語氣。 

2.用對話演故事。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家

人及同儕適切互

動。 

◎生命教育 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進

行自主決定的個

體。 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域

相關的文本類型

與寫作題材。 

 



民族國小 3 上國語 

十
一 

1107

～

1111 

第
三
單
元
人
物
拍
立
得 

 

第

七

課

最

年

輕

的

奶

奶 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

5-II-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ba-II-1 記敘文

本的結構。 

Cb-II-1 各類

文本中的親屬

關係、道德倫

理、儀式風俗

等文化內涵。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.理解奶奶的外貌特點

和做人處事的方法。 

2.認識記敘文本中人物

的寫作方法。 

3.能觀察人物的外表並

具體描寫。 

4.能掌握外表特點，運

用「聯想」進行表達。 

5.能透過本課，體會親

情的可貴與甜蜜。 

6.能體察家人做人處

事的態度和付出。 

1.運用縮寫句子（刪

除法）。 

2.運用「聯想」的寫

作技巧。 

3.認識雙引號的作

用。 

4.了解「總—分—

總」的敘事結構。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家

人及同儕適切互

動。 

家 E5 了解家庭中各

種關係的互動（親

子、手足、祖孫及

其他親屬等）。 

家 E7 表達對家庭成

員的關心與情感。 

◎品德教育 

品 EJU2 孝悌仁

愛。 

 



民族國小 3 上國語 

十
二 

1114

～

1118 

第
三
單
元
人
物
拍
立
得 

 

第

七

課

最

年

輕

的

奶

奶 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-6 掌握偏

旁變化和間架

結構要領書寫

正確及工整的

硬筆字。 

5-II-2 理解各

種標點符號的

用法。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘文

本的結構。 

Cb-II-1 各類

文本中的親屬

關係、道德倫

理、儀式風俗

等文化內涵。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.理解奶奶的外貌特點

和做人處事的方法。 

2.認識記敘文本中人物

的寫作方法。 

3.能觀察人物的外表並

具體描寫。 

4.能掌握外表特點，運

用「聯想」進行表達。 

5.能透過本課，體會親

情的可貴與甜蜜。 

6.能體察家人做人處

事的態度和付出。 

1.運用縮寫句子（刪

除法）。 

2.運用「聯想」的寫

作技巧。 

3.認識雙引號的作

用。 

4.了解「總—分—

總」的敘事結構。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家

人及同儕適切互

動。 

家 E5 了解家庭中各

種關係的互動（親

子、手足、祖孫及

其他親屬等）。 

家 E7 表達對家庭成

員的關心與情感。 

◎品德教育 

品 EJU2 孝悌仁

愛。 

 



民族國小 3 上國語 

十
三 

1121

～

1125 

第
三
單
元
人
物
拍
立
得 

 

第

八

課

魔

「

髮

」

哥

哥 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

2-II-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-II-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800個

常用字的字形、

字音和字義。 

Ab-II-2 1,200個

常用字的使用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000個

常用語詞的認

念。 

Ac-II-4 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘文

本的結構。 

Cb-II-2 各類

文本中所反映

的個人與家

庭、鄉里、國

族及其他社群

的關係。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 

 

1.知道個性開朗的人，

會有哪些正向、樂觀的

話語表現。 

2.能明瞭諧音雙關，並

應用在生活及語文中增

添趣味。 

3.能從言談與行為表現

推論或描寫人物的性

格。 

4.能運用正向、樂觀的

話語，提振士氣，鼓勵

人心。 

5.體會樂觀正向的處事

態度，以言語為旁人帶

來力量。 

6.培養樂觀、積極的

處事態度。 

1.從人物的對話、行

為表現，判斷情緒的

改變。 

2.從外顯的行為表

現，如響亮的笑聲，

和人物所說的話，處

事方式等，推論人物

性格。 

3.能依據人物性格，

和對話的內容，運用

不同的語氣朗讀課

文。 

4.明瞭雙引號的使用

方法。 

5.了解鼓勵的話語。 

6.以正向的態度看待

事情。 

7.能明瞭諧音雙關的

趣味。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎性別平等教育 

性 E3 覺察性別角色

的刻板印象，了解

家庭、學校與職業

的分工，不應受性

別的限制。 

◎家庭教育 

家 E13 熟悉與家庭

生活相關的社區資

源。 

◎生涯規劃教育 

涯 E9 認識不同類

型工作／教育環

境。 

 



民族國小 3 上國語 

十
四 

1128

～

1202 

第
三
單
元
人
物
拍
立
得 

 

第

九

課

穿

白

袍

的

醫

生

伯

伯 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

6-II-5 仿寫童

詩。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800個

常用字的字形、

字音和字義。 

Ab-II-2 1,200個

常用字的使用。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000個

常用語詞的認

念。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-3 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-II-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bb-II-1 自我情

感的表達。 

Bb-II-2 人際

交流的情感。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 

 

1.能了解「穿白袍的醫

生伯伯」的人物特徵。 

2.能了解詩中運用人物

特徵產生聯想的寫作手

法。 

3.能抓住人物特徵，運

用聯想描述人物。 

4.了解語調的變化，讀

出詩歌的節奏與情感。 

5.透過連結生活經驗，

促成閱讀及聆聽理解。 

6.體會溫暖對待他人的

表現。 

7.由了解被溫暖對

待，進而培養對待他

人的正向態度。 

1.專注聆聽，配合要

求做出動作。並聽出

人物描述的重點，正

確回答問題。 

2.說出有關醫生的聯

想與看醫生感受，並

表達感謝。 

3.讀懂各段落的不同

視角，體會作者對醫

生的外貌描寫和

「我」的心情感受。 

4.能發現醫生和啄木

鳥的關聯之處，與聯

想的趣味。 

5.能抓住人物特徵，

如穿戴、動作、言

語、神情等特徵，

運用聯想描述人

物。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎性別平等教育 

性 E3 覺察性別角色

的刻板印象，了解

家庭、學校與職業

的分工，不應受性

別的限制。 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的特

質與興趣。 

涯 E9 認識不同類型

工作／教育環境。 

涯 E10 培養對不

同工作／教育環

境的態度。 

 



民族國小 3 上國語 

十
五 

1205

～

1209 

第
三
單
元
人
物
拍
立
得 

 

「

讀

寫

練

功

房

」

黑

猩

猩

守

護

者 

語

文

天

地

三 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

語文天地三 

5-Ⅱ-2 理解各

種標點符號的

用法。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘文

本的結構。 

語文天地三 

Ac-Ⅱ-1 各種

標點符號的用

法。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.能知道珍‧古德保育

黑猩猩的事蹟。 

2.能知道珍‧古德所做

的事，和她被稱為黑猩

猩的守護者的關係。 

3.能活用拆詞策略，幫

助自己認識新詞。 

4.能以連貫句「起

先……後來……所以人

們認為她……」說出人

物經歷。 

5.能體會主角刻苦研究

與熱心奉獻的精神。 

6.培養關注動物保育的

觀念。 

語文天地三 

1.認識標點符號「雙

引號」、「間隔號」的

用法。 

2.能認識「聯想」，找

出事物間的相似點。 

3.能認識句子的基本

結構，縮寫句子，理

解和掌握句子的主要

意思。 

4.能透過外表、動

作、語言，掌握人物

描寫的重點。 

1.學會以拆解詞彙，

擴充語詞的 

方式來理解詞義。 

2.能就文本中對於人

物和事件的觀點，擷

取相關訊息加以整

合，提出支持的理

由。 

3.敘述周遭熟悉的人

物所經歷和所做的

事、想法等，來描寫

人物，形塑人物的形

象。 

語文天地三 

1.認識標點符號王國

—雙引號、間隔號。 

2.認識聯想。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎性別平等教育 

性 E8 了解不同性別

者的成就與貢獻。 

◎人權教育 

人 E2 關心周遭不公

平的事件，並提出

改善的想法。 

◎環境教育 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

◎品德教育 

品 EJU1 尊重生

命。 

◎生命教育 

生 E7 發展設身處

地、感同身受的同

理心及主動去愛的

能力，察覺自己從

他者接受的各種幫

助，培養感恩之

心。 

◎閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀

策略。 

語文天地三 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域

相關的文本類型

與寫作題材。 

 



民族國小 3 上國語 

十
六 

1212

～

1216 

第
四
單
元
與
動
物
有
約 

 

第

十

課

哎

呀

！

誤

會

大

了 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

5-II-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

5-II-9 覺察自

己的閱讀理解

情況，適時調

整策略。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-II-3 數

據、圖表、圖

示、工具列等

輔助說明。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.建立對北極熊及豬的

正確認知。 

2.能理解說明文本的寫

作方式。 

3.能以口語表達的方

式，說明對動物的正確

知識。 

4.能透過切句子及比較

句子的重要，掌握文章

重點。 

5.能覺察「眼見不一定

為真」的道理。 

6.能對事物有存疑的

態度及查證的精神。 

1.能於段落中切出文

句。 

2.能掌握自然段段落

主題句。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎環境教育 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

◎生命教育 

生 E1 探討生活議

題，培養思考的適

當情意與態度。 

◎法治教育 

法 E2 認識偏見。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及

不同學科主題的

文本。 

 



民族國小 3 上國語 

十
七 

1219

～

1223 

第
四
單
元
與
動
物
有
約 

 

第

十

課

哎

呀

！

誤

會

大

了 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-II-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-II-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-II-3 數

據、圖表、圖

示、工具列等

輔助說明。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 

 

1.建立對北極熊及豬的

正確認知。 

2.能理解說明文本的寫

作方式。 

3.能以口語表達的方

式，說明對動物的正確

知識。 

4.能透過切句子及比較

句子的重要，掌握文章

重點。 

5.能覺察「眼見不一定

為真」的道理。 

6.能對事物有存疑的

態度及查證的精神。 

1.能於段落中切出文

句。 

2.能掌握自然段段落

主題句。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎環境教育 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

◎生命教育 

生 E1 探討生活議

題，培養思考的適

當情意與態度。 

◎法治教育 

法 E2 認識偏見。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及

不同學科主題的

文本。 

 



民族國小 3 上國語 

十
八 

1226

～

1230 

第
四
單
元
與
動
物
有
約 

 

第

十

一

課

石

虎

的

告

白 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Ac-II-4 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-II-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.認識石虎，了解其面

臨之生存危機。 

2.認識自述體的寫作方

法。 

3.對一事物，由事實到

想像，以自述方式表達

換位思考。 

4.能透過閱讀書籍或文

章，練習蒐集寫作素

材。 

5.體會臺灣的石虎所面

臨的生存壓力與危機。 

6.了解石虎生態，進

而培養尊重、珍惜生

命的態度。 

1.能在寫作中發揮想

像力。 

2.能記下聆聽到的訊

息。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎環境教育 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

環 E5 覺知人類的生

活型態對其他生物

與生態系的衝擊。 

◎品德教育 

品 EJU1 尊重生

命。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及

不同學科主題的

文本。 

 



民族國小 3 上國語 

十
九 

0102

～

0106 

第
四
單
元
與
動
物
有
約 

 

第

十

二

課

昆

蟲

的

保

命

妙

招 

1-II-2 具備聆

聽不同媒材的

基本能力。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-II-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-II-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

Aa-II-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-II-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-II-4 多音字

及多義字。 

Ab-II-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-II-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-II-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-II-2 各種基

本句型。 

Ac-II-3 基礎複

句的意義。 

Bc-II-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 

Bc-II-3 數

據、圖表、圖

片、工具列等

輔助說明。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

 

1.了解昆蟲的各種保命

方法。 

2.能理解說明文本中列

舉手法的寫作方式。 

3.能口頭以列舉方式說

明事物。 

4.能運用表格筆記整理

閱讀或聆聽的訊息內

容。 

5.體會各種生物強韌生

命力的表現。 

6.由了解自然生態進

而培養尊重、珍惜生

命的態度。 

1.能使用列舉法口述

說明事物。 

2.認識表格筆記。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎環境教育 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

◎品德教育 

品 EJU1 尊重生

命。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及

不同學科主題的

文本。 

 



民族國小 3 上國語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第
四
單
元
與
動
物
有
約 

 

評

量

週 

 

語

文

天

地

四 

5-Ⅱ-2 理解各

種標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-6 運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

5-Ⅱ-9 覺察自

己的閱讀理解情

況，適時調整策

略。 

6-Ⅱ-1 根據表

達需要，使用各

種標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

Ac-Ⅱ-1 各種

標點符號的用

法。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主旨

與簡單結構。 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-B3 

 

1.認識標點符號「夾注

號」的用法。 

2.能運用不同的視角解

讀文本、撰寫文章。 

3.認識「主題句」，找

出段落大意。 

4.能利用表格整理內

容，掌握文章重點。 

1.認識標點符號王國

—夾注號。 

2.用事物的視角看世

界。 

3.找出主題句。 

4.用表格整理內容。 

5 國語 3 上

電子教科

書 

1.實作評
量 
2.發表評
量 
3.習作評
量 

4.口頭評

量 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領域相

關的文本類型與寫

作題材。 

閱 E3 熟悉與學科

學習相關的文本

閱讀策略。 

 

廿
一 

0116

～

0120 

 

休

業

式 
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一、課程架構圖：  
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二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

一

、

食

食 

1.

食

晝 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

      

◎Aa-Ⅱ-1 羅

馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 漢

字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 語

詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 句

型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 生

活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能正確朗讀課

文並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能聽懂且說出

生活中常見的用

餐時間、食物說

法，並學會運

用。 

3.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

4.能藉由課程

活動學習正確

的用餐禮儀，

及團隊合作的

精神。 

一、引起動機 

老師詢問學生是否喜歡學校的營養

午餐，藉此引導學生進入課文教

學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：咱來讀課文 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽課文內容，老師再帶領學生

朗讀，講解課文內容、語詞，並指

導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

5.參考「來寫字」，引導學生進行

書寫。 

4..播放 CD1 或教學電子書，引導

學生唱跳本課歌曲。 

 （二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學語詞」內容，老師

再帶領學生複誦，講解語詞並指導

學生正確發音。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。      

1 

1.CD1 

2.教學電子

書 

3.簡報 

4.圖卡 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

生活課程 

6-I-3-2 探究不同

情境與場合中應有

的禮儀，展現合宜

的行為。 
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二 

0905

～

0909 

一

、

食

食 

1.

食

晝 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 羅

馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 漢

字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 語

詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 句

型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 生

活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的用

餐時間、食物說

法，並學會運

用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動學習正確

的用餐禮儀，

及團隊合作的

精神。 

一、引起動機 

1.學生拿出書後小白板，寫出上一

堂學習任務中自己挑選的兩個語

詞。 

2.老師隨機請學生上臺發表語詞造

句，並視情況予以指導及獎勵。 

  

二、發展活動 

（三）活動三：做伙來造句 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙來造句」內容，老師

再帶領學生複誦，並參考「真平博

士博」解說句型結構。 

2.參考「語詞替換造句」進行教學

活動。 

  

（四）活動四：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「講看覓」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「佇學校食飯的禮儀」進行

教學活動。 

3.視教學狀況，可補充教學補給站

的「俗語」。 

  

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：請學生思考什

麼午餐組合才稱得上「營養均

衡」？ 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.小白板 

4.白板筆 

5.圖卡 

  

寫作評量 

說話評量 

  

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

生活課程 

6-I-3-2 探究不同

情境與場合中應有

的禮儀，展現合宜

的行為。 
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三 

0912

～

0916 

一

、

食

食 

1.

食

晝 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 羅

馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 漢

字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 語

詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 句

型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 生

活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的用

餐時間、食物說

法，並學會運

用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動學習正確

的用餐禮儀，

及團隊合作的

精神。 

一、引起動機 

請學生看「咱來試看覓」情境圖，

延續上一堂的用餐禮儀，複習用餐

前、取餐時、用餐時需個別注意什

麼？藉此進入本堂課教學。 

 二、發展活動 

（五）活動五：咱來試看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「咱來試看覓」內容並講

解。 

2.請學生將第一小題的食物圈起

來，並提示以「𪜶今仔日中晝

食……」的句型發表。 

3.請學生用貼紙作答，完成第二小

題（自由發揮），並提示學生以

「我今仔日中晝食……」的句型發

表。 

4.將學生分組，發下學習單（本書

P153）進行「按呢食，上健

康！」教學遊戲。 

 （六）活動六：聽看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「聽看覓」內容並作答。 

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：練習書寫下一

堂輕鬆學拼音要學的聲母、韻

母。 

1 1.CD1、2 

2.教學電子

書 

3.學習單 

4.圖卡 

說話評量 

閱讀評量 

聽力評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

生活課程 

6-I-3-2 探究不同

情境與場合中應有

的禮儀，展現合宜

的行為。 
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四 

0919

～

0923 

一

、

食

食 

1.

食

晝 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 羅

馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 漢

字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 語

詞運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 生

活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能學會本課

拼音課程及相

關語詞。 

一、引起動機 

老師請學生分享書寫練習的心得，

藉此進入「輕鬆學拼音」教學。 

  

二、發展活動 

（七）活動七：輕鬆學拼音 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學拼音」內容，老師

再帶領學生拼讀本課所學拼音，並

指導其發音。 

2.參考「拼音接力賽」進行教學遊

戲。 

  

（八）活動八：拼音練習 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「拼音練習」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，請學生

回答問題時，一併念出該題拼音。

打叉的題目，老師可指定或請自願

的學生拼讀該題目音標的正確念法

並視情況給予指導或鼓勵。 

3.視教學狀況，參考「聽音辨聲」

進行教學活動。 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.拼音卡 

說話評量 

聽力評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

生活課程 

6-I-3-2 探究不同

情境與場合中應有

的禮儀，展現合宜

的行為。 
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五 

0926

～

0930 

一

、

食

食 

2.

下

晡

的

點

心 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能正確朗讀課

文並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能聽懂且說出

常見的點心名

稱，並能透過課

程提供的句型應

用於日常生活。 

3.能認識 ABB

結構之疊字詞，

並能搭配常見的

點心名稱，陳述

食物的滋味。 

4.能透過課程

活動，與他人

協力完成指定

任務，學習團

隊合作的精

神。 

一、引起動機 

老師播放一段趣味的叫賣，說明這

是臺灣早期街道常見的叫賣聲，現

在僅能在鄉間、傳統市場或夜市聽

見，詢問學生是否曾在生活中聽過

叫賣聲，藉此引導學生進入課文教

學。 

二、發展活動 

（一）活動一：咱來讀課文 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽課文內容，老師再帶領學生

朗讀，講解課文內容、語詞，並指

導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

（二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學語詞」內容，老師

再帶領學生複誦，講解語詞並指導

學生正確發音。 

（三）活動三：做伙來造句 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙來造句」內容，老師

再帶領學生複誦，並解說句型結

構。 

三、統整活動 

指派學習任務：「我會曉起頭兼

收尾」，依照指定句型，自行完

成照樣造句，寫在紙上，於下堂

課發表。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.圖卡 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

生活課程 

5-I-4 對生活周遭

人、事、物的美有

所感動，願意主動

關心與親近。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

六 

1003

～

1007 

一

、

食

食 

2.

下

晡

的

點

心 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能聽懂且說出

常見的點心名

稱，並能透過課

程提供的句型應

用於日常生活。 

2.能透過課程

活動，與他人

協力完成指定

任務，學習團

隊合作的精

神。 

一、引起動機 

老師隨機或請自願的學生上臺發表

上一堂課的學習任務：我會曉起頭

兼收尾。結束後，回收所有學生的

任務紙，予以批覆。 

 二、發展活動 

（四）活動四：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「講看覓」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「點心食袂煞」進行教學活

動。 

 （五）活動五：咱來試看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「咱來試看覓」內容，老師

再帶領學生複誦，並講解內容。 

2.師生可採互動式對答，請學生以

指定句型回答。 

 （六）活動六：聽看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「聽看覓」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「買啥物」進行教學活動。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：練習書寫下一

堂輕鬆學拼音要學的聲母、韻

母。 

1 1.CD1、2 

2.教學電子

書 

3.學習單 

4.圖卡 

說話評量 

閱讀評量 

聽力評量 

戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

生活課程 

5-I-4 對生活周遭

人、事、物的美有

所感動，願意主動

關心與親近。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

七 

1010

～

1014 

一

、

食

食 

2.

下

晡

的

點

心 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能學會本拼

音課程及相關

語詞。 

一、引起動機 

老師請學生分享書寫練習的心得，

藉此進入「輕鬆學拼音」教學。 

  

二、發展活動 

（七）活動七：輕鬆學拼音 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學拼音」內容，老師

再帶領學生拼讀本課所學拼音，並

指導其發音。 

2.參考「拼音大捙拚」進行教學遊

戲。 

  

（八）活動八：拼音練習 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「拼音練習」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，請學生

依序念出拼音。 

3.視教學狀況，參考「你手寫我

口」進行教學遊戲。 

  

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.請學生回家複習第一、二課學

習內容。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.小白板 

4.白板筆 

5.拼音卡 

說話評量 

聽力評量 

寫作評量 

戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

生活課程 

5-I-4 對生活周遭

人、事、物的美有

所感動，願意主動

關心與親近。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

八 

1017

～

1021 

一

、

食

食 

2.

下

晡

的

點

心 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能複習第一

單元所學，並

應用於生活

中。 

一、引起動機 

老師問學生第一、二課的學習心

得，藉此進入「複習一」教學。 

 二、發展活動 

（九）活動九：複習一 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「複習一」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容、引導學

生作答。 

2.師生可採互動式進行對答，老師

亦可針對非答案之選項向學生提

問，以達充分複習之效。 

（十）活動十：看圖講故事 

1.老師協助學生分組，參考「故事

山」進行教學活動。 

2.老師在黑板上畫出故事山結構，

並請每組學生拿出 4 個小白板，標

上故事山的編號。 

3.老師播放 CD1 或教學電子書，

讓學生聆聽「看圖講故事」內容，

聽完請各組根據故事山的結構，在

各分圖旁標示「(1)開始、(2)發展

／高潮、(3)結局」之編號。 

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.小白板 

4.白板筆 

聽力評量 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

生活課程 

5-I-4 對生活周遭

人、事、物的美有

所感動，願意主動

關心與親近。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

九 

1024

～

1028 

二

、

行

行

出

狀

元 

3.

擔

仔

位 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能正確朗讀課

文並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能聽懂且說出

生活中常見的攤

位、商店說法，

並學會運用。 

3.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

4.能藉由課程

活動重新認識

生活圈的各類

攤販、商店，

並體驗叫賣文

化，建立對社

區的歸屬感。 

一、引起動機 

老師詢問學生是否去過菜市場？有

看過哪些攤販？藉此引導學生進入

課文教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：咱來讀課文 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽課文內容，老師再帶領學生

朗讀，講解課文內容、語詞，並指

導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

3.參考「真平博士博」補充相關的

語文知識。 

4.參考「唸課文真心適」進行教學

遊戲。 

（二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學語詞」內容，老師

再帶領學生複誦，講解語詞並指導

學生正確發音。 

2.參考「來去踅街買物件」進行教

學活動，讓學生透過句型熟悉語詞

的應用。 

3.視教學情況可補充「語詞造

句」，讓學生理解語詞的其他應

用。 

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD1、2 

2.教學電子

書 

3.學習單 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

生涯規劃教育 

涯 E9 認識不同

類型工作/教育環

境。 

社會領域課程 

2a-Ⅱ-1 關注居住

地方社會事物與環

境的互動、差異與

變遷等問題。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十 

1031

～

1104 

二

、

行

行

出

狀

元 

3.

擔

仔

位 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的攤

位、商店說法，

並學會運用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動重新認識

生活圈的各類

攤販、商店，

並體驗叫賣文

化，建立對社

區的歸屬感。 

一、引起動機 

老師請學生拿出上堂課的任務單，

以「（啥物攤仔位／店面）咧賣

（啥物物件）」的句型發表，如：

賣果子的咧賣蓮霧、王梨。藉此引

導學生進入「做伙來造句」教學。 

  

二、發展活動 

（三）活動三：做伙來造句 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙來造句」內容，老師

再帶領學生複誦，並解說句型結

構。 

2.參考「頭家真海派」進行教學活

動。 

  

（四）活動四：講看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「講看覓」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「我是喝賣大王」進行教學

遊戲。 

  

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：完成「我是喝

賣大王」評論表。（老師可視評

量目標自行設計） 

1 1.CD1 

2.教學電

子書 

說話評量 

寫作評量 

生涯規劃教育 

涯 E9 認識不同

類型工作/教育環

境。 

社會領域課程 

2a-Ⅱ-1 關注居住

地方社會事物與環

境的互動、差異與

變遷等問題。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
一 

1107

～

1111 

二

、

行

行

出

狀

元 

3.

擔

仔

位 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的攤

位、商店說法，

並學會運用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動重新認識

生活圈的各類

攤販、商店，

並體驗叫賣文

化，建立對社

區的歸屬感。 

一、引起動機 

回收「我是喝賣大王」評論表批

覆，扼要總結上一堂各組叫賣活動

的表現。 

  

二、發展活動 

（五）活動五：咱來試看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「咱來試看覓」內容，老師

再帶領學生複誦，並講解接下來教

學遊戲的玩法。 

2.播放教學電子書中遊戲說明動

畫，讓學生了解遊戲流程。 

3.將學生分組，進行「啥人是大頭

家」教學遊戲。 

（六）活動六：聽看覓 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「聽看覓」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，提示學

生以「（啥物人）欲去（啥物擔仔

位）遐買（啥物物件）」的句型回

答問題。 

3.視教學情況，可介紹教學補給

站：「俗語」、「來聽笑詼」。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：練習書寫下一

堂輕鬆學拼音要學的聲母、韻

母。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.電器膠帶 

4.沙包 

5.圖卡 

說話評量 

聽力評量 

生涯規劃教育 

涯 E9 認識不同

類型工作/教育環

境。 

社會領域課程 

2a-Ⅱ-1 關注居住

地方社會事物與環

境的互動、差異與

變遷等問題。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
二 

1114

～

1118 

二

、

行

行

出

狀

元 

3.

擔

仔

位 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語

文簡單寫

出自己的

感受與需

求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能學會本拼音

課程及相關語

詞。 

2.能藉由課程

活動重新認識

生活圈的各類

攤販、商店，

並體驗叫賣文

化，建立對社

區的歸屬感。 

一、引起動機 

老師請學生分享書寫練習的心得，

藉此進入「輕鬆學拼音」教學。 

 二、發展活動 

（七）活動七：輕鬆學拼音 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學拼音」內容，老師

再帶領學生拼讀本課所學拼音，並

指導其發音。 

2.參考「拼音神算」進行教學遊

戲。 

 （八）活動八：拼音練習 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「拼音練習」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，請學生

念出答案。 

 （九）活動九：來唱囡仔歌 

1.播放 CD1 或教學電子書，讓學

生聆聽「來唱囡仔歌」內容，老師

再帶領學生朗讀，講解其內容、語

詞，並指導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

3.老師播放 CD1 或教學電子書，

帶領學生學唱「囡仔歌：買物

件」。 

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD1 

2.教學電子

書 

3.拼音卡 

  

說話評量 

聽力評量 

閱讀評量 

生涯規劃教育 

涯 E9 認識不同

類型工作/教育環

境。 

社會領域課程 

2a-Ⅱ-1 關注居住

地方社會事物與環

境的互動、差異與

變遷等問題。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
三 

1121

～

1125 

二

、

行

行

出

狀

元 

4.

咱

的

英

雄 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能正確朗讀課

文並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能聽懂且說出

生活中常見的職

業名稱說法，並

學會運用。 

3.能掌握本課所

學的句型，並應

用於日常生活。 

4.能藉由課程

活動發掘個人

志趣，擬訂未

來目標，並尊

重、感謝各行

各業的貢獻。 

一、引起動機 

老師詢問學生家人從事何種職業，

藉此引導學生進入課文教學。 

二、發展活動 

（一）活動一：咱來讀課文 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽課文內容，老師再帶領學生

朗讀，講解課文內容、語詞，並指

導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

（二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學語詞」內容，老師

再帶領學生複誦，講解語詞並指導

學生正確發音。 

2.參考「職業聯想」、「予恁臆，伊

到底是啥物人？」進行教學遊戲。 

3.視教學情況補充「語詞造句」，

讓學生理解語詞之應用。 

（三）活動三：做伙唸俗語 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙唸俗語」內容，老師

再帶領學生複誦，講解俗語並指導

學生正確發音。 

三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.拼字片 

4.紙板 

5.學習單 

6.膠水 

7.圖卡 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E8 對工作／

教育環境的好奇

心。 

生活課程 

1-I-2-2 覺察自己

與他人各具特色與

長處，進而欣賞自

己的獨特與優點。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
四 

1128

～

1202 

二

、

行

行

出

狀

元 

4.

咱

的

英

雄 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的職

業名稱說法，並

學會運用。 

2.能掌握本課所

學的句型，並應

用於日常生活。 

3.能藉由課程

活動發掘個人

志趣，擬訂未

來目標，並尊

重、感謝各行

各業的貢獻。 

一、引起動機 

老師詢問學生家人從事何種職業，

藉此引導學生進入「做伙來造句」

教學。 

 二、發展活動 

（四）活動四：做伙來造句 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙來造句」內容，老師

再帶領學生複誦，並講解接下來教

學遊戲的玩法。 

2.參考「九宮格大戰」進行教學遊

戲。 

 （五）活動五：講看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「講看覓」內容，老師再

帶領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「我的夢想」進行教學活

動。 

3.視教學情況補充「情境小劇

場」。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課

所學。 

2.指派學習任務：練習書寫下一

堂學拼音要學的聲母、韻母。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.A4 紙數張 

4.圖卡 

說話評量 
生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E8 對工作／

教育環境的好奇

心。 

生活課程 

1-I-2-2 覺察自己

與他人各具特色與

長處，進而欣賞自

己的獨特與優點。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
五 

1205

～

1209 

二

、

行

行

出

狀

元 

4.

咱

的

英

雄 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見的職

業名稱說法，並

學會運用。 

2.能掌握本課所

學的句型，並應

用於日常生活。 

3.能學會本拼音

課程及相關語

詞。 

4.能藉由課程

活動發掘個人

志趣，擬訂未

來目標，並尊

重、感謝各行

各業的貢獻。 

一、引起動機 

老師詢問學生學習任務的執行狀況

與心得，藉此進入「聽看覓」教

學。 

 二、發展活動 

（七）活動七：聽看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「聽看覓」內容並作答。 

2.老師請學生依各題提示句型進行

造句，並說給鄰座的同學聽，互相

檢核。 

3.視教學情況，可補充教學補給

站：「孽譎仔話」。 

 （八）活動八：輕鬆學拼音 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學拼音」內容，老師

再帶領學生拼讀本課所學拼音，並

指導其發音。 

2.參考「拼音翻翻卡」進行教學遊

戲。 

 （九）活動九：拼音練習 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「拼音練習」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，請學生

依序念出拼音。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.請學生回家複習第三、四課學

習內容。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.圖卡 

4.拼音卡 

5.小白板 

6.白板筆 

聽力評量 

說話評量 

  

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E8 對工作／

教育環境的好奇

心。 

生活課程 

1-I-2-2 覺察自己

與他人各具特色與

長處，進而欣賞自

己的獨特與優點。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
六 

1212

～

1216 

二

、

行

行

出

狀

元 

4.

咱

的

英

雄 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-A3 

閩-E-B1 

閩-E-C1 

 

1.能複習第二

單元所學，並

應用於生活

中。 

一、引起動機 

老師問學生第三、四課的學習心

得，藉此進入「複習二」教學。 

 二、發展活動 

（十）活動十：複習二 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「複習二」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容、引導學

生作答。 

2.答畢師生可採互動式進行對答，

老師可引導學生用完整的句子發

表。 

 （十一）活動十一：看圖講故事 

1.老師協助學生分組，參考「心智

圖」進行教學活動，每組活動工具

為一張全開紙和一組彩色筆。 

2.老師播放 CD2，讓學生聆聽「看

圖講故事」內容，聽完後在黑板上

寫出三個問題，再次播放 CD2，

引導學生聚焦細節並隨手記錄。 

3.老師請各組就這三個連環問題的

答案，繪製出心智圖（老師可先在

黑板上畫出架構供學生參考）。最

後，各組輪流上臺發表成果，老師

視情況給予指導或鼓勵。 

 三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.全開紙數

張 

4.小白板 

5.白板筆 

6.圖卡 

7.彩色筆 

聽力評量 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E8 對工作／

教育環境的好奇

心。 

生活課程 

1-I-2-2 覺察自己

與他人各具特色與

長處，進而欣賞自

己的獨特與優點。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
七 

1219

～

1223 

三

、

方

位 

5.

去

旅

行 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能正確朗讀課

文並認讀課文中

的重要語詞。 

2.能聽懂且說出

生活中常見用以

表示位置的方向

說法，並學會運

用。 

3.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

4.能藉由課程

活動增強空間

認知能力且類

化至生活，並

學習團隊合作

的精神。 

一、引起動機 

老師詢問學生是否有和家人朋友一

同騎腳踏車出遊的經驗，藉此引導

學生進入課文教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：咱來讀課文 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽課文內容，老師再帶領學生

朗讀，講解課文內容、語詞，並指

導學生正確發音。 

2.根據課文內容提問，協助學生理

解文本。 

3.參考「唸課文真心適」進行教學

遊戲。 

4.參考「來寫字」，引導學生進行

書寫。 

 二）活動二：輕鬆學語詞 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學語詞」內容，老師

再帶領學生複誦，講解語詞並指導

學生正確發音。 

2.參考「全體注意，聽我口令」進

行教學遊戲。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：用兩個以上的

語詞造一個句子，於下堂課隨機

抽選學生發表。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.便利貼 

4.紙板 

說話評量 

閱讀評量 

寫作評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情

境中，懂得運用

文本習得的知識

解決問題。 

綜合活動課程 

2b-II-2 參加團體

活動，遵守紀律、

重視榮譽感，並展

現負責的態度。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
八 

1226

～

1230 

三

、

方

位 

5.

去

旅

行 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見用以

表示位置的方向

說法，並學會運

用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動增強空間

認知能力且類

化至生活，並

學習團隊合作

的精神。 

一、引起動機 

老師隨機或請自願的學生上臺發

表，發表時，帶上自己造句使用到

的語詞圖卡，老師視情況給予指導

或鼓勵。（範例參考 P104） 

 二、發展活動 

（三）活動三：做伙來造句 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「做伙來造句」內容，老師

再帶領學生複誦，並參考「真平博

士博」解說句型結構。 

2.學生兩人一組，拿出小白板，抄

寫本課句型（語詞替換處畫底

線）；拿出本課及第三課的書後圖

卡，練習「語詞替換造句」。 

 （四）活動四：講看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「講看覓」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容。 

2.參考「我是報路𪜶人」進行教學

活動。 

3.視教學情況，參考「毋通踏地

雷」進行教學遊戲。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：複習第一到四

課的語詞。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.學習單 

4.小白板 

5.白板筆 

6.圖卡 

說話評量 
閱讀素養教育 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情

境中，懂得運用

文本習得的知識

解決問題。 

綜合活動課程 

2b-II-2 參加團體

活動，遵守紀律、

重視榮譽感，並展

現負責的態度。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

十
九 

0102

～

0106 

三

、

方

位 

5.

去

旅

行 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能聽懂且說出

生活中常見用以

表示位置的方向

說法，並學會運

用。 

2.能透過課程提

供的句型，掌握

語詞運用的方

法，並應用於日

常生活。 

3.能藉由課程

活動增強空間

認知能力且類

化至生活，並

學習團隊合作

的精神。 

一、引起動機 

老師問學生是否完成上堂課的學習

任務，可隨機抽問，並藉此進入

「咱來試看覓」教學。 

 二、發展活動 

（五）活動五：咱來試看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「咱來試看覓」內容，老師

再帶領學生複誦，並講解內容，請

學生依提示作答。 

2.師生可採互動方式對答，答畢全

班一起念讀，可請學生邊念邊畫路

線以加深學習印象。 

3.參考「豆仔佇佗位」進行教學活

動。 

 （六）活動六：聽看覓 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「聽看覓」內容並作答。 

2.參考「東西南北食透透」進行教

學遊戲。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.指派學習任務：練習書寫下一

堂輕鬆學拼音要學的聲母、韻

母。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.對開紙數

張 

4.數字籤紙

1~3 

5.棋子 

6.圖卡 

說話評量 

寫作評量 

聽力評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情

境中，懂得運用

文本習得的知識

解決問題。 

綜合活動課程 

2b-II-2 參加團體

活動，遵守紀律、

重視榮譽感，並展

現負責的態度。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

二
十 

0109

～

0113 

三

、

方

位 

5.

去

旅

行 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南

語文簡單

寫出自己

的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能學會本課

拼音課程及相

關語詞。 

一、引起動機 

老師請學生分享書寫練習的心得，

藉此進入「輕鬆學拼音」教學。 

 二、發展活動 

（七）活動七：輕鬆學拼音 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「輕鬆學拼音」內容，老師

再帶領學生拼讀本課所學拼音，並

指導其發音。 

2.參考「拼音心臟病」進行教學遊

戲。 

 （八）活動八：拼音練習 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「拼音練習」內容並作答。 

2.師生可採互動方式對答，請學生

發表答案。 

3.視教學狀況，參考「釣魚大師」

進行教學遊戲。 

 三、統整活動 

1.搭配教學電子書，複習本堂課所

學。 

2.請學生回家複習第五課學習內

容。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.迴紋針 

4.竹筷 

5.棉線 

6.磁鐵 

7.拼音卡 

8.小白板 

9.白板筆 

說話評量 

聽力評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情

境中，懂得運用

文本習得的知識

解決問題。 

綜合活動課程 

2b-II-2 參加團體

活動，遵守紀律、

重視榮譽感，並展

現負責的態度。 



                                                                                                                              民族國小 3 上本土語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

三

、

方

位 

5.

去

旅

行 

1-Ⅱ-1 能應用

閩南語標音

符號、羅馬

字及漢字，

協助聆聽理

解。 

1-Ⅱ-3 能聆聽

並理解對方

所說的閩南

語。 

2-Ⅱ-1 能運用

閩南語的標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運用

標音符號、

羅馬字及漢

字認讀日常

生活中常

見、簡單的

閩南語文。 

 

◎Aa-Ⅱ-1  

羅馬拼音。 

◎
Aa-Ⅱ-2  

漢字書寫。 

◎
Ab-Ⅱ-1  

語詞運用。 

◎
Ab-Ⅱ-2  

句型運用。 

◎
Bg-Ⅱ-1  

生活應對。 

◎
Bg-Ⅱ-2  

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1 

閩-E-C2 

 

1.能複習第三

單元所學及複

習本冊所學，

並應用於生活

中。 

一、引起動機 

老師問學生第五課的學習心得，藉

此進入「複習三」教學。 

 二、發展活動 

（九）活動九：複習三 

1.播放 CD2 或教學電子書，讓學

生聆聽「複習三」內容，老師再帶

領學生複誦，並講解內容、引導學

生作答。 

2.答畢師生可採互動式進行對答，

老師引導學生用完整的句子發表。 

3.視教學狀況，可參考「佗位無對

同」進行教學活動。 

 （十）活動十：看圖講故事 

1.老師事先準備活動單，參考

P119「曼陀羅思考法」閱讀分析

九宮格設計題目。 

2.老師協助學生分組，每組發下一

張活動單，接著播放 CD2，讓學

生聆聽「看圖講故事」內容。 

 (十一)活動十一：總複習 

1.讓學生聆聽「總複習」內容。 

2.進行「歡喜來過關」教學遊戲。 

 三、統整活動 

搭電子書，複習本堂課所學。 

1 1.CD2 

2.教學電子

書 

3.活動單 

閱讀評量 

寫作評量 

說話評量 

聽力評量 

閱讀素養教育 

閱 E11 低年級：

能在一般生活情

境中，懂得運用

文本習得的知識

解決問題。 

綜合活動課程 

2b-II-2 參加團體

活動，遵守紀律、

重視榮譽感，並展

現負責的態度。 

 



民族國小三上英語 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【英語】領域教學計畫表  設計者：【英語領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

英文領域三上 

Super Fun 3 

Phonics Review 

Lesson 1 Who’s He? 

Lesson 2 Is She a Teacher? 

Review1 

Lesson 3 Where’s He? 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

Review2 

Culture & Festivals：Halloween 



民族國小三上英語 

 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

一 

0929

～

0902 

基
本
問
候
、
教
室
用
語 

G
e
t 

Re
ad
y-

 p
ho
ni
cs
 R
ev
ie
w 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識並能根據教師

所使用之教室用語做

出指令的動作。 

2. 能辨識並唸出短母

音音組。 

3. 能正確拼讀發音例

字。 

Get Ready- phonics Review 

 

認識同學、前測（pretest)、班

規說明。 

（確認是不是每個人都有英文

名字） 

 

課本 p10~21 題目練習 

1 

CD 

電子書 

大頻 

課本 

習作 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

二 

0905

～

0909 

複
習
學
過
的
字
母
發
音 

G
e
t 

Re
ad
y-

 p
ho
ni
cs
 R
ev
ie
w 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識並能根據教師

所使用之教室用語做

出指令的動作。 

2. 能辨識並唸出短母

音音組。 

3. 能正確拼讀發音例

字。 

Get Ready- phonics Review 

 

1. 教師宣佈英語教室的常規與獎

懲制度。小默契訓練。如教師說

Attention!，學生需回答 One!、

Two!。 

2. 選派英語小老師及各組小組長

與副組長。請學生檢查課本狀

態，若正常則寫上班級及姓名。 

 

習作 p2~7 書寫練習 

1 

CD 

電子書 

英文名單 

課本 

習作 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

三 

0912

～

0916 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認真聽故事。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 Who’s He? 

 

1. 教師播放投影片介紹 family 

tree 的概念。 

2. 教師發下學習單，請小組共

同討論完成。 

3. 請學生進行小組討論家人的

英文稱謂與中文稱謂有什麼不

同。 

4. 請各組發表意見。  

 

 

1 

ppt 

學習單 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

四 

0919

～

0923 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 1 Who’s He? 

 

1. 播放影片：What do you do 

with your family? 

https://www.youtube.com/watch?

v=df7B9_Pp2cM 

2. 教師提問：What do you do 

with your family? 

3. 請學生自由發表。 

 

 

1 

網路影片 

小白板 

白板筆 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=df7B9_Pp2cM
https://www.youtube.com/watch?v=df7B9_Pp2cM


民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

五 

0926

～

0930 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動 
Lesson 1 Who’s He? 

 

1.角色扮演 

幫學生複習本課故事內容 

教師將全班學生分成 A、B 兩

組，輪流扮演旁白者與小老鼠

這兩個角色，請學生以兩種不

同的語氣與動作，大聲念出故

事內容。 

 
2.習作書寫練習 
播放電子書或 CD，請學
生完成習作 P8~15。 

1 

ppt 

電子書 

CD 

課本 

習作 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

六 

1003

～

1007 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 2 Is She a Teacher? 

 

繪本《Clothesline Clues to Jobs 

People Do》 

【warm up / before reading】 

1. 歌曲欣賞： [What Do Your 

Parents Do? ] Educational Song 

for Kids | BIG SHOW #3-9  

2. 教師問學生歌曲中出現那些

職業？ (doctor, reporter, farmer, 

teacher, barber and clerk) 

3. 帶學生認讀這六個單字。 

4. 教師問學生爸媽是否從事上

述之職業，例如：Whose father 

/mother is a doctor?。 

 

 

1 

繪本影片 

互動影片 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 
口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活

情境中所需使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

七 

1010

～

1014 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 2 Is She a Teacher? 

 

第三節 

課本 p38~39 及習作 p16~21 題

目書寫練習 

1 

ppt 

小白板 

白板筆 

電子書 

課本 

習作 

參與度評

量 

觀察評量 

作業評量 

教育 

閱 E1 認識一般生

活情境中所需使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

八 

1017

～

1021 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
第一節 

1.教師再次播放自製的繪本投影

片並引導學生一起大聲朗讀。 

2. 小組討論與共作：發下小白

板與白板筆 (每組一份)，教師

根據繪本裡提到的職業，指派

各小組負責一種職業的討論與

共作。 

3. 小組輪流上台發表，教師立

即給予講評回饋。 

 

第二節 

歌曲欣賞：Alphabet 

Occupations" - ABC Jobs Song 

for Kids | Learn the alphabet 

phonics with Jobs & Occupations 

https:/./www.youtube.com/watch?

v=r6Oxqyd5qUw，鼓勵學生自

由提問歌曲中出現的其他職業

相關問題。 

 

第三節 

請學生在課堂上完成個人作

品：Clothesline Clues to my 

favorite job。 

 

學生先在各自的小組內進行彼

此分享，然後再共同推派一位

同學上台發表。 

1 

ppt 

白板 

白板筆 

影片 

學生作品 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r6Oxqyd5qUw
https://www.youtube.com/watch?v=r6Oxqyd5qUw


民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

九 

1024

～

1028 

萬
聖
節
活
動 

R
e
vi
ew
1 

& 
H

ap
p

y
 H

allo
w

een 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Review1 & Happy Halloween 

 

1. 課本 p70~72 故事及單

字教學 

2. P73 歌曲教唱 

3. 配合校內萬聖節妝扮

活動，設計闖關卡到

各處室要糖果。 

 

Halloween_missi

oncard.pdf
 

1 

萬聖節服

裝 

節慶海報 

闖關卡 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十 

1031

～

1104 

複
習
及
期
中
評
量 

Rev

iew

1 & 

Exa

m 1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Review1 & Exam 1 

 

紙筆測驗 40 分鐘 

發給學生測驗卷，教師解

釋測驗卷作答方式，進行

紙筆評量。 

 

 

1 

測驗卷 口語評量 

紙筆測驗 

  



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
一 

1107

～

1111 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 
 

教師開啟課名頁面，請學生

仔細觀察，並引導學生回

答。 

故事教學 

1.教師播放 CD，請學生仔

細聆聽故事內容。 

2.教師利用故事情境頁面，

帶領學生念出對話，並解釋

對話內容。 

 

單字教學 

1.教師開啟單字圖卡，帶領

學生覆誦 3-5 次。 

2.教師開啟單字字卡配合對

應的圖卡，再次帶念單字。

(bathroom, bedroom, kitchen, 

dining room, living room) 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
二 

1114

～

1118 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 
 

暖身活動 

1.教師開啟單字圖卡，帶領

學生一一念讀單字 3-5 次。 

2.教師開啟單字字卡，請 5

位學生將字卡與圖卡配對。 

 

單字與句型綜合練習活動  

1.教師開啟本課句型條，接

著開啟單字圖卡，問問句，

引導學生根據教師的提示

回答。  

3.請學生兩兩一組，教師示

範並帶領學生進行課本口

說練習活動。(p57~59) 

 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
三 

1121

～

1125 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere

’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 
 

複習本課的拼讀例字，並將

全班學生分成兩組競賽，確

認學生能聽音辨字。 

播放 CD，引導學生跟讀與

跟誦。若時間足夠，可讓學

生分組練習或輪讀。 

 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
四 

1128

～

1202 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

D

o 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

 

教師開啟課名頁面，請學生

仔細觀察，並引導學生回

答。 

故事教學 

1.教師播放 CD，請學生仔

細聆聽故事內容。 

2.教師利用故事情境頁面，

帶領學生念出對話，並解釋

對話內容。 

 

單字教學 

1.教師開啟單字圖卡，帶領

學生覆誦 3-5 次。 

2.教師開啟單字字卡配合對

應的圖卡，再次帶念單字。

(bird, rabbit, turtle, cat, dog, 

fish) 

 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
五 

1205

～

1209 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

 

暖身活動 

1.教師開啟單字圖卡，帶領

學生一一念讀單字 3-5 次。 

2.教師開啟單字字卡，請 5

位學生將字卡與圖卡配對。 

 

單字與句型綜合練習活動  

1.教師開啟本課句型條，接

著開啟單字圖卡，問問句，

引導學生根據教師的提示

回答。  

3.請學生兩兩一組，教師示

範並帶領學生進行課本口

說練習活動。(p61~63) 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
六 

1212

～

1216 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

 

複習本課的拼讀例字，並將

全班學生分成兩組競賽，確

認學生能聽音辨字。 

播放 CD，引導學生跟讀與

跟誦。若時間足夠，可讓學

生分組練習或輪讀。 

 

 

1 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
七 

1219

～

1223 

聖
誔
節
活
動 

F
e
st
iv
al
s:
 C
hr
is
tm
as 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 

3. 能完成創作作品。 

4. 能認識其他國家與

我國的異同。 

Festivals: Christmas 

聖誕節卡片製作 

準備紙卡及裝飾亮片，參

考網路影片及自製簡報檔

案，帶領小朋友製作聖誕

節卡片。 

 

 
1 

節慶海報 

網路影片 

卡片紙 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
八 

1226

～

1230 

複
習 

R
e
vi
ew
2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Review2 

 

暖身活動 

教師播放 CD，請學生跟

讀故事對話。 

 

單字句型複習 

1.教師開啟第三課及第四

課的單字圖卡，手指著單

字圖卡，請學生大聲念出

圖卡上的單字，再依相同

方式複習字卡。 

2.教師將全班分成 2 組。

每一組各派一位學生上

臺，當教師念出一個單

字，臺上的學生須立即指

出該單字的圖卡。 

3.教師開啟第三課及第四

課的句型條，隨意指著單

字圖卡，引導學生以適當

的句型回答。 

 

回家作業 

請學生回家聽讀，熟悉第

三、四課故事內容。 

  

 

1 

測驗卷 口語評量 

紙筆測驗 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
九 

0102

～

0106 

文
化
教
學 

文
化
教
學W

on
de
rs
 o
f 
th
e 
Wo
rl
d 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 

3. 能完成創作作品。 

4. 能認識其他國家與

我國的異同。 

文化教學 Wonders of the 

World 

 

1. 歌曲欣賞：This Is Where I 

Live | I Love to Learn | Music for 

Kids, Preschool Songs, Kids 

Songs 

https://www.youtube.com/watch?

v=3crdfjFfxjI 

2. 教師告訴學生：The place 

where we live with our family is 

“home.”分組討論為什麼？寫

在小白板上並輪流上台發表。 

3. 發下學習單並派發回家作

業。 

1 

網路影片 

白板筆 

小白板 

學習單 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3crdfjFfxjI
https://www.youtube.com/watch?v=3crdfjFfxjI


民族國小三上英語 

 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

二
十 

0109

～

0113 

總
複
習 

E
x
am
2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫本學

習所習得的單字。 

2. 能聽懂、辨識並說

出本學習所習得的句

子。 

3. 能以學過的單字及

句型與他人溝通。  

 

Exam2 

 

紙筆測驗 40 分鐘 

發給學生測驗卷，教師解

釋測驗卷作答方式，進行

紙筆評量。 

 

 

1 

   國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小三上英語 

 

廿
一 

0116

～

0120 

期
末
評
量 

Fin

al 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Final Review 

暖身活動 

1.教師開啟電子書，請全班

唸出 p64 的短文，並解說。 

2.教師於黑板寫下 He is 

_______. 的句型，引導學

生依教師所出示的單字字

卡，以黑板上的句型造句。

接著，依相同方式複習 

She is _______. 及  Is 

she (a)_______? 的句型。 

故事創作活動 

引導學生完成 p65~69 的練

習，依據故事頁面中的提

示，將單字填入句中，完成

句子。並仿作。 

作品分享 

請學生上臺朗讀並展示自

己 的 作 品  (show and 

tell)。 

回家作業 

1.請學生回家完成故事創

作的插畫與著色。 

2.請學生回家朗讀故事創

作給家人聽。 

1 

電子書 

測驗卷 

口語評量 

紙筆測驗 
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民族國小 3 上數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【三年級學年老師】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

數學領域三上 

第一單元 10000 以內的數 

第二單元 四位數的加減 

第三單元 公升和毫升 

第四單元 乘法 

第五單元 角 

第六單元 面積 

第七單元 除法 

第八單元 公斤和公克 

第九單元 分數 



民族國小 3 上數學 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第一

單元

1000

0 以

內的

數 

活動

一：

數到

1000
0 

活動

二：

使用

錢幣 

n-Ⅱ-1 理解一

億以內數的位

值結構，並據

以作為各種運

算與估算之基

礎。 

N-3-1 一萬

以內的數：

含位值積木

操作活動。

結合點數、

位值表徵、

位值表。位

值單位

「千」。位值

單位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.建立 10000 以內的數詞

序列，及各數的說、讀、

聽、寫、做。 

2.使用 1 元、5 元、10

元、50 元、100 元、500

元和 1000 元的錢幣進行

買賣活動。 

3.認識「千位」的位名和

10000 以內數的位值，並

進行位值單位的換算。 

活動一：數到 10000 

1.教師以蘭嶼飛魚季的情境布

題，學生實際操作附件複習舊經

驗，並認識「千位」位名；及認

識一萬。 

2.教師重新以積木圖像布題，讓

學生學習 10000 以內數的說聽讀

寫做。 

3.教師以漁貨批發商、動物園的

情境布題，透過累加的方式讓學

生熟悉 10000 以內的數詞序列。 

4.教師以 10000 以內的任意數為

起點，逐次透過累減的方式，讓

學生熟悉 10000 以內的數詞序

列。 

活動二：使用錢幣 

1.教師以買露營用品的情境布

題，讓學生學習做 10000 以內數

的位值單位換算。 

2.教師以存款情境布題，讓學生

透過定位板認識 10000 以內的數

字，在定位板上的每一個「位

值」的數字，表示的數值為何？ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 1～3 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

【海洋教育】 

海 E4 認識家鄉或鄰近

的水域環境與產業。 

海 E11 認識海洋生物

與生態。 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品

的價值。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第一

單元

1000

0 以

內的

數 

活動

三：

比大

小 

活動

四：

整數

數線 

n-Ⅱ-1 理解一

億以內數的位

值結構，並據

以作為各種運

算與估算之基

礎。 

n-Ⅱ-8 能在數

線標示整數、

分數、小數並

做比較與加

減，理解整

數、分數、小

數都是數。 

N-3-1 一萬

以內的數：

含位值積木

操作活動。

結合點數、

位值表徵、

位值表。位

值單位

「千」。位值

單位換算。 

N-3-11 整數

數線：認識

數線，含報

讀與標示。

連結數序、

長度、尺的

經驗，理解

在數線上做

比較、加、

減的意義。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能用＞和＜的符號表示

10000 以內數量的大小關

係。 

2.能透過公分刻度尺認識

數線，並在數線上做比較

和加減。 

活動三：比大小 

1.教師以登山的情境布題，讓學

生利用定位板進行臺灣百岳高山

的高度比較，並用＞和＜的符號

表示。 

2.教師以借閱書籍統計情境布

題，學生討論解題。 

3.教師說明遊戲規則，讓學生透

過遊戲進行數字比大小的實作評

量。 

活動四：整數數線 

1.教師以泳池水深的刻度，引導

學生思考生活中有哪些「數線」

的圖像。 

2.藉由學生過去在「長度」相關

單元的舊經驗，讓學生繪製「直

尺上直線與數字刻度」，並介紹

「箭頭方向、0 為起點、一樣長

的間隔」的數線概念。 

3.學生在觀察數線上的刻度填入

適合的數字，並能理解數線上越

右邊的數越大，越左邊的數越

小。 

4.教師以緞帶的情境布題，透過

長度加、減的連結，理解在數線

上做加減的意義。 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 2、4 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第二

單元

四位

數的

加減 

活動

一：

三、

四位

數的

加法 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

N-3-2 加減

直式計算：

含加、減法

多次進、退

位。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能使用加法直式計算，

解決三、四位數的加法問

題。 

活動一：三、四位數的加法 

1.教師以搭火車情境布題，學生

透過錢幣圖示表徵和配合定位

板，熟練三位數加三位數的直式

計算。 

2.教師重新口述布題，學生脫離

定位板進行三位數和四位數的加

法計算解題。 

3.教師重新布題，做四位數加法

問題的教學，學生解題並理解加

法直式計算，進而熟練四位數的

加法直式計算。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 5 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品

的價值。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第二

單元

四位

數的

加減 

活動

二：

三位

數的

減法 

活動

三：

四位

數的

減法 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

N-3-2 加減

直式計算：

含加、減法

多次進、退

位。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能使用減法直式計算，

解決三、四位數的減法問

題。 

活動二：三位數的減法 

1.教師以紀念品店賣東西的情境

布題，錢幣圖示表徵和配合定位

板，熟練三位數減二位數的直式

計算。 

2.教師重新口述布題，學生配合

定位板進行三位數減三位數的解

題。 

3.教師重新口述布題(連續退位)，

學生配合定位板進行解題。 

活動三：四位數的減法 

1.教師以爺爺購買茶具的情境布

題，做四位數減法(多重退位)問題

的教學，學生解題並理解減法直

式計算。 

2.教師重新布題，做四位數減法

(多重退位且被減數有 0)問題的教

學，學生解題進而熟練四位數的

減法直式計算。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

4 

1.附件 5 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品

的價值。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第二

單元

四位

數的

加減 

活動

四：

加減

估算 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

N-3-2 加減

直式計算：

含加、減法

多次進、退

位。 

N-3-8 解

題：四則估

算。具體生

活情境。較

大位數之估

算策略。能

用估算檢驗

計算結果的

合理性。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能做整百或整千的加減

估算。 

活動四：加減估算 

1.教師介紹小朋友一天大約需攝

取的熱量，學生透過討論，理解

如何找出整百的數字估計，再利

用估算的結果，進行加減問題。 

2.教師重新以鐵馬之旅的情境布

題，學生透過討論，理解如何找

出整千的數字估計，再利用估算

的結果，進行加減問題。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭消費行

動，澄清金錢與物品

的價值。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E7 發展詮釋、反

思、評鑑文本的能

力。 

閱 E10 中、高年級：

能從報章雜誌及其他

閱讀媒材中汲取與學

科相關的知識。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第三

單元

公升

和毫

升 

活動

一：

認識

毫升 

活動

二：

公升

與毫

升 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-15 容

量：「公

升」、「毫

升」。實測、

量感、估測

與計算。單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識容量單位「公

升」、「毫升」（又稱「毫

公升」）及其關係（含單

位換算）。 

2.能以「公升」、「毫升」

為單位進行實測與估測。 

活動一：認識毫升 

1.教師介紹漱口水預防齲齒的活

動，讓學生透過觀察、討論和操

作，認識容量單位毫升及量杯的

刻度。 

2.教師以泡牛奶情境布題，學生

透過觀察、討論，知道不同容器

的最小刻度代表的量不同，並能

正確報讀。 

3.教師介紹 1 公升量杯，與學生

討論每一小格表示多少毫升。並

能用量杯做出正確的量，及進行

實測和估測。 

活動二：公升與毫升 

1.教師以果汁瓶上的容量標示引

入，學生透過觀察和討論，認識

容量單位公升，並察覺 1 公升和

1000 毫升之間的關係。 

2.教師重新布題，學生透過觀

察、討論，進行公升與毫升的整

數化聚。 

3.教師介紹 2 公升的量杯，學生

透過觀察、討論和操作，能使用

幾公升幾毫升的表示法進行報

讀，並做實測和估測。 

4.教師以兩種包裝的沙拉油情境

布題，引起換算的需求，讓學生

進行公升和毫升化聚的解題活

動。 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.10 毫升小量

杯、1 公升量

杯、2 公升量

杯 

2.生活中常見

「容量＜1 公

升」的瓶子、

杯子 

3.生活中常見

「容量＞1 公

升」的瓶子 

4.附件 6 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實測操作 

【環境教育】 

環 E17 養成日常生活

節約用水、用電、物

質的行為，減少資源

的消耗。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年級：

能從報章雜誌及其他

閱讀媒材中汲取與學

科相關的知識。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第三

單元

公升

和毫

升 

活動

三：

容量

的加

減計

算 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-15 容

量：「公

升」、「毫

升」。實測、

量感、估測

與計算。單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.能以「公升」、「毫升」

為單位做加減計算(含複

名數)。 

活動三：容量的加減計算 

1.教師以沐浴乳買大送小，及大

小不同容量的保溫瓶情境布題，

學生進行容量加法應用問題的解

題活動，並能使用複名數的計算

方式。 

2.教師重新以冬瓜茶及鍋子水壺

的容量布題，學生進行容量減法

應用問題的解題活動，並能使用

複名數的計算方式。 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【環境教育】 

環 E17 養成日常生活

節約用水、用電、物

質的行為，減少資源

的消耗。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年級：

能從報章雜誌及其他

閱讀媒材中汲取與學

科相關的知識。 
 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第四

單元

乘法 

活動

一：

二位

數乘

以一

位數 

活動

二：

三位

數乘

以一

位數 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

N-3-3 乘以

一位數：乘

法直式計

算。教師用

位值的概念

說明直式計

算的合理

性。被乘數

為二、三位

數。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識乘法直式。 

2.能用乘法直式解決生活

情境中，二位數乘以一位

數的問題。 

3.能用乘法直式解決生活

情境中，三位數乘以一位

數的問題。 

活動一：二位數乘以一位數 

1.教師以逛夜市的情境布題，利

用圖像理解，解決整十乘以一位

數的問題，並將橫式紀錄轉為直

式紀錄。 

2.教師重新以園遊會的情境布

題，學生進行二位數乘以一位數

的解題，並透過錢幣圖示輔助理

解二位數乘以一位數的直式計

算。 

活動二：三位數乘以一位數 

1.教師以音樂會及演藝廳情境布

題，利用圖像理解，解決整百乘

以一位數的問題，並將乘法橫式

轉為直式紀錄。 

2.教師布題，學生透過比較，察

覺乘以整十或整百，末位補零的

事實。 

3.教師以農產品市集的情境布

題，學生進行三位數乘以一位數

的解題活動，並透過錢幣圖示輔

助理解三位數乘以一位數的直式

計算。 

4.教師重新以插秧的情境布題，

學生進行解題，學習乘數十位為

0 時，乘法直式計算及記錄的方

式。 

5.教師重新布題，學生知道正確

的直式計算方式，並能找出直式

計算中的錯誤處，澄清計算迷

思。 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 5 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第四

單元

乘法 

活動

三：

連乘

的兩

步驟

問題 

活動

四：

乘法

估算 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

n-Ⅱ-5 在具體

情境中，解決

兩步驟應用問

題。 

N-3-3 乘以

一位數：乘

法直式計

算。教師用

位值的概念

說明直式計

算的合理

性。被乘數

為二、三位

數。 

N-3-7 解

題：兩步驟

應用問題

（加減與

除、連乘）。

連乘、加與

除、減與除

之應用解

題。不含併

式。 

N-3-8 解

題：四則估

算。具體生

活情境。較

大位數之估

算策略。能

用估算檢驗

計算結果的

合理性。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，解決

連乘的兩步驟問題。 

2.能做乘法估算。 

活動三：連乘的兩步驟問題 

1.教師口述布題，引導學生理解

題意，學生透過思考和討論，處

理連乘的兩步驟問題。 

活動四：乘法估算 

1.教師以生活中買東西的情境布

題，引起生活中使用估算的需

求，學生學習將二位數估計為接

近某一個整十的數，再進行乘法

估算解題。 

2.教師重新布題，學生學習將三

位數估計為接近某一個整百的

數，再進行乘法估算解題。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第五

單元

角 

活動

一：

認識

角 

活動

二：

角的

大小

比較 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-13 角與

角度（同 S-

3-1）：以具體

操作為主。

初步認識角

和角度。角

度的直接比

較與間接比

較。認識直

角。 

S-3-1 角與角

度（同 N-3-

13）：以具體

操作為主。

初步認識角

和角度。角

度的直接比

較與間接比

較。認識直

角。 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.認識圖形角、張開角及

其構成要素。 

2.能比較角的大小(直接比

較、間接比較)。 

活動一：認識角 

1.教師請學生拿出三角板，學生

描下三角板上指定的角，透過觀

察每個人描下的角，察覺描角時

角的邊長畫多長或角的開口朝哪

裡都可以。 

2.教師請學生描出三角板上的 3

個角，透過觀察與討論，認識角

的構造，教師宣告並命名角的邊

及頂點。 

3.教師重新以房子圖案布題，學

生運用角的特性，判斷圖形中的

角。 

活動二：角的大小比較 

1.教師以摺扇子的活動，讓學生

透過實作與觀察，討論扇子開合

情形，察覺扇子角的變化。 

2.教師使用鉛筆造角活動，讓學

生透過操作，經驗角的張開程

度。 

3.教師以北歐屋頂設計的方式，

讓學生討論屋頂設計與角的大小

關係，引導學生操作附件使用疊

合的方式比較角的大小；及透過

疊合的方式比較三角板上角的大

小。 

4.教師重新布題，學生學習使用

複製圖形中的角後再疊合比較角

的大小，以經驗角的間接比較。 

5.教師重新布題，讓學生透過操

作，理解邊的長短、開口方向及

弧線標示內部區域的大小，都與

角的大小無關。 

4 

1.附件 8(三角

板)、9、10 

2.色紙、釘書

機或膠帶、膠

水 

3.鉛筆 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

第五

單元

角 

活動

三：

認識

直

角、

銳角

和鈍

角 

活動

四：

正方

形和

長方

形 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正

方形和長方形

的面積與周長

公式與應用。 

N-3-13 角與

角度（同 S-

3-1）：以具體

操作為主。

初步認識角

和角度。角

度的直接比

較與間接比

較。認識直

角。 

S-3-1 角與角

度（同 N-3-

13）：以具體

操作為主。

初步認識角

和角度。角

度的直接比

較與間接比

較。認識直

角。 

S-3-2 正方形

和長方形：

以邊與角的

特徵來定義

正方形和長

方形。 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.認識及辨別直角、銳角

和鈍角。 

2.能由邊長和角的特性，

認識正方形和長方形。 

活動三：認識直角、銳角和鈍角 

1.教師拿出三角板，介紹三角板

上的「直角」及認識直角記號。 

2.學生利用三角板，檢查常見的

卡片、色紙的角，並會做直角記

號。 

3.教師與學生討論，若沒三角板

可以用來檢查直角時可以怎麼

做，並指導學生用紙張進行摺直

角活動。 

4.教師指導學生用三角板及直尺

畫出直角的方法，學生練習畫直

角。 

5.教師重新布題，指導學生認識

銳角及鈍角，並以房子圖形布

題，學生觀察，能判斷出直角、

銳角及鈍角。 

活動四：正方形和長方形 

1.學生觀察正方形，並使用直尺

和三角板操作檢查，察覺正方形

的 4 條邊等長，且 4 個角都是直

角。 

2.教師重新布題，學生依照正方

形的特性進行解題活動。 

3.學生觀察長方形，並使用直尺

和三角板操作檢查，察覺長方形

的上下兩條邊一樣長，左右兩條

邊也一樣長，且 4 個角都是直

角。 

4.教師重新布題，學生依照長方

形的特性進行解題活動。 

 

 
 

 

4 

1.附件 8(三角

板) 

2.任意紙張 

3.直尺 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第六

單元

面積 

活動

一：

認識

平方

公分 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

N-3-14 面

積：「平方公

分」。實測、

量感、估測

與計算。 

S-3-4 幾何形

體之操作：

以操作活動

為主。平面

圖形的分割

與重組。初

步體驗展開

圖如何黏合

成立體形

體。知道不

同之展開圖

可能黏合成

同一形狀之

立體形體。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識「1 平方公分」的

面積單位，並以「1 平方

公分」為單位，點數平面

圖形的面積。 

2.能透過操作，將簡單圖

形切割、重組，形成另一

個圖形，並經驗面積保留

概念。 

3.能用平方公分板與方格

點進行圖形的面積測量。 

活動一：認識平方公分 

1.教師說明使用白色積木來鋪排

小卡片的面積，並點數使用的積

木數量解題。 

2.教師引導學生透過觀察、討論

和操作，察覺白色積木的每一面

都是正方形，用尺測量發現正方

形的每一邊都是 1 公分。教師宣

告：邊長 1 公分的正方形，它的

面積就是「1 平方公分」，也可以

記成「1cm2」。 

3.教師重新布題，學生練習以 1

平方公分為單位計算面積，並能

用白色積木測量圖形面積。 

4.教師介紹「平方公分板」，學生

使用平方公分板進行實測活動，

並能在平方公分板上用乘法簡化

長方形面積的點算。 

5.教師重新布題，學生透過操

作，將圖形分切後再拼成另一圖

形，理解面積保留概念。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 11、

12、13 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

家庭作業 

實測操作 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第六

單元

面積 

活動

二：

切割

拼湊

算面

積 

活動

三：

估估

看面

積有

多大 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

N-3-14 面

積：「平方公

分」。實測、

量感、估測

與計算。 

S-3-4 幾何形

體之操作：

以操作活動

為主。平面

圖形的分割

與重組。初

步體驗展開

圖如何黏合

成立體形

體。知道不

同之展開圖

可能黏合成

同一形狀之

立體形體。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識「1 平方公分」的

面積單位，並以「1 平方

公分」為單位，點數平面

圖形的面積。 

2.能透過操作，將簡單圖

形切割、重組，形成另一

個圖形，並經驗面積保留

概念。 

3.能用平方公分板與方格

點進行圖形的面積測量。 

活動二：切割拼湊算面積 

1.教師以課本圖示布題，學生透

過觀察、討論和操作，察覺半格

與整平分公分格的關係，2 個半

格可以合成 1 個整格。 

2.教師重新布題，學生利用切割

拼湊圖形的方式點數在平方公分

方格紙上圖形的面積。 

3.教師重新布題，學生利用切割

拼湊圖形的方式點數在方格點上

圖形的面積。 

活動三：估估看面積有多大 

1.教師引導學生估測自己大拇指

的面積，再用平方公分板實測檢

驗，培養學生對面積的量感。 

2.教師重新布題，透過討論，理

解如何大約知道不規則圖形面積

大小的範圍區間。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

4 

1.附件 12、14 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

家庭作業 

實測操作 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第七

單元

除法 

活動

一：

除法

算式

(整

除) 

活動

二：

認識

餘數 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

N-3-4 除

法：除法的

意義與應

用。基於 N-

2-9 之學習，

透過幾個一

數的解題方

法，理解如

何用乘法解

決除法問

題。熟練十

十乘法範圍

的除法，做

為估商的基

礎。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能用乘法算式解決包含

除和等分除的解題過程。 

2.能用除法算式，記錄除

法問題和結果。 

3.能解決有餘數的除法問

題。 

4.認識被除數、除數、商

和餘數。 

活動一：除法算式(整除) 

1.教師以萬聖節情境布題，學生

以乘法解決包含除及等分除的問

題，並學習使用除法算式記錄，

以及認識除法算式中被除數、除

數、商及除號。 

2.教師以彩帶的情境重新布題，

學生能寫出除法算式解題。 

活動二：認識餘數 

1.教師以分草莓的情境布題，學

生透過分裝和討論進行解題，教

師說明除法算式中的被除數、除

數、商和餘數。 

2.教師重新布題，學生能寫出除

法算式解題。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【國際教育】 

國 E1 了解我國與世界

其他國家的文化特

質。 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

第七

單元

除法 

活動

三：

除法

直式

計算 

活動

四：

除法

應用 

活動

五：

認識

奇數

和偶

數 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

N-3-4 除

法：除法的

意義與應

用。基於 N-

2-9 之學習，

透過幾個一

數的解題方

法，理解如

何用乘法解

決除法問

題。熟練十

十乘法範圍

的除法，做

為估商的基

礎。 

N-3-5 除以

一位數：除

法直式計

算。教師用

位值的概念

說明直式計

算的合理

性。被除數

為二、三位

數。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能用除法算式，記錄除

法問題和結果。 

2.能解決有餘數的除法問

題。 

3.認識除法直式，並解決

二位數除以一位數，商是

一位數的問題(在九九乘

法範圍內)。 

4.認識奇數和偶數。 

活動三：除法直式計算 

1.教師以分點心的情境布題，學

生用除法算式紀錄解題，並學習

使用直式計算的記錄方式。 

2.教師重新布題，學生練習除法

算式及除法直式的解題過程。 

3.教師重新以剪緞帶的情境布

題，引導學生討論發現除數和餘

數的關係。 

活動四：除法應用 

1.教師以全班去野餐的情境布

題，學生透過題意問題理解，討

論當有餘數時，商是否加 1 的除

法應用問題。 

2.教師重新布題，學生練習除法

的應用問題。 

活動五：認識奇數和偶數 

1.教師以結婚的情境布題，介紹

結婚傳統習俗認識雙數的意義，

並引導學生認識偶數與奇數。 

2.學生在百數表上找出 1～20 的

偶數與奇數，教師引導學生觀察

這些偶數與奇數，讓學生察覺其

個位數字的特性。 

3.教師重新布題，學生找出生活

中是偶數數量呈現的物品。 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【資訊教育】 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【國際教育】 

國 E1 了解我國與世界

其他國家的文化特

質。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第八

單元

公斤

和公

克 

活動

一：

認識

1 公

斤秤 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公

斤」、「公

克」。實測、

量感、估測

與計算。單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識 1 公斤和 3 公斤的

秤面結構及報讀。 

2.認識重量單位「公

克」、「公斤」及其關係。 

活動一：認識 1 公斤秤 

1.教師提問要如何知道物品有多

重的需求，引入認識生活中稱重

量的工具。 

2.教師拿出課本稱重，學生透過

觀察秤面的構造，以及放東西、

沒放東西、東西越放越多、東西

一樣一樣拿走時，察覺指針位置

變化的情形。 

3.教師介紹「公克」的名詞和符

號，並指導學生在秤面上找出指

定的刻度。 

4.教師重新布題，學生能正確報

讀出物品重量。 

5.學生透過觀察 1 公斤秤面結

構，發現並認識「公斤」的名詞

和符號，並知道 1 公斤是 1000 公

克。 

6.教師重新布題，學生報讀 1 公

斤的物品，並知道 1 公斤秤測量

的最大值。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.1 公斤秤 

2.秤重物品(重

量＜1 公斤) 

3.附件 16 

4.小白板 

5.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實測操作 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第八

單元

公斤

和公

克 

活動

二：

認識

3 公

斤秤 

活動

三：

重量

的量

感與

估測 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公

斤」、「公

克」。實測、

量感、估測

與計算。單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識 1 公斤和 3 公斤的

秤面結構及報讀。 

2.認識重量單位「公

克」、「公斤」及其關係。 

3.建立 1 公斤以內重量的

量感與估測。 

活動二：認識 3 公斤秤 

1.學生透過觀察 3 公斤秤，進行 3

公斤秤面結構的認識。 

2.教師以柳丁稱重的情境布題，

學生觀察秤面進行報讀，並能使

用幾公斤幾公克複名數的說法。 

3.教師重新布題，學生能畫出指

定重量指針的位置。 

活動三：重量的量感與估測 

1.學生透過用手掂生活中 100 公

克、200 公克、500 公克及 1 公斤

的物品，感覺重量，並培養量

感。 

2.學生透過操作、觀察和討論，

進行物品重量的實測和估測活

動，培養重量的量感。 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

4 

1.3 公斤秤 

2.秤重物品(重

量＜3 公斤，

100 公克、200

公克、500 公

克、1 公斤物

品) 

3.附件 17 

4.小白板 

5.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實測操作 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年級：

能從報章雜誌及其他

閱讀媒材中汲取與學

科相關的知識。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第八

單元

公斤

和公

克 

活動

四：

公斤

和公

克的

換算 

活動

五：

重量

的加

減計

算 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公

斤」、「公

克」。實測、

量感、估測

與計算。單

位換算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識重量單位「公

克」、「公斤」及其關係。 

2.能以「公斤」、「公克」

為單位進行複名數加減計

算。 

活動四：公斤和公克的換算 

1.教師說明 1 公斤＝1000 公克，

並口述布題，學生進行公斤和公

克的換算活動。 

2.教師重新布題，學生透過討

論，進行重量大小比較。 

活動五：重量的加減計算 

1.教師以書本、體重情境布題，

學生進行同單位的重量加減計算

解題。 

2.教師以水晶球、大提琴的情境

重新布題，學生解決公斤、公克

複名數的加法計算，並能使用複

名數的計算方式。 

3.教師重新以淨重的情境布題，

學生解決公斤、公克複名數的減

法計算，並能使用複名數的計算

方式。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

4 

1.附件 18 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第九

單元

分數 

活動

一：

幾分

之幾

(一) 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-3-9 簡單

同分母分

數：結合操

作活動與整

數經驗。簡

單同分母分

數比較、

加、減的意

義。牽涉之

分數與運算

結果皆不超

過 2。以單位

分數之點數

為基礎，連

結整數之比

較、加、

減。知道

「和等於 1」

的意義。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離散量情

境下的真分數及其意義。 

活動一：幾分之幾(一) 

1.教師以蔥油餅的情境布題，學

生認識連續量情境下的真分數及

其意義。 

2.教師以披薩的情境布題，學生

進行解題。 

3.教師重新以分蛋糕的情境布

題，學生回答並進行分數語言的

轉換。 

4.教師重新布題，學生觀察色紙

鋪色部分，判斷出符合題意的圖

示。 

5.教師以檸檬派的情境布題，引

導學生討論解題。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.附件 19、20 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第九

單元

分數 

活動

二：

幾分

之幾

(二) 

活動

三：

分數

數詞

序列 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-3-9 簡單

同分母分

數：結合操

作活動與整

數經驗。簡

單同分母分

數比較、

加、減的意

義。牽涉之

分數與運算

結果皆不超

過 2。以單位

分數之點數

為基礎，連

結整數之比

較、加、

減。知道

「和等於 1」

的意義。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離散量情

境下的真分數及其意義。 

2.建立分數數詞序列。 

活動二：幾分之幾(二) 

1.教師以戰鬥陀螺的離散量情

境，學生學習單位分數的命名活

動。 

2.教師以果凍的情境布題，學生

透過觀察整體量和部分量的關

係，能用分數表示部分量，並理

解分數的意義，及分數語言和單

位的轉換。 

3.教師以甜甜圈的情境布題，引

導學生討論進行解題活動，澄清

分數迷思概念。 

活動三：分數數詞序列 

1.教師以一條彩帶 10 等分，讓學

生透過單位量累加，感受分數數

詞序列的順序，並建立「幾分之

幾」是幾個「幾分之一」合起來

的。 

2.教師以各種不同塗法的紙條，

讓學生透過討論理解相同的量有

不同的表示方式，並重新以緞帶

的情境布題，學生觀察並回答。 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 



民族國小 3 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

第九

單元

分數 

活動

四：

分數

的大

小比

較 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-3-9 簡單

同分母分

數：結合操

作活動與整

數經驗。簡

單同分母分

數比較、

加、減的意

義。牽涉之

分數與運算

結果皆不超

過 2。以單位

分數之點數

為基礎，連

結整數之比

較、加、

減。知道

「和等於 1」

的意義。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.比較同分母分數的大

小。 

活動四：分數的大小比較 

1.教師以同樂會情境布題，學生

進行連續量及離散量情境下同分

母分數的大小比較，並能用大於

或小於的符號表示同分母分數的

大小。 

2.教師以種植小白菜的土地情境

布題，學生透過觀察、操作及討

論，培養對分數大小比較的量

感。 

3.教師重新以鬆餅的情境布題，

學生透過操作、討論，運用對分

數大小的量感進行解題。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

4 

1.附件 21、22 

2.小白板 

3.白板筆 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【生涯規劃教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

 

 

 



民族國小 3 上自然 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【自然】領域教學計畫表  設計者：【自然領域團隊】 

一、課程架構圖： 

   

自然 3 上 

(第 1 冊) 

第一單元 

植物大發現 
 

第二單元 

風與空氣 

第三單元 

奇妙的溶解 

第四單元 

磁鐵好好玩 

1. 觀察植物 

2. 植物的莖 

3. 植物的葉與根 

4. 植物的繁衍與資源永續 

1. 風力與風向 

2. 奇妙的空氣 

3. 空氣、風與生活 

 

1. 分辨物質的方法 

2. 物質在水中溶解了 

3. 溶解的應用 

1. 磁鐵的磁力 

2. 磁體的祕密 

3. 磁鐵在生活中的應用 



民族國小 3 上自然 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

一

、

植

物

大

發

現 

1、

觀

察

植

物 

ti-II-1 能在

指導下觀察

日常生活現

象 的 規 律

性，並運用

想像力與好

奇心，了解

及描述自然

環 境 的 現

象。 

po-II-1 能

從 日 常 經

驗、學習活

動、自然環

境，進行觀

察，進而能

察覺問題。 

ah-II-1 透

過各種感官

了解生活週

遭事物的屬

性。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
 

1.學生回想日常生活

中看過的植物並能

發表後。 

2.經由教師引導、帶

到校園觀察周遭植

物後，能夠使用五官

進行觀察並且說明

他的發現。 

3.能發現植物大部分

都有以下部位：根、

莖、葉。 

1.以五感觀察植物，能使用

多種觀察來認識植物並且

分享。 

2.觀察植物的身體構造。 

3.認識植物的部位名稱。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

口頭報告 

習作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 3 上自然 

二 

0905

～

0909 

一

、

植

物

大

發

現 

2、

植

物

的

莖 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

tm-II-1 能

經由觀察自

然界現象之

間的關係，

理解簡單的

概念模型，

進而與其生

活 經 驗 連

結。 

pa-II-1 能

運用簡單分

類、製作圖

表等方法，

整理已有的

資 訊 或 數

據。 

pc-II-2 能

利用簡單形

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

 

INb-II-4 

生 物 體 的

構 造 與 功

能 是 互 相

配合的。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

INe-II-11 

環 境 的 變

化 會 影 響

植物生長。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.能發現植物的莖與

葉在地表上有不同

種類的生長方式，並

且大致上呈現向上

生長。 

2.觀察校園內常見植

物的莖，並能夠說明

他的觀察發現。 

3.了解莖的形態依生

長方式，能夠辨別草

本及木本、藤本莖植

物。 

4.能使用資訊設備查

詢樹木的保護標準，

並對校園的地景具

有認識與情感。 

1.觀察校園內常見植物的

莖。 

2.了解莖的形態依生長方式

可分成草本及木本、藤本。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

各種輔助觀

察用具 

捲尺 

口頭報告 

觀察記錄 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 3 上自然 

三 

0912

～

0916 

一

、

植

物

大

發

現 

2、

植

物

的

莖 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

tm-II-1 能

經由觀察自

然界現象之

間的關係，

理解簡單的

概念模型，

進而與其生

活 經 驗 連

結。 

pa-II-1 能

運用簡單分

類、製作圖

表等方法，

整理已有的

資 訊 或 數

據。 

pc-II-2 能

利用簡單形

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ai-II-2 透過

探討自然與

物質世界的

規律性，感

受發現的樂

趣。 

INb-II-4 

生 物 體 的

構 造 與 功

能 是 互 相

配合的。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.能夠指出植物莖上

的節與生長方式。 

2.知道葉序的種類，

有互生、對生和輪

生。 

3.理解植物的葉子交

錯生長能夠得到更

多陽光。 

1.能指出植物莖上的節。 

2.了解葉序，節上的葉子交

錯生長以得到更多陽光，而

有不同的生長排列方式，可

分為互生、對生、輪生。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

植物盆栽 

口頭報告 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 3 上自然 

四 

0919

～

0923 

一

、

植

物

大

發

現 

3、

植

物

的

葉

與

根 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

pa-II-1 能

運用簡單分

類、製作圖

表等方法，

整理已有的

資 訊 或 數

據。 

pc-II-2 能

利用簡單形

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ah-II-2 透

過有系統的

分類與表達

方式，與他

人溝通自己

的想法與發

現。 

INb-II-4 

生 物 體 的

構 造 與 功

能 是 互 相

配合的。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B1 

能分析比

較、製作

圖表、運

用簡單數

學等方

法，整理

已有的自

然科學資

訊或數

據，並利

用較簡單

形式的口

語、文

字、影

像、繪圖

或實物、

科學名

詞、數學

公式、模

型等，表

達探究之

過程、發

現或成

果。 

1.了解植物的葉片有

不同形態；並認識葉

子的構造有葉緣、葉

脈、葉形，能依照植

物葉片的特徵進行

比較。 

1.了解植物的葉片有不同形

態。 

2.認識葉子的葉緣、葉脈、

葉形。 

3.能依照植物葉片的特徵進

行比較。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

圖卡或白紙 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 
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五 

0926

～

0930 

一

、

植

物

大

發

現 

3、

植

物

的

葉

與

根 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

pa-II-1 能

運用簡單分

類、製作圖

表等方法，

整理已有的

資 訊 或 數

據。 

pc-II-2 能

利用簡單形

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ah-II-2 透

過有系統的

分類與表達

方式，與他

人溝通自己

的想法與發

現。 

INb-II-4 

生 物 體 的

構 造 與 功

能 是 互 相

配合的。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B1 

能分析比

較、製作

圖表、運

用簡單數

學等方

法，整理

已有的自

然科學資

訊或數

據，並利

用較簡單

形式的口

語、文

字、影

像、繪圖

或實物、

科學名

詞、數學

公式、模

型等，表

達探究之

過程、發

現或成

果。 

1.能夠區分軸根與鬚

根。 

1.依照植物根的形態，區分

軸根與鬚根。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

菜苗盆栽 

圖卡 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

觀察記錄 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E1 善用五官感

知環境，分別培養

眼、耳、鼻、舌、

觸覺及心靈的感受

能力。 

戶 E3 善用教室

外、戶外及校外教

學，認識生活環境

（自然或人為）。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

一

、

植

物

大

發

現 

4、

植

物

的

繁

衍

與

資

源

永

續 

tm-II-1 能

經由觀察自

然界現象之

間的關係，

理解簡單的

概念模型，

進而與其生

活 經 驗 連

結。 

pc-II-1 能

專注聆聽同

學報告，提

出疑問或意

見。並能對

探究方法、

過 程 或 結

果，進行檢

討。 

an-II-3 發

覺創造和想

像是科學的

重要元素。 

INb-II-4 

生 物 體 的

構 造 與 功

能 是 互 相

配合的。 

INb-II-6 

常 見 植 物

的 外 部 形

態 主 要 由

根、莖、葉、

花、果實及

種 子 所 組

成。 

INg-II-1 

自 然 環 境

中 有 許 多

資源。人類

生 存 與 生

活 需 依 賴

自 然 環 境

中 的 各 種

資源，但自

然 資 源 都

是有限的，

需 要 珍 惜

使用。 

自-E-C1 

培養愛護

自然、珍

愛生命、

惜取資源

的關懷心

與行動

力。 

1.透過觀察知道花朵

構造，包含花萼、花

瓣、雄蕊、雌蕊。 

2.知道植物開花後會

結成果實。 

3.能了解植物是自然

環境的一份子，許多

生物的存活有賴植

物，而人類的生活也

時常利用植物。 

1.觀察植物的花與認識花朵

構造，包含花萼、花瓣、雄

蕊、雌蕊。 

2.了解花朵能夠慢慢發育為

果實。 

3.認識果實與種子，觀察果

實裡的種子數量。 

4.了解植物是自然環境的一

份子，許多生物的存活有賴

植物，而人類的生活也時常

利用植物。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

放大鏡 

鑷子 

紙 

果實 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

 



民族國小 3 上自然 

七 

1010

～

1014 

二

、

風

與

空

氣 

1、

風

力

與

風

向 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

INc-II-1 

能 以 合 理

的 參 考 標

準 或 工 具

代 替 實 際

的數值，例

如：測量磁

力 的 強 弱

時，能以吸

起 迴 紋 針

的 數 量 作

比較度量；

測 量 風 力

強弱時，能

以 風 車 轉

動的快慢、

旗 子 飄 揚

的 高 度 訂

定 比 較 的

標準。 

INd-II-2 

物 質 或 自

然 現 象 的

改變情形，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.能透過觀察自然現

象了解風力的變化

並使用高度表示並

記錄風力的大小。 

2.能透過不斷的探詢

與提問，發現風向與

物體飄動方向的關

係。 

1.觀察生活中被風吹起的物

品，分析物品被吹起時的狀

態與風力大小有關以及移

動方向與風的來向相反。 

2.正確操作指北針，並能用

指北針判斷風的來向。 

3 課本 

電子教科書 

或簡報 

旗幟 

風車 

指北針 

習作 

口頭評量 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

二

、

風

與

空

氣 

1、

風

力

與

風

向 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

ai-II-3 透過

動手實作，

享受以成品

來表現自己

構 想 的 樂

趣。 

INc-II-1 

能 以 合 理

的 參 考 標

準 或 工 具

代 替 實 際

的數值，例

如：測量磁

力 的 強 弱

時，能以吸

起 迴 紋 針

的 數 量 作

比較度量；

測 量 風 力

強弱時，能

以 風 車 轉

動的快慢、

旗 子 飄 揚

的 高 度 訂

定 比 較 的

標準。 

INd-II-2 

物 質 或 自

然 現 象 的

改變情形，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.能自製風力風向

計，並實際觀測並記

錄風力與風向。 

1.自製風力風向計，並能在

正確的場合觀測風向與風

力。 

3 課本 

電子教科書 

或簡報 

風力風向計

材料 

習作 

實作評量 【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

藝文領域 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

二

、

風

與

空

氣 

2、

奇

妙

的

空

氣 

pa-II-2 能

從得到的資

訊或數據，

形成解釋、

得到解答、

解決問題。

並能將自己

的探究結果

和他人的結

果（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

INd-II-4 

空 氣 流 動

產生風。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.知道看不見的空氣

也是一種物質。 

2.能透過觀察生活中

的行為與物品，了解

空氣存在於環境之

中。 

3.能由實際操作理解

風的成因。 

1.能從觀察中發現生活的

「物質」，並透過物質的特

性了解空氣也是一種物質。 

2.觀察生活中的行為與物

品，了解空氣存在於環境之

中。 

3.由實際操作理解風的成

因。 

 

3 課本 

電子教科書 

或簡報 

含空氣的物

品 

口頭評量 【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

二

、

風

與

空

氣 

2、

奇

妙

的

空

氣 

pa-II-2 能

從得到的資

訊或數據，

形成解釋、

得到解答、

解決問題。

並能將自己

的探究結果

和他人的結

果（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

INa-II-2 

在地球上，

物 質 具 有

重量，占有

體積。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.能透過觀察物品充

氣前後的變化，了解

空氣的形狀會隨著

容器改變。 

2.知道空氣占有空間

具有重量。 

1.觀察物品充氣前後的變

化，了解空氣的形狀會隨著

容器改變。 

2.透過操作紙團實驗，證明

空氣占有空間。 

3.利用氣球天平實驗，發現

空氣具有重量。 

4.歸納物質具有重量、占有

空間的特性。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

氣球 

吸管天平 

口頭評量 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

二

、

風

與

空

氣 

3、

空

氣

、

風

與

生

活 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

ah-II-1 透

過各種感官

了解生活週

遭事物的屬

性。 

INb-II-1 

物 質 或 物

體 各 有 不

同 的 功 能

或用途。 

INd-II-5 

自 然 環 境

中 有 砂 石

及土壤，會

因水流、風

而 發 生 改

變。 

INg-II-1 

自 然 環 境

中 有 許 多

資源。人類

生 存 與 生

活 需 依 賴

自 然 環 境

中 的 各 種

資源，但自

然 資 源 都

是有限的，

需 要 珍 惜

使用。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.理解空氣與風的性

質對生活的影響。 

1.能從日常經驗、自然環境

與學習活動觀察空氣與風

對於自然景觀的影響。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

口頭評量 【科技教育】 

科 E1 了解平日常

見科技產品的用途

與運作方式。 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

三

、

奇

妙

的

溶

解 

1、

分

辨

物

質

的

方

法 

pc-II-2 能

利用簡單形

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

ah-II-1 透

過各種感官

了解生活週

遭事物的屬

性。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

INc-II-7 

利 用 適 當

的 工 具 觀

察 不 同 大

小、距離位

置的物體。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.能利用五官來觀察

物質的特徵與特性。 

2.能知道運用物質的

特徵與特性來辨識

物質。 

引導學生先運用五官觀察

物質，察覺不 

同物質的外表特徵及特性。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

教學影片 

實驗器材：

食鹽、黃砂

糖、白砂糖、

細沙、胡椒

粉及放大鏡 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

習作評量 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教

育。 

安 E2 了解危機與

安全。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

三

、

奇

妙

的

溶

解 

2、

物

質

在

水

中

溶

解

了 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

INb-II-2 

物 質 性 質

上 的 差 異

性 可 用 來

區 分 或 分

離物質。 

INc-II-1 

使 用 工 具

或 自 訂 參

考 標 準 可

量 度 與 比

較。 

INc-II-2 

生 活 中 常

見 的 測 量

單 位 與 度

量。 

INe-II-3 

有 些 物 質

溶於水中，

有 些 物 質

不 容 易 溶

於水中。 

自-E-A3 

具備透過

實地操作

探究活動

探索科學

問題的能

力，並能

初步根據

問題特

性、資源

的有無等

因素，規

劃簡單步

驟，操作

適合學習

階段的器

材儀器、

科技設備

及資源，

進行自然

科學實

驗。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能知道溶解及可溶

物的定義。 

2.能察覺物質在水

中，有些會溶解，有

些不會溶解。 

3.能學會實驗器材的

正確使用方法。 

1.引導學生知道水溶性也是

物質的重要特性。透過實驗

操作與觀察，讓學生知道有

些物質會溶解在水中，有些

物質不會溶解在水中。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材：

燒杯、玻棒、

小茶匙、水、

黃砂糖、白

砂糖、細沙

及胡椒粉 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教

育。 

安 E2 了解危機與

安全。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

三

、

奇

妙

的

溶

解 

2、

物

質

在

水

中

溶

解

了 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INa-II-2 

在地球上，

物 質 具 有

重量，占有

體積。 

INb-II-2 

物 質 性 質

上 的 差 異

性 可 用 來

區 分 或 分

離物質。 

INc-II-1 

使 用 工 具

或 自 訂 參

考 標 準 可

量 度 與 比

較。 

INc-II-2 

生 活 中 常

見 的 測 量

單 位 與 度

量。 

自-E-A3 

具備透過

實地操作

探究活動

探索科學

問題的能

力，並能

初步根據

問題特

性、資源

的有無等

因素，規

劃簡單步

驟，操作

適合學習

階段的器

材儀器、

科技設備

及資源，

進行自然

科學實

驗。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能知道不同物質在

等量的水中有不同

的溶解量。 

2.能學會實驗器材的

正確使用方法。 

3.能學會控制變因的

方法。 

1.能溶解在水中的物質，其

溶解量並不相同。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材：

燒杯、玻棒、

量匙、量筒、

水、食鹽及

白砂糖 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教

育。 

安 E2 了解危機與

安全。 

數學領域 



民族國小 3 上自然 

十
五 

1205

～

1209 

三

、

奇

妙

的

溶

解 

2、

物

質

在

水

中

溶

解

了 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INc-II-1 

使 用 工 具

或 自 訂 參

考 標 準 可

量 度 與 比

較。 

INc-II-2 

生 活 中 常

見 的 測 量

單 位 與 度

量。 

INe-II-2 

溫 度 會 影

響 物 質 在

水 中 溶 解

的程度（定

性）及物質

燃 燒 、 生

鏽、發酵等

現象。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能知道溫度會影響

物質在水中的溶解

量。 

2.能學會控制變因的

方法。 

1.同一種物質，也會因水溫

的不同，以致溶解量有所差

異。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材：

燒杯、玻棒、

盆子、冷水、

熱水和砂糖 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【安全教育】 

安 E1 了解安全教

育。 

安 E2 了解危機與

安全。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

三

、

奇

妙

的

溶

解 

3、

溶

解

的

應

用 

ah-II-1 透

過各種感官

了解生活週

遭事物的屬

性。 

ah-II-2 透

過有系統的

分類與表達

方式，與他

人溝通自己

的想法與發

現。 

INe-II-3 

有 些 物 質

溶於水中，

有 些 物 質

不 容 易 溶

於水中。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 

1.能知道生活中應用

溶解的例子。 

2.能運用資訊科技蒐

集生活中的溶解現

象，並與同儕分享。 

透過生活中常見溶解的例

子，讓學生察覺溶解在生活

中的應用。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

教學影片 

口頭報告 

資料蒐集 

習作評量 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及不

同學科主題的文

本。 

閱 E14 喜歡與他

人討論、分享自己

閱讀的文本。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與使用

資訊科技以表達想

法。 

 



民族國小 3 上自然 

十
七 

1219

～

1223 

四

、

磁

鐵

好

好

玩 

1、

磁

鐵

的

磁

力 

po-II-1 能

從 日 常 經

驗、學習活

動、自然環

境，進行觀

察，進而能

察覺問題。 

po-II-2 能

依據觀察、

蒐集資料、

閱讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

ai-II-2 透過

探討自然與

物質世界的

規律性，感

受發現的樂

趣。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

INb-II-2 

物 質 性 質

上 的 差 異

性 可 用 來

區 分 或 分

離物質。 

INc-II-1 

使 用 工 具

或 自 訂 參

考 標 準 可

量 度 與 比

較。 

INe-II-7 

磁 鐵 具 有

兩極，同極

相斥，異極

相吸；磁鐵

會 吸 引 含

鐵的物體。

磁 力 強 弱

可 由 吸 起

含 鐵 物 質

數 量 多 寡

得知。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
 

1.了解研究或製作一

樣東西的過程與方

法。 

2.知道磁鐵可以吸引

鐵製品。 

1.透過觀察磁鐵玩具，了解

磁鐵在玩具中的功用。 

2.了解研究或製作一樣東西

的過程與方法。 

3.知道磁鐵可以吸引鐵製

品。 

4.知道磁鐵可以吸引鐵製

品。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

數個磁鐵玩

具 

口頭報告 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

十
八 

1226

～

1230 

四

、

磁

鐵

好

好

玩 

1、

磁

鐵

的

磁

力 

po-II-1 能

從 日 常 經

驗、學習活

動、自然環

境，進行觀

察，進而能

察覺問題。 

po-II-2 能

依據觀察、

蒐集資料、

閱讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

ai-II-2 透過

探討自然與

物質世界的

規律性，感

受發現的樂

趣。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

INb-II-2 

物 質 性 質

上 的 差 異

性 可 用 來

區 分 或 分

離物質。 

INc-II-1 

使 用 工 具

或 自 訂 參

考 標 準 可

量 度 與 比

較。 

INe-II-7 

磁 鐵 具 有

兩極，同極

相斥，異極

相吸；磁鐵

會 吸 引 含

鐵的物體。

磁 力 強 弱

可 由 吸 起

含 鐵 物 質

數 量 多 寡

得知。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
 

1.知道磁力是超距

力。 

2.認識磁極的位置。 

3.藉由實驗操作了解

磁極的磁力最大。 

1.認識磁力，知道磁鐵可以

隔著物品吸引鐵製品。 

2.透過實驗比較磁鐵不同部

位的磁力。 

3 課本 

透明片 

迴紋針 

磁鐵 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

十
九 

0102

～

0106 

四

、

磁

鐵

好

好

玩 

2、

磁

鐵

的

祕

密 

pe-II-1 能

了解一個因

素改變可能

造 成 的 影

響，進而預

測活動的大

致結果。在

教師或教科

書的指導或

說明下，能

了解探究的

計畫。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

pa-II-2 能

從得到的資

訊或數據，

形成解釋、

得到解答、

解決問題。

並能將自己

的探究結果

和他人的結

果（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INe-II-1 

自 然 界 的

物 體 、 生

物、環境間

常 會 相 互

影響。 

INe-II-7 

磁 鐵 具 有

兩極，同極

相斥，異極

相吸；磁鐵

會 吸 引 含

鐵的物體。

磁 力 強 弱

可 由 吸 起

含 鐵 物 質

數 量 多 寡

得知。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
 

1.實際操作了解磁極

同極相斥、異極相吸

的特性。 

2.藉由實驗知道磁極

可以指引方向。 

1.藉由實驗操作了解磁鐵同

極相斥、異極相吸的特性。 

2.藉由實驗了解磁鐵的磁極

可以指出方向。 

3 課本 

磁鐵 

習作 

指北針 

圓盤或保麗

龍 

水盆 

水 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常

見科技產品的用途

與運作方式。 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

二
十 

0109

～

0113 

四

、

磁

鐵

好

好

玩 

2、

磁

鐵

的

祕

密 

pe-II-1 能

了解一個因

素改變可能

造 成 的 影

響，進而預

測活動的大

致結果。在

教師或教科

書的指導或

說明下，能

了解探究的

計畫。 

pe-II-2 能

正確安全操

作適合學習

階 段 的 物

品、器材儀

器、科技設

備及資源，

並能觀察和

記錄。 

pa-II-2 能

從得到的資

訊或數據，

形成解釋、

得到解答、

解決問題。

並能將自己

的探究結果

和他人的結

果（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

an-II-1 體

會科學的探

索都是由問

題開始。 

INe-II-1 

自 然 界 的

物 體 、 生

物、環境間

常 會 相 互

影響。 

INe-II-7 

磁 鐵 具 有

兩極，同極

相斥，異極

相吸；磁鐵

會 吸 引 含

鐵的物體。

磁 力 強 弱

可 由 吸 起

含 鐵 物 質

數 量 多 寡

得知。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

 1.藉由實驗了解磁鐵

加鐵片，可以將磁力

集中，增加承載的力

量。 

1.藉由實驗操作了解在磁鐵

兩側加上鐵片，可以讓吸附

在黑板上的力量變強，增加

承載的力量。 

3 課本 

磁鐵有加鐵

片的置物盒

或鉛筆盒 

磁鐵 

鐵片 

磁鐵玩具或

用品 

習作 

口頭報告 

小 組 互 動

表現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常

見科技產品的用途

與運作方式。 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

 



民族國小 3 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

四

、

磁

鐵

好

好

玩 

3、

磁

鐵

在

生

活

中

的

應

用 

ah-II-1 透

過各種感官

了解生活週

遭事物的屬

性。 

INa-II-3 

物 質 各 有

其特性，並

可 以 依 其

特 性 與 用

途 進 行 分

類。 

INb-II-1 

物 質 或 物

體 各 有 不

同 的 功 能

或用途。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.觀察並了解生活中

磁鐵的應用。 

2.知道磁鐵的發現與

用途。 

觀察日常生活中磁鐵的應

用，並了解其應用的特性。 

3 課本 

圖片 

習作 

口頭報告 

習作評量 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常

見科技產品的用途

與運作方式。 

 

 

 



民族國小 3 上社會 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【三年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

社會領域三上 

第一單元 三年級的我 

第二單元 學習真有趣 

第三單元 我的學校生活 

第四單元 角色你我他 

第五單元 健康成長的童年 

第六單元 打造更美好的校園 

第七單元  

第八單元  

第九單元  



民族國小 3 上社會 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

第
一
單
元 

三
年
級
的
我 

第
一
課
我
的
三
年
級
夥
伴 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

Aa-II-2 

不同群體

（可包括

年齡、性

別、族

群、階

層、職

業、區域

或身心特

質等）應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發展 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

1.探究課文中

的例子並透過

討論，架構出

自己自我介紹

的內容。（2c-

II-1，Aa-II-

2） 

2.藉由相互自

我介紹，對班

上同學有更進

一步的認識。

（2c-II-1，Aa-

II-2） 

3.察覺班上不

同成員的特質

及人我間的異

同， 避免對

班上同學產生

偏見。（2c-II-

1，Aa-II-2） 

活動一：認識新夥伴（80 分

鐘） 

一、引起動機 

.觀賞動畫：「升上三年級的第一

天」動畫。 

二、閱讀與討論 

1.教師引導學生閱讀課本第 8 頁

課文及圖片內容，認識每個學校

有不同的編班方式，並想想看如

何認識新同學。 

三、分組討論與報告 

1.教師引導學生閱讀課本第 9～

10 頁課文及圖片。 

（ 

四、分組實作：製作同學的小檔

案 

活動二：志同道合 VS.大相逕庭

（40 分鐘） 

1.教師引導學生閱讀課本第 12

頁圖片內容，說說看自己有哪些

成長經歷、興趣或想法。 

二、調查與分享 

1.教師引導學生在課本第 13 頁

「興趣調查表」的「我的興趣」

欄位內，寫出兩項自己的興趣。 

請學生分享自己的興趣及與自己

興趣相同的人。 

三、共同討論 

1.教師引導學生閱讀課本 14 頁 

2.全班一起討論問題 

3 A4 紙 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【性別平等教育】 

性 E3 覺察性別角

色的刻板印象，了

解家庭、學校與職

業的分工，不應受

性別的限制。 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

範。 

 



民族國小 3 上社會 

二 

0905

～

0909 

第

一

單

元 

三

年

級

的

我 

第

一

課

我

的

三

年

級

夥

伴

、

第

二

課

三

年

級

的

改

變 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

2b-II-1 體

認人們對

生活事物

與環境有

不同的感

受，並加

以尊重。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

Dc-II-1 班

級與學校

公共事務

的安排，可

以透過師

生適切的

討論歷程

做出決定。 

社-E-A1 認

識自我在團

體中的角

色，養成適

切的態度與

價值觀，並

探索自我的

發展。 

社-E-A3 探

究人類生活

相關議題，

規劃學習計

畫，並在執

行過程中，

因應情境變

化，持續調

整與創新。 

社-E-C1 培

養良好的生

活習慣，理

解並遵守社

會規範，參

與公共事

務，養成社

會責任感，

尊重並維護

自己和他人

的人權，關

懷自然環境

與活動，關

懷自然生態

與人類永續

發展，而展

現知善、樂

善與行善的

品德。 

1.察覺班上不

同成員的特質

及人我間的異

同，避免對班上

同學產生偏見。

（2c-II-1， 

Aa-II-2） 

2.體認到每個

人在生活中對

於所面臨的事

物，有不同的溝

通方法。（2b-II-

1，Dc-II-1） 

3.利用小組合

作，提出生活

上或學習上可

能發生的問

題，並針對問

題提出因應對

策或解決的方

法。（1c-II-

1，Da-II-1） 

活動二：志同道合 VS.大相逕庭

（40 分鐘） 

一、共同討論 

教師引導學生閱讀利用課本第

15 頁。 

說說看，你自己有哪些優點？ 

二動畫欣賞與分享 

.播放「我的優點在哪裡」動畫

及分享討論：影片中各角色的優

點。 

三、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建

構本節課的學習重點： 

1.當大家有不同興趣或想法時，

可以怎麼做？ 

活動一：合作學問大（80 分

鐘） 

一、共同討論 

.班級有哪些事需要大家一起分

工完成？ 

.分工時要注意哪些事情？.我們

可以如何決定分工的內容？ 

二、分組演練與報告 

1.教師引導學生閱讀課本第 16～

17 頁的課文及圖片。 

三、分組角色扮演 

1.教師引導學生閱讀課本第 18～

19 頁的圖片內容，教師說明

「不同的溝通方式，可能會有一

些不同的結果」。 

四、共同討論: 不同的溝通方式 

五、統整 

.與別人合作完成一件事情時，

要如何進行分工？ 

2.我們要用怎樣的溝通方式和同

學相處？ 

3 A4 紙 口頭評量 

角色扮演 

實作評量 

【性別平等教育】 

性 E3 覺察性別角

色的刻板印象，了

解家庭、學校與職

業的分工，不應受

性別的限制。 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

範。 

 



民族國小 3 上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第

一

單

元 

三

年

級

的

我

、

第

二

單

元

學

習

真

有

趣 

第

二

課

三

年

級

的

改

變

、

第

一

課

學

習

的

主

人 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

2b-II-1 體

認人們對生

活事物與環

境有不同的

感受，並加

以尊重。 

3b-II-2 摘

取相關資料

中的重點。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3c-II-2 透

過同儕合

作進行體

驗、探究

與實作。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

Dc-II-1 班

級與學校

公共事務

的安排，可

以透過師

生適切的

討論歷程

做出決定。 

社-E-A1 認

識自我在團

體中的角

色，養成適

切的態度與

價值觀，並

探索自我的

發展。 

社-E-A3 探

究人類生活

相關議題，

規劃學習計

畫，並在執

行過程中，

因應情境變

化，持續調

整與創新。 

社-E-C2 建

立良好的人

際互動關

係，養成尊

重差異、關

懷他人及團

隊合作的態

度。 

1.體認到每個

人在生活中對

於所面臨的事

物，有不同的溝

通方法。（2b-II-

1，Dc-II-1） 

2.利用小組合

作，提出生活上

或學習上可能

發生的問題，並

針對問題提出

因應對策或解

決的方法。（1c-

II-1，Da-II-1） 

3.察覺學習科

目與上學時間

改變，及各國學

習環境的差異。

（1c-II-1，Da-

II-1） 

4.透過參與小

組討論，學習聆

聽不同意見並

表達自己看法。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

活動二：小問題大解惑（80 分

鐘） 

一、引起動機 

教師詢問學生書包整理問題？ 

二、閱讀與討論 

1.教師引導學生閱讀課本第 20～

22 頁圖片的內容。 

2.問答討論 

四、動畫欣賞與分享 

1.播放「我該怎麼辦一」、「我該

怎麼辦二」、「我該怎麼辦三」、

「我該怎麼辦四」四部動畫。 

2.分享：影片中主角解決問題的

方式。 

五、共同討論並歸納 

 

活動一：學習大不同（40 分

鐘） 

一、引起動機 

1.升上三年級的課程學習，與之

前二年級不同 

二、分組討論與報告 

1.教師引導學生閱讀課本第 26～

27 頁的課文與圖片。 

2.比較課本中低年級與中年級的

課表並討論  

三、歸納 

三年級課表的科目及上課時間，

與低年級有什麼不同？ 

 

    



民族國小 3 上社會 

四 

0919

～

0923 

第

二

單

元

學

習

真

有

趣 

第

一

課

學

習

的

主

人 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

3b-II-2 摘

取相關資料

中的重點。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3c-II-2 透

過同儕合作

進行體驗、

探 究 與 實

作。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

1.察覺學習科

目與上學時間

改變，及各國學

習環境的差異。

（1c-II-1，Da-

II-1） 

2.藉由小組合

作學習進行校

園環境探訪、資

料整理與報告。

（3c-II-2，Aa-

II-1） 

3.透過參與小

組討論，學習聆

聽不同意見並

表達自己看法。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

活動一：學習大不同（80 分

鐘） 

一、世界咖啡館（學習活動）分

組討論 

面對新的老師、新同學、學習科

目增加、校內外各種學習與課後

活動。我們可以學習做好規畫與

準備，達到更好的學習效果，並

能友善對待同學，誠心接受師長

指導。 

二、觀賞影片與討論 

1.教師播放影片「各國教育大不

同」學生觀看影片後進行討論與

發表。 

三、教師引導學生閱讀課本第

28～29 頁的課文與圖片並討論 

四、統整 

不同國家的學習環境差異，我們

可以用怎樣的態度來面對與思

考？ 

活動二：好習慣養成術（40 分

鐘） 

一、引起動機 

從早上起床到晚上睡覺前，你會

做哪些事情？ 

二、共同討論與實作 

1.教師引導學生閱讀課本第 30

頁。 

2.討論： 

(1)有效的學習規畫，必須注意

哪些事情？ 

(2)你自己可以做到哪些事情？ 

3.請學生分享，想要針對哪個科

目養成良好的學習習慣，並相互

給予回饋與建議。 

 

3 1.B4 紙 

2.外國教育

特色學習單 

3.好習慣養

成術學習單 

4.校園平面

圖 

5.人物訪談

學習單 

6.小組評分

報告學習單 

7.有效學習

評估學習單 

8.圖畫摘錄

學習單 

口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 3 上社會 

五 

0926

～

0930 

第

二

單

元

學

習

真

有

趣 

第

一

課

學

習

的

主

人 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

3b-II-2 摘

取相關資料

中的重點。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3c-II-2 透

過同儕合作

進行體驗、

探 究 與 實

作。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

1.練習摘取學

習重點方法，並

依學習需求選

擇合適的策略。

（3b-II-2，Da-

II-1） 

2.藉由小組合

作學習進行校

園環境探訪、資

料整理與報告。

（3c-II-2，Aa-

II-1） 

3.透過參與小

組討論，學習聆

聽不同意見並

表達自己看法。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

活動二：好習慣養成術（40 分

鐘） 

一、觀賞影片 

教師播放「有趣的戶外學習」影

片並討論 

二、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 30～

31 頁的課文與圖片，認識戶外

學習的流程與學習方法。 

三、統整 

活動三：小組合作學習一、引起

動機 

二、觀賞動畫 

教師播放「小組合作學習」動

畫，了解如何進行小組合作學

習。 

三、分組實作：小組合作探訪校

園 

四、訪談 

1.教師發下「人物訪談學習

單」，請學生閱讀訪談時要記錄

哪些項目。 

（訪談資訊、受訪者資料、訪談

問題等。） 

2.進行訪談時要注意哪些事情？ 

3.參考學習單的建議提問外，請

各組討論想要訪談的題目，並在

B4 紙上至少寫三個提問，各組

派一位學生上臺報告。 

五、統整 

進行校園探訪與紀錄注意事項 

六、調查與分享：校園景點海報

報告 

七、共同討論 

八、統整 

 

3 1.B4 紙 

2.外國教育

特色學習單 

3.好習慣養

成術學習單 

4.校園平面

圖 

5.人物訪談

學習單 

6.小組評分

報告學習單 

7.有效學習

評估學習單 

8.圖畫摘錄

學習單 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 3 上社會 

六 

1003

～

1007 

第

二

單

元

學

習

真

有

趣 

第

一

課

學

習

的

主

人 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

3b-II-2 摘

取相關資料

中的重點。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3c-II-2 透

過同儕合作

進行體驗、

探 究 與 實

作。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

1.練習摘取學

習重點方法，並

依學習需求選

擇合適的策略。

（3b-II-2，Da-

II-1） 

2.藉由小組合

作學習進行校

園環境探訪、資

料整理與報告。

（3c-II-2，Aa-

II-1） 

3.透過參與小

組討論，學習聆

聽不同意見並

表達自己看法。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

4.選擇合適的

課外活動，並能

配合家庭與校

園生活的作息。

（1c-II-1，Aa-

II-1） 

活動四：有效的學習方法一、引

起動機 

二、閱讀與討論 

1 教師引導學生閱讀課本第 36

～37 頁，認識有哪些學習方法 

三、自我檢核與學習 

四、學生實作：圖畫摘錄 

 

五、探究活動：如何改善學習中

遇到的困難？ 

六、統整 

1.什麼是有效的學習方法？ 

2.善用有效的學習方法能帶來什

麼改變？ 

 

活動五：心智圖學習法 

一、引起動機 

二、觀賞動畫 

教師播放「我會使用心智圖」動

畫，  

三、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 38～

41 頁，認識繪製心智圖的五個

步驟。 

四、學生實作：我會畫心智圖 

五、共同討論與分享 

1.你在畫心智圖學習時，遇到什

麼困難？ 

2.心智圖的學習，能夠應用到哪

些學科學習或學習活動？ 

六、統整 

教師透過以下問題讓學生建構本

節課的學習重點： 

1.要怎麼畫心智圖？ 

2.運用心智圖的方法，有什麼

優點 

3 1.B4 紙 

2.外國教育

特色學習單 

3.好習慣養

成術學習單 

4.校園平面

圖 

5.人物訪談

學習單 

6.小組評分

報告學習單 

7.有效學習

評估學習單 

8.圖畫摘錄

學習單 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 



民族國小 3 上社會 

七 

1010

～

1014 

第

二

單

元

學

習

真

有

趣

、

第

三

單

元

我

的

學

校

生

活 

第

二

課

快

樂

來

學

習

、

第

一

課

班

級

自

治

活

動 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3d-II-2 

評估與選擇

可 能 的 做

法，嘗試解

決問題。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Da-II-1 時

間與資源

有限，個人

須在生活

中學會做

選擇。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安排，

可以透過

師生適切

的討論歷

程做出決

定。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 
 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

1.選擇合適的

課外活動，並能

配合家庭與校

園生活的作息。

（1c-II-1，Aa-

II-1） 

2.善用各種學

習資源、做好時

間規畫，並能認

真實踐目標。

（1c-II-1，Da-

II-1） 

3.透過班級幹

部選舉活動，省

思班級幹部的

角色意義，以及

應盡的責任。

（2c-II-1，Aa-

II-1） 

活動一：課外活動真有趣 

二、調查與分享：我是小記者 

三、角色扮演：兩難的課外活動 

四、統整 

1.選擇課外活動時，應注意哪些

事情？ 

2.規畫課外活動時，該如何兼顧

休閒娛樂與學習？ 

活動二：善用學習資源一、觀賞

影片及討論 

1.教師播放「我的學習大教室」

影片後討論影片內容 

二、閱讀 

課本第 44～45 頁的課文與圖片

了解如何善用各種學習資源，讓

自己成為學習的主人。 

三、分組實作：學習資源心智圖 

四、習作習寫：我的未來不是夢 

.學生閱讀習作第 10 頁「我的未

來不是夢」 

五、統整 

1.學校與社區的學習資源 

2.如何善用校內外資源 

活動一：誰來當幹部 

班上需要班級幹部來協助.哪些

人可以擔任班級幹部？ 

三、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 48～

49 頁並討論 

四、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建

構本節課的學習重點：1.班級需

要哪些幹部？ 

2.各個幹部的工作內容有哪

些？ 

3 1.小記者學

習單 

2.情境劇學

習單 

3.對開海報

紙 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

【安全教育】 

安 E8 了解校園

安全的意義。 

 



民族國小 3 上社會 

八 

1017

～

1021 

  

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.透過班級幹

部選舉活動，省

思班級幹部的

角色意義，以及

應盡的責任。

（2c-II-1，Aa-

II-1） 

2.聆聽他人對

幹部選舉的看

法，並表達自己

對班級幹部的

想法。（3c-II-1，

Dc-II-1） 

3.聆聽他人對

班級事務的意

見，在班會中

學習表達自己

的看法。

（3c-II-1，

Dc-II-1） 

活動二：如何當幹部？  

一、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 50～

51 頁。 

認識及討論什麼是班級幹部  

二、情境討論 

請學生翻開習作第 13 頁：閱讀

line 情境題後，進行討論。 

三、統整 

班級幹部的工作內容、注意事項

及如何與班級幹部合作 

活動三：班級幹部產生 

一、閱讀與討論 

1.閱讀課本第 52 頁, 哪一種方式

產生班級幹部並說明原因。 

三、班會介紹 

1.為什麼要開班會？成員及流程 

2.開班會前，其他同學要準備什

麼？ 

3.開班會發言前注意事項 

五、觀賞影片與問答 

教師播放「我會開班會」影片並

與同學進行討論 

六、統整 

1.班級幹部如何產生？ 

2.開班會有哪些流程？ 

活動四：我會開班會（40 分

鐘） 

一、教師引導學生閱讀課本第

53～55 頁。 

二、我們來開班會 

1.選出主席、司儀與記錄，由三

位學生擔任。 

2.選定一個提案討論，  

3、開班會 

四、討論: 心得與感想 

3 A4 紙 口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

【安全教育】 

安 E8 了解校園

安全的意義。 

 



民族國小 3 上社會 

九 

1024

～

1028 

第

三

單

元

我

的

學

校

生

活 

第

一

課

班

級

自

治

活

動

、

第

二

課

校

園

規

範 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

3c-II-1 聆

聽他人的意

見，並表達

自 己 的 看

法。 

3c-II-2 透

過同儕合作

進行體驗、

探 究 與 實

作。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.利用開班會

的提案討論，學

習評估與選擇

方案，以解決班

上公共事務的

問題。（3d-II-2，

Dc-II-1） 

2.訂定班級公

約學習判斷班

級各項規範的

合宜性。（1c-II-

1，Dc-II-1） 

3.透過同儕合

作進行了解校

園服務性團體

的運作方式。

（3c-II-2，Dc-

II-1） 

4.探究班級或

校園公共問

題，尋求解決

方案，並行動

執行。（3d-

II-1，Dc-II-

1） 

活動五：提案討論 

一、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 56 頁，並

進行討論 

二、提案討論與實作 

三、提案報告與表決 

四、統整 

1.解決班級事務的方法有哪些？ 

2.如何面對表決後的結果？ 

活動一：訂定班級公約 

一、情境模擬 

二、閱讀及討論 

課本第 58 頁, 為什麼要有班級公約 

三、探究活動：如何訂定班級公約 

四、觀賞影片及問題討論 

班上同學如果沒有遵守班級公約

時，該如何處理？ 

1.影片中提到不遵守班級公約的同

學時，該怎麼辦？ 

2.如果我們班上同學沒有遵守班級

公約時，該如何處理？ 

六、統整 

訂定班級公約注意事項 

活動二：遵守校園規範 

一、調查與問答 

教師引導學生閱讀課本第 60 頁，進

行討論： 

二、討論與報告 

1.除了課本提到的校園規範外，學

校還有哪些規範？ 

2.如果有人不遵守規範，會造成什

麼問題？ 

4.根據以上的討論結果，會建議學

校增加哪些規範來保障大家的學習

環境？ 

四、統整 

學校為什麼要訂定各種規範？ 

3 A4 紙 口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

【安全教育】 

安 E8 了解校園

安全的意義。 
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起
訖
週
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起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第

三

單

元

我

的

學

校

生

活 

第

二

課

校

園

規

範 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

3c-II-2 透

過同儕合作

進行體驗、

探 究 與 實

作。 

3d-II-1 探

究問題發

生的原因

與影響，

並尋求解

決問題的

可能做

法。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

透過同儕合作

進行了解校園

服務性團體的

運作方式。

（3c-II-2，

Dc-II-1） 

活動三：有你們真好（學校的服

務性團體） 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 62～63 頁並進行問

題討論(校園志工) 

三、閱讀與問答 

1.教師引導學生閱讀課本第 64～

65 頁。 

2.問答：參與學校服務性團體

時，要注意哪些事項？ 

四、設計訪問題目與演練 

1.請小組討論選定一個訪問對

象。 

2.設計 1～3 個題目，寫在 A4 空

白紙。 

3.組內模擬練習，1 人扮演訪問

員，1 人扮演受訪員，1 人負責

紀錄。 

五、製作感謝卡 

製作感謝小卡，訪問結束後送上

小卡，表達感謝之意。 

（學生可自行美編） 

六、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建

構本節課的學習重點： 

1.參加服務性團體可以獲得哪些

學習經驗？ 

2.參加服務性團體時，應該注

意哪些事項？ 

3 A4 紙 口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

【法治教育】 

法 E4 參與規則的

制定並遵守之。 

【安全教育】 

安 E8 了解校園

安全的意義。 
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十
一 

1107

～

1111 

第

四

單

元

角

色

你

我

他 

第

一

課

家

庭

角

色

大

集

合 

1a-II-1 辨

別社會生活

中的事實與

意見。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

2c-II-2 澄

清及珍視自

己的角色與

權利，並具

備責任感。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

及身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bc-II-2 

家庭有不

同成員組

成方式；

每個家庭

所重視的

價值有其

異同。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.透過調查與

報告澄清及珍

視自己在家庭

中的角色與權

利，並具備責任 

感。（2c-II-2，

Aa-II-1） 

2.透過同儕分

享， 學習尊重

人我差異，避免

對他人產生偏

見（2c-II-1，Aa-

II-2、Bc-II-2） 

3.從生活中辨

別自己的角色

會隨面對家庭、

學校、社會不同

的情境與不同

的人物而轉變

（1a-II-1、2c-II-

1，Aa-II-1） 

4.學習聆聽他

人面對不同角

色的對應表

現。（3c-II-

1，Aa-II-1） 

活動一：家人與我（40 分鐘） 

一、調查與發表 

教師對班上學生進行調查 

：人數/成員/活動…… 

二、認識家庭角色 

三、統整 

1.我會用我的族群語言說哪些稱

謂？ 

2.我在家庭中會擔任哪些角色？ 

 

活動二：我愛我家（40 分鐘） 

一、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 72～

73 頁的課文與情境圖後，進行

討論  

二、分組討論及報告 

家人提供我什麼照顧，讓我平安

長大？ 

三、統整 

1.家庭可以提供哪些照顧讓我們

平安快樂長大？ 

2.我們要怎樣感謝家人的照顧？ 

活動三：家事分工一起來 

一、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 74～

75 頁的課文與情境圖。 

三、共同完成表格 

1.教師指導學生針對課文中嘉家

的敘述，找出他在家中的角色，

與對應的家事，並檢視表格的填

寫方法與完成空白處。 

四、習作習寫與分組分享 

學生完成習作第四單元①「我家

故事」「我的角色和責任」。 

五、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建

構本節課的學習重點： 

1.你家裡的家事是如何分工的？ 

2.我在家庭中有哪些責任？ 

3 角色牌 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【家庭教育】 

家 E1 了解家庭的

意義與功能。 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並

反思個人在家庭

中扮演的角色。 
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十
二 

1114

～

1118 

第

四

單

元

角

色

你

我

他 

第

一

課

家

庭

角

色

大

集

合

、

第

二

課

角

色

萬

花

筒 

1a-II-1 辨

別社會生活

中的事實與

意見。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

2c-II-2 澄

清及珍視自

己的角色與

權利，並具

備責任感。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

及身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bc-II-2 

家庭有不

同成員組

成方式；

每個家庭

所重視的

價值有其

異同。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.透過調查與

報告澄清及珍

視自己在家庭

中的角色與權

利，並具備責任 

感。（2c-II-2，

Aa-II-1） 

2.透過同儕分

享， 學習尊重

人我差異，避免

對他人產生偏

見（2c-II-1，Aa-

II-2、Bc-II-2） 

3.從生活中辨

別自己的角色

會隨面對家庭、

學校、社會不同

的情境與不同

的人物而轉變

（1a-II-1、2c-II-

1，Aa-II-1） 

4.學習聆聽他

人面對不同角

色的對應表現。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

5.透過討論與

分享活動覺知

自己在學校生

活中扮演的角

色。（2c-II-

2，Aa-II-1） 

活動四：我家重視的事 

一、觀賞動畫與討論 

播放「我家重視的事」動畫 

二、閱讀與討論及發表 

閱讀課本第 76～77 頁的課文與

情境圖並進行討論 

三、習作習寫 

完成習作第四單元①第二大題

「我家重視的事」。 

四、統整 

1.你家重視的事是什麼？ 

2.別人家重視的事和你家相同？ 

活動一：我是認真的學生 

一、閱讀與討論 

閱讀課本第 78～79 頁的課文與

情境圖並討論。 

三、分組討報告 

1.學生應該都能做到的行為。 

2.覺得有困難而無法做到的行

為，及所討論出的解決方法。 

四、統整 

1.學生有哪些應有的行為表現？ 

2.學校的社團裡，會有哪些不同

的角色？ 

 

活動二：角色變變變 

一、閱讀與討論 

閱讀課本第 82～83 頁的課文與

情境圖並討論 

二、模擬情境與角色扮演 

三、習作習寫 

教師指導學生完成習作第四單元

②「角色變變變」。 

五、統整 

1.除了家庭和學校的角色之外，

我們還會擔任哪些角色？ 

2.面對不同的場合和人物時，

應該怎麼做才是合適的行為表

現？ 

3 課本 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【家庭教育】 

家 E1 了解家庭的

意義與功能。 

家 E3 察覺家庭

中不同角色，並

反思個人在家庭

中扮演的角色。 
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十
三 

1121

～

1125 

第

四

單

元

角

色

你

我

他

、

第

五

單

元

健

康

成

長

的

童

年 

第

二

課

角

色

萬

花

筒

、

第

一

課

健

康

活

力

的

童

年 

1a-II-1 辨

別社會生活

中的事實與

意見。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

2c-II-2 澄

清及珍視自

己的角色與

權利，並具

備責任感。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

Aa-II-1 個

人在家庭、

學校與社

會中有各

種不同的

角色，個人

發展也會

受其影響。 

Ac-II-1 

兒童在生

活中擁有

許多權利

（可包括

生存權、

學習權、

表意權、

隱私權、

身體自主

權及不受

歧視的權

利等）與

責任（可

包括遵守

規範、尊

重他人或

維護公共

利益

等）。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 
社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

1.從生活中辨

別自己的角色

會隨面對家庭、

學校、社會不同

的情境與不同

的人物而轉變

（1a-II-1、2c-II-

1，Aa-II-1） 

2.學習聆聽他

人面對不同角

色的對應表現。

（3c-II-1，Aa-

II-1） 

3.舉例說明兒

童在生活中的

健康權利與責

任。（2c-II-2，

Ac-II-1） 

4.聆聽他人對

於健康權利的

意見與想法。

（3c-II-1，

Ac-II-1） 

活動三：角色的困境（40 分

鐘） 

一、閱讀與討論 

閱讀課本第 84～85 頁的課文與

情境圖並討論 

三、找到問題, 尋求解決方法 

以分組討論方式討論「娃郁可以

怎麼做？」 

四、評估解決方法 

如果我是娃郁，我會怎麼做？ 

活動一：家庭照顧我們的健康

（40 分鐘） 

一、想一想說一說 

從學生生活經驗分享健康的重要 

二、閱讀及討論 

閱讀課本第 88～89 頁並討論。 

三、觀賞影片與問題討論 

播放「衛生福利部社會及家庭署

影片：兒童有生存和成長的權

利」並討論 

四、統整 

1.家庭對健康權利照顧的重要性

是什麼？ 

2.能說出或表達，對於家庭或家

人的感謝嗎？ 

活動二：兒童的醫療 

一、從生活經驗看生病 

二、閱讀及討論 

閱讀課本第 90～91 頁並討論 

四、感恩的話 

分享：「生病接受醫師與護理師

的醫療照顧時，你的心情與想法

是什麼？」 

五、統整 

1.家庭如何照顧與關心兒童的健

康 

2.醫療院所如何照顧我們的健

康 

3 海報紙 口頭評量 

實作評量 
【家庭教育】 

家 E1 了解家庭的

意義與功能。 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

【人權教育】 

人 E6 覺察個人的

偏見，並避免歧視

行為的產生。 

人 E7 認識生活中

不公平、不合理、

違反規則和健康受

到傷害等經驗，並

知道如何尋求救助

的管道。 

人 E10 認識隱私

權與日常生活的

關係。 

 



民族國小 3 上社會 

十
四 

1128

～

1202 

第

五

單

元

健

康

成

長

的

童

年 

第

一

課

健

康

活

力

的

童

年

、

第

二

課

我

的

小

祕

密 

1c-II-1 判

斷個人生活

或民主社會

中各項選擇

的合宜性。 

2b-II-1 體

認人們對生

活事物與環

境有不同的

感受，並加

以尊重。 

2c-II-2 澄

清及珍視自

己的角色與

權利，並具

備責任感。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

Ac-II-1 

兒童在生

活中擁有

許多權利

（可包括

生存權、

學習權、

表意權、

隱私權、

身體自主

權及不受

歧視的權

利等）與

責任（可

包括遵守

規範、尊

重他人或

維護公共

利益

等）。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.舉例說明兒

童在生活中的

健康權利與責

任。（2c-II-2，

Ac-II-1） 

2.聆聽他人對

於健康權利的

意見與想法。

（3c-II-1，Ac-

II-1） 

3.體認人們在

生活事物中的

隱私需求與感

受， 尊重他人

的隱私權利。

（2b-II-1，Ac-

II-1） 

4.判斷個人生

活隱私的合宜

性與限制。

（1c-II-1，

Ac-II-1） 

活動三：學校裡的保健措施 

一、閱讀與討論 

閱讀課本第 92～93 頁並討論 

二、校園中有哪些健康做法？ 

三、 習作習寫 

完成習作第五單元①「一起走

走，看健康權」。 

五、統整 

1.學校有哪些照顧健康的方式？ 

2.你最喜歡學校做的哪一件事？

為什麼？ 

 

活動一：隱私是什麼 

一、想一想, 生活中，你有哪些

事是不想讓別人知道的？ 

二、閱讀及討論 

閱讀課本第 94～97 頁並討論 

三、習作習寫 

完成習作第五單元②。 

四、統整 

1 生活中可能有哪些事是屬於個

人的隱私？ 

2 家庭中可能有哪些事是屬於家

人的隱私？ 

 

活動二：保護自己與尊重他人的

隱私 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 98～99 頁並討論 

三、觀賞動畫與討論 

教師播放「隱私權小故事」動畫

之後進行討論 

四、分組情境討論 

五、統整 

1.我們可以怎樣保護自己的隱

私？ 

2.我們要怎樣尊重別人的隱

私？ 

3 1.海報紙 

2.A3 紙 

3.圖畫紙 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

【人權教育】 

人 E6 覺察個人的

偏見，並避免歧視

行為的產生。 

人 E7 認識生活中

不公平、不合理、

違反規則和健康受

到傷害等經驗，並

知道如何尋求救助

的管道。 

人 E10 認識隱私

權與日常生活的

關係。 

 



民族國小 3 上社會 

十
五 

1205

～

1209 

第

五

單

元

健

康

成

長

的

童

年 

第

三

課

拒

絕

歧

視

與

霸

凌 

3d-II-2 評

估與選擇可

能的做法，

嘗試解決問

題。 

3d-II-3 將

問題解決

的過程與

結果，進

行報告分

享或實作

展演。 

Ac-II-2 

遇到違反

人權的事

件，可尋

求適當的

救助管

道。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

1.評估生活中

發生的歧視與

霸凌現象，在遇

到違反人權事

件時，嘗試解決

問題。（3d-II-2，

Ac-II-2） 

2.將歧視與霸

凌的適當救助

管道，進行報告

分享與實作演

練。（3d-II-3， 

Ac-II-2） 

活動一：要尊重，不要歧視（80

分鐘） 

一、從生活經驗看「歧視」 

二、閱讀及討論 

閱讀課本第 100～101 頁並討論 

三、觀賞動畫及討論：天使的吻

痕 

四、分組討論：對抗歧視妙招 

五、完成習作第五單元③。 

六、統整 

1.生活中可能出現的歧視現象 

2.怎麼做才是正確的態度？ 

3.我們應該如何和不同特點的同

學相處以避免歧視？ 

 

活動二：要行動，拒絕霸凌 

一、想一想被欺負的感覺？ 

二、閱讀及討論 

閱讀課本第 102～103 頁並討論 

三、霸凌情境與問題解決策略 

1.參考習作第五單元 3 的案例，

分組討論如果遭受歧視或霸凌，

如何應對與尋求幫助，討論出至

少一種解決方式。 

2.依據小組討論結果，進行演練

與發表。 

五、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建

構本節課的學習重點： 

1.學校可能出現哪些霸凌的行

為？ 

2.如果遭受霸凌，如何應對與

尋求幫助？ 

3 A4 紙 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【性別平等教育】 

性 E4 認識身體界

限與尊重他人的身

體自主權。 

【人權教育】 

人 E6 覺察個人的

偏見，並避免歧視

行為的產生。 

人 E7 認識生活中

不公平、不合理、

違反規則和健康受

到傷害等經驗，並

知道如何尋求救助

的管道。 

人 E10 認識隱私

權與日常生活的

關係。 
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1212

～

1216 

第
六
單
元
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造
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好
的
校
園 

 

3a-II-1 透

過日常觀察

與省思，對

社會事物與

環境提出感

興 趣 的 問

題。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

觀察班級與學

校公共事務，

提出感興趣的

問題，透過師

生適切的討論

歷程做出決

定。（3a-II-

1、Dc-II-1） 

活動一：如何讓校園更美好－感

受（120 分鐘） 

一、引起動機 

閱讀課本的第 106～107 頁，透

過問題引導學生思考在這個學期

裡哪些單元讓你覺得印象深刻？

我們學會了什麼？ 

二、閱讀與討論 

閱讀課本第 108～109 頁，並從

課本中的範例進行問題討論 

 

三、校園感受地圖 

1.請學生在課本第 110 頁第 1 題

上，依照自己的感受塗上不同的

顏色。接著依照第 1 題的感受顏

色，對自己學校的不同地點有塗

上相同感受的顏色。學生也可以

在空白欄寫上其他地點，並塗上

顏色。 

2.教師引導學生檢視第二題，並

請學生對覺得危險或不舒服的地

點，說出這些地點危險或不舒服

的經驗。 

(1)哪些校園的角落是你覺得喜

歡、愉快的？請學生寫在 111 頁

的第三題。哪些地方塗危險的特

別多？ 

(2)哪些校園的角落是你覺得危

險、不舒服的？請學生寫在 111

頁的第四題。 

(3)這些地點讓你覺得危險、不

舒服的的原因是什麼？請學生寫

在 111 頁的第五題。 

(4)教師在黑板上，將學生覺得

危險或不舒服的地點寫出來，整

理出一個全班最想解決的問題，

或最期望學校變得更好的建議。 

 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 

 



民族國小 3 上社會 

起
訖
週
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起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第
六
單
元
打
造
更
美
好
的
校
園 

 

3a-II-1 透

過日常觀察

與省思，對

社會事物與

環境提出感

興 趣 的 問

題。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

1.探究班級與

公共事務，針對

問題提出可能

的解決方法。

（3d-II-1、Dc-

II-1） 

2.評估班級與

公共事務的實

踐歷程，嘗試

解決相關的問

題。（3d-II-

2，Dc-II-1） 

活動二：我有一個好辦法－想像

（120 分鐘） 

一、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 112～

113 頁，並透過問題思考： 

1.課本的範例中，有哪些原因是

我們學校也有的？ 

2.根據我們選擇的主題，可能有

哪些需要解決的問題？ 

3.針對我們班選擇的主題，可能

有哪些解決問題的方法？ 

4.這些方法是三年級的我們就可

以辦到的嗎？ 

5.如果問題不是我們能改善的，

我們還可以做什麼？ 

二、想像可能的策略 

1.教師引導學生根據班級內提出

的主題，在小組內發想可能的原

因與可能的解決方法，寫在便條

紙上。 

2.教師將各組提出的原因，與學

生一起進行分類整理，區分「原

因」與「方法」，並將學生想到

的各種方法，區分成「可行」或

「不可行」。 

三、整理與比對 

1.教師引導學生根據問題，設計

可能的解決方式，並將方法對應

原因，列在黑板上。 

 

2.教師透過表格，引導學生檢

視提出的方法策略，是否能對

應或解決所提出的問題。 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 
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起
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週
次 

起
訖
日
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 
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～
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第

六

單

元

打

造

更

美

好

的

校

園 

 

社-E-A2 敏

覺居住地方

的社會、自

然與人文環

境變遷，關

注生活問題

及其影響，

並思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省思，

對社會事

物與環境

提出感興

趣的問題。 

3d-II-1 探

究問題發

生的原因

與影響，並

尋求解決

問題的可

能做法。 

3d-II-2 

評估與選

擇可能的

做法，嘗

試解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

1.探究班級與

公共事務，針對

問題提出可能

的解決方法。

（3d-II-1、Dc-

II-1） 

2.評估班級與

公共事務的實

踐歷程，嘗試

解決相關的問

題。（3d-II-

2，Dc-II-1） 

活動二：我有一個好辦法－想像

（120 分鐘） 

四、實踐前的工作分配 

1.教師引導學生從提出的策略

中，挑選學生可以辦得到的項

目。 

2.教師利用問題，引導學生思考

這個方法的詳細步驟或內容： 

(1)這件事在什麼地方做，比較

適合？ 

（例如：張貼海報的地點、適合

進行問卷調查的地點，是否沒有

缺漏？） 

(2)這件事在什麼時間進行最適

合？ 

（例如：進行宣導或問卷的時間

是在下課、午休或早自習？學生

在這些時間是可以活動的嗎？） 

(3)這件事需要多少人一起做？ 

（4∼6 人。） 

(4)還需要哪些器材或道具？ 

（相機、海報、問卷、平板等，

依實際情況回答。） 

(5) 做這件事時，需要徵求師長

的同意嗎？ 

（例如：接受宣導的班級導師、

負責掃區的班級同學、相關的學

校行政人員。） 

(6)還有哪些應該要注意的事

項？ 

（是否影響到同學上課、是否

安全等。） 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 

 



民族國小 3 上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第

六

單

元

打

造

更

美

好

的

校

園 

 

3a-II-1 透

過日常觀察

與省思，對

社會事物與

環境提出感

興 趣 的 問

題。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

評估班級與公

共事務的實踐

歷程，嘗試解

決相關的問

題。（3d-II-

2，Dc-II-1） 

活動三：我的校園行動－實踐

（120 分鐘）① 

一、實踐行動 

1.學生依照工作分配，進行活

動。 

2.教師引導學生定期記錄執行策

略的過程。 

 

（學生可能在非課堂時間進行

活動。在課堂時間，教師可以

引導學生透過表格，追蹤執行

進度，並檢視每個人的工作分

配與執行的情況。） 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 

 



民族國小 3 上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第

六

單

元

打

造

更

美

好

的

校

園 

 

3a-II-1 透

過日常觀察

與省思，對

社會事物與

環境提出感

興 趣 的 問

題。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

評估班級與公

共事務的實踐

歷程，嘗試解

決相關的問

題。（3d-II-

2，Dc-II-1） 

活動三：我的校園行動－實踐

（120 分鐘）② 

一、實踐行動 

1.學生依照工作分配，進行活

動。 

2.教師引導學生定期記錄執行策

略的過程。 

 

（學生可能在非課堂時間進行

活動。在課堂時間，教師可以

引導學生透過表格，追蹤執行

進度，並檢視每個人的工作分

配與執行的情況。） 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 

 



民族國小 3 上社會 

廿
一 

0116

～

0120 

第

六

單

元

打

造

更

美

好

的

校

園 

  

3a-II-1 透

過日常觀察

與省思，對

社會事物與

環境提出感

興 趣 的 問

題。 

3d-II-1 探

究問題發生

的原因與影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

3d-II-2 評

估與選擇

可能的做

法，嘗試

解決問

題。 

Dc-II-1 

班級與學

校公共事

務的安

排，可以

透過師生

適切的討

論歷程做

出決定。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-A3 

探究人類

生活相關

議題，規

劃學習計

畫，並在

執行過程

中，因應

情境變

化，持續

調整與創

新。 

評估班級與公

共事務的實踐

歷程，嘗試解

決相關的問

題。（3d-II-

2，Dc-II-1） 

活動四：行動後的檢討－分享

（120 分鐘） 

一、分組討論 

1.學生以分組方式，利用海報與

表格，將執行成效與感想列在表

格中。 

2.各組學生將自己的感想，以及

過程中發現的問題，寫在便條紙

上，各組整理後貼在海報的表格

中。 

二、上臺報告 

1.各組將討論後的結果，上臺與

全班同學分享。 

2.教師透過問題，引導學生進行

思考與檢視： 

(1) 問題改善了嗎？跟你的期待

一樣嗎？ 

(2)過程中，有哪些方法是特別

有效的？ 

(3)過程中，哪些方法效果比較

不好？ 

(4)還遇到什麼特殊狀況或問

題？ 

(5)如果重來一次，你覺得還可

以做什麼？ 

(6) 這些方法是學生可以做到的

嗎？或者還可以請哪些人協助？ 

三、分享海報 

教師引導學生在海報上，依照

「感受、想像、實踐到分享」的

步驟，將歷程寫下來，並透過書

寫或便條紙，加入報告過程中的

感想與同學的回饋。再補上便於

說明的照片或插圖，並張貼在教

室外或學校的公布欄，讓更多人

認識這個行動的歷程。 

 

3 1.海報紙 

2.便條紙 
口頭評量 

實作評量 
【人權教育】 

人 E2 關心周遭

不公平的事件，

並提出改善的想

法。 

 



民族國小 3 上社會 
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臺北市松山區民族國民小學 110 學年度第一學期【三】年級【藝術】領域教學計畫表  設計者：【蘇兆翎】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

藝文 3 上 

第一單元 

音樂在哪裡？ 
 

第四單元 

質感探險家 

第六單元 

Go！Go！運動會 

第一課 向朋友說哈囉 

第二課 找朋友玩遊戲 

第三課 小小愛笛生 

第一課 察「顏」觀「色」 第五課 我的天空 

第二課 搭一座彩虹橋   第六課 藝術家的天空 

第三課 色彩大拼盤    第七課大樹的衣裳 

第四課 送你一份禮物 

第一課 信任好朋友    第四課 小小雕塑家 

第二課 觀察你我他    第五課 神奇攝影師 

第三課 不一樣的情緒 

第二單元 

走向大自然 

第三單元 

彩色的世界 

第五單元 

身體魔法師 

第一課 和動物一起玩 

第二課 大自然的音樂家 

第三課 小小愛笛生 

第一課 生活中的紋路   第五課 和土做朋友 

第二課 劃出觸摸的感覺  第六課 土板大集合 

第三課 紋路質感印印看  第七課 魚形陶板 

第四課 我的質感大怪獸  第八課 杯子大變身 

第一課 熱鬧的運動會 

第二課 大家一起來加油 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 
0829

～

0902 

彩
色
的
世
界 

察
「
顏
」
觀
「
色
」 

1-II-2 能探索

視覺元素，

並表達自我 

感受與想

像。 

 

視 E-II-1 色彩

感知、造形

與空間的探

索。 

 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.發現環境中的色彩。 

2.圈選顏色與辨識色差。 

【活動一】察「顏」觀「色」 

1.教師提問：「生活中有不同的

顏色，你看到了哪一些呢？」請

學生思考並回應。 

2.教師提問：「課本上有不同的

顏色，你可以在哪裡找到這些顏

色呢？」請學生思考並回應。 

3.進行「變色龍」遊戲：利用附

件貼紙與教室的實物配對貼好，

讓學生分組進行貼貼紙出題及找

出貼紙來解題。 

1 

課本附件貼紙 1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

二 
0905

～

0909 

彩
色
的
世
界 

搭
一
座
彩
虹
橋 

2-Ⅱ-2 

能發現生活

中的視覺元

素，並表達

自己的情

感。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.找生活中的類似色。 

2.拼貼彩虹橋。 

【活動二】搭一座彩虹橋 

1.教師：「可以從哪裡找到彩虹

的顏色呢？」請學生思考並回

應。 

2.將學生分組後，共同進行分

類、排列、固定的活動。 

3.請學生事先收集彩虹各色的物

品，並依照 P53 的步驟將物品分

類、排列、固定，完成屬於自己

的彩虹作品創作。 

4.教師將學生作品於黑板上或在

教室裡組合成彩虹橋。 

1 

1. 膠水、雙面

膠 

2.各色回收物 

3.8 開圖畫紙 

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 
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三 
0912

～

0916 

彩
色
的
世
界 

色
彩
大
拼
盤 

2-Ⅱ-2 

能發現生活

中的視覺元

素，並表達

自己的情

感。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.藉由塗滿色彩拼盤的活

動，辨識色彩並認識粉

蠟筆的使用小技巧。 

2.透過觀察和討論，發現

色彩的特性。 

【活動三】色彩大拼盤 

1.教師：「你能找到和圖片顏色

相似的粉蠟筆嗎？」 

2.教師示範類似色粉蠟筆及對比

色的混色效果，並鼓勵學生使

用。 

3.教師：「在格子裡試著以粉蠟

筆混合並塗滿類似色，你發現了

什麼？」請學生思考並回應。可

引導學生覺察可以自己創造和周

圍相似卻不同的顏色。 

4.教師提問：「你覺得塗完色彩

拼盤之後，畫面看起來的感覺如

何？」請學生思考並回應。 

1 

粉蠟筆 1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

四 
0919

～

0923 

彩
色
的
世
界 

色
彩
大
拼
盤 

2-Ⅱ-2 

能發現生活

中的視覺元

素，並表達

自己的情

感。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.藉由塗滿色彩拼盤的活

動，辨識色彩並認識粉

蠟筆的使用小技巧。 

2.透過觀察和討論，發現

色彩的特性。 

【活動三】色彩大拼盤 

1.教師：「你能找到和圖片顏色

相似的粉蠟筆嗎？」 

2.教師示範類似色粉蠟筆及對比

色的混色效果，並鼓勵學生使

用。 

3.教師：「在格子裡試著以粉蠟

筆混合並塗滿類似色，你發現了

什麼？」請學生思考並回應。可

引導學生覺察可以自己創造和周

圍相似卻不同的顏色。 

4.教師提問：「你覺得塗完色彩

拼盤之後，畫面看起來的感覺如

何？」請學生思考並回應。 

1 

粉蠟筆 1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

五 
0926

～

0930 

彩
色
的
世
界 

送
你
一
份
禮
物 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.粉蠟筆色彩分類。 

2.類似色禮物盒設計。 

3.描述類似色給人的感

受。 

【活動四】送你一份禮物 

1.請學生觀察全新的粉蠟筆或是

其他種類顏料的排列方式。 

2.教師：「你發現有什麼排列的

規則嗎？」請學生討論可能原因

為何？ 

3.請學生用類似色來進行禮物盒

設計。鼓勵學生使用不同的點、

線元素來進行隔間。 

4.請學生思考要送禮物盒給誰？

為什麼想要送禮物給他？你想要

表達什麼情緒？ 

1 

粉蠟筆 1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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六 
1003

～

1007 

彩
色
的
世
界 

我
的
天
空 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.粉蠟筆技法練習。 

2.運用不同的粉蠟筆技巧

創作天空的作品。 

【活動五】我的天空 

1.請學生回想與觀察不同時刻的

天空、不同地點的天空、不同氣

候的天空的經驗。 

2.請學生嘗試進行粉蠟筆單色

塗、手抹、疊色的練習。 

3.請學生在課本上初步嘗試後，

利用圖畫紙進行練習。 

4.教師：「請告訴大家你的天空

是什麼心情？」請學生思考並回

應。 

5.教師將學生作品集中保留至任

務七，結合兩個任務的作品為一

完整的創作。 

1 

粉蠟筆、16 開

圖畫紙 

1.學生互評 

2.教師評量 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 

 

七 
1010

～

1014 

彩
色
的
世
界 

藝
術
家
的
天
空 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.欣賞藝術家作品中的天

空。 

2.找出藝術家作品中的天

空色彩。 

【活動六】藝術家的天空 

1.教師提問：「想到天空，你會

想到什麼顏色？」 

2.欣賞與討論：請學生欣賞藝術

家的作品，觀察藝術家是如何表

現天空的顏色？ 

3.教師提問：「從這些作品中你

發現了那些顏色？同樣表現天

空，為什麼會有這麼多種的顏

色？分別代表藝術家什麼樣的情

緒呢？說一說你觀察到的特

色。」 

1 

鉛筆、尺 1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.觀察大樹的姿態與色

彩。 

2.收集色紙、分類顏色。 

3.大樹衣裳拼貼作品。 

【活動七】 

1.教師引導：「仔細觀察，可以

發現樹的姿態和色彩都不一

樣。」 

2.教師提問：「如果要幫大樹做

一件衣裳，哪裡可以找到色

紙？」 

3.方式一：蒐集色紙 

4.方式二：自己做色紙：可利用

粉蠟筆易於混色的特性，利用橫

塗、斜塗、螺旋塗等方式，完成

不同色調與質感的色紙。 

5.請學生和同學交換報紙、雜

誌、傳單，大家一起收集色紙、

分類顏色。 

1 

粉 蠟 筆 、 膠

水、剪刀 8 開

圖 畫 紙 、 色

紙、廣告紙 

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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九 
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1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.觀察大樹的姿態與色

彩。 

2.收集色紙、分類顏色。 

3.大樹衣裳拼貼作品。 

【活動七-2】 

1.教師提問：「試著回想大樹的

姿態與色彩有哪些？」 

2.教師引導：可嘗試用剪刀剪出

形狀，或是用手直接撕。教師提

問：「兩種方法看起來有不同

嗎？你比較喜歡哪一種？」請學

生兩種方法都先動手嘗試過後，

再思考並回應。 

3.樹的姿態有各式各樣，有一枝

獨秀、更有多枝並茂，可鼓勵學

生嘗試多元的自創變化樹型。 

1 

粉蠟筆、膠

水、剪刀 8 開

圖畫紙、色

紙、廣告紙 

 【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

十 
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～
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質
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活
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的
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1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.觀察紋路的特徵。 

2.從紋路連結生活中的物

件。 

【活動一】生活中的紋路 

1.學生觀察課本圖例 1∼9，教師

提問：「仔細觀察這些紋路，它

們有什麼特徵？猜猜它們原來是

什麼物件？」並請學生在課本的

格子中寫下答案。 

2.學生自由發表自己的答案並說

明理由，例如：我覺得圖片 7 是

麻繩(物件名稱)，因為它看起來

粗粗的、刺刺的(形容詞)，讓我

想到那次拔河比賽的經驗。 

3.從自己周圍的物品中，仔細觀

察它們的紋路。 

1 

鉛筆 1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

十

一 

1107

～

1111 

質
感
探
險
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畫
出
觸
摸
的
感
覺 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.以觸摸方式體驗物體表

面紋路、質感。 

2.運用口說、文字來表達

物體摸起來的感覺。 

3.以繪畫的筆觸、紋路表

現物體摸起來的觸感。 

【活動二】畫出觸摸的感覺 

1.教師揭示課本的 6 張圖片，說

明這些是學生畫出觸摸的感覺，

猜猜看，它們是左邊的哪一樣東

西？為什麼？請學生發表。 

2.教師選擇其中 1 張圖，引導全

班學生思考：這是觸摸哪一樣物

品的感覺？用什麼材料畫的或創

作的？怎麼畫的？ 

3.畫下觸摸的感覺：選一樣物

品，再觸摸看看，並畫下來。 

4.集合全班的小作品，揭示在黑

板上，互相欣賞他人的作品。 

1 

粉蠟筆、色鉛

筆、16 開圖畫

紙 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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十
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1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.以擦印法印出物體的表

面紋路。 

2.以壓印法印出物體的表

面紋路。 

【活動三】紋路質感印印看 

1.發下不同紙材：教師發下 A5 尺

寸的影印紙、宣紙，每生數張。 

2.教師示範擦印法：以深色粉蠟

筆、鉛筆，在白紙(影印紙、宣紙)

上擦印硬幣、樹皮(或其他表面有

凹凸紋路、堅固可施力的物品)。 

3.教師示範壓印法：在調色盤調

出單色顏料，用海綿或水彩筆沾

顏料，輕壓在樹葉上，將樹葉紋

路壓印在圖畫紙。 

4.集合全班壓印擦印的小作品，

揭示在黑板上，互相欣賞。 

1 

鉛 筆 、 粉 蠟

筆 、 水 彩 用

具、 A5 影印

紙、硬幣、樹

葉 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

十

三 

1121

～

1125 

G
oG

o

運
動
會 

熱
鬧
的
運
動
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1-II-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感 

受與想像。 

1-II-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創 

作。 

視 E-II-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-II-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創 

作。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1.欣賞藝術品所呈現的動

態美感。 

2.利用立體媒材創作運動

中的人物。 

【活動三】欣賞運動的人物作品 

1.請學生觀察藝術家是如何表現

運動肢體的美感。教師提問：

「畫面中的人物是在進行何種運

動？」(擲鐵餅、打高爾夫球) 

2. 藝術家作品欣賞與討論 

(1) 林良材《高爾夫》 

(2) 米隆《擲鐵餅者》 

3.教師提問：「從作品的那些地

方感覺到人物表現出的力量？」

(肌肉很緊繃、身體動態的姿勢) 

【活動四】創作運動中的人物 

1.以 2根毛根為一組，互相扭轉並

固定，完成軀幹和雙腳的骨架。

2. 再將另外 2 根毛根用扭轉的方

式固定在適當的位置，完成雙手

的骨架。 

3. 用剪刀在保麗龍球上戳洞，並

把保麗龍球固定在毛根上。 

4. 利用其他毛根或材料裝飾衣服

或道具。 

5. 在保麗龍球上描繪表情和五

官。 

6. 調整運動的姿勢。增加底部的

重量，或是增加作品的支撐點，

可用保麗龍膠固定在紙板上，讓

作品站得更穩！ 

7.學生將創作的雕塑擺在一起，

與同學布置出運動會的場景。讓

全班自由發表「最喜歡的」、

「最特別的」、「最難做的」、

「裝飾最豐富的」等作品。 

1 

電子教科書、 

黑色簽字筆、

保麗龍膠、剪

刀、毛根、保

麗 龍 球 、 紙

板、吸管、各

式裝飾用品 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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十
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1-II-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感 

受與想像。 

1-II-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創 

作。 

視 E-II-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-II-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創 

作。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1.欣賞藝術品所呈現的動

態美感。 

2.利用立體媒材創作運動

中的人物。 

【活動三】欣賞運動中的人物作

品 

1.請學生觀察藝術家是如何表現

運動肢體的美感。教師提問：

「畫面中的人物是在進行何種運

動？」(擲鐵餅、打高爾夫球) 

2. 藝術家作品欣賞與討論 

(1) 林良材《高爾夫》 

(2) 米隆《擲鐵餅者》 

3.教師提問：「你能從作品的那

些地方感覺到人物表現出的力

量？」(肌肉很緊繃、身體動態的

姿勢) 

 

【活動四】創作運動中的人物 

1.創作運動中的人 

2.以 2根毛根為一組，互相扭轉並

固定，完成軀幹和雙腳的骨架。

3. 再將另外 2 根毛根用扭轉的方

式固定在適當的位置，完成雙手

的骨架。 

4. 用剪刀在保麗龍球上戳洞，並

把保麗龍球固定在毛根上。 

5. 利用其他毛根或材料裝飾衣服

或道具。 

6. 在保麗龍球上描繪表情和五

官。 

7. 調整運動的姿勢。增加底部的

重量，或是增加作品的支撐點，

可用保麗龍膠固定在紙板上，讓

作品站得更穩！ 

8.請學生將創作的雕塑擺在一

起，與同學合作布置出運動會的

場景。讓全班自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難做

的」、「裝飾最豐富的」等作

品。 

1 

電子教科書、 

黑色簽字筆、

保麗龍膠、剪

刀、毛根、保

麗 龍 球 、 紙

板、吸管、各

式裝飾用品 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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十
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1-II-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感 

受與想像。 

1-II-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創 

作。 

視 E-II-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-II-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創 

作。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1.欣賞藝術品所呈現的動

態美感。 

2.利用立體媒材創作運動

中的人物。 

【活動三】欣賞運動中的人物作

品 

1.請學生觀察藝術家是如何表現

運動肢體的美感。教師提問：

「畫面中的人物是在進行何種運

動？」(擲鐵餅、打高爾夫球) 

2. 藝術家作品欣賞與討論 

(1) 林良材《高爾夫》 

(2) 米隆《擲鐵餅者》 

3.教師提問：「你能從作品的那

些地方感覺到人物表現出的力

量？」(肌肉很緊繃、身體動態的

姿勢) 

 

【活動四】創作運動中的人物 

1.創作運動中的人 

2.以 2根毛根為一組，互相扭轉並

固定，完成軀幹和雙腳的骨架。

3. 再將另外 2 根毛根用扭轉的方

式固定在適當的位置，完成雙手

的骨架。 

4. 用剪刀在保麗龍球上戳洞，並

把保麗龍球固定在毛根上。 

5. 利用其他毛根或材料裝飾衣服

或道具。 

6. 在保麗龍球上描繪表情和五

官。 

7. 調整運動的姿勢。增加底部的

重量，或是增加作品的支撐點，

可用保麗龍膠固定在紙板上，讓

作品站得更穩！ 

8.請學生將創作的雕塑擺在一

起，與同學合作布置出運動會的

場景。讓全班自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難做

的」、「裝飾最豐富的」等作

品。 

1 

電子教科書、 

黑色簽字筆、

保麗龍膠、剪

刀、毛根、保

麗 龍 球 、 紙

板、吸管、各

式裝飾用品 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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十

六 

1212

～

1216 

G
oG

o

運
動
會 

熱
鬧
的
運
動
會 

1-II-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感 

受與想像。 

1-II-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創 

作。 

視 E-II-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-II-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創 

作。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1.欣賞藝術品所呈現的動

態美感。 

2.利用立體媒材創作運動

中的人物。 

【活動三】欣賞運動中的人物作

品 

1.請學生觀察藝術家是如何表現

運動肢體的美感。教師提問：

「畫面中的人物是在進行何種運

動？」(擲鐵餅、打高爾夫球) 

2. 藝術家作品欣賞與討論 

(1) 林良材《高爾夫》 

(2) 米隆《擲鐵餅者》 

3.教師提問：「你能從作品的那

些地方感覺到人物表現出的力

量？」(肌肉很緊繃、身體動態的

姿勢) 

 

【活動四】創作運動中的人物 

1.創作運動中的人 

2.以 2根毛根為一組，互相扭轉並

固定，完成軀幹和雙腳的骨架。

3. 再將另外 2 根毛根用扭轉的方

式固定在適當的位置，完成雙手

的骨架。 

4. 用剪刀在保麗龍球上戳洞，並

把保麗龍球固定在毛根上。 

5. 利用其他毛根或材料裝飾衣服

或道具。 

6. 在保麗龍球上描繪表情和五

官。 

7. 調整運動的姿勢。增加底部的

重量，或是增加作品的支撐點，

可用保麗龍膠固定在紙板上，讓

作品站得更穩！ 

8.請學生將創作的雕塑擺在一

起，與同學合作布置出運動會的

場景。讓全班自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難做

的」、「裝飾最豐富的」等作

品。 

1 

電子教科書、 

黑色簽字筆、

保麗龍膠、剪

刀、毛根、保

麗 龍 球 、 紙

板、吸管、各

式裝飾用品 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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十

七 

1219

～

1223 

質
感
探
險
家 

我
的
質
感
大
怪
獸 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.用多種方法收集質感。 

2.運用質感來創作大怪

獸。 

【活動四】我的質感大怪獸 

1.教師提問：「觀察物品，哪些

東西可以擦印、哪些東西可以壓

印？」請學生 2 人一組，在教

室、走廊、校園中尋找可擦印或

壓印的物件，利用擦印或壓印的

方式，將紋路收集在格子中。 

2.各組互相分享觀摩收集紋路的

成果。 

3.與同學交換並收集各種不同的

紋路紙片，利用收集到的紙片，

完成自己的質感大怪獸。 

1 

鉛筆、剪刀、

粉 蠟 筆 、 膠

水 、 A4 影印

紙、質感紙片 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

十

八 

1226

～

1230 

質
感
探
險
家 

和
土
做
朋
友 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.認識陶藝工具。 

2.學習製作土板。 

【活動五】和土做朋友 

1.請學生將土放在兩手手心，依

照教師的指令嘗試將陶土揉成球

狀、捏成圓錐狀、揉壓成橢圓

形。 

2.教師請學生運用手邊的工具，

在土板上製造紋路。教師可提醒

學生，相同的工具，利用不同的

位置和方式，製造出來的紋路也

不同，學生可以做各種嘗試。 

3.學生互相欣賞彼此土板上的各

種質感，分享這些質感是怎麼製

造出來的。 

1 

陶藝工具、

尺、叉子、雕

刻刀、牙刷、

鉛筆 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

十

九 

0102

～

0106 

質
感
探
險
家 

土
板
大
集
合 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活

物件與藝術

作品，並珍

視自己與他

人的創作。 

2-Ⅱ-7  

能描述自己

和他人作品

的特徵。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人

造物、藝術

作品與藝術

家。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.在土板上製作不同質

感。 

2.拼接土板成集體創作。 

【活動六】土板大集合 

1.教師示範用棍製作土板。 

2.教師請學生使用陶藝工具、生

活小物、手指頭等各種工具，將

土板想像成一個奇幻天地，在上

面規畫各種紋路花園，進行刻

畫、壓印、戳刺等紋路，表現紋

路的多元 

性與特殊性。 

3.將小組的作品集合，透過有意

義的設計排列或是隨機的擺放拼

接，形成一件集合創作。 

1 

電子教科書 

陶藝工具、刻

壓紋路小物、

硬墊板、擀棍 

1.觀察 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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二

十 

0109

～

0113 

質
感
探
險
家 

魚
形
陶
板 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.認識魚的造型與各部位

特徵。 

2.以黏貼、刻劃方式進行

魚形陶板。 

【活動七】魚形陶板 

1.觀察魚類的圖片，畫下設計

圖。 

2.在土板上用手沾水，依照設計

圖描畫出魚的輪廓，再用切割刀

將魚身形切下，剩餘的土當備用

土。 

3.刻劃魚的紋路：除了黏貼法，

也可以運用上次學過的技巧，以

工具來刻劃魚身上、魚鰭上的紋

路，增加作品的質感及裝飾。除

了平面的陶板，也可以運用學過

的技巧，創作立體的作品。 

4.作品展示與欣賞 

1 

電子教科書 

陶藝工具、刻

壓紋路小物、

硬墊板、擀

棍、海綿、抹

布 

1.教師考評 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 
 

廿

一 

0116

～

0120 

質
感
探
險
家 

杯
子
大
變
身 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材

特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺

元素與想像

力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

 

1.欣賞藝術家改變物品材

質所創造的新質感與趣

味。 

2.為紙杯創造不一樣的質

感。 

【活動八】杯子大變身 

1.教師引導學生觀察課本上的作

品圖片，讓學生透過欣賞，學習

藝術家如何跳脫物品原本的質

感，用另一種材質創作。 

2.教師請學生收集適合貼在紙杯

表面的非紙類材料，從各種收集

的材料中，選擇一種材料作為紙

杯的新外衣。 

3.選擇適合的黏貼工具，例如：

膠水、白膠、雙面膠，將材料黏

貼到紙杯表面。 

4.完成作品後晾乾展示。 

1 

電子教科書 

多元媒材、膠

水、雙面膠 

1.教師考評 

2.學生互評 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 
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一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 藝文 3 上 

第一單元 

音樂在哪裡？ 

 

第四單元 

質感探險家 

第六單元 

Go！Go！運動會 

第一課 向朋友說哈囉 

第二課 找朋友玩遊戲 

第三課 小小愛笛生 

第一課 察「顏」觀「色」 第五課 我的天空 

第二課 搭一座彩虹橋   第六課 藝術家的天空 

第三課 色彩大拼盤    第七課大樹的衣裳 

第四課 送你一份禮物 

第一課 信任好朋友    第四課 小小雕塑家 

第二課 觀察你我他    第五課 神奇攝影師 

第三課 不一樣的情緒 

第二單元 

走向大自然 

第三單元 

彩色的世界 

第五單元 

身體魔法師 

第一課 和動物一起玩 

第二課 大自然的音樂家 

第三課 小小愛笛生 

第一課 生活中的紋路   第五課 和土做朋友 

第二課 劃出觸摸的感覺  第六課 土板大集合 

第三課 紋路質感印印看  第七課 魚形陶板 

第四課 我的質感大怪獸  第八課 杯子大變身 

第一課 熱鬧的運動會 

第二課 大家一起來加油 



民族國小 3 上音樂 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 
8/29 

~ 

9/02 

 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 
 

 

向 

朋 

友 

說 

哈 

囉 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。1-II-5 

能依據引導，

感知與探索音

樂元素，嘗試

簡易的即興，

展現對創作的

興趣。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

音 A-II-3 肢

體動作、語

文表述、繪

畫、表演等

回應方式。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈說哈 

 囉〉。 

2 認識四分音符與八分音

符。 

3.拍念念謠〈阿公拍電

腦〉。 

【活動一】習唱〈說哈囉〉 

1 習唱〈說哈囉〉，教師範唱，讓

學生逐句模唱；熟悉曲調並熟練歌

詞後再跟著伴奏演唱。 

2.將歌詞中的「說哈囉」改為其他

的歌詞，分組以創作的歌詞演唱

〈說哈囉〉。 

3.認識四分音符與八分音符 

4.習念念謠〈阿公拍電腦〉 

5.教師任意組合和節奏，讓學生分

組上臺拍奏。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

二 

0905

～

0909 

 

 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 

 
 

 

向 

朋 

友 

說 

哈 

囉 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

  

音 E-II-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、

齊唱等。基

礎歌唱技

巧，如：聲

音探索、姿

勢等。 

 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.習念〈一起玩遊戲〉。 

2.認識小節線、44 拍

號。 

3.感受 44 拍子的強弱。 

【活動二】習念〈一起玩遊戲〉 

1.習念〈一起玩遊戲〉教師範念，

學生分句模念，熟練後，讓學生邊

唱邊打節奏練習，接著將全班分兩

組，一組打固定拍，另一組拍打念

謠節奏，完成合奏。 

2.認識小節線與 44拍，請學生兩個

人一組，練習拍奏並互相聆聽是否

拍出清楚的四拍子力度。 

3.認識拍號後，教師引導學生在課

本的空格中貼上節奏貼紙。 

4.拍一拍自己創作的節奏，並要有

力度的變化。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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三 

0912

～

0916 

 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 
 

 

向 

朋 

友 

說 

哈 

囉 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

2-II-1 能使用

音樂語彙、肢

體等多元方

式，回應聆聽

的感受。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

音 E-II-4 音樂

元素，如：

節奏、力

度、色彩感

知、造形與

空間的探 

索。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.習念〈五線譜〉節奏，

並認識五線譜。 

2.能畫出高音譜號。 

3.認識ㄙㄛ音和ㄇㄧ音。 

【活動三】習念〈五線譜〉 

1.教師範念〈五線譜〉後，再分句

範念，學生模念，熟練後，讓學生

邊唱邊打節奏練習。 

2.觀察五線譜，五條線的順序是由

高到低還是由低到高？ 

3.依照課本 P14 的說明，練習高音

譜號的寫法。 

4.教師示範ㄙㄛ音和ㄇㄧ音的手

號，請學生跟著邊唱邊做手號。 

1 .教學 CD 

電子教科書 

  

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

四 

0919

～

0923 

 

 

 
 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 

 
 

找 

朋 

友 

玩 

遊 

戲 

 

2-II-1 能使用

音樂語彙、 

肢體等多元方

式，回應聆 

聽的感受。 

2-II-4 能認識

與描述創作 

背景，體會音

樂與生活的 

關聯。 

音 A-II-1 器

樂曲與聲樂

曲，如：獨

奏曲、臺灣

歌謠、藝術

歌曲，以 

及樂曲之創

作背景或歌

詞內涵。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈找朋友〉。 

2.認識二分音符。 

【活動一】習唱〈找朋友〉 

1.認識二分音符：引導學生在〈找

朋友〉的譜例中找出二分音符，介

紹二分音符的時值。 

2.教師以兩小節為單位，範唱〈找

朋友〉音名旋律，學生跟著模仿習

唱。 

3.教師播放〈找朋友〉，找一位學

生和教師一起依照課本的律動動作

順序，示範一次動作，再全班練

習。 

4.全班分成 2 人一組，一邊演唱

〈找朋友〉，一邊律動。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

五 

0926

～

0930 

 
 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 
 

 
 

 

找 

朋 

友 

玩 

遊 

戲 

1-II-1 能透過聽

唱、聽奏 

及讀譜，建立

與展現歌唱 

及演奏的基本

技巧。 

音 E-II-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、

齊唱等。基

礎歌唱技

巧，如： 

聲音探索、

姿勢等。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈大家都是好

朋友〉。 

2.認識四分休止符。 

【活動二】習唱〈大家都是好朋

友〉 

1.聆聽〈大家都是好朋友〉，引導

學生感受歌曲拍子的律動。 

2.教師以樂句為單位，範唱〈大家

都是好朋友〉音名旋律，學生跟著

模仿習唱。 

3.熟練旋律後，邊唱邊拍節奏，加

上歌詞習唱，並反覆練習。 

4.拍打語言節奏，並念念看課本

P19 水果的名稱連連看，找到和水

果名稱相對應的節奏。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 



民族國小 3 上音樂 

六 

1003

～

1007 

 

 
 

 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 
 

 

 

找 

朋 

友 

玩 

遊 

戲 

2-Ⅱ-1 

能使用音樂語

彙、肢體等多

元方式，回應

聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述

樂曲創作背

景，體會音樂

與生活的關

聯。 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲

樂曲，如：

獨奏曲、臺

灣歌謠、藝

術歌曲，以

及樂曲之創

作背景或歌

詞內涵。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.欣賞〈驚愕交響曲〉。 

2.認識海頓生平。 

【活動三】欣賞〈驚愕交響曲〉 

1.教師播放〈驚愕交響曲〉第 

二樂章 A段曲調。 

2.教師提問：「海頓運用了什麼音

樂元素表現驚愕的效果？」。 

3.哼唱 A段主題曲調，指出對應的

圖形譜。 

4.聆聽 B 段主題曲調，配合譜例，

隨著旋律一起畫出曲調線條。 

5.肢體創作：引導學生找尋各段音

樂的特質，創作不同的肢體動作表

現曲調來律動。 

1 .教學 CD 

電子教科書 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

七 

1010

～

1014 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 
 

 

小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 A-II-1 器

樂曲與聲樂

曲，如：獨

奏曲、臺灣

歌謠、藝術

歌曲，以 

及樂曲之創

作背景或歌

詞內涵。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.認識直笛家族。 

2.欣賞直笛演奏曲〈愛的

禮讚〉。 

【活動一】欣賞〈愛的禮讚〉 

1.聆聽樂曲：播放〈愛的禮讚〉以

直笛演奏的樂曲，學生一邊聆聽，

一邊隨樂曲自然擺動，並自由想像

樂曲的情境。 

2.認識直笛家族：教師播放教學影

片，引導學生認識常見的直笛，配

合本首直笛合奏曲，欣賞並介紹五

種直笛的音色和外形。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

八 

1017

～

1021 

 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 
 

 

小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-2 

簡易節奏樂

器、曲調樂

器的基礎演

奏技巧。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.認識直笛的外形、構造

與持笛姿勢。 

2.分辨英式直笛與德式直

笛。 

3.認識直笛正確的保養方

法。 

4.練習運舌的方法並進行

笛頭遊戲。 

【活動二】認識直笛 

1.教師介紹直笛的外形與特色。 

2.介紹直笛的拆裝與清潔方法 

(1)拆裝直笛時要以旋轉的方式拉出

來或裝回去。 

(2)安裝直笛時，注意要將氣窗和笛

孔對齊。 

3.教師提示學生直笛吹奏完後，要

保持乾淨，收在笛套裡。 

4.示範直笛的清潔方法。引導學生

以不同的方法吹奏笛頭，模擬多樣

的音色。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 



民族國小 3 上音樂 

九 

1024

～

1028 

 

 
 

 

音 

樂 

在 

哪 

裡 

 

 
 

 

小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-2 

簡易節奏樂

器、曲調樂

器的基礎演

奏技巧。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.認識ㄒㄧ、ㄌㄚ在五線

譜上的位置及其手號。 

2.習奏ㄒㄧ、ㄌㄚ兩音的

曲調。 

【活動三】直笛習奏ㄒㄧ、ㄌㄚ 

1.認識ㄒㄧ、ㄌㄚ兩音在五線譜的

位置。 

2.運指練習 

3.曲調習奏：用ㄉㄨ輕念 P27譜例

節奏，再吹奏曲調。以分組或接力

的方式反覆習奏曲調 

4.教師隨機以ㄒㄧ、ㄌㄚ兩音，組

合不同的曲調，讓學生模仿吹奏。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

十 

1031

～

1104 

 
 

 

 
 

走 

向 

大 

自 

然 

 
 

 

 
 

和 

動 

物 

一 

起 

玩 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

１.演唱歌曲〈森林裡的

小鳥〉。 

2.認識 24 拍號、ㄖㄨㄝ

音、ㄈㄚ音。 

【活動一】習唱〈森林裡的小鳥〉 

1.聽唱曲調：教師範唱歌譜唱名，

學童隨琴聲聽唱練習。 

2.習唱歌詞：教師範唱或播放電子

教科書音檔，逐句模唱歌詞練習。 

3.輕聲歌唱：提示學生勿大喊大

叫，可以輕聲的唱，強調聲音的優

美。 

4.搭配歌曲身體律動：一邊演唱，

一邊以拍膝拍手的動作，表現拍子

的律動。 

5.認識 24 拍號 

6.認識ㄖㄨㄝ音、ㄈㄚ音的位置 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

  

 

十

一 

1107

～

1111 

 
 

 

 
 

走 

向 

大 

自 

然 

 
 

 

 
 

和 

動 

物 

一 

起 

玩 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈綠色的風

兒〉。 

2.認識連結線與圓滑線。 

3.認識附點四分音符。 

【活動二】習唱〈森林裡的小鳥〉 

1.聽唱曲調：教師範唱，請學生先

用ㄌㄨ的方式，輕輕哼唱全曲，記

得身體不用力，讓人聽起來舒服的

聲音。 

2.接唱遊戲：全班分兩組以接唱的

方式熟唱全曲。 

3.分組或個別演唱歌曲。 

4.認識圓滑線與連結線 

5.認識附點四分音符 

6.引導學生製作簡易拍子的兩 

小節頑固伴奏，為〈綠色的風兒〉

伴奏。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

  

 



民族國小 3 上音樂 

十

二 

1114

～

1118 

 

 
 

 

 

走 

向 

大 

自 

然 

 

 
 

 

 

和 

動 

物 

一 

起 

玩 

2-II-1 能使用

音樂語彙、 

肢體等多元方

式，回應聆 

聽的感受。 

2-II-4 能認識

與描述創作 

背景，體會音

樂與生活的 

關聯。 

音 A-II-1 器

樂曲與聲樂

曲，如：獨

奏曲、臺灣

歌謠、藝術

歌曲，以 

及樂曲之創

作背景或歌

詞內涵。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.欣賞梆笛演奏的四川民

歌〈數蛤蟆〉。 

2.認識梆笛的音色與演奏

方式。 

【活動三】欣賞〈數蛤蟆〉 

1.聆聽樂曲：播放梆笛演奏的〈數

蛤蟆〉 

2.哼唱曲調：隨四段變奏哼唱曲

調，教師說明，四段的曲調、速

度、演奏技巧均不相同，但曲調仍

為〈數蛤蟆〉。 

3.全班分四組，各代表一段變奏，

自創動作，表現這段樂曲的節奏、

速度與表情來律動。 

4.比較直笛、梆笛與陶笛的音色，

並探究三種樂器的外形、材質、演

奏方式有何異同。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

  

 

十

三 

1121

～

1125 

 

 

 
 

走 

向 

大 

自 

然 

 

 

 
 

大 

自 

然 

的 

音 

樂 

家 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

音-Ⅱ-2 

簡易節奏樂

器、曲調樂

器的基礎演

奏技巧。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈小星星〉。 

2.認識ㄉㄛ音、上行與下

行。 

【活動一】習唱〈小星星〉 

1.聽唱曲調：教師範唱，請學生先

用ㄌㄨ的方式，輕輕哼唱全曲，可

逐句引導學生進入歌曲，並且提醒

在習唱上、下行音時，腹部可以用

力，練習音準和節奏的穩定。 

2.認識ㄉㄛ音：聆聽教師的指令，

引導學生在課本的樂譜中，用手指

指出ㄉㄛ音的位置。 

3.認識上、下行 

4.讓學生分組練習並展演分享。 

1 .教學 CD 

電子教科書 

  

1.觀察 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.操作 

5.動態評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

 

十

四 

1128

～

1202 

 

 

 
 

走 

向 

大 

自 

然 

 

 

 
 

大 

自 

然 

的 

音 

樂 

家 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

音-Ⅱ-2 

簡易節奏樂

器、曲調樂

器的基礎演

奏技巧。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.演唱歌曲〈小風鈴〉。 

2.認識終止線、三角鐵與

響板。 

【活動二】習唱〈小風鈴〉 

1.學生發表自己喜愛的材質音，並

描述其音色特質，喜愛的原因。例

如：陶製的風鈴，音色柔和低沉，

帶給人祥和的感覺。 

2.演唱〈小風鈴〉：聆聽並習唱

〈小風鈴〉，並隨歌曲輕輕打拍

子。 

3.認識響板與三角鐵 

4.將學生分組，練習響板與三角

鐵，為〈小風鈴〉進行頑固伴奏。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

【戶外教育】 

戶 E3善用五官的感

知，培養眼耳鼻舌觸覺

及心靈對環境感受的能

力。 

  

 



民族國小 3 上音樂 

十

五 

1205

～

1209 

 

 
 

 

 

走 

向 

大 

自 

然 

 

 
 

 

 

大 

自 

然 

的 

音 

樂 

家 

2-Ⅱ-1 

能使用音樂語

彙、肢體等多

元方式，回應

聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述

樂曲創作背

景，體會音樂

與生活的關

聯。 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲

樂曲，如：

獨奏曲、臺

灣歌謠、藝

術歌曲，以

及樂曲之創

作背景或歌

詞內涵。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.欣賞〈森林狂想曲〉，

感受大自然聲響與樂曲

結合的美感。 

2.關懷臺灣本土自然生

態，培養樂於接近自然

的生活態度。 

3.隨樂曲哼唱主題曲調並

律動。 

【活動三】欣賞〈森林狂想曲〉 

1.安靜聆聽：〈森林狂想曲〉 

2.尋找大自然聲響：教師提問：

「樂曲中，你聽到了幾種動物的叫

聲呢？說出自己熟悉的聲音。」 

3.樂曲解說：教師說明〈森林狂想

曲〉的製作過程，這首樂曲是由一

群熱愛大自然的專家，結合音樂

家，為我們熱愛的土地，精心創作

的自然音樂。 

4.教師提問並引導學生討論：「我

們想要怎麼樣的生活環境？如何珍

惜我們生活的這片土地？ 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.學生互評 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.動態評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

 

十

六 

1212

～

1216 

 

 

 
 

走 

向 

大 

自 

然 

 

 

 
 

小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-2 

簡易節奏樂

器、曲調樂

器的基礎演

奏技巧。 

  

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1.習奏ㄙㄛ音的指法。 

2.習奏〈瑪莉有隻小綿

羊〉。 

3.和教師接奏〈王老先生

有塊地〉。 

【活動一】直笛ㄙㄛ音的習奏 

1.習奏ㄙㄛ音：複習ㄒㄧ、ㄌㄚ 

兩音的吹奏，再指導學生ㄙㄛ 

音的指法，並熟記指法「0123」。 

2.習奏〈瑪莉有隻小綿羊〉 

3.聽辨正確的笛聲：哪一種笛聲最

好聽 

4.接奏〈王老先生有塊地〉 

5.各組自行設計領奏旋律及接奏旋

律，分組上臺表演。 

1 教學 CD 

電子教科書 

  

1.觀察 

2.操作 

3.自陳法 

4.教師評量 

【環境教育】 

環 E2覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

 

十

七 

1219

～

1223 

 
 

 

 
 

 

 
 

Go 

Go

運 

動 

會 

  
 

 

 
 

 

 
 

 熱 

鬧 

的 

運 

動 

會 

1-II-7 能創作

簡短的表演。 

3-II-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探 

索群己關係及

互動 

 

表 E-II-1 人

聲、動作與

空間元素和

表現形式。 

表 A-II-3 生

活事件與動

作歷程。 

 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1.觀察不同運動時，四肢

和身體的姿勢。 

2.能利用組合人體各部位

的方式創作出姿勢與動

作。 

【活動一】運動大猜謎 

1.教師準備幾種運動名稱的籤(例

如：跑步、投籃、打棒球、舉重、

射箭、打高爾夫球、滑雪、擲鉛球

等)，請每組派一位小朋友上臺，

教師抽籤請他們上臺表演抽到的運

動，請臺下學生猜猜看是什麼？ 

2.教師請 1～2 位學生上臺，請他用

自己的身體模仿一下照片中的手或

腳的動作。 

3.教師提問：「你覺得這個動作是

在進行哪一種運動？為什麼？你是

如何判斷的？進行不同的運動時，

四肢和身體的姿勢有哪些不同？」 

4.教師揭示運動項目的正確答案，

並提問： 

(1)在這個運動中，除了手、腳之

外，其他身體的部分會是怎樣的姿

勢？ 

(2)手、腳為什麼需要擺出這樣的姿

3 電子教科書 

 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

  

 



民族國小 3 上音樂 

勢？是為了達成什麼樣的目的？ 

5.教師提問並請全班分享與討論 

 

 

十

八 

 

 

 

1226

～

1230 

 

 

 
 

 

 
 

Go 

Go

運 

動 

會 

  

 

 
 

 

 
 

 熱 

鬧 

的 

運 

動 

會 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 

能依據引導，

感知與探索音

樂元素，嘗試

簡易的即興，

展現對創作的

興趣。 

1-II-7 能創作

簡短的表演。 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

習唱歌曲〈加油歌〉。 【活動一】習唱〈加油歌〉 

1.聆聽〈加油歌〉，以打拍子的方

式再次聆聽，再加入鼻音或「ㄌ

ㄨ」音哼唱熟悉旋律。 

2.以師生接唱的方式進行歌曲習

唱，例如：學生只唱「嘿唷」、

「歡呼」、「加油」、「得第

一」。 

3.一起朗誦歌詞後，進行完整的歌

曲演唱。 

4.介紹「愛的鼓勵」與其他國家或

地方的特殊歡呼節奏，教師先拍奏

讓學生一起聆聽，再讓學生分組拍

奏練習。 

 

1 電子教科書 

教學 CD 

1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 

十

九 

0102

～

0106 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Go 
Go

運 

動 

會 

  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 熱 

鬧 

的 

運 

動 

會 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

建立與展現歌

唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 

能依據引導，

感知與探索音

樂元素，嘗試

簡易的即興，

展現對創作的

興趣。 

1-II-7 能創作

簡短的表演。 

  

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

音 E-Ⅱ-4 

音樂元素，

如：節奏、

力度、色彩

感知、造形

與空間的探

索。 

音 P-Ⅱ-2 

音樂與生

活。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

藝-E-C2 

透過藝術實

踐，學習理

解他人感受

與團隊合作

的能力。 

1..欣賞不同種類的歡呼

節奏。 

2.節奏視譜演奏。 

3.節奏即興創作拍子兩小

節。 

4.小組創作口號，完成小

組的歡呼。 

【活動二】我們的歡呼 

1.請學生個別按照挑戰二的說明，

進行四小節的創作，並嘗試運用二

線譜的記譜方式記錄。 

2. 自己拍拍看，試試這樣的記譜方

式，別人是否看得懂？需要再調整

嗎？ 

3. 設計運用兩種不同的聲響，例

如：拍手、踏腳、拍大腿、彈指、

彈舌、拍桌子或運用物品、樂器發

出來的聲音等皆可，聲音較高的通

常寫在上面那一條線，代表高音的

節奏；較低的聲音通常寫在下面那

一條線，代表低音的節奏。 

3 電子教科書 

教學 CD 

1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 



民族國小 3 上音樂 

二

十 

0109

～

0113 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Go 
Go

運 

動 

會 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

大 

家 

一 

起 

來 

加 

油 

1-II-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的 

元素和形式。 

1-II-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元 

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興 

趣。 

1-II-7 能創作

簡短的表演。 

3-II-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探 

索群己關係及

互動。 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌

曲，如：獨

唱、齊唱

等。基礎歌

唱技巧，

如：聲音探

索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 

讀譜方式，

如：五線

譜、唱名

法、拍號

等。 

音 E-Ⅱ-4 

音樂元素，

如：節奏、

力度、色彩

感知、造形

與空間的探

索。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

習唱〈活力啦啦隊〉。 

 

【活動三】習唱〈活力啦啦隊〉 

1.習唱〈活力啦啦隊〉，教師範

唱，先用「啦」範唱全曲，再逐句

範唱，可運用模仿唱、重複唱、接

力唱、兩組競賽對抗唱的方式，熟

練歌曲旋律與歌詞。 

2.教師提問：「演唱〈活力啦啦

隊〉時，你發現譜例中哪裡出現了

重複的樂句？這些樂句要怎麼唱才

有變化？」(例如：在力度上做大

小聲的變化) 

3.選出兩種音色演奏班級歡呼節

奏，試試看效果，可以再讓學生討

論做調整。 

」 

3 電子教科書 

教學 CD 

1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

  

 

廿

一 

0116

～

0120 

 

 

 

 
 

 

 
   

  Go 

Go

運 

動 

會 

 

 

 

 
 

 

 

   大 

家 

一 

起 

來 

加 

油 

1-II-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的 

元素和形式。 

1-II-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元 

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興 

趣。 

1-II-7 能創作

簡短的表演。 

3-II-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探 

索群己關係及

互動。 

表 E-II-1 人

聲、動作與

空間元素和

表現形式。 

表 A-II-1 聲

音、動作與

劇情的基本

元素。 

表 A-II-3 生

活事件與動

作歷程。 

表 P-II-2 各類

形式的表演

藝術活動。 

表 P-II-4 劇場

遊戲、即興

活動、角色

扮演。 

藝-E-B1 

理解藝術符

號，以表達

情意觀點。 

  

1..運用即興創作節奏完

成歌曲演唱。 

2.利用日常生活中的道具

拍奏節奏。 

3.聲音與動作之整合。 

4..學習控制肢體的能

力。 

【活動四】呼呼哈哈我最棒 

1.教師播放振奮的音樂或由全班一

起演唱〈活力啦啦隊〉，讓同學跟

隨音樂在教室隨意走動及配合音樂

做動作。 

2.教師提問：「動作要如何搭配聲

音？哪些動作讓人有振奮的感覺？

多人的隊形，有什麼要 

注意的？」 

3.請全班學生坐下，教師播放剛剛

的各段音樂，請學生回憶剛剛的動

作，並搭配音樂試著做出不一樣的

動作。 

4.全班學生一起做這幾個動作，或

可以分小組輪流做不同的動作。 

5.教師提問並請全班分享與討論：

「你覺得哪一組的動作和聲音配合

得最好？為什麼？他們有什麼優

點？ 

1 電子教科書 

教學 CD 

1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E5欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

  

 

 

 



民族國小 3 上健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期三年級健體領域教學計畫表  設計者：健體領域 

一、課程架構圖： 

 

 

 

健體 3 上 

單元五 

跑接樂悠游 

單元一 

飲食聰明選 

第 1 課 吃出健康 

第 2 課 飲食學問大 

單元二 

生命的樂章 

單元三 

快樂的社區 

第 1 課 生長圓舞曲 

第 2 課 人生進行曲 

單元四 

與繩球同行 

單元六 

滾翻躍動舞歡樂 

第 1 課 飛盤擲接樂 

第 2 課 伸展跑步趣 

第 3 課 跑步接力傳寶 

第 4 課 安全漂浮游 

第 1 課 社區新體驗 

第 2 課 社區環保 

第 3 課 社區藥師好朋友 

第 1 課 隔繩對戰 

第 2 課 玩球完勝 

第 3 課 跳繩妙變化 

第 1 課 拳腳見功夫 

第 2 課 搖滾翻轉樂 

第 3 課 歡欣土風舞 



民族國小 3 上健體 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

一

週 

8/29-9/

02 

第

一

單

元

飲

食

聰

明

選 

第

一

課

吃

出

健

康 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

2b-Ⅱ-2 願意改善個人

的健康習慣。 

3b-Ⅱ-3 運用基本的生

活技能，因應不同的生

活情境。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Ea-Ⅱ-1 食物與營養的種

類和需求。 

Ea-Ⅱ-2 飲食搭配、攝取量

與家庭飲食型態。 

健體-E-A2 1.了解均衡飲食的意

義，以及六大類食物每

日適當攝取量。 

2.覺察平時吃的食物是

否符合健康餐盤原則。 

3.運用自我健康管理的

生活技能，改進飲食習

慣。 

4.運用創造性思考，擬訂

飲食習慣改變策略。 

第一單元飲食聰明選 

第 1 課吃出健康 

《活動 1》健康比一比 

1.教師請學生觀察課本第 6 頁，並提

問 

2.教師引導學生發現小柚的餐盤中

肉類很多，爸爸的餐盤中蔬菜類較

多，也沒有含糖飲料。 

《活動 2》健康餐盤 

1.教師拿出「健康餐盤」圖片，說明

六大類食物適當攝取量 

2.教師指導健康餐盤原則：每天早晚

一杯奶，每餐水果拳頭大。菜比水

果多一點，飯跟蔬菜一樣多。豆魚

蛋肉一掌心，堅果種子一茶匙。 

《活動 3》小柚的一日三餐 

1.帶領學生檢視小柚的一日三餐內

容 

2.教師說明：小柚的一天蔬菜分量，

沒有符合健康餐盤原則，應增加蔬

菜的攝取。 

《活動 4》我的一日三餐 

1.教師發下「我的一日三餐」學習

單，請學生寫下自己昨天的三餐內

容，並和同學討論：我昨天的三餐

內容，是否符合健康餐盤原則？為

什麼？ 

2.教師邀請學生上臺分享自己的學

習單內容與自我調整方式，並針對

分享的調整方式給予回饋。 

《活動 5》改善飲食習慣 

1.教師以小柚為例，說明改變飲食習

慣的方法，做自我健康管理練習。 

2.教師發下「健康飲食管理」學習

單，請學生從自己的飲食習慣當

中，挑選一項需改進的習慣。 

 

3 

1.教師準備「健

康餐盤」圖

片、食物照

片、白紙、「我

的一日三餐」

學習單、「健

康飲食管理」

學習單、契約

卡、計畫執行

記錄表。 

2.學生準備彩

色筆。 

發表 

問答 

實作 

演練 

實踐 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

二

週 

9/05-9/

09 

第

一

單

元

飲

食

聰

明

選 

第

二

課

飲

食

學

問

大 

2a-Ⅱ-1 覺察健康受到

個人、家庭、學校等因

素之影響。 

3b-Ⅱ-3 運用基本的生

活技能，因應不同的生

活情境。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Ea-Ⅱ-2 飲食搭配、攝取量

與家庭飲食型態。 

Ea-Ⅱ-3 飲食選擇的影響

因素。 

健體-E-A2 1.覺察影響個人飲食選

擇的因素。 

2.覺察不同家庭有不同

的飲食習慣。 

3.覺察個人飲食習慣是

否健康。 

4.運用做決定的生活技

能，改進個人飲食習慣。 

5.運用批判性思考的生

活技能，分析食品廣告

內容，有條理的解決問

題。 

第一單元飲食聰明選 

第 2 課飲食學問大 

《活動 1》飲食萬花筒 

1.教師配合課本第 14-17 頁說明：飲

食習慣會受到許多因素影響， 

2.教師可於教學過程中，適時引導學

生發表各個因素影響飲食習慣的相

關經驗。 

《活動 2》飲食習慣與健康 

1.教師說明：影響飲食的因素很多，

這些因素形成飲食習慣，但這些飲

食習慣不一定都對身體有益。 

2.教師說明：許多不同的因素影響，

形成了不同的飲食習慣，有些習慣

可能會對健康造成不良的影響，此

時你可以怎麼做呢？ 

3.教師以小凱與佳佳的情境為例，說

明做決定的生活技能： 

(1)列出所有可能的選擇。 

(2)列出所有選擇的優缺點。 

(3)做出決定。 

《活動 3》批判性思考 

1.教師詢問學生看過那些食品廣

告，請學生分享廣告內容。 

2.教師將事先準備的劇本發給學

生，請學生練習後上臺表演。 

3.教師詢問學生的想法，引導學生演

練批判性思考的生活技能，透過下

列步驟思考： 

(1)產生疑問。 

(2)思考一下。 

(3)詢問師長。 

(4)形成自己的想法。 

《活動 4》健康想一想 

1.教師發下「健康停看聽」學習單，

引導學生依據批判性思考的步驟，

針對學習單上的情境與問題分組討

論，並將想法寫下來。 

2.討論後請各組上臺分享。 
 

3 

1.教師準備各

宗教與不同國

家、文化之食

物圖片、臺灣

地圖、配合課

本第 20-21 頁

準備劇本、「健

康停看聽」學

習單。 

發表 

實作 

問答 

總結性評量 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

三

週 

9/12-9/

16 

第

二

單

元

生

命

的

樂

章 

第

一

課

生

長

圓

舞

曲 

1a-Ⅱ-1 認識身心健康

基本概念與意義。 

3b-Ⅱ-3 運用基本的生

活技能，因應不同的生

活情境。 

4b-Ⅱ-2 使用事實證據

來支持自己促進健康

的立場。 

Aa-Ⅱ-1 生長發育的意義

與成長個別差異。 

Da-Ⅱ-1 良好的衛生習慣

的建立。 

Fa-Ⅱ-2 與家人及朋友良

好溝通與相處的技巧。 

健體-E-A1 1.認識生命的開始和誕

生。 

2.覺察身體的特徵是遺

傳的結果。 

3.認識生長發育的變化

與意義。 

4.運用問題解決的生活

技能，改善個人健康問

題。 

5.實踐促進生長發育的

良好習慣。 

6.實踐良好的衛生習慣。 

7.覺察每個人生長發育

的速度不同。 

8.發揮同理心，感受他人

的心情。 

第二單元生命的樂章 

第 1 課生長圓舞曲 

《活動 1》我從哪裡來？ 

《活動 2》我像誰 

《活動 3》身體大躍進 

《活動 4》生長發育的關鍵 

《活動 5》解決健康行動未達成問

題，訂定自己的健康改善計畫。步

驟如下： 

(1)確定問題。 

(2)分析問題發生的原因。 

(3)列出解決的方法。 

(4)執行可行方案。 

(5)評估執行結果。 

(6)檢討與補救方式。 

《活動 6》我們不一樣 

《活動 7》表現同理心 

1.教師說明：取笑同學是沒有同理心

的表現，即使發現別人與自己不一

樣或比自己弱，也不應取笑對方。 

2.教師針對課本的情境請 2 組學生，

演出不同的處理方式，一組以同理

心步驟和人際溝通的技巧思考處

理，一組則否。 

3.師生共同討論： 

(1)哪一組的做法比較好呢？為什

麼？ 

(2)站在對方的立場想一想，當時對

方的內心想法可能是什麼？他為什

麼會這麼做？ 

(3)如果你是嘲笑者，你會怎麼表達

自己的感受來化解衝突？ 

(4)如果你是被嘲笑者，你會怎麼表

達自己的感受避免破壞友誼？ 

 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備新

生兒照片、影

片《胎兒成長

歷程》、繪本

《我從哪裡

來》、《小威

向前衝》、「身

體大躍進」、

「你做到了

嗎？」、「我

要健康長大」

學習單。 

2.學生準備自

己不同年齡時

的照片。 

發表 

觀察 

自評 

實作 

問答 

演練 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

四

週 

9/19-9/

23 

第

二

單

元

生

命

的

樂

章 

第

二

課

人

生

進

行

曲 

1a-Ⅱ-1 認識身心健康

基本概念與意義。 

Aa-Ⅱ-2 人生各階段發展

的順序與感受。 

健體-E-A1 1.認識人生各階段的特

徵。 

2.分辨家人所處的人生

階段。 

第二單元生命的樂章 

第 2 課人生進行曲 

《活動 1》人生的成長階段 

1.教師配合圖卡，說明人生各階段的

特徵： 

(1)嬰兒期：能爬、能站，還不會走

路和說話。 

(2)幼兒期：能走、能跑，喜歡問問

題和玩遊戲。 

(3)兒童期：運動能力增強，可以完

整表達想法和情緒。 

(4)青少年期：生長發育快速，身高

和體重快速增加。 

(5)青年期：身體敏捷，肌肉強壯，

生活可以獨立自主。 

(6)中年期：身體活動開始變慢，擔

負的責任增加，例如：承擔較多工

作量，在家裡要關照父母和子女等。 

(7)老年期：皮膚皺紋變多，髮色漸

白，身體功能逐漸變差。 

2.教師強調多數人都會經歷不同的

人生階段，應正面面對成長過程中

的轉變，並和處於不同人生階段的

家人愉快相處。 

《活動 2》我的家人 

1.教師發下「我和我的家人」學習

單，請學生拿出全家人照片，就平

日的觀察寫下家人和自己所處人生

階段相關的特徵。 

2.教師請學生分享觀察的結果。 

3.教師說明：人們會因為所處的人生

的成長階段不同，而有不同的內在

或外在表現。 
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1.教師準備人

生各階段圖

卡、「我和我

的家人」學習

單。 

發表 

實作 

總結性評量 

【家庭教育】 

家 E3 察覺家庭中

不同角色，並反思

個人在家庭中扮演

的角色。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

五

週 

9/26-9/

30 

第

三

單

元

快

樂

的

社

區 

第

一

課

社

區

新

體

驗 

2b-Ⅱ-1 遵守健康的生

活規範。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Ca-Ⅱ-1 健康社區的意

識、責任與維護行動。 

健體-E-A2 1.認識社區健康活動。 

2.參與社區活動，提升對

社區的歸屬感。 

3.覺察提升社區生活品

質的方法。 

第三單元快樂的社區 

第 1 課社區新體驗 

《活動 1》認識社區 

1.教師說明社區的定義：社區是指一

群人居住在同一個地區，共同使用

生活資源，並且彼此互動。社區可

能是一棟大樓，也可能是一個漁

村，或是一個農村，有的社區大有

的社區小。 

2.教師透過問答引導學生介紹自己

居住的社區。 

3.教師說明：臺灣各地有許多大小、

文化不同的社區，每個社區的特色

不一樣，生活方式也不太一樣。 

《活動 2》社區活動新發現 

1.教師說明：社區會舉辦各種活動凝

聚居民的向心力，促進彼此之間的

感情。社區活動包括各種不同的類

型。 

2.教師發下「社區報報」學習單，請

學生寫下自己或家人參加過哪些社

區活動。 

3.請學生針對學習單內容進行發表

與討論。 

《活動 3》關心社區健康 

1.教師說明社區健康活動並提問：你

參加過社區的健康活動嗎？是什麼

活動呢？ 

2.教師說明：近年來政府積極推動社

區發展，營造健康的社區環境。不

同的社區可能有不同的健康議題。 

3.請學生分組，在組內分享自己知道

的社區健康促進組織，彙整後各組

派人上臺發表。 

4.教師統整說明：社區裡的資源環環

相扣，如果能結合志工團隊及不同

背景的社區居民，將力量凝聚起

來，就能做很多事。 

《活動 4》社區小記者 

3 

1.教師準備「社

區報報」學習

單。 

2.學生觀察或

詢問家人自己

居住的社區特

色和資源。 

發表 

實作 

  

第 10/03- 第 第 2a-Ⅱ-2 注意健康問題 Ca-Ⅱ-1 健康社區的意 健體-E-A2 1.認識社區環境汙染問 第三單元快樂的社區 3 1.學生課前觀 發表   



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

六

週 

10/07 三

單

元

快

樂

的

社

區 

二

課

社

區

環

保 

所帶來的威脅感與嚴

重性。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

識、責任與維護行動。 

Ca-Ⅱ-2 環境汙染對健康

的影響。 

題。 

2.知道病媒對健康的危

害。 

3.願意以實際行動改善

社區汙染問題。 

第 2 課社區環保 

《活動 1》病媒對健康的危害 

1.教師說明：亂丟垃圾不但造成髒亂

汙染環境，髒亂的環境除了會降低

生活品質、影響心情，更會引來蚊

子、蒼蠅、老鼠、蟑螂等病媒。 

2.教師說明病媒對健康的危害。 

《活動 2》環境汙染與健康 

1.教師說明社區的環境與健康息息

相關。 

2.教師請學生分享遇到空氣汙染

時，會採取哪些行為來保護自己，

並完成課本的勾選。 

3.教師補充說明：影響空氣品質的因

素很多，除了社區內的空氣汙染

外，也可能到受到境外移入汙染物

或大氣擴散條件影響。從環保署的

空氣品質監測站可以知道今天的空

氣品質好不好。學校也會根據當日

空氣品質的預測，懸掛不同顏色的

旗幟。旗幟共分 6 色：綠色警戒、黃

色警戒、橘色警戒、紅色警戒、紫

色警戒、褐紅色警戒。 

《活動 3》守護河川 

1.教師引導學生討論佑佑的社區面

臨的環境汙染問題和解決方法。 

2.教師鼓勵學生不要輕忽自己的力

量，小力量的累積也會有大幫助。 

《活動 4》行動從我開始  

1.小組討論題目： 

(1)社區有環境汙染的問題嗎？是什

麼問題呢？ 

(2)怎麼做可以改善社區汙染問題？ 

(3)區環境問題改善後，對社區居民

有什麼好處？ 

(4)你能採取什麼行動，讓社區環境

更美好？ 

2.各組推派代表報告討論結果。 

 

察自己居住的

社區，了解社

區環境問題。 

2.教師準備「關

心社區環境」

學習單。 

問答 

實作 

第 10/10- 第 第 1a-Ⅱ-2 了解促進健康 Bb-Ⅱ-1 藥物對健康的影 健體-E-A2 1.知道藥物應從正確管 第三單元快樂的社區 3 1.教師準備「正 發表   



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

七

週 

10/14 三

單

元

快

樂

的

社

區 

三

課

社

區

藥

師

好

朋

友 

生活的方法。 響、安全用藥原則與社區

藥局。 

道取得。 

2.認識安全用藥原則。 

3.了解可以提供藥物諮

詢的人員和機構。 

4.了解藥物的保存方法。 

5.知道過期藥物處理原

則。 

6.認識中藥用藥安全原

則。 

第 3 課社區藥師好朋友 

《活動 1》錯誤用藥習慣 

《活動 2》正確用藥五大核心能力 

《活動 3》健康「藥」注意 

《活動 4》認識社區醫療資源 

1.教師課前請學生調查社區中的醫

療資源，學生分享調查的結果，並

嘗試將這些醫療資源分類：衛生行

政機構、公立、私立醫院、診所、

藥局。 

2.教師以外婆到衛生所治療為例，說

明醫療資源會因為城鄉區域性不同

而有差異。目前臺灣採取醫藥分

業，由醫師看診、藥師給藥，所以

有的診所中會有專業藥師。但是部

分衛生所中只有醫師，所以要拿處

方箋到健保藥局領藥。 

《活動 5》藥物的保存與處理 

1.教師說明保存藥物的正確方式： 

(1)藥品應放置在陰涼乾燥處，避免

晒太陽。 

(2)內服與外用藥應分開存放，以免

誤用。 

(3)藥品標籤和說明書應隨藥物保

存。 

(4)定期檢查家中藥物，過期則丟棄

不用。 

2.教師說明過期藥物的處理方法： 

(1)藥水類處理方法。 

(2)藥丸類。 

(3)有藥丸又有藥水時。 

3.有些社區藥局或醫院藥局設有「廢

棄藥物檢收站」，可以把過期藥物

交由藥師協助處理。 

《活動 6》中藥用藥安全五撇步 

 

 

 
 

 

 

確用藥五大核

心能力」宣導

海報或衛生福

利部宣導資

料。 

2.學生觀察家

中保存藥物的

方式。 

問答 

實作 

總結性評量 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

八

週 

10/17-

10/21 

第

四

單

元

與

繩

球

同

行 

第

一

課

隔

繩

對

戰 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-1 遵守上課規範

和運動比賽規則。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

Ha-Ⅱ-1 網／牆性球類運

動相關的拋接球、持拍控

球、擊球及拍擊球、傳接

球之時間、空間及人與

人、人與球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.認識擊球動作與方向

轉換的動作要領。 

2.與同伴合作，認真參與

活動並遵守活動規則。 

3.在活動中運用策略。 

4.了解排球運動的基本

攻防概念。 

第四單元與繩球同行 

第 1 課隔繩對戰 

《活動 1》用手擊球與擊球接龍 

1.教師帶領學生複習用手擊球動作

要領： 

(1)拳頭擊球：側身，擊球手握拳，

另一手輕拋球，用拳頭將球擊出。 

(2)手掌擊球：側身，擊球手攤平五

指併攏，另一手輕拋球，用手掌將

球擊出。 

2.教師說明「擊球接龍」活動規則： 

(1)一組 4 人，每人站立於一個區塊

中。 

(2)從其中一個區塊的學生開始，以

逆時針方向擊球和接球。 

(3)接著以順時針方向擊球和接球。 

《活動 2》轉傳高手 

1.教師說明活動規則： 

(1)一組 5 人，1 人站場中央圓圈內，

其他人面向圓心在不同區塊中站

立。 

(2)圓圈中的人為轉傳手，擊球給四

周其中一人，此人接球後擊回，轉

傳手接著擊球給下一人接，下一人

接球後再擊回，以此類推，以逆時

針方向進行。 

(3)轉傳手和其他 4 人都完成一次擊

球傳接後，換另一人進入圓圈當轉

傳手，以此類推，每個人都要當過

轉傳手活動才結束。 

《活動 3》擊球九宮格 

1.教師說明「擊球九宮格」活動規則： 

(1)每個場地一次 1 人進行活動。 

(2)擊球前，先思考想擊中的呼拉圈。 

(3)輪到時，先瞄準目標，接著以擅

長的方式將球擊向九宮格中的目

標。 

《活動 4》合作九宮格 

《活動 5》喊號碼接球 
 

3 

1.教師準備粉

筆、充氣排球

10 顆。 

2.教師準備粉

筆、充氣排球

10 顆，依分組

數準備角錐和

橡皮筋繩、呼

拉圈。 

3.教師準備充

氣排球 6 顆、

角錐 12 個、橡

皮筋繩 6 條、

號碼衣數件。 

4.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

發表 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

九

週 

10/24-

10/28 

第

四

單

元

與

繩

球

同

行 

第

一

課

隔

繩

對

戰 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-1 遵守上課規範

和運動比賽規則。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

Ha-Ⅱ-1 網／牆性球類運

動相關的拋接球、持拍控

球、擊球及拍擊球、傳接

球之時間、空間及人與

人、人與球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.認識並運用防守時的

攔網動作進行活動。 

2.在活動中運用策略。 

3.了解排球運動的基本

攻防概念。 

4.與同伴合作，認真參與

活動並遵守活動規則。 

第四單元與繩球同行 

第 1 課隔繩對戰 

《活動 6》擊球越人牆 

1.教師說明「擊球越人牆」活動規則： 

(1)4 人一組，一次兩組進行。一組為

擊球組，另一組為防守組，擊球組

分散站在繩外，防守組則散布在繩

內。 

(2)擊球組依照規範的路線進行擊球

傳接，防守組在兩個網內側空間跳

起干擾或攔截傳球，2 分鐘後任務互

換。 

《活動 7》轉移陣地 

1.教師說明「轉移陣地」活動規則： 

(1)8 人一組，一次兩組進行，一組為

擊球組，另一組為防守組。 

(2)擊球組分別站四個角落區域，防

守組分散站在十字形區域內。 

(3)擊球組成功將球擊到其他區塊且

接住球不落地，即得 1 分。防守組在

十字形區域中跳起干擾或攔截傳

球。 

(4)每次進行 3 分鐘，3 分鐘後兩組任

務互換，得分較高的組別獲勝。 

《活動 8》排球小高手 

1.教師說明「排球小高手」活動規則： 

(1)教師將全班分為 6 人一組。 

(2)一次兩組進行，兩組各派代表猜

拳，贏的取得發球權。 

(3)發球方以擊球或拋球的方式，將

球發至對方場地。 

(4)接球方可將球接起後回擊，或直

接觸球回擊，也可與隊友合作傳接

後回擊。 

(5)落地得分制，其中一方得 6 分則

比賽結束。 

(6)獲勝組續留場中比賽，每組都比

過一輪後，場中勝隊為冠軍。 

 
 

3 

1.教師準備充

氣排球 10 顆、

角錐 24 個、橡

皮筋繩 16 條。 

2.教師準備充

氣排球 3 顆、

橡皮筋繩、角

錐 2 個。 

3.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

週 

10/31-

11/04 

第

四

單

元

與

繩

球

同

行 

第

二

課

玩

球

完

勝 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

Hc-Ⅱ-1 標的性球類運動

相關的拋球、擲球、滾球

之時間、空間及人與人、

人與球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.認識控制滾球力道與

方向的動作要領。 

2.在活動中運用策略。 

3.透過團體討論，得出團

隊策略。 

4.認識使球擊中目標的

動作要領。 

5.認識使球滾過移動中

目標的動作要領。 

6.培養團體互助合作的

精神，並養成良好學習

態度。 

7.欣賞並支持他人的運

動表現。 

8.分享活動前中後自我

的期待、表現與感受。 

第四單元與繩球同行 

第 2 課玩球完勝 

《活動 1》一起進紅心 

1.教師說明「一起進紅心」活動規則： 

(1)同心圓場地由內而外分別是 3 分

區、2 分區、1 分區。 

(2)3 人一組，每人 1 顆球，輪流將球

滾入同心圓場地，滾出後不撿回。

第 2、3 位滾球者，可以移動位置滾

球，試著修正場上球的位置。 

(3)同組每個人都滾完後，計算各得

分區的球數並換算為分數相加，即

為總分。 

《活動 2》球兒滾滾樂 

1.教師說明「球兒滾滾樂」活動規則： 

(1)6 人一組在預備線後，一個欄架前

一次一人進行，輪流將球滾向目

標，嘗試讓球擊中或穿過欄架。 

(2)學生探索自己適合的姿勢和力

道，向不同距離的欄架滾球，每人

三個欄架都至少要出手一次。 

《活動 3》滾球積分樂 

1.教師說明「滾球積分樂」活動規則： 

(1)3 人一組，每人最多可滾 3 球，全

組滾中的分數相加，總分達到 15 分

就成功。 

(2)各組活動開始前先進行討論，針

對每個人能力安排任務，合作依分

配的任務執行。 

《活動 4》穿越圓圈輕鬆滾 

《活動 5》穿越圓圈大挑戰 

《活動 6》步步高升 

《活動 7》一人一目標 

 

 
 

 

 
 

 

 

3 

1.教師準備粉

筆、樂樂排球

12 個。 

2.教師準備小

欄架 6 個、樂

樂排球 12 個、

分數掛牌或粉

筆。 

3.教師按人數

準備每人一顆

樂樂排球、呼

拉圈數個。 

4.教師按人數

準備每人一顆

樂樂排球、粉

筆。 

5.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

觀察 

運動撲滿 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

11/07-

11/11 

第

四

單

元

與

繩

球

同

行 

第

三

課

跳

繩

妙

變

化 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Ic-Ⅱ-1 民俗運動基本動

作與串接。 

健體-E-A1 1.透過兩跳一迴旋和一

跳一迴旋，練習雙腳跳

繩。 

2.透過伸直、提膝、後勾

等跳法，練習單腳跳繩。 

第四單元與繩球同行 

第 3 課跳繩妙變化 

《活動 1》兩跳一迴旋和一跳一迴旋 

1.教師帶領學生做簡單的暖身活

動，例如：上肢繞環、下肢繞環、

左右彎體、前後彎體，並加強腳踝

的轉繞。 

2.教師示範並說明「兩跳一迴旋」口

訣與動作要領： 

(1)甩：由後向前甩繩。 

(2)跳、跳：當繩過頭到腳前時跳起，

跳過繩後再輕跳一次。 

3.教師將學生分散於場地中，請學生

嘗試「兩跳一迴旋」，由一次開始，

成功後再慢慢增加次數，直到能連

續跳 5 次。 

4.教師示範並說明「一跳一迴旋」口

訣與動作要領： 

(1)甩：由後向前甩繩。 

(2)跳：當繩過頭到腳前時跳起。 

5.教師將學生分散於場地中，請學生

嘗試「一跳一迴旋」，由 1 次開始，

成功後再慢慢增加次數，直到能連

續跳 5 次。 

《活動 2》討論與分享 

1.教師發下「雙腳跳繩我最行」學習

單，請學生將剛才的練習成果記錄

下來。 

2.教師集合學生將學生分為 4-5 人一

組，請學生於組內分享以下問題： 

(1)練習時口號和動作有沒有互相配

合？ 

(2)兩種方式最多分別可以連續跳幾

下？ 

(3)比較擅長跳哪一種方式？ 

(4)練習時遇到什麼困難？ 

《活動 3》單腳跳一跳 

《活動 4》單腳左右 5+5 

 
 

3 

1.教師準備每

人一條跳繩、

「雙腳跳繩我

最行」學習單。 

2.課前確認教

學活動場地，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

實作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

11/14-

11/18 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

一

課

飛

盤

擲

接

樂 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

3c-Ⅱ-2 透過身體活

動，探索運動潛能與表

現正確的身體活動。 

Ce-Ⅱ-1 其他休閒運動基

本技能。 

健體-E-C2 1.認識不同高度的飛盤

接盤動作要領。 

2.熟練飛盤傳接。 

3.樂於參與團體飛盤傳

接活動。 

第五單元跑接樂悠游 

第 1 課飛盤擲接樂 

《活動 1》上中下接飛盤 

1.教師請學生上前擲飛盤，師生傳接

盤 5 回，全班仔細觀察接盤動作。 

2.教師提問：你剛剛觀察到哪些接飛

盤的方式呢？ 

3.教師說明與示範：依據飛盤的不同

飛行高度，可採取不同的接盤動 

《活動 2》三人擲接飛盤 

1.3 人一組，呈邊長 5 公尺的正三角

形站立，進行飛盤擲接練習。教師

巡視，適時給予協助並指導學生動

作要領。 

2.由短距離開始，教師可依學生能力

加長傳接距離，亦可嘗試指定學生

擲盤的高度。 

《活動 3》多人擲接飛盤 

1.6 人一組，同時多組進行多人擲接

飛盤。 

2.教師說明「多人擲接飛盤」活動規

則 

《活動 4》攻占九宮格 

1.教師將全班分為 10 人一組，說明

「攻占九宮格」活動規則： 

(1)各組選定一名擲盤手，負責於投

擲區投擲飛盤，其他人則每人負責

九宮格的其中一格，作為活動時的

接盤位置。 

(2)擲盤手在投擲區內擲飛盤，其他

人輪流站到負責的格子中接盤。 

(3)擲盤者擲出飛盤，接盤者在格內

順利接盤才算成功，可以放下飛盤

占領格子，若接盤成功但已移動到

其他格子或未接到盤則失敗。 

(4)一次兩組進行活動，占領的格子

先連成 2 條線的組別獲勝。 

 

 
 

3 

1.教師準備每

人一個飛盤。 

2.教師準備足

夠數量的飛

盤、粉筆和呼

拉圈。 

3.教師確認教

學活動空間，

例如：室外草

地或平坦的地

面。 

操作 

觀察 

問答 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

11/21-

11/25 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

二

課

伸

展

跑

步

趣 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1c-Ⅱ-2 認識身體活動

的傷害和防護概念。 

2d-Ⅱ-1 描述參與身體

活動的感覺。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Bc-Ⅱ-1 暖身、伸展動作原

則。 

Ga-Ⅱ-1 跑、跳與行進間投

擲的遊戲。 

健體-E-A1 1.了解運動前暖身的方

式與好處。 

2.學會進行身體各部位

的暖身活動。 

3.認識正確的擺臂動作

要領。 

4.認真參與學習活動並

樂於分享。 

第五單元跑接樂悠游 

第 2 課伸展跑步趣 

《活動 1》原地伸展 

1.教師說明並示範暖身動作： 

(1)預備動作：雙腳打開與肩同寬，

腳尖向前。 

(2)放鬆腿部：右腳站直，左腳抬起，

雙手抱住左膝關節下方，維持 10

秒；左腳站直，右腳抬起，雙手抱

住右膝關節下方，維持 10 秒。 

(3)放鬆手臂（向前畫圓）：手臂平

舉向兩側伸直，手臂向前先畫小

圓，圓慢慢越畫越大，直到轉 10 圈。 

(4)放鬆手臂（向後畫圓）：手臂平

舉向兩側伸直，手臂向後先畫小

圓，圓慢慢越畫越大，直到轉 10 圈。 

(5)放鬆身體側肌肉：左手插腰，右

手向左上方伸展，維持 10 秒；右手

插腰，左手向右上方伸展，維持 10

秒。 

(6)放鬆膝蓋：站立，一腳提高至約

腰部高度，慢慢踢動小腿，前後踢

10 下後換腳。 

(7)放鬆腳踝：雙腳開站，右腳抬起

懸空，轉動腳踝關節 10 圈後放下，

換抬左腳轉動腳踝關節 10 圈。 

《活動 2》前進伸展 

《活動 3》擺臂體驗 

《活動 4》正確擺臂姿勢 

《活動 5》寶特瓶練擺臂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備哨

子。 

2.學生每人準

備 2 個寶特瓶。 

3.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 【安全教育】 

安 E7 探究運動基

本的保健。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

11/28-

12/02 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

二

課

伸

展

跑

步

趣 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1c-Ⅱ-2 認識身體活動

的傷害和防護概念。 

2d-Ⅱ-1 描述參與身體

活動的感覺。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Bc-Ⅱ-1 暖身、伸展動作原

則。 

Ga-Ⅱ-1 跑、跳與行進間投

擲的遊戲。 

健體-E-A1 1.認識正確的擺臂動作

要領。 

2.體驗不同的跑步姿勢。 

3.體驗以不同速度跑步。 

4.認識站立式起跑的動

作要領。 

5.了解運動後伸展的方

式與好處。 

6.學會進行身體各部位

的伸展活動。 

7.認真參與學習活動並

樂於分享。 

第五單元跑接樂悠游 

第 2 課伸展跑步趣 

《活動 6》擺臂對對碰 

1.教師說明「擺臂對對碰」活動方式： 

(1)2 人一組，一前一後同向站立，站

在前面的學生為練習者，站在後方

的學生為協助者。 

(2)協助者雙手前伸，舉至約胸口高

度。 

(3)練習者練習擺臂，手臂後擺時，

手肘要碰到協助者的手掌。 

(4)練習者擺臂 20 次後，兩人向後

轉，換人練習。 

《活動 7》改變步伐跑線梯 1.教師說

明並示範各種跑步姿勢： 

(1)抬腿跑。 

(2)踢臀跑。 

(3)直膝跑。 

2.教師每示範一種跑步姿勢後，就先

請學生模仿動作原地練習，接著請

學生進入線梯，配合正確擺臂動

作、一步踩一格練習。 

《活動 8》線梯變換跑 

1.教師說明「線梯變換跑」活動進行

方式： 

(1)每組 4 人，每個場地每次一組進

行。 

(2)一次一人由起點起跑，依照規定

的跑步姿勢配合正確擺臂，一步踩

一格線梯跑步，第一個人跑過第一

段線梯後，第二人才出發。 

(3)每到轉角要變換跑步姿勢，每人

跑一圈。 

《活動 9》忽快忽慢 

1.教師說明：跑步速度可以有很多變

化，讓我們來體驗不同速度的跑

步，身體的感受有什麼不同。 

2.教師說明「忽快忽慢」活動進行方

式 
 

3 

1.教師準備粉

筆或畫線筒。 

2.教師準備角

錐數個。 

3.教師確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

發表 

運動撲滿 

【安全教育】 

安 E7 探究運動基

本的保健。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

12/05-

12/09 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

三

課

跑

步

接

力

傳

寶 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

Ga-Ⅱ-1 跑、跳與行進間投

擲的遊戲。 

健體-E-C2 1.認識接力跑的概念。 

2.團隊合作完成活動，並

與同伴友善互動。 

3.運用合作策略完成接

力活動。 

第五單元跑接樂悠游 

第 3 課跑步接力傳寶 

《活動 1》紅球接力跑 

1.教師說明「紅球接力跑」活動規則： 

(1)3 人一組，分別站在角錐前準備。 

(2)第一人取出呼拉圈中的紅球後向

前跑，將球傳給第二人。 

(3)第二人拿到球後接著向前跑，傳

球給第三人，第三人將球放入終點

的呼拉圈中。每人傳完球後，必須

回原位等待。 

(4)接著第一人再取出一顆球，繼續

接力傳球。 

(5)傳完 5 顆球，即完成活動。 

《活動 2》藍球接力跑 

1.教師說明「藍球接力跑」活動規則： 

(1)3 人一組，分別站在角錐前準備。 

(2)第一人取出呼拉圈中的藍球後，

繞角錐跑再向前跑，將球傳給第二

人。 

(3)第二人拿到球後接著繞角錐跑再

向前跑，將球傳給第三人，第三人

將球放入終點的呼拉圈中。每人傳

完球後，必須回原位等待。 

(4)接著第一人再取出一顆球，繼續

接力傳球。 

(5)傳完 5 顆球，即完成活動。 

《活動 3》紅藍球接力賽 

1. 教師說明「紅藍球接力賽」活

動規則 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

3 

1.教師準備紅

色小球 20 顆、

藍色小球 20

顆、呼拉圈 8

個。 

2.教師準備兩

種顏色的標誌

圓盤各 10 個、

粉筆、不同顏

色的背心數

件。 

3.教師確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

12/12-

12/16 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

四

課

安

全

漂

浮

游 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-1 運用動作技能

的練習策略。 

Gb-Ⅱ-1 戶外戲水安全知

識、離地蹬牆漂浮。 

健體-E-A2 1.認識戶外戲水安全守

則。 

2.認識水上救生祕訣。 

3.練習扶牆屈膝漂浮與

抱膝式水母漂動作要

領。 

4.練習漂浮後站立動作

要領。 

第五單元跑接樂悠游 

第 4 課安全漂浮游 

《活動 1》戶外戲水安全守則 

1.教師配合「戶外戲水安全守則」圖

片說明：戶外戲水潛藏的危險多，

因此當我們到戶外戲水時，要謹記

以下的安全守則： 

(1)下水前先暖身，不穿厚重衣褲下

水。 

(2)注意湖泊溪流落差。 

(3)戲水地點要有救生人員和設備。 

(4)不落單，並隨時注意同伴狀況。 

(5)不進入有禁止戲水公告的地點。 

(6)不跳水，不在水中嬉鬧。 

(7)不長時間浸泡水中，避免失溫。 

(8)其他：身體疲累不下水、天候不

佳不下水、加強練習漂浮技巧可用

來自救等。 

2.教師強調：戶外戲水時，危險往往

是在一瞬間發生，熟記並確實遵守

安全守則，才能玩得安全。 

《活動 2》水上救生祕訣 

1.教師說明：如果在戶外遇到有人溺

水，可以透過以下原則處理： 

(1)大聲呼救。 

(2)打電話向 119、110 求救。 

(3)利用延伸物讓溺水者抓住，例

如：樹枝、長竿。 

(4)向溺水者拋出漂浮物，例如：球、

繩子。 

(5)利用大型浮具划到溺水者身邊。 

2.教師強調：救人時要量力而為，如

果發現自己無法安全的救人，一定

要向大人請求協助，不可逞強，以

免自己也成為溺水者。 

《活動 3》扶牆屈膝漂浮 

1.教師帶領學生做暖身活動，包含頸

部、肩膀、背部、手臂、腰部、大

腿、小腿等部位的暖身。 
 

3 

1.教師課前準

備戶外戲水守

則、水上救生

祕訣圖片。 

2.教師確認教

學活動空間：

淺水游泳池

（水深低於學

生胸部）。 

3.學生攜帶泳

裝、泳帽和泳

鏡。 

問答 

操作 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親水活

動，重視水域安全。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

12/19-

12/23 

第

五

單

元

跑

接

樂

悠

游 

第

四

課

安

全

漂

浮

游 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-1 運用動作技能

的練習策略。 

Gb-Ⅱ-1 戶外戲水安全知

識、離地蹬牆漂浮。 

健體-E-A2 1.練習俯伸漂動作要領。 

2.練習水母漂後放鬆漂

浮動作要領。 

3.練習蹬地漂浮及蹬牆

漂浮動作要領。 

第五單元跑接樂悠游 

第 4 課安全漂浮游 

《活動 5》扶牆漂浮後俯伸漂 

1.教師帶領學生做暖身活動，包含頸

部、肩膀、背部、手臂、腰部、大

腿、小腿等部位的暖身。 

2.教師請學生沿著泳池邊站成一

排，教師在泳池中一邊說明一邊示

範「扶牆漂浮後俯伸漂」動作要領： 

(1)手臂伸直手握池邊，低頭閉氣入

水。 

(2)身體放鬆浮起。 

(3)慢慢鬆開手，離開池邊漂浮，雙

掌交疊。 

《活動 6》水母漂後俯伸漂 

1.教師說明「水母漂後俯身漂」動作

要領： 

《活動 7》水母也瘋狂 

1.學生入水，平均分散在泳池中。 

2.教師說明「水母也瘋狂」活動進行

方式：先做抱膝式水母漂，接著讓

身體自然放鬆，手腳慢慢打開，讓

身體漂浮於水面。此時學生可能做

出大字型漂浮、一字型漂浮。兩種

姿勢都是正常的情況，自然放鬆漂

浮即可，起身方法和水母漂相同。 

3.身體放鬆時，有時會感覺到全身慢

慢下沉，是正常現象。如果只有腳

慢慢向下沉也不要緊張，順勢踩地

站起即可。 

《活動 8》蹬地漂浮與蹬牆漂浮 

1.教師請學生入水，沿著泳池邊站

立，每人間距約 30 公分。教師說明

「蹬地漂浮」動作要領： 

(1)站立於水中，雙手向上伸直貼耳。 

《活動 9》漂浮小接力 

 

 
 

 

 

3 

1.教師確認教

學活動空間：

淺水游泳池

（水深低於學

生胸部）。 

2.學生攜帶泳

裝、泳帽和泳

鏡。 

操作 

運動撲滿 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親水活

動，重視水域安全。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

12/26-

12/30 

第

六

單

元

滾

翻

躍

動

舞

歡

樂 

第

一

課

拳

腳

見

功

夫 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Bd-Ⅱ-1 武術基本動作。 健體-E-A1 1.了解基本手腳合擊的

動作概念。 

2.學會用腳踢、蹬的基本

動作，並接續手部動作。 

3.在練習中願意多元嘗

試並與同伴互動、快樂

學習。 

4.願意每週固定安排時

間演練，並分享身體活

動後的心得。 

第六單元滾翻躍動舞歡樂 

第 1 課拳腳見功夫 

《活動 1》踢蹬體驗 

1.教師歸納：「踢腿」是以腳尖為主，

「蹬腿」則是以腳跟為主的武術基

本動作。 

2.學生於活動場地排隊，以「練習靶」

作為目標，練習武術武術踢腿與蹬

腿動作。 

《活動 2》踢腿後站獨立式 

1.學生於活動場地排隊，進行練習踢

腿後站成獨立式動作。 

2.運用上述方式，練習蹬腿後站成獨

立式動作。 

《活動 3》踢高練習 

1.教師進一步指導：學生於活動場地

排隊，進行踢高練習。每人踢 10 次

後換人。 

《活動 4》弓步衝拳與弓步衝拳踢腿 

1.教師示範並指導全班學生演練「弓

步衝拳」武術基本動作： 

2.教師示範並指導全班學生演練「弓

步衝拳踢腿」武術基本動作： 

《活動 5》演武心情站 

1.分組進行「弓步衝拳」、「弓步衝

拳踢腿」動作演練。 

2.活動後請學生發表與分享身體活

動後的感覺或心得。 

《活動 6》左轉衝踢劈與右轉衝踢劈 

1.教師示範並指導全班學生演練「左

轉衝踢劈」的武術基本動作： 

2.教師示範並指導全班學生演練「右

轉衝踢劈」的武術基本動作： 

《活動 7》英雄接招 

1. 教師指導學生擬定課後演武計

畫，內容須包含：一週演練幾

次？每次演練多少時間？和哪

些人一起練習？地點如何選

擇？ 

2.  

3 

1.教師利用大

樹或圓柱，將

多層巧拼綑綁

於離地約 60 公

分處，作為練

習時的目標。 

2.活動時，教師

應適時指導運

動精神的表

現，例如：注

意安全、和諧

互動、遵守規

則等。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

1/02-1/

06 

第

六

單

元

滾

翻

躍

動

舞

歡

樂 

第

二

課

搖

滾

翻

轉

樂 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ia-Ⅱ-1 滾翻、支撐、平衡

與擺盪動作。 

健體-E-A1 1.做出圓背團身、圓背前

後搖動作。 

2.做出圓背前撐起身、後

點地動作。 

3.做出前滾翻、後滾翻動

作。 

4.學會連續滾翻動作的

聯合技能。 

5.在練習中願意多方嘗

試，並與同伴互動。 

6.思考曾看過滾翻的應

用，並分享身體活動後

的心得。 

第六單元滾翻躍動舞歡樂 

第 2 課搖滾翻轉樂 

《活動 1》圓背團身與前後搖 

1.教師帶領學生做簡單的暖身活

動，例如：上肢繞環、下肢繞環、

左右彎體、前後彎體並加強腳踝的

轉繞。 

2.教師說明並示範「圓背團身」動作

要領： 

(1)在墊上蹲下。 

(2)雙膝與胸部靠緊，雙手環抱雙腿。 

(3)緊縮下巴，眼睛看向腹部，輕輕

向後倒。 

3.教師說明並示範「圓背前後搖」動

作要領：在安全墊上做出「圓背團

身」動作，接著以圓背為主要姿勢，

身體輕輕向後倒，如同搖籃一般，

使身體前後搖動。 

《活動 2》前撐起身與後點地 

1.教師說明並示範「前撐起身」的動

作要領：向前搖後鬆開環抱雙腿的

雙手，並按壓在身體兩側的安全墊

上，接著站立起身。 

2.教師說明並示範「後點地」的動作

要領：鬆開環抱雙腿的雙手，手心

向前五指張開，放於雙耳旁，向後

搖時雙手按壓在安全墊上，雙腳腳

尖點觸安全墊。 

《活動 3》斜坡前滾翻 

1.教師說明前滾翻動作要領： 

(1)雙腳併攏，踮起蹲立於斜坡高處。 

(2)雙手與肩同寬，五指分開按壓於

軟墊上，與腳尖相距約一個手掌

長，胸部靠向雙膝。 

(3)緊縮下巴、眼睛看向腹部，雙腳

慢慢伸直，臀部抬起。 

(4)身體重心前移，後腦勺輕輕著

墊。此時因斜坡的助力，已進入滾

翻的狀態。 
 

3 

1.教師準備體

操用的安全軟

墊 2-4 塊。 

2.教師準備體

操用的安全軟

墊 2-4 塊，跳板

1-2 個。 

3.教師課前確

認教學活動空

間，例如：室

內體育中心或

室外草地。 

操作 

觀察 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

廿

週 

1/09-1/

13 

第

六

單

元

滾

翻

躍

動

舞

歡

樂 

第

三

課

歡

欣

土

風

舞 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ib-Ⅱ-1 音樂律動與模仿

性創作舞蹈。 

Ib-Ⅱ-2 土風舞遊戲。 

健體-E-B3 1.聽口令做出正確的方

向反應動作。 

2.配合兔子舞音樂，表現

連續身體律動。 

3.願意與同伴合作，練習

雙重圓隊形與交換舞伴

跳舞。 

4.體會與人和諧互動的

樂趣，大方的與異性牽

手做動作。 

第六單元滾翻躍動舞歡樂 

第 3 課歡欣土風舞 

《活動 1》方向遊戲 

1.教師帶領全班至操場空曠處或韻

律教室，全體散開，以鈴鼓聲帶領

學生暖身，準備進行「方向遊戲」。 

2.教師說明方向遊戲的進行方式： 

(1)遊戲進行的動作為「併雙腳跳

躍」。 

(2)教師說出方向指令「前、前、後、

後」並示範動作：向前跳躍與向後

跳躍。 

(3)示範後，換學生自唸指令，練習

「前、前、後、後」的跳躍動作。 

(4)教師更換指令為「前、後、左、

右」，學生複述指令同時跟著指令

前後左右跳躍。 

(5)可變換模仿兔子造型做動作。 

(6)學生輪流當小老師出題，例如：

「左、前、右、後」、「右、後、

左、前」等，帶領方向遊戲的進行。 

《活動 2》小白兔愛跳舞 

1.教師示範並指導學生練習兔子舞 

(11)最後 4 拍亦可改為跳轉步。 

2.2-3 人一組排成縱隊，第一人手叉

腰，後面兩人將雙手搭在前面的人

的肩上，配合音樂，反覆練習。 

3.熟練後，在每段的最後四拍可以換

成往前蹦跳 2 次，再加上轉身跳，下

一段就可以換人帶頭。 

《活動 3》伴遊舞姿與交換舞伴 

1.全班排成男內女外的雙重圓，兩人

成「伴遊舞姿」：兩人雙手交叉互

牽，右手牽右手，左手牽左手。 

2.教師引導學生隨著音樂，做出小白

兔愛跳舞的舞步，並在每 16 拍的末

4 拍以口令「向左轉」或「向右轉」、

「向後轉」及鈴鼓 3 響聲，引導學生

跳轉向左、向右或向後。 

 

3 

1.教師準備音

樂播放器和

「小白兔愛跳

舞」音樂。 

操作 

觀察 

【性別平等教育】 

性 E2 覺知身體意

象對身心的影響。 

 



民族國小 3 上健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

廿

一

週 

1/16-1/

20 

第

六

單

元

滾

翻

躍

動

舞

歡

樂 

第

三

課

歡

欣

土

風

舞 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ib-Ⅱ-1 音樂律動與模仿

性創作舞蹈。 

Ib-Ⅱ-2 土風舞遊戲。 

健體-E-B3 1.知道「聖誕鈴聲」舞蹈

的背景及意義。 

2.配合「聖誕鈴聲」音

樂，表現連續身體律動。 

3.讚美他人模仿的動作

與造型。 

4.體會與人和諧互動的

樂趣，大方的與異性牽

手做動作。 

5.願意在課後從事身體

活動。 

第六單元滾翻躍動舞歡樂 

第 3 課歡欣土風舞 

《活動 5》聖誕鈴聲 

1.暖身活動：教師以升旗隊伍的形

式，帶領學生學習踏點步、急馳步

及跑跳步動作。 

2.全班牽手圍成一個圓圈，教師說明

並示範「聖誕鈴聲」舞曲的動作和

步法，說明如下： 

(1)雪花隨風飄，花鹿在奔跑：右足

起，向圈內前進三步，左腳點在右

腳旁，接著左腳向圈外退後三步，

換右腳點在左腳旁（8 拍）。 

(2)聖誕老公公，駕著美麗雪橇：右

腳起做急馳步八次（8 拍）。 

(3)經過了原野，渡過了小橋：左足

起，同 1 動作（8 拍）。 

(4)跟著和平歡喜歌聲翩然的來到：

左腳起做急馳步八次（8 拍）。 

(5)叮叮噹，叮叮噹，鈴聲多響亮：

轉身面對面，與舞伴互拍右手三

下，互拍左手三下，自己拍手三下，

互拍一下（8 拍）。 

(6)你看他不避風霜面容多麼慈祥：

舞伴互勾右手，跑跳步繞兩圈（8

拍）。 

(7)叮叮噹，叮叮噹，鈴聲多響亮：

與鄰伴做步驟 5 的動作（8 拍）。 

(8)他給我們帶來幸福大家喜洋洋：

與鄰伴互勾左手繞一圈，鄰伴變成

舞伴後，全體面向圓心（8 拍）。 

《活動 6》表演與欣賞 

1.教師將全班分成 3-4 組，各組依序

表演「聖誕鈴聲」的土風舞。一組

表演時，其他組則一同欣賞與觀

摩，並於所有表演結束後發表心得。 

 

3 

1.教師準備鈴

鼓及聖誕舞曲

的音樂，並預

約舞蹈教室或

空曠場地。 

2.請學生攜帶

聖誕節應景的

物品，例如：

聖誕帽、鈴鐺

等，作為表演

的裝扮運用。 

操作 

觀察 

運動撲滿 

【性別平等教育】 

性 E2 覺知身體意

象對身心的影響。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【綜合】領域教學計畫表  設計者：【謝宜蓉、彭秋雯、陳佳裕、方淑玟、許敏
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一、課程架構圖： 

 
 

 

 

 

   



  民族國小 3 上綜合 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

興

趣

與

我 

認

識

你

我

他 

1a-II-1 展

現自己能

力、興趣與

長處，並表

達自己的

想法和感

受。 

Aa-II-1 

自己能做

的事。 

綜-E-A1 1.記錄生活

中 會 做 的

事，覺察自

己做得很好

的事。 

 

【活動 1】認識你我他 
1.教師引導學生思考：我會做的事
很多，我要跟同學分享 
2.教師讓學生將答案記錄下來，可
以配合圖像或繪製心智圖，並鼓
勵學生發揮創意自行設計。 
3.分享時刻：全班圍坐一圈，輪流
分享自己的紀錄並互相回饋。 
4.統整與反思：引導學生把自己能
做的事與長處與同學分享，同時
能更肯定自我。 
5.教師引導學生思考自己做得很
好的事，並和同學分享，例如： 
(1)我很會扯鈴，而且學習扯鈴的
新招式很快…… 
(2)我的心算速度很快，可以…… 
(3)我能把故事說得生動有趣 
6.教師聆聽學生分享後，適時給予
回饋。 
7.學生從他人的分享與討論中，找
到最適合介紹自己的方法，並於
下一堂課攜帶相關的材料、工具
或作品來學校。 
8.統整與反思 
(1)接觸多元的活動，可以有更多
探索自己的機會呵！ 
(2)教師引導學生，各種能力都有
可能發展、精進，不要看輕自己的
任何長處。 
【活動】祖孫週 
1.教師讀繪本”奶奶慢慢忘記我
了” (出版社：大穎文化)(本書主
要在講奶奶得了「阿茲海默氏
症」，慢慢忘記孫女的故事。) 
2.引導學生思考：自己跟爺爺奶奶
相處的經驗，爺爺奶奶年紀大了，
會慢慢老去，我們要好好感恩、孝
順他們。 

2 

1. 學生 : 請

學 生 思 考

自 己 在 生

活 中 會 做

的事，並記

錄下來。 

 

2.教師： 

一張白紙。 

 

1. 實 作 評

量 

【生涯規劃教育】

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

 



  民族國小 3 上綜合 

二 

0905

～

0909 

興

趣

與

我 

認

識

你

我

他 

1a-II-1 展
現自己能
力、興趣與
長處，並表
達自己的
想法和感
受。 

Aa-II-1 
自己能做
的事。 

綜-E-A1 1.經由自我
介紹分享自
己感興趣的
事，進而互
相認識、互
相欣賞。 

【活動 1】認識你我他 
1.教師請學生從上一堂課的學習
中，找到的最適合介紹自己的方
法，並準備自我介紹的內容。 
2.請學生以個人經驗，規畫自己的
專屬介紹。 
3.教師請學生上臺自我介紹，並提
醒應注意 
的事項，例如： 
(1)介紹前，先向老師和同學問好。 
(2)介紹時，音量要讓全班同學都聽
得見。 
(3)站姿挺直，發表時眼睛要看著臺
下的同學。 
(4)臺上的人發表完後，臺下同學再
發問或給予回饋。 
4.請學生輪流上臺，利用靜態或動
態的展演，分享自己的興趣與能
力。 
5.教師觀察並適時給予學生回饋。 
6.統整與反思 
(1)從同學的分享中，你是否發現平
時沒注意到的興趣或能力？ 
(2)教師請學生思考：透過這次的活
動，你是否對自己和同學有了更多
的了解？這些了解對你未來與同
學的相處有什麼幫助？ 
7.教師提問：發現你的能力與興趣
後，想一想，你是透過什麼方式接
觸或是引發興趣的呢？ 
8.教師發下白紙，請學生將紙張對
摺。 
9.學生在上半部寫下執行興趣過程
中產生的樂趣（不限一項）。 
10.學生在下半部寫下執行興趣過
程中遇過的困難（不限一項）。 
11.教師帶領學生思考：當你遇到困
難時，你可以怎麼解決呢？ 
12.統整與反思：教師統整，執行興
趣時，難免會遇到困難或挫折，但
是不要因此輕易放棄，可以試著想
想其中的樂趣鼓舞自己，並靜心思
考克服的方法。 

2 

1.學生： 
自 我 介 紹
時 需 要 用
到的材料、
工 具 或 作
品。 
 
2.教師： 
一張白紙。 

1.學生： 
自我介紹
時需要用
到 的 材
料、工具
或作品。 
 
2.教師： 
一 張 白
紙。 

1.自我評量 
 
2.口語評量 
 
3.高層次紙筆測驗 

【生涯規劃
教育】涯 E4 
認識自己的
特 質 與 興
趣。 



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

興

趣

與

我 

發

現

自

我 

1a-II-1 展

現自己能

力、興趣與

長處，並表

達自己的

想法和感

受。 

Aa-II-2 

自己感興

趣的人、

事、物。 

綜-E-A1 1.透過觀摩

和體驗，發

現自己有其

他感興趣的

人、事、物，

並分享體驗

後的想法。 

【活動 2】發現自我 

1.教師將全班分為兩組，其中一組

先展現興趣，另一組觀摩學習，完

成後角色互換。學生展演的興趣

可能為動態活動，故可利用走廊

空間進行操作，或請學生改以照

片、影片等方式呈現。 

2.教師提醒學生觀摩時應注意的

事項，例如：專心觀賞、禮貌提問、

注意安全、依循動線行進等。 

3.教師提問：體驗與觀摩後，你發

現了哪些你感興趣的人、事、物

呢？ 

4.教師提問：當你找到自己感興趣

的人、事、物後，可以如何進一步

認識或發展呢？ 

5.教師引導學生請教師長或同學、

利用網路影片自學、實際體驗、透

過閱讀等方式發展興趣。 

6.統整與反思：找到自己感興趣的

人、事、物後，試著透過多元的方

式探索，會讓你有更多收穫呵！ 

2 

1.學生： 

輔 助 展 演

興 趣 的 物

品。 

1. 實 作 評

量 

 

2. 高 層 次

紙筆測驗 

【生涯規劃教育】

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

 



  民族國小 3 上綜合 

四 

0919

～

0923 

興

趣

與

我 

發

現

自

我 

1a-II-1 展

現自己能

力、興趣與

長處，並表

達自己的

想法和感

受。 

Aa-II-2 

自己感興

趣的人、

事、物。 

綜-E-A1 1.選擇感興

趣的活動規

畫探索，並

思考探索時

須注意的事

項。 

【活動 2】發現自我 

1.教師引導學生製作自己的興趣

探索計畫，可以心智圖、流程圖、

海報、插圖等方式呈現。 

2.教師引導學生計畫的內容，例

如： 

(1)練習時間。 

(2)準備材料。 

(3)探索步驟。 

(4)分享會發表方式。 

3.教師提醒學生擬定計畫前，要先

評估準備用品、思考展現方式的

可行性，並應訂定自己的能力範

圍內可達成的目標；如需要訪問

或請教師長，則須有禮貌的事先

詢問師長方便的時間。 

4.教師提醒學生：思考與擬定興趣

探索計畫的過程，也是再次探索

自己興趣的機會。 

5.教師請學生上臺分享興趣探索

計畫。 

6.在分享的過程中，鼓勵學生給予

臺上的同學回饋或提問，協助同

學讓計畫更完整。 

7.統整與反思：教師提醒擬定計畫

後，要按照計畫實施，才可能完整

的達成興趣探索的目標。 

2 

1.學生： 

興 趣 探 索

計 畫 的 半

成 品 或 展

演的物品。 

1. 自 我 評

量 

 

2. 口 語 評

量 

【生涯規劃教育】

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

 



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

興

趣

與

我 

探

索

與

展

現 

1a-II-1 展

現自己能

力、興趣與

長處，並表

達自己的

想法和感

受。 

Aa-II-3 

自我探索

的想 

法 與 感

受。 

綜-E-A1 1.展現探索

感興趣的事

的成果，並

分享經驗與

感受。 

2.透過探索

感興趣的事

的歷程，省

思與分享成

長與收穫。 

【活動 3】探索與展現 

1.教師請學生分享興趣探索計畫

執行的過程，以及最新的成果。 

2.學生可以計畫執行過程的照片、

影片或紀錄進行分享，教師觀察

學生的進度與探索時的態度。 

3.教師提問：在執行興趣探索計畫

的過程中，你碰到了什麼困難

呢？ 

4.教師引導學生再次檢視自己的

計畫，規畫的練習時間、項目都確

實做到了嗎？執行的成效如何？

是否需要調整？ 

5.修正計畫後，請各組上臺發表調

整的原因，以及調整後的計畫與

之前的不同處。 

6.教師提問：你需要使用什麼場

地，來分享你的興趣探索成果

呢？你想如何分享？ 

7.教師引導學生思考分享時的場

地、設施（桌椅、海報）、展現內

容、展現方式。 

8.統整與反思 

(1)如果規畫分享會時遇到困難，

可以尋求同學與老師的協助。 

(2)在規畫安排的過程中，無論是

順利或是遇到困難，都是學習的

一部分，從中可以獲得許多未來

成長的養分。 

【活動】教師節慶祝活動:引導學

生想一想老師在學校的一天，進

而引導學生感恩老師。 

2 

1.學生： 

成 果 展 演

成品、展演

道具。 

 

1.實踐評量 

 

2.高層次紙

筆測驗 

【生涯規劃教育】

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 
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六 

1003

～

1007 

興

趣

與

我 

探

索

與

展

現 

1a-II-1 展
現自己能
力、興趣與
長處，並表
達自己的
想法和感
受。 

Aa-II-3 
自我探索
的想 
法 與 感
受。 

綜-E-A1 1.展現探索
感興趣的事
的成果，並
分享經驗與
感受。 
2.透過探索
感興趣的事
的歷程，省
思與分享成
長與收穫。 

【活動 3】探索與展現 
1.教師依靜態與動態的展出，分別
安排成果展的地點。 
(1)動態展演：教師事先安排順序，
請學生依序表演，並在表演結束
後，分享過程中碰到的困難和收
穫，鼓勵其他學生提問或給予回
饋。 
(2)靜態展出：學生參觀展出的作
品或紀錄，當同學站到某位學生
的作品前時，請該學生開始分享。 
2.教師發下「一展身手」學習單，
請學生寫下分享時遇到的困難，
以及觀摩同學分享後的心得。 
3.統整與反思 
(1)請學生回顧整個興趣探索過
程，並提問：從興趣探索的過程
中，你發現自己有哪些省思、感想
與成長？ 
(2)可繼續參加多元的活動，持續
發展自己的興趣。 
4.教師引導學生省思，經過成果展
後，你想繼續發展你的興趣嗎？
可以怎麼做？ 
5.延伸提問，引導學生思考方向： 
(1)成果展中，你對自己的表現滿
意嗎？ 
(2)你覺得你可以表現得更好嗎？ 
6.教師協助學生找到興趣發展的
方向： 
(1)持續發展：鼓勵學生規畫並實
踐。 
(2)想嘗試發展別的興趣：可以詢
問發展此興趣的同學過程，以及
提升能力的方法。 
7.教師帶領學生思考：感興趣的事
都會做得很好嗎？怎麼樣可以把
有興趣的事做得更好呢？ 8.教師
統整，如果有一件事，你很有興
趣，而且做得很好，那麼做起來一
定很令人開心！  

2 

1.學生： 
成 果 展 演
成品、展演
道具。 
 

1.實踐評量 
 
2.高層次紙
筆測驗 

【生涯規劃教育】
涯 E4 認識自己
的特質與興趣。 
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七 

1010

～

1014 

情

緒

表

達

與

溝

通 

情

緒

調

色

盤 

1d-II-1 覺
察情緒的
變化，培養
正向思考
的態度。 

Ad-II-1 
情緒的辨
識與 
調適。 

綜-E-C2 1.認識並觀
察生活中曾
展現過的情
緒。 

【活動 1】情緒調色盤 
1.教師說明：在生活中，我們會和
很多人互動、相處，過程中會產生
許多不同的感受，這些感受就是
情緒。 
2.教師說明：情緒不單純的只區分
為「好」或「不好」兩種，因為面
對的事情不同，好的情緒又可以
細分成開心、感動、驚喜等情緒；
不好的情緒也可以細分為生氣、
難過、擔憂等。 
3.教師準備數張表情圖片，讓學生
從情緒卡中找出相對應的情緒詞
語，並說明原因。 
4.教師提問：你最近一次印象深刻
的情緒表現是什麼？ 
5.教師以情緒卡輔助，幫助學生找
出對應的情緒。 
6.學生選出一張最能代表當下情
緒的情緒卡，並鼓勵學生上臺分
享事件原委與當下的情緒。 
7.統整與反思：了解自己的情緒，
可以察覺自己的感受與情緒變
化，能更促進自我了解呵！ 
8.教師引導學生思考：遇到相同的
情境時，每一個人的情緒反應會
一樣嗎？ 
9.學生 3∼5 個人一組，在組內討
論並發表遇到下列情況時，可能
會出現的情緒和反應。 
(1)預防接種時。 
(2)看電視看到好笑的片段時。 
(3)考試時。 
(4)被同學惡作劇時。 
10.教師提問：為什麼遇到同樣的
情境時，每個人會有不同的情緒
或反應呢？ 
11.統整與反思 
(1)即使產生相同的情緒，每個人
的行為表現也不盡相同。 
(2)學習觀察自己情緒所對應的行
為，是增進自我了解的方法。 

2 

1.教師： 
情緒卡、表
情圖片。 

 

1. 實 作 評
量 
 
2. 口 語 評
量 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

情

緒

表

達

與

溝

通 

情

緒

調

色

盤 

1d-II-1 覺
察情緒的
變化，培養
正向思考
的態度。 

Ad-II-1 
情緒的辨
識 與 調
適。 

綜-E-C2 1.從觀察中，
覺察同一情
緒在不同人
身上表現出
的行為與反
應 可 能 不
同。 

【活動 1】情緒調色盤 
1.教師請學生觀察課本第 38 頁的
圖，並觀察圖中每個人的外表、動
作和表情，思考他們表現出什麼
情緒。 
2.教師提問：你是怎麼判斷他們的
情緒呢？ 
3.教師說明辨識情緒可從以下幾
點切入： 
(1)看：觀察五官與表情（例如：臉
紅、微笑、嘴角下垂等）、生理反
應（例如：呼急促、冒汗、胃痛、
發抖等）或肢體動作（例如：握拳、
身體僵硬等）。 
(2)聽：聽對方或自己說話時語調
的高低、語速的快慢、音量的大
小。 
(3)表達：直接說出、寫下或畫下
情緒。 
4.教師引導學生思考並發表，可以
以情緒卡作為輔助，幫助學生更
容易覺知對應的情緒。 
5.統整與反思：從臉部表情、生理
狀況、肢體動作、眼神、手勢、說
話內容、說話口氣等，都能看出情
緒的端倪。 
6.教師將全班分組，演練第 39 頁
四個情境，讓同學們猜一猜他們
的情緒。 
7.教師叮嚀表演時，情緒、表情、
聲音要演出來。 
8.統整與反思：教師協助整理與歸
納，仔細的 
看，用心的聽，可以辨識他人的情
緒。 
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 1. 口 語 評
量 
 
2. 實 作 評
量 
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九 

1024

～

1028 

情

緒

表

達

與

溝

通 

情

緒

調

色

盤 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培養

正向思考

的態度。 

Ad-II-1 

情緒的辨

識 與 調

適。 

綜-E-C2 1.覺察情緒

發生時，個

人的生理、

心理反應，

學習情緒的

調適。 

【活動 1】情緒調色盤 

1.教師請學生觀察課本第 40 頁趣

味競賽的情境，並找出適當與不

適當的情緒表現。 

2.教師延伸提問，如果你是比賽贏

的一方，你會怎麼表達你的情

緒？如果是輸的一方，又會如何

表達呢？ 

3.教師說明：情緒並不是單方面

的，當你將情緒表達出來時，就可

能會影響到別人呵！例如：當你

開心時，臉上充滿笑容，別人也會

感受到你的好心情；反之，如果你

心情不好，就對其他人發脾氣，那

麼其他人的情緒也會因而受到影

響呵！ 

4.教師發下每人一張白紙，請學生

回想，你是否曾經因為比賽輸贏

而出現負面的情緒或行為表現？

請將彌補的方法或是你想跟被你

影響的人說的話寫下來。 

 

2 

1.教師： 

每 人 一 張

白紙。 

 

2.教師： 

每 人 一 張

「 情 緒 漆

蛋」學習單

（ 詳 見 教

師 手 冊 第

108 頁）。 

 

3.教師： 

每 人 一 張

「 我 的 情

緒記錄表」

學習單（詳

見 教 師 手

冊 第 109

頁）。 

 

1. 口 語 評

量 

 

2. 實 作 評

量 

 

3. 高 層 次

紙筆測驗 
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十 

1031

～

1104 

情

緒

表

達

與

溝

通 

我

的

壓

力 

1d-II-1 覺
察情緒的
變化，培養
正向思考
的態度。 

Ad-II-2 
正向思考
的策略。 

綜-E-C2 1.發現生活
中的壓力來
源。 
 
2.分享面對
壓力時的看
法，省思壓
力對情緒的
影響。 

 

【活動 2】我的壓力 
1.教師提問：你覺得壓力是什麼？
你會怎麼比喻它呢？ 
2.教師說明：我們每個人每天都可
能會有大大小小的煩惱，有時可
能忘記得很快，但有時候，也可能
會留在心裡很久，久到它變成壓
力。 
3.統整與反思：想一想，生活中，
哪些情況會讓你感到有壓力呢？ 
4.教師發下紙，請學生將紙捲成大
聲公狀。 
5.學生依序上臺，對著臺下說出自
己的壓力。 
6.統整與反思：有時候，沒有被察
覺到的壓力可能在無形之中已經
影響到了日常生活，請試著記錄
下自己一週的情緒變化，了解自
己的壓力所在。 
7.教師提問：找到自己的壓力來源
後，想一想，當遇到壓力時，你會
有什麼情緒反應呢？ 
8.教師引導進行「生活要有壓力
嗎？」的辯論。 
(1)分三組進行辯論： 
①正方 1—主張生活本來就應該
要有壓力。 
②正方 2—主張生活有時候可以
有壓力。 
③反方—主張生活不要有任何壓
力。 
(2)各組討論 5 分鐘後，分組闡述
想法 3 分鐘後，開放質詢 2 分鐘。 
(3)規則：遵守時間、秩序，時間到
立刻停止活動，各組發表時保持
安靜，質詢時不惡意批評。 
9.教師提問： 
(1)進行完辯論會後，你有什麼想
法與感受呢？ 
(2)壓力對情緒有什麼影響？ 
(3)有什麼方法可以減少壓力帶來
的負面情緒？ 
(4)經過這次的辯論會的學習，你
會用什麼態度來面對壓力？ 
10.統整與反思：壓力並全然是不
好的，適度的壓力可以促進注意
力集中、引發正向的情緒、激發潛
能和增加成功後的成就感。認識
壓力的來源，才能進一步面對它。 

2 

1.教師： 

A4 回收紙

數張。 

 

 

1. 口 語 評

量 

 

2. 實 作 評

量 

  



  民族國小 3 上綜合 

十
一 

1107

～

1111 

情

緒

表

達

與

溝

通 

我

的

壓

力 

1d-II-1 覺
察情緒的
變化，培養
正向思考
的態度。 

Ad-II-2 
正向思考
的策略。 

綜-E-C2 1.探索面對
壓力時的處
理方法。 
 
2.透過生活
實例探討面
對問題的方
法，練習正
向思考。 

【活動 2】我的壓力 
1.教師帶著學生做「放鬆操」，步驟
如下：雙腳與肩同寬，雙手交疊放
在肚子，閉上眼睛、肩膀放鬆，鼻
子吸氣、嘴巴吐氣。慢慢的吸氣把
肚子鼓得大大的，慢慢的吐氣把肚
子壓得扁扁的，鼻子慢慢吸氣停留
三秒鐘，嘴巴慢慢吐氣停留三秒
鐘，深呼吸讓心慢慢的靜下來。 
2.重點歸納：遇到壓力覺得心浮氣
躁時，深呼吸讓自己放鬆，試著沉
澱下來。 
3.學生上臺發表自己遭遇過的壓
力事件，以及當時的解決方法。 
4.教師統整、分類學生的處理方
法。 
5.教師提問：是否每個都是適當處
理壓力的方法呢？ 
6.教師引導學生閱讀課本 50∼51
頁的方法： 
(1)休閒活動。(2)充足睡眠。(3)尋求
幫助。(4)正向思考。(5)深呼吸沉澱
心情。(6)轉移注意力。(7)時間管
理。 
7.教師提問：你曾經遇到的壓力事
件，可以用以上的什麼方法解決
呢？ 
8.教師引導學生發表心得，並鼓勵
學生多元思考，找到最適合自己的
方法來面對並處理壓力。 
9.統整與反思：了解與接受遇到壓
力時的狀況，並用合宜的方式處
理，可以增進身心健康，產生正向
的影響。 
10.教師引導學生閱讀小威的故
事，並我們可以怎樣的角度思考故
事裡主角的處境。 
11.教師提問下列問題，請學生討
論發表： 
(1)二年級時，小威的生活有了哪
些改變？ 
(2)這些改變對小威造成哪些影
響？ 
(3)你覺得小威可能會出現什麼情
緒？ 
(4)如果是你遇到這樣的轉變，你
會怎樣面對？ 
12.統整與反思：我們可以如何正
向且積極處理壓力呢？ 

2 

 1. 實 踐 評
量 
 
2. 口 語 評
量 
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十
二 

1114

～

1118 

情

緒

表

達

與

溝

通 

我

的

壓

力 

1d-II-1 覺
察情緒的
變化，培養
正向思考
的態度。 

Ad-II-2 
正向思考
的策略。 

綜-E-C2 1.透過生活
實例探討面
對問題的方
法，練習正
向思考。 

【活動 2】我的壓力 
1.教師提問：什麼是正向思考？ 
2.教師說明：壓力和負面情緒常常
是隨著想法而產生的，像是比賽
輸了，有的選手可能換感到沮喪、
生氣，但是有的選手卻認為比賽
輸了代表我還有進步的空間，這
便是正向思考。 
3.教師可以世界球后戴資穎為例：
戴資穎曾說：「比賽本來就是有贏
有輸，沒有永遠的贏家或輸家。」
面對每場比賽，她都會保持平常
心，就算拿到冠軍，也是開心一下
便繼續調整情緒、投入訓練，為下
一次的比賽做準備。 
4.統整與反思：周遭生活中的人、
事、物改變會產生新的問題與壓
力及引發情緒起伏變化，有時候
換個方向思考可以轉變心態、減
輕壓力，也能減少負向情緒的產
生。 
5.教師發下「正向思考記錄表」學
習單，請學生訪問、資料蒐集等方
式完成記錄表。 
6.統整與反思：分享誰運用了正向
思考呢？ 
7.教師請學生上臺分享正向思考
記錄表。 
8.教師提問：蒐集正向思考的例子
後，你有什麼發現呢？ 
9.統整與反思：每個人都有遇到困
境的時候，學習正向思考，讓壓力
成為你的動力吧！ 
10.教師將全班分成三組，各組到
臺前抽出一個情境，演出 3 分鐘
正向思考小短劇。 
11.教師提問：(1)你覺得哪一組的
想法或做法很好？為什麼？(2)你
還有哪些其他的好想法或好做法
呢？(3)換一個想法、換一個做法
時，對事情的處理方法與情緒反
應的改變有什麼不同？ 
12.學生完成「想法做法轉轉彎」
學習單。 
13.統整與反思：當我們產生負向
的情緒反應時，不要讓自己一直
處於情緒低落的狀態中。試著換
個想法或換個做法後，再次積極
努力的解決問題與壓力。 

2 

1.教師： 
每 人 一 張
「 正 向 思
考記錄表」
學習單（詳
見 教 師 手
冊 第 111
頁）。 
 
2.教師： 
正 向 思 考
情境籤。 
 
3.教師： 
「 想 法 做
法轉轉彎」
學習單（詳
見 教 師 手
冊 第 112
頁）。 

1. 口 語 評
量 
 
2. 實 踐 評
量 
 
3. 高 層 次
紙筆測驗 
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十
三 

1121

～

1125 

情

緒

表

達

與

溝

通 

溝

通

再

溝

通 

2a-II-1 覺
察自己的
人際溝通
方式，展現
合宜的互
動與溝通
態度和技
巧。 

Ba-II-1 
自我表達
的 適 切
性。 
Ba-II-2 
與家人、
同儕及師
長 的 互
動。 
Ba-II-3 
人際溝通
的態度與
技巧。 

綜-E-C2 1.覺察情緒
與壓力對溝
通產生的影
響。 
 
2.演練適當
表達自己，
傾聽他人的
想法、感受
與情緒，並
同理他人的
想法、感受
與情緒。 

【活動 3】溝通再溝通 
1.教師提問：和家人、師長、同學
相處時，你曾經有過什麼不愉快
的溝通經驗呢？ 
2.教師提問：回想不愉快的溝通經
驗中，問題在哪裡呢？ 
3.統整與反思：試著思考，如果能
回到當時，你會不會有更好的處
理方法呢？ 
4.教師提問：你覺得與家人、同學
溝通時，最困難的是什麼？ 
5.將全班分成四組，發下一組一張
海報紙。 
6.教師分配各組討論學生曾發生
過的事，分組討論並在海報紙上
寫下：(1)情境中有哪些溝通不適
當的地方？ (2)如何修正溝通方
式？ 
7.各組上臺發表，建議修正的溝通
方式。 
8.教師提問：從同學的發表中，你
發現了什麼？  
9.統整與反思：溝通不適當時，影
響的不只是個人的情緒，還會影
響到他人，甚至可能讓氣氛變差，
工作無法執行。 
10.請利用角色扮演的方式來探討
與家人、同學如何溝通想法與解
決問題。 
(1)全班分成 3 組，各組抽一張題
目卡，決定演練內容。(2)小組討
論及準備 10 分鐘。(3)分組表演，
每組 3 分鐘。 
11.教師提問：從同學們的演練中，
你發現了什麼？  
12.統整與反思：當遇到意見不同
的情況時，試著聽聽對方的想法，
也清楚表達自己的想法，可以減
少衝突的發生呵！ 
13.教師引導學生思考：什麼是良
好的溝通態度？ 
14.教師發下便利貼，請學生寫下
個人認為最重要的溝通態度或溝
通方式，完成後貼在黑板上。 
15.教師進行歸納與統整，公布學
生認為最重要的溝通方式。 
【活動】家庭教育宣導(暫定:演
講) 

2 

1.教師： 

個 組 一 張

海報紙。 

 

2.教師： 

角 色 扮 演

題目卡。 

 

3.教師：便

利貼。 

1. 實 作 評

量 

 

2. 口 語 評

量 

 

3. 實 踐 評

量 

 

4.高層次

紙筆測驗 

【生涯規劃教育】

涯 E7 培養良好

的人際互動能力。 

【人權教育】人

E5 欣賞、包容個

別差異並尊重個

人與他人的權利。 

 



  民族國小 3 上綜合 

十
四 

1128

～

1202 

情
緒
表
達
與
溝
通 

溝
通
再
溝
通 

2a-II-1 覺
察自己的
人際溝通
方式，展現
合宜的互
動與溝通
態度和技
巧。 

Ba-II-1 
自我表達
的 適 切
性。 
Ba-II-2 
與家人、
同儕及師
長 的 互
動。 
Ba-II-3 
人際溝通
的態度與
技巧。 

綜-E-C2 1.意見不同
時，以理性
態度尋求共
識，展現合
宜的溝通態
度與技巧。 
 
 

【活動 3】溝通再溝通 
1.教師將全班分成 3 組，引導學生
分組討論：如果下課和同學一起
玩，你覺得什麼活動最適合？ 
2.教師提醒事項：每個人都要發
言、表達自己的想法。 
3.分組報告討論的結果。 
4.教師提問：小組在討論過程中遇
到意見不合時，你們如何溝通、處
理，進而達成一致的做法？請學
生自由回答。 
5.統整與反思：好好說、用心聽、
同理、尊重他人的意見是良好的
溝通態度與技巧，適切運用可以
讓不同意見充分表達出來更透過
理性的說明、討論，讓想法與做法
達到共識，每個人也因為受到尊
重而拉近彼此距離，不僅增進人
際關係，也使團體氣氛融洽、愉
快。 
6.請學生針對自己最近遇到的溝
通情境進行檢核，並完成「我的溝
通方式檢核表」學習單。 
7.教師提醒學生跟他人互動時，要
記得做到適切的溝通。 
8.一個月後，請學生再填寫一次溝
通方式檢核表，檢核自己是否做
到適切的溝通。 
9.教師提問：你覺得情緒跟溝通有
關係嗎？ 
10.學生 4 人一組，每個人分別用
開心、生氣、不耐煩、得意四種情
緒，試著說出下列句子。 
(1)我知道了！(2)小心一點！(3)
你做錯了，不是這樣的，我來教
你。(4)需不需要我幫忙呢？ 
11.教師引導學生了解情緒之於溝
通是非常重要的一環，並提問：你
發現自己與他人溝通時有什麼問
題呢？ 
12.統整與反思 
(1)你滿意自己與他人互動時的態
度嗎？哪些表現需要修正？ 
(2)學完整個單元，了解情緒、壓
力與溝通的 
方式後，你對自己有哪些了解
呢？ 

2 

1.教師： 
「 我 的 溝
通 方 式 檢
核表」學習
單（詳見教
師 手 冊 第
114 頁）。 

1. 實 作 評
量 
 
2. 口 語 評
量 
 
3. 高 層 次
紙筆測驗 

【生涯規劃教育】
涯 E7 培養良好
的人際互動能力。 
【人權教育】人
E5 欣賞、包容個
別差異並尊重個
人與他人的權利。 

 



  民族國小 3 上綜合 

十
五 

1205

～

1209 

安

全

好

生

活 

危

機

在

哪

裡 

3a-II-1 覺
察生活中
潛藏危機
的情境，提
出並演練
減低或避
免危險的
方法。 

Ca-II-1 
生活周遭
潛藏危機
的情境。 

綜 E-A3 1.從生活經
驗出發，思
考情境中可
能潛藏的危
機。 

【活動 1】危機在哪裡 
1.教師請學生就課本的情境加以
討論，並請學生分享事先蒐集的
家中曾發生危險事件。 
2.教師請學生觀察課本第 71 頁的
情境，學生針對每個圖的內容加
以討論，找出潛藏的危機。 
(1)弟弟想拿桌上的物品─桌子太
高，桌上物品可能會砸下受傷。 
(2)插座上插了很多插頭─插座上
插了很多電線，並且電線纏繞一
起可能導致過熱走火，或走路時
勾到而絆倒。 
(3)嬰兒正要開窗─窗外無圍欄，
有墜樓的危險。 
(4)煮東西時沒注意，內容物沸騰
溢出─可能會濺出澆熄爐火，進
而引發瓦斯外洩，也可能燒乾而
引起火災。 
(5)浴室地上有水─家人可能因地
面未保持乾燥而滑倒。 
4.統整與反思：請學生思考家中是
否有其他的危機情境，以及可能
造成的危險。 
5.教師請學生就課本的情境討論，
並分享事先蒐集在社區曾發生在
自己身上，或曾親眼目睹發生在
別人身上的危機事件。 
6.教師請學生觀察課本第 73 頁的
情境，學生針對每個圖的內容討
論，找出潛藏的危機。 
(1)公園椅子損壞：若沒有注意到
椅子損壞，可能會受傷。 
(2)人行道路面凹陷：若未注意路
面凹凸不平，可能因而跌倒。 
(3)騎樓違規停放車輛：通行不便，
可能撞傷或影響緊急逃生、救難。 
(4)社區施工區：施工中易有掉落
物貨卡車進出。 
(5)有流浪狗聚集：流浪狗聚集，
騎車經過橋下時，可能被野狗追
而摔車，或走過時被野狗咬。 
7.統整與反思：觀察自己的社區中
是否有類似 
的情況，以及可能會造成的傷害。 

2 

1.教師： 

蒐 集 各 類

家庭、社區

危 機 事 件

的 圖 片 或

影片。 

 

2.學生： 

蒐 集 自 己

在家中、社

區活動時，

曾 發 生 在

自 己 身 上

或 曾 親 眼

目 睹 的 危

險事件。 

1. 實 作 評

量 

【安全教育】 

安 E2 了解危機

與安全。 

 



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

安

全

好

生

活 

危

機

在

哪

裡 

3a-II-1 覺

察生活中

潛藏危機

的情境，提

出並演練

減低或避

免危險的

方法。 

Ca-II-1 

生活周遭

潛藏危機

的情境。 

綜 E-A3 1.從生活經

驗出發，思

考情境中可

能潛藏的危

機。 

【活動 1】危機在哪裡 

1.教師請學生就課本的情境加以

討論，並請學生分享在學校曾發

生在自己身上，或曾親眼目睹發

生在別人身上的危險事件。 

2.教師請學生觀察課本第 75 頁的

情境，學生針對每個圖的內容討

論，找出潛藏的危機。 

(1)拿剪刀時刀尖向著同學：可能

刺傷對方。 

(2)物品亂放在教室走道：可能害

同學絆倒。 

(3)操場跑道破損：可能會踩到坑

洞絆倒而受傷。 

(4)校園中有施工區域：若闖入施

工區可能受傷。 

(5)趴著溜滑梯：不當使用器材，

可能造成頸部受傷。 

3.利用時間，請學生到學校各個角

落，觀察是否有可能令人受傷的

情境，或是在從事活動時，因未注

意某些狀況，而容易發生危險，把

危險的情境記錄下來。 

4.教師提醒學生至各場域時安靜

觀察與記錄，盡量不討論，以免干

擾其他上課的班級。 

5.各組分享觀察的結果。 

6.統整與反思：當發現校園中的潛

藏危機時，你是否想到可以怎麼

避免這些危險呢？ 

2 

 1. 實 作 評

量 

【安全教育】 

安 E2 了解危機

與安全。 

 



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

安

全

好

生

活 

發

現

危

機

有

方

法 

3a-II-1 覺
察生活中
潛藏危機
的情境，提
出並演練
減低或避
免危險的
方法。 

Ca-II-2 
生活周遭
危機情境
的辨識方
法。 

綜 E-A3 1.透過感官
辨識、調查
訪問及運用
資訊蒐集訊
息，辨識周
遭危機。 

【活動 2】發現危機有方法 
1.教師將三隻小猴子的危機故事，
投影在黑 
板上或唸給學生聽。 
2.教師提問： 
(1)三隻小猴子是怎麼避免危機的
呢？ 
(2)為了避免危機，牠們用到了哪
些感官呢？ 
(3)你曾經透過感官辨識而避免哪
些危機呢？ 
3.教師引導學生了解危機隨時可
能出現在生活周遭的環境中，必
須進一步避免危機的發生，而最
根本的方法，就是能快速有效的
辨識危機。 
4.學生觀察課本第 76∼77 頁，說
說看圖中人物運用哪些方法如何
辨識危機，並解決危機。 
5.教師引導學生討論課本第 77 頁
情境，請學生發表辨識危機的方
法。 
(1)走到車子後面時，聽到倒車聲，
會留意並立即避開。 
(2)喝牛奶時，一發現味道不對會
立刻停止飲用；或在飲用前先確
認有效期限。 
(3)發現有火災欲逃生，碰手把確
認溫度，若摸到門把是燙的，表示
火勢已經很接近門外，不宜從此
門逃生。 
6.統整與反思：教師歸納各種危險
情況，提醒學生隨時注意安全，充
分利用眼、耳、鼻、口、觸覺仔細
觀察，才能避免危機發生。 

2 

 1. 實 作 評

量 

  



  民族國小 3 上綜合 

十
八 

1226

～

1230 

安

全

好

生

活 

發

現

危

機

有

方

法 

3a-II-1 覺
察生活中
潛藏危機
的情境，提
出並演練
減低或避
免危險的
方法。 

Ca-II-2 
生活周遭
危機情境
的辨識方
法。 

綜 E-A3 1.透過感官
辨識、調查
訪問及運用
資訊蒐集訊
息，辨識周
遭危機。 

【活動 2】發現危機有方法 
1.師生討論學生想要了解的校園
傷病問題。例如： 
(1)學校內最常有人受傷的地方是
哪些地區？ 
(2)在學校內，常發生危險事件有
哪些？ 
2.教師準備校園平面圖，在平面圖
上引導學生討論，例如： 
(1)哪裡最容易發生危險呢？ 
(2)在這些地點最常發生受傷的情
況是什麼？ 
(3)為什麼在這些地點會發生危
險？ 
3.請曾經發生過或目睹有人在這
些地方受傷的學生上臺分享自己
受傷的經驗，以警惕同學，不再因
相同原因受傷。 
4.統整與反思 
(1)潛藏的危機會因哪些因素而改
變，如何因應呢？ 
(2)從可提供相關訊息的其他機
構，蒐集資料。 
(3)校園中的潛藏危機，不僅限於
課本討論的事件，平時應多加觀
察、留意，發現危機並避免，讓校
園生活更安全。 
5.教師可透過近期發生的危機事
件報導或印象深刻的危機事件，
引導學生了解危機無所不在。 
6.教師帶領學生閱讀課本第 80 頁
的報導，並思考報導中的危機可
以如何避免或用哪些感官辨識。 
7.教師引導學生發表蒐集到的危
機報導。 
8.學生 3∼5 人一組，分組討論資
料蒐集的內容，並將討論的結果
整理記錄下來，例如： 
(1)危險是怎麼發生的？(2)為什麼
會發生這些危險？(3)如何避免危
險的發生？ 
10.各組派代表上臺發表，其他學
生可與臺上同學互動或補充說
明。 
11.統整與反思：平時多閱讀，從
報章媒體事件得到資訊，增加辨
識危機的能力，多吸收別人的經
驗，可以幫助自己提高警覺，預防
危險。 

2 

1.教師： 
(1) 了 解 學
校 的 健 康
中 心 中 有
哪 些 相 關
各 類 校 園
傷 害 統 計
的 報 表 或
資料。 
(2) 校 園 平
面圖。 
(3) 蒐 集 報
章 雜 誌 或
其 他 媒 體
資源中，各
類 危 險 的
相 關 圖 片
或影片。 
(4)海報紙。 
 
2.學生： 
蒐 集 報 章
雜 誌 或 其
他 媒 體 資
源，有關各
類 危 機 情
境 造 成 危
險 的 相 關
報導。 

1. 實 作 評
量 
 
2. 口 語 評
量 

  



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

安

全

好

生

活 

行

動

減

危

機 

3a-II-1 覺

察生活中

潛藏危機

的情境，提

出並演練

減低或避

免危險的

方法。 

Ca-II-3 

生活周遭

潛藏危機

的處理與

演練。 

綜 E-A3 1.規畫及進

行安全正確

的 活 動 演

練，預防危

機的發生。 

【活動 3】行動減危機 

1.教師請學生討論在校園中發生

的危險行為哪些可透過正確演練

來避免。例如： 

(1)遞剪刀給別人時，將剪刀的尖

頭朝向他人—演練遞剪刀時把剪

刀握把朝他人。 

(2)拿掃把嬉鬧—演練行進間掃把

與地面垂直拿手上。 

(3)上樓下樓不依序走，爭先恐後

—演練上下樓梯靠右依序行走。 

2.師生共同討論，可以前往哪些校

園內容易發生危險的場所，進行

實際正確活動的演練，例如：到遊

樂場請學生示範使用各遊戲設施

前如何檢查，並實際操作正確的

遊戲方法。 

3.活動進行時，教師亦可在旁提醒

學生注意事項，或請學生複誦安

全的規則，以加深學生實施正確

行動的印象。 

4.統整與反思：透過安全演練，事

先預防、調整不當行為，可以減少

危險的發生。 

2 

 1. 實 踐 評

量 

  



  民族國小 3 上綜合 

二
十 

0109

～

0113 

安

全

好

生

活 

行

動

減

危

機 

3a-II-1 覺
察生活中
潛藏危機
的情境，提
出並演練
減低或避
免危險的
方法。 

Ca-II-3 
生活周遭
潛藏危機
的處理與
演練。 

綜 E-A3 1.規畫及進
行安全正確
的 活 動 演
練，預防危
機的發生。 
 
2.擬訂並執
行危機因應
策略，降低
危機發生的
損害。 

【活動 3】行動減危機 
1.學生根據自己的經驗，思考家中
有可能發生的危機的地點、發生
的原因及可能產生的結果，並和
同學分享。 
2.學生了解家庭的危機之後，檢討
如何避免或減低家中危機的發生
的方法。 
3.教師發下「居家安全檢核處理紀
錄」學習單，並請學生回家和家人
一起討論、記錄家中的危機，並完
成「居家安全檢核處理紀錄」。 
4.統整與反思：居家安全由家庭成
員共同維護，完成檢核表後，也要
和家人研議如何避免發生危機，
共創安全的居家生活環境。 
5.教師和學生共同提出提升校園
四周安全的方法，並實際踏查，將
所學運用到日常生活中。 
6.討論行前注意事項，例如： 
(1)時間地點路線。 
(2)行前準備。 
7.實際走出校園觀察，記錄沿途發
生的危機事件或情境，例如： 
(1)紅綠燈秒數太短，我…… 
(2)行經工地，看到有掉落物…… 
(3)看到環境髒亂…… 
(4)大王椰子樹葉掉落在地上…… 
(5) 走路沒專心差點撞到電線
杆…… 
8 統整與反思：實際走訪校園周遭
後，找出潛藏危機情境，並適時適
地的做出防範，讓生活更安全。 
9.蒐集校園四周的危機後，回到教
室和同學分享。 
10.教師將校園四周踏查蒐集到的
資料，分層次討論，例如： 
(1)如何辨識出校園四周的危機情
境？ 
(2)發現校園四周的危機情境，可
以如何面對因應？ 
(3)校園四周危機情境如果無法自
己因應或處理，還可以怎麼做
呢？ 
11.學生將所學綜合整理，提出適
當的方法解除危機。 

2 

1.教師： 
每 人 一 張
「 居 家 安
全 檢 核 處
理紀錄」學
習單（詳見
教 師 手 冊
第 122 頁）。 
 
2.學生：蒐
集 在 社 區
生 活 中 發
現 到 潛 藏
危 機 的 情
境。 

1. 實 踐 評
量 
 
2. 口 語 評
量 

  



  民族國小 3 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116
～

0120 

安
全
好
生
活 

行
動
減
危
機 

3a-II-1 覺
察生活中
潛藏危機
的情境，提
出並演練
減低或避
免危險的
方法。 

Ca-II-3 
生活周遭
潛藏危機
的處理與
演練。 

綜 E-A3 1.透過踏查、
觀察、記錄
等方式，覺
察周遭潛藏
的 危 機 情
境。 

【活動 3】行動減危機 
1.學生將蒐集到潛藏在生活中的
危機情境，透過發表分享讓其他
同學了解。 
2.學生面對危機時，可先透過方法
自行避免危機。 
3.無法自行處理演練或解決的危
機，可以請其他大人幫忙。 
4.歸納解決社區潛藏危機的方法，
例如： 
(1)請里長幫忙。 
(2)通知公園路燈工程管理處。 
5.統整與反思：生活中有許多危險
都可以避免，隨時注意安全、保護
自己，也可以為社區盡一份力量，
解除社區中的潛藏危機。 
6.教師提問：家庭、學校、社區中
所發生的危險相同的原因為何？ 
7.教師可引導學生討論，例如： 
(1)設施損壞。 
(2)物品擺放不當。 
(3)使用方法錯誤。 
(4)物品、器材老舊。 
8.學生將所學綜合整理，提出適當
的方法，避免危險發生在自己身
上。 
9.將提出的方法整理成小標語，例
如： 
(1)經過椰子樹時，要特別留意。 
(2)走路時，專心看著前方。 
10.教師請學生上臺分享方法。 
11.統整與反思：透過演練應變危
機的方法、改善環境中的危機，並
養成正確的行為，讓自己更安全。 

2 

1.教師： 
校 園 附 近
地圖。 

1. 實 踐 評
量 
 
2. 高 層 次
紙筆評量 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【語文】領域教學計畫表  設計者：【謝宜蓉、彭秋雯、方淑

玟、陳佳裕、許敏玲、吳彥霆】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 
  

國語三下 

第一單元 變得好好玩 

第二單元語文小小兵 

第三單元 一起去旅行 

第四單元 現在才知道 

第一課最美的模樣 

第二課玩玩具 

第三課愛玉的變身術 

語文天地一「讀寫練功房」多多的寶物 

第四課楊修猜字 

第五課唱反調 

第六課一飛沖天 

語文天地二 

第七課井仔腳鹽田 

第八課和魚一起游泳 

第九課三峽老街樂藍染 

語文天地三「讀寫練功房」騎鐵馬郊遊趣 

第十課地球的眼淚 

第十一課枯木是大飯店 

第十二課騎樓 

語文天地四 

評量週 

 

語文天地四 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

第
一
單
元
變
得
好
好
玩 
 

第

一

課

最

美

的

模

樣 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ab-Ⅱ-8 詞類的

分辨。 

Ab-Ⅱ-9 量詞的

運用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bb-Ⅱ-3 對物

或自然的情

懷。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 
 

1.認識狀物童詩並讀

懂內容。 

2.能簡單認識雲朵與

水滴的關係。 

3.能在觀察後，運用

聯想描述物品（雲

朵）。 

4.能在詩句中聽出或

讀出線索，進行推

論。 

5.能透過觀察、聯

想與想像，欣賞大

自然之美。 

1.運用聯想及想像

描寫事物：學生透

過教師的引導，讀

懂童詩中對事物的

聯想及想像。進而

能一邊觀察生活中

的事物，一邊找出

事物相似處聯想，

並將事物形象生動

的描述出來。 

2.能依線索聯想推

論內容：學生能夠

仔細聆聽或閱讀文

本內容，根據內容

提供的線索，發揮

聯想，與生活經驗

或文本訊息結合，

推論答案。 

3.欣賞本課童詩

的表現方式：能

欣賞本課童詩利

用重複問句、自

問自答、豐富想

像的方式，引發

讀者閱讀興趣與

猜想，展現童詩

特有的韻律與趣

味。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 口頭評
量 
2. 實作評
量 
3.作業評量 

◎海洋教育 

海 E10 認識水與

海洋的特性及其

與生活的應用。 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

涯 E5 探索自己

的價值觀。 
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二 2/20 

~ 
2/24 

第
一
單
元
變
得
好
好
玩 
 

第

二

課

玩

玩

具 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Bb-Ⅱ-3 對物或

自然的情懷。 

Ca-Ⅱ-1 各類文

本中的飲食、

服飾、交通工

具、名勝古蹟

及休閒娛樂等

文化內涵。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 
 

1.能認識狀物抒情的

寫作方式。 

2.能認識早期童玩，

並了解物品隨時代

演變的特性。 

3.能運用刪除法、歸

納法或找主題句，

擷取段落大意。 

4.能描述自己喜愛的

玩具，間接表達與

物之間的情感。 

5.藉由對喜愛玩具的

敘述，學習珍惜所

擁有的物品。 

6.透過與玩具間的

互動，感受人與物

間獨特的意義與情

感。 

1.藉由描述物品抒

發情感：令林良感

到得意的鐵環，王

淑芬與洋娃娃如摯

友般的情誼，藉由

本課兩位作者對於

物品的描述，學會

藉物表達「人」與

「物」間的情感與

特殊意義，完成寫

物類記敘文。 

2.有方法的擷取自

然段大意：能夠以

摘要策略—刪除／

歸納／主題句方

法，找出各自然段

段落大意。本課搭

配「語文天地二」

示範，帶領學生熟

習刪除法，教師可

應用並透過第壹、

貳單元課文重複練

習。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 發表評
量 
2. 實作評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎人權教育 

人 E8 了解兒童

對遊戲權利的需

求。 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本

類型與寫作題

材。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

第
一
單
元
變
得
好
好
玩 
 

第

三

課

愛

玉

的

變

身

術 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

2-Ⅱ-3 把握說話

的重點與順序，

對談時能做適當

的回應。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 

Bc-Ⅱ-3 數據、

圖表、圖片、

工具列等輔助

說明。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.了解愛玉的製作過

程及常見的吃法。 

2.認識狀物順序的寫

作方式。 

3.有順序的說明事物

演變的過程。 

4.能利用感官摹寫描

述 自 己 的 感 官 經

驗。 

5.從閱讀或體驗洗愛

玉活動中，感受動

手做的樂趣。 

6.能從愛玉啟發對

鄉土美食的興趣。 

1.能有順序的說明

事物變化或步驟：

教師藉由本課「首

先……再……接

著……最後……」

的句型，引導學生

先讀懂事物說明次

序，再練習有順序

的重述事物變化或

事件。 

2.學習用感官描

寫物品：透過感

官經驗細膩觀

察，以視覺、聽

覺、嗅覺、味

覺、觸覺等方面

描述，使事物形

象被描寫得更具

體。 
5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 發表評
量 
2. 實作評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣泛

接觸不同類型及

不同學科主題的

文本。 

◎戶外教育 

戶 E3 善用五官

的感知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心

靈感受的能

力。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

四 3/6 

~ 
3/10 

第

一

單

元

變

得

好

好

玩 

 
「
讀
寫
練
功
房
」
多
多
的
寶
物 
語

文

天

地

一 

讀寫練功房 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-3 會利用書

面或數位方式查

字辭典，並能利

用字辭典，分辨

字詞義。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

6-Ⅱ-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫作

步驟。 

語文天地一 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說明

事物的作品。 

讀寫練功房 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-10 字辭

典的運用。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 

Be-Ⅱ-2 在人際

溝通方面，以書

信、卡片、便

條、啟事等慣用

語彙及書寫格式

為主。 

語文天地一 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Bb-Ⅱ-3 對物或

自然的情懷。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理

性的說明，如

科學知識、產

品、環境等文

本。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

讀寫練功房 

1.了解學習新詞的各

種方法。 

2.認識尋物啟事。 

3.學習查找（數位）

字、辭典幫助理解

詞義。 

4.能讀懂限定範圍的

題目，並確認文章

內容符主題。 

5.培養惜福愛物的態

度。 

6.領會所學於生活中

的應用，培養樂於

學習的態度。 

語文天地一 

1. 能認識標點符號

「分號」的用法。 

2.能知道朗讀基本技

巧，並充分掌握文

章的思想感情，進

而提升語文能力。 

3.能透過外觀與特

徵、聯想、意義與

感受，知道如何寫

物。 

讀寫練功房 

1.學習查找（數

位）字、辭典：複

習查找字典，並從

紙本字典到數位工

具，學習利用數位

辭典理解詞義，善

用科技解決生活中

的簡單問題。 

2.認識並讀懂尋物

啟事：認識生活中

的啟事，了解啟事

的作用與格式，透

過實際寫作，應用

於生活情境，展現

素養學習精神。 

3.讀懂題目，找出

寫作重點及範圍：

關注文章題目，透

過分析題目中的詞

語，找出文章主要

的描述對象，做簡

單、基本的審題。

並能理解題目所訂

限定範圍，確認文

章內容是否緊扣題

目選取材料。 

語文天地一 

1.認識標點符號

「分號」的用法。 

2.知道朗讀基本技

巧，並充分掌握文

章的思想感情，進

而提升語文能力。 

3.透過外觀與特

徵、聯想、意義

與感受，知道如

何寫物。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 發表評
量 
2. 實作評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎資訊教育 

資 E2 使用資訊

科技解決生活中

簡單的問題。 

◎生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學

科學習相關的文

本閱讀策略。 

閱 E5 發展檢索

資訊、獲得資

訊、整合資訊的

數位閱讀能力。 

◎戶外教育 

戶 E3 善用五官

的感知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈

感受的能力。 

語文天地一 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本

類型與寫作題

材。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

五 3/13 

~ 
3/17 

第
二
單
元
語
文
小
小
兵 
 

第

四

課

楊

修

猜

字 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-6 能運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800個

常用字的字形、

字音和字義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200個

常用字的使用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000個

常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000個

常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 
 

1.能掌握常見的國字

部件組合，寫出正

確的國字。 

2.能掌握國字部件組

成的關係，轉化為

識字策略。 

3.能覺察事件發展脈

絡，運用因果結構

重述事件。 

4.體會中文字謎的

奧妙和趣味。 

1.熟練用因果結構

重述事件：透過兩

則故事，能聆聽

（閱讀）出文章結

構─背景、起因、

經過、結果，並熟

練以因果結構重述

故事。 

2.利用部首（件）

組成擴充識字量：

隨文探究文字組

成，並以部首部件

策略識字、以字義

推論詞義，找出文

字共同部件，擴充

識字量。 

3.使用承接句型

敘述事情順序：

學會使用承接句

型（一……

便…………

就……），銜接

連續動作，有條

理的敘述事。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 發表評
量 
2. 實作評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

六 3/20 

~ 
3/24 

第
二
單
元
語
文
小
小
兵 
 

第

四

課

楊

修

猜

字 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-6 能運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800個

常用字的字形、

字音和字義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200個

常用字的使用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000個

常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000個

常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 
 

1.能掌握常見的國字

部件組合，寫出正

確的國字。 

2.能掌握國字部件組

成的關係，轉化為

識字策略。 

3.能覺察事件發展脈

絡，運用因果結構

重述事件。 

4.體會中文字謎的

奧妙和趣味。 

1.熟練用因果結構

重述事件：透過兩

則故事，能聆聽

（閱讀）出文章結

構─背景、起因、

經過、結果，並熟

練以因果結構重述

故事。 

2.利用部首（件）

組成擴充識字量：

隨文探究文字組

成，並以部首部件

策略識字、以字義

推論詞義，找出文

字共同部件，擴充

識字量。 

3.使用承接句型

敘述事情順序：

學會使用承接句

型（一……

便…………

就……），銜接

連續動作，有條

理的敘述事。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

七 3/27 

~ 
3/31 

第
二
單
元
語
文
小
小
兵 
 

第

五

課

唱

反

調 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-2 具備聆聽

不同媒材的基本

能力。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

2-Ⅱ-3 把握說話

的重點與順序，

對談時能做適當

的回應。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-9 覺察自

己的閱讀理解情

況，適時調整策

略。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ac-Ⅱ-4 各類文

句的語氣與意

義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Bb-Ⅱ-4 應用

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.了解語意的變化，

讀 出 作 品 的 幽 默

感。 

2.認識相聲表演及寫

作方法。 

3.掌握詞義相反的詞

語，培養造詞和造

句的能力。 

4.學習相聲表演中說

話的技巧，能使用

恰當的情感和語氣

演繹。 

5.養成仔細聆聽的習

慣與態度，並能適

時回應。 

6.了解相聲表演的

特色，培養對語文

表演藝術的興趣。 

1.聽懂相聲內容並

感受幽默趣味：藉

由本課，聽出相聲

運用相反詞，你來

我往鬥嘴所呈現的

內容要點和幽默趣

味，進而對傳統說

唱藝術產生興趣。 

2.讀出相聲藝術表

現：根據文本內

容，運用語調、語

速、音量等說話技

巧，讀出人物情

感，練習幽默詼諧

的表演方式。 

3.熟悉並活用相

反詞組：從文中

的對話句，找出

相反詞組，並運

用相反詞造句。 5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般

生活情境中需要

使用的，以及學

習學科基礎知識

所應具備的字詞

彙。 

閱 E2 認識與領

域相關的文本類

型與寫作題材。 

閱 E13 願意廣

泛接觸不同類

型及不同學科

主題的文本。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

八 4/3 

~ 
4/7 

第
二
單
元
語
文
小
小
兵 
 

第

六

課

一

飛

沖

天 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說明

事物的作品。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.能知道故事的敘事

結構。 

2. 了 解 「 一 飛 沖

天 」 、 「 大 展 身

手」的意義。 

3.了解對話中引號的

使用方式。 

4.能依故事結構切分

意義段，並歸納段

落大意。 

5.能使用本課的成語

和四字語詞寫作。 

6.能欣賞一飛沖天故

事的創意、趣味和

幽默。 

7.培養探究成語故

事的興趣。 

1.有方法的擷取意

義段大意：一般故

事體文章自然段較

多，本課將指導學

生依故事之敘事結

構（背景、起因、

經過、結果）切分

意義段，並按照意

義段，摘出段落大

意，提升學生閱讀

長文能力。 

2.了解並運用成

語：了解成語典

故，了解並能運用

課文中四字語詞，

並運用成語看圖寫

作。 

3.理解典故，感

受改寫創意之趣

味：本課透過課

本及習作相互對

照，讓學生可以

理解「一飛沖

天」歷史典故，

同時藉由作者將

典故改寫成童話

故事的創意，感

受其中趣味，激

發文學想像。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎人權教育 

人 E3 了解每個

人需求的不同，

並討論與遵守團

體的規則。 

◎家庭教育 

家 E5 了解家庭

中各種關係的互

動（親子、手

足、祖孫及其他

親屬等）。 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本

類型與寫作題

材。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

九 4/10 

~ 
4/14 

第
二
單
元
語
文
小
小
兵 
 

語

文

天

地

二 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-3 把握說話

的重點與順序，

對談時能做適當

的回應。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

5-Ⅱ-6 能運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

6-Ⅱ-1 根據表

達需要，使用各

種標點符號。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與

簡單結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B3 
 

1.能認識標點符號

「刪節號、連接

號」的用法。 

2.能認識成語典故，

並精確的使用成

語。 

3.能認識相聲的表演

形式。 

4.能透過分句、刪

細節、潤飾等方

法，找出段落大

意，理解文章內

容。 

1.認識刪節號、連

接號的用法。 

2.認識成語典故，

並精確的使用成

語。 

3.認識相聲的表演

形式。 

4.能透過分句、

刪細節、潤飾等

方法，找出段落

大意，理解文章

內容。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本類

型與寫作題材。 

閱 E3 熟悉與學

科學習相關的

文本閱讀策

略。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十 4/17 

~ 
4/21 

第
三
單
元
一
起
去
旅
行 
 

評
量
週 
 

第

七

課

井

仔

腳

鹽

田 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ab-Ⅱ-9 量詞的

運用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bb-Ⅱ-3 對物或

自然的情懷。 

Ca-Ⅱ-1 各類文

本中的飲食、

服飾、交通工

具、名勝古蹟

及休閒娛樂等

文化內涵。 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.認識井仔腳鹽田的

景觀特色。 

2.理解詩句與語詞詞

義。 

3.能運用聯想，藉由

景物相似處描寫自

然景觀。 

4.能依線索辨別聆聽

內容。 

5.認識海洋資源與生

活的關聯性，體驗

臺 灣 環 境 處 處 是

美。 

6.親近生活中鄰近

的水域，體會親

海、愛海的感受。 

1.運用聯想具體描

寫自然景觀：藉由

本課對鹽工耙鹽的

動態聯想，以及鹽

田、鹽山的靜態聯

想，學習在詩文中

營造出的美感。搭

配習作練習，讓學

生運用聯想具體描

寫，增加寫景時的

精采。 

2.能依線索辨別聆

聽內容：學生能夠

仔細聆聽，根據內

容提供的線索，與

圖片訊息對照，邏

輯思考，辨別訊息

正確性。 

3.知海知家鄉：

本課帶領學生從

文學作品欣賞家

鄉地景，進而認

識海洋相關產

業，啟發親海愛

海精神。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環

境的美、平衡、

與完整性。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第
三
單
元
一
起
去
旅
行 
 

第

七

課

井

仔

腳

鹽

田 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

5-Ⅱ-9 覺察自己

的閱讀理解情

況，適時調整策

略。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ab-Ⅱ-9 量詞的

運用。 

Bb-Ⅱ-3 對物或

自然的情懷。 

Ca-Ⅱ-1 各類文

本中的飲食、

服飾、交通工

具、名勝古蹟

及休閒娛樂等

文化內涵。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.認識井仔腳鹽田的

景觀特色。 

2.理解詩句與語詞詞

義。 

3.能運用聯想，藉由

景物相似處描寫自

然景觀。 

4.能依線索辨別聆聽

內容。 

5.認識海洋資源與生

活的關聯性，體驗

臺 灣 環 境 處 處 是

美。 

6.親近生活中鄰近

的水域，體會親

海、愛海的感受。 

1.運用聯想具體描

寫自然景觀：藉由

本課對鹽工耙鹽的

動態聯想，以及鹽

田、鹽山的靜態聯

想，學習在詩文中

營造出的美感。搭

配習作練習，讓學

生運用聯想具體描

寫，增加寫景時的

精采。 

2.能依線索辨別聆

聽內容：學生能夠

仔細聆聽，根據內

容提供的線索，與

圖片訊息對照，邏

輯思考，辨別訊息

正確性。 

3.知海知家鄉：

本課帶領學生從

文學作品欣賞家

鄉地景，進而認

識海洋相關產

業，啟發親海愛

海精神。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環

境的美、平衡、

與完整性。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

三

單

元

一

起

去

旅

行 

 
第

八

課

和

魚

一

起

游

泳 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

4-Ⅱ-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

5-Ⅱ-7 就文本的

觀點，找出支持

的理由。 

5-Ⅱ-8 運用預

測、推論、提問

等策略，增進對

文本的理解。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 

Ca-Ⅱ-1 各類

文本中的飲

食、服飾、交

通工具、名勝

古蹟及休閒娛

樂等文化內

涵。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.能認識浮潛的海洋

休閒活動。 

2.能認識記敘類文章

的特色。 

3.能在描寫景物時，

適 切 融 入 個 人 感

受。 

4.能找出語詞的共通

性，歸納出上位概

念以縮寫句子。 

5.能透過提問，學會

擷取本課大意。 

6.認識海洋資源與生

活的關聯性，體驗

臺 灣 環 境 處 處 是

美。 

7.親近生活中鄰近

的水域，體會親

海、愛海的感受。 

1.情景交融，抒發

對事物景色的感

受：引領學生透過

觀察找出景物的特

點，從景物的描

寫，融入對事物的

感受，使敘寫景物

時能具有思想和感

情蘊涵。 

2.能用歸納法縮寫

句子：分辨出句子

中同類型的語詞或

短句重複出現時，

引導學生找出上位

概念，用簡要的詞

句歸納，縮寫句

子。 

3.透過回答問題找

課文大意：練習依

敘述六要素的提問

引導，學會歸納全

篇課文大意。 

4.認識海洋休閒

與重視戲水安全

之親海行為：學

生能認識海洋休

閒活動—浮潛，

分享親水活動的

樂趣，並能知道

親水的安全性，

藉此培養熱愛家

鄉，熱愛海洋的

情感。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環

境的美、平衡、

與完整性。 

◎海洋教育 

海 E1 喜歡親水

活動，重視水域

安全。 

海 E11 認識海洋

生物與生態。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第
三
單
元
一
起
去
旅
行 
 

第

九

課

三

峽

老

街

樂

藍

染 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ab-Ⅱ-9 量詞的

運用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 

Ca-Ⅱ-1 各類文

本中的飲食、服

飾、交通工具、

名勝古蹟及休閒

娛樂等文化內

涵。 
 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 
 

1.能認識三峽老街的

景觀風貌。 

2.能了解描述人文及

自然景觀的寫作手

法。 

3. 能透過觀察及感

受，有次序性的寫

景或分享經驗。 

4.能了解自然及人文

景 觀 特 色 ， 做 具

體、生動的描述。 

5.能運用感官體驗生

活 環 境 與 藝 術 之

美。 

6.能透過閱讀或實

地踏查，體驗臺灣

環境處處是美，培

養深愛家鄉的精

神。 

1.透過細膩的觀

察，描寫出景觀特

色：學生能用多元

感官（視、聽、

嗅、味、觸）感受

自然景觀及人文景

觀，並抓住該景觀

之特點，具體從顏

色、形狀、材質、

味道、多少、樣態

等描述景觀特色。 

2.能整合學習認識

記敘類文章：搭配

語文天地指導，整

合三年級各課所

學，歸納並掌握記

敘類文章特色。同

時，透過本單元各

課教學重點整合，

學會如何在口語表

達或寫作時，掌握

寫景技巧。 

3.感受生活環境

與藝術之美：學

生能欣賞自然景

觀的動植物之美

（參天老樹）與

人文景觀的藝術

之美（紅磚拱

廊、山牆樓

面），並藉此提

升心靈的感受

力。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎多元文化教育 

多 E4 理解到不

同文化共存的事

實。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第
三
單
元
一
起
去
旅
行 
 

「
讀
寫
練
功
房
」
騎
鐵
馬
郊
遊
趣 
語

文

天

地

三 

讀寫練功房 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

語文天地三 

1-Ⅱ-2 具備聆聽

不同媒材的基本

能力。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-11 閱讀多

元文本，以認識

議題。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說明

事物的作品。 

讀寫練功房 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-3 常用字

部首及部件的表

音及表義功能。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 

Be-Ⅱ-4 應用文

本的結構。 

Ca-Ⅱ-1 各類文

本中的飲食、服

飾、交通工具、

名勝古蹟及休閒

娛樂等文化內

涵。 

語文天地三 

Ba-Ⅱ-1 記敘文

本的結構。 
 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 
 

讀寫練功房 

1.了解題目與文章內

容的密切關係。 

2.認識通知單的內容

重點、項目及寫

法。 

3.能運用課文插圖，

推測詞義，熟習詞

彙策略。 

4.能從文章中找出切

合題意的事件內

容。 

5.領略自然景物之

美，感受郊遊的趣

味。 

6.感受戶外活動樂

趣，培養親近自然

的興趣。 

7.能透過閱讀或實地

踏查，體驗臺灣環

境處處是美，培養

深愛家鄉的精神。 

 

語文天地三 

1.掌握口頭轉告的重

點，傳達正確的訊

息。 

2.知道通知單組成要

件，明白所要傳達

的訊息。 

3.利用「歸納」的方

式，縮寫句子。 

4. 知道記敘文的特

色。 

5.抓住景物特色，

掌握寫景的方法。 

讀寫練功房 

1.閱讀插圖，推測

詞義：本課引導學

生透過課文中的插

圖，推測尚未學習

過的語詞或是難以

想像的畫面，能幫

助學生更容易理解

課文情境。 

2.讀懂題目，找出

限定方向文句：題

目是文章的眼睛，

透過題目能夠找出

文章內容方向。教

師指導學生利用題

目來找出課文中

「趣」之所在，讓

學生能夠聚焦在文

章所要傳達的內

容，為立意練習奠

基。 

語文天地三 

1.能掌握口頭轉告

的重點，傳達正確

的訊息。 

2.能知道通知單組

成要件，明白所要

傳達的訊息。 

3.能利用「歸納」

的方式，縮寫句

子。 

4.能知道記敘文的

特色。 

5.能抓住景物特

色，掌握寫景的

方法。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環

境的美、平衡、

與完整性。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

戶 E7 參加學校

外教學活動，認

識地方環境，如

生態、環保、地

質、文化等的戶

外學習。 

 

語文天地三 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本

類型與寫作題

材。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

第

十

課

地

球

的

眼

淚 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-2 具備聆聽

不同媒材的基本

能力。 

1-Ⅱ-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

4-Ⅱ-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

5-Ⅱ-1 以適切的

速率朗讀文本，

表現抑揚頓挫與

情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-3 數據、

圖表、圖片、

工具列等輔助

說明。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1. 能了解「詩」和

「文」在形式和寫

作上的不同。 

2.能認識童詩與說明

文的特色。 

3. 能讀懂說明類文

章。 

4.能珍惜水資源，

養成愛護環境的態

度。 

1.聽：聆聽時能讓

對方充分表達意

見、聽出說明類文

章與同學分享的重

點。 

2.說：能說出童詩

與說明類文章的差

別以及海水是鹹的

原因。 

3.讀：能讀出童詩

的趣味與想像，以

及說明類文章傳達

的知識、資訊與客

觀敘述。 

4.寫：能以童詩

的想像與科學觀

點的說明，描述

事物的樣貌原

因，呈現不同形

式寫作的美好。 5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎海洋教育 

海 E10 認識水與

海洋的特性及其

與生活的應用。 

海 E14 了解海水

中含有鹽等成

份，體認海洋資

源與生活的關聯

性。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣

泛接觸不同類

型及不同學科

主題的文本。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

第

十

課

地

球

的

眼

淚 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

1-Ⅱ-2 具備聆聽

不同媒材的基本

能力。 

1-Ⅱ-3 聽懂適合

程度的詩歌、戲

劇，並說出聆聽

內容的要點。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

6-Ⅱ-2 培養感受

力、想像力等寫

作基本能力。 

6-Ⅱ-5 仿寫童

詩。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-4 多音字

及多義字。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 
 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1. 能了解「詩」和

「文」在形式和寫

作上的不同。 

2.能認識童詩與說明

文本的文本特徵。 

3.能運用閱讀策略，

掌握文本特徵，讀

懂說明類文章。 

4.能掌握童詩特色，

發揮想像，仿寫童

詩。 

5.能珍惜水資源，

養成愛護環境的態

度。 

1.認識童詩並仿

寫：透過詩文比

較，引導學生認識

童詩的文體特色，

讀出詩的趣味與想

像，了解其書寫結

構與韻律。經由教

師引導仿寫童詩，

從觀察日常事物引

發好奇心，完成簡

單的童詩寫作。 

2.認識說明文本

的特徵（說明事

理）：能分別以

童詩的想像與科

學觀點的說明，

察覺不同文體特

徵。本課說明為

何海水是鹹的，

屬於說明事理的

說明文：用數據

客觀說明地球水

的比例，以步驟

說明水循環，配

合插圖的閱讀，

使讀者清楚其中

原理，有助學生

認識說明文本的

文體特徵。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎海洋教育 

海 E10 認識水與

海洋的特性及其

與生活的應用。 

海 E14 了解海水

中含有鹽等成

份，體認海洋資

源與生活的關聯

性。 

◎閱讀素養教育 

閱 E13 願意廣

泛接觸不同類

型及不同學科

主題的文本。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

第

十

一

課

枯

木

是

大

飯

店 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

4-Ⅱ-4 能分辨形

近、音近字詞，

並正確使用。 

4-Ⅱ-5 利用字義

推論詞義。 

5-Ⅱ-4 掌握句子

和段落的意義與

主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的字

形、字音和字

義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的使

用。 

Ab-Ⅱ-5 3,000

個常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞的使

用。 

Ab-Ⅱ-8 詞類的

分辨。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結構。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-A3 

國-E-B1 
 

1.能認識枯木在生態

系 中 占 有 重 要 地

位。 

2.能理解文中人物的

觀點變化。 

3.能用表格整理文本

重要訊息。 

4.能正確運用標點確

符號及句型完成句

子。 

5.能欣賞大自然，學

會尊重自然萬物。 

6.能珍惜各種型態

的生命，珍視生命

的意義。 

1.用表格整理訊

息：在閱讀及聆聽

時，學習提取訊息

重點並歸類，藉由

分析、歸納資訊，

提取各類訊息的上

位概念，建立自己

的表格整理訊息。 

2.讀懂記敘文本

內的說明表述：

從文章首尾讀出

文中人物看待

「枯木」的不

同，並找出作者

如何透過資訊傳

遞、科學說明，

讓孩子們學習新

知。同時，連結

回學生本身，是

否也從作者記敘

入林經過，學得

有關自然生態系

的知識。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外

學習與自然體

驗，覺知自然環

境的美、平衡、

與完整性。 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植

物的生命。 

◎品德教育 

品 EJU1 尊重生

命。 

◎生命教育 

生 E4 觀察日常

生活中生老病

死的現象，思

考生命的價

值。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   民族國小 3 下國語 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

第

十

二

課

騎

樓 

1-Ⅱ-1 聆聽時能

讓對方充分表達

意見。 

2-Ⅱ-1 用清晰語

音、適當語速和

音量說話。 

2-Ⅱ-2 運用適當

詞語、正確語法

表達想法。 

3-Ⅱ-1 運用注音

符號，理解生字

新詞，提升閱讀

效能。 

3-Ⅱ-2 運用注音

符號，檢索資

訊，吸收新知。 

4-Ⅱ-1 認識常用

國字至少 1,800

字，使用 1,200

字。 

4-Ⅱ-2 利用共同

部件，擴充識字

量。 

5-Ⅱ-2 理解各種

標點符號的用

法。 

5-Ⅱ-3 讀讀懂與

學習階段相符的

文本。 

6-Ⅱ-1 根據表達

需要，使用各種

標點符號。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力等

寫作基本能力。 

Aa-Ⅱ-1 標注注

音符號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800個

常用字的字形、

字音和字義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200個

常用字的使用。 

Ab-Ⅱ-5 3,000個

常用語詞的認

念。 

Ab-Ⅱ-6 2,000個

常用語詞的使

用。 

Ac-Ⅱ-1 各種標

點符號的用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種基

本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎複

句的意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 

Bc-Ⅱ-3 數據、

圖表、圖片、

工具列等輔助

說明。 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1.了解建築特色「騎

樓 」 的 成 因 與 功

能。 

2.認識說明類文章文

本 特 徵 及 說 明 手

法。 

3.能運用策略整理段

落大意，並合併成

全文大意。 

4.能從課文學習說明

手法，練習以口語

表 達 介 紹 主 題 事

物。 

5.體察氣候或天氣因

素 形 成 的 文 化 特

色。 

6.藉由欣賞建築特

色，認識世界各地

的屋舍功能大不

同。 

1.認識說明文本的

特徵（說明事

物）：本課分項說

明騎樓各種資訊，

屬於說明事物的說

明文：描述騎樓外

形特徵、形成原

因，並列舉各種特

色騎樓。配合圖片

使讀者清楚事物資

訊，有助學生認識

說明文本的文體特

徵。 

2.從觀察生活景物

學寫作：從生活或

學習環境出發，練

習觀察並關注在地

景物的特色、歷史

意義，培養愛鄉愛

土的情懷，並藉此

積累說話與寫作素

材。搭配習作說話

練習，讓學生先透

過口說掌握說明類

事物的重點，為日

後寫作練習奠基。 

 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎多元文化教育 

多 E6 了解各文

化間的多樣性與

差異性。 

◎戶外教育 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

◎國際教育 

國 E3 向外國人

介紹我文化特

色的能力。 
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十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

語

文

天

地

四 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-6 能運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

5-Ⅱ-11 閱讀多

元文本，以認識

議題。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說明

事物的作品。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 

Bc-Ⅱ-3 數

據、圖表、圖

片、工具列等

輔助說明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

國-E-A1 

國-E-A2 

國-E-B1 
 

1. 能知道童詩的特

色。 

2.能利用「回答問題

法」、「合併段意

法 」 找 出 課 文 大

意。 

3.能知道說明類文

章及其特色。 

1.知道童詩的特

色。 

2.利用「回答問題

法」、「合併段意

法」找出課文大

意。 

3.知道說明類文

章及其特色。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評量 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本類

型與寫作題材。 

閱 E3 熟悉與學

科學習相關的

文本閱讀策

略。 
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二

十 

6/26 

~ 
6/30 

第
四
單
元
現
在
才
知
道 
 

評
量
週 
 

語

文

天

地

四 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說明

及應用文本的特

徵。 

5-Ⅱ-6 能運用適

合學習階段的摘

要策略，擷取大

意。 

5-Ⅱ-11 閱讀多

元文本，以認識

議題。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說明

事物的作品。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的

大意、主旨與簡

單結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、

童詩、現代散文

等。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、理性

的說明，如科學

知識、產品、環

境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、

列舉、因果等寫

作手法。 

Bc-Ⅱ-3 數

據、圖表、圖

片、工具列等

輔助說明。 

國-E-A1 

國-E-B1 

國-E-B3 
 

1. 能知道童詩的特

色。 

2.能利用「回答問題

法」、「合併段意

法 」 找 出 課 文 大

意。 

3.能知道說明類文

章及其特色。 

1.知道童詩的特

色。 

2.利用「回答問題

法」、「合併段意

法」找出課文大

意。 

3.知道說明類文

章及其特色。 

5 

國語 3下

電子教科

書 

1. 實作評
量 
2. 發表評
量 
3. 習作評
量 
4.口頭評

量 

◎閱讀素養教育 

閱 E2 認識與領

域相關的文本類

型與寫作題材。 

閱 E3 熟悉與學

科學習相關的

文本閱讀策

略。 
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一、課程架構圖： 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

一

、

健

康

囡

仔 

1.

阿

琪

的

浴

間

仔 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A1 

閩-E-B3  

閩-E-C2  

認識常見衛浴用

品。 
1.教師搭配教學電子書，

播放「看卡通學臺語動

畫」讓學生欣賞。 

2.教師將牙刷藏在袋子

裡，舉幾個提示，請學生

猜一猜，引導學生回答

「牙刷」後，再說出「牙

刷」的閩南語。 

3.教師播放教學電子書之

課文情境圖，讓學生觀察

圖中的景象後，描述圖中

的情境。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽、念誦本

課課文。 

5.教師講解課文內容及解

釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

6.播放 CD1 或電子書，教

導學生學唱本課歌曲。 

1 

1.教用 CD1 

2.牙刷 

3.袋子 

4.教學電

子書 

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

律動表演 

影片欣賞 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

二 2/20 

~ 
2/24 

一

、

健

康

囡

仔 

1.

阿

琪

的

浴

間

仔 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 閩-

E-C2  

學會多種衛浴用

品的閩南語說

法，並練習造

句。 

1.教師問學生：「恁兜的

浴間仔有啥物？」（你們

家的浴室有什麼？）請學

生自由發表意見，再問學

生是否知道這些衛浴用品

的閩南語說法。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽、念誦本

課語詞並講解。 

3.播放 CD1 或電子書，讓

學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

4.搭配電子書的「語詞遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

5.播放 CD1 或電子書，讓

學生聆聽、念誦「做伙來

造句」。 

6.請學生依照「做伙來造

句」的內容，進行造句練

習。 

7.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「講看

覓」。      

1 

1.教用 CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

繪畫評量 

聽力測驗 

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

一

、

健

康

囡

仔 

1.

阿

琪

的

浴

間

仔 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

      

◎Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C2  

學會第一課音

標，並複習第一

課所學。 

1.教師問學生：「恁洗身

軀的時會用著啥物？」(你

們洗澡的時候會用到什

麼？)請學生舉手發表意

見，並說明理由。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「聽看

覓」內容。 

3.教師再公布正確答案，

並指導學生將書後貼紙貼

到課本上。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「練習」

並分組討論答案。 

5.活動～記憶智慧王：教

師準備數張衛浴用品圖

卡，然後給學生 15 秒的時

間記憶，之後把圖卡收起

來，問學生看到哪些衛浴

用品？也可採分組比賽，

看哪一組是「記憶智慧

王」。 

 

1 

1.教用 CD1 

2.圖卡 

3.音標卡 

4.學習單 

5.教學電

子書 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

朗誦評量 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 
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四 3/6 

~ 
3/10 

一

、

健

康

囡

仔 

2.

洗

喙 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A1  

閩-E-B3  

閩-E-C2  

學會第二課課文

和造詞、造句。 
1.教師搭配教學電子書，

播放「看卡通學臺語動

畫」讓學生欣賞。 

2.教師請學生檢查自己的

儀容，以及抽屜、置物櫃

是否整潔後，再告訴學生

整潔的重要，每個人都應

培養良好的衛生習慣。 

3.教師播放教學電子書之

課文情境圖，讓學生觀察

圖中的景象，描述圖中的

情境。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽、念誦課

文。 

5.教師講解課文內容及解

釋語詞，然後帶領學生朗

誦課文，以加強學生學習

效果。 

6.播放 CD1 或電子書，教

導學生學唱本課歌曲。      

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.號碼籤 

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

律動表演 

團體遊戲 

影片欣賞 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 
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五 3/13 

~ 
3/17 

一

、

健

康

囡

仔 

2.

洗

喙 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 閩-

E-C2  

學會多種衛生習

慣的閩南語說

法，並進行造句

練習。 

1.教師拿出梳子，問學

生：「這捋仔有啥物用

途？」(這梳子有什麼用

途？)再拿出一條抹布，問

學生：「這條桌布有啥物

用途？」(這條抹布有什麼

用途？)由此導入本堂課主

題。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽、念誦本

課語詞。 

3.教師講解語詞，並指導

學生正確發音。 

4.播放 CD1 或電子書，讓

學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

5.搭配電子書的「語詞遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

6.活動～一二三，做動作:

全班學生在教室隨意走

動，當教師說「一二三，

洗喙」時，全班學生要做

出刷牙的動作，並停止走

動；  

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.圖卡 

4.梳子 

5.抹布 

  

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 
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六 3/20 

~ 
3/24 

一

、

健

康

囡

仔 

  

2.

洗

喙 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C1  

學會第二課音標

和相關俗語。 
1.教師問學生：「恁敢有

逐工洗身軀？」(你們有每

天洗澡嗎？)「若一工無洗

身軀，恁會感覺按怎？」

(如果一天沒洗澡，你們會

感覺怎樣？)請學生發表意

見。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「聽看

覓」內容後作答。 

3.教師公布正確答案，並

和學生進行討論。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「練習」

並分組討論答案。 

5.教師請學生發表答案

後，再公布正確答案，並

進行解說。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.音標卡 

4.學習單 

5.圖卡 

6.兩顆骰子 

7.磁鐵 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

朗誦評量 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

七 3/27 

~ 
3/31 

一

、

健

康

囡

仔 

  

2.

洗

喙 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 

閩-E-B3 

閩-E-C1  

能複習第一單元

所學。 
1.教師先帶領學生複習第

一、二課所學語詞，再搭

配電子書的「單元遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽「複習

1」後，分組討論答案。 

3.請學生發表答案後，教

師再公布正確答案，然後

進行講解。 

4.活動～天生贏家:學生對

於良好的衛生習慣有一定

的了解後，可讓他們根據

教師所問的問題，用手比

出○或╳，例如：教師說：

「指甲攏無鉸。」（指甲

都沒剪。）學生則舉

「╳」；教師說：「頭毛逐

工有捋整齊。」（頭髮每

天有梳整齊。）學生則舉

「○」。也可分組比賽，在

遊戲結束後計算各組中所

有人的得分，看哪一組累

積的得分最高。 

      

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

  

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

  

家庭教育 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，

並參與家務工

作。 

健康與體育課程綱

要 

2b-Ⅱ-2 願意改善個

人的健康習慣。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

八 4/3 

~ 
4/7 

二

、

運

動

身

體

好 

3.

踢

跤

球 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A1 

閩-E-B3 

閩-E-C2  

認識常見的運動

項目。 
1.教師搭配教學電子書，

播放「看卡通學臺語動

畫」讓學生欣賞。 

2.教師問學生：「有一種

比賽佇外國足時行，伊是

用跤踢的球類比賽，恁敢

知影是啥物？」(有一種比

賽在外國很流行，它是用

腳踢的球類比賽，你們知

道是什麼嗎？)引導學生回

答「踢跤球」(踢足球)後，

再進入本課課文教學。 

3.教師播放教學電子書之

課文情境圖，讓學生觀察

圖中的景象後，描述圖中

的情境。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽、念誦本

課課文。 

5.教師講解課文內容及解

釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

6.播放 CD1 或電子書，教

導學生學唱本課歌曲。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

  

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

律動表演 

影片欣賞 

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

人權教育 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並尊

重自己與他人的

權利。 

健康與體育課程綱

要 

3c-Ⅱ-2 透過身體活

動，探索運動潛能

與表現正確的身體

活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

九 4/10 

~ 
4/14 

二

、

運

動

身

體

好 

  

3.

踢

跤

球 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 閩-

E-C2  

學會常見運動項

目的閩南語說

法，並進行造句

練習。 

1.教師問學生：「恁知影

佗幾種運動項目？」(你們

知道哪幾種運動項目？)請

學生自由發表意見，再問

學生是否知道這些運動項

目的閩南語說法。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽、念誦本

課語詞。 

3.教師講解語詞，並指導

學生正確發音。 

4.播放 CD1 或電子書，讓

學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

5.搭配電子書的「語詞遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

6.活動～超級絕配:教師先

將運動圖卡弄散，並將全

班分組，各組派代表於 10

秒內找出教師所說的運動

圖卡，並以閩南語說出該

運動名稱，速度最快的獲

勝。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.圖卡 

  

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

人權教育 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並尊

重自己與他人的

權利。 

健康與體育課程綱

要 

3c-Ⅱ-2 透過身體活

動，探索運動潛能

與表現正確的身體

活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十 4/17 

~ 
4/21 

二

、

運

動

身

體

好 

3.

踢

跤

球 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

 

◎Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Aa-Ⅱ-2

漢字書

寫。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C2  

能複習第三課所

學。 
1.搭配教學電子書，播放

「108 自在神童動畫」讓

學生欣賞。 

2.教師問學生：「恁平常

時敢有咧運動？」(你們平

常有沒有在運動？)「恁攏

佇啥物所在運動？」(你們

都在什麼地方運動？)請學

生舉手發表意見。 

3.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「聽看

覓」內容後作答。 

4.教師公布正確答案，並

和學生進行討論。 

5.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽「練習」

並分組討論答案。 

6.教師請學生發表答案

後，再公布正確答案，並

進行解說。 

7.活動～囡仔詩創作:教師

可根據本課內容，替換球

類和結尾部分，讓學生試

作囡仔詩。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.音標卡 

4.學習單 

5.紙 

6.筆 

口語評量 

聽力測驗 

紙筆測驗 

影片欣賞 

團體遊戲 

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

人權教育 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並尊

重自己與他人的

權利。 

健康與體育課程綱

要 

3c-Ⅱ-2 透過身體活

動，探索運動潛能

與表現正確的身體

活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

二

、

運

動

身

體

好 

  

4.

熱

天 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A1  

閩-E-B3  

閩-E-C2  

認識常見的休閒

活動。 
1.教師搭配教學電子書，

播放「看卡通學臺語動

畫」讓學生欣賞。 

2.教師問學生：「恁平常

時會做啥物休閒活動？」

(你們平時會做什麼休閒活

動？)讓學生自由發表意

見。 

3.教師播放教學電子書之

課文情境圖，讓學生觀察

圖中的景象，描述圖中的

情境。 

4.教師播放 CD1 或電子

書，讓學生聆聽、念誦課

文。 

5.教師講解課文內容及解

釋語詞，然後帶領學生朗

誦課文，以加強學生學習

效果。 

6.播放 CD1 或電子書，教

導學生學唱本課歌曲。 

      

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

  

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

律動表演 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

健康與體育課程綱

要 

4c-Ⅰ-2 選擇適合個

人的身體活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

二

、

運

動

身

體

好 

  

4.

熱

天 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 閩-

E-C2  

學會常見休閒活

動的閩南語說

法，並進行造句

練習。 

1.教師可以問學生：「恁

兜的人，逐家佮意的休閒

活動敢有仝款？」(你們家

的人，大家喜歡的休閒活

動有沒有一樣？)讓學生自

由發表意見，由此導入本

堂課主題。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽、念誦本

課語詞。 

3.教師講解語詞，並指導

學生正確發音。 

4.教師可利用語詞圖卡，

讓學生反覆練習本課語

詞，以加深其學習印象。 

5.播放 CD1 或電子書，讓

學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

6.搭配電子書的「語詞遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.圖卡 

  

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

健康與體育課程綱

要 

4c-Ⅰ-2 選擇適合個

人的身體活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

二

、

運

動

身

體

好 

  

4.

熱

天 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

 

◎
Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C2  

學會第四課音標

和相關的俗語、

歇後語。 

1.全班分數組，每組輪流用

閩南語說出休閒活動名稱，

但不可重複，如果說出重複

的休閒活動名稱者，即淘

汰；最後看哪一組說的最

多。 

2.教師播放 CD1 或電子書，

讓學生聆聽「聽看覓」內容

後作答。 

3.教師公布正確答案，並指

導學生將書後貼紙貼到課本

上。 

4.教師播放 CD1 或電子書，

讓學生聆聽「練習」並分組

討論答案。 

5.教師請學生發表答案後，

再公布正確答案，並進行解

說。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

3.學習單 

4.音標卡 

  

口語評量 

報告評量 

紙筆測驗 

聽力測驗 

團體遊戲 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

健康與體育課程綱

要 

4c-Ⅰ-2 選擇適合個

人的身體活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

二

、

運

動

身

體

好 

  

4.

熱

天 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B2 

閩-E-B3  

閩-E-C1  

能複習第二單元

所學。 
1.教師先帶領學生複習第

三、四課所學語詞，再搭

配電子書的「單元遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

2.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽「複習

2」後，分組討論答案。 

3.請學生發表答案後，教

師再公布正確答案，然後

進行講解。 

4.活動～比手畫腳:將全班

分成兩組，每組輪流派人

上臺，以肢體動作表演出

教師所提供的運動項目名

稱或休閒活動名稱，而同

組的組員必須以閩南語回

答出正確答案。 

5.教師播放 CD1 或電子

書，請學生聆聽「看圖聽

故事」。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD1 

  

口語評量 

團體遊戲 

報告評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

影片欣賞 

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

健康與體育課程綱

要 

4c-Ⅰ-2 選擇適合個

人的身體活動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

三

、

夜

市

的

好

食

物 

  

5.

踅

夜

市 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

閩-E-A1 

閩-E-B3  

閩-E-C2  

認識並喜愛臺灣

的夜市小吃。 
1.教師搭配教學電子書，

播放「看卡通學臺語動

畫」讓學生欣賞。 

2.教師提問：「恁有踅過

夜市仔無？」(你們有逛過

夜市嗎？)「夜市仔有咧賣

啥物？」(夜市有在賣什

麼？)讓學生發表意見，由

此導入本課主題。 

3.教師播放教學電子書之

課文情境圖，讓學生觀察

圖中的景象，描述圖中的

情境。 

4.教師播放 CD2 或電子

書，並帶讀課文，讓學生

聆聽、念誦課文。 

5.教師講解課文內容及解

釋語詞，然後帶領學生朗

誦課文，以加強學生學習

效果。 

      

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

  

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

團體遊戲 

律動表演 

影片欣賞 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

生活課程綱要 

2-I-3-2 接觸生活中

的人、事、物，覺

察彼此之間是有關

連性的。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

三

、

夜

市

的

好

食

物 

5.

踅

夜

市 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ab-Ⅱ-2

句型運

用。 

◎
Bc-Ⅱ-1

社區生

活。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

 

閩-E-A2 

閩-E-B2 閩-

E-C2  

學會多種夜市小

吃的閩南語說

法，並進行造句

練習。 

1.教師搭配教學電子書，

播放「情境對話教學」讓

學生欣賞。 

2.教師問學生：「恁敢有

佇夜市仔食過物件？」(你

們有在夜市吃過東西

嗎？）「伊的滋味按

怎？」(它的滋味怎麼樣？)

請學生自由發表。 

3.教師播放 CD2 或電子

書，請學生聆聽、念誦本

課語詞。 

4.教師講解語詞，並指導

學生正確發音。 

5.教師可利用語詞圖卡，

讓學生反覆練習本課語

詞，以加深其學習印象。 

6.播放 CD2 或電子書，讓

學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

7.搭配電子書的「語詞遊

戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

3.圖卡 

  

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

生活課程綱要 

2-I-3-2 接觸生活中

的人、事、物，覺

察彼此之間是有關

連性的。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

三

、

夜

市

的

好

食

物 

  

5.

踅

夜

市 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

 

◎Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C2  

學會第五課音標

和相關的俗語、

歇後語。 

1.教師讓學生發表自己想

吃的三餐菜單，跟同學分

享，並說明原因。 

2 教師播放 CD2 或電子

書，讓學生聆聽「聽看

覓」內容後作答。 

3.教師公布正確答案，並

指導學生將書後貼紙貼到

課本上。 

4.教師播放 CD2 或電子

書，讓學生聆聽「練習」

並分組討論答案。 

5.教師請學生發表答案後，

再公布正確答案，並進行解

說。 

6.活動～夜市小吃排行榜:

教師可以問全班同學最喜歡

的夜市小吃是什麼？然後做

出統計，看由哪一種夜市小

吃榮登冠軍寶座。 

7.參考備課用書第 133 頁，

指導學生完成學習單。 

8.參考備課用書「教學補給

站」，播放 CD2 或電子

書，介紹和本課相關的歇後

語。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

3.音標卡 

4.白紙 

5.學習單 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

朗誦評量 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

生活課程綱要 

2-I-3-2 接觸生活中

的人、事、物，覺

察彼此之間是有關

連性的。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

三

、

夜

市

的

好

食

物 

  

5.

踅

夜

市 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

      

◎Aa-Ⅱ-1

羅馬拼

音。 

◎
Ab-Ⅱ-1

語詞運

用。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Bc-Ⅱ-1

社區生

活。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

      

閩-E-A2 

閩-E-B2 

閩-E-B3  

閩-E-C1  

能複習第三單元

所學。 
1.教師問學生：「若欲叫

恁紹介一項夜市仔的點

心，恁會紹介佗一項？為

啥物？」(如果要叫你們介

紹一種夜市小吃，你們會

介紹哪一種？為什麼？)請

學生舉手發表意見。 

2.教師帶領學生複習第五

課所學語詞，再搭配電子

書的「單元遊戲」，讓學

生藉由遊戲享受學習的樂

趣。 

3.教師播放 CD2 或電子

書，請學生聆聽「複習

3」後，分組討論答案。 

4.請學生發表答案後，教

師再公布正確答案，然後

進行講解。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

  

口語評量 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

生涯規劃教育 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

生活課程綱要 

2-I-3-2 接觸生活中

的人、事、物，覺

察彼此之間是有關

連性的。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

傳

統

念

謠 

火

金

蛄 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-1

表演藝

術。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A1 

閩-E-B1 閩-

E-C1  

能用閩南語正確吟

唱傳統念謠「火金

蛄」。 

  

1.教師問學生：「恁有食

過啥物果子？」(你們有吃

過什麼水果？)「in 有啥物

特色？」(它們有什麼特

色？)請學生發表意見，藉

此引起學生興趣。 

2.播放教學電子書之課文

情境圖，問學生在圖上看

到什麼，請學生發表意

見。 

3.播放 CD2 或電子書，指

導學生聆聽、念誦課文。 

4.教師講解課文內容、語

詞，並帶領學生念誦課文

數次。 

5.播放 CD2 或電子書，指

導學生學唱本課歌曲。 

6.活動～歡樂動一動:教師

播放教學電子書，教導學

生課文律動動作，請學生

隨著歌曲一同做律動；教

師也可請學生開口唱，藉

此熟悉本課課文。 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

3.筆 

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

團體遊戲 

律動表演 

影片欣賞 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

人權教育 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並尊

重自己與他人的

權利。 

綜合活動課程綱要 

3d-II-1 覺察生活中

環境的問題，探討

並執行對環境友善

的行動。 



                                                                                                                                                                                                                                                               民族國小 3 下本土語 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

歡

喜

來

過

節 

七

月

七 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語

文的閱

讀，了解

為人處事

的道理。 

◎
Ac-Ⅱ-1

生活故

事。 

◎
Ac-Ⅱ-2

詩歌短

文。 

◎
Bc-Ⅱ-1

社區生

活。 

◎
Be-Ⅱ-1

數位資

源。 

◎
Be-Ⅱ-2

影音媒

材。 

◎
Bf-Ⅱ-2

藝術欣

賞。 

◎
Bg-Ⅱ-2

口語表

達。 

閩-E-A2 

閩-E-B1  

閩-E-C2  

能學會吟唱歡喜

來過節「七月

七」。 

1.教師問學生：「恁敢有

聽過牛郎佮織女的故

事？」(你們有沒有聽過牛

郎和織女的故事？)如果

有，請學生試著講述故事

內容；如果沒有，教師為

學生講述故事，由此帶入

本課。 

2.播放教學電子書之課文

情境圖，問學生在圖上看

到什麼，請學生發表意

見。 

3.播放 CD2 或電子書，指

導學生聆聽、念誦課文。 

4.教師講解課文內容、語

詞，並帶領學生念誦課文

數次。 

5.播放 CD2 或電子書，指

導學生學唱本課歌曲。 

 

1 

1.教學電子

書 

2.教用 CD2 

  

口語評量 

歌曲演唱 

律動表演 

團體遊戲 

聽力測驗 

朗誦評量 

  

性別平等教育 

性 E8 了解不同性

別者的成就與貢

獻。 

人權教育 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並尊

重自己與他人的

權利。 

綜合活動課程綱要 

2b-II-1 體會團隊合

作的意義，並能關

懷團隊的成員。 
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一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

英文領域三下 

Super Fun 4 

Phonics Review 

Lesson 1 What Are These? 

Lesson 2 Where Are They? 

Review1 

Lesson 3 What Time Is It? 

Lesson 4 Do You Like Cake? 

Review2 

Culture & Festivals：Dragon Boat Festival 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

一 2/13 

~ 

2/17 

複
習
字
母
發
音
、
教
室
用
語 

Get 

Rea

dy- 

pho

nic

s 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨長、短 

母音 a_e 和 a 

的發音，並能 

運用字母拼讀 

法讀出發音例 

字及韻文。 
2. 能完成練習活 

動。 
 

Get Ready- phonics Review 

 

教師說明上課規矩；制定小默

契。視情況指派英語小老師及各

組組長。 
《Point and Say》 
1. 教師在黑板寫下 a，帶唸發音

[A]，接著寫下 a_e，帶唸[e]，並

說明兩者的差異。 
2. 接著在 a 和 a_e 中寫上 p，請學

生拼讀短母音音組-ap [Ap] 與長母

音音組 ape [ep]。最後在 ap 和 ape 

左方寫上 c，帶領學生拼讀。完成

hat 和 hate 的拼讀。 
3. 教師播放 CD 或電子書，請學

生跟讀，並以手指指出所唸的字

例。 
 

《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 Phonics 1

的聽力與閱讀練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 
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二 2/20 

~ 
2/24 

複

習

學

過

的

單

字

句

型 

Get 

Rea

dy- 

pho

nic

s 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨長、短 

母音 ee 和 e 的 

發音，並能運 

用字母拼讀法 

讀出發音例字 

及韻文。 
2. 能完成練習活 

動。 
 

Get Ready- phonics Review 

 

《Point and Say》 
1. 教師在黑板寫下 e，帶唸發音

[E]，接著寫下 ee，帶唸[i]，並說

明兩者的差異。 
2. 接著在 e 和 ee旁寫上 n，請學

生拼讀短母音音組-en [En] 與長母

音音組 een [in]。最後在 en 和 een 

左方寫上 t，帶領學生拼讀。完成

ten 和 teen 的拼讀。 
3. 教師播放 CD 或電子書，請學

生跟讀，並以手指指出所唸的字

例。 
 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 Phonics 2

的聽力與閱讀練習。 
 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 

1. 將學生分為數組。 
2. 請學生選擇一項玩具，以三句

介紹形容這項玩具的外型或特

色，不可直說玩具名稱。 
3. 請其他同組同學專心聽，猜想

所描述的玩具品項，並畫在紙

上。 
4. 分組上台發表。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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四 3/6 

~ 
3/10 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 

請學生分組，教師指定各組負責

一頁故事頁面。 
2. 每位學生在指定頁面寫下關鍵

問句。 
3. 限時一分鐘，請學生找其他同

學以自己寫下的問題進行問答練

習，對方須以指定頁面圖片內容

回答，並請回答的同學簽名註

記。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.8-9 的讀

寫練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

五 3/13 

~ 
3/17 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 
《Pattern》 
1. 引導學生觀察並描述圖片情

境，再試著唸出對話框內的句

子。 
2. 教師張貼並唸出句型條 What 

are these/those? They’re ____. 的句

子，請學生跟讀，讓學生理解使

用情境。 
3. 教師與全班學生問答後，再以

分組或個人輪流進行問答。 
4. 請學生唸讀出表格的問答句

子，抽點學生說明句意、重點並

參考情境圖思考其它可能的應用

情境。 
5. 若時間許可，可讓學生用單字

字卡，結合主題單字與句型做練

習。 
6. 教師說明 B. Ask and Say 活動

進行方式：仿照情境圖，請學生

遮住眼睛，和同學互相猜答玩

具。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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六 3/20 

~ 
3/24 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 
《延伸活動─名詞不孤單》 
1 將全班分為數組，小組圍坐。 
2. 小組內每位學生在白紙上畫下

一個物品，並在物品下面寫上 It’s 

a/an___.，完成後請學生輪流展示

畫作並唸讀句子。 
3. 請學生與同學交換畫作，並在

紙上加畫物品數量並寫下 They’re 

_____.，完成後，再次輪流展示

並唸讀句子。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.10-15 的

聽力與讀寫練習。 
 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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七 3/27 

~ 
3/31 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 
1. 引導學生觀察並描述圖片情

境，再試著唸出對話框內的句

子。 
2. 教師張貼並唸出句型條 Where’s 

the ? It’s the ___. Where are the 

___? They’re the ___ . 的句子，請

學生跟讀，讓學生理解使用情

境。 
3. 教師與全班學生問答後，再以

分組或個人輪流進行問答。 
4. 請學生唸讀出表格的問答句

子，抽點學生說明句意、重點並

參考情境圖思考其它可能的應用

情境。 
5. 若時間許可，可讓學生用單字

字卡，結合主題單字與句型做練

習。 
6. 教師說明 B. Ask and Guess 活動

進行方式：仿照情境圖，請學生

使用附件，以句型問答，猜出對

應的卡片。 
 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

八 4/3 

~ 
4/7 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 
教師引導學生說出圖片內容、人

物正在從事的活動並唸讀句子。 
2. 請學生分組，在小組內與同學

討論玩具的多種利用方式及相關

素養問題。 
3. 各組推派代表，輪流上台分享

討論結果。 
4. 視學生學習狀況，進行教學補

充。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.16-21 的

聽力與讀寫練習。 
 

1 

課本、 

習作、 

小白板 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

九 4/10 

~ 
4/14 

複

習 

Rev

iew

1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 複習 Lesoon1 及

Lesson2 的單字、句

型，並能綜合應用於    

練習活動中。 
2. 了解圖片情境，透

過引導、討論，完成

練習。 
3. 能進行並完成發音

之口語統整活動。 

Review1 

 

《Song》 
1. 引導學生唸讀歌詞。 
2. 播放 CD 或電子書，請學生跟

唱。 
3. 請學生邊唱邊做動作，可挑戰

以歌曲音樂卡拉版吟唱。 

 
《Phonics Fun》 
1. 教師以發音卡引導學生拼讀單

字。 
2. 教師說明活動方式：請學生分

組並將發音卡放置桌上，一人指

定數字，請組員輪流抽卡並唸出

發音字，將發音卡數字湊為指定

數字。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.22-23 的

聽力與讀寫練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小三下英語 

 

十 4/17 

~ 
4/21 

期

中

評

量 

Exa

m1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能完成練習活動。 
2. 能完成定期評量。 

Exam1 

 

紙筆測驗 40 分鐘 

發給學生測驗卷，教師解釋測驗

卷作答方式，進行紙筆評量。 

 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元評量 

紙筆測驗 

  



民族國小三下英語 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 
1. 引導學生描述情境圖的內容。 
2. 請學生先試著拼讀韻文歌詞，

並將含有[I]發音的單字畫底線、

含有[ai]發音的單字圈起來。 
3. 播放 CD 或電子書，請學生複

誦歌詞，再由教師帶唸韻文數

次。 
4. 加快朗讀的速度及帶入節奏，

請學生輪流吟唱韻文。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 Phonics 3

的聽力與閱讀練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 
1. 引導學生描述情境圖的內容。 
2. 請學生先試著拼讀韻文歌詞，

並將含有[a]發音的單字畫底線、

含有[o]發音的單字圈起來。 
3. 播放 CD 或電子書，請學生複

誦歌詞，再由教師帶唸韻文數

次。 
4. 加快朗讀的速度及帶入節奏，

請學生輪流吟唱韻文。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 Phonics 4

的聽力與閱讀練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 
1. 引導學生描述情境圖的內容。 
2. 請學生先試著拼讀韻文歌詞，

並將含有[V]發音的單字畫底線、

含有[ju]發音的單字圈起來。 
3. 播放 CD 或電子書，請學生複

誦歌詞，再由教師帶唸韻文數

次。 
4. 加快朗讀的速度及帶入節奏，

請學生輪流吟唱韻文。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 Phonics 5

及 Review 的聽力與閱讀練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 
1. 請學生分組，在小組內閱讀故

事對話並試著重述故事（可先以

中文進行）。 
2. 引導學生唸讀描述的句子，請

學生思考故事中問題、解決方法

及結局，並將對應的情節連線配

對。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.24-25 的

讀寫練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 
1. 引導學生觀察並描述圖片情

境，再試著唸出對話框內的句

子。 
2. 教師張貼並唸出句型條 What 

time is it? It’s ____. 的句子，請學

生跟讀，並提示句意。 
3. 教師與全班學生問答後，再以

分組或個人輪流進行問答。 
4. 請學生唸讀出表格的問答句

子，抽點學生說明句意、重點點

並參考下方情境圖思考其它可能

的應用情境。 
5. 教師說明 B. Ask, Say, and Write 

活動進行方式：仿照情境圖，請

學生利用附件卡和同學問答並紀

錄時間。 1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 
1. 將全班分為數組。 
2. 請學生翻字卡唸讀，同時依音

節數拍手數次，之後，將字卡以

音節數分為兩疊。 
3. 再由一位學生從多音節單字卡

中抽一張並閃示給同組同學看。

請全組一起唸讀同時用手勢表示

音節。 
4. 依時間進行數回合後，抽點數

位學生上台演示。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.26-31 的

聽力與讀寫練習。 

1 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小三下英語 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

端

午

節 

Fes

tiv

als

: 

The 

Dra

gon 

Boa

t 

Fes

tiv

al 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參與

各項 活動，

適切表現自

己 在團體中

的角色，協

同合作達成

共同目標 

 

 

. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識端午節相關習

俗。 
2. 能了解圖片情境、

認識故事寓意，並能

跟著老師或 CD 唸出對

話。 
3. 能聽、說、辨識本

單元單字。 
4. 能朗讀、吟唱歌

謠，並了解主要內   

容。 

Festivals: The Dragon Boat 

Festival 

 
1. 教師課前準備色紙。 
2. 請學生取下課本附件，並準備

工具。 
3. 引導學生依步驟用色紙摺出龍

舟船，再設計龍舟的頭尾，黏貼

在龍舟上。 
4. 完成後，請學生兩人一組，在

桌上設定起始與終點線，雙方吹

動龍舟，先吹至終點線者獲勝，

並記錄於表格。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.40-41 的

讀寫練習。 
1 

節慶海報 

網路影片 

色紙 

 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元文化教育 
多 E4 理解到不同文

化共存的事實。 
多 E6 了解各文化間

的多樣性與差異性。 

 
閱讀素養教育 
閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 
閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小三下英語 

 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

複

習 

Rev

iew

2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽、說、讀、寫

本單元主要代換生

字。 
2. 說出常見食物名

稱，並詢問他人或描

述自己喜好的食物。 
3. 了解句型使用情

境，並能聽、說及辨

識本單元句型。 
4. 能參與並完成口語

練習活動。 
5. 能完成聽力練習，

並參與口語練習活

動。 

Review2 

 
《延伸活動─歌謠》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生聆

聽歌謠。 
2. 請學生唸讀歌詞。 
3. 播放 CD 或電子書，請學生跟

唱。 

 
《習作練習》 
請學生翻開習作，完成 P.38-39

的聽力與讀寫練習。 

1 

測驗卷 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小三下英語 

 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

期

末

複

習 

Fin

al 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫本學

習所習得的單字。 

2. 能聽懂、辨識並說

出本學習所習得的句

子。 

3. 能以學過的單字及

句型與他人溝通。  

 

Final Review 

 

期末闖關多元評量活動 

 
【第一關：發音關】限定時間內

須正確唸出抽到的發音字或發音

韻文。 

 
【第二關：單字關】三十秒內唸

出黑板上的十個單字。 

 
【第三關：句型關】根據關主所

說的問句及抽到的圖片說出答

句。 

 
【第四關：歌曲關】唱出所抽到

的課本歌曲。 

 
【第五關：拼字關】能正確拼出

所抽到的單字。 

1 

 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

 

  



民族國小三下英語 

 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

期

末

評

量 

Exa

m2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能完成練習活動。 
2. 能完成定期評量。 

Exam 2 

 
《單字句型複習活動》 
1. 教師指定任兩位學生到台上。

教師閃示 Topic 2 單字字卡或單字

圖卡，學生根據字卡搶答並說出

對應句子，或回答教師的問句。

若其中一方答錯，另一方可立即

回答。 
2. 教師可以課本或檔案夾遮住單

字字卡上部分的字母或圖，以增

加活動的趣味性和挑戰性。 

 
《定期評量週》 
運用紙筆測驗或多元評量進行定

期評量。 

 
 

1 

測驗卷 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元評量 

紙筆測驗 

  

 

 



民族國小 3 下數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【三年級學年老師】 

一、課程架構圖： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 數學三下 

第一單元  分數的加減 

第二單元   除法 

第三單元  尋找規律 

第四單元  時間 

第五單元  小數 

動手玩數學 有趣的平面圖形與立體形體 

第六單元   圓 

第七單元  毫米 

第八單元  乘法與除法 

第九單元  統計表 



民族國小 3 下數學 

二、每週教學計畫 

 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 
2/13 

~ 

2/17 

數

與

量 

一

、

分

數

的

加

減 

n-II-6 理解

同分母分

數的加、

減、整數

倍的意

義、計算

與應用。

認識等值

分數的意

義，並應

用於認識

簡單異分

母分數之

比較與加

減的意

義。 

 

N-3-9 簡

單同分母

分數：結

合操作活

動與整數

經驗。簡

單同分母

分數比

較、加、

減的意

義。牽涉

之分數與

運算結果

皆不超過

2。以單

位分數之

點數為基

礎，連結

整數之比

較、加、

減。知道

「和等於

1」的意

義。 

 

 

 

 

數-E-A2 

數-E-C2 

1.經驗 1 的等值分

數。 

2.能解決同分母分

數的加法問題。 

【活動一】和 1 一樣大的

分數 

1.教師以課本情境口述布

題，學生透過操作附件的

分數板，察覺和經驗和 1

等值的分數。 

2.教師以課本情境重新布

題，學生透過分數牆，找

到和 1 等值的分數。 

【活動二】分數的加法 

1.教師以課本情境口述布

題，指導學生解決分數的

加法情境問題。 

2.教師以課本情境口述布

題，指導學生解決分數的

加法未知應用問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 1、2 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.實際操作 

5.作業習寫 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 下數學 

二 
2/20 

~ 

2/24 

數

與

量 

一
、
分
數
的
加
減 

n-II-6 理解

同分母分

數的加、

減、整數

倍的意

義、計算

與應用。

認識等值

分數的意

義，並應

用於認識

簡單異分

母分數之

比較與加

減的意

義。 

N-3-9 簡

單同分母

分數：結

合操作活

動與整數

經驗。簡

單同分母

分數比

較、加、

減的意

義。牽涉

之分數與

運算結果

皆不超過

2。以單

位分數之

點數為基

礎，連結

整數之比

較、加、

減。知道

「和等於

1」的意

義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A2 

數-E-C2 

1.能在具體情境中

比較單位分數的多

少。 

2.能解決同分母分

數的減法問題。 

【活動三】分數的減法 

1.教師以課本情境口述布

題，指導學生解決分數的

減法情境問題。 

2.教師以課本情境口述布

題，指導學生解決分數的

減法應用問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 2 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業習寫 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 下數學 

三 
2/27 

~ 

3/3 

數
與
量 

二
、
除
法 

n-II-3 理解

除法的意

義，能做

計算與估

算，並能

應用於日

常解題。 

n-II-4 解決

四則估算

之日常應

用問題。 

n-II-5 在具

體情境

中，解決

兩步驟應

用問題。 

N-3-5 除

以一位

數：除法

直式計

算。教師

用位值的

概念說明

直式計算

的合理

性。被除

數為二、

三位數。 

N-3-8 解

題：四則

估算。具

體生活情

境。較大

位數之估

算策略。

能用估算

檢驗計算

結果的合

理性。 

N-3-7 解

題：兩步

驟應用問

題（加減

與除、連

乘）。連

乘、加與

除、減與

除之應用

解題。不

含併式。 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能做二位數除以

一位數的直式計

算。 

2.能做三位數除以

一位數的直式計

算。 

【活動一】二位數除以一

位數 

1.教師以課本情境布題，

指導學生用除法算式記錄

問題，並使用除法直式記

錄解題過程和結果(商為

整 10)。 

2.教師繼續以課本情境布

題，學生用除法直式解決

二位數除以一位數的問題 

【活動二】三位數除以一

位數 

1.教師以課本情境布題，

學生透過錢幣圖像和配合

直式定位板，以除法直式

解決三位數除以一位數的

問題(商為整百)。 

2.教師以課本情境布題，

學生透過錢幣圖像和配合

直式定位板，以除法直式

解決三位數除以一位數的

問題(商為三位數)。 

4.教師以課本情境布題，

學生用除法直式解決三位

數除以一位數的問題(商

為二位數)。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 3、4 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.作業習寫 

【家庭教育】 

家E9 參與家庭消費

行動，澄清金錢與物

品的價值。 

 



民族國小 3 下數學 

四 
3/6 

~ 

3/10 

數
與
量 

二
、
除
法 

n-II-3 理解

除法的意

義，能做

計算與估

算，並能

應用於日

常解題。 

n-II-4 解決

四則估算

之日常應

用問題。 

n-II-5 在具

體情境

中，解決

兩步驟應

用問題。 

N-3-5 除

以一位

數：除法

直式計

算。教師

用位值的

概念說明

直式計算

的合理

性。被除

數為二、

三位數。 

N-3-8 解

題：四則

估算。具

體生活情

境。較大

位數之估

算策略。

能用估算

檢驗計算

結果的合

理性。 

N-3-7 解

題：兩步

驟應用問

題（加減

與除、連

乘）。連

乘、加與

除、減與

除之應用

解題。不

含併式。 

 

 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能用加法、減法

與除法兩步驟解

題，並能說明解題

過程與結果。 

2.能判斷「先加後

除」、「先除後

加」、「先減後

除」、「先除後

減」等兩步驟問題

使用的時機與應

用。 

【活動三】加與除的兩步

驟問題 

1.教師以課本製作手工材

料包情境口述布題，指導

學生將做法依照題目步驟

記錄，處理除、加兩步驟

的應用問題。 

2 教師以課本製作棉線不

夠圍卡片情境口述布題，

指導學生將做法依照題目

步驟記錄，處理加、除兩

步驟的應用問題。 

【活動四】減與除的兩步

驟問題 

1.教師以課本情境口述布

題，指導學生將做法依照

題目步驟記錄，處理除、

減兩步驟的應用問題。 

2.教師以課本情境口述布

題，指導學生將做法依照

題目步驟記錄，處理減、

除兩步驟的應用問題。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.作業習寫 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭消

費行動，澄清金錢

與物品的價值。 

 



民族國小 3 下數學 

五 
3/13 

~ 

3/17 

關
係 

三
、
尋
找
規
律 

r-II-2 認識

一維及二

維之數量

模式，並

能說明與

簡單推

理。 

R-3-2 數

量模式與

推理

（Ｉ）：

以操作活

動為主。

一維變化

模式之觀

察與推

理，例如

數列、一

維圖表

等。 

數-E-A1 

數-E-B2 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.找出圖形排列的

規律。 

2.依據規律解決下

一個或再下一個圖

形項目是什麼的問

題。 

3.能依據條件，完

成有規律圖形的排

列。 

4.能找出數列排列

的規律。 

5.能依據數列規律

解決下一個或二個

的數字是什麼的問

題。 

6.覺察圖形序列間

的數量關係，推理

下一個或二個的圖

形排列情形。 

【活動一】圖形的規律 

1.教師以課本情境「裝飾

公布欄」口述布題，引導

學生觀察圖形顏色、形狀

的規律。 

2.教師以課本情境「串珠

手鍊」口述布題，引導學

生能依據已知條件找出規

律，解決圖形排列的問

題。 

3.教師以課本情境重新布

題，引導學生觀察課本圖

形塗色的規律，回答指定

圖形如何塗色。 

【活動二】數字的規律 

1.教師以課本生活情境布

題，帶領學生察覺奇偶數

列的規律，以預測數列的

下兩個數。 

2.教師以課本「製作手工

書」情境重新布題，引導

學生察覺數列的規律來解

決問題。 

3.教師以課本「置物櫃」

情境重新布題，學生察覺

數列規律與顏色的關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 5、

紙張 

1.互相討論 

2.口頭回答 

3.實際操作 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

 



民族國小 3 下數學 

六 
3/20 

~ 

3/24 

關
係 

三
、
尋
找
規
律 

r-II-2 認識

一維及二

維之數量

模式，並

能說明與

簡單推

理。 

R-3-2 數

量模式與

推理

（Ｉ）：

以操作活

動為主。

一維變化

模式之觀

察與推

理，例如

數列、一

維圖表

等。 

數-E-A1 

數-E-B2 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.找出圖形排列的

規律。 

2.依據規律解決下

一個或再下一個圖

形項目是什麼的問

題。 

3.能依據條件，完

成有規律圖形的排

列。 

4.能找出數列排列

的規律。 

5.能依據數列規律

解決下一個或二個

的數字是什麼的問

題。 

6.覺察圖形序列間

的數量關係，推理

下一個或二個的圖

形排列情形。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動三】數形規律的應

用 

1.教師以課本情境「布置

作品」布題，引導學生觀

察找出圖畫張數與圖釘數

的數量關係。 

2.教師透過雁鴨飛行方向

為情境，引導學生發現圖

形的數量關係。 

3.教師透過木棒排圖形的

情境，引導學生發現圖形

的數量關係。 

4.教師透過併桌的情境，

引導學生發現圖形的數量

關係。 

5.教師透過疊杯的情境，

引導學生發現圖形的數量

關係。 
4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 6、7 

1.互相討論 

2.口頭回答 

3.實際操作 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

 



民族國小 3 下數學 

七 
3/27 

~ 

3/31 

數
與
量 

四
、
時
間 

n-II-10 理

解時間的

加減運

算，並應

用於日常

的時間加

減問題。 

N-3-17 時

間：

「日」、

「時」、

「分」、

「秒」。

實測、量

感、估測

與計算。

時間單位

的換算。

認識時間

加減問題

的類型。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.理解 24 時制，並

應用在生活中。 

2.熟悉 1 小時＝60

分鐘，認識 1 分鐘

＝60 秒鐘。 

3.能做時和分、分

和秒的整數化聚。 

4.能做「時、分、

秒」的實測與估測

活動，並培養出量

感。 

5.能報讀鐘面上的

時刻(含時、分、

秒)。 

 

【活動一】一日 24 小時 

1.教師以課本圖示帶領學

生感受理解一天的開始從

半夜 12 時開始。 

2.教師以課本情境口述布

題，學生透過觀察和討

論，知道 24 時制與 12 時

制表示時刻的方法。 

3.教師重新口述布題，學

生透過觀察和討論，察覺

和報讀數字鐘以 24 時制

來表示時刻。 

【活動二】時、分和秒 

1.教師以課本情境口述布

題，複習時和分單位間關

係的舊經驗，學生透過觀

察和討論，進行解題活

動。 

2.教師重新口述布題，學

生進行時和分的化聚，並

比較時間的長短。 

3.教師重新口述情境布

題，學生透過觀察和討

論，察覺和報讀鐘面的時

刻，並說明 0 秒的報讀。 

4.教師口述情境布題，學

生透過觀察和討論生活事

件及鐘面，察覺和認識 1

秒的量感，知道 1 分鐘是

60 秒。 

5.教師口述情境布題，學

生進行分和秒的化聚，並

比較時間的長短。 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 8、

時鐘 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.實際操作 

4.作業習寫 

【海洋教育】 

海 E14 了解海水中

含有鹽等成分，體

認海洋資源與生活

的關聯性。 

 



民族國小 3 下數學 

八 
4/3 

~ 

4/7 

數
與
量 

四
、
時
間 

n-II-10 理

解時間的

加減運

算，並應

用於日常

的時間加

減問題。 

N-3-17 時

間：

「日」、

「時」、

「分」、

「秒」。

實測、量

感、估測

與計算。

時間單位

的換算。

認識時間

加減問題

的類型。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能認識時刻和時

間。 

2.能做同單位時間

量「分」、「時」

的加減計算。 

3.能做時和分的複

名數加減計算(不

進、退位)。 

【活動三】時分的加減計

算 

1.教師以課本情境布題，

學生透過觀察和討論，學

習時刻和時間量「小時」

的加減計算。 

2.教師宣告：表示某一事

件發生的時候，稱為「時

刻」，例如：上午 8 時 30

分、下午 7 時 50 分」；

表示某一事件經過了多

久，稱為「時間」，例

如：「2 小時、3 小

時」，學生透過觀察和討

論，察覺時刻和時間。 

3.教師重新以課本情境布

題，學生透過觀察和討

論，學習時刻和時間量

「分鐘」的加減計算。 

4.教師重新以課本情境布

題，學生透過觀察和討

論，學習時刻和時間量

「幾小時幾分鐘」的加減

計算。 

5.教師重新以課本情境布

題，學生透過觀察和討

論，學習時刻和時刻的加

減計算。 

6.教師重新以課本情境布

題，學生透過觀察和討

論，學習時間量和時間量

的加減計算。 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.實際操作 

4.作業習寫 

【海洋教育】 

海 E14 了解海水中

含有鹽等成分，體

認海洋資源與生活

的關聯性。 

 



民族國小 3 下數學 

九 
4/10 

~ 

4/14 

空
間
與
形
狀 

◎
、
有
趣
的
平
面
圖
形
與
立
體
形
體 

s-II-4 在活

動中，認

識幾何概

念的應

用，如旋

轉角、展

開圖與空

間形體。 

S-3-4 幾

何形體之

操作：以

操作活動

為主。平

面圖形的

分割與重

組。初步

體驗展開

圖如何黏

合成立體

形體。知

道不同之

展開圖可

能黏合成

同一形狀

之立體形

體。 

數-E-A1 

數-E-B3 

數-E-C2 

1.認識正方體展開

圖，並體驗展開圖

與立體形體之關

係。 

2.能用小白積木進

行堆疊造型活動。 

【活動一】平面圖形的分

割與拼排 

1.教師以課本情境布題，

學生進行平面圖形的分割

成 2 片並拼排成指定圖

形。 

2.教師以課本情境布題，

學生將分割圖形重組成新

圖形。 

【活動二】正方體的展開

圖 

1.教師以課本情境布題，

學生操作附件組裝正方

體，再沿著非黏貼邊剪

開，體驗將立體形體(正

方體)分解成平面的展開

圖。 

2.教師以課本情境布題，

學生透過操作，能知道不

同展開圖可能組合成相同

的立體形體。 

【活動三】立體連方塊 

1.教師以課本情境布題，

依指定小白積木的個數，

堆疊出不同造型。 

2.教師引導學生閱讀課本

文章，認識索瑪立方體。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 9～

13 

4.膠帶、剪

刀 

1.互相討論 

2.實際操作 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實

作的重要性。 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱

讀的態度。 

 



民族國小 3 下數學 

十 
4/17 

~ 

4/21 

數
與
量 

五
、
小
數 

n-II-7 理解

小數的意

義與位值

結構，並

能做加、

減、整數

倍的直式

計算與應

用。 

N-3-10 一

位小數：

認識小數

與小數

點。結合

點數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「十分

位」。位

值單位換

算。比

較、加減

（含直式

計算）與

解題。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識一位小數。 

2.了解一位小數的

位值與化聚。 

【活動一】認識一位小數 

1.教師以課本情境口述布

題，學生透過觀察和討

論，認識生活中的一位小

數。 

2.教師重新口述布題，學

生透過觀察和操作，察覺

分數與小數的連結關係。 

3.教師重新口述布題，學

生透過觀察和操作，教師

介紹說明小數點。 

【活動二】認識十分位 

1.教師口述情境布題，學

生透過觀察、操作和討

論，認識 0.1 與 1 的關

係。 

2.教師口述情境布題，學

生以 0.1 為單位，進行小

數的化聚。 

2.教師重新口述布題，學

生透過觀察和操作，認識

帶小數。 

3.教師口述情境布題，配

合定位板，教師說明小數

定位板上的位名，學生觀

察，認識小數的位名(十

分位)並做化聚。 

4.教師重新口述布題，學

生透過觀察和討論，配合

定位板，察覺 1.0 和 1 是

一樣，進而知道小數點後

面的 0 可以省略不寫。 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 14～

16 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【性別平等教育】 

性 J11 去除性別刻

板與性別偏見的情

感表達與溝通，具

備與他人平等互動

的能力。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

 



民族國小 3 下數學 

十

一 

4/24 

~ 

4/28 

數
與
量 

五
、
小
數 

n-II-7 理解

小數的意

義與位值

結構，並

能做加、

減、整數

倍的直式

計算與應

用。 

N-3-10 一

位小數：

認識小數

與小數

點。結合

點數、位

值表徵、

位值表。

位值單位

「十分

位」。位

值單位換

算。比

較、加減

（含直式

計算）與

解題。 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.比較一位小數的

大小。 

2.能用直式計算，

解決一位小數的加

法問題。 

3.能用直式計算，

解決一位小數的減

法問題。 

【活動三】小數的大小比

較 

1.教師以課本情境布題(連

續量)，學生透過觀察、

討論和操作，進行一位小

數的大小比較。 

2.教師以課本情境布題(離

散量)，學生透過觀察、

討論和操作，進行一位小

數的大小比較。 

3.教師重新口述情境布

題，學生透過觀察和討

論，配合定位板，進行小

數的大小比較。 

【活動四】小數的加減 

1.教師口述情境布題，指

導學生解決小數的加法問

題，並用直式計算解題。 

2.教師重新口述情境布

題，學生進行帶小數的加

法直式計算。 

3.教師口述情境布題，指

導學生解決小數的減法問

題，並用直式計算解題。 

4.教師重新口述情境布

題，學生進行帶小數的減

法直式計算。 

5.教師重新以課本情境布

題，澄清學生進行小數加

減計算時，未對齊小數點

之迷思概念。 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 16 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【性別平等教育】 

性 J11 去除性別刻

板與性別偏見的情

感表達與溝通，具

備與他人平等互動

的能力。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

 



民族國小 3 下數學 

十

二 

5/1 

~ 

5/5 

空
間
與
形
狀 

六
、
圓 

s-II-3 透過

平面圖形

的構成要

素，認識

常見三角

形、常見

四邊形與

圓。 

S-3-3

圓：「圓

心」、

「圓

周」、

「半徑」

與「直

徑」。能

使用圓規

畫指定半

徑的圓。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B3 

1.能認識圓心、直

徑、半徑和圓周。 

2.能知道圓心與圓

周上任一點的距離 

皆等長(半徑)。 

【活動一】認識圓 

1.教師以生活情境布題，

帶領學生討論生活中哪裡

會看到圓，進而認識圓。 

2.教師口述布題，透過觀

察和討論生活中的物品，

認識生活中的圓形。 

3.教師口述布題，透過操

作附件、觀察和討論，察

覺和認識圓的構成要素圓

心、直徑、半徑。 

4.教師口述布題，透過觀

察和討論，察覺圓裡面每

條直徑都一樣長。 

5.教師以課本情境布題，

帶領學生探討，圓內最長

的線是直徑。 

6.教師口述布題，透過操

作測量、觀察和討論，認

識直徑和半徑，察覺半徑

是直徑的一半。 

7.教師以課本情境布題，

學生認識半徑，了解半徑

和直徑的關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 17 1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.實際操作 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親水活

動，重視水域安

全。 

 



民族國小 3 下數學 

十

三 

5/8 

~ 

5/12 

空
間
與
形
狀 

六
、
圓 

s-II-3 透過

平面圖形

的構成要

素，認識

常見三角

形、常見

四邊形與

圓。 

S-3-3

圓：「圓

心」、

「圓

周」、

「半徑」

與「直

徑」。能

使用圓規

畫指定半

徑的圓。 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B3 

1.能使用圓規畫

圓，及複製線段的

長。 

【活動二】使用圓規 

1.教師口述布題，學生學

習使用操作圓規畫圓，察

覺直徑、半徑與圓面積大

小的關係，並畫出指定大

小的圓形。 

2.教師口述布題畫圓，透

過操作測量、觀察和討

論，察覺和使用圓規畫圓

的方法，並察覺圓規兩腳

之間的距離就是圓的半

徑。 

3.教師重新口述布題，學

生使用圓規畫出指定線段

的長。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.圓規、直

尺 

2.附件 18 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.實際操作 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親水活

動，重視水域安

全。 

 



民族國小 3 下數學 

十

四 

5/15 

~ 

5/19 

數
與
量 

七
、
毫
米 

n-II-9 理解

長度、角

度、面

積、容

量、重量

的常用單

位與換

算，培養

量感與估

測能力，

並能做計

算和應用

解題。認

識體積。 

N-3-12 長

度：「毫

米」。實

測、量

感、估測

與計算。

單位換

算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.認識毫米，並以

毫米為單位進行實

測。 

2.能做長度的加減

計算。 

【活動一】認識毫米 

1.教師以鉛筆雕刻情境布

題，學生透過觀察、討論

和操作公分尺，認識 1 毫

米，教師說明尺上一小格

是 1 毫米，國際上用㎜表

示。 

2.教師口述情境布題，學

生透過操作，進行以毫米

為單位的報讀和實測活

動。 

3.教師口述情境布題，學

生透過觀察和討論，察覺

1 公分是 10 毫米的關係。 

4.教師口述情境布題，學

生進行公分和毫米二階單

位的化聚。 

5.教師重新口述情境布

題，學生畫出指定的長

度，並做公分和毫米長度

二階單位的長短比較。 

【活動二】長度的計算 

1.教師口述情境布題，學

生進行以毫米為單位的位

加法計算。 

2.教師重新口述情境布

題，學生進行以公分和毫

米為單位的二階單位減法

計算。 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.直尺 

4.附件 19 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.實際操作 

5.作業習寫 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

【性別平等教育】 

性 J11 去除性別刻

板與性別偏見的情

感表達與溝通，具

備與他人平等互動

的能力。 

 



民族國小 3 下數學 

十

五 

5/22 

~ 

5/26 

數
與
量 

七
、
毫
米 

n-II-9 理解

長度、角

度、面

積、容

量、重量

的常用單

位與換

算，培養

量感與估

測能力，

並能做計

算和應用

解題。認

識體積。 

N-3-12 長

度：「毫

米」。實

測、量

感、估測

與計算。

單位換

算。 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.知道毫米、公分

之間的關係並做化

聚。 

【活動三】1 毫米＝0.1 公

分 

1.教師口述情境布題，引

導學生透過觀察和討論，

察覺毫米和公分的關係，

並用分數的表徵引入小

數，教師說明 1 毫米＝0.1

公分。 

2.教師口述情境布題，學

生畫出指定公分的線段。 

3.教師以課本圖示重新口

述布題，學生用一位小數

描述長度，並做非整公分

的長度計算。。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.直尺 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.實際操作 

5.作業習寫 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的

人際互動能力。 

【性別平等教育】 

性 J11 去除性別刻

板與性別偏見的情

感表達與溝通，具

備與他人平等互動

的能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



民族國小 3 下數學 

十

六 

5/29 

~ 

6/2 

數
與
量 

八
、
乘
法
與
除
法 

n-II-2 熟練

較大位數

之加、

減、乘計

算或估

算，並能

應用於日

常解題。 

n-II-3 理解

除法的意

義，能做

計算與估

算，並能

應用於日

常解題。 

r-II-1 理解

乘除互

逆，並能

應用與解

題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-3-6 解

題：乘除

應用問

題。乘

數、被乘

數、除

數、被除

數未知之

應用解

題。連結

乘與除的

關係（R-

3-1）。 

R-3-1 乘

法與除法

的關係：

乘除互

逆。應用

於驗算與

解題。 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能在具體情境

中，認識乘除互

逆。 

2.能用乘除互逆，

驗算除法的答數(含

餘數)和解題。 

【活動一】乘與除的關係 

1.教師口述情境布題，指

導學生經由透過觀察和討

論乘法算式，認識乘除互

逆的關係，並進行解題活

動。 

2.教師重新口述情境布

題，學生進行乘除互逆的

練習。 

3.教師重新口述情境布

題，學生透過觀察和討

論，並運用乘除的關係，

察覺驗算的方式。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 下數學 

十

七 

6/5 

~ 

6/9 

數
與
量 

八
、
乘
法
與
除
法 

n-II-2 熟練

較大位數

之加、

減、乘計

算或估

算，並能

應用於日

常解題。 

n-II-3 理解

除法的意

義，能做

計算與估

算，並能

應用於日

常解題。 

r-II-1 理解

乘除互

逆，並能

應用與解

題。 

N-3-6 解

題：乘除

應用問

題。乘

數、被乘

數、除

數、被除

數未知之

應用解

題。連結

乘與除的

關係（R-

3-1）。 

R-3-1 乘

法與除法

的關係：

乘除互

逆。應用

於驗算與

解題。 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能解決乘數(被乘

數)未知的問題。 

2.能解決除數(被除

數)未知的問題。 

【活動二】被乘數或乘數

未知的問題 

1.教師口述情境布題，指

導學生將被乘數未知的問

題，用有括號的乘法算式

記問題，並運用乘除互逆

關係進行解題活動。 

2.教師重新口述情境布

題，指導學生將乘數未知

的問題，用有括號的乘法

算式記問題，並運用乘除

互逆關係進行解題活動。 

【活動三】被除數或除數

未知的問題 

1.教師口述情境布題，指

導學生將被除數未知的問

題，用有括號的除法算式

記問題，並運用乘除互逆

關係進行解題活動。 

2.教師重新口述情境布

題，指導學生將被除數未

知且有餘數的問題，用有

括號的除法算式記問題，

並運用乘除互逆關係進行

解題活動。 

3.教師重新口述情境布

題，指導學生將除數未知

的問題，用有括號的除法

算式記問題，並運用乘除

互逆關係進行解題活動。 

 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 下數學 

十

八 

6/12 

~ 

6/16 

資
料
與
不
確
定
性 

九
、
統
計
表 

d-II-1 報讀

與製作一

維表格、

二維表格

與長條

圖；報讀

折線圖，

並據以做

簡單推

論。 

D-3-1 一

維表格與

二維表

格：以操

作活動為

主。報

讀、說明

與製作生

活中的表

格。二維

表格含列

聯表。 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 

數-E-B2 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能報讀生活中常

見的一維表格。 

【活動一】報讀一維表格 

1.教師以課本情境「早餐

店價目表」布題，引導學

生讀取表格內容，學生觀

察表格後回答問題。 

2.教師重新布題，引導學

生報讀展場票價表內容，

學生觀察表後回答問題。 

3.教師重新布題，引導學

生報讀播放時間表內容，

學生觀察表後回答問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.互相討論 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【資訊教育】 

資 E1 認識常見的

資訊系統。 

 

十

九 

6/19 

~ 

6/23 

資
料
與
不
確
定
性 

九
、
統
計
表 

d-II-1 報讀

與製作一

維表格、

二維表格

與長條

圖；報讀

折線圖，

並據以做

簡單推

論。 

D-3-1 一

維表格與

二維表

格：以操

作活動為

主。報

讀、說明

與製作生

活中的表

格。二維

表格含列

聯表。 

數-E-A1 

數-E-B2 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能報讀生活中常

見的二維表格。 

【活動二】報讀二維表格 

1.教師以課本情境布題，

引導學生讀取功課表內

容，學生觀察表格後回答

問題。 

2.教師重新布題，引導學

生讀取高鐵時刻表內容，

學生觀察表格後回答問

題。 

3.教師重新口述情境布

題，學生透過觀察和討

論，看臺灣好行公車票價

表回答問題。 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.班級功課

表 

1.互相討論 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【資訊教育】 

資 E1 認識常見的

資訊系統。 

 



民族國小 3 下數學 

二

十 

6/26 

~ 

6/30 

資
料
與
不
確
定
性 

九
、
統
計
表 

d-II-1 報讀

與製作一

維表格、

二維表格

與長條

圖；報讀

折線圖，

並據以做

簡單推

論。 

D-3-1 一

維表格與

二維表

格：以操

作活動為

主。報

讀、說明

與製作生

活中的表

格。二維

表格含列

聯表。 

數-E-A1 

數-E-B2 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能將生活中的資

料整理成二維表

格，並報讀回答相

關問題。 

【活動三】製作統計表及

應用 

1.教師以課本情境口述布

題，學生閱讀食物的熱量

和營養成分，教師引導學

生將繁雜資料整理成表

格。 

2.教師以課本情境重新布

題，學生將圖卡資料整理

成表格並回答問題。 

3.教師以課本情境布題，

學生透過觀察和討論，完

成統計表並回答問題。 

 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

3.附件 20 

1.互相討論 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

【資訊教育】 

資 E1 認識常見的

資訊系統。 

 

 

 



民族國小 3 下自然 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【自然】領域教學計畫表  設計者：【自然領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 
   

自然 3 下 
(第 2 冊) 

第一單元 

快樂小農夫 

第三單元 

天氣停看聽 

第二單元 

千變萬化的水 

第四單元 

動物王國 

 

1.菜園大發現 

2.種植前的準備 

3.小農夫日記 

1.觀測天氣 

2.氣象預報 

3.季節與生活 

 

1.毛細現象 

2.水的三態變化 

3.水在生活中的應用 

 

1.動物的身體構造與功能 

2.動物的生存 

3.愛護動物 

 



民族國小 3 下自然 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

一

、

快

樂

小

農

夫 

1.菜

園

大

發

現 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.學生從同學互相分

享其家庭經驗、生

活所見，能夠認識

蔬菜從菜園到餐桌

的樣貌不同，中間

經過包裝與各種處

理與運輸。 

2.學生可透過實際踏

查、生活經驗或透

過教師引導學生觀

察菜園的插圖等方

式，探索蔬菜生長

的條件與共存的生

物。 

3.教師協助學生歸

納：蔬菜生長的條

件 包 含 日 照 、 空

氣、水分和土壤。 

1.教師透過提問，從學生家

庭或生活經驗，討論蔬菜

的來源與原貌。 

2.引導學生發表從菜園中發

現蔬菜的生長條件。 

3 課本 

電子教科書 

或簡報 

具有網路查

詢功能之 3C

投影產品 

含有履歷蔬

菜標章的蔬

菜 

紀錄表 

口頭發表 

習作評量 

觀察紀錄 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

 



民族國小 3 下自然 

二 2/20 

~ 
2/24 

一

、

快

樂

小

農

夫 

2.種

植

前

的

準

備 

pe-II-2 能正

確安全操作

適合學習階

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀 察 和 記

錄。 

ai-II-3 透過

動手實作，

享受以成品

來表現自己

構 想 的 樂

趣。 

an-II-1 體會

科學的探索

都是由問題

開始。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 

1.學生能夠查詢閱讀

蔬菜的相關資訊，

並閱讀且理解種植

蔬菜的方法。 

2.學生規劃種植蔬菜

前的準備，如怎樣

種植、選擇地點、

準 備 器 材 及 播 種

等。 

3.學生能夠依照課本

或者查閱資訊，使

用適合的方法並播

種。 

1.教師請學生查詢閱讀種植

蔬菜的方法，並找出對種

植蔬菜有意義的資訊。 

2.教師引導學生探討在種植

前的規劃：選擇合適地

點、器材等。 

3.教師說明播種方法，並請

學生實際操作。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

A5 白紙 

種子包裝與 

種子 

口頭發表 

習作評量 

小組偕同 

完成的種 

植資訊摘 

要列表 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科

技解決生活中簡單

的問題。 

【閱讀素養教育】 

閱 E5 發展檢索資

訊、獲得資訊、整

合資訊的數位閱讀

能力。 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

閱 E13 願意廣泛接

觸不同類型及不同

學科主題的文本。 

綜合領域 

三 2/27 

~ 
3/3 

一

、

快

樂

小

農

夫 

2.種

植

前

的

準

備 

pe-II-2 能正

確安全操作

適合學習階

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀 察 和 記

錄。 

ai-II-3 透過

動手實作，

享受以成品

來表現自己

構 想 的 樂

趣。 

an-II-1 體會

科學的探索

都是由問題

開始。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 

1.學生能夠查詢閱讀

蔬菜的相關資訊，

並閱讀且理解種植

蔬菜的方法。 

2.學生規劃種植蔬菜

前的準備，如怎樣

種植、選擇地點、

準 備 器 材 及 播 種

等。 

3.學生能夠依照課本

或者查閱資訊，使

用適合的方法並播

種。 

1.教師請學生查詢閱讀種植

蔬菜的方法，並找出對種

植蔬菜有意義的資訊。 

2.教師引導學生探討在種植

前的規劃：選擇合適地

點、器材等。 

3.教師說明播種方法，並請

學生實際操作。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

種子包裝與 

種子 

種植器材 

口頭發表 

習作評量 

小組偕同 

完成的種 

植資訊摘 

要列表 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科

技解決生活中簡單

的問題。 

【閱讀素養教育】 

閱 E5 發展檢索資

訊、獲得資訊、整

合資訊的數位閱讀

能力。 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

閱 E13 願意廣泛接

觸不同類型及不同

學科主題的文本。 

 



民族國小 3 下自然 

四 3/6 

~ 
3/10 

一

、

快

樂

小

農

夫 

3.小

農

夫

日

記 

pc-II-2 能利

用簡單形式

的口語、文

字 或 圖 畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ai-II-3 透過

動手實作，

享受以成品

來表現自己

構 想 的 樂

趣。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

INd-II-3 生

物 從 出

生 、 成 長

到 死 亡 有

一 定 的 壽

命 ， 透 過

生 殖 繁 衍

下一代。 

INe-II-11 

環 境 的 變

化 會 影 響

植 物 生

長。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.學生進行種植觀察

日記的製作，從中

知道為了發掘現象

或者問題所需紀錄

的項目。 

2.學生能夠分工合作

一 起 進 行 種 植 活

動。 

3.學生在種植過程

中，發現蔬菜生長

情況，並尋求解決

方法。 

4.學生能說出蔬菜的

生長史，並在適當

的時機進行蔬菜耕

種的採收。 

1.教師請學生進行種植觀察

日記的製作，討論表格需

要紀錄哪些事項。 

2.教師請學生記錄蔬菜的生

長情況。 

3.教師請學生從觀察日記

中，探討蔬菜生長情況不

良的可能原因，並尋求解

決方法；教師教導學生認

識未來面對種植困難可以

採取的預防、改善方法。 

4.認識蔬菜的生長史、採收

方法。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

紀錄表 

直尺 

盆栽 

澆水器 

紙箱 

鑷子 

小 組 互 動

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科

技解決生活中簡單

的問題。 

 



民族國小 3 下自然 

五 3/13 

~ 
3/17 

一

、

快

樂

小

農

夫 

3.小

農

夫

日

記 

pc-II-2 能利

用簡單形式

的口語、文

字 或 圖 畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ai-II-3 透過

動手實作，

享受以成品

來表現自己

構 想 的 樂

趣。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

INd-II-3 生

物 從 出

生 、 成 長

到 死 亡 有

一 定 的 壽

命 ， 透 過

生 殖 繁 衍

下一代。 

INe-II-11 

環 境 的 變

化 會 影 響

植 物 生

長。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 

1.學生進行種植觀察

日記的製作，從中

知道為了發掘現象

或者問題所需紀錄

的項目。 

2.學生能夠分工合作

一 起 進 行 種 植 活

動。 

3.學生在種植過程

中，發現蔬菜生長

情況，並尋求解決

方法。 

4.學生能說出蔬菜的

生長史，並在適當

的時機進行蔬菜耕

種的採收。 

1.教師請學生進行種植觀察

日記的製作，討論表格需

要紀錄哪些事項。 

2.教師請學生記錄蔬菜的生

長情況。 

3.教師請學生從觀察日記

中，探討蔬菜生長情況不

良的可能原因，並尋求解

決方法；教師教導學生認

識未來面對種植困難可以

採取的預防、改善方法。 

4.認識蔬菜的生長史、採收

方法。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

紀錄表 

盆栽 

紗網 

支架 

軟毛刷 

噴水瓶 

辣椒 

小 組 互 動

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科

技解決生活中簡單

的問題。 

 



民族國小 3 下自然 

六 3/20 

~ 
3/24 

二

、

千

變

萬

化

的

水 

1.毛

細

現

象 

tr-II-1 能知

道觀察、記

錄所得自然

現象的結果

是有其原因

的，並依據

習 得 的 知

識，說明自

己的想法。 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

an-II-1 體會

科學的探索

都是由問題

開始。 

INc-II-6 水

有 三 態 變

化 及 毛 細

現象。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.學生從日常生活中

發 現 水 移 動 的 現

象。 

2.發現水可以滲進某

些物體並且在其中

移動，而有些物體

則不會有這樣的現

象，並比較這些物

體的差異。 

3.製作可以讓水移動

的細縫。 

1.教師請學生發表日常生活

中觀察到水移動的現象，

並從中找出差異。 

2.教師請學生發表水移動的

可能原因，進而發現有細

縫的物體可以讓水滲進

去，並且在其中移動，沒

有細縫的物體則不會有這

個現象。 

3.教師引導學生製作細縫，

驗證毛細現象。 

3 課本及習作 

電子教科書 

或簡報 

影片 

實驗器材： 

能製造細縫

的材料（例

如 ： 玻 璃

片、透明墊

板 、 塑 膠

尺、透明文

件夾等）、

水盤、水和

染料 

平板 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【資訊教育】 

資 E2 使用資訊科

技解決生活中簡單

的問題。 

【閱讀素養教育】 

閱 E5 發展檢索資

訊、獲得資訊、整

合資訊的數位閱讀

能力。 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

閱 E13 願意廣泛接

觸不同類型及不同

學科主題的文本。 

 



民族國小 3 下自然 

七 3/27 

~ 
3/31 

二

、

千

變

萬

化

的

水 

2.水

的

三

態

變

化 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pe-II-1 能了

解一個因素

改變可能造

成的影響，

進而預測活

動的大致結

果。在教師

或教科書的

指導或說明

下，能了解

探 究 的 計

畫。 

pe-II-2 能正

確安全操作

適合學習階

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀 察 和 記

錄。 

。 

INc-II-2 生

活 中 常 見

的 測 量 單

位 與 度

量。 

INc-II-6 水

有 三 態 變

化 及 毛 細

現象。 

INd-II-1 當

受 到 外 在

因 素 作 用

時 ， 物 質

或 自 然 現

象 可 能 會

改 變 。 改

變 有 些

快 、 有 些

較 慢 ； 有

些 可 以 回

復 ， 有 些

則不能。 

INd-II-2 物

質 或 自 然

現 象 的 改

變 情 形 ，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能觀察冰受熱變成

水的現象，並知道

此過程稱為融化。 

2.能知道冰和水的性

質及固態的和液態

的定義。 

3.能知道溫度會影響

冰融化的快慢。 

4.能觀察水遇冷變成

冰的現象，並知道

此過程稱為凝固。 

5.能學會正確的使用

溫度計測量水溫。 

1.觀察冰受熱變成水的現

象，並知道此過程稱為融

化。 

2.知道冰和水的性質及固態

的和液態的定義。 

3.知道溫度會影響冰融化的

快慢。 

4.觀察水遇冷變成冰的現

象，並知道此過程稱為凝

固。 

5.學會正確的使用溫度計測

量水溫。 

3 課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材：

燒杯、溫度

計、溫水、

冷水、冰塊 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E10 認識水與海

洋的特性及其與生

活的應用。 

 



民族國小 3 下自然 

八 4/3 

~ 
4/7 

二

、

千

變

萬

化

的

水 

2.水

的

三

態

變

化 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pe-II-1 能了

解一個因素

改變可能造

成的影響，

進而預測活

動的大致結

果。在教師

或教科書的

指導或說明

下，能了解

探 究 的 計

畫。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INc-II-2 生

活 中 常 見

的 測 量 單

位 與 度

量。 

INc-II-6 水

有 三 態 變

化 及 毛 細

現象。 

INd-II-1 當

受 到 外 在

因 素 作 用

時 ， 物 質

或 自 然 現

象 可 能 會

改 變 。 改

變 有 些

快 、 有 些

較 慢 ； 有

些 可 以 回

復 ， 有 些

則不能。 

INd-II-2 物

質 或 自 然

現 象 的 改

變 情 形 ，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

自-E-A3 

具備透過

實地操作

探究活動

探索科學

問題的能

力，並能

初步根據

問題特

性、資源

的有無等

因素，規

劃簡單步

驟，操作

適合學習

階段的器

材儀器、

科技設備

及資源，

進行自然

科學實

驗。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能觀察冰受熱變成

水的現象，並知道

此過程稱為融化。 

2.能知道冰和水的性

質及固態的和液態

的定義。 

3.能知道溫度會影響

冰融化的快慢。 

4.能觀察水遇冷變成

冰的現象，並知道

此過程稱為凝固。 

5.能學會正確的使用

溫度計測量水溫。 

1.觀察冰受熱變成水的現

象，並知道此過程稱為融

化。 

2.知道冰和水的性質及固態

的和液態的定義。 

3.知道溫度會影響冰融化的

快慢。 

4.觀察水遇冷變成冰的現

象，並知道此過程稱為凝

固。 

5.學會正確的使用溫度計測

量水溫。 

3 課本及習作 

電子教科書 

或簡報 

實驗影片 

實驗器材： 

裝 水 容 器

（例如：夾

鏈袋）、燒

杯 、 溫 度

計、冰塊、

食鹽和水 

平板 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E10 認識水與海

洋的特性及其與生

活的應用。 

 



民族國小 3 下自然 

九 4/10 

~ 
4/14 

二

、

千

變

萬

化

的

水 

2.水

的

三

態

變

化 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pe-II-2 能正

確安全操作

適合學習階

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀 察 和 記

錄。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INc-II-2 生

活 中 常 見

的 測 量 單

位 與 度

量。 

INc-II-6 水

有 三 態 變

化 及 毛 細

現象。 

INd-II-1 當

受 到 外 在

因 素 作 用

時 ， 物 質

或 自 然 現

象 可 能 會

改 變 。 改

變 有 些

快 、 有 些

較 慢 ； 有

些 可 以 回

復 ， 有 些

則不能。 

INd-II-2 物

質 或 自 然

現 象 的 改

變 情 形 ，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

自-E-A2 

能運用好

奇心及想

像能力，

從觀察、

閱讀、思

考所得的

資訊或數

據中，提

出適合科

學探究的

問題或解

釋資料，

並能依據

已知的科

學知識、

科學概念

及探索科

學的方法

去想像可

能發生的

事情，以

及理解科

學事實會

有不同的

論點、證

據或解釋

方式。 
自-E-C2 

透過探索

科學的合

作學習，

培養與同

儕溝通表

達、團隊

合作及和

諧相處的

能力。 

1.能觀察水變成水蒸

氣的現象，並知道

此過程稱為蒸發。 

2.知道水蒸氣的特質

及氣態的定義。 

3.能知道生活中水蒸

發 成 水 蒸 氣 的 例

子。 

4.能觀察水蒸氣遇冷

變成水的現象，並

知道此過程稱為凝

結。5.能知道生活中

水蒸氣凝結成水的

例子。 

1.觀察水變成水蒸氣的現

象，並知道此過程稱為蒸

發。 

2.知道水蒸氣的特質及氣態

的定義。 

3.知道生活中水蒸發成水蒸

氣的例子。 

4.觀察水蒸氣遇冷變成水的

現象，並知道此過程稱為

凝結。 

5.知道生活中水蒸氣凝結成

水的例子。 

3 課本及習作 

電子教科書 

或簡報 

影片 

實驗器材： 

裝 水 容 器

（例如：茶

杯 、 便 當

盒 、 燒 杯

等）、蓋子

（例如：杯

蓋 、 便 當

蓋、墊板、

玻 璃 片

等）、熱水 

平板 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E10 認識水與海

洋的特性及其與生

活的應用。 

 



民族國小 3 下自然 

十 4/17 

~ 
4/21 

二

、

千

變

萬

化

的

水 

3.水

在

生

活

中

的

應

用 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

pc-II-1 能專

注聆聽同學

報告，提出

疑 問 或 意

見。並能對

探究方法、

過 程 或 結

果，進行檢

討。 

INg-II-1 自

然 環 境 中

有 許 多 資

源 。 人 類

生 存 與 生

活 需 依 賴

自 然 環 境

中 的 各 種

資 源 ， 但

自 然 資 源

都 是 有 限

的 ， 需 要

珍 惜 使

用。 

INg-II-2 地

球 資 源 永

續 可 結 合

日 常 生 活

中 低 碳 與

節 水 方 法

做起。 

自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 
自-E-C1 

培養愛護

自然、珍

愛生命、

惜取資源

的關懷心

與行動

力。 

1.能知道水的三種形

態及水的形態會因

溫度改變而產生變

化。 

2.能透過觀察知道水

的三態在生活中的

應用。 

3.能知道節水的方法

並能體會珍惜水資

源的重要。 

1.知道水的三種形態及水的

形態會因溫度改變而產生

變化。  

2.透過觀察知道水的三態在

生活中的應用。 

3.能知道節水的方法並能體

會珍惜水資源的重要。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

教學影片 

平板 

口頭發表 

專題報告 

習作評量 

【環境教育】 

環 E14 覺知人類生

存與發展需要利用

能源及資源，學習

在生活中直接利用

自然能源或自然形

式的物質。 

環 E15 覺知能源資

源過度利用會導致

環境汙染與資源耗

竭的問題。 

環 E16 了解物質循

環與資源回收利用

的原理。 

【海洋教育】 

海 E10 認識水與海

洋的特性及其與生

活的應用。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

閱 E13 願意廣泛接

觸不同類形及不同

學科主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與使用

資訊科技以表達想

法。 

資 E9 利用資訊科

技分享學習資源與

心得。 

 



民族國小 3 下自然 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

三

、

天

氣

停

看

聽 

1.觀

測

天

氣 

ti-II-1 能在

指導下觀察

日常生活現

象 的 規 律

性，並運用

想像力與好

奇心，了解

及描述自然

環 境 的 現

象。 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pc-II-2 能利

用簡單形式

的口語、文

字 或 圖 畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

an-II-1 體會

科學的探索

都是由問題

開始。 

INc-II-1 使

用 工 具 或

自 訂 參 考

標 準 可 量

度 與 比

較。 

INc-II-2 生

活 中 常 見

的 測 量 單

位 與 度

量。 

INd-II-2 物

質 或 自 然

現 象 的 改

變 情 形 ，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

INd-II-7 天

氣 預 報 常

用 雨 量 、

溫 度 、 風

向 、 風 速

等 資 料 來

表 達 天 氣

狀 態 ， 這

些 資 料 可

以 使 用 適

當 儀 器 測

得。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A3 

具備透過

實地操作

探究活動

探索科學

問題的能

力，並能

初步根據

問題特

性、資源

的有無等

因素，規

劃簡單步

驟，操作

適合學習

階段的器

材儀器、

科技設備

及資源，

進行自然

科學實

驗。 
 

1.了解天氣不同時，

雲的形狀、雲量、

氣溫、雨量、風向

和風力都會不同。 

2.能分辨晴天、多雲

天、陰天和雨天的

雲量。 

3.知道氣溫計的正確

使用方法，並實際

測量一天的氣溫，

發現一天中氣溫的

變化。 

4.知道雨量的定義且

能自製簡單的容器

測量雨量。 

1.了解天氣不同時，雲的形

狀、雲量、氣溫、雨量、

風向和風力都會不同。 

2.能分辨晴天、多雲天、陰

天和雨天的雲量。 

3.知道氣溫計的正確使用方

法，並實際測量一天的氣

溫，發現一天中氣溫的變

化。 

4.知道雨量的定義且能自製

簡單的容器測量雨量。 

3 課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

氣溫計 

口頭發表 

實驗操作 

觀察記錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E8 認識天氣的

溫度、雨量要素與

覺察氣候的趨勢及

極端氣候的現象。 

 



民族國小 3 下自然 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

三

、

天

氣

停

看

聽 

1.觀

測

天

氣 

ti-II-1 能在

指導下觀察

日常生活現

象 的 規 律

性，並運用

想像力與好

奇心，了解

及描述自然

環 境 的 現

象。 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pc-II-2 能利

用簡單形式

的口語、文

字 或 圖 畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

pe-II-2 能正

確安全操作

適合學習階

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀 察 和 記

錄。 

 

INc-II-1 使

用 工 具 或

自 訂 參 考

標 準 可 量

度 與 比

較。 

INc-II-2 生

活 中 常 見

的 測 量 單

位 與 度

量。 

INd-II-2 物

質 或 自 然

現 象 的 改

變 情 形 ，

可 以 運 用

測 量 的 工

具 和 方 法

得知。 

INd-II-7 天

氣 預 報 常

用 雨 量 、

溫 度 、 風

向 、 風 速

等 資 料 來

表 達 天 氣

狀 態 ， 這

些 資 料 可

以 使 用 適

當 儀 器 測

得。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-A3 

具備透過

實地操作

探究活動

探索科學

問題的能

力，並能

初步根據

問題特

性、資源

的有無等

因素，規

劃簡單步

驟，操作

適合學習

階段的器

材儀器、

科技設備

及資源，

進行自然

科學實

驗。 
 

1.了解天氣不同時，

雲的形狀、雲量、

氣溫、雨量、風向

和風力都會不同。 

2.能分辨晴天、多雲

天、陰天和雨天的

雲量。 

3.知道氣溫計的正確

使用方法，並實際

測量一天的氣溫，

發現一天中氣溫的

變化。 

4.知道雨量的定義且

能自製簡單的容器

測量雨量。 

1 了解天氣不同時，雲的形

狀、雲量、氣溫、雨量、

風向和風力都會不同。 

2.能分辨晴天、多雲天、陰

天和雨天的雲量。 

3.知道氣溫計的正確使用方

法，並實際測量一天的氣

溫，發現一天中氣溫的變

化。 

4.知道雨量的定義且能自製

簡單的容器測量雨量。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

數個大小、

形狀不同的

平底容器 

直尺 

口頭發表 

實驗操作 

觀察記錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E8 認識天氣的

溫度、雨量要素與

覺察氣候的趨勢及

極端氣候的現象。 

 



民族國小 3 下自然 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

三

、

天

氣

停

看

聽 

2.氣

象

預

報 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pa-II-2 能從

得到的資訊

或數據，形

成解釋、得

到解答、解

決問題。並

能將自己的

探究結果和

他人的結果

（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

INd-II-6 一

年 四 季 氣

溫 會 有 所

變 化 ， 天

氣 也 會 有

所 不 同 。

氣 象 報 告

可 以 讓 我

們 知 道 天

氣 的 可 能

變化。 

INd-II-7 天

氣 預 報 常

用 雨 量 、

溫 度 、 風

向 、 風 速

等 資 料 來

表 達 天 氣

狀 態 ， 這

些 資 料 可

以 使 用 適

當 儀 器 測

得。 

INf-II-1 日

常 生 活 中

常 見 的 科

技產品。 

INf-II-7 水

與 空 氣 汙

染 會 對 生

物 產 生 影

響。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 

1.日常活動與天氣況

狀息息相關，我們

可 以 因 應 天 氣 狀

況，事先準備適合

的衣服及物品。 

2.能利用不同的方式

蒐集天氣預報的資

訊，並能知道天氣

預報的用途。 

3.認識空氣品質指標

（ AQI ），並利用

AQI調整室內或戶外

活動。 

1.教師引導學生觀察天氣狀

況與日常活動息息相關。 

2.教師引導學生從生活經驗

中了解，可因應天氣狀

況，事先準備適合的衣物

及從事適當的活動。 

2.能利用不同的方式蒐集天

氣預報的資訊，並能知道

天氣預報的用途。 

3. 認 識 空 氣 品 質 指 標

（AQI），並利用 AQI 調

整室內或戶外活動。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

氣象局網站 

口頭發表 

實驗操作 

習作評量 

【環境教育】 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E8 認識天氣的

溫度、雨量要素與

覺察氣候的趨勢及

極端氣候的現象。 

環 E11 認識台灣曾

經發生的重大災

害。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與使用

資訊科技以表達想

法。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識 

 



民族國小 3 下自然 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

三

、

天

氣

停

看

聽 

2.氣

象

預

報 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

pa-II-2 能從

得到的資訊

或數據，形

成解釋、得

到解答、解

決問題。並

能將自己的

探究結果和

他人的結果

（例如：來

自老師）相

比較，檢查

是否相近。 

INd-II-6 一

年 四 季 氣

溫 會 有 所

變 化 ， 天

氣 也 會 有

所 不 同 。

氣 象 報 告

可 以 讓 我

們 知 道 天

氣 的 可 能

變化。 

INd-II-7 天

氣 預 報 常

用 雨 量 、

溫 度 、 風

向 、 風 速

等 資 料 來

表 達 天 氣

狀 態 ， 這

些 資 料 可

以 使 用 適

當 儀 器 測

得。 

INf-II-1 日

常 生 活 中

常 見 的 科

技產品。 

INf-II-7 水

與 空 氣 汙

染 會 對 生

物 產 生 影

響。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 

1.日常活動與天氣況

狀息息相關，我們

可 以 因 應 天 氣 狀

況，事先準備適合

的衣服及物品。 

2.能利用不同的方式

蒐集天氣預報的資

訊，並能知道天氣

預報的用途。 

3.認識空氣品質指標

（ AQI ），並利用

AQI調整室內或戶外

活動。 

1.教師引導學生觀察天氣狀

況與日常活動息息相關。 

2.教師引導學生從生活經驗

中了解，可因應天氣狀

況，事先準備適合的衣物

及從事適當的活動。 

2.能利用不同的方式蒐集天

氣預報的資訊，並能知道

天氣預報的用途。 

3. 認 識 空 氣 品 質 指 標

（AQI），並利用 AQI 調

整室內或戶外活動。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

氣象局網站 

口頭發表 

實驗操作 

習作評量 

【環境教育】 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

環 E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

環 E8 認識天氣的

溫度、雨量要素與

覺察氣候的趨勢及

極端氣候的現象。 

環 E11 認識台灣曾

經發生的重大災

害。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與使用

資訊科技以表達想

法。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識 

數學領域 



民族國小 3 下自然 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

三

、

天

氣

停

看

聽 

3.季

節

與

生

活 

tc-II-1 能簡

單分辨或分

類所觀察到

的自然科學

現象。 

tm-II-1 能經

由觀察自然

界現象之間

的關係，理

解簡單的概

念模型，進

而與其生活

經驗連結。 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

INd-II-6 一

年 四 季 氣

溫 會 有 所

變 化 ， 天

氣 也 會 有

所 不 同 。

氣 象 報 告

可 以 讓 我

們 知 道 天

氣 的 可 能

變化。 

INf-II-3 自

然 的 規 律

與 變 化 對

人 類 生 活

應 用 與 美

感 的 啟

發。 

INf-II-4 季

節 的 變 化

與 人 類 生

活 的 關

係。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-B3 

透過五官

知覺觀察

周遭環境

的動植物

與自然現

象，知道

如何欣賞

美的事

物。 

1.了解「天氣」與

「氣候」的不同，

並能感受天氣與氣

候對環境和生活的

影響。 

2.認識臺灣特殊的天

氣狀況，了解它們

對生活的影響。 

1.了解「天氣」與「氣候」

的不同，並能感受天氣與

氣候對環境和生活的影

響。 

2.認識臺灣特殊的天氣狀

況，了解它們對生活的影

響。 

3 課本 

電子教科書 

或簡報 

氣象局網站 

口頭發表 

習作評量 

【環境教育】 

環 E8 認識天氣的

溫度、雨量要素與

覺察氣候的趨勢及

極端氣候的現象。 

語文領域 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

四

、

動

物

王

國 

1.動

物

的

身

體

構

造

與

功

能 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INb-II-5 常

見 動 物 的

外 部 形 態

主 要 分 為

頭 、 軀 幹

和肢，  但

不 同 類 別

動 物 之 各

部 位 特 徵

和 名 稱 有

差異。 

INc-II-8 不

同 的 環 境

有 不 同 的

生 物 生

存。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.能從生活周遭的環

境中，發現不同的

環境有不同的生物

生存。 

2.能透過觀察動物的

形態，說明不同類

別動物之各部位特

徵差異。 

3.能透過觀察動物的

身體構造與功能有

關。 

4.能透過觀察與蒐集

資料，將動物的資

訊整理成表格。 

1.教師引導學生觀察生活周

遭的環境，並從中發現有

什麼生物生存，這些生物

有什麼相同或不相同的地

方。 

2.教師引導學生觀察動物的

外型特徵，並嘗試找出不

同類別動物的各部位特徵

差異。 

3.教師請同學蒐集資料，將

動物的身體構造與功能進

行資料整理。 

3 課本及習作 

電子教科書

或簡報 

影片 

口頭發表 

習作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

 



民族國小 3 下自然 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

四

、

動

物

王

國 

1.動

物

的

身

體

構

造

與

功

能 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INb-II-5 常

見 動 物 的

外 部 形 態

主 要 分 為

頭 、 軀 幹

和 肢 ， 但

不 同 類 別

動 物 之 各

部 位 特 徵

和 名 稱 有

差異。 

INc-II-8 不

同 的 環 境

有 不 同 的

生 物 生

存。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 

1.能從生活周遭的環

境中，發現不同的

環境有不同的生物

生存。 

2.能透過觀察動物的

形態，說明不同類

別動物之各部位特

徵差異。 

3.能透過觀察動物的

身體構造與功能有

關。 

4.能透過觀察與蒐集

資料，將動物的資

訊整理成表格。 

1.教師引導學生觀察生活周

遭的環境，並從中發現有

什麼生物生存，這些生物

有什麼相同或不相同的地

方。 

2.教師引導學生觀察動物的

外型特徵，並嘗試找出不

同類別動物的各部位特徵

差異。 

3.教師請同學蒐集資料，將

動物的身體構造與功能進

行資料整理。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

口頭發表 【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

四

、

動

物

王

國 

2.動

物

的

生

存 

tr-II-1 能知

道觀察、記

錄所得自然

現象的結果

是有其原因

的，並依據

習 得 的 知

識，說明自

己的想法。 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INb-II-7 動

植 物 體 的

外 部 形 態

和 內 部 構

造 ， 與 其

生 長 、 行

為 、 繁 衍

後 代 和 適

應 環 境 有

關。 

INe-II-10 

動 物 的 感

覺 器 官 接

受 外 界 刺

激 會 引 起

生 理 和 行

為反應。 

自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 
 

1.知道生物需要養

分、陽光、空氣、

水 和 土 壤 維 持 生

命、生長與活動。 

2.了解動物為了生存

會因應季節或環境

變化改變外表或行

為。 

3.動物的感覺器官會

受到外界刺激引起

生 理 或 行 為 的 反

應 ， 如 ： 瞳 孔 大

小。 

1.教師引導學生發現生物需

要養分、陽光、空氣、水

和土壤維持生命、生長與

活動。 

2.學生可透過生活經驗得知

動物為了生存會因應季節

或環境變化改變外表或行

為。 

3.從日常生活中觀察，動物

的感覺器官會受到外界刺

激引起生理或行為的反

應，如：瞳孔大小。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

口頭發表 【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

藝文領域 



民族國小 3 下自然 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

四

、

動

物

王

國 

2.動

物

的

生

存 

tr-II-1 能知

道觀察、記

錄所得自然

現象的結果

是有其原因

的，並依據

習 得 的 知

識，說明自

己的想法。 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

po-II-2 能依

據觀察、蒐

集資料、閱

讀、思考、

討論等，提

出問題。 

ai-II-1 保持

對自然現象

的好奇心，

透過不斷的

探 尋 和 提

問，常會有

新發現。 

INa-II-7 生

物 需 要 能

量 （ 養

分 ） 、 陽

光 、 空

氣 、 水 和

土 壤 ， 維

持 生 命 、

生 長 與 活

動。 

INb-II-7 動

植 物 體 的

外 部 形 態

和 內 部 構

造 ， 與 其

生 長 、 行

為 、 繁 衍

後 代 和 適

應 環 境 有

關。 

INe-II-10 

動 物 的 感

覺 器 官 接

受 外 界 刺

激 會 引 起

生 理 和 行

為反應。 

自-E-B2 

能了解科

技及媒體

的運用方

式，並從

學習活

動、日常

經驗及科

技運用、

自然環

境、書刊

及網路媒

體等，察

覺問題或

獲得有助

於探究的

資訊。 
自-E-B3 

透過五官

知覺觀察

周遭環境

的動植物

與自然現

象，知道

如何欣賞

美的事

物。 

1.知道生物需要養

分、陽光、空氣、

水 和 土 壤 維 持 生

命、生長與活動。 

2.了解動物為了生存

會因應季節或環境

變化改變外表或行

為。 

3.動物的感覺器官會

受到外界刺激引起

生 理 或 行 為 的 反

應 ， 如 ： 瞳 孔 大

小。 

1.教師引導學生發現生物需

要養分、陽光、空氣、水

和土壤維持生命、生長與

活動。 

2.學生可透過生活經驗得知

動物為了生存會因應季節

或環境變化改變外表或行

為。 

3.從日常生活中觀察，動物

的感覺器官會受到外界刺

激引起生理或行為的反

應，如：瞳孔大小。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

口頭發表 

小組互動 

表現 

觀察記錄 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

 



民族國小 3 下自然 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

四

、

動

物

王

國 

3.愛

護

動

物 

po-II-1 能從

日常經驗、

學習活動、

自然環境，

進行觀察，

進而能察覺

問題。 

INb-II-7 動

植 物 體 的

外 部 形 態

和 內 部 構

造 ， 與 其

生 長 、 行

為 、 繁 衍

後 代 和 適

應 環 境 有

關。 

INd-II-3 生

物 從 出

生 、 成 長

到 死 亡 有

一 定 的 壽

命 ， 透 過

生 殖 繁 衍

下一代。 

自-E-A1 

能運用五

官，敏銳

的觀察周

遭環境，

保持好奇

心、想像

力持續探

索自然。 
自-E-C1 

培養愛護

自然、珍

愛生命、

惜取資源

的關懷心

與行動

力。 

1.認識動物的生長過

程，發現有些動物

的外形會隨著生長

過程發生改變。 

2.了解動物從出生到

有一定的壽命，透

過 生 殖 繁 衍 下 一

代。 

3.認識愛護動物的具

體作為。 

1.根據學生的生活經驗發

現，有些動物的外形會隨

著生長過程改變。 

2.理解動物從出生到死亡有

一定的壽命，進而珍愛生

命。 

3.教師引導學生討論愛護動

物的具體作為。 

3 課本 

電子教科書

或簡報 

影片 

口頭發表 【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜誌

及其他閱讀媒材中

汲取與學科相關的

知識。 

 

 

 



民族國小 3 下社會 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【三年級學群】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 社會領域三下 

第一單元  我居住的地方 

第二單元  生活的空間 

第三單元   生活中的各行各業 

第四單元   生活與工作的轉變 

第五單元   儲蓄與消費 

第六單元   小小街道觀察家 

第七單元  

第八單元  

第九單元  



民族國小 3 下社會 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

第

一

單

元 

我

居

住

的

地

方

  

 

第

一

課 

我

的

好

鄰

居 

2b-II-1 體認

人們對生活

事物與環境

有不同的感

受，並加以

尊重。 

2c-II-1 省思

個人的生活

習慣與在群

體中的角色

扮演，尊重

人我差異，

避免對他人

產生偏見。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。

Aa-II-1 個人

在家庭、學

校與社會中

有各種不同

的角色，個

人發展也會

受其影響。 

Aa-II-2 不同

群體應受到

理解、尊重

與保護，並

避免偏見。 

2b-II-1 體

認人們對

生活事物

與環境有

不同的感

受，並加

以尊重。 

2c-II-1 省

思個人的

生活習慣

與在群體

中的角色

扮演，尊

重人我差

異，避免

對他人產

生偏見。 

3c-II-2 透

過同儕合

作進行體

驗、探究

與實作。 

Aa-II-2 不

同群體應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C1 培

養良好的

生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品德 

1.體認鄰居對我

們的影響及重要

性，並能尊重鄰

居與我們的不同

（2b-II-1，Aa-II-

2） 

2.探究與鄰居相

處可能面臨的問

題與解決方法。

（2c-II-1、3c-II-

2，Aa-II-1） 

活動一：鄰居之間的互動 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 8～9 頁並討論 

二、觀賞影片與討論 

教師播放影片：認識鄰居的方法 

學生說出認識鄰居的方法 

五、統整 

1.認識鄰居 

2.居住不同地方的人和鄰居相處的

方式 

活動二：鄰居的生活習慣 

一、複習舊經驗 

二、觀賞影片與討論 

教師播放影片「鄰居對我們生活

的影響」  

三、閱讀與問答與討論 

教師引導學生閱讀課本第 10～13

頁。 

六、統整 

活動三：鄰居間的糾紛 

一、觀賞影片與討論 

觀看影片「鄰居的糾紛與處

理」。 

二、閱讀與問答及討論 

教師引導學生閱讀課本第 14～15

頁  

五、統整 

1.與鄰居發生糾紛時，有哪些解決

的方法？ 

2.要如何做，才能讓鄰居和自己家

都有好的居住環境？ 

3 

1.四開／

八開圖畫

紙或海報

紙。 

2.學生自

備彩色筆

（深

色）。 

3.小白

板。 

4.教用版

電子教科

書。 

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量

  

 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 3 下社會 

二 2/20 

~ 
2/24 

第

一

單

元 

我

居

住

的

地

方 

第

一

課 

我

的

好

鄰

居 

2b-II-1 體認

人們對生活

事物與環境

有不同的感

受，並加以

尊重。 

2c-II-1 省思

個人的生活

習慣與在群

體中的角色

扮演，尊重

人我差異，

避免對他人

產生偏見。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

 

Aa-II-1 個

人在家

庭、學校

與社會中

有各種不

同的角

色，個人

發展也會

受其影

響。 

Aa-II-2 不

同群體

（可包括

年齡、性

別、族

群、階

層、職

業、區域

或身心特

質等）應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 
社-E-C3 

了解自我

文化，尊

重與欣賞

多元文

化，關心

本土及全

球議題。 

 

1.體認鄰居對我

們的影響及重要

性，並能尊重鄰

居與我們的不同

（2b-II-1，Aa-II-

2） 

2.探究與鄰居相

處可能面臨的問

題與解決方法。

（2c-II-1、3c-II-

2，Aa-II-1） 

 

活動四：學習當個好鄰居 

一、閱讀與問答 

教師引導學生閱讀課本第 16～17

頁，並共同檢視跨頁圖的情境。

詢問學生從這張圖中，看到了什

麼？他們為什麼要這麼做？  

二、分組討論 

全班分組討論，想出 2 個幫助鄰

居、且要對鄰居友善、有禮貌的

理由，寫在海報紙上。 

三、分組發表 

各組派一位學生發表討論的結

果，教師將海報展示在黑板上，

讓全班都看得見。 

四、習作習寫 

請學生打開習作，根據之前回家

調查的答案，完成第一單元①。 

五、統整 

1.你認為「遠親不如近鄰」這句話

對嗎？為什麼？ 

2.你願意當個好鄰居嗎？為什麼？ 

 

3 

1.四開／

八開圖畫

紙或海報

紙。 

2.學生自

備彩色筆

（深

色）。 

3.小白

板。 

4.教用版

電子教科

書。 

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 3 下社會 

三 2/27 

~ 
3/3 

第

一

單

元 

我

居

住

的

地

方

  

第

二

課 

探

訪

我

的

社

區 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

2c-II-1 省思

個人的生活

習慣與在群

體中的角色

扮演，尊重

人我差異，

避免對他人

產生偏見。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作 

 

Aa-II-2 不

同群體

（可包括

年齡、性

別、族

群、階

層、職

業、區域

或身心特

質等）應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C1 培

養良好的

生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

 

1.辨識自己的社

區位置並認識社

區。（2a-II-1，

Bb-II-1） 

2.表達對社區裡

各族群的尊重與

關懷。（2a-II-

2、2c-II-1，Aa-II-

2） 

3.提出小學生能

完成社區服務的

項目。（2a-II-

2，Bb-II-1） 

 

活動一：認識居住的社區 

一、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 18～19

頁。 

二、觀賞影片與認識地圖 

1.教師播放影片「認識居住的社

區」帶領學生一起看地圖。 

三、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 20～21

頁，說明社區可能會舉辦的活動。 

四、統整 

1.你喜歡社區辦理的哪些活動？為

什麼？ 

2.你希望社區還可以辦理哪些活

動？ 

活動二：尊重不同的文化 

一、閱讀與問答 

閱讀課本第 22～23 頁，並共同檢

視跨頁圖的情境 

二、觀賞影片並討論文化差異 

1.播放影片「不吃豬肉的宗教―伊

斯蘭教」 

2.面對不同的文化，我們要有什麼

態度？ 

五、分組發表 

1.小組依序上臺發表自己組別討論

出的答案。 

2.教師進行必要的修正與統整。 

六、統整 

1.你居住的社區裡也有許多和你不

同文化的人嗎？你應該如何和他們

互動？ 

2.參加社區裡的活動時，要注意哪

些事情？ 

 

3 

1.社區地

圖。 

2.小白

板。 

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量

  

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 3 下社會 

四 3/6 

~ 
3/10 

第

一

單

元 

我

居

住

的

地

方

、

 

第

二

單

元 

生

活

的

空

間 

 

第

二

課 

探

訪

我

的

社

區

、

第

一

課 

都

市

的

生

活

空

間 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ab-II-1 居

民的生活方

式與空間利

用，和其居

住地方的自

然、人文環

境相互影

響。 

Bb-II-1 居民

的生活空間

與生活方式

具有地區性

的差異。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

2c-II-1 省思

個人的生活

習慣與在群

體中的角色

扮演，尊重

人我差異，

避免對他人

產生偏見。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ab-II-1 居民

的生活方式

與空間利

用，和其居

住地方的自

然、人文環

境相互影

響。 

Bb-II-1 居民

的生活空間

與生活方式

具有地區性

的差異。 

社-E-A2 敏

覺居住地方

的社會、自

然與人文環

境變遷，關

注生活問題

及其影響，

並思考解決

方法。 

社-E-C1 培

養良好的生

活習慣，理

解並遵守社

會規範，參

與公共事

務，養成社

會責任感，

尊重並維護

自己和他人

的人權，關

懷自然環境

與活動，關

懷自然生態

與人類永續

發展，而展

現知善、樂

善與行善的

品德。 

社-E-C3 了

解自我文

化，尊重與

欣賞多元文

化，關心本

土及全球議

題。 

1.辨識自己的社區

位置並認識社區。

（2a-II-1，Bb-II-

1） 

2.表達對社區裡各

族群的尊重與關

懷。（2a-II-2、2c-

II-1，Aa-II-2） 

3.提出小學生能完

成社區服務的項

目。（2a-II-2，Bb-

II-1） 

4.觀察情境地圖，

解釋都市居民的空

間利用與人文環境

的相互影響。

（2aII-1，Ab-II-1） 

5.透過分組討論，

理解都市生活方式

與環境互動產生的

問題並討論可能的

解決方法。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

6.繪製區域地圖，

關注自己與居住地

區的環境互動，並

與夥伴分享地圖內

容。（2a-II-1，Ab-

II-1） 

 

活動三：社區的活動場所 

一、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 24～25

頁，檢視兩頁的圖片 

二、觀賞影片 

教師播放影片「認識居住地方的

活動場所」。 

三、討論與報告 

1.社區裡有哪些活動場所？可以做

哪些活動？主要都是哪些人在使

用？ 

四、社區踏查、訪問與習作習寫 

五、統整 

到社區的活動場所參加活動後要

怎麼做，才是愛護社區的表現？ 

活動四：我愛我的社區 

一、觀賞影片 

教師播放影片「我愛社區」。 

二、閱讀與討論 

教師引導學生閱讀課本第 26～27

頁，並共同檢視兩頁的圖片 

三、統整 

為什麼要服務社區？ 

服務社區有什麼好處？ 

 

 

3 

1.社區地

圖。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。 

4.Google 

earth。  

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

【環境教

育】 

環 E14 覺知

人類生存與

發展需要利

用能源及資

源，學習在

生活中直接

利用自然能

源或自然形

式的物質。 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

 

 

 



民族國小 3 下社會 

五 3/13 

~ 
3/17 

第

二

單

元 

生

活

的

空

間

  

 

第

一

課 

都

市

的

生

活

空

間

、 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2b-II-2 感受

與欣賞不同

文化的特

色。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。

 Ab

-II-1 居民的

生活方式與

空間利用，

和其居住地

方的自然、

人文環境相

互影響。 

Bb-II-1 居民

的生活空間

與生活方式

具有地區性

的差異。 

1b-II-1 解

釋社會事

物與環境

之間的關

係。 

2b-II-2 感

受與欣賞

不同文化

的特色。 

2a-II-1 關

注居住地

方社會事

物與環境

的互動、

差異與變

遷等問

題。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。

 A

b-II-1 居民

的生活方

式與空間

利用，和

其居住地

方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

A2 系統

思考與解

決問題 

B1 符號

運用與溝

通表達

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

1.觀察情境地

圖，解釋都市居

民的空間利用與

人文環境的相互

影響。（2aII-1，

Ab-II-1） 

2.透過分組討

論，理解都市生

活方式與環境互

動產生的問題並

討論可能的解決

方法。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

3.繪製區域地

圖，關注自己與

居住地區的環境

互動，並與夥伴

分享地圖內容。

（2a-II-1，Ab-II-

1） 

4.觀察情境地

圖，解釋都市與

鄉村居民的空間

利用有地區性的

差異。（1b-II-

1，Bb-II-1） 

5.透過鄉村與都

市的特色比較，

能夠欣賞與感受

不同地域的優點

及生活特色（2b-

II-2，Bb-II-1） 

6.聆聽他人的分

享，能說出鄉村

生活方式與環境

相互影響所產生

的特色。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

 

活動一：鳥瞰都市地圖 

一、觀察與討論及比較 

教師引導學生觀察課本第 30～31

頁圖片 

三、統整 

1.都市的建築有什麼特色 

2.都市的道路有什麼特色 

3.都市的交通有什麼特色 

 

活動二：都市的特色 

一、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 32 頁課

文及圖片並共同討論 

三、閱讀及討論 

1.教師引導學生閱讀課本第 33 頁

課文及圖片, 討論都市中的交通工

具及其使用上的差異性。 

四、統整 

1.都市的公共設施有哪些特色？ 

2.在都市的居民可能使用哪些交通

工具？ 

 

活動三：琪琪的都市生活 

一、閱讀及討論 

引導學生閱讀課本第 34～35 頁課

文及圖片。 

二、繪製上學路線 

注意建築及自然景觀 

三、分類 

將學生住家附近的商店進行分

類，可依食衣住行育樂等項目進

行分類，並討論各個商店對日常

生活的重要性。 

五、習作習寫―繪製自己的生活

地圖 

 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表
現 
口頭評量 
習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E14 覺知

人類生存與

發展需要利

用能源及資

源，學習在

生活中直接

利用自然能

源或自然形

式的物質。 

【海洋教

育】 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

 

 



民族國小 3 下社會 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

二

單

元 

生

活

的

空

間

  

 

第

二

課 

鄉

村

的

生

活

空

間 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2b-II-2 感受

與欣賞不同

文化的特

色。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。

 Ab

-II-1 居民的

生活方式與

空間利用，

和其居住地

方的自然、

人文環境相

互影響。 

Bb-II-1 居民

的生活空間

與生活方式

具有地區性

的差異。 

1b-II-1 解

釋社會事

物與環境

之間的關

係。 

2b-II-2 感

受與欣賞

不同文化

的特色。 

2a-II-1 關

注居住地

方社會事

物與環境

的互動、

差異與變

遷等問

題。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。

 A

b-II-1 居民

的生活方

式與空間

利用，和

其居住地

方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

A2 系統

思考與解

決問題 

B1 符號

運用與溝

通表達

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

1.觀察情境地

圖，解釋都市居

民的空間利用與

人文環境的相互

影響。（2aII-1，

Ab-II-1） 

2.透過分組討

論，理解都市生

活方式與環境互

動產生的問題並

討論可能的解決

方法。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

3.繪製區域地

圖，關注自己與

居住地區的環境

互動，並與夥伴

分享地圖內容。

（2a-II-1，Ab-II-

1） 

4.觀察情境地

圖，解釋都市與

鄉村居民的空間

利用有地區性的

差異。（1b-II-

1，Bb-II-1） 

5.透過鄉村與都

市的特色比較，

能夠欣賞與感受

不同地域的優點

及生活特色（2b-

II-2，Bb-II-1） 

6.聆聽他人的分

享，能說出鄉村

生活方式與環境

相互影響所產生

的特色。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

 

活動一：鳥瞰鄉村地圖 

一、觀察與討論 

請學生觀察課本第 36～37 頁圖片 

.請觀察房子的外型數量與功能，

與都市中的建築有什麼差異？  

二、比較 

教師使用課本第 30～31 頁的都市

鳥瞰圖與第 36～37 頁的鄉村鳥瞰

圖做比較，請學生觀察下列問

題。 

1.對照課本兩張圖片，請比較其建

築與道路型態。 

2.回想你的鄉村生活有什麼重要的

建築或設施是課本情境圖中缺少

的，請把它補進課本圖片中，並

與同學分享此建築的重要性為

何？ 

三、統整 

1.鄉村的建築有什麼特色 

2.鄉村的道路有什麼特色 

3.鄉村的設施有哪些用途 

 

活動二：鄉村的特色 

一、觀察與及討論 

觀察課本第 38 頁圖 3 

鄉村居民大多從事哪些產業？ 

三、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 40～41

頁課文及圖片, 討論鄉村人口較少

對於生活的影響及其優缺點 

四、統整 

1.鄉村有哪些特色？ 

2.居住在鄉村的居民，因為人口較

少，可能有哪些生活上的困擾？ 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表
現 
口頭評量 
習作評量 
 

【環境教

育】 

環 E14 覺知

人類生存與

發展需要利

用能源及資

源，學習在

生活中直接

利用自然能

源或自然形

式的物質。 

【海洋教

育】 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

 

 



民族國小 3 下社會 

七 3/27 

~ 
3/31 

第

二

單

元 

生

活

的

空

間

  

第

二

課 

鄉

村

的

生

活

空

間

、

第

三

課 

都

市

與

鄉

村

的

交

流 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2b-II-2 感受

與欣賞不同

文化的特

色。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。 

 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

 

1.觀察情境地

圖，解釋都市與

鄉村居民的空間

利用有地區性的

差異。（1b-II-

1，Bb-II-1） 

2.透過鄉村與都

市的特色比較，

能夠欣賞與感受

不同地域的優點

及生活特色（2b-

II-2，Bb-II-1） 

3.聆聽他人的分

享，能說出鄉村

生活方式與環境

相互影響所產生

的特色。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

4.透過營養午餐

的菜單，將食物

來源進行分類，

了解不同的生活

空間及方式有不

同的物產。（1a-

II-2，Bb-II-1） 

5.分享參與宗教

活動的經驗，了

解宗教文化活動

與居住地方的自

然、人文因素有

關連。（3c-II-

1，Ab-II-1） 

6.透過分組討

論，認識都市的

生活受到鄉村資

源的提供，亦提

供鄉村重要的資

訊及服務。（3c-

II-1，Bb-II-1） 

活動三：小新的鄉村生活 

一、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 42～43

頁課文及圖片。 

二、習作習寫 

文章介紹石碇地區的茶鄉特有神

明繞境活動，臺灣早期有許多神

明繞境活動都與瘟疫有關。 

三、統整 

1.漁村常見的產業活動 

2.鄉村有哪些特殊的商業活動？ 

 

活動一：樸實的鄉村 

一、閱讀 

教師引導學生閱讀課本第 44～45

頁課文及圖片。 

二、整理資料 

請學生根據課本第 42 頁的第一段

文字整理為表格摘要。 

三、分享與討論 

1.討論班上學生的宗教信仰，及該

信仰的建築形態與活動形式，並

整理成表格。 

2.請學生分享參加過的宗教活動內

容 

五、統整 

1.鄉村主要提供都市哪些物產？ 

2.鄉村地區的宗教活動對鄉村及都

市居民有哪些影響？ 

 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E14 覺知

人類生存與

發展需要利

用能源及資

源，學習在

生活中直接

利用自然能

源或自然形

式的物質。 

【海洋教

育】 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

 

 



民族國小 3 下社會 

八 4/3 

~ 
4/7 

第

二

單

元 

生

活

的

空

間

、

第

三

單

元 

生

活

中

的

各

行

各

業

  

第

三

課 

都

市

與

鄉

村

的

交

流

、

第

一

課 

為

我

們

服

務

的

人 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事務與環

境提出感興

趣的問題。 

3b-II-2 摘取

相關資料中

的重點。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的看

法。 

 

Aa-II-2 不

同群體

（可包括

年齡、性

別、族

群、階

層、職

業、區域

或身心特

質等）應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

 

社-E-A1 認

識自我在團

體中的角

色，養成適

切的態度與

價值觀，並

探索自我的

發展。 

社-E-A2 敏

覺居住地方

的社會、自

然與人文環

境變遷，關

注生活問題

及其影響，

並思考解決

方法。 

社-E-B1 透

過語言、文

字及圖像等

表徵符號，

理解人類生

活的豐富面

貌，並能運

用多樣的表

徵符號解釋

相關訊息，

達成溝通的

目的，促進

相互間的理

解。 

社-E-C2 建

立良好的人

際互動關

係，養成尊

重差異、關

懷他人及團

隊合作的態

度。 

 

1. 透 過 分 組 討

論，認識都市的

生活受到鄉村資

源的提供，亦提

供鄉村重要的資

訊及服務。（3c-

II-1，Bb-II-1） 

2.觀察社區不同

職業屬性的人，

了解各行各業的

經濟活動。（2a-

II-2，Ad-II-1） 

3.覺察各種職業

的工作內容，

了解各行各業

分工合作的關

係。（3b-II-2，

Ad-II-1） 

活動二：多元的都市 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 46～47 頁課文及圖片並討

論 

二、分組蒐集資料 

分組蒐集賣場型錄,找尋外國進口的商

品,統計進口國家及產品類別 

三、統計及報告 

將全班一半的組別記錄醫療院所；一半

的組別記錄才藝班。 

四、統整 

1.都市容易匯集資源 

2.都市的商品種類較多，醫療機構及才

藝班種類比較多 

活動一：我們的需求 

一、調查同學上下學交通方式, 注意到

不同職業或身分的人在為我們服務  

二、討論與實作 

1.依課本第 50～51 頁的通學路地圖，

讓學生找出地圖上出現了哪些為我們服

務的人 

2. 討論「上學日或放假日，我們會遇到

哪些為我們服務的人？」 

三、統整 

(1)有哪些為我們服務的人？ 

(2)該如何看待這些為我們提供服務的

人？ 

活動二：各行業間的分工與合作（40

分鐘） 

一、分組討論與報告--不同職業的貢獻 

4.教師依各組報告內容進行歸納 

三、統整 

教師透過以下問題讓學生自己建構本節

課的學習重點： 

1.生活中有哪些行業的人提供服務滿

足我們的生活需求？ 2.這些行業對人

們生活有何貢獻？ 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E14 覺知

人類生存與

發展需要利

用能源及資

源，學習在

生活中直接

利用自然能

源或自然形

式的物質。 

【海洋教

育】 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E2 認識

不同的生活

角色。 

涯 E9 認識

不同類型工

作／教育環

境。 

 

 



民族國小 3 下社會 

九 4/10 

~ 
4/14 

第

三

單

元 

生

活

中

的

各

行

各

業

  

第

一

課 

為

我

們

服

務

的

人

、

第

二

課 

職

業

大

搜

查 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事務與環

境提出感興

趣的問題。 

3b-II-2 摘取

相關資料中

的重點。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的想

法。 

 

Aa-II-2 不

同群體

（可包括

年齡、性

別、族

群、階

層、職

業、區域

或身心特

質等）應

受到理

解、尊重

與保護，

並避免偏

見。 

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.觀察社區不同

職業屬性的人，

了解各行各業的

經濟活動。（2a-

II-2，Ad-II-1） 

2.覺察各種職業

的工作內容，了

解各行各業分工

合作的關係。

（3b-II-2，Ad-II-

1） 

3.學習體察各行

各業，並以正確

態度對待為我們

服務的人。（3a-

II-1，Aa-II-2） 

4.透過討論與觀

察，覺察不同行

業與職業間的重

要性。（3c-II-

1，Ad-II-1） 

 

活動三：各行業間的分工與合作

—果醬如何到我家餐桌上 

一、閱讀及討論 

請學生依照課本第 56～57 頁中的

示意圖，想一想草莓果醬是如何

到達小文家的餐桌上？ 

二、分組討論與報告 

討論課本第 54 頁中的「草莓果醬

流程圖」中出現的職業 

三、歸納統整 

1.生活中各項商品需要各行業的分

工合作 

2.我們有便利的生活應該感謝哪些

人？ 

活動四：課本的誕生 

一、課本是怎麼完成或產生的？  

二、討論與習作習寫 

活動一：認識家人的工作 

一、閱讀問答 

引導學生閱讀課本第 58～59 頁, 

想一想人們可以依據什麼來選擇

從事的職業？ 

二、探究活動：我是小記者 

教師請學生閱讀課本第 60～61

頁，再進行探究活動的探討。 

2.教師詢問學生如何認識家人的工

作？ 

3.教師將全班分組，討論訪談應該

如何設計題目，才能了解家人的

工作。 

4.各組討論訪問家人工作時的訪談

題目，並將結果依序寫在小白板

上。 

5..教師依據學生報告內容，歸納

整理出訪談的題目。 

三、統整 

1.社會中各種職業的工作內容是什

麼？ 

2.如何進行訪談？ 

3 

1..小白

板。 

2..教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【生涯規劃

教育】 

涯 E2 認識

不同的生活

角色。 

涯 E9 認識

不同類型工

作／教育環

境。 

 



民族國小 3 下社會 

十 4/17 

~ 
4/21 

第

三

單

元 

生

活

中

的

各

行

各

業

  

第

二

課 

職

業

大

搜

查 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事務與環

境提出感興

趣的問題。 

3b-II-2 摘取

相關資料中

的重點。 

3c-II-1 聆聽

他人的意

見，並表達

自己的想

法。 Aa-

II-2 不同群

體（可包括

年齡、性

別、族群、

階層、職

業、區域或

身心特質

等）應受到

理解、尊重

與保護，並

避免偏見。 

Ad-II-1 個

人透過參與

各行各業的

經濟活動，

與他人形成

分工合作的

關係。 

2a-II-2 表

達對居住

地方社會

事物與環

境的關

懷。 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事務與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-2 摘

取相關資

料中的重

點。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的想法

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.觀察社區不同

職業屬性的人，

了解各行各業的

經濟活動。（2a-

II-2，Ad-II-1） 

2.覺察各種職業

的工作內容，了

解各行各業分工

合作的關係。

（3b-II-2，Ad-II-

1） 

3.學習體察各行

各業，並以正確

態度對待為我們

服務的人。（3a-

II-1，Aa-II-2） 

 

活動二：認識家人的工作（二） 

一、詢問學生訪談家人有無困難 

二、探究活動的分享與發表 

學生分享自己訪問家人的內容, 上

臺介紹家人的工作內容。 

三、統整 

1.教師鼓勵上臺發表的學生，也提

醒學生要感謝家人的付出。 

2.總結學習重點： 

(1)家人的工作內容是什麼？ 

(2)印象最深刻的職業是什麼？ 

 

活動三：行行都能出狀元 

一、觀賞影片與討論 

1.教師播放許芳宜和江振誠的介紹

影片，請學生仔細觀看，並仔細

觀察他們能成功的原因。 

2.影片結束後，將全班分組（4 人

一組），並閱讀課本第 62～65

頁，與影片相互對照進行討論，

他們的故事給我們什麼啟發，派

一名代表上臺報告。 

三、分享 

根據前一節課的家人職業訪談內

容，和鄰近同學分享家人工作時

奮鬥的過程。 

四、統整 

1.行行都能出狀元是什麼意思？ 

2.要成為行業中的傑出者應該具備

什麼條件？ 

 

活動四：我是小記者 

一、習作習寫 

請學生依據討論報告內容完成習

作第三單元 2。 

 

3 

1..小白

板。 

2..教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【生涯規劃

教育】 

涯 E2 認識

不同的生活

角色。 

涯 E9 認識

不同類型工

作／教育環

境。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

四

單

元 

生

活

與

工

作

的

轉

變

  

第

一

課 

生

活

的

變

化 

1a-II-3 舉例

說明社會事

務與環境的

互動、差異

或變遷現

象。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環境的關

懷。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事物與環

境提出感興

趣的問題。 

 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Cc-II-1 各

地居民的

生活與工

作方式會

隨著社會

變遷而改

變。 

 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.透過討論，能

比較以前和現在

的生活方式與以

前有何不同。

（1a-II-2、Cc-II-

1） 

2.察覺到社會變

遷對生活方式的

影響。（2a-II-

1、Cc-II-1） 

3.理解現今社會

中網路科技進步

所導致的生活改

變。（3a-II-1、

Ae-II-1） 

 

活動一：食與衣的選擇 

一、討論與分享 

1.以學生攜帶到學校的物品為例，討

論以前與現在生活周遭的事物發生了

哪些變化。 

2.依課本第 68～69 頁的圖示，找出以

前和現在的食物與衣著有何不同, 將

討論結果寫在附件二小白板上 

三、統整 

活動二：住的轉變 

討論與報告 

(1)以前到現在的生活中，我們居住的

型態發生了哪些轉變？ 

(2)除了課本圖片上的內容，觀察生活

周遭的環境，說出以前和現在的居住

型態有哪些不同之處？ 

活動三：行的轉變 

一、分組討論與報告 

(1)以前到現在的生活中，我們的交通

方式發生了哪些轉變？  

(2)除了課本圖片上的內容，觀察生活

周遭的環境，說出以前和現在的交通

方式有哪些不同之處？ 

(3)交通工具產生變化的原因是什麼 

二、統整 

1.以前與現在的住與行有哪些不同？ 

2.這些不同如何改變我們的生活？ 

活動四：育與樂的新樣貌 

一、分享與討論 

請學生分享帶來的玩具並討論現在和

以前育樂的不同。 

二、分組討論與報告 

(1)以前和現在的休閒娛樂與學習方式

有哪些相同與不同之處？ 

(2)除了課本圖片上的內容，與同學分

享自身有關休閒娛樂和學習的經驗。 

四、習作習寫 

請學生依照第一、二節與本節的討論

內容，完成習作第四單元 1 

五、統整 

1.以前與現在的育與樂有哪些不同？ 

2.食、衣、住、行、育、樂的不同，

如何改變我們的生活？ 

3 

1..小白

板。 

2.傳統童

玩。 

3.學生自

備一項玩

具。4.教

用版電子

教科書。

 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【科技教

育】 

科 E3 體會

科技與個人

及家庭生活

的互動關

係。 

【資訊教

育】 

資 E10 了解

資訊科技於

日常生活之

重要性。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

四

單

元 

生

活

與

工

作

的

轉

變

  

第

二

課 

工

作

方

式

的

轉

變 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事物與環

境提出感興

趣的問題。 

 

Cc-II-1 各

地居民的

生活與工

作方式會

隨著社會

變遷而改

變。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.察覺到社會變

遷對於工作方式

的影響。（2a-II-

1、Cc-II-1） 

2.理解舊有行業

的困境以及力求

創新的例子。

（2a-II-1、Cc-II-

1） 

3.認識公共自行

車並歸納出其優

缺點。（1a-II-

3、Cc-II-1） 

 

活動一：農、漁業的轉型 

一、閱讀與討論 

參考課本 76～79 頁，討論農、漁

業的工作轉變以及為何轉變  

二、經驗分享 

請學生分享去休閒（觀光）農場

或漁場的經驗？。 

三、統整 

1.農業發生的改變與不變 

2.漁業的改變及不變 

活動二：工商業工作方式的改變 1 

一、想一想, 家人工作的時間地點 

二、閱讀、討論與發表 

1.參考課本第 80～81 頁，請各組

進行問題討論 

三、歸納與整理 

四、統整 

1.以前的工作地點、工作時間及工

作型態和現在有何不同？產生了

哪些改變？ 

2.產生這些改變的原因是什麼？ 

活動三：工商業工作方式的改變 2 

一、觀賞影片與討論 

播放《【觀光工廠‧百年傳藝】

襪仔王勝鴻機能觀光襪廠─感念

勞苦為父織襪 成就一番織品事

業》並進行問題討論。 

四、統整 

1.以前的生產方式與現在有何不

同？產生了哪些改變？產生這些

改變的原因是什麼？ 

2.交通網絡對工作地點選擇的影響

是什麼？ 

 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【科技教

育】 

科 E3 體會

科技與個人

及家庭生活

的互動關

係。 

【資訊教

育】 

資 E10 了解

資訊科技於

日常生活之

重要性。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

四

單

元 

生

活

與

工

作

的

轉

變

  

第

二

課 

工

作

方

式

的

轉

變 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事物與環

境提出感興

趣的問題。 

 

Cc-II-1 各

地居民的

生活與工

作方式會

隨著社會

變遷而改

變。 

社-E-A1 

認識自我

在團體中

的角色，

養成適切

的態度與

價值觀，

並探索自

我的發

展。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.察覺到社會變

遷對於工作方式

的影響。（2a-II-

1、Cc-II-1） 

2.理解舊有行業

的困境以及力求

創新的例子。

（2a-II-1、Cc-II-

1） 

3.認識公共自行

車並歸納出其優

缺點。（1a-II-

3、Cc-II-1） 

 

活動一：舊行業，新創意 

一、觀賞影片與問題討論 

.教師播放椰樓映畫作品《老行

業》片頭或《老行業初稿》或

《臺灣古老行業》觀察影片中出

現了哪些行業？ 

二、觀賞影片與討論 

1.教師播放《非凡新聞‧迪化街百

年餅店 第 5 代棄百萬年薪接棒》

影片。 

2.參考課本第 84～85 頁及影片內

容，進行問題討論 

三、統整 

1.沒落的行業面臨了哪些困難？ 

2.這些行業用什麼方式為自己開創

新的機會？ 

活動二：認識公共自行車 

一、什麼是公共自行車？(發表) 

二、閱讀與討論 

閱讀習作第四單元 2「認識公共自

行車」的內容，將各段重點找出

來並進行問題討論 

三、影片播放《公共自行車租賃

系統》，讓學生認識公共自行車

租賃方式。 

三、習作習寫 

請學生依據討論內容完成習作第

四單元 2。 

四、統整 

1.公共自行車興起的原因？ 

2.公共自行車有哪些便利性？ 

 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【科技教

育】 

科 E3 體會

科技與個人

及家庭生活

的互動關

係。 

【資訊教

育】 

資 E10 了解

資訊科技於

日常生活之

重要性。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

五

單

元 

儲

蓄

與

消

費

  

第

一

課

儲

蓄

與

消

費

生

活 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

 

Ad-II-2 人

們透過儲

蓄與消

費，來滿

足生活需

求。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.察覺人們為了

滿足生活需求，

進行儲蓄和消費

活動。（3a-II-

1，Ad-II-2） 

2.認識家庭消

費，並分享自己

或家人的消費經

驗。（3b-II-3，

Ad-II-2） 

3.學習擬定自己

的儲蓄計畫並執

行，培養良好的

儲蓄習慣。（3b-

II-3，Ad-II-2） 

 

活動一：儲蓄滿足消費生活 

一、引起動機 

二、閱讀與問題討論 

閱讀課本第 88～89 頁課文及圖片

並進行問題討論 

三、分組討論與報告 

1.請學生分組討論住家附近有哪些

商店？這些商店提供了哪些商品

和服務？滿足了我們哪些生活需

求？ 

四、習作習寫 

在習作第五單元 1 上記錄過去一

週的消費項目。 

五、統整 

1.消費可以滿足哪些生活需求？ 

2.可以在商店購買哪些商品或服

務，以滿足生活上的需求？ 

活動二：認識家庭消費 

一、複習舊經驗 

教師帶領學生複習消費如何滿足

生活需求。 

二、閱讀與問題討論 

1. 閱讀課本第 90～91 頁課文及圖

片,討論並記錄琪琪家的消費支出 

2. 引導學生討論課本第 91 頁表格

中的「琪琪家的消費紀錄」，了

解琪琪家一週的交通費用與項

目，以及一個月的教育費用與項

目 

3. 請學生依據習作第五單元 1 的

紀錄，與同組的學生分享自己或

家人一週的消費內容。 

4. 依「食、衣、住、行、育、

樂」等不同類別，請學生上臺分

享家人過去一週的消費項目。 

四、統整 

1.家庭有哪些消費支出？ 

2.你覺得自己或家人過去一週或一

個月為什麼需要進行這些消費？ 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E15 覺知

能資源過度

利用會導致

環境汙染與

資源耗竭的

問題。 

環 E16 了解

物質循環與

資源回收利

用的原理。 

環 E17 養成

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第

五

單

元 

儲

蓄

與

消

費

  

第

一

課

儲

蓄

與

消

費

生

活 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。 

 

Ad-II-2 人

們透過儲

蓄與消

費，來滿

足生活需

求。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.察覺人們為了

滿足生活需求，

進行儲蓄和消費

活動。（3a-II-

1，Ad-II-2） 

2.認識家庭消

費，並分享自己

或家人的消費經

驗。（3b-II-3，

Ad-II-2） 

3.學習擬定自己

的儲蓄計畫並執

行，培養良好的

儲蓄習慣。（3b-

II-3，Ad-II-2） 

 

活動三：養成儲蓄習慣 

一、閱讀與問題討論 

閱讀課本第 92～93 頁課文及圖

片，觀察儲蓄計畫要如何擬定以

及儲蓄的用途, 並進行問題討論。 

二、分組討論與報告 

請全班進行分組討論，討論以下

題目： 

(1)平常你會有哪些金錢收入？ 

(2)當這些金錢收入沒有花用時，

你會如何保存這些錢？ 

(3)如果要將錢存在郵局或銀行

裡，我們應該怎麼做？ 

(4)你認為儲蓄有哪些好處？ 

三、統整 

1.你會如何規畫或運用零用錢？ 

2.我們剩餘的零用錢要如何儲蓄？ 

活動四：我的儲蓄計畫 

一、閱讀與問題討論 

閱讀課本第 94～95 頁課文及圖

片，觀察儲蓄的計畫。 

二、分組討論與報告 

1.請全班進行分組討論 

(1)我們為什麼要擬定儲蓄計畫？ 

(2)我們要如何擬定儲蓄計畫？ 

(3)擬定好儲蓄計畫後，如何實行 

(4)嘉家每週有 50 元的零用錢，他

想要存錢買一顆 500 元的籃球，

要怎麼做才能達成目標？ 

(5)對嘉家的收入和支出情形提出

建議。 

三、習作習寫 

教師引導學生習寫習作第五單元 1

第 25 頁，擬定自己的儲蓄計畫。 

四、統整 

1.你對嘉家的收入和支出情形有什

麼建議？  

2.我們要如何擬定儲蓄計畫？ 

 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E15 覺知

能資源過度

利用會導致

環境汙染與

資源耗竭的

問題。 

環 E16 了解

物質循環與

資源回收利

用的原理。 

環 E17 養成

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

 



民族國小 3 下社會 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

五

單

元 

儲

蓄

與

消

費

 

第

二

課

我

是

消

費

高

手 

第

五

單

元 

儲

蓄

與

消

費

 

第

二

課

我

是

消

費

高

手 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。

 Db

-II-1 滿足

需要的資

源有限，

在進行各

項消費時

要做評估

再選擇。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法。

 D

b-II-1 滿足

需要的資

源有限，

在進行各

項消費時

要做評估

再選擇。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.透過評估自己

的需求與財力，

學習有計畫的消

費。（3c-II-1，

Db-II-1） 

2.透過物價調

查，發現地點、

品質與價格的差

異。（3b-II-3，

Db-II-1） 

3.列舉消費時應

該注意的事項，

培養適當的消費

觀念。（3a-II-

1，Db-II-1） 

4.認識不同的付

費方式，並清楚

自己的消費權

益。（3b-II-3，

Db-II-1） 

5.明瞭資源有

限，學習選購環

保商品，培養節

約消費的習慣和

愛護各種資源的

態度。（3c-II-

1，Db-II-1） 

 

活動一：有計畫的消費 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 96～97 頁課文及圖

片，了解有計畫的消費並進行問

題討論。 

二、分組討論 

1.閱讀課本第 98～99 頁課文及圖

片，並分組討論在不同商店購買

相同的商品時，可能會有的差

異。 

三、探究活動 

配合習作第五單元 2，選擇一項商

品進行比價，將調查結果寫在習

作上。 

四、統整 

1.如何進行有計畫的消費？ 

2.在不同類型的商店購買商品，會

有哪些不一樣的地方？ 

活動二：購物智慧王 

一、調查報告 

各組派一位學生簡要報告商品價

格調查結果。 

二、閱讀與討論 

閱讀課本第 100～101 頁課文及圖

片，並進行問題討論 

1.購買食品要注意哪些標示？ 

2.為什麼要注意有效日期？ 

3.購買玩具要注意哪些標示？ 

4.為什麼要注意玩具上是否有安全

玩具標章？ 

三、認識標章 

四、統整 

購物時，我們要注意哪些事項？ 

 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E15 覺知

能資源過度

利用會導致

環境汙染與

資源耗竭的

問題。 

環 E16 了解

物質循環與

資源回收利

用的原理。 

環 E17 養成

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

五

單

元 

儲

蓄

與

消

費 

 

第

二

課

我

是

消

費

高

手 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

3c-II-1 聆

聽他人的

意見，並

表達自己

的看法 

 

Db-II-1 滿

足需要的

資源有

限，在進

行各項消

費時要做

評估再選

擇。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 

 

1.透過評估自己

的需求與財力，

學習有計畫的消

費。（3c-II-1，

Db-II-1） 

2.透過物價調

查，發現地點、

品質與價格的差

異。（3b-II-3，

Db-II-1） 

3.列舉消費時應

該注意的事項，

培養適當的消費

觀念。（3a-II-

1，Db-II-1） 

4.認識不同的付

費方式，並清楚

自己的消費權

益。（3b-II-3，

Db-II-1） 

5.明瞭資源有

限，學習選購環

保商品，培養節

約消費的習慣和

愛護各種資源的

態度。（3c-II-

1，Db-II-1） 

 

活動三：認識付費方式與消費權

益 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 102 頁課文及圖片，

觀察不同的付費方式。 

二、模擬付費情境 

將全班分組，配合附件一，模擬

不同的購物情境，練習使用不同

的付費方式付款，並排出正確的

付費流程。 

三、閱讀及討論 

教師引導學生閱讀課本第 104～

105 頁課文及圖片，了解消費者維

護個人消費權益的方式。 

四、習作習寫 

學生習寫習作第五單元②第二

題，勾選購物需要注意的事項。 

五、統整 

1.不同的付費方式各有什麼優缺點 

2.買到壞掉的東西時可以怎麼做 

活動四：消費與環保 

一、閱讀與討論 

閱讀課本第 106～107 頁課文及圖

片並進行討論 

1.為什麼生活習慣和消費態度，會

對環境產生影響？ 

2.你或家人在生活中的消費態度是

什麼？  

三、分組討論環保消費方式 

四、認識標章 

五、統整 

你知道哪些環保的消費方式？ 

 

3 

1..小白

板。 

2.教用版

電子教科

書。 

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

習作評量 

 

【環境教

育】 

環 E15 覺知

能資源過度

利用會導致

環境汙染與

資源耗竭的

問題。 

環 E16 了解

物質循環與

資源回收利

用的原理。 

環 E17 養成

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

 

1.覺察街道的空

間利用、居民的

生活方式，與當

地的自然與人文

有其關連性。

（3a-II-1、Ab-II-

1） 

2.能將所觀察到

感興趣的街道景

物，整理為簡易

的圖表。（3d-II-

3、Ab-II-1） 

3.根據整理後的

圖表與資料，說

出當地的居民生

活方式、經濟活

動，和產業的關

連。（3d-II-3，

Ab-II-1、Ad-II-

1） 

 

活動一：為什麼要觀察街道 

一、閱讀及討論 

閱讀目次頁，並回答問題： 

1.這學期社會課上過哪些內容？ 

2.我們所居住的地方，最符合課本

所提到的例子？ 

二、感受與觀察 

1.教師開啟 Google 地圖，引導孩

子觀看學校鄰近的街景圖。 

在地圖中找出我們居住的地方及

地點機構, 說出自己的印象回憶 

三、統整 

透過觀察學校附近的街道，可以

發現當地環境與居民生活之間的

關連性，並學習如何觀察、如何

整理資料、思考資料代表意義的

能力。 

活動二：我想觀察的街道 

一、觀察及討論 

教師地圖帶領學生觀察學校周遭

的地圖, 進行問題討論 

主要道路/走的路/上學或放學時，

對道路上的哪些景觀感到特別有

印象 

三、整理 

教師帶領學生透過簡單的表格，

整理學校附近的街道 

 四、討論 

1.這條街道讓你有印象深刻的感受

嗎？ 

2.這條街道的景觀可以表現出居民

的生活樣貌嗎？ 

3.是否有有足夠的景觀可以觀察 

4.若要進行實地觀察，是否安全？ 

5.學校附近是否有其他適合進行觀

察的街道？ 

6.如果要選擇觀察的範圍，可以街

道上哪兩個標的物為起始與終

點，設定觀察範圍？ 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。  

  

 

平時上課表

現 

口頭評量 

 

【環境教

育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，

覺知自然環

境的美、平

衡與完整

性。 

 

 



民族國小 3 下社會 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

3a-II-1 透

過日常觀

察與省

思，對社

會事物與

環境提出

感興趣的

問題。 

3b-II-3 整

理資料，

製作成簡

易的圖

表，並加

以說明。 

 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

1.覺察街道的空

間利用、居民的

生活方式，與當

地的自然與人文

有其關連性。

（3a-II-1、Ab-II-

1） 

2.能將所觀察到

感興趣的街道景

物，整理為簡易

的圖表。（3d-II-

3、Ab-II-1） 

3.根據整理後的

圖表與資料，說

出當地的居民生

活方式、經濟活

動，和產業的關

連。（3d-II-3，

Ab-II-1、Ad-II-

1） 

 

活動三：如何進行觀察 

一、閱讀及討論 

閱讀課本第 114～115 頁的情境圖

並討論 

三、分組討論 

教師將學生提出的觀察項目列在

黑板上，並透過以下問題引導學

生思考 

教師引導學生進行分組討論，並

決定各組想觀察的項目，以及各

組組員的分工。 

四、實地踏查實踐 

教師帶領學生進行實地觀察。 

（可以請教師招募家長志工協助

帶領學生進行本項踏查。） 

 

活動四：如何進行分類與整理 

一、整理資料 

教師引導學生將各組觀察後的紀

錄，匯集整理在一起。 

二、繪製表格 

教師引導學生將觀察後的資料，

模仿課本第 116～117 頁的方式，

依照分類製作成表格。並透過提

問引導學生修改表格： 

1.表格內的觀察項目，還有沒有可

以合併成同一類的？ 

2.是否能替這個觀察表格取一個名

稱？ 

3.表格內的數字或資料是否有不合

理的地方？ 

4.除了表格內的數量外，在觀察過

程中，是否還發現到感受特別深

刻，或無法用數量表現出來的事

情？ 

5.除了製作成簡易表格之外，教師

也可讓學生利用其他方式將觀察

到的資料整理出來，例如：塗

鴉、地圖等方式。 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。  

  

平時上課表

現 

口頭評量 

 

【環境教

育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，

覺知自然環

境的美、平

衡與完整

性。 

 



民族國小 3 下社會 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

第

六

單

元 

小

小

街

道

觀

察

家 

3a-II-1 透過

日常觀察與

省思，對社

會事物與環

境提出感興

趣的問題。 

3b-II-3 整理

資料，製作

成簡易的圖

表，並加以

說明。 

 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ad-II-1 個

人透過參

與各行各

業的經濟

活動，與

他人形成

分工合作

的關係。 

 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 

 

1.覺察街道的空

間利用、居民的

生活方式，與當

地的自然與人文

有其關連性。

（3a-II-1、Ab-II-

1） 

2.能將所觀察到

感興趣的街道景

物，整理為簡易

的圖表。（3d-II-

3、Ab-II-1） 

3.根據整理後的

圖表與資料，說

出當地的居民生

活方式、經濟活

動，和產業的關

連。（3d-II-3，

Ab-II-1、Ad-II-

1） 

 

活動五：分享我的發現 

一、閱讀 

教師引導學生閱讀課本第 118～

119 頁，並請學生觀察課本的範

例，與第 116～117 頁的哪些表格

有關？ 

二、分組發表 

1.學生依照各組整理後的資料進行

報告，學生報告後， 請教師引導

學生，根據自己所觀察的內容，

分析這可能與居民的哪些生活有

關？為什麼會有這樣的現象？ 

（請依實際情況回答。） 

2.將學生各組所報告出的結論列在

黑板上。 

（請依實際情況回答。） 

3.比對各組的結論與資訊，有哪些

是最高的？有哪些是較低的？這

各自代表著居住家鄉有什麼樣的

特殊環境或生活方式？ 

（請依實際情況回答。） 

4.將分享時所使用的海報、資料，

張貼在公告欄或走廊，或將分享

過程錄製成影片公開，讓更多人

能看到實踐的歷程與結果。 

三、統整 

透過學校附近的街道觀察活動，

可以引導我們更認識自 

 

3 

1.Google 

earth。 

2.小白

板。 

3.教用版

電子教科

書。  

  

平時上課表

現 

口頭評量 

 

【環境教

育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，

覺知自然環

境的美、平

衡與完整

性。 
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藝術 3 下 

 

第一單元 

春天音樂會 

 

第四單元 

形狀魔術師 

 

第六單元 

與動物有約 

 

第二單元 

溫馨的旋律 

 

第三單元 

線條會說話 

 

第五單元 

我是大明星 

 

第一課 美麗的春天 

第二課 大家來唱 

第三課 小小愛笛生 

 

第一課我是修復大師        第二課畫筆大集合 

第三課多變的線條         第四課線條的感覺 

第五課線條扭一扭         第六課髮型設計大賽 

第七課雨中風景          第八課編織的巨人 

第一課 跟著音樂動一動 

第二課 我的身體會說話 

第三課 物品猜一猜 

第四課 喜怒哀懼四重奏 

 

第一課 美妙的樂音 

第二課感恩的季節 

第三課 小小愛笛生 

 

第一課形狀躲貓貓         第二課三角形拼排趣 

第三課圓舞曲              第四課方塊舞 

第五課反反覆覆創造美 第六課蓋印我的房子 

第七課如影隨形             第八課翻轉形狀 

 

第一課 動物模仿秀 

第二課 動物探索頻道 

第三課 臺灣動物大集合 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/11 

開

學

準

備 

開

學

準

備 

     

 

    

二 2/13 

~ 

2/17 

線

條

會

說

話 

我

是

修

復

大

師 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.能發現生活中的線條。 

2.觀察線條樣式並嘗試模

仿。 

【任務一】我是修復大師 

1.引導學生發現課本圖片缺漏的

部分。 

2.讓學生拿任何筆材，嘗試將圖

片缺漏的部分填補起來。 

3.引導學生觀察其他同學與自己

作品的差異。 

4.引導學生思考，操作時對圖片

既有線條的感受。 

1 

1.電子教科書 

2.線條圖片 

3.鉛筆 

4.簽字筆 

1.實作評量 【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

三 2/20 

~ 

2/24 

線

條

會

說

話 

畫

筆

大

集

合 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.能操作各種筆並畫出線

條。 

2.認識軟筆與硬筆的差

異。 

【任務二】畫筆大集合 

1.請學生利用帶來的筆，在課本

P52 上畫出簡單線條，並比較差

異。 

2.引導學生思考「筆頭材料不同

所畫出來的線條差異」。 

3.教師解釋軟筆與硬筆的定義與

差別。 

4.引導學生思考，除了文具用品

之外，還有什麼東西可以當做

筆？ 

5.各組發一張白紙，請學生輪流

拿竹筷或樹枝沾墨水在紙上畫

線。 

6.討論用軟硬筆與自然筆材繪畫

的各種差異。 

1 

1.電子教科書 

2.各種軟硬筆 

3.自然筆材 

4.32 開圖畫紙 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 
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四 2/27 

~ 

3/3 

線

條

會

說

話 

多

變

的

線

條 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.操作線條的各種變化。 

2.嘗試用形容詞描述線

條。 

【任務三】多變的線條 

1.用童軍繩於桌面擺出符合教師

指令的線條。 

2.教師說明線條能夠表現不同的

心理感受，讓學生將線條表現

與心理感受連結。 

3.請學生於課本 P54 操作，依照

指示畫出並觀察線條，寫出感

受。 

4.教師引導學生欣賞以單一筆材

創作的作品。 

5.發給學生 32 開圖畫紙，並引

導學生完成一張線畫卡片。  

1 

1.童軍繩 

2.簽字筆 

3.32 開圖畫紙 

1.實作評量 【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

五 3/6 

~ 

3/10 

線

條

會

說

話 

線

條

的

感

覺 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察線條在藝術作品中

的表現。 

2.培養賞析及嘗試以完整

語句形容畫作的能力。 

【任務四】線條的感覺 

1.觀察藝術家作品，引導學生思

考心理感受。 

2.請學生觀察、比較課本上畫作

的線條差異，將適合的形容詞

分別圈選出來。 

3.教師可另外提出形容詞，讓學

生回答是左幅或右幅。 

4.引導學生以完整的與句形容看

到畫作中線條的感受。 

1 

1.電子教科書 

2.以線條為表

現形式的藝術

作品圖片 

3.鉛筆 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

六 3/13 

~ 

3/17 

線

條

會

說

話 

線

條

扭

一

扭 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.能欣賞藝術家的線條創

作。 

2.能嘗試運用軟筆工具創

造線條。 

【任務五】線條扭一扭 

1.欣賞藝術家以軟筆創作的作

品，引導學生思考藝術家創作

的筆材，與圖片看起來的差

異。 

2.每組一張 4 開圖畫紙。以水為

調色媒介，用墨汁創作。 

3.教師示範以軟筆沾墨、於盤邊

刮去多餘墨水的動作。 

4.若班級中，各有使用毛筆、圓

頭水彩筆、平頭水彩筆的學

生，可請同學觀察畫出來的線

條各有何差異。 

5.學生持軟筆利用墨汁與清水，

以放射狀圖形為主，繪製線畫

作品。 

1 

1.電子教科書 

2.毛筆或水彩

筆 

3.墨汁(一罐) 

4.梅花盤 

5.水皿 

6.舀水用的湯

匙 

7.抹布 

8.4 開圖畫紙 

9.16 開圖畫紙 

1.觀察評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 
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七 3/20 

~ 

3/24 

線

條

會

說

話 

線

條

扭

一

扭 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.能欣賞藝術家的線條創

作。 

2.能嘗試運用軟筆工具創

造線條。 

【任務五】線條扭一扭 

1.欣賞藝術家以軟筆創作的作

品，引導學生思考藝術家創作

的筆材，與圖片看起來的差

異。 

2.每組一張 4 開圖畫紙。以水為

調色媒介，用墨汁創作。 

3.教師示範以軟筆沾墨、於盤邊

刮去多餘墨水的動作。 

4.若班級中，各有使用毛筆、圓

頭水彩筆、平頭水彩筆的學

生，可請同學觀察畫出來的線

條各有何差異。 

5.學生持軟筆利用墨汁與清水，

以放射狀圖形為主，繪製線畫

作品。 

1 

1.電子教科書 

2.毛筆或水彩

筆 

3.墨汁(一罐) 

4.梅花盤 

5.水皿 

6.舀水用的湯

匙 

7.抹布 

8.4 開圖畫紙 

9.16 開圖畫紙 

1.觀察評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

八 3/27 

~ 

3/31 

線

條

會

說

話 

髮

型

設

計

大

賽 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術與

生活的關係。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.透過觀察感受髮型的特

色。 

2.能運用立體線材組合成

具象圖像。 

【任務六】髮型設計大賽 

1.分享看過的特色髮型，並說明

髮型由於時空背景不同，可能

顛覆現在的性別刻板印象。 

2.請學生想像一個對象為他設計

髮型，並在課本 P61 繪製設計

圖。 

3.每人一張 16 開厚紙卡，請學

生畫出人頭並以立體線材黏貼

創作。 

4.髮型設計也是一種線條的設

計。線條的運用除了平面的繪

畫表現，也可以利用各種線形

的立體材料進行創作。 

1 

1.電子教科書 

2.簽字筆 

3.白膠 

4.可黏貼在紙

上的立體線材

  

5.16 開厚紙卡 

6.各種人物髮

型圖片 

1.實作評量 

2.同儕互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

九 4/3 

~ 

4/7 

線

條

會

說

話 

雨

中

風

景 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.運用線條元素進行綜合

性創作。 

2.觀察環境變化並以線條

來創作作品。 

【任務七】雨中風景 

1.教師念詩作欣賞詩中的雨中風

景，引導學生思考印象中的雨

景。 

2.欣賞歌川廣重浮世繪作品〈大

橋驟雨〉，引導學生觀察圖中

雨絲和人物姿態，感受雨量大

小。 

3.教師介紹版畫油墨、調墨盤、

調墨刀、滾筒、馬連。 

4.用滾筒在塑膠片上滾上油墨。 

5.拿竹筷或牙籤，在塑膠片上刮

出線條。 

6.蓋上紙，拿馬連在紙背上繞圈

擦印。 

7.將印刷紙掀起晾乾。 

1 

1.電子教科書 

2.16 開透明塑

膠片 

3.水性版畫印

墨 

4.調墨盤 

5.調墨刀 

6.滾筒 

7.馬連 

8.粉蠟筆 

9.竹筷或牙籤 

10.油漆刷 

11.剪刀 

12.膠水 

13.鉛筆 

14.16 開圖畫

1.實作評量 

2.作品評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 
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視自己與他人

的創作。 

境布置。 8.畫出雨中人物。 

9.剪下人物，並貼在印好的版畫

紙上。 

10.在作品下方的空白處簽上張

次／總張數、題目、日期、姓

名。 

11.張貼作品展示欣賞。 

紙 

15.工作服 

十 4/10 

~ 

4/14 

線

條

會

說

話 

編

織

的

巨

人 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術與

生活的關係。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.欣賞藝術家的編織創

作。 

2.認識民間的編織工藝。 

3.運用線性材料創作編織

用品。 

【任務八】編織的巨人 

1.引導學生思考生活中利用線性

材料做成的作品和用品。 

2.欣賞編織藝術家的公共藝術作

品，並解釋公共藝術的定義與

意義。 

3.教師發下 8 條紙條，並引導思

考，如何在不使用黏著劑的情

形下，讓紙條組合在一起？ 

4.教師示範壓一挑一，將多出的

部分往後翻折固定，學生跟著

完成。 

5.本單元著重在編織法的體驗，

編織紙條可以以任何紙張裁剪

成不固定尺寸的紙條。 

6.練習後，指導學生以基礎編織

法製作杯墊。 

1 

1.電子教科書 

2.8 條大紙條 

1.口頭評量 

2.學生自評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸不

同類型及不同學科主題

的文本。 

 

十

一 

4/17 

~ 

4/21 

形

狀

魔

術

師 

形

狀

躲

貓

貓 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術與

生活的關係。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.發現生活中自然物與人

造物的形狀。 

2.覺察生活中運用形狀所

設計的食品、用品、設

施。 

【任務一】形狀躲貓貓 

1.引導學生思考並在教室內尋找

各種形狀。 

2.引導學生仔細觀察課本中的圖

片，拿筆描繪出這些圖形的輪

廓線。 

3.鼓勵學生分享發現。 

4.引導學生思考生活中應用形狀

的設計，並介紹食品(如：義大

利麵)、海報、雜誌封面。 

1 

1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小三下藝術 

十

二 

4/24 

~ 

4/28 

形

狀

魔

術

師 

三

角

形

拼

排

趣 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.認識多種三角形組合造

形的原理。 

2.透過聯想將三角形排列

組合成為生活物品與動物

造形。 

【任務二】三角形拼排趣 

1.引導學生觀察課本中運用三角

形排出來的圖例，說明三角形

可以透過旋轉、倒置、移動、

翻轉組合成任何圖形。 

2.請學生練習觀察圖形的輪廓，

再用附件的三角形排出造形，

例如：飛機、聖誕樹等。 

3.選擇喜歡的動物，並觀察動物

外形的特徵，再利用三角形紙

板自行組合出來。 

1 

1.電子教科書 

2.三角形紙板

附件 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 

十

三 

5/1 

~ 

5/5 

形

狀

魔

術

師 

圓

舞

曲 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.分析生活中圓形物件的

排列方式。 

2.運用圓形物件排列反覆

的視覺效果圖案。 

【任務三】圓舞曲 

1.引導學生思考生活中由圓形組

成的物件。 

2.教師提問：「生活中圓形物件

的排列方式有哪些？如何運用

圓形呈現反覆之美？」 

3.觀察課本 P74 的圖片，思考這

些物件的組合方式。引導學生

觀察每個圓形之間的距離、大

小、與是否重疊。 

4.利用附件的圓點貼紙，引導學

生利用排列、組合的方式與反

覆的原理進行創作。 

1 

1.電子教科書 

2.圓點貼紙附

件 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 

十

四 

5/8 

~ 

5/12 

形

狀

魔

術

師 

方

塊

舞 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.利用方形物品練習變換

色彩與排列方式。 

2.了解富有節奏感的視覺

效果之構成原理。 

【任務四】方塊舞 

1.引導學生思考生活中方型組成

的物件。 

2.引導學生思考如何將不同顏色

的方塊，排列組合成富有節奏

感的視覺效果。 

3.將方形圖案的依照色彩的濃

淡、面積的大小依序排列擺

放，就可以形成活潑、輕快的

畫面。 

4.請學生收集各類紙材，並裁剪

成不同大小的方形紙片。 

5.引導學生根據色彩進行分類，

並嘗試運用反覆、重疊等方

式，搭配線的排列構成畫面，

設計富有節奏的作品。 

1 

1.電子教科書 

2.剪刀 

3.膠水 

4.多元紙材 

5.圖畫紙 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小三下藝術 

十

五 

5/15 

~ 

5/19 

形

狀

魔

術

師 

反

反

覆

覆

創

造

美 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.透過排列，形成反覆的

視覺美感。 

2.運用摺剪法製作出反覆

的圖形。 

【任務五】反反覆覆創造美 

1.討論如何透過排列形成反覆的

視覺美感。 

2.將色紙對折幾次，可同時剪出

數張相同的圖案，將圖案排

列，能創作富有節奏感的作

品。 

3.指導學生將長條書面紙連續對

折並繪製圖案，在圖案銜接的

地方須留 1 公分的寬度，避免剪

斷、圖形散開。 

4.鼓勵學生嘗試多摺幾次，剪裁

的難度雖然會比較高，但可變

成更長的連續圖案。 

5.換一種色紙的形狀或顏色，用

不同的摺法，進行更多連續圖

案的反覆裁剪。 

1 

1.電子教科書 

2.剪紙圖案 

3.剪刀 

4.色紙 

5.膠水 

6.各種紙材 

7.圖畫紙 

8.長條書面紙 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 

十

六 

5/22 

~ 

5/26 

形

狀

魔

術

師 

蓋

印

我

的

房

子 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.探索各種生活物件所蓋

印出來的圖案。 

2.選擇合適的工具來蓋印

一棟房子。 

【任務六】蓋印我的房子 

1.教師準備一些已蓋印形狀的

圖，請學生猜所屬的物品並分

享感受。 

2.觀察課本 P80 的圖片，實際以

文具蓋印。 

3.教師提供房屋部件的圖，讓學

生觀察形狀。 

4.學生比對之前蓋印的圖樣，判

斷哪個適合房屋的什麼部分。 

5.教師示範先擠一個瓶蓋大小的

水彩顏料，用水彩筆沾水混

合。接著用棉花棒沾顏料蓋印

在其他圖畫紙上，若太濃就加

水、太淡則加顏料。 

6.學生著手描繪房屋造形，並選

擇適當的工具蓋印房子。蓋印

完，可以在房屋旁邊畫上植物

或人物裝飾，增添作品豐富度

與完整性。 

1 

1.電子教科書 

2.各色印泥 

3.廣告顏料 

4.氣泡墊 

5.海綿 

6.橡皮擦 

7.菜瓜布 

8.寶特瓶 

9.棉花棒 

10.水彩筆與

水彩  

11.8 開圖畫紙 

1.實作評量 【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小三下藝術 

十

七 

5/29 

~ 

6/2 

形

狀

魔

術

師 

如

影

隨

形 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術與

生活的關係。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察生活中各種影子的

形狀特徵。 

2.描繪校園植物的影子，

創作影子聯想畫。 

【任務七】如影隨形 

1.觀察影子圖片，猜猜看是什麼

的影子。 

2.觀察課本 P82 的圖片，旋轉角

度，能看出其他東西的形狀

嗎？ 

3.帶領學生走訪校園，尋找建築

物、自然物的影子。 

4.學生選擇影子，將紙置於地面

上，用筆將影子輪廓描繪下

來。 

5.回到教室後，以各種角度觀察

描繪的影子圖案，進行接畫、

加筆、著色，完成影子聯想

畫。 

1 

1.電子教科書 

2.各種影子的

圖片 

3.鉛筆 

4.黑色簽字筆 

5.粉蠟筆 

6.水彩用具 

7.圖畫紙 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 

十

八 

6/5 

~ 

6/9 

形

狀

魔

術

師 

翻

轉

形

狀 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-4 能透過

物件蒐集或藝

術創作，美化

生活環境。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.賞析藝術家用現成物所

創作的立體作品。 

2.觀察動物特徵，並運用

日常用品，排列出動物的

外形。 

3.從不同的角度觀看現成

物，並進行改造成為有趣

的立體作品。 

【任務八】翻轉形狀 

1.教師展示畢卡索的〈公牛

頭〉、米羅的〈逃離的女孩〉

與位於彰化扇形車庫的機器人

圖片，並讓學生觀察它們的組

成元素。 

2.引導學生發揮想像力，將文

具、水壺等身邊擁有的物品，

轉換不同角度，或搭配毛根等

材料，重新排列組合，變成動

植物或其他生活用品。 

3.收集生活中的回收物品，例

如：寶特瓶、塑膠湯匙、水果

保護套等，以不同的角度進行

組裝、黏貼成為新物件。 

4.教師引導學生理解將現成物解

構後再結構，不僅改變原本造

形且能賦予新的意義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1.電子教科書 

2.黏貼工具 

3.回收物資 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求的

不同，並討論與遵守團

體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的

權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境

的美、平衡、與完整

性。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小三下藝術 

十

九 

6/12 

~ 

6/16 

與

動

物

有

約 

臺

灣

動

物

大

集

合 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作 

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.欣賞〈古加羅湖〉。 

2.觀察並描繪臺灣特有動

物的足印。 

3.欣賞藝術家描繪動物的

創作。 

4.觀察動物的特徵並描繪

下來。 

5.利用動物的特徵，設計

思考、團隊合作製作卡牌

遊戲。 

6.利用複合媒材裝飾卡牌

遊戲。 

【活動二】欣賞〈古加羅湖〉

並認識、描繪臺 

灣特有動物的足印 

1.介紹〈古加羅湖〉畫作背景並

欣賞。 

2.動物與腳印的配對。 

【活動三】觀察並描繪動物 

1.學生上臺描述自己的臉部特

徵。 

2.觀察課本 P122 動物圖片，描

述觀察到的特色。 

3.創作接力：學生每 4~6 人一

組，上臺 10~20 秒，接力描繪指

定的動物。 

4.觀察課本 P123 的石虎照片，

嘗試用彩繪工具畫出石虎的頭

部。 

【活動四】卡牌遊戲設計 

1.教師引導學生從主題、機制、

配件三大方向設計一套卡牌遊

戲。 

2.將學生分組，以記憶翻牌遊戲

為設計基礎，分組討論想要製

作卡牌遊戲的主題、機制，並

且進行記錄。 

3.小組分配每人需製作的卡牌。  

3 

1.電子教科書 

2.動物的腳

印、皮毛、頭

部、尾巴圖片 

3.鉛筆 

4.簽字筆 

5.彩繪工具 

6.32 開圖畫紙 

7.名片紙卡 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

環 E3 了解人與自然和諧

共生，進而保護重要棲

地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培養

道德感以及美感，練習

做出道德判斷以及審美

判斷，分辨事實和價值

的不同。 

 

二

十 

6/19 

~ 

6/23 

與

動

物

有

約 

臺

灣

動

物

大

集

合 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作 

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.欣賞〈古加羅湖〉。 

2.觀察並描繪臺灣特有動

物的足印。 

3.欣賞藝術家描繪動物的

創作。 

4.觀察動物的特徵並描繪

下來。 

5.利用動物的特徵，設計

思考、團隊合作製作卡牌

遊戲。 

6.利用複合媒材裝飾卡牌

遊戲。 

【活動四】卡牌遊戲設計 

1.教師引導學生常見的動物卡牌

設計方式，以及卡片內容所需

顧及到的遊戲功能與畫面排

版。 

2.小組製作卡牌。 

  

 

3 

1.電子教科書 

2.動物的腳

印、皮毛、頭

部、尾巴圖片 

3.鉛筆 

4.簽字筆 

5.彩繪工具 

6.32 開圖畫紙 

7.名片紙卡 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

環 E3 了解人與自然和諧

共生，進而保護重要棲

地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培養

道德感以及美感，練習

做出道德判斷以及審美

判斷，分辨事實和價值

的不同。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小三下藝術 

二

十

一 

6/26 

~ 

6/30 

與

動

物

有

約 

臺

灣

動

物

大

集

合 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作 

體驗、平面

與立體創

作、聯想創

作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.欣賞〈古加羅湖〉。 

2.觀察並描繪臺灣特有動

物的足印。 

3.欣賞藝術家描繪動物的

創作。 

4.觀察動物的特徵並描繪

下來。 

5.利用動物的特徵，設計

思考、團隊合作製作卡牌

遊戲。 

6.利用複合媒材裝飾卡牌

遊戲。 

【活動四】卡牌遊戲設計 

1.教師引導學生發表各組的卡牌

遊戲，並說明遊戲規則。 

2. 兩兩組別交換遊戲並試玩。 

3. 試玩結束後，討論設計上的優

缺點。 

4.回饋與討論各組的優缺點。 

3 

1.電子教科書 

2.動物的腳

印、皮毛、頭

部、尾巴圖片 

3.鉛筆 

4.簽字筆 

5.彩繪工具 

6.32 開圖畫紙 

7.名片紙卡 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的美

與價值，關懷動、植物

的生命。 

環 E3 了解人與自然和諧

共生，進而保護重要棲

地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培養

道德感以及美感，練習

做出道德判斷以及審美

判斷，分辨事實和價值

的不同。 

 

 

 



民族國小 3 下音樂 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【藝術-音樂】領域教學計畫表  設計者：【藝文領域團隊】 

一、課程架構圖： 
 

   

藝術 3 下 

第四單元 

形狀魔術師 

第六單元 

與動物有約 

第二單元 

溫馨的旋律 

第三單元 

線條會說話 

第五單元 

我是大明星 

第一單元 

春天音樂會 

第一課  美麗的春天     

第二課  大家來唱 

第三課  小小愛笛生 

第一課  我是修復大師       第二課  畫筆大集合 

第三課  多變的線條         第四課  線條的感覺 

第五課  線條扭一扭         第六課  髮型設計大賽 

第七課  雨中風景          第八課  編織的巨人 

第一課  跟著音樂動一動     第二課  我的身體會說話  

第三課  物品猜一猜              第四課  喜怒哀懼四重奏 

第一課  美妙的樂音     

第二課  感恩的季節 

第三課  小小愛笛生 

第一課  形狀躲貓貓           第二課  三角形拼排趣 

第三課  圓舞曲                 第四課  方塊舞 

第五課  反反覆覆創造美    第六課  蓋印我的房子 

第七課  如影隨形                第八課  翻轉形狀 

第一課  動物模仿秀     

第二課  動物探索頻道 

第三課  臺灣動物大集合 



民族國小 3 下音樂 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心

素養/

具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

 
 
 
 
一 

 

 

 

 

2/13 

~ 

2/17 

 
 
 

 
 
春 

天 

音 

樂 

會 

 
 
 

 
 
美 

麗 

的 

春 

天 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.習唱歌曲〈春神

來了〉。 

2.認識高音ㄉㄛ。 

3.進行異曲同唱，

感受和聲之美。 

【活動一】習唱〈春神來了〉 

1.先以「ㄌㄨ」音哼唱〈春神來

了〉熟悉曲調，再加上歌詞與伴

奏演唱。 

2.引導學生觀察曲譜，並指出新

符號「高音ㄉㄛ」與樂曲重複之

處。 

3.全班演唱三上的曲目〈小星

星〉。 

4.將學生分為兩組，一組演唱

〈春神來了〉或〈小星星〉，另

一組重複拍打固定節奏。 

5.兩組學生同時分別演唱〈春神

來了〉與〈小星星〉，第二次互

換演唱的歌曲，感受和聲之美。 

1 1.電子教科書 1.紙筆測驗 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 
 
 
 
二 

 

 

 

 

2/20 

~ 

2/24 

 
 

 
 
春 

天 

音 

樂 

會 

 
 
 
 
美 

麗 

的 

春 

天 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈春天

來了〉。 

2.歌詞創作。 

【活動二】習唱〈春天來了〉 

1.聽本曲並隨著音樂擺動身體，

感受旋律。 

2.先以「ㄌㄨ」音哼唱、熟悉曲

調，再加上歌詞與伴奏演唱。 

3.引導學生拍奏，並搭配歌詞進

行拍念。 

4.觀察歌曲的曲譜與歌詞，進行

討論。 

5.播放春天景色的照片，引導學

生創作歌詞。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

3.紙筆測驗 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
 
三 

 

 

 

 

2/27 

~ 

3/3 

 
 

 
 
 
春 

天 

音 

樂 

會 

 
 

 
 
 
美 

麗 

的 

春 

天 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

2-Ⅱ-4 能認識與描

述樂曲創作背

景，體會音樂與

生活的關聯。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.欣賞韋瓦第《四

季》小提琴協奏

曲第一樂章

〈春〉。 

2.認識韋瓦第生

平。 

【活動三】欣賞韋瓦第《四季》

──〈春〉 

1.引述韋瓦第詩句，歸納春天景

色，簡述韋瓦第《四季》──

〈春〉描寫的景色。 

2.聆聽《四季》小提琴協奏曲第

一樂章〈春〉的三段主題曲調。 

3.簡介韋瓦第的生平與作品《四

季》。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 
 
 
 
四 

 

 

 

 

3/6 

~ 

3/10 

 
 

 
 
 
春 

天 

音 

樂 

會 

 

 
 

 
 

 
大 

家 

來 

唱 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

  

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈大家

來唱〉。 

2.認識 34 拍號和

附點二分音符。 

【活動一】習唱〈大家來唱〉 

1.學生先以「ㄌㄨ」音哼唱、熟

悉曲調，再加上歌詞與伴奏演

唱。 

2.視唱音名，並拍打出強、弱、

弱的節奏律動。 

3.引導學生聆聽歌曲，並以「拍

膝」、「拍手」、「拍手」的動

作表現三拍子的律動。 

4.34 拍是以四分音符為一拍，每

一小節有三拍，第一拍為強音，

第二、三拍為弱音。 

5.說明附點二分音符的時值為三

個四分音符，故為三拍， 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
五 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/13 

~ 

3/17 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
春 

天 

音 

樂 

會 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
大 

家 

來 

唱 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈歡樂

歌〉。 

2.認識全音符。 

【活動二】習唱〈歡樂歌〉 

1.聽本曲並隨著歌曲輕輕擺動身

體。 

2.引導學生隨著歌曲節奏拍手，

並指出曲譜中沒有看過的符號。 

3.全音符在 44 拍子中的時值為四

拍。 

4.說明歌詞大意，引導學生感受

本曲所表現出的氣氛。 

5.聆聽數次後，習唱歌曲音名，

熟練後再試著演唱歌詞，直至完

整演唱本曲。 

6.以拍手、踏腳的方式，或使用

節奏樂器拍打節奏型，為〈歡樂

歌〉伴奏。 

1 1.電子教科書 

2.三角鐵 

3.響板 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【原住民族教育】 

原 E10 原住民族音樂、

舞蹈、服飾、建築與各

種工藝技藝實作。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
六 

 

 

 

3/20 

~ 

3/24 

 
 

 
 
春 

天 

音 

樂 

會 

 

 
 

 
 
大 

家 

來 

唱 

2-Ⅱ-4 能認識與描

述樂曲創作背

景，體會音樂與

生活的關聯。 

3-Ⅱ-2 能觀察並體

會藝術與生活的

關係。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生活。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.欣賞〈桃花過

渡〉。 

2.認識國樂團的節

奏樂器。 

【活動三】欣賞〈桃花過渡〉 

1.聽本曲並放鬆的隨著樂曲擺

動。 

2.學生分享聽後感，並介紹樂曲

背景。 

3.再次聆聽本曲並隨著樂曲練習

哼唱，再搭配跑步或划船動作律

動。 

4.播放演出片段，學生討論聽

到、看到的樂器與演奏方式。 

5.說明與介紹國樂團的節奏樂

器，並聆聽這些樂器的音色。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 
 
 
 
七 

 

 

 

 

3/27 

~ 

3/31 

 
 
 

 
 

   春 

天 

音 

樂 

會 

 
 

 
 
 
小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

  

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.複習高音直笛吹

奏方法。 

2.習奏ㄒㄧ、ㄌ

ㄚ、ㄙㄛ三個音

的曲調。 

3.以肢體的頑固節

奏，與直笛進行

合奏。 

【活動一】曲調習奏與合奏 

1.教師範唱〈瑪莉有隻小綿羊〉

與〈王老先生有塊地〉的前兩小

節，讓學生接唱。 

2.不運指，用「ㄉㄨ」音仿奏教

師吹的節奏，自我檢視運舌的力

度。 

3.運指複習：以ㄒㄧ、ㄌㄚ、ㄙ

ㄛ三個音，變化節奏即興吹奏。 

4.比較兩曲的節奏變化，再分兩

組分別演奏❶、❷的曲調並接

奏。 

5.熟練後一組吹直笛，一組以拍

膝、拍手的動作，為曲調❷頑固

伴奏。 

1 1.電子教科書 

2.高音直笛 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 
 
 
 
八 

 

 

 

 

4/3 

~ 

4/7 

 
 
 

 
   春 

天 

音 

樂 

會 

 
 

 
 
小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.認識高音ㄉㄛ指

法。 

2.習奏〈河水〉。 

【活動二】高音ㄉㄛ的習奏 

1.配合指法圖說明，高音ㄉㄛ的

指法為「02」。 

2.引導學生放鬆手指，吹奏ㄌㄚ

音，再放開左手食指，即是高音

ㄉㄛ的指法。 

3.學生依課本譜例練習吹奏。 

4.師生可以用接奏的方式練習

〈河水〉，亦可分組吹奏以熟練

全曲。 

5.個別或分組表演。 

1 1.電子教科書 

2.高音直笛 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別者

的成就與貢獻。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
 
九 

 

 

 

 

4/10 

~ 

4/14 

 
 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 

 
 
美 

妙 

的 

樂 

音 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

1-Ⅱ-7 能創作簡短

的表演。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-5 簡易即興，

如：肢體即興、節奏即

興、曲調即興等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈來歡

唱〉。 

2.認識高音ㄖㄨ

ㄝ。 

【活動一】習唱〈來歡唱〉 

1.學生先以「ㄌㄨ」音哼唱、熟

悉曲調，再加上歌詞與伴奏演

唱。 

2.引導學生觀察曲譜，認識高音

ㄖㄨㄝ，說明高音ㄖㄨㄝ的位

置。 

3.帶領學生一同做出ㄙㄛ、ㄌ

ㄚ、ㄒㄧ、高音ㄉㄛ和高音ㄖㄨ

ㄝ的手號感受音高。 

4.樂曲創作接龍：引導學生唱出

旋律，並觀察樂譜每一小節的起

音與前一小節的尾音。 

5.利用此規則，引導學生創作。 

1 1.電子教科書 

2.木魚 

3.手鼓 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
 
 
 
 
十 

 

 

 

 

 

 

 

4/17 

~ 

4/21 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
美 

妙 

的 

樂 

音 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈學唱

歌〉。 

2.認識 C 大調音

階。 

3.認識唱名與音

名。 

【活動二】習唱〈學唱歌〉 

1.辨音遊戲：設定 C 大調音階

中，ㄉㄛ、ㄙㄛ、高音ㄉㄛ的對

應動作。教師隨意演唱幾個音，

學生須做出對應動作。 

2.學生以「ㄌㄨ」音哼唱、熟悉

曲調，再加上歌詞與伴奏演唱。 

3.音階：複習五線譜中ㄉㄛ到高

音ㄉㄛ的位置，引導學生觀察音

符由低至高的旋律線。 

3.音名與唱名：教師說明ㄉㄛ、

ㄖㄨㄝ、ㄇㄧ等為唱名，每個音

又有音名，以英文字母代表，ㄉ

ㄛ的音名是 C……以此類推。 

4.鍵盤相鄰的兩個鍵為半音，兩

鍵之間夾一鍵者是全音。 

5.檢視鍵盤上的 C 大調音階，全

音與半音的排列為：全全半全全

全半。 

6.說明大調音階的第一音是主

音，主音是 C，叫做 C 大調音

階。 

1 1.電子教科書 

  

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
十

一 

 

 

 

4/24 

~ 

4/28 

 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 

 
 
美 

妙 

的 

樂 

音 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.欣賞〈C 大調第

16 號鋼琴奏鳴

曲〉。 

2.認識莫札特的生

平。 

3.認識鋼琴與相關

鍵盤樂器。 

【活動三】欣賞〈C 大調第 16 號

鋼琴奏鳴曲〉 

1.教師播放本曲，並引導學生分

享感受。 

2.介紹樂曲背景。 

3.鋼琴分成直立式鋼琴與平臺式

鋼琴。直立式鋼琴的琴弦交錯安

裝，節省空間，也具備音色與音

量；平臺式鋼琴是鋼琴最原始的

型態，現在一般用於演奏會。 

4.引導學生思考其他具有鍵盤的

樂器(例如：手風琴、口風琴)。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
 
十

二 

 

 

 

 

5/1 

~ 

5/5 

 
 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 

 
 
感 

恩 

的 

季 

節 

 
 

 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-4 能認識與描

述樂曲創作背

景，體會音樂與

生活的關聯。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生活。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈老烏

鴉〉。 

2.三拍子的節奏律

動。 

【活動一】習唱〈老烏鴉〉 

1.引導學生隨著歌曲輕輕擺動身

體，感受三拍子的律動。 

2.引導學生找出曲調及節奏相似

的樂句。 

3.隨歌曲以肢體拍打節奏表現三

拍子的律動。 

單人 1-踏腳、拍手、拍手。 

單人 2-拍手、拍膝、拍膝。 

雙人 1-自己拍手、互相拍手、互

相拍手。 

雙人 2-自己拍手、交叉互拍、交

叉互拍。 

四人-自己拍手、彼此互拍、彼此

互拍。 

1 1.電子教科書 1.實作評量 【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
 
十

三 

 

 

 

 

5/8 

~ 

5/12 

 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 

 
 
感 

恩 

的 

季 

節 

 
 

 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

2-Ⅱ-4 能認識與描

述樂曲創作背

景，體會音樂與

生活的關聯。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.認識巴赫的生

平。 

2.欣賞巴赫〈小步

舞曲〉。 

3.哼唱主題曲調並

律動。 

【活動二】欣賞〈小步舞曲〉 

1.學生隨樂曲輕輕搖擺身體。 

2.引導學生配合小步舞曲的節

奏，拍出每一小節的第一拍(強

拍)，感受這首樂曲的拍律。 

3.學生說出對這首樂曲的感受。 

4.隨樂曲哼唱曲調。 

5.介紹巴赫生平。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
 
 
十

四 

 

 

 

 

 

 

5/15 

~ 

5/19 

 
 
 
 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 
 
 

 
 
感 

恩 

的 

季 

節 

 
 

 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲與聲樂

曲，如：獨奏曲、臺灣

歌謠、藝術歌曲，以及

樂曲之創作背景或歌詞

內涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈感謝

歌〉、〈感謝

您〉。 

2.比較並感受 34

拍子與 44 拍子的

異同。 

【活動三】習唱〈感謝歌〉、

〈感謝您〉 

1.引導學生先拍念〈感謝歌〉節

奏，再視唱曲調。 

2.引導學生思考想感謝的對象與

原因，並鼓勵將話語記錄下來。 

3.帶領學生唱熟〈感謝您〉的旋

律，再搭配歌詞吟唱。 

4.播放歌曲，讓同學每兩人一

組，配合肢體律動習唱。 

5.引導學生思考 34 拍子與 44 拍

子的不同。 

1 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
 
十

五 

 

 

 

 

5/22 

~ 

5/26 

 
 
 

 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 

 
 
小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-5 簡易即興，

如：肢體即興、節奏即

興、曲調即興等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.認識高音ㄖㄨㄝ

指法。 

2.習奏〈歡樂

頌〉、〈快樂相

聚〉。 

3.直笛與節奏樂器

合奏。 

【活動一】曲調習奏並認識高音

ㄖㄨㄝ的指法 

1.高音ㄖㄨㄝ的指法：為「2」。 

2.練習吹奏〈歡樂頌〉。 

3.習唱〈快樂相聚〉。 

4.指導學生以ㄉㄨ音輕念〈快樂

相聚〉的節奏，再習奏曲調。 

5.全班與教師接奏。 

6.教師介紹木魚的材質、外形與

敲奏方式。 

7.教師介紹鈴鼓的構造與不同的

演奏方法。 

8.使用節奏樂器根據下方節奏

型，與直笛合奏。 

1 1.電子教科書 

2.高音直笛 

3.木魚 

4.鈴鼓 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
 
 
十

六 

 

 

 

 

 

 

5/29

~ 

6/2 

 
 
 
 
 
 
 
溫 

馨 

的 

旋 

律 

 
 
 
 
 
 
 
小 

小 

愛 

笛 

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

元方式，回應聆

聽的感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節奏樂

器、曲調樂器的基礎演

奏技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.習奏〈布榖〉。 

2.習奏〈小蜜

蜂〉。 

【活動二】習奏〈布穀〉、〈小

蜜蜂〉 

1.介紹直笛原文的由來，引發習

奏〈布穀〉的動機。 

2.引導學生以「ㄉㄢ」、「ㄉ

ㄚ」運舌，感受聲音連貫與斷開

的不同。 

3.將「ㄉㄢ」、「ㄉㄚ」的運舌

方式應用到吹奏中，比較差異與

效果。 

4.教師帶領學生習奏全曲，於前

兩小節使用「ㄉㄢ」的運舌方式

吹奏ㄒㄧ與高音ㄖㄨㄝ。 

5.介紹〈布穀〉歌詞，引導體悟

米飯的珍貴。 

6.教師帶領學生逐句習奏〈小蜜

蜂〉，引導學生討論，應該在哪

些小節的音符中切換不同的運舌

方式。 

7.讓學生分組，設計兩曲獨奏與

合奏的小節，並輪流上臺表演。 

1 1.電子教科書 

2.高音直笛 

1.口頭評量 

2.實作評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 

 
 
 
 
 
 
 
十

七 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/5 

~ 

6/9 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
與 

動 

物 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
動 

物 

模 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂

語彙、肢體等多

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方式，

如：五線譜、唱名法、

拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速度

等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、速

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.欣賞鳥類的叫聲

並模仿。 

2.動物日常動作與

節奏的聯想。 

3.演唱〈龜兔賽

跑〉。 

4.能以快慢不同的

速度表現歌曲。 

5.複習上、下行音

階。 

6.欣賞管弦樂組曲

《動物狂歡

節》。 

【活動一】動物模仿秀 

1.播放鳥類叫聲，學生試著自己

模仿。 

2.播放影片，讓學生觀察動物的

動作，分享牠們動作速度是快或

慢？ 

3.請學生分組模仿動物的動作拍

打節奏，討論後再進行動物的動

作行為與節奏聯想。 

【活動二】習唱〈龜兔賽跑〉 

1.以鋼琴伴奏或播放伴奏音檔，

進行第一段快板演唱。接著再演

唱第二段慢板。 

3 1.電子教科書 

2.節奏譜例 

3.手鼓 

4.音梯圖 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重要

棲地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，練

習做出道德判斷以及審

美判斷，分辨事實和價

值的不同。 

 



民族國小 3 下音樂 

有 

約 

仿 

秀 

元方式，回應聆

聽的感受。 

2-Ⅱ-4 能認識與描

述樂曲創作背

景，體會音樂與

生活的關聯。 

3-Ⅱ-5 能透過藝術

表現形式，認識

與探索群己關係

及互動。 

度等描述音樂元素之音

樂術語，或相關之一般

性用語。速度等。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生活。 

7.認識法國作曲家

聖桑斯。 

8.認識生態保育的

重要性。 

2.小組討論「速度」對音樂表現

有什麼影響？或產生什麼效果？ 

3.在譜例中找出下行音階，與同

學分享。 

【活動三】欣賞《動物狂歡節》 

1.依序播放樂曲，引導學生對照

課本圖例，聽辨並認識樂器。 

【活動四】愛的宣言 

1.學生討論，依照《動物狂歡

節》中樂器描繪的動物特性，換

成臺灣特有動物來當主角，並分

組演出， 

 
 
 
 
 
 
 
十

八 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/12 

~ 

6/16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
與 

動 

物 

有 

約 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   動 

物 

探 

索 

頻 

道 

1-Ⅱ-4 能感知、探

索與表現表演藝

術的元素和形

式。 

1-Ⅱ-7 能創作簡短

的表演。 

2-Ⅱ-7 能描述自己

和他人作品的特

徵。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

表 E-Ⅱ-2 開始、中間與

結束的舞蹈或戲劇小

品。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與

劇情的基本元素。 

表 A-Ⅱ-3 生活事件與動

作歷程。 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即

興活動、角色扮演。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.培養對情境的想

像及表達能力。 

2.肢體的展現、模

仿能力。 

3.聲音的模仿、運

用、表達能力。 

4.運用肢體模仿動

物。 

5.認識臺灣特有種

的動物並模仿其

生活習性。 

6.將角色加入對白

並運用動作演出

故事。 

7.訓練群體的協

調、合作。 

【活動一】動物模擬活動 

1.教師擊鼓讓學生隨著鼓聲在教

室中隨意移動，指定一名學生為

國王，國王可以指定全班變成一

種動物，此時全班須原地模仿該

動物，直到下一位國王出現。 

2.將全班分成兩組。教師播放動

物影片，請兩邊輪流回答觀察到

的動物外形特色、移動方式，或

是用肢體模仿。 

3.將學生分為 4 人一組，每組抽

籤決定表演的動物。 

【活動二】臺灣特有動物動作模

仿 

1.將學生分為 4～5 人一組，每組

討論一種動物，讓全部的組員組

合。 

2.分組表演先呈現該動物的靜止

狀態，觀眾猜不出來再呈現動

態。 

3.播放臺灣特有種動物的影片或

文字介紹，各組再選定一種動物

表演。可以停格介紹外形、分別

呈現動物特色，用默劇或發出具

有情緒的聲音表達動物感受等。 

3 1.電子教科書 

2.手鼓 

1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重要

棲地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，練

習做出道德判斷以及審

美判斷，分辨事實和價

值的不同。 

 



民族國小 3 下音樂 

 
 
 
 
 
十

九 

 

 

 

 

 

 

6/19 

~ 

6/23 

 
 
 
 
 
 
 
與 

動 

物 

有 

約 

 
 
 
 
 
 

 
動 

物 

大 

集 

合 

1-Ⅱ-4 能感知、探

索與表現表演藝

術的元素和形

式。 

1-Ⅱ-7 能創作簡短

的表演。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

表 E-Ⅱ-2 開始、中間與

結束的舞蹈或戲劇小

品。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與

劇情的基本元素。 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即

興活動、角色扮演。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.將角色加入對白

並運用動作演出

故事。 

2.訓練群體的協

調、合作。 

【活動一】春神跳舞的森林 

1.讓學生們圍坐成圓，仔細觀察

課本上的畫面，思考感受，教師

用：「這是一個……」做開頭，同

學們則輪流接形容詞。 

2.學生上臺，以停格的方式表演

出課本上的畫面，並請學生們幫

角色加一句有語氣的臺詞，請臺

上學生說出來。 

3.教師用繪本講述《春神跳舞的

森林》故事內容。 

4.說完故事後，引導學生分享並

討論故事中的事件與情節。 

5.將學生分成 10～12 人一組。請

各組運用之前四格漫畫和上一堂

動物探索頻道的經驗，將這個故

事分成畫面或片段呈現出來。呈

現時可以有旁白與臺詞，每個畫

面都可以有動作。 

3 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重要

棲地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，練

習做出道德判斷以及審

美判斷，分辨事實和價

值的不同。 

 

 
 
 
 
 
二

十 

 

 

 

 

 

 

6/26 

~ 

6/30 

 
 
 
 
 
 
 
與 

動 

物 

有 

約 

 
 
 
 
 
 
 
臺 

灣 

動 

物 

大 

集 

合 

1-Ⅱ-4 能感知、探

索與表現表演藝

術的元素和形

式。 

1-Ⅱ-7 能創作簡短

的表演。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

表 E-Ⅱ-2 開始、中間與

結束的舞蹈或戲劇小

品。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與

劇情的基本元素。 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即

興活動、角色扮演。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C1 

1.將角色加入對白

並運用動作演出

故事。 

2.訓練群體的協

調、合作。 

【活動一】春神跳舞的森林 

1.讓學生們圍坐成圓，仔細觀察

課本上的畫面，思考感受，教師

用：「這是一個……」做開頭，同

學們則輪流接形容詞。 

2.學生上臺，以停格的方式表演

出課本上的畫面，並請學生們幫

角色加一句有語氣的臺詞，請臺

上學生說出來。 

3.教師用繪本講述《春神跳舞的

森林》故事內容。 

4.說完故事後，引導學生分享並

討論故事中的事件與情節。 

5.將學生分成 10～12 人一組。請

各組運用之前四格漫畫和上一堂

動物探索頻道的經驗，將這個故

事分成畫面或片段呈現出來。呈

現時可以有旁白與臺詞，每個畫

面都可以有動作。 

3 1.電子教科書 1.口頭評量 

2.實作評量 

3.小組討論 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、植

物的生命。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重要

棲地。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，練

習做出道德判斷以及審

美判斷，分辨事實和價

值的不同。 
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一、課程架構圖： 

 
 

 

 

 

健體 3 下 

單元五 

蹦跳好體能 

單元一 

流感我不怕 

第 1 課 認識流感 

第 2 課 遠離流感 

第 3 課 預防傳染病大作戰 

單元二 

愛護眼耳口 

單元三 

安心又安全 

單元四 

球力全開 

單元六 

武現韻律風 

第 1 課 近視不要來 

第 2 課 健康好聽力 

第 3 課 牙齒要保護 

第 1 課 安心校園 

第 2 課 安全向前行 

第 3 課 戶外安全 

第 1 課 地板桌球 

第 2 課 躲避球攻防 

第 3 課 跑擲大作戰 

第 1 課 活力體適能 

第 2 課 金銀島探險 

第 3 課 看我好身手 

第 1 課 學校運動會 

第 2 課 大展武威 

第 3 課 與毽子同樂 

第 4 課 水舞 



民族國小 3 下健體 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13-2/

17 

第

一

單

元

流

感

我

不

怕 

第

一

課

認

識

流

感 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

2a-Ⅱ-2 注意健康問題

所帶來的威脅感與嚴

重性。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Fb-Ⅱ-1 自我健康狀態檢

視方法與健康行為的維持

原則。 

Fb-Ⅱ-2 常見傳染病預防

原則與自我照護方法。 

健體-E-A1 1.認識流行性感冒的

症狀和傳染方式。 

2.注意流行性感冒帶

來的威脅感與嚴重

性。 

3.透過身體的症狀，檢

視個人健康狀態。 

4.了解流行性感冒的

自我照護方法。 

5.展現生病時的照護

方法，照顧自己或家

人。 

第一單元流感我不怕 

第 1 課認識流感 

《活動 1》流感的症狀 

1.教師詢問學生：你曾經得過流行性

感冒嗎？當時出現哪些症狀呢？ 

2.教師播放影片《冬天到，流感知多

少》。 

3.教師說明：流行性感冒簡稱流感，

得到流感時身體可能產生以下症

狀：發燒、頭痛、流鼻水、咳嗽、喉

痛、疲倦和肌肉痠痛。和一般的感冒

不同，流感發作時比一般感冒突然，

也更嚴重。 

《活動 2》流感的傳染方式 

1.教師請學生觀察課本第 7 頁情境，

詢問學生：小杰得了流感，小芸怎麼

被小杰傳染呢？ 

2.教師詢問：還有哪些情況會造成飛

沫傳染？哪些情況會造成接觸傳

染？ 

3.教師發下「流感的傳染方式」學習

單，請學生勾選流感的傳染方式，並

寫出這是飛沫傳染或接觸傳染。 

4.教師補充說明：有些人接觸到流感

病毒後沒有生病，那是因為他們身體

的抵抗力比較強。因此，增強身體抵

抗力，可以預防流感。 

《活動 3》得流感的自我照護 

1.教師詢問學生：生病時你怎麼照顧

自己？家人怎麼照顧你呢？ 

2.教師整理學生的回答，說明得到流

感時的自我照護方法。 

3.教師提醒：平常戴口罩可以避免吸

入病菌，生病時戴口罩可以避免傳染

他人。 

3 

1.教師準備流

行性感冒相關

教學影片。 

2.教師準備教

冊第 145 頁「流

感的傳染方

式」學習單。 

3.教師準備各

組一個小白

板、耳溫槍、

耳溫槍耳套、

額溫槍、毛

巾、數枝白板

筆。 

4.教師請學生

每人準備一個

醫用口罩。 

發表 

實作 

演練 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

二

週 

2/20-2/

24 

第

一

單

元

流

感

我

不

怕 

第

二

課

遠

離

流

感 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

1b-Ⅱ-1 認識健康技能

和生活技能對健康維

護的重要性。 

3b-Ⅱ-3 運用基本的生

活技能，因應不同的生

活情境。 

4a-Ⅱ-1 能於日常生活

中，運用健康資訊、產

品與服務。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Fb-Ⅱ-1 自我健康狀態檢

視方法與健康行為的維持

原則。 

Fb-Ⅱ-2 常見傳染病預防

原則與自我照護方法。 

Eb-Ⅱ-1 健康安全消費的

訊息與方法。 

健體-E-A2 1.了解預防流行性感

冒的方法。 

2.展現預防流行性感

冒的方法。 

3.覺察自我健康狀

態，認識健康行為的

維持原則。 

4.運用生活技能「自我

健康管理」，預防生

病。 

5.了解口罩的健康安

全消費訊息與方法。 

6.運用生活技能「做決

定」，選擇適合的口

罩，預防流感。 

第一單元流感我不怕 

第 2 課遠離流感 

《活動 1》預防流感的方法 

1.教師播放影片《冬天到，流感知多

少》、《流感預防知多少》，詢問學

生問題，並將學生的回答記錄在黑板

上，以製作預防流感健康筆記。 

2.教師發下「預防流感健康筆記」學

習單，帶領學生利用黑板上的資訊，

繪製預防流感階層圖（可參考課本第

10-11 頁繪製）。 

3.教師播放影片《流感疫苗快問快

答》，介紹流感疫苗。 

4.教師發下「預防流感行動」學習單，

詢問學生：你平時做到哪些預防流感

的行為？哪些還沒做到？請寫下來

並盡力落實預防流感行動。 

《活動 2》落實健康行為 

1.教師以小芸為例，說明生活技能「自

我健康管理」步驟。 

2.教師發下「落實健康行為（一）」

學習單，請學生選擇一項需改進的習

慣，訂定目標，分組討論改進的方

法，輪流上臺進行分享。 

3.教師發下「落實健康行為（二）」

學習單，請學生做出健康約定，並於

課後嘗試執行、記錄，檢視自己是否

達成目標。 

4.教師提示學生做出健康約定時，可

先訂定一週或兩週的時間試著執

行。達成目標後的獎勵，可與家長討

論。 

5.執行後，教師請學生分享自己的落

實情形和遇到的困難，分組討論解決

的方法再上臺進行發表。 

《活動 3》口罩聰明選 

1.教師透過小芸的做法，說明如何運

用生活技能「做決定」做出 

健康安全消費，選擇適合的口罩。 
 

3 

1.教師準備預

防流感的教學

影片。 

2.教師準備教

冊第 146 頁「預

防流感健康筆

記」、第 147

頁「預防流感

行動」學習單。 

3.教師準備教

冊第 148 頁「落

實健康行為

（一）」、第

149 頁「落實健

康行為（二）」

學習單。 

4.教師準備每

組一個醫用口

罩、棉布口

罩、活性碳口

罩，口罩須有

包裝，且課前

確認包裝上有

清楚的標示。 

5.教師準備教

冊第 150 頁「口

罩聰明選」學

習單。 

實作   



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

三

週 

2/27-3/

03 

第

一

單

元

流

感

我

不

怕 

第

三

課

預

防

傳

染

病

大

作

戰 

2b-Ⅱ-1 遵守健康的生

活規範。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Fb-Ⅱ-2 常見傳染病預防

原則與自我照護方法。 

健體-E-A2 1.認識傳染病。 

2.建立防疫觀念，預防

傳染病和防止傳染病

擴散。 

3.傳染病流行時，遵守

家庭的防疫行動。 

4.傳染病流行時，遵守

學校的防疫行動。 

5.傳染病流行時，遵守

政府的防疫行動。 

6.正向面對傳染病流

行對生活的改變。 

第一單元流感我不怕 

第 3 課預防傳染病大作戰 

《活動 1》落實家庭與學校的防疫行

動 

1.教師說明：「防疫」是指預防傳染

病和防止傳染病擴散。為什麼每個人

都要做好防疫行動，才能有效防止傳

染病擴散？ 

2.教師詢問：你知道哪些防疫行動？

為什麼這些行動可以防疫？ 

3.教師配合課本第 16-17 頁說明家庭

與學校的防疫行動，請學生思考實行

防疫行動的原因，將防疫行動的號碼

填入課本第 17 頁。 

《活動 2》配合政府的防疫行動 

1.教師詢問：想一想，政府實施了哪

些防疫規定，為什麼配合政府的防疫

規定可以防疫？ 

2 教師詢問：如果有人不遵守政府的

防疫規定，會造成什麼影響？你想對

不遵守防疫規定的人說什麼呢？ 

《活動 3》安心防疫生活 

1.教師詢問：疫情影響生活時，你的

心情如何？教師配合課本第 19 頁說

明如何正向面對傳染病流行對生活

的改變。 

2.教師鼓勵學生傳染病流行時，和家

人運用以上方法正向面對傳染病流

行對生活的改變，完成「安心防疫生

活」學習單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備防

疫行動相關教

學影片。 

2.教師準備防

疫新生活運動

相關教學影

片。 

3.教師準備教

冊第 151 頁「安

心防疫生活」

學習單。 

發表 

實作 

自評 

總結性評量 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

四

週 

3/06-3/

10 

第

二

單

元

愛

護

眼

耳

口 

第

一

課

近

視

不

要

來 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

2a-Ⅱ-1 覺察健康受到

個人、家庭、學校等因

素之影響。 

2b-Ⅱ-2 願意改善個人

的健康習慣。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Da-Ⅱ-2 身體各部位的功

能與衛生保健的方法。 

健體-E-A1 1.認識近視的成因。 

2.覺察造成近視的個

人、家庭、環境因素。 

3.了解保健眼睛的方

法。 

4.願意改進錯誤用眼

習慣。 

5.在生活中展現保健

眼睛的行為。 

第二單元愛護眼耳口 

第 1 課近視不要來 

《活動 1》近視的原因 

1.教師帶領學生觀賞影片《什麼是假

性近視？》，接著配合眼睛構造圖說

明近視的原因：看近物時，睫狀肌須

收縮，近距離用眼太久，睫狀肌會過

度收縮而無法放鬆，久而久之就會近

視。 

2.教師帶領學生閱讀課本第 25 頁，說

明生活中造成近視的因素。 

3.教師配合課本第 25 頁，請學生勾選

個人生活中造成近視的因素，並進行

分享。 

4.教師說明：近視是一種疾病，不可

以輕忽，必須積極治療。 

《活動 2》小安的護眼行動 

1.教師說明：近視一旦發生就無法回

復，年紀越小罹患近視，度數會增加

得越快，如果未加以控制，很容易形

成高度近視。高度近視容易導致白內

障、青光眼、視網膜剝離等眼睛疾

病，甚至可能導致失明。因此，視力

正常的同學要好好愛護眼睛，預防近

視；已經近視的同學也要積極治療與

保健，避免視力惡化。 

《活動 3》小平的護眼行動 

1.教師詢問：你有錯誤的用眼習慣或

沒有做到的護眼行動嗎？想一想，可

以怎麼改進呢？ 

2.教師請學生完成課本第 27 頁「生活

行動家」，檢視自己錯誤的用眼習慣

和沒有做到的護眼行動，思考改進的

方法，以及能協助改進的人。 

3.教師請學生上臺發表「生活行動家」

的內容，提醒學生養成正確用眼習

慣，才能避免近視。 

 
 

 

3 

1.教師準備認

識近視相關影

片、眼睛構造

圖或眼睛模

型。 

2.教師準備學

生一-三年級視

力檢查結果。 

3.教師準備視

力保健影片或

相關資料。 

4.教師準備教

冊第 152 頁「護

眼行動」學習

單。 

發表 

實作 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

五

週 

3/13-3/

17 

第

二

單

元

愛

護

眼

耳

口 

第

二

課

健

康

好

聽

力 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

1b-Ⅱ-1 認識健康技能

和生活技能對健康維

護的重要性。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Da-Ⅱ-2 身體各部位的功

能與衛生保健的方法。 

健體-E-A1 1.認識中耳炎的症狀。 

2.認識中耳炎的預防

方法。 

3.演練看診時與醫師

溝通的注意事項，了

解與醫師良好溝通對

健康的幫助。 

4.覺察生活中可能造

成聽力損傷的行為。 

5.了解保健耳朵的方

法。 

6.在生活中展現保健

耳朵的行為。 

第二單元愛護眼耳口 

第 2 課健康好聽力 

《活動 1》認識中耳炎 

1.教師帶領學生閱讀課本第 28 頁情

境，詢問學生是否得過中耳炎，並請

學生分享當時的症狀和處理方式。 

2.教師帶領學生觀賞影片《兒童更容

易得到中耳炎嗎？》，並配合耳朵構

造圖說明中耳炎：耳朵的構造可分為

外耳、中耳和內耳。中耳炎指的是中

耳腔發炎，細菌由鼻腔和口腔通過耳

咽管，進入中耳腔造成感染。 

3.教師說明中耳炎的症狀，包含：突

然發燒、耳朵突然疼痛、耳朵出現積

水或流出液體。 

《活動 2》與醫師溝通的注意事項 

1.教師帶領學生閱讀課本第 29 頁情

境，說明看診時和醫師溝通的注意事

項。 

2.教師扮演醫師，請一位學生上臺扮

演病患，運用溝通原則進行問答，並

從中澄清關於中耳炎的問題。 

3.教師請學生 2 人一組，分別扮演醫

師和病患，練習看診時與醫師溝通的

注意事項。 

《活動 3》避免做出損傷聽力的行為 

1.教師說明：如果不好好治療中耳

炎，可能會損傷聽力。想一想，生活

中還有哪些行為可能會造成聽力損

傷？ 

2.教師整理學生的回答，配合課本第

30 頁說明生活中可能造成聽力損傷

的行為，以及改進方法。 

3.教師詢問：觀察你的生活，你曾經

做出課本第 30 頁哪些損傷聽力的行

為？該怎麼改進呢？請學生上臺進

行分享。 

 

 
 

3 

1.教師準備認

識中耳炎影

片、耳朵構造

圖或耳朵模

型。 

發表 

演練 

實作 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

六

週 

3/20-3/

24 

第

二

單

元

愛

護

眼

耳

口 

第

三

課

牙

齒

要

保

護 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

1b-Ⅱ-1 認識健康技能

和生活技能對健康維

護的重要性。 

3a-Ⅱ-1 演練基本的健

康技能。 

3a-Ⅱ-2 能於生活中獨

立操作基本的健康技

能。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Da-Ⅱ-2 身體各部位的功

能與衛生保健的方法。 

健體-E-A1 1.認識乳齒和恆齒。 

2.認識不同種類牙齒

的名稱和功能。 

3.認識牙線使用對健

康維護的重要性。 

4.了解牙線的使用方

法。 

5.演練使用牙線潔牙。 

6.在生活中使用牙線

保健牙齒。 

第二單元愛護眼耳口 

第 3 課牙齒要保護 

《活動 1》乳齒與恆齒 

1.教師請學生分享換牙的經驗：你如

何處理搖動的乳齒？哪一顆乳齒先

脫落？脫落的乳齒看起來健康嗎？ 

2.教師帶領學生閱讀課本第 32 頁情

境，說明乳齒、恆齒。 

3.教師帶領學生觀賞影片《乳牙蛀牙

你不知道的三個迷思》、《口腔保健

宣導動畫 3 分鐘》，提醒學生保護牙

齒健康的重要性。 

《活動 2》牙齒的種類 

1.教師配合課本第 33 頁說明牙齒的

種類：牙齒可以分成門齒、犬齒和臼

齒，形狀和大小都不一樣，它們各自

有什麼功能呢？ 

2.教師請學生拿出鏡子觀察自己的牙

齒，或請學生觀察牙齒模型，指出門

齒、犬齒和臼齒的位置。 

3.教師發下「牙齒的種類和功能」學

習單，請學生辨別門齒、犬齒和臼齒

的位置和功能。 

《活動 3》齒縫清潔小幫手 

1.教師展示並說明各個齒縫清潔工具

的優缺點。 

2.教師帶領學生觀賞影片《正確用牙

線 蛀牙說再見》，說明：由於刷牙

無法把齒縫的食物殘渣清乾淨，久而

久之容易引發齲齒，所以還要用牙線

潔牙。 

《活動 4》牙線使用方法 

1.教師配合課本第 34-35 頁說明牙線

使用方法。 

2.請學生對著鏡子練習使用牙線，教

師行間巡視，指導並提醒學生：用牙

線清潔牙齒時，牙線必須拉緊呈 C 字

型，以確保牙線能緊貼牙齒鄰接面，

以上下移動的方式潔牙。 
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1.教師準備乳

齒和恆齒的牙

齒構造圖或牙

齒模型。 

2.教師請學生

每人準備一面

立鏡。 

3.教師準備教

冊第 154 頁「牙

齒的種類和功

能」學習單。 

4.教師準備牙

齒模型、牙

線、牙間刷、

牙線棒和牙

籤。 

5.教師請學生

每人準備一盒

牙線和一面立

鏡。 

6.教師準備教

冊第 155 頁「牙

線潔牙好習

慣」學習單。 

發表 

實作 

演練 

總結性評量 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

七

週 

3/27-3/

31 

第

三

單

元

安

心

又

安

全 

第

一

課

安

心

校

園 

1b-Ⅱ-1 認識健康技能

和生活技能對健康維

護的重要性。 

2a-Ⅱ-1 覺察健康受到

個人、家庭、學校等因

素之影響。 

3b-Ⅱ-1 透過模仿學

習，表現基本的自我調

適技能。 

Fa-Ⅱ-3 情緒的類型與調

適方法。 

健體-E-A2 1.認識霸凌的定義和

類型。 

2.覺察被霸凌者可能

產生的情緒和霸凌行

為可能對別人造成的

影響。 

3.了解情緒調適的方

法，認識情緒調適對

健康的重要性。 

4.透過校園霸凌情

境，學習生活技能「情

緒調適」和面對霸凌

的做法。 

第三單元安心又安全 

第 1 課安心校園 

《活動 1》認識霸凌 

1.教師帶領學生觀賞故事影片《被欺

負的小獅子》，引導學生覺察霸凌行

為。 

2.教師說明霸凌的定義：人與人之間

以言語、文字、肢體動作或其他方

式，欺負、排擠、騷擾或戲弄他人的

行為，稱為「霸凌」。 

3.教師配合課本第 40-41 頁和影片說

明霸凌的類型，並討論各情境中被霸

凌者的感受和霸凌行為可能對別人

造成的影響。 

4.教師說明：霸凌行為容易使被霸凌

者產生負面情緒而影響生活。與同學

相處時，應同理對方的感受，不做出

傷害別人的行為。 

《活動 2》情緒調適 

1.教師帶領學生閱讀課本第 42 頁情

境，詢問學生問題，引導學生覺察心

情、調適情緒。 

2.教師請學生完成課本第 42 頁，輪流

上臺發表。 

《活動 3》面對霸凌的做法 

1.教師播放影片《遇到霸凌的五大對

策》，詢問：如果遭遇霸凌，可以怎

麼做？ 

2.教師說明：遭遇霸凌時可以透過以

下做法嘗試解決、遠離被霸凌的情

況。 

3.教師將全班分組，舉例各式霸凌情

況（例如：排擠、網路留言中傷、恐

嚇等），請各組輪流上臺演練面對霸

凌的做法。 

4.教師播放影片《教育部反霸凌宣導

卡通─防制身心傷害篇「嫉妒與勇

氣」》，詢問：如果你看到同學被霸

凌，你會怎麼做呢？ 

 

3 

1.教師準備教

冊第 156 頁「面

對霸凌的做

法」學習單。 

發表 

演練 

實作 

【人權教育】 

人 E7 認識生活中

不公平、不合理、

違反規則和健康受

到傷害等經驗，並

知道如何尋求救助

的管道。 

 



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

八

週 

4/03-4/

07 

第

三

單

元

安

心

又

安

全 

第

二

課

安

全

向

前

行 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

2a-Ⅱ-2 注意健康問題

所帶來的威脅感與嚴

重性。 

4a-Ⅱ-2 展現促進健康

的行為。 

Ba-Ⅱ-1 居家、交通及戶外

環境的潛在危機與安全須

知。 

健體-E-A2 1.了解過馬路的安全

注意事項。 

2.了解乘坐機車的安

全注意事項。 

3.了解搭乘公車的安

全注意事項。 

4.注意未遵守交通安

全可能發生的危險。 

5.演練安全過馬路的

方法。 

6.過馬路、乘坐機車、

搭乘公車時遵守交通

安全守則。 

第三單元安心又安全 

第 2 課安全向前行 

《活動 1》過馬路要注意 

1.教師說明：交通安全事故常導因於

駕駛人或行人沒有注意到對方，所以

過馬路時能注意車輛，並能被駕駛人

清楚看見，是非常重要的原則。 

2.教師請學生分享「過馬路要注意」

學習單並配合課本第 44-45 頁，詢

問：你過馬路時曾經做出這些危險行

為嗎？怎麼避免危險發生？ 

3.教師補充說明內輪差的概念。 

《活動 2》行人安全過馬路五步驟 

《活動 3》遵守過馬路安全守則 

1.教師說明課本第 47 頁情境：小凱要

去買麵包，如果你是小凱，你會走

、還是的路線到麵包店呢？走

不同的路線時，各要注意什麼？ 

2.教師播放影片《馬路這樣過，安全

READYGO！》5 分 50 秒-8 分 46 秒，

帶領學生從生活情境題中複習安全

過馬路的方法。 

3.教師發下「安全過馬路」學習單，

請學生課後複習安全過馬路的方

法，並於生活中實踐。 

《活動 4》安全坐機車 

1.教師提問：乘坐機車時，需要注意

哪些安全事項呢？請學生上臺演練

下雨時乘坐機車的注意事項。 

2.教師請學生在生活中實踐乘坐機車

的安全守則。 

《活動 5》安全搭公車 

1.教師提問：搭乘公車時，需要注意

哪些安全事項呢？請學生上臺演練

搭乘公車情境，引導學生從等車、上

車、坐車、下車的過程思考安全注意

事項。 

2.教師請學生在生活中實踐搭乘公車

的安全守則。 
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1.教師課前請

學生蒐集一則

過馬路時發生

交通事故的新

聞，完成教冊

第 157 頁「過

馬路要注意」

學習單。 

2.教師準備交

通部兒童安全

過路口系列影

片。 

3.教師利用紅

色和綠色色

紙、白色膠帶

和汽機車圖卡

布置穿越馬路

的情境。 

4.教師準備教

冊第 158 頁「安

全過馬路」學

習單。 

5.教師準備一

頂兒童機車專

用安全帽，並

請學生準備自

己平時穿的雨

衣。 

發表 

自評 

演練 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

 



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

九

週 

4/10-4/

14 

第

三

單

元

安

心

又

安

全 

第

三

課

戶

外

安

全 

1a-Ⅱ-2 了解促進健康

生活的方法。 

2a-Ⅱ-2 注意健康問題

所帶來的威脅感與嚴

重性。 

2b-Ⅱ-1 遵守健康的生

活規範。 

Ba-Ⅱ-1 居家、交通及戶外

環境的潛在危機與安全須

知。 

健體-E-A2 1.了解預防中暑的方

法。 

2.了解預防蚊蟲叮咬

的方法。 

3.了解避免被蜂螫的

方法。 

4.了解不能隨意食用

野生菇類。 

5.了解避免被雷擊的

方法。 

6.注意未遵守戶外安

全守則可能發生的危

險。 

7.願意遵守戶外安全

守則。 

第三單元安心又安全 

第 3 課戶外安全 

《活動 1》預防中暑 

1.教師說明：如果在戶外悶熱環境長

時間活動，可以做準備預防中暑。 

2.教師詢問：在炎熱的夏季出外郊

遊，你會準備哪些物品預防中暑呢？

教師拿出預防中暑教學物品圖卡，請

學生從中選擇預防中暑的物品。 

《活動 2》預防蚊蟲叮咬 

1.教師說明戶外活動時預防蚊蟲叮咬

的方法。 

2.教師配合影片《小黑蚊防治宣導懶

人包短片》補充介紹小黑蚊。 

《活動 3》小心蜂窩 

1.教師帶領學生閱讀課本第 52 頁情

境，並提問：在戶外活動時，如果看

到蜂窩或蜂群，你會怎麼做呢？ 

2.教師整理學生的回答，並說明：一

般蜂類不會主動攻擊人，發現蜂窩

時，切勿招惹蜂群，也不要尖叫逃跑

或揮舞衣物，應用淺色外套蓋住頭部

和身體，慢慢離開。 

3.教師請學生上臺演練遇到蜂窩或蜂

群的處理方法。 

《活動 4》野菇不要採 

1.教師詢問：野外的菇類如果看起來

和平常吃的菇類長得很像，可以採來

吃嗎？ 

3.教師透過圖片補充說明常被誤食的

野生毒菇。 

《活動 5》避免被雷擊 

1. 教師帶領學生閱讀課本第 53 頁

情境，並提問：如果在戶外活

動時下大雷雨，你會怎麼做

呢？ 
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1.教師準備預

防中暑教學物

品圖卡，例

如：寬邊帽、

毛帽、陽傘、

雨衣、太陽眼

鏡、透氣衣

物、毛衣、防

晒乳、乳液、

水壺、奶茶、

汽水等。 

2.教師準備認

識熱傷害、小

黑蚊相關影

片。 

3.教師準備淺

色外套，並蒐

集常被誤食的

野生毒菇圖

片，例如：綠

褶菇。 

演練 

問答 

發表 

總結性評量 

【安全教育】 

安 E2 了解危機與

安全。 

安 E4 探討日常生

活應該注意的安

全。 

 



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

週 

4/17-4/

21 

第

四

單

元

球

力

全

開 

第

一

課

地

板

桌

球 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1d-Ⅱ-2 描述自己或他

人動作技能的正確性。 

2c-Ⅱ-1 遵守上課規範

和運動比賽規則。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

Ha-Ⅱ-1 網／牆性球類運

動相關的拋接球、持拍控

球、擊球及拍擊球、傳接

球之時間、空間及人與

人、人與球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.認識拍擊球的動作

要領。 

2.認識桌球拍的種類

與持拍方式。 

3.描述自己和同學拍

擊球動作的正確性。 

4.願意遵守活動規則。 

5.主動參與、樂於嘗試

活動。 

6.表現拍擊球動作。 

7.表現桌球持拍帶球

移動。 

8.表現桌球持拍擊球

動作。 

9.運用合作與競爭策

略完成活動。 

第四單元球力全開 

第 1 課地板桌球 

《活動 1》對牆拍擊球 

1.教師說明並示範「拍擊球」的動作

要領。 

2.教師說明「對牆拍擊球」活動規則。 

《活動 2》拍擊球接力 

1.教師說明「拍擊球接力」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生分享在

活動中觀察到的合作策略。 

《活動 3》來回擊球 

1.教師說明「來回擊球」活動規則。 

《活動 4》彈力球對抗 

1.教師說明「彈力球對抗」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論擊

球得分的訣竅。 

《活動 5》球拍種類與持拍 

1.教師介紹直拍和橫拍的持拍方式。 

2.教師請學生嘗試持拍帶球移動，移

動方式可請學生自由發揮。 

《活動 6》持拍向上擊球 

1.教師說明並示範「持拍向上擊球」

的動作要領。 

2.教師帶領學生練習正手持拍向上擊

球、反手持拍向上擊球，並嘗試連續

向上擊球。 

《活動 7》向上擊球闖三關 

1.教師說明「向上擊球闖三關」活動

規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生分享在

活動中觀察到的獲勝策略。 

《活動 8》擊球接力賽 

1.活動進行前，教師帶領學生應用「拍

擊球」的技巧，練習持拍對牆擊球。 

2.教師說明「擊球接力賽」活動規則。 

3 

1.教師準備數

枝粉筆，並依

據班級人數準

備每人 1 顆皮

球。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：有牆面

的平坦活動場

地。 

3.教師準備數

枝粉筆、數個

標誌圓盤，並

依據班級人數

準備每兩人 1

顆皮球。 

4.教師依據班

級人數準備每

人 1 顆桌球、1

枝桌球拍，以

及 18 個呼拉

圈、12 個小籃

子。 

5.教師準備數

枝粉筆、數個

標誌圓盤，並

依據班級人數

準備每人 1 顆

桌球、1 枝桌球

拍，以及 24 個

呼拉圈。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

一

週 

4/24-4/

28 

第

四

單

元

球

力

全

開 

第

二

課

躲

避

球

攻

防 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Hb-Ⅱ-1 陣地攻守性球類

運動相關的拍球、拋接

球、傳接球、擲球及踢球、

帶球、追逐球、停球之時

間、空間及人與人、人與

球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.認識躲避球單手肩

上傳球、閃躲動作要

領。 

2.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

3.表現躲避球單手肩

上傳球和攻擊的動

作。 

4.練習觀察球的動向

並閃躲，運用躲避球

防守策略完成活動。 

5.運用躲避球攻擊策

略完成活動。 

6.課後持續練習，增進

躲避球閃躲、傳接球

的熟練度。 

第四單元球力全開 

第 2 課躲避球攻防 

《活動 1》快閃通行 

1.教師說明並示範「單手肩上傳球」

的動作要領。 

2.教師說明「快閃通行」活動規則。 

3.教師提醒：如果不能一鼓作氣衝到

終點，可以先停下腳步，仔細觀察球

的位置，閃躲後再前進。 

《活動 2》突破神祕空間 

1.教師說明「突破神祕空間」活動規

則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論如

何躲開神祕空間中的攻擊。 

《活動 3》閃躲或接球 

1.教師說明「閃躲或接球」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論：

防守時怎麼做可以不被球擊中？ 

《活動 4》方陣躲避球 

1.教師說明「方陣躲避球」活動規則。 

2.活動進行前，教師帶領學生思考：

攻擊時要注意什麼，才能不使對手受

傷？ 

3.活動結束後，教師帶領學生討論：

你有哪些攻擊的策略，可以在比賽時

讓對手出局？ 

《活動 5》護旗防衛戰 

1.教師說明「護旗防衛戰」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論躲

避球攻擊與防守策略，並完成學習

單，配合圖畫說明保護旗子的隊形。 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備數

枝粉筆、數個

標誌圓盤，並

依據班級人數

準備每兩人 1

顆皮球。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備 3

顆皮球、數枝

粉筆、數個標

誌圓盤。 

4.教師準備 3

顆皮球、數個

標誌圓盤。 

5.教師準備 3

顆皮球、數個

角錐和標誌圓

盤、1 枝旗子。 

6.教師準備教

冊第 161 頁「護

旗防衛戰」學

習單。 

操作 

發表 

觀察 

實作 

運動撲滿 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

二

週 

5/01-5/

05 

第

四

單

元

球

力

全

開 

第

三

課

跑

擲

大

作

戰 

2c-Ⅱ-1 遵守上課規範

和運動比賽規則。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Hd-Ⅱ-1 守備／跑分性球

類運動相關的拋接球、傳

接球、擊球、踢球、跑動

踩壘之時間、空間及人與

人、人與球關係攻防概念。 

健體-E-C2 1.願意遵守活動規則。 

2.表現傳接球後跑動

踩壘的動作。 

3.運用合作與競爭策

略完成守備跑分活

動。 

4.課後持續練習，增進

傳接球、跑動踩壘的

熟練度。 

第四單元球力全開 

第 3 課跑擲大作戰 

《活動 1》傳球就跑 

1.教師說明「傳球就跑」活動規則。 

《活動 2》傳球連續跑壘 

1.教師說明「傳球連續跑壘」活動規

則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論活

動的合作策略。 

《活動 3》上壘達人 

1.教師說明「上壘達人」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論進

攻方得分的訣竅。 

《活動 4》分秒必爭 

1.教師說明「分秒必爭」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論以

下問題： 

(1)當你是進攻方時，你有哪些得分的

方法呢？ 

(2)當你是防守方時，你有哪些方法可

以阻止對手得分呢？ 

《活動 5》三人齊跑壘 

1.教師說明「三人齊跑壘」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論進

攻和防守策略，以及三人一起跑壘的

合作方法。 

3.教師可視學生練習情況，帶領學生

進行進階挑戰。進階活動規則改為

「防守方接到球後，依照號碼衣的數

字順序傳球，最後傳給接捕手」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備每

人 1 顆皮球、6

個球籃、18 個

巧拼（邊長 30

公分，兩種顏

色）和數個標

誌圓盤。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備 5

顆樂樂棒球、3

個巧拼（邊長

30 公分，其中

一個顏色不

同）、數枝粉

筆和數個標誌

圓盤。 

4.教師準備 5

顆樂樂棒球、4

個巧拼（邊長

30 公分，其中

一個顏色不

同）、數枝粉

筆和數個標誌

圓盤。 

5.教師準備 5

顆樂樂棒球、5

個巧拼（邊長

30 公分，其中

一個顏色不

同）、粉筆或

畫線筒。 

操作 

發表 

觀察 

運動撲滿 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並討

論與遵守團體的規

則。 

 



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

三

週 

5/08-5/

12 

第

五

單

元

蹦

跳

好

體

能 

第

一

課

活

力

體

適

能 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-2 透過身體活

動，探索運動潛能與表

現正確的身體活動。 

4d-Ⅱ-2 參與提高體適

能與基本運動能力的

身體活動。 

Ab-Ⅱ-1 體適能活動。 健體-E-A2 1.認識增進體適能的

動作。 

2.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

3.透過體適能活動，探

索個人體適能能力，

並表現正確的體適能

活動技巧。 

4.課後持續練習，增進

個人體適能。 

第五單元蹦跳好體能 

第 1 課活力體適能 

《活動 1》螃蟹任務 

1 教師說明並示範「螃蟹任務」的動

作要領。 

2.教師說明「螃蟹任務」活動規則。 

3.進行活動時，教師請學生觀察同學

的螃蟹蹲動作是否正確，互相指導動

作要領。 

《活動 2》螃蟹夾球 

1.教師說明「螃蟹夾球」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論合

作的祕訣。 

《活動 3》空中踩腳踏車 

1.教師說明並示範「空中踩腳踏車」

的動作要領。 

2.教師依序帶領學生練習躺著踩腳踏

車、坐著踩腳踏車、雙人坐著踩腳踏

車，計時 1 分鐘，比一比，誰能堅持

踩最久？誰踩最多下？ 

《活動 4》雙腳空中傳接球 

1.教師說明並示範「雙腳空中傳接球」

的動作要領。 

2.教師說明「雙腳空中傳接球」活動

規則。 

3.活動結束後，教師帶領學生討論： 

(1)用雙腳傳球時，你會注意什麼？ 

(2)接球時，你會注意什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3 

1.教師準備 18

顆排球或躲避

球、6 個球籃、

數個角錐。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備 24

顆排球或躲避

球、6 個呼拉

圈。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

四

週 

5/15-5/

19 

第

五

單

元

蹦

跳

好

體

能 

第

二

課

金

銀

島

探

險 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

4c-Ⅱ-2 了解個人體適

能與基本運動能力表

現。 

Ga-Ⅱ-1 跑、跳與行進間投

擲的遊戲。 

健體-E-A2 1.嘗試起跳腳、落地腳

不同組合的跳躍方

式，探索跳躍能力。 

2.運用各種跳躍練習

策略，探索起跳腳、

起跳位置。 

3.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

4.在活動中表現主動

參與、樂於嘗試的學

習態度。 

5.了解個人的跳躍能

力，完成跳躍活動。 

6.找到出發點，走固定

步數後運用慣用腳起

跳。 

7.運用合作策略完成

跳躍活動。 

8.課後持續練習，了解

個人跳躍能力表現。 

第五單元蹦跳好體能 

第 2 課金銀島探險 

《活動 1》跳躍體驗 

1.教師說明「跳躍體驗」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生分享個

人最好的跳遠成績是用哪種起跳

腳、落地腳組合？ 

《活動 2》跳越箱子 

1.教師說明「跳越箱子」活動規則。 

2.活動結束後，教師帶領學生討論以

下問題： 

(1)你用什麼方式跳越箱子？有加上

助跑嗎？ 

(2)跳越箱子時，你有哪些不同的感

受？ 

(3)加上箱子跳遠時，你是否跳得更遠

呢？ 

《活動 3》跳越積木 

1.教師說明「跳越積木」活動規則：

連續跳越直線排列的箱子、不規則排

列的箱子。算一算，跳越箱子時，你

用哪一隻腳起跳的次數比較多？ 

2.活動結束後，教師帶領學生分享慣

用的起跳腳。 

《活動 4》挑戰巨獸腳印 

1.教師說明「挑戰巨獸腳印」活動規

則。 

2.活動結束後，教師提問：你能跳過

最大的腳印嗎？成功的跳法是什麼

呢？聽完同學的成功經驗後，調整跳

法再跳一次。 

《活動 5》創意跳越金銀河 

1.教師說明「創意跳越金銀河」活動

規則。 

2.教師變化各關卡的場地配置請學生

再次挑戰，並將每關預計跳越的方法

寫在學習單。 

 

 
 

3 

1.教師準備每

人 1 枝粉筆、

數個箱子。 

2.教師準備教

冊第 164 頁「跳

躍體驗」學習

單。 

3.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

4.教師準備數

枝粉筆、數個

箱子。 

5.教師準備數

條長繩、5 個角

錐、數個箱子。 

6.教師準備教

冊第 165 頁「創

意跳越金銀

河」學習單。 

操作 

發表 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

五

週 

5/22-5/

26 

第

五

單

元

蹦

跳

好

體

能 

第

二

課

金

銀

島

探

險 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-2 運用遊戲的合

作和競爭策略。 

4c-Ⅱ-2 了解個人體適

能與基本運動能力表

現。 

Ga-Ⅱ-1 跑、跳與行進間投

擲的遊戲。 

健體-E-A2 1.嘗試起跳腳、落地腳

不同組合的跳躍方

式，探索跳躍能力。 

2.運用各種跳躍練習

策略，探索起跳腳、

起跳位置。 

3.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

4.在活動中表現主動

參與、樂於嘗試的學

習態度。 

5.了解個人的跳躍能

力，完成跳躍活動。 

6.找到出發點，走固定

步數後運用慣用腳起

跳。 

7.運用合作策略完成

跳躍活動。 

8.課後持續練習，了解

個人跳躍能力表現。 

第五單元蹦跳好體能 

第 2 課金銀島探險 

《活動 6》探索起跳位置 

1.教師說明「探索起跳位置」活動規

則。 

2.活動結束後，教師提出以下問題： 

(1)當目標是同一張水果圖卡時，你用

單腳起跳和用雙腳起跳的跳起位置

相同嗎？ 

(2)用哪一種方式起跳比較容易碰到

水果圖卡？ 

《活動 7》摘水果任務 

1.教師說明活動情境：3 人一組摘水

果（碰圖卡），有 3 種懸掛在不同高

度的水果，你們這組會怎麼分配任務

呢？分配任務後進行挑戰。 

2.活動結束後，教師請各組學生分享

如何分配任務，以及成功完成任務的

起跳方式。 

《活動 8》走 5 步向上跳 

1.教師說明「走 5 步向上跳」活動規

則。 

2.活動進行前，教師請學生討論每個

人的慣用腳。活動進行時，觀察並提

醒操作的同學做到以下事項： 

(1)找到 5 步出發點，圓盤放在慣用腳

旁。 

(2)出發向圓圈時，慣用腳在後。 

(3)慣用腳踩在圓圈內向上跳起。 

3.教師帶領學生討論：向前走後慣用

腳如果無法踩在圓圈內跳起，該如何

調整呢？ 

《活動 9》走 7 步向前跳 

1.教師說明「走 7 步向前跳」活動規

則。 

2.活動進行前，教師請學生討論每個

人的慣用腳。活動進行時，觀察操作

的同學是否做到以下事項，並記錄在

「走 7 步向前跳」學習單。 
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1.教師準備數

條長繩、數張

水果圖卡、數

條橡皮筋、1 枝

粉筆，以及每

位學生 3 張便

利貼。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：平坦場

地有可固定繩

索的支柱。 

3.教師準備每

人 1 個標誌圓

盤、數枝粉筆。 

4.教師準備數

枝粉筆。 

5.教師準備教

冊第 166 頁「走

7 步向前跳」學

習單。 

操作 

發表 

觀察 

實作 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

六

週 

5/29-6/

02 

第

五

單

元

蹦

跳

好

體

能 

第

三

課

看

我

好

身

手 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

2d-Ⅱ-3 參與並欣賞多

元性身體活動。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ia-Ⅱ-1 滾翻、支撐、平衡

與擺盪動作。 

健體-E-C2 1.認識雙手支撐的動

作要領。 

2.認識正握單槓支撐

的動作要領。 

3.認識正握單槓擺盪

的動作要領。 

4.在活動中表現主動

參與、樂於嘗試的學

習態度。 

5.表現雙手支撐的動

作。 

6.參與並欣賞雙手支

撐跳起的創意動作。 

7.在平衡木上表現「腳

比頭高」的動作造型。 

8.表現正握單槓支

撐、正握單槓擺盪的

動作。 

第五單元蹦跳好體能 

第 3 課看我好身手 

《活動 1》斜體支撐 

1.教師說明並示範「斜體支撐」的動

作。 

2.教師請學生練習「斜體支撐」的動

作，每個動作支撐 5-8 秒再休息，反

覆練習增強肌耐力。 

3.教師請學生用身體支撐平衡木做出

其他創意的平衡動作，並和同學分

享。 

《活動 2》撐木跳 

1.教師說明「撐木跳」活動規則：4

人一組，練習雙手支撐平衡木跳起。

跳起前先想一想，腳在空中可以做哪

些創意姿勢？ 

2.教師請學生分組表演，表演後提

問：你最欣賞誰的創意姿勢呢？請模

仿他的姿勢做做看。 

《活動 3》腳比頭高 

1.教師提問：想一想，在平衡木上可

以做出哪些「腳比頭高」的動作呢？ 

2.教師請學生 4 人一組，發想「腳比

頭高」的單人、雙人造型，例如：一

腳比頭高、兩腳比頭高的造型。 

3.教師請學生分組表演，表演後提

問：你最欣賞哪一組同學的創意動

作？請模仿他的姿勢做做看。 

《活動 4》握單槓支撐 

1.教師說明並示範「握單槓支撐」的

動作要領。 

2.教師將學生分為 2 組練習握單槓支

撐，再進行比賽，看誰雙腳離地的時

間比較久。 

《活動 5》握單槓擺盪 

1.教師說明並示範「握單槓擺盪」的

動作要領。 

2.教師將學生分為 2 組練習握單槓擺

盪。 

 

3 

1.教師準備 4

具低平衡木、4

塊安全軟墊。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備教

冊第 167 頁「擺

盪列算式」學

習單。 

4.課前確認低

單槓設備的安

全性，例如：

清除場地中的

石頭、樹枝、

測試單槓是否

牢固。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

七

週 

6/05-6/

09 

第

六

單

元

武

現

韻

律

風 

第

一

課

學

校

運

動

會 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

1c-Ⅱ-2 認識身體活動

的傷害和防護概念。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

2d-Ⅱ-2 表現觀賞者的

角色和責任。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Cb-Ⅱ-1 運動安全規則、運

動增進生長知識。 

Cb-Ⅱ-2 學校運動賽會。 

Ib-Ⅱ-1 音樂律動與模仿

性創作舞蹈。 

Ib-Ⅱ-2 土風舞遊戲。 

健體-E-A2 1.認識模仿鴨子的動

作。 

2.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

3.表現模仿鴨子的動

作。 

4.與同學合作完成鴨

子舞。 

5.認識拔河運動安全

規則。 

6.運動會時表現加油

者的角色，設計創意

加油方式。 

7.合作設計趣味運動

競賽，表現樂於嘗試

的學習態度。 

第六單元武現韻律風 

第 1 課學校運動會 

《活動 1》鴨子動一動 

1.教師提問：你看過學校運動會舉行

哪些體育活動？你最喜歡哪一項體

育活動？為什麼？ 

2.教師統整學生的回答並說明：學校

運動會時會舉辦多元的體育活動，例

如：運動會大會舞、拔河比賽、跑步

接力、趣味運動競賽等。現在，一起

學習模仿鴨子動作，在運動會大會舞

表演「鴨子舞」展現活力。 

3.教師播放鴨子生態的影片，帶領學

生觀察鴨子的姿態，並提問：你觀察

到哪些鴨子的動作呢？ 

4.教師說明並示範「模仿鴨子」的動

作。 

《活動 2》猜拳跟我走 

1.教師利用口訣，配合鈴鼓節奏帶領

學生玩「猜拳跟我走」活動。 

2 教師帶領學生反覆演練，最後，後

面跟著的人最多就獲勝。 

《活動 3》鴨子舞舞序 

1.教師播放「鴨子舞」教學影片，帶

領學生了解舞蹈動作、舞序。 

2.教師將全班分成 6 人一組，3 人圍

圓在內圈，另 3 人圍圓在外圈，成雙

重圓。接著說明並示範「鴨子舞」舞

序。 

《活動 4》表演與欣賞 

1.教師請學生分組上臺表演鴨子舞並

互相觀摩。 

2.表演結束後，發表觀摩的心得，完

成「鴨子舞」學習單。 

《活動 5》拔河安全規則 

1.教師說明：拔河是學校運動會常見

的比賽，你看過拔河比賽嗎？教師播

放拔河影片《i 運動─高雄新甲國小

拔河隊》，帶領學生認識拔河，欣賞

比賽。 
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1.教師蒐集鴨

子生態的影

片、準備鈴鼓。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備「鴨

子舞」音樂、

教學影片。 

4.教師準備教

冊第 168 頁「鴨

子舞」學習單。 

5.教師蒐集拔

河比賽相關影

片。 

6.教師課前請

學生利用鐵鋁

罐製作啦啦隊

手持道具。 

7.教師準備教

冊第 169 頁「趣

味運動競賽」

學習單。 

操作 

觀察 

發表 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

八

週 

6/12-6/

16 

第

六

單

元

武

現

韻

律

風 

第

二

課

大

展

武

威 

1d-Ⅱ-1 認識動作技能

概念與動作練習的策

略。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

3d-Ⅱ-1 運用動作技能

的練習策略。 

4d-Ⅱ-1 培養規律運動

的習慣並分享身體活

動的益處。 

Bd-Ⅱ-1 武術基本動作。 健體-E-A1 

健體-E-C2 

1.認識各式基本步樁

的動作概念。 

2.認識步樁轉換的動

作概念。 

3.在活動中表現主動

參與、樂於嘗試的學

習態度。 

4.表現各式基本步樁

的動作。 

5.表現步樁轉換的動

作技巧。 

6.運用步樁轉換的技

巧，演練連環招式。 

7.演練連環招式擊標

靶。 

8.完成練武計畫，分享

練武的好處。 

第六單元武現韻律風 

第 2 課大展武威 

《活動 1》步樁動作連線 

1.教師請學生完成課本第 118 頁「步

樁動作連線」，把步樁名稱與動作連

起來。 

2.教師核對學生的答案後，帶領學生

複習基本步樁動作。 

《活動 2》前虛式與坐盤式 

1.教師說明並示範基本步樁動作「前

虛式」、「坐盤式」的動作要領。 

2 教師帶領學生練習並修正動作。 

《活動 3》步樁木頭人 

1.教師說明「步樁木頭人」活動規則。 

2.教師請學生輪流擔任發令者。進行

活動時，教師從旁觀察並指導正確步

樁動作。 

《活動 4》步樁轉換 

1.教師說明並示範「弓箭式、騎馬式

步樁轉換」的動作要領。 

2.教師提問：試試看，你會從騎馬式

轉換成弓箭式嗎？教師帶領學生練

習「弓箭式、騎馬式步樁轉換」。 

3.教師提問：想一想，獨立式可以轉

換成什麼步樁動作？將學生分成 5

人一組，討論並演練步樁轉換。 

《活動 5》連環招式 

1.教師以「弓箭式、騎馬式步樁轉換」

加上「衝拳」攻擊動作為例，帶領學

生練習「連環招式」。 

2.教師以「獨立式、前虛式步樁轉換」

加上「劈掌」攻擊動作為例，帶領學

生練習「連環招式」。 

3.教師將學生分成 3 人一組，討論並

嘗試設計「連環招式」，輪流上臺進

行演練。 

《活動 6》連環招式擊標靶 

3 

1.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

2.教師準備每

組 2 個練習標

靶（1 個練習標

靶為 3 片巧拼

板相疊）。 

3.教師準備教

冊第 170 頁「練

武計畫」學習

單。 

實作 

操作 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

十

九

週 

6/19-6/

23 

第

六

單

元

武

現

韻

律

風 

第

三

課

與

毽

子

同

樂 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-3 表現主動參

與、樂於嘗試的學習態

度。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ic-Ⅱ-1 民俗運動基本動

作與串接。 

健體-E-B1 1.認識內踢、外拐的動

作要領。 

2.在活動中表現主動

參與、樂於嘗試的學

習態度。 

3.表現用手拋接毽和

用板子拍接毽的動

作。 

4.表現內踢、外拐的動

作。 

5.表現踢毽、拋接毽的

串接動作。 

第六單元武現韻律風 

第 3 課與毽子同樂 

《活動 1》認識毽子 

1.教師發下每人 1 個毽子，並提問：

毽子的外觀是什麼樣子呢？ 

2.教師請學生發表觀察結果。 

《活動 2》拋接手中毽 

1.教師帶領學生念口訣，練習拋毽後

（毽子放手心輕輕向上拋），用不同

的部位接毽。 

2.教師請學生上臺表演創意接毽。 

《活動 3》樂拍手中毽 

1.教師說明並示範「拿板子拍接毽」。 

2.教師請學生嘗試訂定挑戰的目標，

運用正拍毽和反拍毽連續自拍自接。 

《活動 4》雙人連續拍毽 

1.教師說明「雙人連續拍毽」活動方

式：2 人一組，拿板子合作連續拍毽，

正拍毽或反拍毽皆可。 

《活動 5》踢拐毽 

1.教師說明並示範「用腳踢毽」的方

式。 

2.教師帶領學生練習內踢毽、外拐毽。 

《活動 6》跟我這樣做 

1.教師說明「跟我這樣做」活動規則：

一人出題，指出接觸毽子的部位；另

一人解題，用規定的部位踢毽、拐毽

或接毽。 

2.教師請學生 2 人一組，輪流擔任出

題者、解題者，練習踢毽、拐毽和拋

接毽的動作。 

《活動 7》踢拐接串串樂 

1.教師說明「踢拐接串串樂」活動規

則：2 人一組，一人出題：指出接觸

毽子的部位，一次出 4 題；一人解

題：用規定的部位踢毽、拐毽或接

毽。解題時，解完一題後，接起毽子

再解下一題 

3 

1.教師準備每

人 1 個毽子、

A4 大小的塑膠

瓦楞板。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備每

人 1 個毽子。 

4.教師準備教

冊第 171 頁「踢

拐接串串樂」

學習單。 

操作 

運動撲滿 

  



民族國小 3 下健體 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主

題 

單

元

名

稱 

學習重點 核心素

養/具體

內涵 

教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
教學資源 評量方式 

議題/議題實質

內涵 

跨領域/跨領

域協同教學 

學習表現 學習內容 

第

廿

週 

6/26-6/

30 

第

六

單

元

武

現

韻

律

風 

第

四

課

水

舞 

1c-Ⅱ-1 認識身體活動

的動作技能。 

2c-Ⅱ-2 表現增進團隊

合作、友善的互動行

為。 

3c-Ⅱ-1 表現聯合性動

作技能。 

Ib-Ⅱ-1 音樂律動與模仿

性創作舞蹈。 

Ib-Ⅱ-2 土風舞遊戲。 

健體-E-B3 1.認識水舞基本舞步。 

2.團隊合作完成活

動，並與同學友善互

動。 

3.表現水舞基本舞步。 

4.與同學合作完成水

舞。 

5.與同學發揮創意改

編水舞。 

第六單元武現韻律風 

第 4 課水舞 

《活動 1》水舞基本舞步 

1.教師介紹水舞：水舞是中東傳統的

土風舞，表現人們因為找到水源，手

舞足蹈的慶祝。 

2.教師說明並示範「水舞基本舞步」。 

3.教師將全班分成 4 人一組，搭配水

舞教學影片練習水舞基本舞步，請學

生互相觀察動作是否正確，怎麼調整

呢？ 

《活動 2》水舞舞序 

1.教師播放「水舞」教學影片，帶領

學生了解舞蹈動作、舞序。 

2.教師將全班分成 4 人一組圍成圓，

接著說明並示範「水舞」舞序。 

3.教師帶領學生配合音樂練習水舞舞

序。 

《活動 3》表演與欣賞 

1.教師請學生分組上臺表演水舞並互

相觀摩。 

2.表演結束後，發表觀摩的心得。 

《活動 4》改編舞步 

1.教師說明：想像自己是水柱，向上

噴再落下，與同學一起發揮創意來編

舞。 

2.教師將全班分成 4 人一組站成一

列，帶領學生模仿水柱，輪流站起再

蹲下，練習改編水舞兩個 8 拍（改編

水舞舞序 6.-11.）。 

3.教師請各組發揮創意改編舞步，並

把改編的動作加入水舞，輪流上臺進

行表演。 

4.表演結束後，發表觀摩的心得，完

成「水舞」學習單。 

3 

1.教師準備「水

舞」音樂、教

學影片。 

2.課前確認教

學活動空間，

例如：室內活

動中心或室外

平坦的地面。 

3.教師準備教

冊第 172 頁「水

舞」學習單。 

操作 

發表 

運動撲滿 

  

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【綜合活動】領域教學計畫表  設計者：【謝宜蓉、彭秋雯、陳

佳裕、方淑玟、許敏玲、吳彥霆】 

 

一、課程架構圖： 

   

 
綜合 3 下 

 

單元 3 

資源便利通 

 

單元 2 

地球只有一個 

 

活動 1 海洋生病了 

活動 2 環境問題知多少 

活動 3 愛護地球我來做 

 

活動 1 資源點點名 

活動 2 資源探索趣 

活動 3 資源行動讚 

 

單元 1 

學習伴我行 

 

活動 1 學習有經驗 

活動 2 學習好方法 

活動 3 學習樂行動 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 
開

學

準

備 

開

學

準

備 

    

【活動 1】開學準備 

*選舉班級幹部 

(“我們一家都是長”，全班沒

人憂有擔任班級幹部，班級事

務分配與班級幹部訓練) 

*分配打掃工作 

(打掃教室和外掃區之訓練) 

*量身高體重視力 

開

學

準

備 

開學準備 

   

二 2/20 

~ 
2/24 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

１ 

學

習

有

經

驗 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 

有效的學

習方法。 

綜-E-A2 

 

1.覺察學習對

生活的影響，

分享學習的經

驗與感受。 

【活動 1】學習有經驗 

1.小飛的故事：小飛饗學騎腳踏

車，但其實他很怕摔跤，不敢學

騎腳踏車。但小飛決定鼓起勇氣

學習騎腳踏車，在學習騎腳踏車

的過程中，小飛非常緊張，學會

騎腳踏車之後好開心。 

2.教師提問：你有害怕學習或不

想學習的事嗎？不學習這件事，

只學自己想學的，可能在生活中

發生哪些不方便的事？  

3.小組分享自己想學的事與不想

學的事及其影響，若有學生回答

沒有影響，教師可適時指導學生

從不同的角度思考。 

4.學生討論：(1)勇敢的小飛和

害怕的小飛在面對新事物的學習

有什麼不同？(2)下次面對新的

學習，自己會如何選擇及面對？ 

【活動 2】藝表會作品介紹錄影 

2 

1.學生： 

一 張 白

紙。 

1.自我評

量 

  



民族國小 3 下綜合活動 
 

三 2/27 

~ 
3/3 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

１ 

學

習

有

經

驗 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 

有效的學

習方法。 

綜-E-A2 

 

1.透過經驗分

享，體驗學習

動機與方法的

重要性。 

【活動 1】學習有經驗 
1.學生思考：我在學習的過程
中，曾經產生過什麼想法或感
受呢？學生依序上臺分享自己
印象深刻的學習經驗，並說出
學習後的心情，透過分享發
表，蒐集到更多元、廣泛的學
習經驗。 
2.教師提問：學習時若遇到困
難，你會用怎樣的態度面對
呢？當你學會一件事後，你的
心情如何？小組分享討論，回
想自己成功學習的經驗，思考
面對遇到困難時的正確態度，
以及成功挑戰困難的心情。 
3.學生思考：我曾經因為什麼
原因想學習什麼事？我當時如
何學習呢？教師發下每人一張
「學習經驗大家談」學習單，
學生先寫下自己曾經學會的事
物。 
4.小組進行分享，接著將組員
分享的事物、動機、方法，寫
在黑板上。教師請學生分享各
種學習方式，在校外可以找誰
指導，或有哪些方法可以在學
校內進行學習，最後全班共同
歸納學習。 
5.學生選擇把印象深刻的三位
同學發表內容寫在學習單上。
教師整合學生對學習方式的討
論，例如：上網、請教父母或
長輩、看影片、看說明書、看
教學影片等，引導學生覺察，
不同的學習方法可以如何運用
在學習上。 
6.教師提問：你喜歡學習嗎？
你認為學得好或學不好的原因
是什麼呢？教師針對不喜歡學
習的學生予以鼓勵，覺察不喜
歡學習的原因。 
【活動 2】藝表會作品介紹錄
影 

2 

1.教師： 

每人一張

「學習經

驗大家

談」學習

單（詳見

教師手冊

第 107

頁）。 

2.學生： 

白紙一

張。 

1.實作評

量 

  



民族國小 3 下綜合活動 
 

四 3/6 

~ 
3/10 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

２ 

學

習

有

方

法 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 

有效的學

習方法。 

Ab-II-2 

學習行

動。 

綜-E-A2 

 

1.透過各種管

道探索學習方

法，找到適合

自己的學習方

法。 

【活動 2】學習有方法 

1.學生思考：我現在的學習遇

到哪些問題？我想問問同學，

你們有哪些解決的方法呢？教

師引導學生學生發現問題（自

發），然後藉由彼此之間的對

話（互動），嘗試解決問題

（共好）。 

2.教師發下每人一張「學習有

問題嗎？」學習單，每位學生

先針對課本第 12～13 頁的 4 個

情境題，提出一個解決的方

法，並寫在學習單上。學生上

臺發表解決的辦法，教師歸納

並整理在黑板上。 

3.學生思考自己目前在各種學

習上遇到的困難。學生將自己

的學習問題寫在學習單上，小

組討論黑板上歸納統整的各領

域學習方法，或使用粉筆對

話，安靜的對不同的同學給予

建議。思考同學們給予的建

議，針對不懂的地方提出問

題。 

4.教師鼓勵學生：請試著參考

同學的建議做做看吧！教師提

醒學生，如果選擇的解決方式

失敗，先思考失敗的原因，調

整後繼續嘗試。 

 

【活動 2】藝表會準備活動 

(作品裝袋，寫說明卡) 

 

 

2 

1.教師： 

每人一張

「學習有

問題

嗎？」學

習單（詳

見教師手

冊第 108

頁）。 

1.自我評

量 

【閱讀素養教

育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜

誌及其他閱讀媒

材中汲取與學科

相關的知 

識。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

五 3/13 

~ 
3/17 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

２ 

學

習

有

方

法 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 

有效的學

習方法。 

Ab-II-2 

學習行

動。 

綜-E-A2 

 

1.透過各種管

道探索學習方

法，找到適合

自己的學習方

法。 

【活動 2】學習有方法 
1.學生選擇一位同學進行訪
問，深入了解他的學習方法。 
2.教師發下每人一張「訪問師
長記錄單」，學生 4～5人一
組，討論訪問師長的題目，小
組可針對師長擅長的領域、學
習動機、學習技巧、學習方
法、學習習慣、學習態度、學
習過程，或曾遇到的學習困難
等，擬訂訪問題目，亦可代入
自身學習困境擬題。 
3.小組決定訪問對象後，前往
邀約該位師長，邀約時要向師
長確定訪問的日期時間以及訪
問的主題等。小組依約進行訪
問活動，師長回答時，每位組
員都要填寫記錄單。並請師長
推薦一種學習方法。 
4.訪問結束後，組內分享自己
的收穫與心得。教師發下每組
一張海報紙，小組整理師長推
薦的學習方法，將其中一項學
習方法製作成海報。小組上臺
發表海報，分享蒐集到的學習
方法。 
5.學生思考：原來大家都有不
同的學習方法，我還想知道更
多方法，再從中找出適合我的
學習方法。學生拿出一張白
紙，思考自己如何學習學各領
域的課程，將學習方法寫在第
一張白紙正面。 
6.教師把擅長同一領域的學生
分在同一組，組內分享該領域
的學習方法。學生將同學的分
享寫在第一張白紙反面，覺察
同個領域有不同的學習方法。 
7.再次分組，各組組員須包含
擅長不同領域的人。學生拿出
第二張白紙，在白紙正面寫下
自己各個領域的學習方法，若
沒有學習方法則可以略過不
寫，每人依序發表。學生在白
紙反面記錄同學與自己不同的
學習方法。 
【活動 2】交通安全宣導(暫定
演講) 
 

2 

1.教師： 

(1)每人一

張「訪問

師長記錄

單」（詳

見教師手

冊第 109～

110頁）。 

(2)海報紙

一張。 

2.學生： 

白紙二

張。 

1.實作評

量 

【閱讀素養教

育】 

閱 E10 中、高年

級：能從報章雜

誌及其他閱讀媒

材中汲取與學科

相關的知 

識。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

六 3/20 

~ 
3/24 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

２ 

學

習

有

方

法 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 

有效的學

習方法。 

Ab-II-2 

學習行

動。 

綜-E-A2 

 

1.透過各種管

道探索學習方

法，找到適合

自己的學習方

法。 

【活動 2】學習有方法 
1.學生分組討論學校裡有哪些
學習領域。各組針對每個學習
領域，盡可能列出所有學習方
法，例如：多討論、閱讀、上
網查資料、上課發問、勤寫筆
記等。 
2.教師發下每人一張「學習方
法體檢」學習單，學生寫下自
己現在正在進行的學習領域與
學習目標，列出想嘗試體驗的
學習方法並實際執行。實踐
後，學生思考哪一種學習方法
對自己最有效。 
3.學生思考：我發現好的學習
方法、正確的學習態度都能幫
助學習，我可以如何運用在學
習任務上呢？學生在白紙上寫
下自己想要完成的學習任務。
4.學生分享自己的想法，組員
提供意見，並說出原因，學生
參考組員的意見調整學習方
法。 
5.教師提問：認識這麼多學習
的方法後，請你為自己最想學
的事，或想加強的學習項目擬
定「學習行動計畫」，並做做
看。教師發下每人一張「我的
學習行動計畫」學習單，學生
思考不論是生活或課業，有哪
些想學習或想進步的地方。此
為大型的學習計畫，因此目標
可以設定大一點，至少規畫一
個月的執行時間。 
6.學生擬定「我的學習行動計
畫」，寫下學習目標、時間規
畫、學習方法，教師提醒學
生，學習方法可以很多元，才
能雙管齊下解決問題。 
【活動 2】藝表會活動 
(參觀作品展覽、寫按讚卡、看
作品電子書) 

 

    



民族國小 3 下綜合活動 
 

七 3/27 

~ 
3/31 

單

元

一 

 

學

習

伴

我

行 

活

動

３ 

學

習

樂

行

動 

1b-II-1 

選擇合宜

的學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-2 

學習行

動。 

綜-E-A2 

 

1.實踐個人學

習行動計畫

後，分析學習

行動並修正。 

【活動 3】學習樂行動 

1.教師在教室或教室外走廊的

地上呈現或畫出一條線，線上

標示 1到 10 分，每段線段區間

約 50 公分。教師提問：執行學

習行動計畫一個月後，你對自

己學習的滿意度如何？1分代

表最不滿意，10 分代表最滿

意，你給自己的學習表現打幾

分？ 

2.學生依據自己對於實踐學習

行動計畫的滿意程度站在線

上。學生分享自己站在該位置

的原因。 

3.教師發下每人一張「學習行

動分析」學習單。 

4.學生檢視自己是否依照行動

計畫執行，若無，則必須了解

無法按照計畫的原因，調整計

畫或態度再繼續執行。 

5.學生在組內分享執行計畫的

經過，遇到哪些困難需要解

決，是否曾經嘗試解決這些困

難，用了哪些方式解決呢？ 

6.學生訪問同學，請同學提出

建議，討論改進行動計畫的方

法，再繼續執行。 

7.學生分享再次嘗試行動計畫

的收穫，並分享學習的成就

感。 
8 教師鼓勵學生不斷改進、調
整學習。教師總結：學習是不
斷在進行的，隨時都要學習，
隨時調整自己的方法；學習也
是沒有盡頭的，掌握學習的方
法，不管什麼時候都可學習。 
【活動 2】藝表會活動 
(參觀作品展覽、寫按讚卡、看

作品電子書) 

2 

1.教師： 

(1)扁帶或

童軍繩、

彩色膠

帶、粉筆

等，只要

能在地上

呈現一條

線或畫出

一條線的

工具皆

可。 

(2)每人一

張「學習

行動分

析」學習

單（詳見

教師手冊

第 113

頁）。 

 

   



民族國小 3 下綜合活動 
 

八 4/3 

~ 
4/7 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

１ 

海

洋

生

病

了 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

綜-E-C1 1.閱讀海龜故

事，藉此覺察

海洋汙染的現

象。 

2.發現海洋汙

染的原因，了

解汙染對人類

的影響。 

【活動 1】海洋生病了 
1.學生閱讀課本《海龜蜜蜜》
原創故事繪本。學生發表心
得，了解適合海龜生存面臨的
困境。 
2.教師播放海龜影片，引導學
生認識海龜出生後自保的行
為，以及環境對海龜的影響。 
3.全班分組上臺表演自創短劇
「海龜的一生」，鼓勵學生發
揮想像，演出課本繪本故事中
所沒有的情節與對白，自由創
作引發學習樂趣。學生欣賞其
他組別的表演，並給予同學肯
定與鼓勵。 
4.教師播放海洋垃圾造成海洋
生物死亡的影片或相關報導。 
5.學生閱讀課本上鯨豚誤食海
洋垃圾擱淺死亡的新聞，讀完
之後，發表自己的看法。 
6.學生上網搜尋「食物鏈」的
概念，理解上一個、上上一個
被獵取食用的物種，牠身上的
養分或毒素，有可能被獵食者
吸收到體內。 
7.學生認識「塑膠微粒」的定
義，理解塑膠製品並不會消
失，經過海水長時間的分解，
會在海洋中分裂成肉眼看不到
的微粒，然後被海洋生物吃進
身體。 
8.學生分組演出食物鏈，討論
後扮演被塑膠微粒影響的陸
地、海洋食物鏈各層生物。學
生分享扮演食物鏈各物種後，
發現最後人類可能吃下自己所
製造的垃圾的感想，藉由角色
扮演理解食物鏈的循環，並同
理海洋生物吃下垃圾的處境。 
9.學生分享課前蒐集國內水汙
染的報導，並討論： 
(1)為什麼會發生水汙染？(2)
水汙染對生態環境、人類健康
造成哪些影響？ 
10.學生思考防止水汙染的作
法，並在生活中實踐。 

2 

1.教師： 

(1)海龜相

關影片。 

(2)海洋垃

圾造成海

洋生物死

亡的影片

或相關報 

導。 

2.學生： 

課前蒐集

水汙染相

關報導。 

1.自我評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物

生命的美與價

值，關懷動、植

物的生命。 

【海洋教育】 

海 E7 閱讀、分

享及創作與海洋

有關的故事。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

九 4/10 

~ 
4/14 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

２ 

環

境

問

題

知

多

少 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.觀察生活中

的各種環境問

題，了解汙染

造成的危害，

討論改善的方

法。 

【活動 2】環境問題知多少 

1.教師引導學生觀察每天日常

中，發覺會影響生活的環境問

題，若學生一時無法在教室空

間內清楚感受，教師可提示用

「五官」來看、來聞、來聽，

啟發學生能做出更多元的發表

與討論。 

2.除了個人感受，教師可鼓勵

學生將觀察觸角延伸到社區

中，分享自己聽聞或親眼看到

令人印象深刻的汙染行為。學

生可能觀察到的環境問題，討

論這些問題帶來的影響。學生

思考：這些環境問題是怎麼造

成的？有沒有改善的方法呢？ 

3.學生分享課前蒐集國內空氣

汙染的報導或研究資料，了解

所謂的空氣汙染，並不只是廣

泛的工廠煙囪、汽機車排氣管

排放廢氣，還有其他的產生方

式，就在我們生活周圍，一樣

會影響健康，一樣需重視。 

4.學生分享課前蒐集國內空氣

汙染報導或研究資料。 

5.學生思考：空氣是流動的，

所以只要某處的空氣遭受汙

染，每個人都會受到影響。有

哪些減少空氣汙染的方法？我

該如何保護自己呢？ 

6.學生分享課前蒐集減少國內

空氣汙染的報導或研究資料，

了解減少空氣汙染。 

7.學生從蒐集報導資料體認汙

染的嚴重現況，了解環保行動

人人有責，行動已刻不容緩，

激起在生活中落實的動機。 

2 

1.學生： 

課前蒐集

國內空氣

汙染的報

導或研究

資料，以

及減輕空

氣汙染的

方式。 

1.自我評

量 

【海洋教育】 

海 E16 認識家鄉

的水域或海洋的

汙染、過漁等環

境問題。 

【戶外教育】 

戶 E4 覺知自身

的生活方式會對

自然環境產生影

響與衝擊。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十 4/17 

~ 
4/21 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

２ 

環

境

問

題

知

多

少 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.觀察生活中

的各種環境問

題，了解汙染

造成的危害，

討論改善的方

法。 

【活動 2】環境問題知多少 

1.學生分享自己曾遇過噪音汙

染的經驗，以及課前蒐集噪音

汙染的報導或研究資料。 

2.噪音的發生往往來得急又

快，學生說出自己面對噪音時

的經驗與感受。 

3.學生討論噪音汙染的原因與

影響：(1)產生噪音的原因是什

麼？(2)噪音汙染對生態環境、

人類健康造成哪 

些影響？ 

4.學生覺察自己在學校也會不

經意發出噪音，若造成他人不

舒服應該改善。 

5.學生分享課前蒐集減少噪音

汙染的報導或研究資料，了解

減少噪音汙染的方式。 

6.討論後學生寫下自己能做到

或提醒家人降低的噪音方式，

在生活中實踐。 

7.學生思考：我家附近有哪些

環境髒亂的問題呢？這些髒亂

的現象是誰造成的？學生討論

造成這些現象的原因 

8.小組討論環境髒亂的影響，

建立維持環境 

整潔，培養愛護環境的觀念。 

9.教師提醒學生，如果有人隨

意丟棄物品，就會造成環境髒

亂，還會給其他人帶來不便或

傷害。 

2 

1.學生： 

課前蒐集

噪音汙染

的報導或

研究資

料，以及

減少噪音

汙染的方

式。 

1.自我評

量 

【海洋教育】 

海 E16 認識家鄉

的水域或海洋的

汙染、過漁等環

境問題。 

【戶外教育】 

戶 E4 覺知自身

的生活方式會對

自然環境產生影

響與衝擊。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

３ 

愛

護

地

球

我

來

做 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.理解生活中

各種影響環境

的行為，改善

自己的生活習

慣友善環境。 

【活動 3】愛護地球我來做 

1.教師播放種樹達人賴倍元的

影片，引導學生看到身體力行

的環保人士之善行。 

2.學生分享課前蒐集社會上團

體或個人的環保行動。 

3.學生思考：社區和學校是我

平日學習的地方，在每天生活

的環境中，我做過哪些對環境

友善或不友善的行為？學生調

查社區環境之前，教師先透過

調查校園環境進行暖身，帶領

學生進行校園環境調查活動。 

4.教師發下每人一張校園位置

簡圖，帶領全班進行校園環境

踏查，學生觀察校園環境，用

相機拍攝校園中環保和不環保

的地方，並在簡圖上將環保的

地方用紅筆圈起，不環保的地

方用藍筆圈起，在旁邊寫下原

因。 

5.調查時，鼓勵學生踴躍討

論，遇到問題時舉手發問，教

師藉此機會釐清學生環保觀

念。 

【活動】菸檳防制宣導(暫定演

講) 

 

 

 

 

 

2 

1.教師： 

(1)種樹達

人賴倍元

的相關影

片。 

(2)每人一

張校園位

置簡圖。 

2.學生： 

(1)課前蒐

集社會上

團體或個

人的環保

行動。 

1.實作評

量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

３ 

愛

護

地

球

我

來

做 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.理解生活中

各種影響環境

的行為，改善

自己的生活習

慣友善環境。 

【活動 3】愛護地球我來做 

1.全班分組。 

2.小組可相約在放學或假日時

間，請家人陪同，一起進行社

區環境調查，小組其中一人負

責拍下社區中環保和不環保的

地方。學生一人一張記錄紙，

在記錄紙的正面記下社區中環

保的地方，在記錄紙背面記下

不環保的狀況或設施。 

3.除了課本的示例，教師可鼓

勵學生以個人的生活經驗或見

聞分享，分享還有哪些對環境

友善、不友善的行為，發表之

後讓全班集思廣益，思考改善

的方法。 

4.學生思考：面對髒亂的環境

時，有哪些改善的做法？我能

做什麼事來保護環境呢？ 

 5.教師發下一組一張海報紙，

小組回班上整理記錄社區環境

的結果，用紅筆寫下環保的地

方，用藍筆寫下不環保地方。 

6.小組製作海報完成後，負責

相機的同學使用數位設備，投

影出在校園和社區踏查時所拍

攝的照片。 

7.小組上臺分享，說出發現這

些環保和不環保的地方時，有

哪些感受。 

8.學生分享觀察到的環保行

為。學生討論環境髒亂的現

象，探究其原因。 

【活動】母親節慶祝活動(暫定

母親節紙花束及卡片製作) 

 

2 

1.學生： 

(1)一張記

錄紙。 

(2)一組準

備一臺相

機。 

1.實作評

量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

３ 

愛

護

地

球

我

來

做 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.理解生活中

各種影響環境

的行為，改善

自己的生活習

慣友善環境。 

【活動 3】愛護地球我來做 

1.學生認識塑膠垃圾的危害，

理解減塑的必要性： 

2.教師補充說明：「一次性用

品」能讓生活更便利，但使用

後產生大量的垃圾破壞生態環

境，對大自然造成不可復原的

傷害，我們不要讓自己成為破

壞環境的人。 

3.教師發下每人一張「友善環

境行動自我調查表」學習單，

檢視自己平時的生活習慣是否

對環境環境友善，教師可提醒

學生誠實勾選並寫上原因，當

作之後活動討論的依據。 

4.填寫完後，教師可請學生舉

手，統計班上同學的環保生活

習慣，了解班上的環保觀念。

組內分享每題勾選的原因。 

5.教師發下每人一張「友善環

境行動實踐」學習單，小組組

員說出自己生活中不環保的行

為，並討論改善的做法。想一

想，生活中還有哪些行為方便

卻不環保，對環境不友善？可

以怎麼改進這些不環保的行為

呢？ 

 

【活動】水域安全宣導宣導(暫

定演講) 

 

 

 

 

 

 

2 

1.教師： 

(1)一組一

張海報

紙。 

(2)單槍等

數位設

備。 

(3)每人一

張「友善

環境行動

自我調查

表」、

「友善環

境好方

法」學習

單（詳見

教師手冊

第 125～

126頁）。 

1.自我評

量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

３ 

愛

護

地

球

我

來

做 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.進行環保行

動，持之以恆

培養環保習

慣。 

【活動 3】愛護地球我來做 

1.教師簡介目前的環保法規，

播放「過度包裝」影片，說明

「過度包裝」的含意，可帶入

禮盒的示例，生活中習以為常

的禮盒，包裝總是一層又一

層，引起學生討論的動機。 

2.學生發表自己能做到的環保

行為。提出上述物品的循環利

用、購買與使用的省思後，教

師鼓勵學生在生活中實踐。學

生實踐上述提出的循環利用、

環保包裝方法，培養不浪費的

習慣。 

3.學生分享課前蒐集資源回收

再利用的影片，分享後討論。

學生將創意實踐在生活中。 

4.學生思考：買得太多、用得

隨便，都可能形成資源浪費，

也會製造出更多垃圾，我可以

怎樣愛惜資源呢？ 

5.學生分組討論，覺察無意間

製造的垃圾其實很多，了解垃

圾減量的訣竅，例如：愛惜物

品、不 

破壞物品、不隨意購買物品。 

6.學生思考：想一想，生活中

還有哪些行為方便卻不環保，

對環境不友善？可以怎麼改進

呢？ 

7.教師鼓勵學生向其他同學學

習不同的環保行為，找到既環

保又不會影響生活的環保綠生

活。 

【活動】性平宣導(暫定演講) 

 

2 

1.學生： 

課前蒐集

資源回收

再利用的

影片，例

如：海漂

垃圾藝

術、環保

排汗衣

等。 

1.自我評

量 

【環境教育】 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

單

元

二 

 

地

球

只

有

一

個 

活

動

３ 

愛

護

地

球

我

來

做 

3d-II-1 

覺察生活

中環境的

問題，探

討並執行

對環境友

善的行

動。 

Cd-II-1 

生活中環

境問 

題的覺

察。 

Cd-II-2 

環境友善

的行 

動與分

享。 

綜-E-C1 1.進行環保行

動，持之以恆

培養環保習

慣。 

【活動 3】愛護地球我來做 
1.教師發下每人一張「環境友
善行動記錄表」學習單，學生
依照自己能力所及填寫。 
2.學生回想活動 2觀察到的環
境問題，將自己能做到的解決
辦法寫在學習單上，也可以跟
組內同學討論，發揮創意與想
像力思考多元可行的環保方
式，理解環保行動不只是對環
境有益，對我們身體也有所幫
助。 
3.學生用一個星期的時間實踐
並檢核是否確實做到，建議從
週一到週五，每天放學前五分
鐘來省思與記錄，完成後與全
班分享。 
4.學生思考：每個人做了哪些
具體的環境友善行動呢？與同
學分享經驗後想一想，我還可
以怎麼做？ 
5.小組分享，每位組員都要發
表並專心聆聽他人的行動成
果，學習各種愛護環境的方
式。教師引導學生反思：(1)你
執行的環保行動為環境帶來哪
些幫助？(2)你認為透過一次的
環保行動，就能解決環境問題
嗎？為什麼？(3)在進行環境保
護行動後，你有哪些想法和收
穫呢？(4)執行環保行動時，你
發現哪些可以改進的地方？ 
6.教師鼓勵學生：調整計畫
後，在生活中繼續行動，環境
保護需要每個人持續的努力，
落實環保行動，就能改善環境
問題，環境保護就從我們開
始。 
7.學生討論大型的團體環保行
動，例如：淨灘、淨溪、淨
山。教師請班上參與過淨灘、
淨山等團體環保行動的學生，
分享當時等的感受。 

2 

1.教師： 

每人一張

「友善環

境行動記

錄表」學

習單（詳

見教師手

冊第 127

頁）。 

1.高層次

紙筆測驗 

【環境教育】 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

單

元

三 

 

資

源

便

利

通 

活

動

１ 

資

源

點

點

名 

2c-II-1 

蒐集與整

理各類資

源，處理

個人日常

生活問

題。 

Bc-II-1 

各類資源

的認識與

彙整。 

Bc-II-2 

個人日常

生活問題

所需的資

源。 

Bc-II-3 

運用資源

處理日常

生活問題

的行動。 

綜 E-A3 1.認識生活中

的各類資源，

了解資源的豐

富與多元，覺

察資源不足對

生活造成的影

響。 

【活動 1】資源點點名 
1 展示資源圖卡，請使用過該
資源的學生舉手，藉此了解班
上學生在生活中使用資源的頻
率，並隨機請幾位學生分享使
用此項資源的經驗，指出資源
所提供的服務。 
2.教師歸納學生針對資源所提
出的服務，請學生嘗試回答
「資源是什麼？」，教師可搭
配課本圖片說明這些場所、機
構或工具都是「資源」。 
3.學生思考：在一整天的生活
裡，要做的事很多，有吃早
餐、到學校上課、運動、寫作
業、照顧寵物、進行休閒活
動、做家事、洗澡等，當我做
這些事情的時候，有哪些資源
可以幫助我滿足生活中的需求
呢？生活中充滿各式各樣的資
源，我知道哪些資源？ 
4.學生討論課本的情境題。教
師鼓勵學生踴躍發表討論，透
過分享了解生活中有許多不同
種類的資源，若學生答案有誤
或不理解，教師可適時引導補
充。 
5.閱讀是求學時需要培養的重
要能力之一，經由同學分享，
讓較少使用閱讀相關資源的
人，了解閱讀資源的種類與使
用方式。學校若有圖書館，教
師可帶領學生參觀。 
6.教師逐一展示提供多種綜合
服務的資源圖卡，請知道這項
資源的學生，舉手分享這項資
源提供的服務。每一項資源圖
卡分享完成後，教師將此項資
源提供的服務寫在黑板上。 
7.教師發下每人一張「多元資
源多元服務」學習單，學生寫
下自己最常使用的資源與服
務，並和組員分享。 
8.學生在同一種資源分享的服
務項目不盡相同，藉此了解自
己還有哪些不知道的服務，認
知資源所提供服務的多元。 

2 

1.教師： 

(1)各式資

源圖卡或

照片，例

如：夜

市、飯

店、火

車、圖書

館、公園

等。 

(2)提供多

種綜合服

務的資源

圖卡，例

如：公

園、圖書

館、夜

市、大賣

場、百貨

公司、網

路等。 

(3)每人一

張「多元

資源多元

服務」學

習單（詳

見教師手

冊第 134

頁）。 

1.自我評

量 

【家庭教育】 

家 E13 熟悉與家

庭生活相關的社

區資源。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

單

元

三 

 

資

源

便

利

通 

活

動

１ 

資

源

點

點

名 

2c-II-1 

蒐集與整

理各類資

源，處理

個人日常

生活問

題。 

Bc-II-1 

各類資源

的認識與

彙整。 

Bc-II-2 

個人日常

生活問題

所需的資

源。 

Bc-II-3 

運用資源

處理日常

生活問題

的行動。 

綜 E-A3 1.認識生活中

的各類資源，

了解資源的豐

富與多元，覺

察資源不足對

生活造成的影

響。 

【活動 1】資源點點名 
1.學生在組內分享生活中曾受
過哪些人的幫助，他們幫助了
自己哪些事？整理後上臺分
享。教師補充說明網路資源、
服務專線資源。 
2.教師混合資源名稱卡和非資
源名稱卡，黏貼在黑板上，請
學生舉手判斷哪些是資源。當
學生答案不一致時，教師請學
生發表個人判斷的依據。 
3.教師整理學生的回答定義資
源，並引導學生進行資源分
類。分類方式不拘，只要清楚
呈現即可，避免因資訊量龐大
而重複。 
4.學生討論：(1)分類資源後有
哪些新發現？(2)每個資源都能
被分類嗎？分類時有沒有遇到
困難？有沒有不確定要放在哪
個類別的資源呢？ 
5.學生認識資源後，不一定能
全盤掌握其提供的服務或使用
時機，教師可鼓勵學生運用各
種方式，例如：查閱書籍、上
網搜尋或實際訪問等，認識更
多資源。 
6.學生思考：認識各式各樣的
資源，了解這些資源提供的服
務後，想一想，如果日常生活
中缺少了這些資源，對我的生
活會有什麼影響？學生覺察沒
有資源為生活帶來的不便，體
察資源的可貴。 
7.教師發下每人一張「資源分
類表」學習單，整理日常生活
中會常接觸到的場所或機構資
源。學生用熟悉的分類方式，
將日常生活中接觸到的場所或
機構資源，分為使用過和未使
用過，例如：休閒場所、信仰
相關場所、醫療機構、政府機
構、交通運輸機構、人力資
源、服務專線等。 
8.教師鼓勵學生請家人協助或
陪同，一起嘗試以前沒有使用
過的資源。體驗資源的重要
性，了解缺少資源對生活的影
響。 

2 

1.教師： 

(1)十張資

源名稱

卡，例

如：老

師、家

人、志

工、交通

警察、

113、

165、

119、110

等服務專

線。 

(2)十張非

資源名稱

卡，例

如：檯

燈、錢

包、籃

球、環保

袋等。 

(3)每人一

張「資源

分類表」

學習單

（詳見教

師手冊第

136頁）。 

1.自我評

量 

【家庭教育】 

家 E13 熟悉與家

庭生活相關的社

區資源。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

單

元

三 

 

資

源

便

利

通 

活

動

２ 

資

源

探

索

趣 

2c-II-1 

蒐集與整

理各類資

源，處理

個人日常

生活問

題。 

Bc-II-1 

各類資源

的認識與

彙整。 

Bc-II-2 

個人日常

生活問題

所需的資

源。 

Bc-II-3 

運用資源

處理日常

生活問題

的行動。 

綜 E-A3 1.學習選擇適

切的資源解決

個人生活上的

問題。 

 

【活動 2】資源探索趣 
1.學生思考：生活中總會遇到
新的狀況與挑戰，這時候我們
就需要資源來幫忙解決各種問
題，我曾經遇過哪些狀況呢？
我會運用哪些資源來解決呢？ 
2.全班分為四組，討論課本四
種情境，在組內分享個人的建
議。 
3.教師提醒除了場地資源或機
構外，也可運用其他資源，例
如：人、服務專線、網路媒體
等。 
4.組內統整看法並依序上臺發
表，發表後其他三組給予意見
讓看法更多元。 
5.教師發下每組一張海報紙，
小組將可運用的資源寫在海報
紙上。各組依序上臺發表海報
內容，教師可針對各組的報告
釐清或補充。 
6.學生思考：相同的生活狀況
可以用不同的資源解決，我想
選擇哪一項資源呢？我的做法
是什麼？ 
7.延續前一節課的分組，各組
討論每個情境題的解決方法，
在組內票選三個最佳解決方
式，並將三個解決方式寫在空
白表格中。 
8.教師提問：有沒有更適合的
做法呢？聽聽看其他人選擇的
理由。小組上臺分享，教師歸
納整理每個狀況題的解決方
式。 
9.教師可挑出有創意的解決方
式，全班一起討論是否可行。 
10.學生思考：經過同學的討
論，我發現資源種類很多，在
這麼多的資源裡，我該如何知
道選擇的資源是否適合自己
呢？ 
11.學生模擬情境題，實際體驗
資源解決問 
題，學習區辦與選用適合自己
的資源。 
12.教師鼓勵學生：嘗試實際運
用資源，才能了解適合自己的
資源呵！ 

2 

1.教師： 

四張海報

紙。 

2.學生： 

彩色筆。 

1.實作評

量 

【生涯規劃教

育】 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

單

元

三 

 

資

源

便

利

通 

活

動

２ 

資

源

探

索

趣 

2c-II-1 

蒐集與整

理各類資

源，處理

個人日常

生活問

題。 

Bc-II-1 

各類資源

的認識與

彙整。 

Bc-II-2 

個人日常

生活問題

所需的資

源。 

Bc-II-3 

運用資源

處理日常

生活問題

的行動。 

綜 E-A3 1.調查社區資

源，認識並彙

整自己需要的

資源。 

【活動 2】資源探索趣 
1.學生思考：選擇資源時，通
常在住家附近的資源會是優先
考慮的選項，讓我們以住家鄰
近的街道為主，實際走訪參
觀，看看有哪些資源吧！ 
2.教師打開 Google 地圖網頁，
並發下每組一張簡易社區地
圖，說明以學校為中心，社區
地標和街道分布的位置與方
向，讓學生建立地圖概念。 
3.教師將住的近的學生分在同
一組，發下一組一張海報紙，
各組參考 Google地圖，用彩色
筆畫出「住家附近簡易街道
圖」，並畫出組員的住家位置
與顯著地標，小組參考地圖進
行行前準備。 
4.學生和家人進行社區資源踏
查，記錄發現到的資源與地
點。學生記下各種資訊，例
如：有興趣的設施、機構開放
時間、服務內容等。 
5.學生將參觀社區資源的相關
資料和紀錄帶到學校，小組討
論後進行發表，發表時，可用
學校的數位設備播放照片或影
片，自由選擇發表的方式，教
師可評估教學時間，盡量讓發
表方式多元化。 
6.小組沿用前一節課所繪製的
「住家附近簡易街道圖」，用
彩色筆標示踏查時發現的資
源，至少要在地圖上標示十
項，並寫上資源名稱。 
7.小組依序上臺發表社區資源
地圖，教師檢視各小組標示的
社區資源位置是否正確，並適
時釐清，提醒學生哪些是生活
重要的資源，將地圖貼在公布
欄。 
8.教師發下每人一張「社區資

源整理表」學習單，學生檢視

自己對重要資源的使用頻率，

以及適合自己使用的資源。 

【活動】海洋教育宣導(暫定演

講) 

2 

1.教師： 

(1)Google

地圖網

頁。 

(2)以學校

為中心，

往四周延

伸約一公

里的簡易

社區地

圖。 

(3)一組一

張海報

紙。 

(4)每人一

張「社區

資源整理

表」學習

單（詳見

教師手冊

第 139

頁）。 

2.學生： 

(1)彩色

筆。 

(2)前一節

課所繪製

的「住家

附近簡易

街道

圖」。 

1.實作評

量 

【生涯規劃教

育】 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 



民族國小 3 下綜合活動 
 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

單

元

三 

 

資

源

便

利

通 

活

動

３ 

資

源

行

動

讚 

2c-II-1 

蒐集與整

理各類資

源，處理

個人日常

生活問

題。 

Bc-II-1 

各類資源

的認識與

彙整。 

Bc-II-2 

個人日常

生活問題

所需的資

源。 

Bc-II-3 

運用資源

處理日常

生活問題

的行動。 

綜 E-A3 1.了解使用各

類資源的注意

事項。 

2.進行資源機

構體驗活動，

覺察資源的可

貴與重要。 

【活動 3】資源行動讚 
1.學生回想使用資源時的經
驗，說出自己曾經做出哪些不
正確使用資源的態度或行為，
或曾經看過別人做出哪些不正
確的態度或行為。 
2.教師將學生的發表寫在黑板
上，統整歸納出哪些行為和態
度會影響到他人。 
3.教師展示資源名稱卡或圖
照，並張貼在黑板上，學生依
序發表，先說出資源再說出正
確的行為和態度。 
4.教師將學生發表記錄在資源
名稱卡或圖照下方，統整歸納
使用時正確的態度與行為，例
如：在圖書館裡要輕聲細語、
遵守注意事項、排隊、維持環
境整潔等。 
5.全班一起討論並決定適合全
班參觀的機構。 
6.全班投票選出一項資源後，
學生蒐集要體驗資源的相關資
料，例如：上網查詢、詢問親
友使用經驗、事先打電話諮詢
等。 
7.每所學校周邊資源都不同，
教師可選擇離學校最近的資源
進行體驗，事前與各資源單位
的窗口連聯繫拜訪體驗事宜，
課本以體驗愛心商店和眼科診
所為例。 
8.教師發下每人一張「資源體
驗記錄表」學習單，提醒學生
體驗時紀錄學到的事情，例
如：資源服務項目、體驗流
程、心得與感想等。 
9.教師提醒學生互動時要實踐
上一節課所討論的使用資源注
意事項，例如：注意禮儀，保
持安靜，尊重導覽的服務人
員。 
10.開始進行體驗，學生邊聽邊
觀察，專心聽服務人員介紹，
有問題則舉手發問。 
11.體驗後，教師鼓勵學生正確
且適當的利用資源。 

2 

1.教師： 

各種資源

名稱卡或

圖照，例

如：圖書

館、醫

院、公

園、公

車、公共

廁所、游

泳池、郵

局、博物

館、餐

廳、便利

商店、教

堂、寺廟

等。 

(1)與各資

源單位的

窗口連聯

繫拜訪體

驗事宜。 

(2)每人一

張「資源

體驗記錄

表」學習

單（詳見

教師手冊

第 140

頁）。 

 

1.實作評

量 

【生命教育】 

生 E7 發展設身

處地、感同身受

的同理心及主動

去愛的能力，察

覺自己從他者接

受的各種幫助，

培養感恩之心。 
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一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

國語 4 上 

第一單元 

歡樂好時光 

第一課 水陸小高手 

第二課 下課以後 

第三課 我的籃球夢 

種樹的人 閱讀階梯一 

第三單元 

放眼看世界 

第七課 美味的一堂課 

第八課 建築界的長頸鹿 

第九課 請到我的家鄉來 

第四單元 

魔法變變變 

第十課 奇幻旋律 

第十一課 兔子先生等等我 

第十二課 許願椅 

第二單元 

人物寫真 

第四課 永遠的馬偕 

第五課 假如給我三天光明 

第六課 攀登生命的高峰 

閱讀階梯二 
國王的噴泉 



民族國小四上國語 

 

 

  
二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

第一

單元

歡樂

好時

光 

單

元主

題引

導／

第一

課水

陸小

高手 

【一、水陸小

高手】 

1-Ⅱ-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

【一、水陸

小高手】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【一、水陸

小高手】 

國-E-A1 

國-E-B3  

國-E-C3  

【一、水陸小高手】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

詩歌情意與節奏感。 

2.根據課文提問，清楚表

達自己「下課後」的活動

安排。 

3.認識「耳」和「女」部

首的字形變化和含義，歸

納「耳」和「女」偏旁生

字的形、音、義。 

【一、水陸小高手】 

1.理解課文趣味，美讀課文。 

2.根據提問，說出自己「下課後」

參與的各種活動和感受。 

3.理解生字的形音義，運用「耳」

和「女」偏旁大量識字，並會造

詞。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【一、水陸小高手】 

【生涯規畫教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第一

單元

歡樂

好時

光 

第

一課

水陸

小高

手／

第二

課下

課以

後 

【一、水陸小

高手】 

4-Ⅱ-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【二、下課以

後】 

1-Ⅱ-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

【一、水陸

小高手】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【二、下課

以後】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-2 順敘

與倒敘法。 

 

 

 

 

 

 

【一、水陸

小高手】 

國-E-A1  

國-E-B3  

國-E-C3 

 

 

【二、下課

以後】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C2  

【一、水陸小高手】 

1.運用推論策略，辨認多

義詞「一般」在不同語句

間的含義。 

2.閱讀並欣賞童詩，體會

詩中的趣味與意境。 

3.運用生活媒材，透過聯

想力與修辭技巧，仿作童

詩。 

【二、下課以後】 

1.專注聆聽同學的想法，

尊重同學的發言。 

【一、水陸小高手】 

1.運用上下文推論，回答多義詞

「一般」在不同語句中的意思。 

2.讀出童詩的韻律與節奏，依據提

問重點，表達自己的感受。 

3.完成童詩仿作。 

【二、下課以後】 

1.認真聆聽，尊重不同的同學表達

課後活動情形。 

6 

國語 4 上電子

教科書 

發表評量 

實作評量 

習作評量 

口頭評量 

【一、水陸小高手】 

【生涯規畫教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

【二、下課以後】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【海洋教育】 

海 E15 認識家鄉常見

的河流與海洋資源，

並珍惜自然資源。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第一

單元

歡樂

好時

光 

第

二課

下課

以後 

【二、下課以

後】 

2-Ⅱ-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-Ⅱ-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

5-Ⅱ-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能 

力。 

【二、下課

以後】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-2 順敘

與倒敘法。 

【二、下課

以後】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C2  

【二、下課以後】 

1.聯繫生活經驗以構思話

語，有條理說出自己的想

法和意見。 

2.熟悉本課的生字詞語，

辨識形近字「警、驚」、

「幸、辛」，並會造詞，

與正確使用詞語造句。 

3.掌握文章中句子和段落

的意義，理解課文結構與

歸納段落大意。 

4.運用各種感官進行觀

察，寫下感受的詞語，表

達自己的生活經驗。 

【二、下課以後】 

1.根據提問，說出自己下課後的活

動經驗。 

2.理解生字的形音義，辨識形近字

並造詞，與正確使用詞語造句。 

3.理解作者下課後的活動安排，寫

出本課各段段落大意。 

4.運用各種感官觀察，並能寫下感

官描寫的詞語或句子來記錄生

活。 
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【二、下課以後】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【海洋教育】 

海 E15 認識家鄉常見

的河流與海洋資源，

並珍惜自然資源。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第一

單元

歡樂

好時

光 

第

三課

我的

籃球

夢 

【三、我的籃

球夢】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-Ⅱ-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-Ⅱ-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

4-Ⅱ-5 利用字

義推論詞義。 

【三、我的

籃球夢】 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

Ba-Ⅱ-2 順敘

與倒敘法。 

【三、我的

籃球夢】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C2  

【三、我的籃球夢】 

1.專心聆聽，理解內容，

並針對聆聽的內容記錄重

點。 

2.將課文重點依序說清

楚。 

3.認識人稱代名詞的用

法，並學習正確運用。 

4.運用字形聯想和字義連

結，並會造詞與運用。 

5.分辨多音字「彈」的字

詞，理解不同讀音的不同

詞語意涵，並學會多音字

的運用。 

【三、我的籃球夢】 

1.理解課文趣味，美讀課文。 

2.根據提問，說出正確合理的答

案。 

3.理解人稱代名詞的意義，並會運

用詞語造出完整合宜的句子。 

4.運用上下文推論，回答多義詞在

不同語句中的意思。 

5.理解「彈」多音字的用法。 
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【三、我的籃球夢】 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身與環境

的互動經驗，培養對

生活環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜環境

的好。 

【生涯規畫教育】 

涯 E4 認識自己的特質

與興趣。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第一

單元

歡樂

好時

光 

第

三課

我的

籃球

夢／

學習

地圖

一 

【三、我的籃

球夢】 

5-Ⅱ-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

6-Ⅱ-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【學習地圖

一】 

2-Ⅱ-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

5-Ⅱ-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-Ⅱ-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

【三、我的

籃球夢】 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞

的使用。 

Ab-Ⅱ-7 國字

組成詞彙的

構詞規則。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

【學習地圖

一】 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

Ba-Ⅱ-2 順敘

與倒敘法。 

【三、我的

籃球夢】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C2  

 

【學習地圖

一】 

國-E-A2 

國-E-B1  

國-E-C2  

【三、我的籃球夢】 

˙運用倒敘法的敘事方式

完成一篇作文。 

【學習地圖一】 

1.認識「順敘」、「倒

敘」的寫作技巧。 

2.比較區辨「順敘」、

「倒敘」的寫作技巧差

異。 

3.利用「順敘」、「倒

敘」的寫作技巧使文章更

有變化。 

4.學習朗讀的技巧，並實

際運用。 

【三、我的籃球夢】 

˙理解「順敘法」和「倒敘法」

的差異，並能寫作運用。 

【學習地圖一】 

1.能說出「順敘」和「倒敘」的文

章結構。 

2.能比較說明「順敘」和「倒敘」

的差異。 

3.運用「順敘」或「倒敘」的寫作

方法寫出文章大綱。 

4.透過標點符號，理解文句、讀懂

句子。 
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【三、我的籃球夢】 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身與環境

的互動經驗，培養對

生活環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜環境

的好。 

【生涯規畫教育】 

涯 E4 認識自己的特質

與興趣。 

【學習地圖一】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【生涯規畫教育】 

涯 E4 認識自己的特質

與興趣。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第二

單元

人物

寫真 

單

元主

題引

導／

第四

課永

遠的

馬偕 

【四、永遠的

馬偕】 

1-Ⅱ-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-Ⅱ-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

【四、永遠

的馬偕】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【四、永遠

的馬偕】 

國-E-A2 

國-E-B1  

國-E-C2  

【四、永遠的馬偕】 

1.仔細聆聽，聽出人物傳

記的重點。 

2.善用四字詞語，簡潔有

力的表達。 

3.熟悉本課的生字詞語，

歸納「皆」偏旁生字的

形、音、義。 

4.理解「當……就……」

用法，並能造句表達自己

的生活或活動經驗。 

【四、永遠的馬偕】 

1.理解課文內容，美讀課文。 

2.根據提問，說出自我的想法。 

3.理解生字的形音義，運用「皆」

偏旁大量識字，並會造詞。 

4.理解「當……就……」的句型，

並能造句運用。 
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【四、永遠的馬偕】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第二

單元

人物

寫真 

第

四課

永遠

的馬

偕／

第五

課假

如給

我三

天光

明 

【四、永遠的

馬偕】 

5-Ⅱ-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

6-Ⅱ-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

【五、假如給

我三天光明】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

3-Ⅱ-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

【四、永遠

的馬偕】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【五、假如

給我三天光

明】 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bb-Ⅱ-5 藉由

敘述事件與

描寫景物間

接抒情。 

【四、永遠

的馬偕】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

 

 

【五、假如

給我三天光

明】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

【四、永遠的馬偕】 

˙讀出傳記人物的特色及

其影響，並根據提問，回

答課文大意。 

【五、假如給我三天光

明】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

詩歌明快的節奏感。 

2.熟悉本課的生字詞語，

歸納「毛」部首生字的

形、音、義。 

3.學習方位詞的用法並能

造句。 

【四、永遠的馬偕】 

˙了解人物傳記的特色，並依照

提問，回答問題，重述課文大

意。 

【五、假如給我三天光明】 

1.理解課文趣味，美讀課文。 

2.理解生字的形音義，運用「毛」

偏旁大量識字，並會造詞。 

3.找出方位詞，完成句子。 
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【四、永遠的馬偕】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【五、假如給我三天

光明】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/
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學
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數 
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議題/ 
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跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第二

單元

人物

寫真 

第

五課

假如

給我

三天

光明

／第

六課

攀登

生命

的高

峰 

【五、假如給

我三天光明】 

4-Ⅱ-3 會利用

書面或數位方

式查字辭典，

並能利用字辭

典，分辨字詞

義。 

5-Ⅱ-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【六、攀登生

命的高峰】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

【五、假如

給我三天光

明】 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bb-Ⅱ-5 藉由

敘述事件與

描寫景物間

接抒情。 

【六、攀登

生命的高

峰】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【五、假如

給我三天光

明】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2 

 

 

 【六、攀登

生命的高

峰】 

國-E-A1  

國-E-B1  

國-E-C2  

【五、假如給我三天光

明】 

1.運用偵錯策略，辨認詞

語的正確用法，學習修改

句子。 

2.根據課文內容，理解身

心障礙人士為生命努力奮

鬥所表現的特質，學習閱

讀相關文章。 

【六、攀登生命的高峰】 

˙根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

文章內容的意涵。 

【五、假如給我三天光明】 

1.理解詞語用法，自我修改成正確

詞語。 

2.針對主題蒐集相關文章，進行閱

讀記錄。 

【六、攀登生命的高峰】 

˙理解課文趣味，美讀課文。 
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【五、假如給我三天

光明】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【六、攀登生命的高

峰】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【環境教育】 

環 E5 覺知人類的生活

型態對其他生物與生

態系的衝擊。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第二

單元

人物

寫真 

第

六課

攀登

生命

的高

峰／

學習

地圖

二 

【六、攀登生

命的高峰】 

3-Ⅱ-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-Ⅱ-5 利用字

義推論詞義。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【學習地圖

二】 

5-Ⅱ-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-Ⅱ-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

【六、攀登

生命的高

峰】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【學習地圖

二】 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

【六、攀登

生命的高

峰】 

國-E-A1  

國-E-B1  

國-E-C2  

 

 

【學習地圖

二】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C1  

【六、攀登生命的高峰】 

1.分辨形近字「朗」和

「郎」，認識多義字

「擁」、「廣」，並理解

詞語運用的時機。 

2.運用「詞尾法」，理解

「頂」的相關詞語。 

3.理解並運用「千變萬

化」、「不知所措」的近

義詞。 

4.以適切的速率朗讀文

本，表現抑揚頓挫與情

感。 

5.能審題立意、篩選材料

完成作文並自我檢核。 

【學習地圖二】 

1.理解人物傳記的閱讀方

法。 

2.從文本推論出人物的特

質。 

【六、攀登生命的高峰】 

1.說出形近字、多義字的分辨與運

用特點。 

2.依據指示，以詞尾法造詞。 

3.運用上下文推論，辨識近義的意

思與使用。 

4.讀出文本中的情感，並運用學過

的語句。 

5.完成「值得我學習的一位名人」

作文，並自我檢核。 

【學習地圖二】 

1.說出名人傳記的讀法。 

2.運用推論策略討論本單元名人的

特質。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【六、攀登生命的高

峰】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【環境教育】 

環 E5 覺知人類的生活

型態對其他生物與生

態系的衝擊。 

【學習地圖二】 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處地、

感同身受的同理心及

主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的

各種幫助，培養感恩

之心。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

第二

單元

人物

寫真

／閱

讀階

梯一 

學

習地

圖二

／種

樹的

人 

【學習地圖

二】 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-Ⅱ-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

【閱讀階梯一

種樹的人】 

1-Ⅱ-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-Ⅱ-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

【學習地圖

二】 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞

的使用。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

【閱讀階梯

一種樹的

人】 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

【學習地圖

二】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C1  

 

 

【閱讀階梯

一種樹的

人】 

國-E-A1  

國-E-B1  

國-E-C1  

【學習地圖二】 

1.學習名人努力堅持活出

生命光輝的精神。 

2.運用「人物傳記」的寫

作方法寫出心中的偶像。 

3.學習掌握文章主題與內

容，並適切表達。 

4.學習精準的審題，並選

擇適切的素材寫作。 

【閱讀階梯一種樹的人】 

1.自然段整併為意義段。 

2.為意義段命名。 

【學習地圖二】 

1.說出從名人身上學到的事。 

2.完成「值得我學習的名人」。 

3.能解決審題過程遇到的困難。 

4.運用學習過的技巧蒐集整理寫作

素材。 

【閱讀階梯一種樹的人】 

1.覺察出段落與段落間的關係，將

自然段整併為意義段。說明自然

段整併為意義段的理由。 

2.依照整併意義段的理由，進行歸

納，概念化，完成為意義段命

名。 

3 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【學習地圖二】 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處地、

感同身受的同理心及

主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的

各種幫助，培養感恩

之心。 

【閱讀階梯一種樹的

人】 

【閱讀素養教育】 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

一 

1107

～

1111 

閱讀

階梯

一／

第三

單元

放眼

看世

界 

種

樹的

人／

單元

主題

引導

／第

七課

美味

的一

堂課 

【閱讀階梯一

種樹的人】 

5-Ⅱ-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-Ⅱ-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

5-Ⅱ-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

【七、美味的

一堂課】 

1-Ⅱ-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

【閱讀階梯

一種樹的

人】 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

【七、美味

的一堂課】 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

Cc-Ⅱ-1 各類

文本中的藝

術、信仰、

思想等文化

內涵。 

【閱讀階梯

一種樹的

人】 

國-E-A1 

國-E-B1  

國-E-C1 

 

 

【七、美味

的一堂課】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C3 

【閱讀階梯一種樹的人】 

1.摘取各個意義段的大

意。 

2.全文大意。 

3.評定大意品質。 

4.閱讀與思考。 

【七、美味的一堂課】 

˙根據課文的提問表述自

我的經驗與想法。 

【閱讀階梯一種樹的人】 

1.運用學過的段落大意的摘要歸納

整理各意義段的大意。 

2.整併各個意義段的大意，完成全

文大意。 

3.依據大意評定重點進行自評及互

評，瞭解好的大意須具備的項

目。 

4.根據學過的閱讀策略，深度理解

文章，並進行討論。 

【七、美味的一堂課】 

˙理解課文趣味，美讀課文。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【閱讀階梯一種樹的

人】 

【閱讀素養教育】 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重

要棲地。 

【七、美味的一堂

課】 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

二 

1114

～

1118 

第三

單元

放眼

看世

界 

第

七課

美味

的一

堂課 

【七、美味的

一堂課】 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

4-Ⅱ-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【七、美味

的一堂課】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【七、美味

的一堂課】 

國-E-A3  

國-E-B1  

國-E-C3  

【七、美味的一堂課】 

1.熟悉本課的生字詞語，

歸納「昔」偏旁生字的

形、音、義。 

2.了解嘆詞的意義與應用

的方式。 

3.了解「沒想到……竟

然……」的轉折句型的結

構與用法。 

4.運用感官摹寫及動作分

解進行文章的描寫。 

【七、美味的一堂課】 

1.理解生字的形音義，運用「昔」

偏旁大量識字，並會造詞。 

2.理解嘆詞的用法，並推論出所要

表達的情緒。 

3.運用「沒想到……竟然……」的

轉折句型進行造句及創作。 

4.理解「感官摹寫」和「動作分

解」的策略，並能寫出短文運

用。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【七、美味的一堂

課】 

【多元文化教育】 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

三 

1121

～

1125 

第三

單元

放眼

看世

界 

第

八課

建築

界的

長頸

鹿 

【八、建築界

的長頸鹿】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

3-Ⅱ-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-Ⅱ-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

【八、建築

界的長頸

鹿】 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

【八、建築

界的長頸

鹿】 

國-E-A2  

國-E-B2  

國-E-C3  

【八、建築界的長頸鹿】 

1.辨識形近字、多音字，

在讀寫時正確使用。 

2.運用推論策略，辨認多

義詞在不同語句間的含

義。 

3.運用預測策略，預測文

章標題與內容。 

【八、建築界的長頸鹿】 

1.理解「荅」部件相關生字的形音

義，運用「荅」部件大量識字，

並會造詞。 

2.蒐集相關文句，運用上下文推

論，理解多義詞「建築」在不同

語句中的意思。 

3.根據標題「建築界的長頸鹿」，

預測出文本可能的內容。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【八、建築界的長頸

鹿】 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身與環境

的互動經驗，培養對

生活環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜環境

的好。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 



民族國小四上國語 

十

四 

1128

～

1202 

第三

單元

放眼

看世

界 

第

八課

建築

界的

長頸

鹿／

第九

課請

到我

的家

鄉來 

【八、建築界

的長頸鹿】 

5-Ⅱ-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

【九、請到我

的家鄉來】 

1-Ⅱ-2 具備聆

聽不同媒材的

基本能力。 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-Ⅱ-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-Ⅱ-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

【八、建築

界的長頸

鹿】 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-Ⅱ-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

【九、請到

我的家鄉

來】 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-Ⅱ-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

Ca-Ⅱ-1 各類

文本中的飲

食、服飾、

交通工具、

名勝古蹟及

休閒娛樂等

文化內涵。 

【八、建築

界的長頸

鹿】 

國-E-A2  

國-E-B2  

國-E-C3  

 

 

【九、請到

我的家鄉

來】 

國-E-A3  

國-E-B3  

國-E-C3  

【八、建築界的長頸鹿】 

1.運用推論策略，學習說

明文的總分關係。 

2.運用假設句，表達自己

的想法。 

【九、請到我的家鄉來】 

1.聆聽不同媒材播放的內

容，提取內容重點並回答

問題。 

2.表達看法時，應用文中

詞語，達到學以致用的成

效。 

3.熟悉本課的生字詞語，

認識「是」部件生字的

形、音、義。 

4.認識課文結構，提取各

段落的重點，理解不同國

家的文化特色。 

【八、建築界的長頸鹿】 

1.運用筆記策略，以表格摘要出寫

作重點。 

2.理解「假設句」的用法，並能造

句運用。 

【九、請到我的家鄉來】 

1.理解課文內容，正確回答問題。 

2.理解詞語意思，以替換詞語的方

式檢核學習。 

3.寫出有「矣」和「弗」部件的生

字，念出讀音並造詞。 

4.以完整句表達各段落的內容重

點。 
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【八、建築界的長頸

鹿】 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身與環境

的互動經驗，培養對

生活環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜環境

的好。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

【九、請到我的家鄉

來】 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

【多元文化教育】 

多 E3 認識不同的文化

概念，如族群、階

級、性別、宗教等。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

五 

1205

～

1209 

第三

單元

放眼

看世

界 

第

九課

請到

我的

家鄉

來／

學習

地圖

三 

【九、請到我

的家鄉來】 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

6-Ⅱ-7 找出作

品的錯誤，並

加以修改。 

【學習地圖

三】 

5-Ⅱ-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-Ⅱ-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

5-Ⅱ-9 覺察自

己的閱讀理解

情況，適時調

整策略。 

6-Ⅱ-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

6-Ⅱ-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

【九、請到

我的家鄉

來】 

Ab-Ⅱ-8 詞類

的分辨。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-Ⅱ-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

Ca-Ⅱ-1 各類

文本中的飲

食、服飾、

交通工具、

名勝古蹟及

休閒娛樂等

文化內涵。 

【學習地圖

三】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ad-Ⅱ-1 意義

段。 

Bc-Ⅱ-3 數

據、圖表、

圖片、工具

列等輔助說

明。 

Ca-Ⅱ-1 各類

文本中的飲

食、服飾、

交通工具、

名勝古蹟及

休閒娛樂等

文化內涵。 

【九、請到

我的家鄉

來】 

國-E-A3  

國-E-B3  

國-E-C3  

 

 

【學習地圖

三】 

國-E-A2 

國-E-B3  

國-E-C3  

【九、請到我的家鄉來】 

1.以散列式結構書寫不同

地區的在地特色，客觀介

紹當地的人文景色。 

2.理解句意後，能找出錯

誤並修改。 

【學習地圖三】 

1.能讀懂與學習階段相符

合的非連續文本訊息。 

2.能認識非連續文本的特

徵。 

3.閱讀時能運用不同的閱

讀策略及組織思考圖表，

提升提取與分類訊息的能

力。 

4.能分析資料間的關聯

性，並進行歸納與取捨。 

5.書寫說明文，能利用數

據、圖表、圖片等方式輔

助說明。 

【九、請到我的家鄉來】 

1.書寫「散列式」結構的說明文。 

2.找出句子的錯誤並訂正。 

【學習地圖三】 

1.說出文本要表達的重要訊息。 

2.運用學習過的技巧閱讀文章。 

3.透過標題、表格、圖表、圖片，

讀懂文本並能分類資訊。 

4.完成寫作心智圖繪製。 

5.完成「○○○國小四年○班戶外

教育通知單」。 
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【九、請到我的家鄉

來】 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

【多元文化教育】 

多 E3 認識不同的文化

概念，如族群、階

級、性別、宗教等。 

多 E6 了解各文化間的

多樣性與差異性。 

【學習地圖三】 

【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然

環境的美、平衡、與

完整性。 

【多元文化教育】 

多 E3 認識不同的文化

概念，如族群、階

級、性別、宗教等。 

【戶外教育】 

戶 E2 豐富自身與環境

的互動經驗，培養對

生活環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜環境

的好。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

六 

1212

～

1216 

第四

單元

魔法

變變

變 

單

元主

題引

導／

第十

課奇

幻旋

律 

【十、奇幻旋

律】 

1-Ⅱ-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-Ⅱ-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-Ⅱ-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

【十、奇幻

旋律】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【十、奇幻

旋律】 

國-E-A1  

國-E-B3  

國-E-C3  

【十、奇幻旋律】 

1.掌握押韻詩歌的特點，

運用讀字詞時，聲音的大

小、長短變化，讀出詩歌

的節奏感。 

2.閱讀介紹奇幻物品的文

句，為奇幻物品命名，分

別辨識不同的神奇功能。 

3.熟悉本課的生字詞語，

歸納「扁」部件生字的

形、音、義。 

【十、奇幻旋律】 

1.掌握押運詩歌的特點，讀出節奏

詩歌的樂趣。 

2.根據提問討論，完成奇幻物品命

名與功能整理的表格。 

3.理解生字的形音義，運用「扁」

部件大量識字、造詞並運用。 
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【十、奇幻旋律】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科學習

相關的文本閱讀策

略。 

 



民族國小四上國語 

十

七 

1219

～

1223 

第四

單元

魔法

變變

變 

第

十課

奇幻

旋律

／第

十一

課兔

子先

生等

等我 

【十、奇幻旋

律】 

4-Ⅱ-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

6-Ⅱ-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

【十一、兔子

先生等等我】 

1-Ⅱ-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-Ⅱ-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-Ⅱ-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

【十、奇幻

旋律】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-Ⅱ-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【十一、兔

子先生等等

我】 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的

使用。 

Ab-Ⅱ-7 國字

組成詞彙的

構詞規則。 

Ac-Ⅱ-1 各種

標點符號的

用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【十、奇幻

旋律】 

國-E-A1 

國-E-B3  

國-E-C3  

 

 

【十一、兔

子先生等等

我】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

【十、奇幻旋律】 

1.認識有關「山、水」的

四字詞語，運用拆字法理

解詞意，並能在文句中運

用。 

2.聆聽與閱讀故事時，能

理解故事描述，找出故事

中事物的特點。 

【十一、兔子先生等等

我】 

1.根據教師提問，以完整

句回答問題，並串成整課

大意。 

2.根據朗讀提示，表現出

刪節號語句斷斷續續的口

語表現。 

3.熟悉本課的生字詞語，

並能理解補充說明短語的

用法。 

【十、奇幻旋律】 

1.能分辨「山、水」的四字詞的詞

義並進行造句。 

2.聆聽與閱讀故事、回答問題，並

依據故事的發展脈絡，說出故事

的後續情節。 

【十一、兔子先生等等我】 

1.理解課文內容，並進行摘要。 

2.理解刪節號可表現出不同情緒。 

3.理解本課生字詞語並能書寫應

用。 
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【十、奇幻旋律】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科學習

相關的文本閱讀策

略。 

【十一、兔子先生等

等我】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

八 

1226

～

1230 

第四

單元

魔法

變變

變 

第

十一

課兔

子先

生等

等我

／第

十二

課許

願椅 

【十一、兔子

先生等等我】 

5-Ⅱ-2 理解各

種標點符號的

用法。 

5-Ⅱ-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-Ⅱ-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【十二、許願

椅】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-Ⅱ-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

【十一、兔

子先生等等

我】 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ab-Ⅱ-2 1,200

個常用字的

使用。 

Ab-Ⅱ-7 國字

組成詞彙的

構詞規則。 

Ac-Ⅱ-1 各種

標點符號的

用法。 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【十二、許

願椅】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【十一、兔

子先生等等

我】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

 

 

【十二、許

願椅】 

國-E-A2  

國-E-B3  

國-E-C1  

【十一、兔子先生等等

我】 

1.根據提問，理解課文內

容。 

2.認識目的複句並換句話

說。 

3.藉由初讀、討論，形成

自己的觀點與想法。 

【十二、許願椅】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文。 

2.根據課文提問，了解

「奇幻故事」的特色和故

事主旨。 

【十一、兔子先生等等我】 

1.參與小組討論，提出自己的觀點

與想法。 

2.針對教師的布題，進行句子的互

換。 

3.分享討論成果，並能專注聆聽。 

【十二、許願椅】 

1.理解對話心情，美讀課文。 

2.根據提問，回答與課文相關問

題。 
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【十一、兔子先生等

等我】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【十二、許願椅】 

【閱讀素養教育】 

閱 E4 中高年級後需發

展長篇文本的閱讀理

解能力。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十

九 

0102

～

0106 

第四

單元

魔法

變變

變 

第

十二

課許

願椅

／學

習地

圖四 

【十二、許願

椅】 

3-Ⅱ-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-Ⅱ-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

5-Ⅱ-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

5-Ⅱ-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【學習地圖

四】 

6-Ⅱ-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-Ⅱ-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【十二、許

願椅】 

Aa-Ⅱ-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-Ⅱ-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅱ-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【學習地圖

四】 

Ab-Ⅱ-6 2,000

個常用語詞

的使用。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【十二、許

願椅】 

國-E-A2  

國-E-B3  

國-E-C1  

 

 

【學習地圖

四】 

國-E-A1  

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-B3  

國-E-C1  

國-E-C2  

【十二、許願椅】 

1.熟悉本課的生字詞語，

辨識「迅、訊」形近字，

「降」多音字的形、音、

義。 

2.運用上下文推論策略，

認識「嘎嘎」等摹聲詞的

用法。 

3.運用「不是……就

是……」選擇複句，表達

兩種選擇的生活經驗。 

4.發揮想像力，運用心智

圖規畫寫作內容，完成一

篇以物寫事的故事。 

【學習地圖四】 

1.發揮感受力與想像力，

用「擴寫」技巧，使一個

句子擴充成一個段落。 

【十二、許願椅】 

1.理解生字的形音義，能辨識並應

用形近字和多音字的用法。 

2.模擬物品的聲音，選取適當的摹

聲詞，並造句。 

3.理解選擇複句的使用時機並造

句。 

4.完成我的魔法寶物故事，並與人

分享。 

【學習地圖四】 

1.配合第十二課寫作練習，在「我

的魔法寶物」中運用擴寫技巧。 

5 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【十二、許願椅】 

【閱讀素養教育】 

閱 E4 中高年級後需發

展長篇文本的閱讀理

解能力。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【學習地圖四】 

【生涯規畫教育】 

涯 E4 認識自己的特質

與興趣。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二

十 

0109

～

0113 

第四

單元

魔法

變變

變／

閱讀

階梯

二 

學

習地

圖四

／國

王的

噴泉 

【學習地圖

四】 

4-Ⅱ-8 知道古

今書法名家的

故事。 

【閱讀階梯二

國王的噴泉】 

1-Ⅱ-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

【學習地圖

四】 

Ab-Ⅱ-13 書

法名家故

事。 

【閱讀階梯

二國王的噴

泉】 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎

複句的意

義。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【學習地圖

四】 

國-E-A1  

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-B3  

國-E-C1  

國-E-C2  

 

 

【閱讀階梯

二國王的噴

泉】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

【學習地圖四】 

1.透過閱讀了解王羲之的

生平事蹟。 

【閱讀階梯二國王的噴

泉】 

˙運用預測策略。 

【學習地圖四】 

1.說出王羲之的故事，並分享其心

得。 

【閱讀階梯二國王的噴泉】 

˙閱讀故事，根據文章線索，推

論事件前後脈絡及因果關係，預

測事件發展。 

3 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【學習地圖四】 

【生涯規畫教育】 

涯 E4 認識自己的特質

與興趣。 

【閱讀階梯二國王的

噴泉】 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

【人權教育】 

人 E1 認識人權是與生

俱有的、普遍的、不

容剝奪的。 

人 E2 關心周遭不公平

的事件，並提出改善

的想法。 

 



民族國小四上國語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿

一 

0116

～

0120 

閱讀

階梯

二 

國

王的

噴泉 

【閱讀階梯二

國王的噴泉】 

2-Ⅱ-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

5-Ⅱ-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-Ⅱ-8 運用預

測、推論、提

問等策略，增

進對文本的理

解。 

5-Ⅱ-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

【閱讀階梯

二國王的噴

泉】 

Ac-Ⅱ-2 各種

基本句型。 

Ac-Ⅱ-3 基礎

複句的意

義。 

Ba-Ⅱ-1 記敘

文本的結

構。 

Ad-Ⅱ-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【閱讀階梯

二國王的噴

泉】 

國-E-A2  

國-E-B1  

國-E-C2  

【閱讀階梯二國王的噴

泉】 

1.推論——找出重要事件

及因果關係。 

2.透過劇場演出表達對

話。 

3.人物分析。 

4.深度閱讀思考。 

【閱讀階梯二國王的噴泉】 

1.依照前因、後果將這些事件排出

正確的順序。覺察重要事件間的

因果關係及順序。 

2.透過劇場演出表達對話，創造臨

場感，凸顯角色個性。 

3.從文章中的句子或詞語，推論角

色個性，並找出證據。 

4.透過人物分析表及因果關係表，

深度理解，聆聽並參與討論。 

3 

國語 4 上電子

教科書 

實作評量 

發表評量 

習作評量 

口頭評量 

【閱讀階梯二國王的

噴泉】 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

【人權教育】 

人 E1 認識人權是與生

俱有的、普遍的、不

容剝奪的。 

人 E2 關心周遭不公平

的事件，並提出改善

的想法。 
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民族國小四上閩南語 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

一 

0929

～

0902 

一

、

鬥

鬧

熱 

1.

好

日 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

事的道理。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，簡

單說出日常生活計

畫，並能寫出關鍵

語詞。 

2.能透過閩南語文

的閱讀，學習日常

生活中所謂的吉

日。 

3.能應用閩南語文

寫出表達感謝之

意。 

一、鬥鬧熱 

1.好日 

 一、引起動機 

播放教學電子書中的「看

卡通學閩南語」動畫，讓

學生增進且熟悉本課的相

關內容，於觀看過程中，

適時進行動畫中部分字

詞、語句的教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：營造情境 

（二）活動二：課文分析 

 三、統整活動 

播放 CD1或教學電子

書，引導學生念唱本課課

文。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、農民曆 

態度評量 

口語評量 

同理心策

略評量 

多元文化教育 

多 E2 建立自己

的文化認同與意

識。 

多 E4 理解到不

同文化共存的事

實。 

社會領域 

2b-Ⅱ-2 感受與

欣賞不同文化的特

色。 

3a-Ⅱ-1 透過日

常觀察與省思，對

社會事物與環境提

出感興趣的問題。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

二 

0905

～

0909 

一

、

鬥

鬧

熱 

1.

好

日 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，簡

單說出日常生活計

畫，並能寫出關鍵

語詞。 

2.能分辨方音差

異，並正確念讀語

詞及疊字語詞。 

  

一、鬥鬧熱 

1.好日 

 一、引起動機 

老師揭示本堂課要學的語

詞主題：疊字詞

(AABB)、禮拜，請學生

翻至課文，將此兩種語詞

圈起來，並藉此進入語詞

教學。 

 二、發展活動 

（三）活動三：認識語詞 

（四）活動四：語詞大進

擊 

      

 三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

態度評量 

口語評量 

實作評量 

聆聽評量 

多元文化教育 

多 E2 建立自己

的文化認同與意

識。 

多 E4 理解到不

同文化共存的事

實。 

社會領域 

2b-Ⅱ-2 感受與

欣賞不同文化的特

色。 

3a-Ⅱ-1 透過日

常觀察與省思，對

社會事物與環境提

出感興趣的問題。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

三 

0912

～

0916 

一

、

鬥

鬧

熱 

1.

好

日 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-2 句

型運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

。 

1.能以閩南語說出

家族生活的重大活

動、運用對話練習

說出己身的生日，

及詢問同學的生

日。 

2.能應用閩南語文

寫出表達感謝之

意。 

一、鬥鬧熱 

1.好日 

 一、引起動機 

老師請學生們討論課文中

有哪些常見的生活句型，

藉此引導至「做伙來造

句」句型，進入教學。 

 二、發展活動 

（五）活動五：做伙來造

句 

（六）活動六：講看覓 

 

（七）活動七：咱來試看

覓 1 

（八）活動八：咱來試看

覓-2 

 三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、學習單 

態度評量 

口語評量 

實作評量 

多元文化教育 

多 E2 建立自己

的文化認同與意

識。 

多 E4 理解到不

同文化共存的事

實。 

社會領域 

2b-Ⅱ-2 感受與

欣賞不同文化的特

色。 

3a-Ⅱ-1 透過日

常觀察與省思，對

社會事物與環境提

出感興趣的問題。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

四 

0919

～

0923 

一

、

鬥

鬧

熱 

1.

好

日 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，簡

單說出日常生活計

畫，並能寫出關鍵

語詞。 

2.能分辨方音差

異，並正確念讀語

詞及疊字語詞。 

一、鬥鬧熱 

1.好日 

一、引起動機 

老師請學生圈出課文中

「第一聲、第七聲」的

字，藉此進入本堂課的教

學。  

二、發展活動 

（九）活動九：輕鬆學拼

音、拼音聽看覓 

（十）活動十：來寫字 

（十一）活動十一：來唱

囡仔歌 

 

三、統整活動 

老師播放 CD1或教學電

子書，帶領學生學唱「囡

仔歌〈禮拜日〉」。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、小白

板、白板筆 

態度評量 

口語評量 

實作評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

多元文化教育 

多 E2 建立自己

的文化認同與意

識。 

多 E4 理解到不

同文化共存的事

實。 

社會領域 

2b-Ⅱ-2 感受與

欣賞不同文化的特

色。 

3a-Ⅱ-1 透過日

常觀察與省思，對

社會事物與環境提

出感興趣的問題。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

五 

0926

～

0930 

一

、

鬥

鬧

熱 

2.

辦

桌 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，簡

單說出參與辦桌的

經驗或想像。 

2.能透過文本閱

讀，理解辦桌的場

景配置及其基本流

程。 

3.能透過文本閱讀

理解文章的起承轉

合之結構。 

一、鬥鬧熱 

2.辦桌 

一、引起動機 

播放教學電子書中的「看

卡通學閩南語」動畫，讓

學生增進且熟悉本課的相

關內容，於觀看過程中，

適時進行動畫中部分字

詞、語句的教學。  

二、發展活動 

（一）活動一：營造情境 

（二）活動二：課文分析 

 

  

三、統整活動 

播放 CD1或教學電子

書，引導學生唱跳本課歌

曲。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、辦桌影

片或圖片 

態度評量 

實作評量 

曼陀羅策

略評量 

口語評量 

環境教育 

環 E6 覺知人類

過度的物質需求

會對未來世代造

成衝擊。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對

居住地方社會事物

與環境的關懷。 

3c-Ⅱ-2 透過同

儕合作進行體驗、

探究與實作。 



民族國小四上閩南語 

六 

1003

～

1007 

一

、

鬥

鬧

熱 

2.

辦

桌 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-2 句

型運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

能分辨方音差異，

並正確念讀語詞及

疊字語詞。 

一、鬥鬧熱 

2.辦桌 

 一、引起動機 

老師揭示本堂課要學的語

詞主題：動詞、重疊量

詞，請學生翻至課文，將

此兩種語詞圈起來，並藉

此進入語詞教學。 

 二、發展活動 

（三）活動三：認識語詞 

（四）活動四：語詞大進

擊 

（五）活動五：做伙來造

句 

（六）活動六：講看覓 

 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

實作評量 

口語評量 
  

環境教育 

環 E6 覺知人類

過度的物質需求

會對未來世代造

成衝擊。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對

居住地方社會事物

與環境的關懷。 

3c-Ⅱ-2 透過同

儕合作進行體驗、

探究與實作。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

七 

1010

～

1014 

一

、

鬥

鬧

熱 

2.

辦

桌 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

能分辨方音差異，

並正確念讀語詞及

疊字語詞。 

一、鬥鬧熱 

2.辦桌 

 一、引起動機 

老師協助學生分組，參考

「學習單」進行教學遊

戲。 

 二、發展活動 

（七）活動七：聽看覓 1 

 

（八）活動八：聽看覓 2 

 

（九）活動九：輕鬆學拼

音、拼音聽看覓 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、書後圖

卡、學習單 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

環境教育 

環 E6 覺知人類

過度的物質需求

會對未來世代造

成衝擊。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對

居住地方社會事物

與環境的關懷。 

3c-Ⅱ-2 透過同

儕合作進行體驗、

探究與實作。 



民族國小四上閩南語 

八 

1017

～

1021 

一

、

鬥

鬧

熱 

2.

辦

桌 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-2 能

運用閩南語

文寫出對他

人的感謝、

關懷與協

助。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能透過文本閱讀

理解文章的起承轉

合之結構。 

2.能應用閩南語文

寫出表達祝福之

意。 

一、鬥鬧熱 

2.辦桌  

一、引起動機 

老師問學生第一、二課的

學習心得。  

二、發展活動 

（十）活動十：來寫字 

 

（十一）活動十一：複習

一 

（十二）活動十二：看圖

講故事 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子書 

態度評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

環境教育 

環 E6 覺知人類

過度的物質需求

會對未來世代造

成衝擊。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對

居住地方社會事物

與環境的關懷。 

3c-Ⅱ-2 透過同

儕合作進行體驗、

探究與實作。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

九 

1024

～

1028 

二

、

顧

安

全 

3.

青

紅

燈 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

世的道理。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Ac-

Ⅱ-2 詩

歌短

文。 

◎
Bc-

Ⅱ-1 社

區生

活。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，簡

單說出紅綠燈自述

的文本意涵。 

2.能透過文本閱

讀，理解在交通安

全中紅綠燈的功能

及貢獻。 

3.能透過文本閱

讀，理解文章的三

段意義段之段落大

意。 

  

二、顧安全 

3.青紅燈 

 一、引起動機 

播放教學電子書中的「看

卡通學閩南語」動畫，讓

學生增進且熟悉本課的相

關內容，於觀看過程中，

適時進行動畫中部分字

詞、語句的教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：營造情境 

（二）活動二：課文分析 

 

  

三、統整活動 

播放 CD1或教學電子

書，引導學生唱跳本課歌

曲。 

1 
教用 CD1、

教學電子書 

態度評量 

口語評量 

時序排序

學習策略

評量 

安全教育 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

安 E5 了解日常

生活危害安全的

事件。 

健康與體育領域 

Ba-Ⅱ-1 居家、

交通及戶外環境的

潛在危機與安全須

知。 



民族國小四上閩南語 

十 

1031

～

1104 

二

、

顧

安

全 

3.

青

紅

燈 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

世的道理。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-2 句

型運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bc-

Ⅱ-1 社

區生

活。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

能應用閩南語文寫

出表達感謝之意。 二、顧安全 

3.青紅燈 

 一、引起動機 

老師揭示本堂課要學的語

詞主題：交通建設、設

施，請學生翻至課文，將

這種語詞圈起來，並藉此

進入語詞教學。 

  

二、發展活動 

（三）活動三：認識語詞 

 

（四）活動四：語詞大進

擊 

（五）活動五：做伙來造

句 

（六）活動六：講看覓 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

實作評量 

口語評量 安全教育 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

安 E5 了解日常

生活危害安全的

事件。 

健康與體育領域 

Ba-Ⅱ-1 居家、

交通及戶外環境的

潛在危機與安全須

知。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

一 

1107

～

1111 

二

、

顧

安

全 

3.

青

紅

燈 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Bc-

Ⅱ-1 社

區生

活。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能分辨方音差

異，並正確念讀語

詞及分辨第一、

七、三聲。 

2.能應用閩南語文

寫出表達感謝之

意。 

二、顧安全 

3.青紅燈  

一、引起動機 

老師發下「學習單」，進

行教學活動。 

  

二、發展活動 

（七）活動七：咱來試看

覓 

  

（八）活動八：聽看覓 

  

（九）活動九：輕鬆學拼

音、拼音聽看覓 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、學習單 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

安全教育 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

安 E5 了解日常

生活危害安全的

事件。 

健康與體育領域 

Ba-Ⅱ-1 居家、

交通及戶外環境的

潛在危機與安全須

知。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

二 

1114

～

1118 

二

、

顧

安

全 

3.

青

紅

燈 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-2 能

運用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

世的道理。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Bc-

Ⅱ-1 社

區生

活。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

能透過文本閱讀，

理解文章的三段意

義段之段落大意。 

二、顧安全 

3.青紅燈 

 一、引起動機 

老師問學生第三課的學習

心得。 

 二、發展活動 

（十）活動十：來寫字 

 

（十一）活動十一：複習

二 

 

（十二）活動十二：看圖

講故事 

 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD1、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡、學習單 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

安全教育 

安 E4 探討日常

生活應該注意的

安全。 

安 E5 了解日常

生活危害安全的

事件。 

健康與體育領域 

Ba-Ⅱ-1 居家、

交通及戶外環境的

潛在危機與安全須

知。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

三 

1121

～

1125 

三

、

清

氣

相 

4.

洗

身

軀 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

事的道理。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能透過標音符號

及漢字的學習，說

出洗澡時所用的清

潔用品。 

2.能以閩南語說出

洗澡時的情景、運

用對話練習說洗澡

前經常發生的情

境。 

三、清氣相 

4.洗身軀 

 一、引起動機 

播放教學電子書中的「看

卡通學閩南語」動畫，讓

學生增進且熟悉本課的相

關內容，於觀看過程中，

適時進行動畫中部分字

詞、語句的教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：營造情境 

 

（二）活動二：課文分析 

  

三、統整活動 

播放 CD2或教學電子

書，引導學生念唱本課課

文。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

態度評量 

口語評量 家庭教育 

家 E6  覺察與實

踐兒童在家庭中

的角色責任。 

家 E12 規劃個人

與家庭的生活作

息。 

健康與體育領域 

1a-Ⅱ-2 了解促

進健康生活的方

法。 

2b-Ⅱ-2 願意改

善個人的健康習

慣。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

四 

1128

～

1202 

三

、

清

氣

相 

4.

洗

身

軀 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能分辨方音差

異，並正確念讀語

詞。 

2.能透過閩南語文

的閱讀，學習日常

生活中清潔用品閩

南語的說法。 

三、清氣相 

4.洗身軀 

 一、引起動機 

老師揭示本堂課要學的語

詞主題：衛浴用品，請學

生翻至課文，將這種語詞

圈起來，並藉此進入語詞

教學。 

 二、發展活動 

（三）活動三：認識語詞 

（四）活動四：語詞一舉

成功 

 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子

書、書後圖

卡 

實作評量 

口語評量 家庭教育 

家 E6  覺察與實

踐兒童在家庭中

的角色責任。 

家 E12 規劃個人

與家庭的生活作

息。 

健康與體育領域 

1a-Ⅱ-2 了解促

進健康生活的方

法。 

2b-Ⅱ-2 願意改

善個人的健康習

慣。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

五 

1205

～

1209 

三

、

清

氣

相 

4.

洗

身

軀 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-2 句

型運

用。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

能透過閩南語文的

閱讀，學習日常生

活中清潔用品閩南

語的說法。 

三、清氣相 

4.洗身軀 

 一、引起動機 

老師請學生們討論課文中

有哪些常見的生活句型，

藉此引導至「做伙來造

句」句型，進入教學。 

 二、發展活動 

（五）活動五：做伙來造

句 

 

（六）活動六：講看覓 

 

（七）活動七：咱來試看

覓 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

家庭教育 

家 E6  覺察與實

踐兒童在家庭中

的角色責任。 

家 E12 規劃個人

與家庭的生活作

息。 

健康與體育領域 

1a-Ⅱ-2 了解促

進健康生活的方

法。 

2b-Ⅱ-2 願意改

善個人的健康習

慣。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

六 

1212

～

1216 

三

、

清

氣

相 

4.

洗

身

軀 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A2 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C2 

 

1.能透過閩南語文

的閱讀，學習日常

生活中清潔用品閩

南語的說法。 

2.能聽辨第二聲及

第五聲的差異。 

三、清氣相 

4.洗身軀 

 一、引起動機 

老師協助學生分組，參考

「學習單」進行教學遊

戲。 

 二、發展活動 

（八）活動八：聽看覓 

 

（九）活動九：輕鬆學拼

音、拼音聽看覓 

 

（十）活動十：來寫字 

 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

家庭教育 

家 E6  覺察與實

踐兒童在家庭中

的角色責任。 

家 E12 規劃個人

與家庭的生活作

息。 

健康與體育領域 

1a-Ⅱ-2 了解促

進健康生活的方

法。 

2b-Ⅱ-2 願意改

善個人的健康習

慣。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

七 

1219

～

1223 

三

、

清

氣

相 

5.

摒

掃 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Ac-

Ⅱ-1 生

活故

事。 

◎
Bd-

Ⅱ-1 環

境保

護。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

能正確讀出本課課

文，並了解課文文

意。 

三、清氣相 

5.摒掃 

 一、引起動機 

播放教學電子書中的「看

卡通學閩南語」動畫，讓

學生增進且熟悉本課的相

關內容，於觀看過程中，

適時進行動畫中部分字

詞、語句的教學。 

 二、發展活動 

（一）活動一：營造情境 

 

（二）活動二：課文分析 

  

三、統整活動 

播放 CD2或教學電子

書，引導學生唱跳本課歌

曲。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

態度評量 

口語評量 品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

健康與體育領域 

4a-Ⅱ-2 展現促

進健康的行為。 

Ca-Ⅱ-1 健康社

區的意識、責任與

維護行動。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

十

八 

1226

～

1230 

三

、

清

氣

相 

5.

摒

掃 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能說出課本所列

打掃工具及打掃工

作的語詞，並了解

環境整潔的重要

性。 

三、清氣相 

5.摒掃 

 一、引起動機 

老師揭示本堂課要學的語

詞主題：清潔用品、動

作，請學生翻至課文，將

這種語詞圈起來，並藉此

進入語詞教學。 

 二、發展活動 

（三）活動三：認識語詞 

 

（四）活動四：語詞賓果 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

實作評量 

口語評量 品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

健康與體育領域 

4a-Ⅱ-2 展現促

進健康的行為。 

Ca-Ⅱ-1 健康社

區的意識、責任與

維護行動。 



民族國小四上閩南語 

十

九 

0102

～

0106 

三

、

清

氣

相 

5.

摒

掃 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-2 句

型運

用。 

◎
Ab-

Ⅱ-3 方

音差

異。 

◎
Bd-

Ⅱ-1 環

境保

護。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能運用「用+(物

品)+(動詞詞組)」

及「(人)+做伙+(動

詞詞組)」的句型。 

2.能習得課本所列

對話，並適時於生

活中運用。 

三、清氣相 

5.摒掃 

 一、引起動機 

老師請學生們討論課文中

有哪些常見的生活句型，

藉此引導至「做伙來造

句」句型，進入教學。 

 二、發展活動 

（五）活動五：做伙來造

句 

 

（六）活動六：講看覓 

 

（七）活動七：咱來試看

覓 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

健康與體育領域 

4a-Ⅱ-2 展現促

進健康的行為。 

Ca-Ⅱ-1 健康社

區的意識、責任與

維護行動。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

二

十 

0109

～

0113 

三

、

清

氣

相 

5.

摒

掃 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

2-Ⅱ-2 能

用閩南語簡

單說出日常

生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能

運用閩南語

文簡單寫出

自己的感受

與需求。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ab-

Ⅱ-1 語

詞運

用。 

◎
Bd-

Ⅱ-1 環

境保

護。 

◎
Bg-

Ⅱ-1 生

活應

對。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能說出課本所列

打掃工具及打掃工

作的語詞，並了解

環境整潔的重要

性。 

2.能學會第一、

二、三、五、七聲

的本調，並完成其

後的標音符號學

習。 

三、清氣相 

5.摒掃 

 一、引起動機 

老師播放 CD2或教學電

子書，引導學生完成學習

單。 

 二、發展活動 

（八）活動八：聽看覓 

  

（九）活動九：輕鬆學拼

音、拼音聽看覓 

（十）活動十：來寫字 

  

（十一）活動十一：複習

三 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子

書、學習單 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

健康與體育領域 

4a-Ⅱ-2 展現促

進健康的行為。 

Ca-Ⅱ-1 健康社

區的意識、責任與

維護行動。 



民族國小四上閩南語 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 
學習內

容 

廿

一 

0116

～

0120 

三

、

清

氣

相 

5.

摒

掃 

1-Ⅱ-1 能

應用閩南語

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能

聆聽並理解

對方所說的

閩南語。 

2-Ⅱ-1 能

運用閩南語

的標音符

號、羅馬字

及漢字，協

助口語表

達。 

3-Ⅱ-1 能

閱讀日常生

活中常見的

閩南語文，

並了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能

透過閩南語

文的閱讀，

了解為人處

事的道理。 

◎
Aa-

Ⅱ-1 羅

馬拼

音。 

◎
Aa-

Ⅱ-2 漢

字書

寫。 

◎
Ac-

Ⅱ-1 生

活故

事。 

◎
Bg-

Ⅱ-2 口

語表

達。 

閩-E-

A1 

 

閩-E-

B1 

 

閩-E-

C1 

 

1.能正確讀出本課

課文，並了解課文

文意。 

2.能說出課本所列

打掃工具及打掃工

作的語詞，並了解

環境整潔的重要

性。 

3.能學會第一、

二、三、五、七聲

的本調，並完成其

後的標音符號學

習。 

三、清氣相 

5.摒掃 

 一、引起動機 

老師問學生第四、五課的

學習心得。 

 二、發展活動 

（十二）活動十二：看圖

講故事 

  

（十三）活動十三：總複

習 

 

  

三、統整活動 

搭配教學電子書，複習本

堂課程所學。 

1 
教用 CD2、

教學電子書 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

品德教育 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

三、清氣相 
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一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  英文領域四上 

 

 

Starter Unit 

 

Unit 1  How’s the Weather? 

 

Unit 2  Where Are You Going? 

  

Review 1 

 

Unit 3  How Many Lions Are There? 

 

Unit 4  What’s Wrong? 

 

Review 2 

 

Festivals  Christmas 

Culture 

Wonders of the World 

 



民族國小 4 上英語      
二、每週教學計畫 (部訂課程 1 節課) 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期8 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

 

0829

～

0902 

教 

室 

用 

語 

、 

字 

母 

複 

習 

、 

字 

母 

拼 

讀 

複 

習 

開
學
預
備
週 

G
et R

eady—
P
honics R

eview
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語的
語音。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂中
所學的字詞。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中所
學的字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，能
辨識書本中相對應的書
寫文字。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動
領域】 
Bd-III -2 正

向面對生活

美感與創意

的多樣性表

現。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能正確跟讀及

指出字母拼讀例

字。 

2. 能聽辨及運用

字母拼讀法，讀

出以短母音 a, e, 

i, o, u 與長母音

音組 a_e, e_e, i_e, 

o_e, u_e 所組成

的字母拼讀例

字。 

開學預備週 

Get Ready—Phonics Review 

 

暖身活動  

帶領學生複習上學期學過

的短母音 a, e, i, o, u 與長

母音 a_e, e_e, i_e, o_e, 

u_e。 

字母拼讀複習  

1. 教師播放 CD，同時指

著 Phonics Review 頁面中

的音組及例字，請學生仔

細聆聽並跟讀。 

2. 請學生翻開課本 pp. v-

vi，教師說 Please open 

your books. Turn to page five 

(p. v).  

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. CD player 

2. CD 

以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 
Phonics 

Review 頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

態度評量 

課堂問答 

觀察評量 

【戶外教
育】 
戶 E1 善用

教室外、戶

外及校外教

學，認識生

活環境（自

然或人為） 

 



民族國小 4 上英語 

二 

0905

～

0909 

 

詢
問
他
人
位
置 

說
出
該
人
在
位
置
的
動
作 

開
學
預
備
週 

S
tarter U

nit 

英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語的
語音。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行簡易
的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂中
所學的字詞。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中所
學的簡易對話。 
4-Ⅲ-4 能依圖畫、圖示
填寫簡單字詞。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
【綜合活動領域】 
2d -III -2 體察、分享並

欣賞生活中美感與創意

的多樣性表現。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
 
【綜合活動
領域】 
Bd-III -2 正

向面對生活

美感與創意

的多樣性表

現 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂並跟讀本

課故事對話。 

2. 能聽懂並以正確

的 語 調 說 出 

Where’s Dino? 

He’s reading under 

the table. 的句型。 

3. 能 以  Where’s 

Dino? 的句型詢問

他人的位置，並以 

He’s reading under 

the table. 的句型說

出他人在該位置的

動作。 

 

開學預備週 

Starter Unit 

 

暖身活動  

播放 CD，複習 Phonics 

Review。 

介紹主要人物  

請學生翻到課本 pp. vii-

viii，教師介紹本冊的主要

人物。 

故事教學  

頁面及故事情境頁面，播

放 CD，請學生聆聽，隨

後逐一解釋對話內容，並

帶領學生念讀。 

延伸句型教學 

1. 教師開啟本課句型條，

接著將單字圖卡配合句型

條帶念句子，並解釋句子

的意思。 

2. 依相同步驟，替換練習

其他單字圖卡和句型。 
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1. CD 

2. CD player 
以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

課名頁頁面 

故事情境頁

面 

3. 單字圖卡 

4. 句型條 

 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 善用

教室外、戶

外及校外教

學，認識生

活環境（自

然或人為） 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行簡易
的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中所
學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，能
辨識書本中相對應的書
寫文字。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
【自然領
域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫
會有所變
化，天氣也
會有所不
同。氣象報
告可以讓我
們知道天氣
的可能變
化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則

性。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

 1. 能聽辨並說出

本課描述天氣及休

閒 活 動 的 單 字 

cloudy, rainy, snowy, 

sunny, windy, go 

camping, go fishing, 

go shopping, go 

swimming。 

2. 能聽懂並跟讀本

課故事對話。 

3. 能聽懂並以正

確的語調說出 

How’s the 

weather? It’s 

sunny. We can / 

can’t go fishing. 

的句型。 

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the Weather? 

 

暖身活動 

1. 教師和學生打招呼，並

引導學生回應。 

2. 教師利用課名頁頁面，

以問題引導學生回答，引

起學生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境頁面，

播放 CD，請學生聆聽，

隨後逐一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師開啟單字圖卡逐一

介紹本課單字。 

2. 請學生翻開課本，跟著 

CD 念出單字。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課名頁頁

面 

故事情境

頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E8 認識

天氣的溫

度、雨量要

素與覺察氣

候的趨勢及

極端氣候的

現象。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的
教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易的
日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易的
日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學的
字母拼讀規則拼寫英文
字詞。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【自然領域】 
tm -Ⅲ-1 能經由提問、
觀察及實驗等歷程，探
索自然界現象之間的關
係，建立簡單的概念模
型，並理解到有不同模
型的存在。 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生活
用語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
【自然領
域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫
會有所變
化，天氣也
會有所不
同。氣象報
告可以讓我
們知道天氣
的可能變
化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則性 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、辨識並

抄寫課堂中所習得

的單字與句型。 

2. 能以 How’s the 

weather? 的句型詢

問他人，並以 It’s 

sunny. 及  We can / 

can’t go camping. 

做適當的回答。 

3. 能聽懂並說出日

常用語  Good idea! 

及  Have a good 

time. 

 

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the Weather? 

 

暖身活動  

教師開啟單字卡複習本課

單字，並隨機抽問學生。 

句型口說練習活動  

1. 教師開啟本課句型條，

利用單字圖卡，問 

How’s the weather? 引導

學生根據圖卡，以 It’s 

sunny. 與 We can / can’t 

go fishing. 回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam with 

Dino 頁面，請學生將此圖

片與前面故事情節作連

結。 

2. 詢問全班關於英國或倫

敦的故事或經驗， 

日常用語教學  

介紹日常用語 Good idea! 

與 Have a good time. 並請

學生兩人一組，練習本課

日常用語。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E8 認識

天氣的溫

度、雨量要

素與覺察氣

候的趨勢及

極端氣候的

現象。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的
教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易的
日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易的
日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識
理解日常生活觀察到的
現象。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡
易歸類。 
 
【自然領
域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫
會有所變
化，天氣也
會有所不
同。氣象報
告可以讓我
們知道天氣
的可能變
化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則

性。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識、念讀

有聲子音 th 及

無聲子音 th 所

組成的字詞，例

如：bath, teeth, 

three, this, that, 

those。 

2. 能朗讀及吟唱

本課韻文 Let’s 
Go Shopping. 
3. 能聽懂、閱讀

本課故事短文，

並完成閱讀理解

練習。 

 

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the Weather? 

 

暖身活動  

複習本課有聲與無聲 th 

的拼讀例字，並將全班學

生分成兩組競賽，確認學

生能聽音辨字。 

韻文教學  

播放 CD，引導學生跟讀

與跟誦。若時間足夠，可

讓學生分組練習或輪讀。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟讀

本課 Reading Time 的內

容，再進行分組朗讀。 

3. 完成 Reading Time, Part 

B，並核對答案。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課名頁頁

面 

故事情境

頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5.字母拼

讀例字卡 

 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E8 認識

天氣的溫

度、雨量要

素與覺察氣

候的趨勢及

極端氣候的

現象。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類活動不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習溫習功
課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【自然領域】 
tm -Ⅲ-1 能經由提問、
觀察及實驗等歷程，探
索自然界現象之間的關
係，建立簡單的概念模
型，並理解到有不同模
型的存在。 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識
理解日常生活觀察到的
現象。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
 
【社會領
域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨並說出本

課 社 區 場 所 單 字 

bank, bookstore, 

hospital, library, 

park, post office, 

supermarket, zoo 

等。 

2. 能聽懂並跟讀本

課故事對話。 

3. 能聽懂並以正

確的語調說出問

句 Where are you 

going? / Where’s 

the supermarket? 

並能以 I’m 

going to the park. / 

It’s on Blue 

Street. 的句型回

答。 

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

 

暖身活動 

1. 教師和學生打招呼，並

引導學生回應。 

2. 開啟課名頁頁面，教師

用問題引導學生回答，引

起學生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境頁面，

播放 CD，請學生聆聽，

隨後逐一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師開啟單字圖卡逐一

介紹本課單字。 

2. 請學生翻開課本，跟著 

CD 大聲念出單字。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課名頁頁

面 

故事情境

頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 
口頭評量 
念唱練習 
參與度評
量 
習作評量 
態度評量 
觀察記錄 

【生涯規劃
教育】 
涯 E2 認識

不同的生活

角色。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的
教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易的
日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易的
日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。7-Ⅲ-1 運用已學
過字詞之聯想以學習新
的字詞。 
 
【社會領域】 
3c -Ⅲ-2 發揮各人不同

的專長，透過分工進行

團隊合作。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生活
用語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字
詞及句型的
生活溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招
呼方式。 
 
【社會領
域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、辨識並

抄寫課堂中所習得

的單字與句型。 

2. 能以  Where are 

you going? / 

Where’s the 

supermarket? 的 句

型詢問他人，並以 

I’m going to the 

park. 及 It’s on 

Blue Street. 做適當

的回答。 

3. 能聽懂並說出日

常用語 Sorry, I’m 

late. 及 Follow me. 

4. 能認識本課國家

文化特色：自由女

神像 

 

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

暖身活動  

教師開啟單字圖卡複習本

課單字，隨機抽問學生。 

句型口說練習活動  

1. 教師開啟句型條，利用

單字圖卡，問 Where are 

you going? 或 Where’s 

the supermarket? 引導學生

根據圖卡回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam with 

Dino 頁面，請學生觀察圖

片，並將此圖片與前面故

事情節作連結。 

2. 詢問全班關於美國或紐

約的故事或經驗，鼓勵全

班分享。  

日常用語教學  

介紹日常用語 Sorry, I’m 

late. 與 Follow me. 學生兩

人一組，練習日常用語 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【生涯規劃
教育】 
涯 E2 認識

不同的生活

角色。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童短劇
中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、標
題、書名等作簡易的猜
測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學的
字母拼讀規則拼寫英文
字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
 
【社會領域】 
3c -Ⅲ-2 發揮各人不同

的專長，透過分工進行

團隊合作。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡
易歸類。 
 
【社會領
域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識、念讀子

音  wh 及子音  ph 

所組成的字詞，例

如 ： whale, when, 

white, dolphin, Phil, 

phone。 

2. 能朗讀及吟唱本

課 韻 文  To the 
Bookstore。 

3. 能聽懂、閱讀

本課故事短文，

並完成閱讀理解

練習。 

4.能聽辨本課子

音的不同。 

5. 能聽辨及辨識

本課單字及句

子。 

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

 

暖身活動  

複習本課子音 wh 與 ph 

的拼讀例字，並將全班學

生分成兩組競賽，確認學

生能聽音辨字。 

韻文教學  

播放 CD，引導學生跟讀

與跟誦。若時間足夠，可

讓學生分組練習或輪讀。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟讀 

Reading Time，再進行分組

朗讀。 

3. 完成 Reading Time, Part 

B，並核對答案。 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 字母拼

讀例字卡 

2. 韻文頁

面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 頁面 

  

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【生涯規劃
教育】 
涯 E2 認識

不同的生活

角色。 

 

 



民族國小 4 上英語 

九 

1024

～

1028 

複
習
一 

 

R
eview

 1 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童短劇
中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、標
題、書名等作簡易的猜
測。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
 
 
【綜合活動
領域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、閱讀

本課故事短文，

並藉由圖畫輔

助，瞭解文意及

推論情節發展。 

2. 能聽懂、說

出、辨識及寫出 

Units 1-2 所習得

的單字及句子。 

3. 能以 Units 1-2 

學過的單字及句

型與他人進行溝

通。 

 

複習一 

Review 1 

 

暖身活動  

教師播放故事 CD，複習 

Starter Unit 及第一、二課

的故事對話。  

單字句型複習活動 

開啟第一、二課單字圖卡

和字卡，帶學生複習。之

後再開啟第一、二課句型

條，教師引導學生以適當

句型進行問答。 

單字句型綜合複習  

教師帶領學生進行課本 p. 

35 的綜合練習活動。 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 故事情

境頁面 

2. 單字字

卡 

3. 單字圖

卡  

4. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識

一般生活情

境中需要使

用的，以及

學習學科基

礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中所
學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學的
字母拼讀規則拼寫英文
字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
 
 
【綜合活動
領域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂及辨識 

Units 1-2 所習得

的單字及句子。 

2 能以 Units 1-2 

學過的單字及句

型與他人進行溝

通。 

3 能聽辨並運用

字母拼讀法讀出

以子音 l, r, th

（無聲）, th（有

聲）, wh, ph 所組

成的字詞。 

4 能聽懂、說

出、辨識並寫出 

Units 1-2 所習得

的單字及句子。 

複習一和期中評量 

Review 1 & Exam 1 

 

紙筆測驗  

1. 發給學生測驗卷，教師

解釋測驗卷作答方式，進

行紙筆評量。 

2. 核對答案，講解題目並

訂正。 

 

 3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
3. 測驗卷 
4. 教用版

電子教科

書 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識

一般生活情

境中需要使

用的，以及

學習學科基

礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行簡易
的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中所
學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
 
【自然領
域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外
部形態和內
部構造，與
其生長、行
為、繁衍後
代和適應環
境有關。 
INb-Ⅲ-8 

生物可依其

形態特徵進

行分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨並說出本

課 動 物 的 單 字 

bear, elephant, horse, 

lion, monkey, tiger, 

turtle, zebra。 

2. 能聽懂並跟讀本

課故事對話。 

3. 能聽懂並以正

確的語調說出問

句 What do you 

see? 或 How 

many horses / tigers 

are there? 並能以

I see a monkey. / I 

see some turtles. 

或 There is one 

horse. / There are 

two tigers. 的句型

回答。 

 

動物 

Unit 3 How Many Lions Are 

There? 

 

暖身活動  

1. 教師和學生打招呼，並

引導學生回應。 

2. 利用課名頁頁面，教師

用問題引導學生回答，引

起學生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境頁面，

播放 CD，請學生聆聽，

隨後逐一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師用單字圖卡逐一介

紹本課單字。 

2. 請學生翻開課本，跟著 

CD 念出單字。 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課名頁頁

面 

故事情境

頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E2 覺知

生物生命的

美與價值，

關懷動、植

物的生命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的
教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易的
日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易的
日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中所
學的簡易短文之主要內
容。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風土
民情。 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字
詞及句型的
生活溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招
呼方式。 
【自然領
域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外
部形態和內
部構造，與
其生長、行
為、繁衍後
代和適應環
境有關。 
INb-Ⅲ-8 

生物可依其

形態特徵進

行分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、辨識並

抄寫課堂中所習得

的單字與句型。 

2. 能 以  What do 

you see? / How many 

horses / tigers are 

there? 的句型詢問

他人，並以 I see a 

monkey. / I see some 

turtles. 及  There is 

one horse. / There are 

two tigers.  做適當

的回答。 

3. 能聽懂並說出日

常用語  Be careful. 

及 Can you give me 

a hand? 

4. 能認識本課國家

文化特色：非洲五

霸 

 

動物 

Unit 3 How Many Lions Are 

There? 

暖身活動  

用單字圖卡複習本課單字 

句型口說練習活動  

1. 教師開啟本課句型條，

問 What do you see? 或 

How many horses / tigers are 

there? 引導學生根據圖卡

回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam with 

Dino 頁面，請學生將圖片

與前面故事情節作連結。 

2 詢問全班關於肯亞或非

洲的故事或經驗 

 日常用語教學  

介紹日常用語 Be careful. 

與 Can you give me a hand? 

並請學生兩人一組，練習

本課日常用語。 
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1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

  

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E2 覺知

生物生命的

美與價值，

關懷動、植

物的生命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學的
字母拼讀規則拼寫英文
字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。7-Ⅲ-1 運用已學
過字詞之聯想以學習新
的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡
易歸類。 
 
【自然領
域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外
部形態和內
部構造，與
其生長、行
為、繁衍後
代和適應環
境有關。 
INb-Ⅲ-8 

生物可依其

形態特徵進

行分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨本課子音

的不同，及運用字

母拼讀法讀出子音 

ch 及 sh 所組成的

字詞，例如：chair, 

church, lunch, fish , 

shop, short。 

2. 能朗讀及吟唱本

課 歌 謠  What Do 
You See? 
3. 能聽懂、閱讀本

課故事短文，並完

成閱讀理解練習。 

 

 

動物 

Unit 3 How Many Lions Are 

There? 

暖身活動 

複習本課子音 ch 與 sh 

的拼讀例字，並將全班學

生分成兩組競賽，確認學

生能聽音辨字。 

歌曲教學 

1. 播放 CD 念讀版，請

學生跟著朗讀歌詞。 

2. 播放 CD 教唱版，帶

學生跟唱數次，之後挑戰

卡拉版。 

故事短文教學 

1. 複習本課單字與句型。  

2. 請學生聽 CD 並跟讀

本課 Reading Time 的內

容，再進行分組朗讀。 

3. 完成 Reading Time, Part 

B，並核對答案。 
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1.字母拼讀
例字卡 
2. 歌謠頁
面 
3. 單字圖
卡 
4. 單字字
卡 
5. 句型條 
6.Reading 
Time 頁面 
7 字母拼讀
例字卡 
8.Phonics 
Time 頁面 
  

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教
育】 
環 E2 覺知

生物生命的

美與價值，

關懷動、植

物的生命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行簡易
的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中所
學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，能
辨識書本中相對應的書
寫文字。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、心

理與社會各層面健康的

概念。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
 
【健康與體
育領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方法 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨並說出本

課身體部位與病徵

的單字  arms, ears, 

eyes, foot, hands, 

legs, headache, runny 

nose, toothache。 

2. 能聽懂並跟讀本

課故事對話。 

3. 能聽懂並以正

確的語調說出問

句 What’s 

wrong? 並能以

My/His/Her leg 

hurts.、My/His/Her 

legs hurt.、 I have 

a headache.及

He/She has a 

toothache.的句型

回答。 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

 

暖身活動  

1. 教師和學生打招呼，並

引導學生回應。 

2. 利用課名頁頁面，教師

用問題引導學生回答，引

起學生學習動機。 

故事教學 

教師開啟故事情境頁面，

播放 CD，請學生聆聽，

隨後逐一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師開啟單字圖卡逐一

介紹本課單字。 

2. 請學生翻開課本，跟著 

CD 念出單字。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課本頁面 

2. 故事情

境頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E6 了解

自己的身

體。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易的
教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易的
日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易的
日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中所
學的簡易短文之主要內
容。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風土
民情。 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、心

理與社會各層面健康的

概念。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生活
用語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字
詞及句型的
生活溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招
呼方式。 
 
【健康與體
育領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方

法。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、辨識並

抄寫課堂中所習得

的單字與句型。 

2. 能 以  What’s 

wrong? 的 句 型 詢

問 他 人 ， 並 以

My/His/Her leg 

hurts. 、 My/His/Her 

legs hurt.、 I have a 

headache. 及 He/She 

has a toothache.做適

當的回答。 

3. 能聽懂並說出日

常用語 Calm down. 

及 Take care! 

4. 能認識本課國家

文化特色：獅身人

面像 

 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

 

暖身活動  

教師開啟單字圖卡複習單

字，並隨機抽問學生。 

句型口說練習活動  

教師開啟本課句型條，利

用單字圖卡，問 What’s 

wrong? 引導學生根據圖

卡，以 

 My / His / Her leg hurts. 與 

He / She has a headache. 回

答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam with 

Dino 頁面，請學生觀察圖

片，並將此圖片與前面故

事情節作連結。 

2 詢問全班關於埃及的故

事或經驗，鼓勵全班分

享。 

日常用語教學  

介紹日常用語 Calm down. 

與 Take care! 並請學生兩

人一組，練習本課日常用

語。  

3 

 

 

 

 

 

1. 單字圖
卡 
2. 單字字
卡 
3. 句型條 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E6 了解

自己的身

體。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂簡易
歌謠和韻文的主要內
容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。7-Ⅲ-1 運用已學
過字詞之聯想以學習新
的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、心

理與社會各層面健康的

概念。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、
韻文、短
文、故事及
短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡
易歸類。 
 
【健康與體
育領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方

法。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識、念讀子

音  ng 及 子 音  nk 

所組成的字詞，例

如：king, ring, sing, 

bank, Hank, pink。 

2. 能朗讀及吟唱本

課 歌 謠  I Want to 
Go Home  

3. 能聽懂、閱讀本

課故事短文，並完

成閱讀理解練習。 

 

 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

 

暖身活動  

複習本課子音 ng 與 nk 

的拼讀例字，並將全班學

生分成兩組競賽，確認學

生能聽音辨字。 

歌曲教學  

1. 播放 CD 念讀版，請

學生跟著朗讀歌詞。 

2. 播放 CD 教唱版，帶

學生跟唱數次，之後挑戰

卡拉版。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟讀

本課 Reading Time 的內

容，再進行分組朗讀。 

3. 完成 Reading Time, Part 

B，並核對答案。 
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1. 字母拼
讀例字卡 
2. 歌謠頁
面 
3. 單字圖
卡 
4. 單字字
卡 
5. 句型條 
6. Reading 
Time 頁面 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E6 了解

自己的身

體。 
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節
慶
教
學 

 

F
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hristm
as 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂中
所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟唱簡
易的歌謠韻文。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行簡易
的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中所
學的簡易對話。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊

作簡易的猜測。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 國
小階段所學
字詞（能
聽、讀、說
300 字詞，
其中必須拼
寫 180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 

簡易歌謠、

韻文、短

文、故事及

短劇。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認識聖誕節 

(Christmas) 的由

來與節慶習俗。 

2. 能聽懂、辨識

並說出課堂中所

習得的單字 a 

bell, a candy cane, 

a Christmas tree, 

Santa Claus, a star, 

a stocking。 

3. 能朗讀課本中

的對話和故事。 

4. 能聽懂並說出

聖誕節 

(Christmas) 的節

慶相關用語。 

5. 能朗讀及吟唱

本課歌謠 O 
Christmas Tree。 

節慶教學 

Festivals: Christmas 

 

暖身活動  

1. 教師用中文介紹聖誕節

及其由來。 

2. 開啟課名頁頁面，教師

用問題引導學生回答，引

起學生學習動機。 

單字教學  

1. 開啟節慶情境頁面，請

學生觀察。 

2. 開啟單字圖卡及字卡逐

一介紹主要單字。 

3. 請學生翻開課本，跟 

CD 大聲念出單字。 

故事教學  

教師開啟故事情境頁面，

播放 CD，請學生聆聽，

隨後逐一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 課名頁

頁面 

2. 節慶情

境頁面 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 故事情

境頁面 

6. 句型條 

7. 歌謠頁

面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教
育】 
國 E1 了解我
國與世界其
他國家的文
化特質。 
國 E5 體認

國際文化的

多樣性。 

 

 



民族國小 4 上英語 

十
八 

1226

～

1230 

複
習
二 

 

R
eview

 2 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童短劇
中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、標
題、書名等作簡易的猜
測。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。7-Ⅲ-1 運用已學
過字詞之聯想以學習新
的字詞。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動
領域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、閱讀

本課故事短文，

並藉由圖畫輔

助，瞭解文意及

推論情節發展。 

2. 能聽懂、說

出、辨識並寫出 

Units 3-4 所習得

的單字及句子。 

3. 能以 Units 3-4 

學過的單字及句

型與他人進行溝

通。 

 

複習二 

Review 2 

暖身活動  

教師播放故事 CD，複習

第三、四課的故事對話。  

單字句型複習活動  

開啟第三、四課單字圖卡

和字卡，帶學生複習。之

後再開啟第三、四課句型

條，教師引導學生以適當

句型進行問答。 

單字句型綜合複習  

教師帶領學生進行課本 p. 

67 的綜合練習活動。 
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1. 故事情
境頁面 
2. 單字字
卡 
3. 單字圖
卡  
4. 句型條 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教
育】 
國 E1 了解我
國與世界其
他國家的文
化特質。 
國 E5 體認

國際文化的

多樣性。 

 

 



民族國小 4 上英語 

十
九 

0102

～

0106 

文
化
教
學 

 

W
onders of the W

orld 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的發
音及適切的語調說出簡
易句型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，主
動向教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。7-Ⅲ-1 運用已學
過字詞之聯想以學習新
的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風土
民情。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊

作簡易的猜測。 

【英語領
域】 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 

簡易歌謠、

韻文、短

文、故事及

短劇。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認識世界上

不同國家的文化

奇景。 

2. 能認識外國的

風土民情。 

3. 能認識埃及金

字塔、中國萬里

長城、義大利羅

馬競技場及祕魯

馬丘比丘等世界

奇景。 

4. 能以學過的句

型與他人進行溝

通活動。 

文化教學 

Wonders of the World 

 

暖身活動  

開啟文化課名頁頁面，請

學生觀看，教師提問，引

起學生學習動機。 

文化主題教學  

1.  開啟文化情境頁面逐

一介紹各個世界奇景，並

帶學生跟讀名稱與國家

名。 

文化主題活動  

環遊世界大宣傳： 

1. 請學生翻開課本 p. 

77，從四個景點當中找出

一個最想去的地方，並於

下方簽名。  

2. 請兩位同學上台示範活

動進行方式，詢問對方最

想去的景點，再請對方在

自己的課本上簽名。  

3. 依上述方式進行問答，

目標是每人蒐集四個景點

的簽名。  
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1. CD 
2. CD player 
以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

課本頁面 

文化情境

頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教
育】 
國 E1 了解我
國與世界其
他國家的文
化特質。 
國 E5 體認

國際文化的

多樣性。 

 

 



民族國小 4 上英語 

二
十 

0109

～

0113 

期
末
評
量 

 

E
xam

 2 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易句
型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中所
學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把握
機會，勇於嘗試使用英
語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學字
詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資訊
作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字母
拼讀規則
（含看字讀
音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動
領域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫 

Units 3-4 所習得

的單字。 

2. 能聽懂、辨識

並說出 Units 3-4 

所習得的句子。 

3. 能以 Units 3-4 

學過的單字及句

型與他人溝通。 

4. 能聽辨並運用

字母拼讀法嘗試

讀出字詞。 

期末評量 

Exam 2 

 

紙筆測驗  

1. 發給學生測驗卷，教師

解釋測驗卷作答方式，進

行紙筆評量。 

2. 核對答案，講解題目並

訂正。 
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1. CD  
2. CD player 
3. 測驗卷 
4. 教用版

電子教科

書 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識

一般生活情

境中需要使

用的，以及

學習學科基

礎知識所應

具備的字詞

彙。 

 

 



民族國小 4 上英語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期8 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

期
末
總
複
習 

 

F
inal R

eview
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的子
音、母音及其不同的組
合。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂中
所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回答
和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂中
所學的句子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中所
學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中所
學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國小
階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學的
字母拼讀規則讀出英文
字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課堂
中各類練習活動，不畏
犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫習
功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字詞
之聯想以學習新的字
詞。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的
句型結構。 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母音
及其組合。 
 
【綜合活動
領域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫 

Units 1-4 所習得

的單字。 

2. 能聽懂、辨識

並說出 Units1-4 

所習得的句子。 

3. 能以 Units 1-4 

學過的單字及句

型與他人溝通。 

 

期末總複習 

Final Review 

 

暖身活動  

教師開啟單字字卡，複習

第一至第四課的單字。 

單字句型總複習  

1. 任意選擇幾張單字卡，

請學生回答。 

將單字套用於第一至四課

的主要句型中使用。  

2. 請學生兩人一組，做句

型練習。  

3. 將全班分成兩組比賽，

依教師的字卡與問句回答

問題，答對的組別可得一

分。   
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1. 單字字
卡 
2. 單字圖
卡  
3. 句型條 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養
教育】 
閱 E1 認識

一般生活情

境中需要使

用的，以及

學習學科基

礎知識所應

具備的字詞

彙。 

 

 

 



民族國小 4 上數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【陳冠蓉、唐茜華、張雅文、孫儷月、

陳弘展、薛如雯、吳佩玲、王奕貞】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

數學四上 

第一單元 一億以內的數 

第二單元 乘法 

第三單元 角度 

 

第四單元 除法 

第六單元 分數 

第五單元 三角形 

 

第七單元 數量關係 

第八單元 整數四則 

第十單元 長度 

第九單元 小數 



民族國小 4 上數學 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第
1
單
元
一
億
以
內
的
數 

1
-1

▪
一
億
以
內
的
數 1

-2

▪
一
億
以
內
數
的
換
算 

 1
-2

▪
一
億
以
內
數
的
換
算 

 1
-2

▪
一
億
以
內
數
的
換
算 

 

n-Ⅱ-1 理解

一億以內數

的位值結

構，並據以

作為各種運

算與估算之

基礎。 

N-4-1 一億以內的

數：位值單位

「萬」、「十萬」、

「百萬」、「千

萬」。建立應用大

數時之計算習慣，

如「30 萬 1200」與

「21 萬 300」的加

減法。 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力。 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

1.透過具體的操作活

動，進行一億以內各

數的說、讀、聽、

寫。 

2.從具體情境中，認

識一億以內各數的位

名與位值，並做數的

換算。 

 

1.在具體情境中，透過累加一

千萬、一百萬、十萬、一萬

的數數活動，說出和寫出 1

億以內各數的數詞序列。 

2.在具體情境中，透過累加一

千萬的數數活動，說出和寫

出「一億」的新數詞。 

3.在具體情境中，認識一億以

內數的簡便讀法。 

4.在具體情境中，能將數字分

解成幾個千萬、幾個百萬、

幾個十萬、幾個萬、幾個

千、幾個百、幾個十和幾個

一。 

5.在具體情境中，能將幾個千

萬、幾個百萬、幾個十萬、

幾個萬、幾個千、幾個百、

幾個十和幾個一的量用數字

表示。 

6.在具體情境中，認識「億

位」。 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

◎科技教育 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

◎戶外教育 

戶 E7 在環境中善用五

官的感知，分別培養

眼、耳、鼻、舌、觸覺

及心靈的感受能力。 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第
1
單
元
一
億
以
內
的
數 

1
-3

▪
一
億
以
內
數
的
大
小
比 1

-4

▪
大
數
的
加
減 

     

較 

 

n-Ⅱ-1 理解

一億以內數

的位值結

構，並據以

作為各種運

算與估算之

基礎。 

 

 

 

 

N-4-1 一億以內的

數：位值單位

「萬」、「十萬」、

「百萬」、「千

萬」。建立應用大

數時之計算習慣，

如「30 萬 1200」與

「21 萬 300」的加

減法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關聯 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

1.一億以內各數的大

小比較。 

2.一億以內各數的大

小加減。 

 

1.在具體情境中，能藉由比較

兩數量的多少，指出兩數的

大小。 

2.能用＞、＜的符號，表示兩

數的大小關係。 

3.在具體情境中，做大數的加

減計算。 

 
4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第
2
單
元
乘
法 

2
-1

▪
四
位
數
乘
以
一
位
數2-

2

▪
一
位
數
、
二
位
數
乘
以
二
位
數2-3

▪
三
位
數
乘
以
二
位
數 

     

 

n-Ⅱ-2 熟練

較大位數之

加、減、乘

計算或估

算，並能應

用於日常解

題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-4-2 較大位數之

乘除計算：處理乘

數與除數為多位數

之乘除直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關係 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫 

1.能在生活情境中，

理解並熟練四位數乘

以一位數有關的乘法

問題。 

2.能在生活情境中，

理解並熟練三位數以

內乘以二位數有關的

乘法問題。 

3.能在生活情境中，

理解並熟練三位數以

內乘以三位數有關的

乘法問題。 

 

1.能理解、熟練四位數乘以一

位數進位直式計算，解決乘

法問題。 

2.在具體情境中，理解並熟練

一位數、二位數乘以幾十的

乘法問題。 

3.能透過積木或方瓦理解、熟

練把乘數分成幾十和幾，解

決一位數、二位數乘以二位

數的乘法問題。 

4.在具體情境中，理解並熟練

一位數乘以二位數的直式乘

法問題。 

5.在具體情境中，理解並熟練

二位數乘以二位數的直式乘

法問題。 

6.在具體情境中，理解並熟練

三位數乘以二位數的直式乘

法問題。 

7.在具體情境中，理解並熟練

一位數、二位數乘以整百的

乘法問題。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第
2
單
元
乘
法 

2
-4

▪
乘
數
為
三
位
數
的
乘
法2-5

▪
末
位
是0

的
乘
法 

n-Ⅱ-2 熟練

較大位數之

加、減、乘

計算或估

算，並能應

用於日常解

題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-4-2 較大位數之

乘除計算：處理乘

數與除數為多位數

之乘除直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力， 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.能在生活情境中，

理解並熟練三位數以

內乘以三位數有關的

乘法問題。 

2.能熟練末位是 0 的

整數乘法問題。 

3.能在生活情境中，

理解並熟練三位數以

內乘以二位數有關的

乘法問題。 

 

1.在具體情境中，理解並熟練

一位數乘以三位數的直式乘

法問題。 

2.在具體情境中，理解並熟練

二位數乘以三位數的直式乘

法問題。 

3.能理解並熟練二位數乘以三

位數，乘數缺位的直式乘法

問題。 

4.在具體情境中，理解並熟練

三位數乘以三位數的直式乘

法問題。 

5.能熟練末位是 0 的直式乘法

問題。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合宜

表達情感的能力。 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然環

境的美 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第
3
單
元
角
度 

 

3
-1

▪
認
識
量
角
器 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

 

N-4-10 角度：

「度」。量角器的

操作。實測、估測

與計算。以角的合

成認識 180 度到

360 度之間的角

度。「平角」、「周

角」。指定角度作

圖。 

S-4-1 角度：

「度」。量角器的操

作。實測、估測與計

算。以角的合成認識

180 度到 360 度之間

的角度。「平角」、

「周角」。指定角度

作圖。 

S-4-2 解題：旋轉

角。以具體操作為

主，並結合計算。旋

轉有兩個方向：「順

時針」、「逆時

針」。「平角」、

「周角」。 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

 

1.使用量角器。 

2.認識鈍角、銳角、

平角和周角。 

 

1.認識量角器刻度尺的結構。 

2.以量角器報讀角的大小。 

3.利用量角器實際測量指定角

度的角。 

4.利用量角器畫出指定角度的

角。 

5.認識直角的角度。 

6.認識銳角和鈍角。 

7.認識平角和周角。 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎科技教育 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

科 E4 體會動手實作的

樂趣，並養成正向的科

技態度。 

科 E9 具備與他人團隊

合作的能力。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第
3
單
元
角
度 

 

3
-5
▪

旋
轉
角3-6

▪

角
度
的
計
算 

3
-6
▪

角
度
的
計
算 

 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

 

N-4-10 角度：

「度」。量角器的

操作。實測、估測

與計算。以角的合

成認識 180 度到

360 度之間的角

度。「平角」、「周

角」。指定角度作

圖。 

S-4-1 角度：

「度」。量角器的操

作。實測、估測與計

算。以角的合成認識

180 度到 360 度之間

的角度。「平角」、

「周角」。指定角度

作圖。 

S-4-2 解題：旋轉

角。以具體操作為

主，並結合計算。旋

轉有兩個方向：「順

時針」、「逆時

針」。「平角」、

「周角」。 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力。 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

1.認識旋轉角。 

2.角度的計算。 

3.使用量角器。 

 

1.透過物件旋轉的活動，認識

角旋轉的大小。 

2.認識順時針和逆時針的意

義。 

3.以「角的記號」記錄角旋轉

的程度。 

4.角度的加減計算。 

5.培養角度的量感。 

6.實際測量三角板各角的角

度。 

 4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第
4
單
元
除
法 

4
-1
▪

四
位
數
除
以
一
位
數4

-2▪

二
位
數
除
以
二
位
數 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

 

N-4-2 較大位數之

乘除計算：處理乘

數與除數為多位數

之乘除直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

 

N-4-2 較大位數之乘

除計算：處理乘數

與除數為多位數之

乘除直式計算。教

師用位值的概念說

明直式計算的合理

性。 

1.透過分具體物活動，能熟練

四位數除以一位數，商是四

位數的除法直式計算問題。 

2.透過分具體物活動，能熟練

四位數除以一位數，商是三

位數的除法直式計算問題。 

3.透過分具體物活動，能理解

幾十除以幾十直式計算的除

法問題。 

4.透過分具體物活動，能理解

二位數除以幾十直式計算的

除法問題。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

5.實作評量 

◎家庭教育 

家 E11 養成良好家庭生

活習慣，熟悉家務技

巧，並參與家務工作。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第
4
單
元
除
法 

4
-3
▪

三
位
數
除
以
二
位
數4

-4▪

多
位
數
的
除
法4

-5▪

末
位
是0

的
除
法 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

 

N-4-2 較大位數之

乘除計算：處理乘

數與除數為多位數

之乘除直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

1.能理解並熟練三位

數除以二位數有關的

除法問題。 

2.能熟練多位數的除

法問題。 

3.能熟練除數末位是

0 的整數除法問題。 

 

5.能理解並熟練二位數除以二

位數，除數估商為幾十的除

法問題。 

6.能理解並熟練除數個位為 1

～9 估商的方式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合宜

表達情感的能力。 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然環

境的美、平衡、與完整

性。 

 

 



民族國小 4 上數學 

九 

1024

～

1028 

第
5
單
元
三
角
形 

 

5
-1
▪

從
邊
和
角
來
分
類
三
角
形5-2

▪

畫
出
基
本
三
角
形5

-3▪

全
圖
形
和
全
三
角
形 

s-Ⅱ-2 認識平

面圖形全等的

意義。 

s-Ⅱ-3 透過平

面圖形的構成

要素，認識常

見三角形、常

見四邊形與

圓。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S-4-6 平面圖形的全

等：以具體操作為

主。形狀大小一樣的

兩圖形全等。能用平

移、旋轉、翻轉做全

等疊合。全等圖形之

對應角相等、對應邊

相等。 

S-4-7 三角形：以邊

與角的特徵認識特殊

三角形並能作圖。如

正三角形、等腰三角

形、直角三角形、銳

角三角形、鈍角三角

形。 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關

係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決

問題。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

1.認識並繪製基本三

角形。 

2.認識平面圖形全等

的意義。 

 

1.運用「邊」與「角」，辨認

正三角形、等腰三角形、直

角三角形、銳角三角形、鈍

角三角形和等腰直角三角

形。 

2.透過操作，認識基本三角形

的簡單性質。 

3.使用直尺和三角板繪製直角

三角形、等腰三角形和正三

角形。 

4.透過疊合，瞭解平面圖形全

等的意義。 

5.能以「對應頂點」、「對應

角」與「對應邊」的關係來

描述三角形的全等。 

6.理解平面圖形的性質，在全

等操作下皆不變。 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

5.實作評量 

 

◎科技教育 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十 

1031

～

1104 

評
量
週  

加
油
小
站
1
魔
術
小
偵
探 

n-Ⅱ-1 理解一

億以內數的位

值結構，並據

以作為各種運

算與估算之基

礎。 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，並能

做計算和應用

解題。 

S-4-6 平面圖形的全

等：以具體操作為

主。形狀大小一樣的

兩圖形全等。能用平

移、旋轉、翻轉做全

等疊合。全等圖形之

對應角相等、對應邊

相等。 

S-4-7 三角形：以邊

與角的特徵認識特殊

三角形並能作圖。如

正三角形、等腰三角

形、直角三角形、銳

角三角形、鈍角三角

形。 

 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關

係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決

問題。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆統整第 1 單元～第

5 單元。 
1.認識一億以內的數，並做大

小比較。 

2.能熟練二位數乘以二、三位

數的乘法。 

3.複習使用量角器量出角度。 

4.複習三角形的簡單性質。 

5.能熟練三、四位數除以一、

二位數的除法。 

6.認識一億以內的數。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 
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十
一 

1107

～

1111 

第
6
單
元
分
數 

6
-1
▪

認
識
真
分
數
、
假
分
數
和
帶
分
數6

-2
▪

假
分
數
和
帶
分
數
的
互
換6-3

▪

認
識
分
數
的
數
線 

6
-3
▪

認
識
分
數
的
數
線 

                

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

n-Ⅱ-8 能在數

線標示整數、

分數、小數並

做比較與加

減，理解整

數、分數、小

數都是數。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N-4-5 同分母分數：

一般同分母分數教學

（包括「真分數」、

「假分數」、「帶分

數」名詞引入）。假

分數和帶分數之變

換。同分母分數的比

較、加、減與整數

倍。 

N-4-8 數線與分數、

小數：連結分小數長

度量的經驗。以標記

和簡單的比較與計

算，建立整數、分

數、小數一體的認

識。 

 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關

係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決

問題。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

 

1.能認識真分數、假

分數與帶分數，熟練

假分數與帶分數的互

換。 

2.能將簡單分數標記

在數線上。 

 

1.能認識真分數、假分數與帶

分數，並說明其意義。 

2.透過操作活動，認識假分數

與帶分數的相互關係。 

3.能熟練假分數與帶分數的互

換，並理解其分子除以分母

的商與餘數的關係。 

4.透過數線，了解簡單分數的

順序。 

5.能在數線上標記簡單分數的

位置。 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎資訊教育 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

◎閱讀素養教育 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第
7
單
元
數
量
關
係 

7
-1
▪

數
字
的
規
律 

r-Ⅱ-2 認識一

維及二維之

數量模式，

並能說明及

簡單推理。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R-4-4 數量模式與

推理：以操作活動

為主。二維變化模

式之觀察與推理，

如二維數字圖之推

理，奇數與偶數，

及其加、減、乘模

式。 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

◆學生能觀察二維的

數字表格，並找出

數字橫向、縱向和

斜向的關係。 

1.透過觀察百數表的數字，察

覺橫向、縱向和斜向相鄰兩

數字的規律。 

2.透過觀察生活中表格的數

字，察覺橫向、縱向和斜向

表格裡數字的規律。 

3.透過觀察生活中的編碼，察

覺規律，並推理出下一個數

字。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並聆

聽他人的想法。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第
7
單
元
數
量
關
係 

7
-2
▪

形
的
規
律7-3

▪

奇
偶
的
規
律 

r-Ⅱ-2 認識一

維及二維之

數量模式，

並能說明及

簡單推理。 

R-4-4 數量模式與

推理：以操作活動

為主。二維變化模

式之觀察與推理，

如二維數字圖之推

理，奇數與偶數，

及其加、減、乘模

式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法 

 

1.學生能察覺圖卡排

列的規律，找出方磚

排列的規律。 

2.學生能察覺、說明

和溝通奇數和偶數的

加、乘模式。 

 

1.透過觀察圖形旋轉或翻轉的

變化，察覺規律，並知道下

一個圖形正確的擺放。 

2.透過觀察圖形排列的規律，

透過推理能填補缺漏的圖

形。 

3.透過觀察小方格，認識奇偶

數的定義。 

4.透過小方格的操作，察覺奇

偶數相加後的變化。 

5.透過小方格的操作，察覺奇

偶數相乘後的變化。 

 
4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

◎資訊教育 

資 E3 應用運算思維描

述問題解決的方法。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第
8
單
元
整
數
四
則 

8
-1
▪

併
式—

由
左
而
右8

-2▪

有
括
號
的
先
算 

n-Ⅱ-5 在具體

情境中，解決

兩步驟應用問

題。 

r-Ⅱ-3 理解兩

步驟問題的併

式計算與四則

混合計算之約

定。 

r-Ⅱ-4 認識兩

步驟計算中加

減與部分乘除

計算的規則並

能應用。 

 

N-4-3 解題：兩步驟

應用問題（乘除，連

除）。乘與除、連除

之應用解題。 

R-4-1 兩步驟問題併

式：併式是代數學習

的重要基礎。含四則

混合計算的約定（由

左往右算、先乘除後

加減、括號先算）。

學習逐次減項計算。 

R-4-2 四則計算規律

（I）：兩步驟計算

規則。加減混合計

算、乘除混合計算。

在四則混合計算中運

用數的運算性質。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

1.將生活情境中兩步

驟的整數四則問題用

併式記錄，並知道併

式的約定。 

2.知道整數四則的括

號問題。 

 

1.會將兩步驟的整數四則問題

併成一個算式，並用逐次減

項的方法計算。 

2.知道併式中只有加減的計算

時，由左而右逐步進行計

算。 

3.知道併式中只有乘除的計算

時，由左而右逐步進行計

算。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎環境教育 

環 E1 參與戶外學習與

自然體驗，覺知自然環

境的美、平衡、與完整

性。 

環 E3 了解人與自然和

諧共生，進而保護重要

棲地。 

 

 



民族國小 4 上數學 

十
五 

1205

～

1209 

第
8
單
元
整
數
四
則 

8
-2
▪

有
括
號
的
先
算8-3

▪

四
則
計
算—

—

先
乘
除
後
加
減 

    

n-Ⅱ-5 在具體

情境中，解決

兩步驟應用問

題。 

r-Ⅱ-3 理解兩

步驟問題的併

式計算與四則

混合計算之約

定。 

r-Ⅱ-4 認識兩

步驟計算中加

減與部分乘除

計算的規則並

能應用。 

 

N-4-3 解題：兩步驟

應用問題（乘除，連

除）。乘與除、連除

之應用解題。 

R-4-1 兩步驟問題併

式：併式是代數學習

的重要基礎。含四則

混合計算的約定（由

左往右算、先乘除後

加減、括號先算）。

學習逐次減項計算。 

R-4-2 四則計算規律

（I）：兩步驟計算

規則。加減混合計

算、乘除混合計算。

在四則混合計算中運

用數的運算性質。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

 

1.將生活情境中兩步

驟的整數四則問題用

併式記錄，並知道併

式的約定。 

2.知道整數四則的括

號問題。 

3.知道整數四則的計

算約定。 

 

4.在具體情境中理解連減兩數

時，第一個數減以後兩數之

和與由左而右逐一計算的結

果相同。 

5.在具體情境中理解連除兩數

時，第一個數除以後兩數之

積與由左而右逐一計算的結

果相同。 

6.知道併式有括號時，括號裡

的要先計算。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合宜

表達情感的能力。 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第
9
單
元
小
數 

 

9
-1
▪

認
識
二
位
小
數9-2

▪

小
數
的
大
小
比
較 

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

n-Ⅱ-8 能在數

線標示整數、

分數、小數並

做比較與加

減，理解整

數、分數、小

數都是數。 

 

N-4-7 二位小數：位

值單位「百分位」。

位值單位換算。比

較、計算與解題。用

直式計算二位小數的

加、減與整數倍。 

N-4-8 數線與分數、

小數：連結分小數長

度量的經驗。以標記

和簡單的比較與計

算，建立整數、分

數、小數一體的認

識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關

係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決

問題。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

 

1.能在測量的情境

中，認識二位小數。 

2.能在操作具體物的

情境中，進行二位小

數的換算。 

3.能進行二位小數的

大小比較。 

 

1.透過平分色紙的情境，理解

1/100＝0.01 的關係。 

2.認識二位小數的記法和讀

法。 

3.藉由 10/100 張色紙是 0.10

張色紙，1/10 張色紙是 0.1 張

色紙的連結，了解 0.10＝

0.1。 

4.在具體情境中，熟悉小數的

換算。 

5.能利用定位板，進行二位小

數的換算。 

6.能使用定位板認識位值單位

「百分位」。 

7.能以 0.01 為計數單位，藉

由計數單位的多寡，比較小

數的大小。 

8.在定位板上進行小數的大小

比較。 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

◎科技教育 

科 E2 了解動手實作的

重要性。 

 

 



民族國小 4 上數學 

十
七 

1219

～

1223 

第
9
單
元
小
數 

9
-3
▪

小
數
的
加
減
法9-4

▪

認
識
小
數
的
數
線 

   

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

n-Ⅱ-8 能在數

線標示整數、

分數、小數並

做比較與加

減，理解整

數、分數、小

數都是數。 

 

N-4-7 二位小數：位

值單位「百分位」。

位值單位換算。比

較、計算與解題。用

直式計算二位小數的

加、減與整數倍。 

N-4-8 數線與分數、

小數：連結分小數長

度量的經驗。以標記

和簡單的比較與計

算，建立整數、分

數、小數一體的認

識。 

 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.能解決二位小數的

加、減法問題，並理

解直式計算。 

2.透過公分刻度尺的

方式來認識小數數

線，並標記出小數。 

 

1.解決二位小數的加法問題，

並會使用直式計算。 

2.解決二位小數的減法問題，

並會使用直式計算。 

3.藉由公分刻度尺認識數線，

並標記出小數。 

4.能在數線上做小數的加減。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第
10
單
元
長
度 

 

1
0
-1▪

認
識1

公
里10

-2▪

公
里
和
公
尺
的
換
算1

0
-3
▪

公
里
和
公
分
的
換
算 

 

n-Ⅱ-9 理解

長度、角

度、面積、

容量、重量

的常用單位

與換算，培

養量感與估

測能力，並

能做計算和

應用解題。

認識體積。 

N-4-9 長度：「公

里」。生活實例之

應用。含其他長度

單位的換算與計

算。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-A1 具備喜歡數

學、對數學世界好奇、

有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運

用於日常生活中。 

數-E-A2 具備基本的算

術操作能力、並能指認

基本的形體與相對關

係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決

問題。 

數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關

聯，並能嘗試與擬訂解

決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學

解答於日常生活的應

用。 

 

1.認識 1 公里（km）

的長度。 

2.認識公里和公尺、

公里和公分間的關係

與換算。 

 

1.認識長度 1 公里是 1000 公

尺。 

2.認識公里和公尺間的關係。 

3.了解公里和公尺間的換算。 

4.認識 1 公里是 100000 公

分。 

5.了解公里和公分間的換算。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

4.分組討論 

◎人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

◎品德教育 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第
10
單
元
長
度 

 

1
0
-4▪

公
里
和
公
尺
的
計
算 

n-Ⅱ-9 理解

長度、角

度、面積、

容量、重量

的常用單位

與換算，培

養量感與估

測能力，並

能做計算和

應用解題。

認識體積。 

N-4-9 長度：「公

里」。生活實例之

應用。含其他長度

單位的換算與計

算。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

◆公里和公尺的相關

計算。 
1.公里的加減乘除計算。 

2.公里和公尺複名數的加減計

算。 

3.公里和公尺複名數的乘除計

算。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.作業習寫 

◎生涯規劃教育 

涯 E7 培養良好的人際

互動能力。 

涯 E12 學習解決問題與

做決定的能力。 

◎閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活情

境中需要使用的，以及

學習學科基礎知識所應

具備的字詞彙。 

 

 



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

評
量
週 

 

加
油
小
站2  

 

加
油
小
站
2
魔
術
小
偵
探 

 

n-Ⅱ-5 在具體

情境中，解決

兩步驟應用問

題。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

 

N-4-3 解題：兩步驟

應用問題。乘與除、

連除之應用解題。 

N-4-5 同分母分數：

一般同分母分數教

學。假分數和帶分數

之變換。同分母分數

的比較、加、減與整

數倍。 

N-4-7 二位小數：位

值單位「百分位」。 

N-4-8 數線與分數、

小數：連結分小數長

度量的經驗。以標記

和簡單的比較與計

算，建立整數、分

數、小數一體的認

識。 

N-4-9 長度：「公

里」。生活實例之應

用。含其他長度單位

的換算與計算。 

 

數-E-B1 具備日常語言

與數字及算術符號之間

的轉換能力，並能熟練

操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能以

符號表示公式。 

數-E-C1 具備從證據討

論事情，以及和他人有

條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

 

◆統整第 6 單元～第

10 單元。 
1.複習真分數、假分數和帶分

數。 

2.能熟練數字的規律。 

3.複習長度的換算。 

4.複習小數的比較和計算。 

5.複習整數四則。 

 

4 

 1.紙筆測驗 

 

  



民族國小 4 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主    

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

1
/2
0

休
業
式 

 

     

 

    

 

 



民族國小 4 上自然 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【自然】領域教學計畫表  設計者：【自然領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 

                     

 

 

    

自然 4 上 

(第 3 冊) 

第一單元 

閃亮的天空 
 

第二單元 

水域環境 

第三單元 

物質變變變 

第四單元 

聲光世界真有

趣 

1. 一天的天空 

2. 月亮的位置 

3. 月相的變化 

1. 認識水域環境 

2. 水生植物 

3. 水生動物 

4. 珍惜水域環境 

 

1. 影響物質變化的因素 

2. 溫度對物質的影響 

3. 酸與鹼對物質的影響 

1. 聲音的產生與傳播 

2. 光的直進與反射 

3. 聲音和光的應用 



民族國小 4 上自然 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

一

、

閃

亮

的

天

空 

1. 

一

天

的

天

空 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

ai-II-2 透過探討自然與物

質世界的規律性，感受發

現的樂趣。 

INc-II-10 天 空

中天體有東升

西落的現象，月

亮有盈虧的變

化，星星則是有

些亮有些暗。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 

1.觀察天空

中天體有東

升西落的現

象。 

2.觀察星星

有些亮有些

暗 

1.引導學生觀察

發現天空中有

太陽、星星及月

亮。 

2.了解太陽會由

東向西移動。 

3.了解星星的亮

度不一樣，有些

亮有些暗。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

口頭評量 

習作評量 
【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 

二 

0905

～

0909 

一

、

閃

亮

的

天

空 

2. 

月

亮

的

位

置 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現象 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環境，進行觀

察，進而能察覺問題。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

pa-II-1 能運用簡單分類、

製作圖表等方法，整理已

有的資訊或數據。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INc-II-1 使 用

工具或自訂參

考標準可量度

與比較。 

INc-II-2 生 活

中常見的測量

單位與度量。 

INc-II-10 天 空

中天體有東升

西落的現象，月

亮有盈虧的變

化，星星則是有

些亮有些暗。 

INd-II-2 物 質

或自然現象的

改變情形，可以

運用測量的工

具和方法得知。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-B1 能分析

比較、製作圖

表、運用簡單數

學等方法，整理

已有的自然科學

資訊或數據，並

利用較簡單形式

的口語、文字、

影像、繪圖或實

物、科學名詞、

數學公式、模型

等，表達探究之

過程、發現或成

果。 

1.觀察月亮

在天空中的

位置，發現

一天中月亮

在天空的位

置會由東向

西移動。 

2.認識高度

角觀測器與

拳頭數測量

高度角的方

法。 

利用課本插圖，

請兒童試說月

亮的位置，讓兒

童知道月亮的

位置，可以利用

地面上的參考

體來描述，並知

道觀察月亮的

位置時，觀察重

點在於有沒有

移動、高度角、

地點、時間、方

位、形狀等。並

學會用拳頭數

或高度角觀測

器來表示月亮

的高度角。 

            

      

      

      

 3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

口頭評量 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

一

、

閃

亮

的

天

空 

2. 

月

亮

的

位

置 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現象 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環境，進行觀

察，進而能察覺問題。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

pa-II-1 能運用簡單分類、

製作圖表等方法，整理已

有的資訊或數據。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INc-II-1 使 用

工具或自訂參

考標準可量度

與比較。 

INc-II-2 生 活

中常見的測量

單位與度量。 

INc-II-10 天 空

中天體有東升

西落的現象，月

亮有盈虧的變

化，星星則是有

些亮有些暗。 

INd-II-2 物 質

或自然現象的

改變情形，可以

運用測量的工

具和方法得知。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-B1 能分析

比較、製作圖

表、運用簡單數

學等方法，整理

已有的自然科學

資訊或數據，並

利用較簡單形式

的口語、文字、

影像、繪圖或實

物、科學名詞、

數學公式、模型

等，表達探究之

過程、發現或成

果。 

1.能利用不

同的方式，

正確描述並

記錄物體的

高度。 

2.能學會高

度角觀測器

的製作及操

作方法。 

3. 了解物體

距離觀測者

的遠近對測

出的高度角

有 什 麼 差

異。 

1.能模擬高度角

觀測器自製出

屬於自己的高

度角觀測器。 

2.體的高度角，

並且能夠用拳

頭數及高度角

觀測器測量各

種遠近不同物

體的高度角，進

而發現高度角

觀測器最適合

用來測量遠方

的物體。 

3.能利用方位與

高度角描述月

亮在天空中的

位置。 

4.了解物體距離

觀測者的遠近

對測出的高度

角有什麼差異。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

口頭評量 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

一

、

閃

亮

的

天

空 

2. 

月

亮

的

位

置 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現象 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環境，進行觀

察，進而能察覺問題。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

pa-II-1 能運用簡單分類、

製作圖表等方法，整理已

有的資訊或數據。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INc-II-1 使 用

工具或自訂參

考標準可量度

與比較。 

INc-II-2 生 活

中常見的測量

單位與度量。 

INc-II-10 天 空

中天體有東升

西落的現象，月

亮有盈虧的變

化，星星則是有

些亮有些暗。 

INd-II-2 物 質

或自然現象的

改變情形，可以

運用測量的工

具和方法得知。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-B1 能分析

比較、製作圖

表、運用簡單數

學等方法，整理

已有的自然科學

資訊或數據，並

利用較簡單形式

的口語、文字、

影像、繪圖或實

物、科學名詞、

數學公式、模型

等，表達探究之

過程、發現或成

果。 

1.能夠利用

高度角觀測

器測量遠物

與進物，並

比較兩者差

異。 

2.觀察月亮

在天空中的

位置，發現

一天中月亮

在天空的位

置會由東向

西移動。 

3.觀察不同

日期月亮的

位置，發現

不同日期月

亮的位置與

月 相 會 改

變。 

1.觀察課本圖照

月亮在天空中

的位置，引導學

生，發現一天中

月亮在天空的

位置會由東向

西移動。 

2.觀察不同日

期月亮的位

置，發現不同

日期月亮的位

置與月相會改

變。 

3 

 

 

 

課本 

電子教科書 

或簡報 

口頭評量 

習作評量 
【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

一

、

閃

亮

的

天

空 

3. 

月

相

的

變

化 

pa-II-2 能從得到的資訊

或數據，形成解釋、得

到解答、解決問題。並

能將自己的探究結果和

他人的結果（例如：來

自老師）相比較，檢查

是否相近。 

INc-II-10 天 空

中天體有東升

西落的現象，月

亮有盈虧的變

化，星星則是有

些亮有些暗。 

INd-II-2 物質

或自然現象的

改變情形，可

以運用測量的

工具和方法得

知。 

自-E-B1 能分析

比較、製作圖

表、運用簡單數

學等方法，整理

已有的自然科學

資訊或數據，並

利用較簡單形式

的口語、文字、

影像、繪圖或實

物、科學名詞、

數學公式、模型

等，表達探究之

過程、發現或成

果。 

1.能察覺月

相會隨日

期而改

變，並設

計月相觀

測的紀錄

表。 

認識月亮有各

種不同的形

狀，並且知道

要觀測月相的

變化需要長時

間的觀察，以

及觀測月相的

變化，需要記

錄農曆日期、

國曆日期和月

相。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

指北針 

高度角觀

測器 

口 頭 發 表 

觀 察 紀 錄 

小 組 互 動 

表現 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

二

、

水

域

環

境 

1. 

認

識

水

域

環

境 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

ah-II-1 透過各種感官了解

生活週遭事物的屬性。 

INa-II-1 自 然

界（包含生物與

非生物）是由不

同物質所組成。 

INc-II-8 不 同

的環境有不同

的生物生存。 

自-E-B1 能分析

比較、製作圖

表、運用簡單

數學等方法，

整理已有的自

然科學資訊或

數據，並利用

較簡單形式的

口語、文字、

影像、繪圖或

實物、科學名

詞、數學公

式、模型等，

表達探究之過

程、發現或成

果。 

1.認識家鄉

周遭的水域

環境，並知

道有各種不

同的水域環

境。 

2.探討水域

環境調查所

需要注意的

事項、器具、

應觀察的項

目。 

3.實地觀察

並記錄。 

4.探討不同

水域環境與

其出現的生

物，而能理

解不同的環

境有不同的

生物生存 

1.介紹臺灣的地

理環境，四面環

海、水域眾多，

並認識生活周

遭的各種水域

環境，如：湖泊、

河口溼地、溪

流、海岸、水田、

池塘、灌溉溝

渠、魚塭等。 

2.學習調查水

域環境所需要

注意的事項、

器具及觀察項

目。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 
習作評量 

【環境教育】 

環 E1 參與戶

外 學習與自然

體 驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

【海洋教育】 

海 E1 喜歡親

水活動，重視

水域 安全。 

海 E15 認識家

鄉常見的河流

與海洋資源，

並珍惜自然資

源。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

二

、

水

域

環

境 

2. 

水

生

植

物 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

po-II-2 能依據觀察、蒐集

資料、閱讀、思考、討論等，

提出問題。 

ai-II-1 保持對自然現象的

好奇心，透過不斷的探尋

和提問，常會有新發現。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INb-II-7 動植

物體的外部形

態和內部構

造，與其生

長、行為、繁

衍後代和適應

環境有關。

(水域環境) 

自-E-A2 能運用

好奇心及想像能

力，從觀察、閱

讀、思考所得的

資訊或數據中，

提出適合科學探

究的問題或解釋

資料，並能依據

已知的科學知

識、科學概念及

探索科學的方法

去想像可能發生

的事情，以及理

解科學事實會有

不同的論點、證

據或解釋方式。 

1 學生發現

水生植物有

各種內部構

造與外部構

造，能適應

特殊的水域

環境。 

2 認識一些

水生植物，

以通氣組織

儲存及運送

空氣，幫助

水下呼吸或

漂 浮 在 水

面。 

1.透過觀察與討

論，認識水生植

物在水中的生

長位置。 

2.依照水生植物

的生長方式，進

行分類與發表。 

3.能解剖、觀察、

繪製出水生植

物，並透過實驗

了解其功能。 

4.推論水生植

物適應水中生

活的條件。 

3 

   課本 

  習作 
口頭發表 

專 題 報 告 

小 組 互 動 

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

二

、

水

域

環

境 

2. 

水

生

植

物 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INb-II-7 動植

物體的外部形

態和內部構

造，與其生

長、行為、繁

衍後代和適應

環境有關。

(水域環境) 

自-E-A2 能運用

好奇心及想像能

力，從觀察、閱

讀、思考所得的

資訊或數據中，

提出適合科學探

究的問題或解釋

資料，並能依據

已知的科學知

識、科學概念及

探索科學的方法

去想像可能發生

的事情，以及理

解科學事實會有

不同的論點、證

據或解釋方式。 

1.認識一些

水生植物，

以柔軟的葉

柄、莖、水下

葉片，或植

物全株，來

適應水位變

化與水流。 

2.認識不同

性質的水

生植物，

因為莖幹

型態、根

部位置的

不同，可

以區分為

挺水性、

浮葉性、

沉水性、

漂浮性植

物，並且

在水域環

境中可能

占據不同

的水深區

位，以不

同的特徵

在不同的

位置適應

且生活。 

1.透過觀察與討

論，認識水生植

物在水中的生

長位置。 

2.依照水生植物

的生長方式，進

行分類與發表。 

3.能解剖、觀察、

繪製出水生植

物，並透過實驗

了解其功能。 

4.推論水生植

物適應水中生

活的條件。 

3 

  課本 

  習作 
口頭發表 

專 題 報 告 

小 組 互 動 

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

二

、

水

域

環

境 

3. 

水

生

動

物 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

ah-II-2 透過有系統的分

類與表達方式，與他人

溝通自己的想法與發

現。 

INb-II-7 動植

物體的外部形

態和內部構

造，與其生

長、行為、繁

衍後代和適應

環境有關。

(水域環境 

自-E-A2 能運用

好奇心及想像能

力，從觀察、閱

讀、思考所得的

資訊或數據中，

提出適合科學探

究的問題或解釋

資料，並能依據

已知的科學知

識、科學概念及

探索科學的方法

去想像可能發生

的事情，以及理

解科學事實會有

不同的論點、證

據或解釋方式。 

1.認識水中

動物的呼吸

構造，如：

鰓、皮膚、肺

等。 

2.認識水中

動物的運動

方式，如：游

泳、爬行等。 

3.統整水中

動植物的

適應構造

與功能。 

能認識水生動

物有不同的外

形構造及內部

構造，這些特殊

構及呼吸和運

動方式，可以用

來適應水域生

活。 
3 

   課本 

  習作 
口頭發表 

專 題 報 告 

小 組 互 動 

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生

物生命的美與

價值，關懷

動、植物的生

命。 

 

十 

1031

～

1104 

二

、

水

域

環

境 

3. 

水

生

動

物 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

pe-II-2 能正確安全操作適

合學習階段的物品、器材

儀器、科技設備及資源，並

能觀察和記錄。 

ah-II-2 透過有系統的分類

與表達方式，與他人溝通

自己的想法與發現。 

INb-II-7 動植

物體的外部形

態和內部構

造，與其生

長、行為、繁

衍後代和適應

環境有關。

(水域環境) 

自-E-A2 能運用

好奇心及想像能

力，從觀察、閱

讀、思考所得的

資訊或數據中，

提出適合科學探

究的問題或解釋

資料，並能依據

已知的科學知

識、科學概念及

探索科學的方法

去想像可能發生

的事情，以及理

解科學事實會有

不同的論點、證

據或解釋方式。 

1.透過觀察

與討論，認

識魚的身體

構造和運動

方式。 

2.了解青蛙

的呼吸、

運動及繁

衍。 

1.認識魚的身體

構造，並知道魚

在游動時，尾

鰭、胸鰭會不停

擺動。尾鰭的擺

動方式是左右

擺動，胸鰭則是

前後擺動的方

式。魚的嘴和鰓

蓋不停地開合，

表示牠在水中

呼吸。 

2.認識青蛙的呼

吸、運動及繁

衍。 

3 

   課本 

   習作 
口頭發表 

專 題 報 告 

小 組 互 動 

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生

物生命的美與

價值，關懷

動、植物的生

命。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

二

、

水

域

環

境 

4. 

珍

惜

水

域

環

境 

tr-II-1 能知道觀察、記錄

所得自然現象的結果是有

其原因的，並依據習得的

知識，說明自己的想法。 

pe-II-1 能了解一個因素改

變可能造成的影響，進而

預測活動的大致結果。在

教師或教科書的指導或說

明下，能了解探究的計

畫。 

ai-II-1 保持對自然現象

的好奇心，透過不斷的

探尋和提問，常會有新

發現。 

INf-II-2 不同的

環境影響人類

食物的種類、來

源與飲食習慣。 

INf-II-5 人類活

動對環境造成

影響。 

INf-II-7 水與

空氣汙染會對

生物產生影

響。 

自-E-C1 培養愛

護自然、珍愛

生命、惜取資

源的關懷心與

行動力。 

1.認識常見

的水域環

境影響人

類生活方

式，包含

水域娛樂

活動、漁

獲、船港

貿易與鹽

業等。   

2.理解人類

的經濟活

動亦會破

壞水域環

境，並且

人類可以

透過積極

恢復、使

用永續經

營的手

段，來 永

續利用水

域環境與

其資源。 

知道不製造汙

染的環境，以

及不破壞水生

生物的棲地，

才能保護水生

生物的棲息環

境。 

3 

  課本 

 習作 
口頭發表 

專題報告 

小組互動 

表現 

觀察紀錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E5 覺知人

類 的生活型態

對其他生物與

生態系的衝

擊。 

【海洋教育】 

海 E16 認識家

鄉 的水域或海

洋的汙染、過

漁等環境問

題。 

【原住民族教

育】 

原 E12 了解所

在地區原住民

族部落的自然

生態環境，包

括各種動植物

生態。 

【多元文化教

育】 

多 E6 了解各

文化間的多樣

性與差異性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

三

、

物

質

變

變

變 

1. 

影

響

物

質

變

化

的

因

素 

ti-II-1 能在指導下觀察日

常生活現象的規律性，並

運用想像力與好奇心，了

解及描述自然環境的現

象。 

an-II-1 體會科學的探索都

是由問題開始。 

INd-II-1 當受

外在因素作用

時， 物質或

自然現象可能

會改變。改變

有些較快、有

些較慢；有些

可以回復，有

些則不能。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A2 能運用

好奇心及想像能

力，從觀察、閱

讀、思考所得的

資訊或數據中，

提出適合科學探

究的問題或解釋

資料，並能依據

已知的科學知

識、科學概念及

探索科學的方法

去想像可能發生

的事情，以及理

解科學事實會有

不同的論點、證

據或解釋方式。 

1.能察覺自

然環境中

有許多的

物質變

化，以及

變化的速

度來自於

不同因素

的影響並

形成問

題。 

連結生活經

驗，使學生了

解自然界中的

物質會互相影

響。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

實驗材料 

習作 

口頭發表 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

三

、

物

質

變

變

變 

2. 

溫

度

對

物

質

的

影

響 

pe-II-1 能了解一個因素改

變可能造成的影響，進而

預測活動的大致結果。在

教師或教科書的指導或說

明下，能了解探究的計畫。 

ai-II-2 透過探討自然與

物質世界的規律性，感

受發現的樂趣。 

INa-II-4 物質

的形態會因溫

度的不同而改

變。 

INa-II-5 太陽

照射、物質燃

燒和摩擦等可

以使溫度升

高，運用測量

的方法可知溫

度高低。 

INe-II-2 溫度

會影響物質在

水中溶解的程

度（定性）及

物質燃燒、生

鏽、發酵等現

象。 

自-E-A3 具備

透過實地操作

探究活動探索

科學問題的能

力，並能初步

根據問題特

性、資源的有

無等因素，規

劃簡單步驟，

操作適合學習

階段的器材儀

器、科技設備

及資源，進行

自然科學實

驗。 

1.學生能了

解溫度改

變 ( 需測

量溫度 ) 

對物質可

能造成的

影響，進

而預測活

動的大致

結果。在

教師或教

科書的指

導或說明

下，能了

解探究的

計畫。 

1.了解物質的形

態會因溫度的

不同而改變。 

2.太陽照射、物

質燃燒和摩擦

等可以使溫度

升高，運用測

量的方法可知

溫度高低。 

3.溫度會影響

物質在水中溶

解的程度（定

性）及物質燃

燒、生鏽、發

酵等現象。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

實驗材料 

習作 

口頭發表 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

三

、

物

質

變

變

變 

2. 

溫

度

對

物

質

的

影

響 

pe-II-1 能了解一個因素改

變可能造成的影響，進而

預測活動的大致結果。在

教師或教科書的指導或說

明下，能了解探究的計畫。 

ai-II-2 透過探討自然與物

質世界的規律性，感受發

現的樂趣。 

INa-II-4 物質

的形態會因溫

度的不同而改

變。 

INa-II-5 太陽

照射、物質燃

燒和摩擦等可

以使溫度升

高，運用測量

的方法可知溫

度高低。 

INe-II-2 溫度

會影響物質在

水中溶解的程

度（定性）及

物質燃燒、生

鏽、發酵等現

象。 

自-E-A3 具備

透過實地操作

探究活動探索

科學問題的能

力，並能初步

根據問題特

性、資源的有

無等因素，規

劃簡單步驟，

操作適合學習

階段的器材儀

器、科技設備

及資源，進行

自然科學實

驗。 

1.學生能了

解溫度改

變 ( 需測

量溫度 ) 

對物質可

能造成的

影響，進

而預測活

動的大致

結果。在

教師或教

科書的指

導或說明

下，能了

解探究的

計畫。 

實際動手操作

巧克力受溫度

影響產生變化

的實驗，加深

對物質受溫度

影響的概念。 

3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

實驗材料 

習作 

口頭發表 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

三

、

物

質

變

變

變 

3. 

酸

與

鹼

對

物

質

的

影

響 

pa-II-1 能運用簡單分類、

製作圖表等方法，整理已

有的資訊或數據。 

ah-II-1 透過各種感官了

解生活週遭事物的屬

性。 

INe-II-4 常見

食物的酸鹼性

有時可利用氣

味、觸覺、味

覺簡單區分，

花卉、菜葉會

因接觸到酸鹼

而改變顏色。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A2 能運

用好奇心及想

像能力，從觀

察、閱讀、思

考所得的資訊

或數據中，提

出適合科學探

究的問題或解

釋資料，並能

依據已知的科

學知識、科學

概念及探索科

學的方法去想

像可能發生的

事情，以及理

解科學事實會

有不同的論

點、證據或解

釋方式。 

1.運用簡單

分類、製作

圖 表 等 方

法，整理透

過五感觀察

到的酸鹼資

訊。 

2.透過各種

感官了解

酸與鹼的

屬性。 

觀察並了解日

常生活中的食

物酸鹼性。 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

酸鹼食物 

習作 

口頭發表 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

三

、

物

質

變

變

變 

3. 

酸

與

鹼

對

物

質

的

影

響 

pa-II-1 能運用簡單分類、

製作圖表等方法，整理已

有的資訊或數據。 

ah-II-1 透過各種感官了

解生活週遭事物的屬

性。 

INe-II-4 常見

食物的酸鹼性

有時可利用氣

味、觸覺、味

覺簡單區分，

花卉、菜葉會

因接觸到酸鹼

而改變顏色。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A2 能運

用好奇心及想

像能力，從觀

察、閱讀、思

考所得的資訊

或數據中，提

出適合科學探

究的問題或解

釋資料，並能

依據已知的科

學知識、科學

概念及探索科

學的方法去想

像可能發生的

事情，以及理

解科學事實會

有不同的論

點、證據或解

釋方式。 

1.運用簡單

分類、製作

圖表等方

法，整理透

過五感觀察

到的酸鹼資

訊。 

2.透過各種

感官了解

酸與鹼的

屬性。 

實際操作觀察

紫色高麗菜葉

接觸到酸鹼後

會產生什麼變

化。 

 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

酸鹼食物 

習作 

口頭發表 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

四

、

聲

光

世

界

真

有

趣 

1. 

聲

音

的

產

生

與

傳

播 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環境，進行觀

察，進而能察覺問題。 

po-II-2 能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、思考、

討論等，提出問題。 

INe-II-5 生活

周遭有各種的

聲音；物體振

動會產生聲

音，聲音可以

透過固體、液

體、氣體傳

播。不同的動

物會發出不同

的聲音，並且

作為溝通的方

式。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A3 具備

透過實地操作

探究活動探索

科學問題的能

力，並能初步

根據問題特

性、資源的有

無等因素，規

劃簡單步驟，

操作適合學習

階段的器材儀

器、科技設備

及資源，進行

自然科學實

驗。 

1.觀察生活

中會發出聲

音的物體，

知道物體振

動會產生聲

音。 

2.知道聲音

可以在空

氣、水和固

體中傳播。 

3. 能學會

實驗器材

的正確使

用方法。 

1.觀察各種聲音

產生的時候，

物體會振動。 

2.歸納物體振動

會產生聲音。 

3.透過觀察與探

討，知道固

體、液體、氣

體都可以傳播

聲音。 

4.歸納聲音需

要透過物質傳

播。 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

教學相關影 

片 

實驗器

材： 鈴

鼓、三角 

鐵 

口頭發表 【性別平等教

育】 

性 E7 解讀各

種媒體所傳遞

的性別刻板印

象。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

四

、

聲

光

世

界

真

有

趣 

1. 

聲

音

的

產

生

與

傳

播 

po-II-1 能從日常經驗、

學習活動、自然環境，進

行觀察，進而能察覺問

題。 

po-II-2 能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、思考、

討論等，提出問題。 

INe-II-5 生活

周遭有各種的

聲音；物體振

動會產生聲

音，聲音可以

透過固體、液

體、氣體傳

播。不同的動

物會發出不同

的聲音，並且

作為溝通的方

式。 
 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A3 具備透

過實地操作探究

活動探索科學問

題的能力，並能

初步根據問題特

性、資源的有無

等因素，規劃簡

單步驟，操作適

合學習階段的器

材儀器、科技設

備及資源，進行

自然科學實驗。 
自-E-C2 透過探

索科學的合作

學習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合作

及和諧相處的

能力。 

能知道不

同的動物

會發出不

同的聲

音，並作

為溝通的

方式。 

能知道不同的

動物會發出不

同的聲音，並

作為溝通的方

式。 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

教學相關影 

片 

實驗器

材： 鈴

鼓、三角 

鐵 

口頭發表 【性別平等教

育】 

性 E7 解讀各

種媒體所傳遞

的性別刻板印

象。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

四

、

聲

光

世

界

真

有

趣 

2. 

光

的

直

進

與

反

射 

po-II-1 能從日常經驗、

學習活動、自然環境，進

行觀察，進而能察覺問

題。 

po-II-2 能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、思考、討

論等，提出問題。 

pe-II-2 能正確安全操作

適合學習階段的物品、

器材儀器、科技設備及

資源，並能觀察和記

錄。 

INe-II-6 光線

以直線前進，

反射時有一定

的方向。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A3 具備透

過實地操作探究

活動探索科學問

題的能力，並能

初步根據問題特

性、資源的有無

等因素，規劃簡

單步驟，操作適

合學習階段的器

材儀器、科技設

備及資源，進行

自然科學實驗。 
自-E-C2 透過探

索科學的合作

學習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合作

及和諧相處的

能力。 

1.能知道本

身能發光的

物品稱為光

源，以及生

活中常見的

光源種類。 

2.能知道光

是直線行進

的。 

3.能學會實

驗器材的

正確使用

方法。 

1.讓兒童思考在

黑暗中要如何

看見物體，進而

透過實驗讓兒

童了解黑暗中，

要有光的照射

才能看到物體。 

2.讓兒童透過

光的行進實

驗，發現光會

直線前進。 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

教學相關影 

片 

實驗器材： 

排水軟

管、 手電

筒及膠帶 

口頭發表 

小 組 互 動 

表現 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

四

、

聲

光

世

界

真

有

趣 

2. 

光

的

直

進

與

反

射 

po-II-1 能從日常經驗、學

習活動、自然環境，進行觀

察，進而能察覺問題。 

po-II-2 能依據觀察、蒐集

資料、閱讀、思考、討論等，

提出問題。 

pe-II-2 能正確安全操作

適合學習階段的物品、

器材儀器、科技設備及

資源，並能觀察和記

錄。 

INe-II-6 光線

以直線前進，

反射時有一定

的方向。 

自-E-A1 能運用

五官，敏銳的觀

察周遭環境，保

持好奇心、想像

力持續探索自

然。 
自-E-A3 具備透

過實地操作探究

活動探索科學問

題的能力，並能

初步根據問題特

性、資源的有無

等因素，規劃簡

單步驟，操作適

合學習階段的器

材儀器、科技設

備及資源，進行

自然科學實驗。 
自-E-C2 透過探

索科學的合作

學習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合作

及和諧相處的

能力。 

1.能利用鏡

子觀察與認

識光的反射

現象。 

2.能知道光

的反射現象

在生活中的

應用。 

3.能學會實

驗器材的

正確使用

方法。 

讓兒童透過光

的反射實驗，

發現光遇到鏡

子會改變行進

方向。 

3 

課本 

習作 

電子教科書 

或簡報 

教學相關影 

片 

實驗器材： 

排水軟管、 

手電筒及膠 

帶 

口頭發表 

小 組 互 動

表現 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

 



民族國小 4 上自然 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體內

涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

四

、

聲

光

世

界

真

有

趣 

3. 

聲

音

和

光

的

應

用 

ah-II-1 透過各種感官了解

生活週遭事物的屬性。 

an-II-2 察覺科學家們是

利用不同的方式探索自

然與物質世界的形式與

規律。 

INf-II-1 日常

生活中常見的

科技產品。 

自-E-B2 能了解

科技及媒體的運

用方式，並從學

習活動、日常經

驗及科技運用、

自然環境、書刊

及網路媒體等，

察覺問題或獲得

有助於探究的資

訊。 
 

除了課本中

所提供的應

用聲音、光

和結合兩者

的例子外，

教師可讓學

生蒐集更多

生活中其他

應用 聲

音、光和結

合兩者的例

子，並鼓勵

學生介紹更

多應用聲音

和光的科技

產品，與同

儕分享。 

 

讓學生了解更

多生活中應用

聲音與光的例

子。 

 

3 

 課本 

 習作 

 電子教科     

 書或簡報 

 教學影片 

 平板 

 口頭發表 

 專題報告 

 習作評

量 

【科技教育】 

科 E1 了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

科 E3 體會科

技與個人及家

庭生活的互動

關係。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與

使用資訊科技

以表達想法。 

資 E9 利用資

訊科技分享學

習資源與心

得。 

【閱讀素養教育】 

閱 E10 中、高

年級：能從報

章雜誌及其他

閱讀媒材中汲

取與學科相關

的知識。 

閱 E13 願意廣

泛接觸不同類

型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡

與他人討論、

分享自己閱讀

的文本。 

 

 



 民族國小四上社會 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【四年級學群】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

社會領域四上 

第一單元 家鄉地圖小世界 

第二單元 家鄉的地形與氣候 

第三單元 家鄉的人口與生活 

第四單元 家鄉的節慶與禮俗 

第五單元 家鄉的多元文化 

第六單元  

第七單元  

第八單元  

第九單元  



 民族國小四上社會 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

一 

0929

～

0902 

第

一

單

元  

家

鄉

地

圖

小

世

界 

第

一

課

生

活

中

的

地

圖 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理解 

1.分辨生活中常

見的觀光導覽

圖、行政區域

圖、交通路線

圖、電子地圖，

理解地圖描繪的

生活空間及其意

義。（1a-II-2，

Bb-II-1） 

活動一：觀光導覽圖 

閱讀、問答再讀圖並統整，教師透過以下

問題讓學生自己建構本節課的學習重點： 

1.為什麼觀光導覽圖常以生動的圖案繪

製？ 

2.觀光導覽圖常以哪些重要的訊息？ 

3.使用觀光導覽圖有什麼好處？ 

 

活動二：行政區域圖 

引導思考、閱讀與實作，進行家鄉行政區

域圖討論透過創意與發想後統整: 

1.從臺灣行政區域圖中可以發現臺灣包括

哪些縣市？ 

2.從自己居住的縣市行政區域圖中可以發

現哪些事情呢？ 

 

活動三：交通路線圖(1) 

問答引導後閱讀，分組討論與報告 

 

3 

1.家鄉觀光

導覽圖。 

2.家鄉行政

區域圖。 

3.家鄉交通

圖。 

4.尺、色鉛筆

和圖畫紙。 

 

口頭評量 

實作評量 

 

【科技教育】 

科 E1 了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

二 

0905

～

0909 

第

一

單

元  

家

鄉

地

圖

小

世

界 

第

一

課

生

活

中

的

地

圖

、

第

二

課

地

圖

的

符

號

與

訊

息 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，和

其居住地

方的自然、

人文環境

相互影響。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理

解。 

1.分辨生活中常

見的觀光導覽

圖、行政區域

圖、交通路線

圖，並運用來理

解地圖描繪的生

活空間。（1a-II-

2，Bb-II-1） 

2.解釋地圖中的

圖例、方向標與

空間的關係，以

及在生活上的應

用。（1b-II-1，Ab-

II-1） 

第一單元第一課活動三：交通路線圖(2) 

閱讀家鄉交通路線圖實作並統整 

1.交通路線圖會標示哪些事項？ 

2.利用交通路線圖有哪些好處？ 

 
第一單元第一課活動四：電子地圖 

閱讀電子地圖並實作並統整： 

1.透過網路可以找到哪些電子地圖？ 

2.使用電子地圖，可以給我們生活帶來哪

些便利？ 

 
第一單元第二課活動一：古地圖上的圖畫 

引導思考、閱讀並討論古地圖之圖例，再

設計「我的地圖符號」。最後統整: 

教師透過以下問題讓學生自己建構本節課

的學習重點： 

1.地圖中為什麼要有圖例？ 

2.圖例有什麼意義？ 

 

 

 

3 

1.家鄉交通

圖。 

2.指北針。 

口頭評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E1 了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第

一

單

元  

家

鄉

地

圖

小

世

界

、

第

二

單

元

家

鄉

的

地

形

與

氣

候 

第

二

課

地

圖

的

符

號

與

訊

息

、

第

一

課

高

低

起

伏

的

地

形 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，和

其居住地

方的自然、

人文環境

相互影響。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理

解。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

1.解釋地圖中的

圖例、方向標與

空間的關係，以

及在生活上的應

用。（1b-II-1，Ab-

II-1） 

2.分辨家鄉的地

名與家鄉地形的

關係。（1a-II-3，

Ab-II-1） 

3.說明家鄉的地

形與居民的生活

方式及空間利用

的關係。（1a-II-

2，Ab-II-1） 

第一單元第二課活動二：認識地圖方位 

引導學生閱讀課本認識校園方位，辨認

學校地圖的方位與景物並利用習作完成

學校的校園平面圖。 

 

第一單元第二課活動三：拿著地圖去旅

行 

1. 教師對班上小朋友進行調查，並引

導學生閱讀課本第 28～29 頁，再根

據課本進行問答。 

2. 隨後分組討論與報告。教師透過以

下問題讓學生自行建構本節重點： 

1.地圖中為什麼要標示方位？ 

2.閱讀地圖，能幫助我們學習哪些知識

和技能？ 

 

第二單元第一課活動一：命名學問大 

1. 問答引起動機後請學生閱讀課本第

32～33 頁的課文與圖片後，並提出

問題請學生回答，再分組討論與報

告。 

2. 利用習作第二單元(1)「地名追追

追」揣摩先民取名的智慧，從提示

中想想這些由來分別是哪些地名，

分享自己對地名意義與地名的連

結。 

3. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.有些家鄉的地名和地形有什麼關聯？ 

2.使用相同字的家鄉地名，有什麼共通

點？ 

 

 

3 

1.A5 白紙。 

2.校園平面

圖。 

3.四開圖畫

紙。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【科技教育】 

科 E1 了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

【環境教育】 

環 E3 了解人

與自然和諧共

生，進而保護

重要棲地。 

環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

第

二

單

元

家

鄉

的

地

形

與

氣

候 

第

一

課

高

低

起

伏

的

地

形

、

第

二

課

千

變

萬

化

的

氣

候 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，和

其居住地

方的自然、

人文環境

相互影響。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

1.說明家鄉的地

形與居民的生活

方式及空間利用

的關係。（1a-II-

2，Ab-II-1） 

2.舉例說明家鄉

的氣候與居民的

生活方式及空間

利用的關係。

（1a-II-3，Ab-II-

1） 

第二單元第一課活動二：地形知多少(1) 

1. 觀賞影片引起動機，再引導學生閱

讀課本第 34∼39 頁的課文與圖片後，依

圖文提問。 

進行地形對對碰遊戲。 

 

第二單元第一課活動二：地形知多少(2) 

1 教師引導學生利用習作附件三「五大地

形」，請學生將摺線處翻起完成五大地

形。 

2 問答：教師分別詢問山地、丘陵、台

地、盆地、平原，學生則在自己完成的

五大地形上指出教師提及的地形。 

3.資料整理與報告 

4.教師透過以下問題讓學生自己建構本節

課的學習重點： 

1.臺灣有哪五大地形？ 

2.五大地形的定義是什麼？ 

 

第二單元第二課活動一：看天公伯的臉

色 

1. 觀賞動畫引起動機 

2. 教師引導學生閱讀課本第 40∼41 頁

的課文與圖片後，依圖文提問 

3. 分組討論、實作與報告 

4. 教師透過以下問題讓學生自己建構本

節課的學習重點： 

1.我們可以從天氣預報得知哪些訊息？ 

2.天氣狀況與生活有什麼關聯？ 

3 

四 開 圖 畫

紙。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人

與自然和諧共

生，進而保護

重要棲地。 

環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

五 

0926

～

0930 

第

二

單

元

家

鄉

的

地

形

與

氣

候 

第

二

課

千

變

萬

化

的

氣

候 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

2a-II-1 關

注居住地方

社會事物與

環 境 的 互

動、差異與

變 遷 等 問

題。 

2a-II-2 表

達對居住地

方社會事物

與環境的關

懷。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，和

其居住地

方的自然、

人文環境

相互影響。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，經

濟的發展

也會改變

自然環境。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

1.舉例說明家鄉

的氣候與居民的

生活方式及空間

利用的關係。

（1a-II-3，Ab-II-

1） 

2.關注家鄉的土

地利用受到地

形、氣候的影

響。（1b-II-1 、

2a-II-1，Ab-II-2） 

3.表達對家鄉特

色的關懷，並理

解家鄉經濟的發

展也會改變自然

環境的影響。

（2a-II-2，Ab-II-

2） 

第二單元第二課活動二：氣候與生活(1) 

1. 問答引起動機 

2. 教師引導學生閱讀課本第 42～43 頁

的課文後，依課文提問。 

 

第二單元第二課活動二：氣候與生活(2) 

1. 分組查詢與報告 

2. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.日常生活諺語和農民曆與氣候有什麼

關聯？ 

2.各地的氣象觀測站有什麼功用？ 

 

第二單元第二課活動三：數據會說話 

1. 提問引起動機 

2. 教師說明第 44～45 頁氣溫雨量圖的

讀圖技巧。 

3. 引導學生閱讀課本第 44～45 頁的課

文與圖片後，依圖文提問 

4. 分組統計並歸納 

5. 習作習寫，完成習作第二單元(2)

「氣候大不同」。 

6. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.家鄉的氣候特色與所在的地理位置

有什麼關聯？ 

2.家鄉的氣候特色與所處的地形有什

麼關聯？ 

3 

1.A4 紙。 

2.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

3.彩色筆（深 

色）。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人

與自然和諧共

生，進而保護

重要棲地。 

環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

第

二

單

元

家

鄉

的

地

形

與

氣

候 

第

三

課

家

鄉

的

特

色

發

展 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

2a-II-1 關

注居住地方

社會事物與

環 境 的 互

動、差異與

變 遷 等 問

題。 

2a-II-2 表

達對居住地

方社會事物

與環境的關

懷。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，和

其居住地

方的自然、

人文環境

相互影響。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，經

濟的發展

也會改變

自然環境。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

1.舉例說明家鄉

的氣候與居民的

生活方式及空間

利用的關係。

（1a-II-3，Ab-II-

1） 

2.關注家鄉的土

地利用受到地

形、氣候的影

響。（1b-II-1 、

2a-II-1，Ab-II-2） 

3.表達對家鄉特

色的關懷，並理

解家鄉經濟的發

展也會改變自然

環境的影響。

（2a-II-2，Ab-II-

2） 

第二單元第三課活動一：家鄉景觀調查

員(1) 

1. 問答引起動機 

2. 教師引導學生閱讀課本第 46～49 頁

的課文後，依課文提問 

 

第二單元第三課活動一：家鄉景觀調查

員(2)  

1. 蒐集資料與分享 

2. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.家鄉景觀的不同是哪些因素影響而造成

的？ 

2.不同的地形會有哪些不同的景觀？ 

 

第二單元第三課活動二：家鄉特產觀察

員 

1. 引起動機並引導學生閱讀課本第 50

～51 頁的課文與圖片後，依圖文提

問 

2. 分組討論與報告 

3. 實作: .完成習作第二單元③「家鄉的

地形與景觀」 

4. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.有哪些因素會影響家鄉的產物？ 

2.舉例說明如何運用自然環境和資源

創造家鄉產物？ 

3 

A4 白紙。 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人

與自然和諧共

生，進而保護

重要棲地。 

環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

七 

1010

～

1014 

第

三

單

元

家

鄉

的

人

口

與

生

活 

第

一

課

家

鄉

的

人

口 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

Ca-II-2 人

口分布與

自然、人文

環境的變

遷相互影

響。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-A3 探究

人類生活相關

議題，規劃學

習計畫，並在

執行過程中，

因應情境變

化，持續調整

與創新。 

社-E-C2 建立

良好的人際互

動關係，養成

尊重差異、關

懷他人及團隊

合作的態度。 

1.分辨自然及人

文環境會影響人

口的變化。（1a-II-

2、1a-II-3、1b-II-

1，Bb-II-1、Ca-II-

2） 

2.說明人口年齡

組成的變化及其

對社會的影響。

（1a-II-3、1b-II-

1，Bb-II-1、Ca-II-

2） 

第三單元第一課活動一：人口的分布 

1. 教師引導全班閱讀課本第 54 頁。 

2. 分組討論 

3. 教師引導全班閱讀課本第 55 頁。 

4. 分組討論與報告 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構本

節課的學習重點： 

人口的分布會受到哪些因素的影響 

 

第三單元第一課活動二：人口數量的變

化 

1. 問答複習舊經驗 

2. 分組討論與報告 

3. 教師透過以下問題讓學生自己建構本

節課的學習重點： 

1.人口數量增加的原因有哪些？ 

交通方便、行政與教育文化資源多、

工作機會多、生活機能好。） 

2.人口數量減少的原因有哪些？ 

（交通不便、生活機能不好、農產減

少。） 

3.造成自己居住鄉鎮市人口變化的主

要原因是什麼？ 

（請依實際情況作答。） 

 

 

1.四開/八開

圖畫紙或海

報紙。 

2.彩色筆（深

色）。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

人 E6 覺察個

人的偏見，並

避免歧視行為

的產生。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

第

三

單

元

家

鄉

的

人

口

與

生

活 

第

一

課

家

鄉

的

人

口

、

第

二

課

人

口

的

改

變

與

生

活 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bb-II-1 居

民的生活

空間與生

活方式具

有地區性

的差異。 

Ca-II-2 人

口分布與

自然、人文

環境的變

遷相互影

響。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-A3 探究

人類生活相關

議題，規劃學

習計畫，並在

執行過程中，

因應情境變

化，持續調整

與創新。 

社-E-C2 建立

良好的人際互

動關係，養成

尊重差異、關

懷他人及團隊

合作的態度。 

1.說明人口年齡

組成的變化及其

對社會的影響。

（1a-II-3、1b-II-

1，Bb-II-1、Ca-II-

2） 

2.探究少子化的

成因及其對社會

的影響。（1a-II-

2、1a-II-3、1b-II-

1，Aa-II-2） 

第三單元第一課活動三：人口年齡的組

成 

1. 教師引導閱讀與問答 

2. 共同討論造成人口的年齡組成差異

的因素有哪些？ 

3. 習作習寫 

4. 教師統整： 

1.一個地方青壯年人口減少，對當地

會有什麼影響？ 

2.一個地方青壯年人口增加，對當地

會有什麼影響？ 

第三單元第二課活動一：多子多孫多福

氣 

1. 課文閱讀與問答 

2. 分組討論與分享 

3. 探究活動:分組訪問獨生子女和有兄

弟姐妹的同學，平常在家的生活有

什麼不同？以及改善的方法。 

4. 教師統整： 

1.過去到現在的家庭子女數有什麼變

化？為什麼？ 

2.如果家中有較多的兄弟姐妹好不

好？為什麼？ 

第三單元第二課活動二：少子化的影響 

1. 複習舊經驗 

2. 閱讀與問答 

3. 分組活動與討論與發表 

4. 教師統整： 

1.你覺得少子化對學校的影響大嗎？

為什麼？ 

2.你覺得少子化對國家的影響大嗎？

為什麼？ 

3 

1.四開/八開

圖畫紙或海

報紙。 

2.彩色筆（深

色）。 

口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

人 E6 覺察個

人的偏見，並

避免歧視行為

的產生。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

九 

1024

～

1028 

第

三

單

元

家

鄉

的

人

口

與

生

活 

第

二

課

人

口

的

改

變

與

生

活 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

2a-II-2 表

達對居住地

方社會事物

與環境的關

懷。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

2b-II-1 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bc-II-1 各

個族群有

不同的命

名方式、節

慶與風俗

習慣。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-A3 探究

人類生活相關

議題，規劃學

習計畫，並在

執行過程中，

因應情境變

化，持續調整

與創新。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C2 建立

良好的人際互

動關係，養成

尊重差異、關

懷他人及團隊

合作的態度。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

1.珍惜和祖父母

的相處，營造家

庭和樂氣氛。

（2a-II-2，Aa-II-

2） 

2.分辨各族群的

傳統節慶活動及

其意涵。（1a-II-

2，Bc-II-1） 

3.感受與欣賞各

族群不同文化的

特色。（2b-II-2，

Bc-II-1 

第三單元第二課活動三：高齡社會 

1. 複習舊經驗 

2. 閱讀與問答 

3. 分組討論與發表 

4. 教師統整： 

1.什麼原因造成高齡社會？ 

2.為什麼要關懷老年人呢？ 

 

第三單元第二課活動四：祖孫情(1) 

1. 複習舊經驗 

2. 閱讀與問答 

3. 習作習寫和分享 

 

第三單元第二課活動四：祖孫情(2) 

1. 分組討論搶答 

2. 教師統整學習重點： 

1 為什麼要愛祖父母呢？ 

2.做哪些事情可以讓祖父母開心呢？ 

3 

1.四開/八開

圖畫紙或海

報紙。 

2.彩色筆（深

色）。 

口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 
人 E5 欣賞、
包容個別差異
並尊重自己與
他人的權利。 
人 E6 覺察個
人的偏見，並
避免歧視行為
的產生。 
【多元文化教
育】 
多 E1 了解自
己的文化特
質。 
多 E2 建立自
己的文化認同
與意識。 
多 E3 認識不
同的文化概
念，如族群、
階級、性別、
宗教等。 
多 E4 理解到
不同文化共存
的事實。 
多 E5 願意與
不同文化背景
的人相處，並
發展群際關
係。 
多 E6 了解各
文化間的多樣
性與差異性。 
【原住民族教
育】 
原 E6 了解並
尊重不同族群
的歷史文化經
驗。 

 



 民族國小四上社會 
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1031

～

1104 

期
中
評
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 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
一 

1107

～

1111 

第

四

單

元

家

鄉

的

節

慶

與

禮

俗 

第

一

課

開

心

過

節

趣 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

2a-II-2 表

達對居住地

方社會事物

與環境的關

懷。 

1b-II-1 解

釋社會事物

與環境之間

的關係。 

2b-II-1 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bc-II-1 各

個族群有

不同的命

名方式、節

慶與風俗

習慣。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-A3 探究

人類生活相關

議題，規劃學

習計畫，並在

執行過程中，

因應情境變

化，持續調整

與創新。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C2 建立

良好的人際互

動關係，養成

尊重差異、關

懷他人及團隊

合作的態度。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

1.珍惜和祖父母

的相處，營造家

庭和樂氣氛。

（2a-II-2，Aa-II-

2） 

2.分辨各族群的

傳統節慶活動及

其意涵。（1a-II-

2，Bc-II-1） 

3.感受與欣賞各

族群不同文化的

特色。（2b-II-2，

Bc-II-1） 

第四單元第一課活動一：年年不一樣(1) 

1. 引起動機 

2. 閱讀與問答 

3. 影片欣賞與分享 

4. 分組蒐集資料 

5. 資料整理與報告 

 

 

第四單元第一課活動一：年年不一樣(2) 

1. 探究活動 

2. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.漢人和原住民族的過年有什麼差

異呢？ 

2.傳統過年習俗的意義是什麼？ 

 3 

1.四開/八開

圖畫紙或海

報紙。 

2.彩色筆（深

色）。 

口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 
人 E5 欣賞、
包容個別差異
並尊重自己與
他人的權利。 
人 E6 覺察個
人的偏見，並
避免歧視行為
的產生。 
【多元文化教
育】 
多 E1 了解自
己的文化特
質。 
多 E2 建立自
己的文化認同
與意識。 
多 E3 認識不
同的文化概
念，如族群、
階級、性別、
宗教等。 
多 E4 理解到
不同文化共存
的事實。 
多 E5 願意與
不同文化背景
的人相處，並
發展群際關
係。 
多 E6 了解各
文化間的多樣
性與差異性。 
【原住民族教
育】 
原 E6 了解並
尊重不同族群
的歷史文化經
驗。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第

四

單

元

家

鄉

的

節

慶

與

禮

俗 

第

一

課

開

心

過

節

趣 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

2b-II-1 體

認人們對生

活事物與環

境有不同的

感受，並加

以尊重。 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Bc-II-1 各

個族群有

不同的命

名方式、節

慶與風俗

習慣。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

 

1.分辨各族群的

傳統節慶活動及

其意涵。（1a-II-

2，Bc-II-1） 

2.體認節慶活動

對人們生活的影

響。（2b-II-1，Bc-

II-1） 

3.感受與欣賞各

族群不同文化的

特色。（2b-II-2，

Bc-II-1） 

第四單元第一課活動二：各式的祭典 

1. 引起動機 

2. 閱讀與問答 

3. 分組蒐集資料並報告 

4. 影片欣賞與分享 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.原住民族的祭典有哪些？ 

2.不同原住民族的祭典所代表的意義

是什麼？ 

 

 

第四單元第一課活動三：傳統的節慶 

1. 引起動機 

2. 閱讀與問答 

3. 影片欣賞與分享 

4. 分組資料整理與報告 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.漢人的傳統節慶有哪些？ 

2.各項漢人傳統節慶的特色是什麼？ 

3 

1.每組圖畫

紙一張。 

2.學生自備

彩色筆。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 
人 E5 欣賞、
包容個別差異
並尊重自己與
他人的權利。 
人 E6 覺察個
人的偏見，並
避免歧視行為
的產生。 
【多元文化教
育】 
多 E1 了解自
己的文化特
質。 
多 E2 建立自
己的文化認同
與意識。 
多 E3 認識不
同的文化概
念，如族群、
階級、性別、
宗教等。 
多 E4 理解到
不同文化共存
的事實。 
多 E5 願意與
不同文化背景
的人相處，並
發展群際關
係。 
多 E6 了解各
文化間的多樣
性與差異性。 
【原住民族教
育】 
原 E6 了解並
尊重不同族群
的歷史文化經
驗。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第

四

單

元

家

鄉

的

節

慶

與

禮

俗 

第

一

課

開

心

過

節

趣

、

第

二

課

禮

俗

萬

花

筒 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

2b-II-1 體

認人們對生

活事物與環

境有不同的

感受，並加

以尊重。 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Bc-II-1 各

個族群有

不同的命

名方式、節

慶與風俗

習慣。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

 

1.認識漢人及原

住民族的生命禮

俗。（1a-II-2，Bc-

II-1） 

2.舉例說明不同

族群生命禮俗的

異同之處。（1a-II-

3，Bc-II-1） 

3.察覺社會變遷

對生命禮俗的影

響。（1a-II-3、2b-

II-1，Bc-II-1） 

4.感受與欣賞各

族群不同文化的

特色。（2b-II-2，

Bc-II-1） 

第四單元第一課活動四：繽紛的節慶 

1. 引起動機 

2. 閱讀與問答 

3. 影片欣賞與分享 

4. 分組蒐集資料並發表 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.新住民的傳統節慶有哪些？ 

2.新住民傳統節慶的特色是什麼？ 

 

第四單元第二課活動一：新生的祝福 

1. 引起動機 

2. 閱讀與問答 

3. 觀賞影片與問答 

4. 個別實作與分享 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.漢人的生命禮俗有哪些？ 

2.原住民族的生命禮俗有哪些不同的

命名禮俗？ 

 

第四單元第二課活動二：成長的喜悅 

1. 引起動機 

2. 閱讀與分組討論 

3. 觀賞影片與分享 

4. 閱讀與問答 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構

本節課的學習重點： 

1.漢人和原住民族的成年禮有哪些差

異？ 

2.縣市政府或學校辦理的成年禮活動

有哪些 

3 

1.搭配影片。 

2.A4 紙。 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 
人 E5 欣賞、
包容個別差異
並尊重自己與
他人的權利。 
人 E6 覺察個
人的偏見，並
避免歧視行為
的產生。 
【多元文化教
育】 
多 E1 了解自
己的文化特
質。 
多 E2 建立自
己的文化認同
與意識。 
多 E3 認識不
同的文化概
念，如族群、
階級、性別、
宗教等。 
多 E4 理解到
不同文化共存
的事實。 
多 E5 願意與
不同文化背景
的人相處，並
發展群際關
係。 
多 E6 了解各
文化間的多樣
性與差異性。 
【原住民族教
育】 
原 E6 了解並
尊重不同族群
的歷史文化經
驗。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第

四

單

元

家

鄉

的

節

慶

與

禮

俗

、

第

五

單

元 

家

鄉

的

多

元

文

化 

第

二

課

禮

俗

萬

花

筒

、

第

一

課

多

樣

的

文

化

面

貌 

1a-II-2 分

辨社會事物

的類別或先

後順序。 

1a-II-3 舉

例說明社會

事物與環境

的互動、差

異或變遷現

象。 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

1.覺察到不同族

群使用的語言以

及飲食文化有所

差異。（1a-II-2、

1a-II-3，Aa-II-2） 

2.觀察生活周

遭，覺察多元的

藝術展現並能欣

賞。（2b-II-2，Aa-

II-2 

第四單元第二課活動三：婚姻的結合 

1.引起動機 

2.訪問與分享 

3.閱讀與問答 

4.觀看影片與分享 

5. 教師透過以下問題讓學生自己建構本

節課的學習重點： 

1.漢人的婚嫁禮俗有哪些？ 

2.原住民族的婚嫁禮俗有什麼特色？ 

 

第五單元第一課活動一：生活中不同的

語言 

1. 引導活動 

2. 分組討論與實作 

3. 回饋與歸納 

4. 閱讀與問答 

5. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.你平常會使用哪些語言和他人溝

通？ 

2.和不同族群的同學或朋友溝通時，

使用何種語言較為適當？ 

 

第五單元第一課活動二：飲食文化面面

觀 

1. 閱讀與問答 

2. 分組討論與分享 

3. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.你知道哪些特別的飲食文化？ 

2.對於我們不熟悉的飲食文化，該如

何看待？ 

3 

A4 紙。 口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

第

五

單

元

家

鄉

的

多

元

文

化 

第

一

課

多

樣

的

文

化

面

貌

、

第

二

課

文

化

的

接

觸

與

融

合 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Aa-II-2 不

同群體（可

包括年齡、

性別、族

群、階層、

職業、區域

或身心特

質等）應受

到理解、尊

重與保護，

並避免偏

見。 

Bc-II-1 各

個族群有

不同的命

名方式、節

慶與風俗

習慣。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

1.透過討論，認

識不同族群的命

名方式。（2b-II-

2，Bc-II-1） 

2.觀察生活周

遭，覺察多元的

藝術展現並能欣

賞。（2b-II-2，Aa-

II-2） 

第五單元第一課活動三：多元的藝術 

1. 提出問題引導活動 

2. 教師引導學生閱讀課本 92～93 頁內

容。 

3. 分類整理:將這些藝術活動分類 

4. 歸納與習寫習作第五單元(1)「文化

對對碰」 

5. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.我國有哪些常見的音樂和戲劇表

演？ 

2.我國有哪些常見的傳統工藝藝術？ 

3.近年來有哪些國內外的藝術活動？ 

第五單元第一課活動四：不同的命名方

式 

1. 問答並共同討論 

2. 閱讀與歸納 

3. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.不同族群姓名由來有哪些？ 

2.不同族群姓名排列可能有哪些不

同？ 

第五單元第二課活動一：不同文化的差

異 

1. 課文情境探討 

2. 分組討論 

3. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.你知道有哪些和我們不同的文化展

現？ 

2.除了服飾，你還能舉出其他不同文

化上的差異嗎？ 

3 

A4 紙。 口頭評量 

實作評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第

五

單

元

家

鄉

的

多

元

文

化 

第

二

課

文

化

的

接

觸

與

融

合 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

2c-II-1 省

思個人的生

活習慣與在

群體中的角

色扮演，尊

重 人 我 差

異，避免對

他人產生偏

見。 

Af-II-1 不

同文化的

接觸和交

流，可能產

生衝突、合

作和創新，

並影響在

地的生活

與文化。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

 

1.藉由經驗分享，

理解不同文化間存

在差異。（2b-II-2，

Af-II-1） 

2.透過分組或探究

活動，了解不同文

化接觸時可能產生

合作、創新甚至衝

突。（2c-II-1，Af-II-

1） 

 

 

第五單元第二課活動二：文化的

融合與創新 

1. 分組討論與實作 

2. 觀賞影片與討論 

3. 統整與探究活動前準備 

 

 

第五單元第二課活動三：探究活

動－為什麼會出現文化差異 

1. 教師提問 

2. 分組討論 

3. 記錄與回饋 

4. 教師透過以下問題讓學生建構

本節重點： 

1.不同地區為何會有文化上的

差異？ 

（可利用餐具來說明。） 

3. 我們該用什麼態度面對文化差

異？ 
 

3 

1.A4 紙。 

2.搭配影片

「市定古蹟

聚奎居」。 

口頭評量 

實作評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第

五

單

元

家

鄉

的

多

元

文

化 

、

第

六

單

元

家

鄉

故

事

導

覽

員 

第

二

課

文

化

的

接

觸

與

融

合 

2a-II-1 關

注居住地方

社會事物與

環 境 的 互

動、差異與

變 遷 等 問

題。 

2b-II-2 感

受與欣賞不

同文化的特

色。 

Af-II-1 不

同文化的

接觸和交

流，可能產

生衝突、合

作和創新，

並影響在

地的生活

與文化。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理

解。 

社-E-B3 體驗

生活中自然、

族群與文化之

美，欣賞多元

豐富的環境與

文化內涵。 

社-E-C3 了解

自我文化，尊

重與欣賞多元

文化，關心本

土及全球議

題。 

1.藉由經驗分

享，理解不同文

化間存在差異。

（2b-II-2，Af-II-

1） 

2.關注居住地方

的環境與社會事

物的變化。（2a-II-

1，Ca-II-1） 

第五單元第二課活動四：習作 東西融

合的建築—鹽水天主聖神堂 

1. 師生問答 

2. 閱讀並整理 

3. 習作習寫與歸納 

4. 影片欣賞並讓學生彼此分享看法。 

5. 教師透過以下問題讓學生建構本節

重點： 

1.鹽水天主聖神堂的建築特色是什

麼？ 

2.你還知道其他融合東西特色的建築

嗎？ 

 

第六單元活動一：我所知道的家鄉故事

─感受 

1. 回顧所學：複習舊經驗:教師引導學生

閱讀目次頁，以及本學期、上學期學過

的各個單元，請學生回想並回答下列問

題： 

如果我們想繪製一張家鄉故事地圖，過

去曾學過的單元中，有哪些內容和它有

關？ 

2. 討論:教師透過 Googlemap 呈現學校周

遭的地圖，並請學生回想，說出自己曾

聽聞過長輩所分享的家鄉故事，並試著

標示在地圖上。 

3 

1.資訊載具、

實 體 或

google地圖。 

2.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

3.學生自備

彩色筆（深

色）。 

實作評量 【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第

六

單

元

家

鄉

故

事

導

覽

員 

家

鄉

故

事

導

覽

員 

2a-II-1 關

注居住地方

社會事物與

環 境 的 互

動、差異與

變 遷 等 問

題。 

3b-II-1 透

過適當的管

道蒐集與學

習主題相關

的資料，並

判讀其正確

性。 

3b-II-3 整

理資料，製

作成簡易的

圖表，並加

以說明。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

Cb-II-1 居

住地方不

同時代的

重要人物、

事件與文

物古蹟，可

以反映當

地的歷史

變遷。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理

解。 

 

1.關注居住地方的

環境與社會事物的

變化。（2a-II-1，Ca-

II-1） 

2.透過資料查詢、

訪問與實察，蒐集

居住地方不同時代

人物、事件與文物

古蹟的歷史變遷。

（3b-II-1，Cb-II-1） 

3.整理有關居住地

方的各種資料，製

作成地圖與圖表，

並說明環境因為社

會經濟發展而改

變。（3b-II-3，Ca-

II-1） 

 

 

第六單元活動二：訪問長輩—想

像(1) 

1. 教師引導學生閱讀課本並討論 

2. 分組討論與角色扮演 

 

 

 

第六單元活動二：訪問長輩—想

像(2) 

實地踏查實踐 

教師帶領學生進行實地踏查，或

邀請演講。 

（可以請教師招募家長志工協助

帶領學生進行本項踏查。） 

3 

1.資訊載具、

實 體 或

google地圖。 

2.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

3.學生自備

彩色筆（深

色）。 

實作評量 【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第

六

單

元

家

鄉

故

事

導

覽

員 

家

鄉

故

事

導

覽

員 

3b-II-1 透

過適當的管

道蒐集與學

習主題相關

的資料，並

判讀其正確

性。 

3b-II-3 整

理資料，製

作成簡易的

圖表，並加

以說明。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

Cb-II-1 居

住地方不

同時代的

重要人物、

事件與文

物古蹟，可

以反映當

地的歷史

變遷。 

社-E-A2 敏覺

居住地方的社

會、自然與人

文環境變遷，

關注生活問題

及其影響，並

思考解決方

法。 

社-E-B1 透過

語言、文字及

圖像等表徵符

號，理解人類

生活的豐富面

貌，並能運用

多樣的表徵符

號解釋相關訊

息，達成溝通

的目的，促進

相互間的理

解。 

 

1.透過資料查

詢、訪問與實

察，蒐集居住地

方不同時代人

物、事件與文物

古蹟的歷史變

遷。（3b-II-1，Cb-

II-1） 

2.整理有關居住

地方的各種資

料，製作成地圖

與圖表，並說明

環境因為社會經

濟發展而改變。

（3b-II-3，Ca-II-

1） 

第六單元活動三：整理分析—實踐(1) 

分組實作:教師引導學生呈現所蒐集與家

鄉有關的資料，並進行篩選 

 

第六單元活動三：整理分析—實踐(2) 

1. 分組討論: 教師引導學生檢視篩選後

的資料，並進行小組討論 

2. 教師呈現各組討論的結果，並整合為

班級共同的版本： 

1.各組討論的結果，有哪些共同或相異

的地方？ 

2.除了這些，還有哪些可以修改的地

方？ 

第六單元活動四：將故事種在地圖上─實

踐 

教師引導學生配合課本第 114～115 頁的

步驟，依序完成家鄉故事地圖。 

 

第六單元活動五：故事地圖導覽員—分

享 

1. 閱讀、問答 

2. 分組討論及發表 

3 

1.海報。 

2.便條紙。 

實作評量 【環境教育】 

環 E1 參與戶

外學習與自然

體驗，覺知自

然環境的美、

平衡、與完整

性。 

 



 民族國小四上社會 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

期
末
評
量 

 

     

 

    

廿
一 

0116

～

0120 

總
複
習 

 

     

 

    

 

 



民族國小 4 上美勞 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【視覺藝術】領域教學計畫表  設計者：【四年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

藝術 4 上 

第一課迎向陽光 

第二課繽紛世界 

第三課小小愛笛生 

第一課水彩用具擺一擺第二課濃淡不同的顏色 

第三課色彩魔術秀   第四課神奇調色師 

第五課色彩尋寶趣    第六課生活中的對比色 

第七課 我的魔力鞋   第八課形形色色的對比 

第一課聲音好好玩   第二課肢體創意秀 

第三課換個角度看世界 第四課神奇魔法師 

第五課劇場禮儀小尖兵 

第一課動物好朋友 

第二課當我們同在一起 

第三課小小愛笛生 

第一課圖紋藝術家   第二課百變的圖紋 

第三課玩出新花樣     第四課發現新世界 

第五課推理小神探     第六課昆蟲觀察員 

第七課分享的快樂 

第一課一起準備遊行 

第二課好戲上場 

第三單元 

色彩實驗室 

第一單元 

美麗的大地 

 

第二單元 

動人的樂聲 

第四單元 

圖紋創意家 

第五單元 

想像的旅程 

第六單元 

歡樂遊行趣 



民族國小 4 上美勞 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-1 

水

彩

用

具

擺

一

擺 

1-Ⅱ-3 能試

探媒材特性

與技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 1.認識水彩用具名稱及正

確使用方法。 

2.正確擺放用具在桌子

上。 

第三單元色彩實驗室 

3-1 水彩用具擺一擺 

【活動一】水彩用具擺一擺 

1.教師在桌上呈現水彩用具，並提

問：「這是什麼用具？ 你知道它

是做什麼用的嗎？」 

2.介紹水彩用具的正確名稱與常

見樣式。 

3.示範水彩用具的正確擺放方

式，請學生有攜帶水彩用具者，依

照課本配置圖練習擺放，包含個人

用、兩人共用的擺放方式。 

4.示範擠顏料與清洗調色盤的方

法。 

1 

水彩用具 問答 

教師觀察 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

二 

0905

～

0909 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-2

濃

淡

不

同

的

顏

色 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力，豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 1.正確使用梅花盤調色。 

2.體驗顏料加水調色的

濃淡變化。 

第三單元色彩實驗室 

3-2 濃淡不同的顏色 

【活動二】濃淡不同的顏色 

1.欣賞南宋藝術家牧谿〈六柿

圖〉。教師提問：「這件作品畫的

是什麼？這裡有幾顆柿子？每顆

柿子都一樣嗎？它們有什麼不

同？畫家是用什麼畫的？」(例

如：黑色顏 

料、墨汁) 

2.教師說明這件作品是用黑色墨

汁畫的，並提問：「只用墨汁也能

變出不同的顏色嗎？說說看，這六

顆柿子各是什麼顏色，你覺得藝術

家是怎麼畫出來的呢？」 

3.教師提問：「只用一種顏料，要

怎麼調出有變化的色彩？」學生討

論並發表。 

4.畫出階梯一樣的顏色。 

5.色紙創作。 

1 

水彩用具 問答 

教師觀察 

應用觀察 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

三 

0912

～

0916 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-3

色

彩

魔

術

秀 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力，豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  

媒材、技法

及工具知

能。 

藝-E-B1 1.正確使用水彩調色盤調

色。 

2.體驗顏料加白色調色

的變化並進行創作。 

第三單元色彩實驗室 

3-3 色彩魔術秀 

【活動三】色彩魔術秀 

1.教師提問：「除了加水，還有什

麼方式可以讓顏料色彩變淺？」 

2.加白調色：在調色盤的大格子

上，分別擠出三份分量一樣的白色

顏料。在白色顏料中，依照由少到

多的順序，擠入藍色(或其他色彩)

的顏料。 

3.調色：從藍色最少的先調色。 

4.加入適當的水，用水彩筆將顏料

輕輕調勻，注意調開的範圍不要碰

到旁邊的顏料。 

4.接著繼續調色，從藍色最少到最

多、淺到深調色，過程中不必洗筆。 

5.色彩魔術秀創作。 

6.作品欣賞與分享。 

1 

水彩用具 問答 

教師觀察 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

四 

0919

～

0923 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-4

神

奇

調

色

師 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試

探媒材特性

與技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

藝-E-B1 1.利用水彩的三原色，調

出二次色。 

2.體驗水分、顏料比例造

成的色彩變化。 

3.完成三原色混色色紙。 

第三單元色彩實驗室 

3-4 神奇調色師 

【活動四】神奇調色師 

1.認識水彩顏料。 

2.教師提問：「把黃、藍、紅三色

兩兩配對、混合，會發生什麼變化

呢？」 

3.以兩種原色，漸進調出二次色。 

4.教師提問：「水分和顏料的比例

不同，會產生不同的混色效果。試

試看，你可以調出幾種不同的顏

色？你可以將這些顏色運用在表

現什麼呢？」(例如：不同的紫色

可 

運用在表現葡萄、不同的綠色可以

表現樹葉) 

5.作品欣賞與分享：全班互相欣賞

調出來的色彩。分享自己哪一個

色系調得最豐富。 

1 

水彩用具 學生互評 

教師評量 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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五 

0926

～

0930 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-5

色

彩

尋

寶

趣 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-7 能描

述自己和他

人作品的特

徵。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生活

之美、視覺聯

想。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人

造物、藝術

作品與藝術

家。 

藝-E-B1 1.透過討論與操作，發現

對比色的特性。 

2.運用對比色的特性完

成活動任務。 

第三單元色彩實驗室 

3-5 色彩尋寶趣 

【活動五】色彩尋寶趣 

1.教師請學生觀察課本 P60 的圖

片，並提問：「哪一張圖可以立刻

看到主題？」「你第一眼看到什

麼？」請學生思考並回應。(例如：

黃色的花蕊和紅色的眼睛） 

2.教師繼續提問：「為什麼花蕊和

紅色眼睛最明顯？」請學生思考並

回應。(例如：花 

蕊旁邊的花瓣都是紫色的，襯托出

黃色的花蕊﹔青蛙的身體是綠色

的，但一對眼睛 

是紅的。) 

3.請學生完成最下方三組照片的

題目。讓學生分組討論：「哪一張

圖可以立刻看到主題？為什麼？」

請學生思考並回應。(例如：番茄

與桃子的顏色比較接近；放在一 

堆綠色的檸檬中特別明顯。) 

4.學生拿出附件貼紙，完成課本

P61 活動任務。自由發表自己將昆

蟲貼紙貼在畫面的何處？以及為

什麼貼在這裡的原因。 

5.教師歸納：當兩種對比的顏色

擺在一起，能更加突顯主題。 

1 

課本附件貼紙 學生互評 

教師評量 
【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和諧

人際關係。 
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六 

1003

～

1007 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-6

生

活

中

的

對

比

色  

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

3-Ⅱ-2 能觀

察並體會藝

術與生活的

關係。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  媒

材、技法及工

具知能。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.觀察生活環境重要標示

的色彩搭配。 

2.運用對比色進行配色。 

第三單元色彩實驗室 

3-6 生活中的對比色 

【活動六】生活中的對比色 

1.教師請學生舉手發表「對比色」

定義。(例如：當兩種非常不一樣

顏色擺在一起，形成強烈對比、更

加突顯，這兩個顏色就稱為彼此的

對比色。) 

2.教師提問：「生活中有哪些圖

案、標誌、影像的配色設計也運用

了對比？」 

3.教師提問：「課本上的圖片，都

是生活上常見的號誌、標誌，這些

圖案都有運用到對比。你能找出圖

片中的對比色嗎？」學生討論並發

表。 

4.讓學生完成課本中的配色練習。 

5.學生分享自己的配色。 

6.教師提問：「你覺得哪一個配

色最明顯？最能強調標示的訴

求重點。」 

1 

 學生互評 

教師評量 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

七 

1010

～

1014 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-7

我

的

魔

力

鞋 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

3-Ⅱ-2 能觀

察並體會藝

術與生活的

關係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.欣賞生活服飾用品的配

色。 

2.運用對比色設計經典

鞋款。 

第三單元色彩實驗室 

3-7 我的魔力鞋 

【活動七】我的魔力鞋 

1.教師說明：「生活上的物品設

計，色彩占很重要的地位，會影響

人對此物品的第一印象。所以設計

師在進行設計時，會視使用對象的

特性、物品本身而做調整。」 

2.小組討論：針對課本的服飾(帽

子、手提包、衣服)，討論其配色。

教師提問：「這兩組配色有何不

同？這些色彩分別給你什麼感

覺？你比較喜歡哪一種配色？為

什麼？」 

3.利用附件的鞋子卡紙，運用對比

色，為自己設計球鞋。 

4.請學生分享自己設計的魔力

鞋，分享配色與設計的想法。 

1 

彩繪工具、膠

水、剪刀 
學生互評 

教師評量 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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八 

1017

～

1021 

第

三

單

元

色

彩

實

驗

室 

3-8

形

形

色

色

的

對

比 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

3-Ⅱ-2 能觀

察並體會藝

術與生活的

關係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.發現色彩以外的對比形

式。 

2.運用對比手法設計卡

片。 

第三單元色彩實驗室 

3-8 形形色色的對比 

【活動七】形形色色的對比 

1.小組配對遊戲：教師準備幾張小

卡，上面有不同的形容詞(明亮、

昏暗、鮮豔、混 

濁)與顏色(黃、紫、黑、白)，揭示

在黑板上。教師抽一張，請學生在

黑板上找出與 

它對比的字詞或顏色。 

2.教師提問：「生活中事物，除了

有色彩上的對比，還有哪些型態的

對比？」(例：大和小、寒和暖、

新和舊) 

3.請學生觀察課本圖片，教師提

問：「這些圖片有哪些對比？」(例

如：老與小、皺紋 

與光滑、多與少、無彩色與彩色、

新與舊、聚與散、亮與暗等) 

4.請學生上網尋找資料，再分享除

了課本的範例之外，還有哪些不同

形式的對比。 

5.利用附件的卡紙與樹葉貼紙，運

用不同型態的對比，例如：色彩、

大小、聚散、明暗等，加上文字和

彩繪，設計一張具有對比效果的卡

片。 

6.欣賞與分享：學生說明自己在

設計這張葉子卡片時，運用了哪

些對比？作品看起來給人什麼

感覺？ 

1 

課本附件貼紙  【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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九 

1024

～

1028 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-1

圖

紋

藝

術

家 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-5 能觀

察生活物件

與藝術作

品，並珍視自

己與他人的

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  媒

材、技法及工

具知能。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.認識以圖紋為創作元素

的藝術家。 

2.欣賞並說出作品使用

元素與特色。 

第四單元圖紋創意家 

4-1 圖紋藝術家 

【活動一】圖紋藝術家 

1.教師指導學生念出課本中慕哈

與克林姆的作品說明，並提問：「要

怎麼用語詞來描 

述或欣賞藝術品？請簡單描述這

兩件作品的外在樣貌？」 

2.教師提問：「請說出這兩幅作品

各是以何種材料製作？」 

3.教師提問：「這些藝術作品中的

線條與色彩是如何表現的？有什

麼特別的地方？」 

4.教師提問：「這些曲線和色彩所

形成的花紋，給你什麼樣的感受和

聯想？」 

5.教師提問：「為什麼會讓你聯想

到這些語詞和物件？你是怎麼聯

想的呢？」 

6.教師提問：「你比較喜歡哪件

作品？哪一點吸引你呢？」讓學

生自由發表。 

1 

 動態評量 

學生互評 

教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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十 

1031

～

1104 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-2

百

變

的

圖

紋 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力，豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2  媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.感受百變的色彩與形

狀。 

2.操作單一元素的反覆

組合。 

第四單元圖紋創意家 

4-2 百變的圖紋 

【活動二】百變的圖紋 

1.教師說明製作主題是「百變的串

珠」，使用材料有紙黏土、竹筷、

水彩用具、蠟線 

或其他適合的線。 

2.教師示範製作「串珠」，先搓出

一顆黏土球。以竹筷戳出一個洞，

可塗抹少量水分修整形狀。提醒學

生串珠形狀可圓球狀、水滴狀、條

狀。 

3.將串珠晾乾後，以「百變」為主

題使用水彩來配色。建議串珠串在

竹筷上較方便上色，取下上色顏料

容易沾手。上色時，也可以先上一

層底色，等乾後再加上點或線條裝

飾。 

4.待顏料乾後，將串珠從竹筷上取

下，拿繩子將串珠串起來。不同色

彩的串珠串成一串時，可以請學生

思考形狀與色彩的搭配後，再將繩

子打結固定。 

5.請同學將完成的串珠互相展示

觀摩。 

1 

紙黏土、竹筷、

水彩用具、蠟線 
動態評量 

學生互評 

教師評量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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十
一 

1107

～

1111 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-3

玩

出

新

花

樣 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試

探媒材特性

與技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.認識並感受自動性技

法。 

2.嘗試操作滴流法、噴點

法和浮墨法等特殊技

法。 

第四單元圖紋創意家 

4-3 玩出新花樣 

【活動三】玩出新花樣 

1.滴流法示範操作：教師示範以水

彩顏料(也可用墨汁)在紙杯中調水

稀釋，將紙張夾在畫板上依牆斜放

(畫板下可放方盤承接多餘水分)，

以滴管吸取顏料在紙上滴流。也可

以將紙張置放在方盤內，以吸管吸

取顏料滴在紙張上，將方盤以各種

角度傾斜，讓顏料向不同方向流

動。 

2.噴點法示範操作：將圖畫紙平放

桌上，在紙杯內擠入顏料加水稀

釋。取出舊牙刷與紗網，以牙刷沾

取稀釋後 

的顏料在紗網上刷動，讓噴點灑在

桌面上的圖紙上，或將牙刷刷毛朝

下，以尺撥動刷毛，讓顏料噴撒在

圖畫紙上。 

3.浮墨法示範操作：教師取水盆

裝水，取竹筷沾墨汁(或稀釋之壓

克力顏料)滴入水面，再輕輕撥動

水面讓墨水流動。取宣紙輕放水

面，並提醒學生勿將紙張壓入水

中，待吸附顏料後取出。 

1 

水彩、8 開圖畫

紙、牙刷、水

盆、宣紙 

動態評量 

學生互評 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-

4

發

現

新

世

界 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-5 能觀

察生活物件

與藝術作

品，並珍視自

己與他人的

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.賞析以特殊技法創作的

藝術作品。 

2.分辨藝術作品中的形式

差異。 

3.運用想像力在特殊技

法紙張上加筆創作。 

第四單元圖紋創意家 

4-4 發現新世界 

【活動四】發現新世界 

1.教師引導學生觀賞課本中的藝

術家作品。 

2.教師提問：「你覺得他是使用何

種方式創作這件作品的？」(例

如：滴流法、用油漆刷塗上顏色) 

3.教師就米羅、劉國松與袁金塔創

作的三件作品提問：「這三件作品

裡，有哪些事物你可以叫出名

稱？」(例如：星球、螞蟻、糖果)

教師提問：「哪一張最快認出來，

哪一張要想一下， 哪一張看不太

出來主題？」(例如：螞蟻最快認

出、米羅的看不出來畫什麼)教師

追問：「那在米羅這張作品中可以

看到什麼？」(例如：紅色、黑色、

黃色、扭曲的線條、格子線條、歪

歪的三角形) 

4.教師提問：「這些色彩、線條和

形狀給你怎樣的感受？你喜歡這

件作品嗎？」學生 

自由回答。 

5.請學生運用繪圖工具在紋路紙

上進行加筆，提醒學生：「你可以

決定紙張方向、 

以及要加入何種事物和數量。加

筆完成後，幫這件作品命名。」

展示作品，同學互相觀摩。 

1 

 動態評量 

學生互評 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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起
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週
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起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

1121

～

1125 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-
5

推

理

小

神

探 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-5 能觀

察生活物件

與藝術作

品，並珍視自

己與他人的

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及工

具知能。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.觀察生活中物件材料製

作成平面作品時的紋路表

現。 

2.實物版版印材料的認

識與辨別。 

第四單元圖紋創意家 

4-5 推理小神探 

【活動五】推理小神探 

1.教師請學生將課本圖片中的圖

紋區塊與物品材料連結。 

2.教師提問：「你透過哪些線索來

判斷製造圖紋的材料？」(例如：

都是小圓點、有棉線的紋路、有印

出葉脈) 

3.教師提供幾項版印實驗材料(例

如：樹葉、紗布、有圖案的包裝紙、

寶特瓶)，讓學生操作滾筒均勻上

墨，在實驗材料上滾上油墨，蓋紙

擦印觀察效果。教師提問：「哪 

一種材料圖紋比較清晰？哪一種

材料印不出圖紋？你有什麼發

現？」(例如：葉子有 

印出葉脈、紗布圖紋很明顯、有圖

案的包裝紙印不出上面的圖案、寶

特瓶很難印) 

4.教師引導學生思考適合版印的

材料特性。 

1 

 動態評量 

學生互評 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-

6

昆

蟲

觀

察

員 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 能發

現生活中的

視覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

 
1.觀察昆蟲外形並描繪成

圖像。 

2.實物版畫操作。 

第四單元圖紋創意家 

4-6 昆蟲觀察員 

【活動六】昆蟲觀察員-1 

1.教師引導學生說出自己曾在生

活中觀察過的昆蟲：「你們有觀察

過哪些昆蟲？」(例 

如：螞蟻、瓢蟲、蚱蜢、蝴蝶) 

2.教師引導：「昆蟲由哪些部位組

成的？」(例如：頭、腳、翅膀、

尾) 

3.教師請同學將觀察結果畫下來。 

4.教師示範剪貼實物版：先取一西

卡紙，剪出昆蟲外形當作底版，再

剪貼不同材料以白膠貼在昆蟲外

形的紙板上。 

5.學生依照步驟剪貼實物版，教師

巡視。 

6.教師示範在實物版上塗布洋干

漆，並提問：「製版最後為什麼

要塗上保護漆？不塗這層漆會

怎樣？」(例如：比較漂亮、保護

板子)教師說明塗洋干漆目的：

「為了保護實物版，我們需要在

上面塗一層保護膜，這樣滾油墨

的時候，油墨也比較不會都被版

子吸光。」(洋干漆需全乾後才能

印刷) 

1 

電子教科書 

圖畫紙、版畫工

具 

觀察 

學生互評 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人需求

的不同，並討論與遵守

團體的規則。 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

1205

～

1209 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-7

分

享

的

快

樂 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 能發

現生活中的

視覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 

 
1.觀察昆蟲外形並描繪成

圖像。 

2.實物版畫操作。 

第四單元圖紋創意家 

4-6 昆蟲觀察員 

【活動六】昆蟲觀察員-2 

1.教師在調墨盤上擠版印油墨，持

滾筒將油墨均勻滾開後在實物版

上上墨。持鑷子將滾好墨的版子夾

至乾淨的紙上，再覆蓋上印刷紙。

持馬連(或平底湯匙)擦印紙背。並

提醒學生：「擦印時紙張要壓好，

移動會讓圖變模糊。」擦印好後，

輕輕的將印刷紙掀起並晾乾。 

2.教師說明印刷數量：「因為下個

任務需要互相分享作品，所以每個

小組依照組員人數來決定要印幾

張，這樣就可以互相交換。」(例

如：5 人一組，則一人需要印五 

張。) 

3.指導學生分組，各組互助在實物

版上滾上油墨，並進行印刷。 

4.印刷完成後，教師提問：「版畫

的簽名時要注意什麼？」(例如：

要用鉛筆、寫在圖案的下方、要寫

日期)教師指導以鉛筆在圖下方簽

上號次、主題、姓名和日期。 

5.展示學生作品，互相觀摩。 

1 

電子教科書 

圖畫紙、版畫工

具 

教師考評 

學生互評 
【人權教育】 

人 E3 了解每個人需

求的不同，並討論與遵

守團體的規則。 
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單
元
名
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學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

第

四

單

元

圖

紋

創

意

家 

4-7

分

享

的

快

樂 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創作。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-5 能觀

察生活物件

與藝術作

品，並珍視自

己與他人的

創作。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及工

具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-B1 1.學習綁繩、打洞的書籍

裝訂方法。 

2.自己計畫作品的集結

方式。 

第四單元圖紋創意家 

4-7 分享的快樂 

【活動八】分享的快樂 

1.教師提問：「你知道哪些裝訂成

書的方法呢？」教師說明小書裝訂

的方法有許多方 

式，可以用長尾夾直接夾住固定、

用釘書機釘起來，也可以用綁繩或

打洞的方式裝訂。 

2.教師示範綁繩法：教師以尺量出

紙邊長度再除以二，標記紙張上下

緣的對折點。 

以尺連接上下緣的對折點，再以刀

背輕輕畫過紙張製造凹痕，如此可

以輕易折出直順的對折線。將紙張

逐張對折好後，疊成一冊，在折線

中間繞一圈繩子，綁個繩結即可。 

3.教師示範打洞法：裁一條與裝訂

邊等長的紙條，打兩個洞作對位用

邊條。 

4.將全班學生分成 5∼6 組，引導學

生填寫設計規畫單。 

5.展示作品，互相觀摩。請各組

同學互相評分，最欣賞哪一組的

呈現效果。 

1 

電子教科書 

各式色紙、釘書

機、打洞器、繩

子 

教師考評 

學生互評 
【性別平等教育】 

性 E8 了解不同性別

者的成就與貢獻。 

 



民族國小 4 上美勞 

起
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起
訖
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單
元
名
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學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

1219

～

1223 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一

起

準

備

遊

行 

1-Ⅱ-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透

過藝術表現

形式，認識與

探索群己關

係及互動。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

表 E-Ⅱ-1 人

聲、動作與空

間元素和表

現形式。 

視 A-Ⅱ-3 民

俗活動。 

音 P-Ⅱ-2 音

樂與生活。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 
1.欣賞各種遊行活動，並

說出每一場活動的特色。 

2.思考並表達舉辦遊行活

動的意義。 

3.參與討論遊行主題。 

4.規畫遊行中要注意的

各項事項。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動一】 

1.討論遊行活動的主題與特色。 

2.教師以民間遊行活動的主題為

引導，與學生共同討論面具大遊行

活動之主題，教師可建議學生依節

慶(例如：校慶、過年、婦幼節

⋯⋯)、社區關懷、生態保育、關懷

流浪狗等，或以學生感興趣的主題

為主。 

3.可融入性別平等教育、人權教

育、環境教育、海洋教育等議題進

行教學。例如：課本 P113 圖 3 後

塘國小低碳校園「手」護地球遊

行，可融入環境教育議題教學。 

4.教師提問：「遊行活動的表演通

常有哪些？」(例如：節奏樂、跳

舞、裝扮、唱歌、特技、口號等) 

5.教師提問：「遊行活動中通常會

有那些音樂？」(例如：節奏很快

的、整齊的鼓聲、歌曲等) 

【活動二】 

1.教師引導學生討論，規畫一場遊

行需要注意什麼事項。 

2.遊行的主題，是校內還是校外，

校內是校慶運動會、兒童節、班級

藝術成果展演，校外則是節慶式，

聖誕節報佳音、萬聖節、社區節慶。 

3.展現的特色：運動風、環保議

題、節慶活動。 

4.時間：遊行日期、集合、出發、

行進時間。 

5.路線：出發點集合、進行路線、

集合點及回程路線。 

6.服裝、道具、遊行中的表演。 

7.安全規畫：交通安全的維護、秩

序安全。 

8.教師引導學生將討論的內容紀

錄下來，並請學生上臺報告規畫

內容。 

1 

電子教科書 操作 

教師評量 

學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一

起

準

備

遊

行 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 P-Ⅱ-1 在

地各族群藝

文活動、參

觀禮儀。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 
1.建構裝扮概念，欣賞道

具作品。 

2.認識並運用學過的技法

設計裝扮道具。 

3.運用美的形式原理原則

設計裝扮服飾。 

4.運用學習過的媒材技法

製作頭部裝飾。 

5.運用學習經驗來表現造

形，培養想像力、創造力。 

6.大膽的創作藝術，表達

自我。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動三】 

1.教師指導學生課前蒐集裝扮相

關的圖片、照片，並請學生分享並

討論所蒐集的資 

料。 

2.教師提問：「遊行裝扮如何產生

團體一致性？」(例如：配色一樣、

形狀一樣、大小 

一樣、裝扮方式一樣、搭配方式一

樣等) 

3.教師針對四年級學生的能力、程

度，以簡單的創作技法(例如：摺、

剪、割、扭等)，引導個人創意裝

扮的製作。 

4.工具介紹：一般製作需要的工

具，例如：剪刀、筆刀、刀片、圓

規刀、雙面膠帶、尺等。鼓勵學生

熟練這些基本操作，才容易製作出

完善的作品。 

5.紙材介紹：本課的應用多為立體

結構，因此以彈性佳及較厚的紙材

為主。學生初次接觸時，或許不熟

悉紙材特性；鼓勵學生大膽嘗試，

熟悉即能得心應手。 

6.顏料介紹：顏料的使用可以彌補

紙材色彩的不足，鼓勵學生使用油

性麥克筆，修飾作品細致的裝飾。 

7.鼓勵學生對製作完成的面具及

裝扮，討論並指出其作品特色及風

格，教師補充說明其構成之美的形

式原理原則。 

1 

電子教科書、 

各式紙張、保麗

龍膠、剪刀、毛

根、紙板、各式

裝飾用品 

操作 

教師評量 

學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

十
九 

0102

～

0106 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一

起

準

備

遊

行 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 P-Ⅱ-1 在

地各族群藝

文活動、參

觀禮儀。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 
1.建構裝扮概念，欣賞道

具作品。 

2.認識並運用學過的技法

設計裝扮道具。 

3.運用美的形式原理原則

設計裝扮服飾。 

4.運用學習過的媒材技法

製作頭部裝飾。 

5.運用學習經驗來表現造

形，培養想像力、創造力。 

6.大膽的創作藝術，表達

自我。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動三】 

1.教師指導學生課前蒐集裝扮相

關的圖片、照片，並請學生分享並

討論所蒐集的資 

料。 

2.教師提問：「遊行裝扮如何產生

團體一致性？」(例如：配色一樣、

形狀一樣、大小 

一樣、裝扮方式一樣、搭配方式一

樣等) 

3.教師針對四年級學生的能力、程

度，以簡單的創作技法(例如：摺、

剪、割、扭等)，引導個人創意裝

扮的製作。 

4.工具介紹：一般製作需要的工

具，例如：剪刀、筆刀、刀片、圓

規刀、雙面膠帶、尺等。鼓勵學生

熟練這些基本操作，才容易製作出

完善的作品。 

5.紙材介紹：本課的應用多為立體

結構，因此以彈性佳及較厚的紙材

為主。學生初次接觸時，或許不熟

悉紙材特性；鼓勵學生大膽嘗試，

熟悉即能得心應手。 

6.顏料介紹：顏料的使用可以彌補

紙材色彩的不足，鼓勵學生使用油

性麥克筆，修飾作品細致的裝飾。 

7.鼓勵學生對製作完成的面具及

裝扮，討論並指出其作品特色及風

格，教師補充說明其構成之美的形

式原理原則。 

1 

電子教科書、 

各式紙張、保麗

龍膠、剪刀、毛

根、紙板、各式

裝飾用品 

操作 

教師評量 

學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

二
十 

0109

～

0113 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一

起

準

備

遊

行 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素

與想像力豐

富創作主題。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造形

與空間的探

索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與立

體創作、聯想

創作。 

視 P-Ⅱ-1 在

地各族群藝

文活動、參

觀禮儀。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 
1.建構裝扮概念，欣賞道

具作品。 

2.認識並運用學過的技法

設計裝扮道具。 

3.運用美的形式原理原則

設計裝扮服飾。 

4.運用學習過的媒材技法

製作頭部裝飾。 

5.運用學習經驗來表現造

形，培養想像力、創造力。 

6.大膽的創作藝術，表達

自我。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動三】 

1.教師指導學生課前蒐集裝扮相

關的圖片、照片，並請學生分享並

討論所蒐集的資 

料。 

2.教師提問：「遊行裝扮如何產生

團體一致性？」(例如：配色一樣、

形狀一樣、大小 

一樣、裝扮方式一樣、搭配方式一

樣等) 

3.教師針對四年級學生的能力、程

度，以簡單的創作技法(例如：摺、

剪、割、扭等)，引導個人創意裝

扮的製作。 

4.工具介紹：一般製作需要的工

具，例如：剪刀、筆刀、刀片、圓

規刀、雙面膠帶、尺等。鼓勵學生

熟練這些基本操作，才容易製作出

完善的作品。 

5.紙材介紹：本課的應用多為立體

結構，因此以彈性佳及較厚的紙材

為主。學生初次接觸時，或許不熟

悉紙材特性；鼓勵學生大膽嘗試，

熟悉即能得心應手。 

6.顏料介紹：顏料的使用可以彌補

紙材色彩的不足，鼓勵學生使用油

性麥克筆，修飾作品細致的裝飾。 

7.鼓勵學生對製作完成的面具及

裝扮，討論並指出其作品特色及風

格，教師補充說明其構成之美的形

式原理原則。 

3 

電子教科書、 

各式紙張、保麗

龍膠、剪刀、毛

根、紙板、各式

裝飾用品 

操作 

教師評量 

學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

 



民族國小 4 上美勞 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-2

好

戲

上

場 

1-Ⅱ-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的

元素和形式。 

1-Ⅱ-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興

趣。 

1-Ⅱ-7 能創作

簡短的表演。 

3-Ⅱ-5 能透

過藝術表現

形式，認識與

探索群己關

係及互動。 

表 E-Ⅱ-1 人

聲、動作與空

間元素和表

現形式。 

表 A-Ⅱ-1 聲

音、動作與劇

情的基本元

素。 

表 A-Ⅱ-3 生

活事件與動

作歷程。 

表 P-Ⅱ-2 各

類形式的表

演藝術活動。 

表 P-Ⅱ-4 劇

場遊戲、即

興活動、角

色扮演。 

藝-E-B1 1.能夠依計畫實施遊行活

動。 

2.在遊行中注意安全，並

順利實施。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-2 好戲上場 

【活動一】 

1.教師提醒學生遊行前最後的確

認。檢查身上裝扮的配件及裝飾，

以免活動時脫落。 

2.教師指導學生共同進行遊行活

動的行前確認。 

3.教師指導學生從主題、路線安

排、服裝、裝扮、道具以及遊行中

的表演方式等，一項一項進行確

認。 

4.教師說明行前檢查要項：時間：

集合、出發、過程、抵達、表演及

完成時間。 

5.教師引導讓學生分享遊行的心

得。學生小組討論後上臺發表。 

1 

電子教科書 

教學 CD 
動態評量 

教師評量 

學生互評 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【藝術】領域教學計畫表  設計者：【藝文領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 藝術四上 

 

第一單元 

美麗的大地 

 

 

第四單元 

圖紋創意家 

 

第六單元 

歡樂遊行趣 

 

第一課 迎向陽光 

第二課 繽紛世界 

第三課 小小愛笛生 

第一課 水彩用具擺一擺 第二課 濃淡不同的顏色 

第三課 色彩魔術秀   第四課 神奇調色師 

第五課 色彩尋寶趣   第六課 生活中的對比色 

第七課 我的魔力鞋   第八課 形形色色的對比 

第一課 聲音好好玩   第二課 肢體創意秀 

第三課 換個角度看世界 第四課 神奇魔法師 

第五課 劇場禮儀小尖兵 

 

第二單元 

動人的樂聲 

 

第三單元 

色彩實驗室 

 

第五單元 

想像的旅程 

 

 

第一課 動物好朋友 

第二課 當我們同在一起 

第三課 小小愛笛生 

第一課 圖紋藝術家 第二課 百變的圖紋 

第三課 玩出新花樣 第四課 發現新世界 

第五課 推理小神探 第六課 昆蟲觀察員 

第七課 分享的快樂 

 

第一課 一起準備遊行 

第二課 好戲上場 



 民族國小 4 上音樂 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 

8/29-

9/02 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-1

迎

向

陽

光 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈早安，太

陽〉。 

2.認識全音

和半音。 

第一單元美麗的大地 

1-1 迎向陽光 

【活動一】習唱〈早安，太陽〉 

1.演唱〈早安，太陽〉。 

2.作曲者介紹：作曲家山本直純

1932 年出生於東京 ，1973 年起

擔任電視節目《管弦樂隊來了》

的音樂總監長達 10 年，因出演

電視廣告而廣為人知，他的小鬍

子和黑框眼鏡使他給人留下鮮明

的印象。 

3.找一找音符排列的規則。 

4.認識全音和半音。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

觀察 

學生互

評 

互相討

論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

二 

9/05-

9/09 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-1

迎

向

陽

光 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈美麗天

地〉。 

2.認識升記

號和本位記

號。 

3.透過肢體

律動表現節

奏。 

第一單元美麗的大地 

1-1 迎向陽光 

【活動二】習唱〈美麗天地〉 

1.聆聽〈美麗天地〉，引導學生感

受樂曲的速度和律動，說出聽起

來的感受(輕快的、 

柔和的、緊張的)以及樂曲是幾

拍？(三拍子) 

 

2.師生共同討論歌曲的節奏型、

曲式和臨時記號。教師提問：

「樂曲中出現了哪些特 

別的記號？」(升記號和本位記

號) 

 

3.演唱歌曲〈美麗天地〉，教師範

唱〈美麗天地〉全曲後，再分句

範唱，學生分句模唱。 

4.習寫升記號和本位記號 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

觀察 

學生互

評 

互相討

論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

三 

9/12-

9/16 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-1

迎

向

陽

光 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動

作、語文表述、

繪畫、表演等回

應方式。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈再會吧！

原野〉。 

2.認識 G 大

調音階。 

3.認識調號

與臨時記

號。 

第一單元美麗的大地 

1-1 迎向陽光 

【活動三】演唱〈再會吧！原

野〉 

1. 師生共同討論歌曲的調號與

節奏型。 

 

2. 拍打樂曲節奏型。 

 

3. 教師以兩小節樂句為單位，

範唱〈再會吧！原野〉音名

旋律，學生模仿習唱。 

 

4. 認識 G 大調音階與調號 

 

5. 比較譜例 1 和譜例 2 升記號

位置的不同，說明調號與臨

時記號的功能。 

 

1 

.教學 CD 

電子教

科書 

 

觀察 

學生互

評 

互相討

論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

四 

9/19-

9/23 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-2

繽

紛

世

界 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈小小世界

真奇妙〉。 

2.認識弱起

拍子。 

第一單元美麗的大地 

1-2 繽紛世界 

【活動一】習唱〈小小世界真奇

妙〉 

1.教師播放〈小小世界真奇妙〉

音檔，並提問：「聽過這首歌的

曲調嗎？」請學生回 

應。介紹作曲者為美國的謝爾曼

兄弟(Robert and Richard 

Sherman) 。 

2.引導學生發表對歌曲的感受。

(例如：愉快的、歡樂的、輕鬆

的) 

3.認識弱起拍，聆聽〈小小世界

真奇妙〉，引導學生感受歌曲拍

子的律動，輕輕打拍子，教師說

明：「由強拍開始的曲子稱為

『強起拍子』；由弱拍開始則稱

為『弱起拍子』，最後一小節為

『不完全小節』，弱起拍加上最

後一小節為一個完整的小節。」 

4.教師以樂句為單位，範唱〈小

小世界真奇妙〉音名旋律，學生

跟著模仿習唱。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

學生互

評 

教師評

量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

五 

9/26-

9/30 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-2

繽

紛

世

界 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈繽紛的

夢〉。 

2.認識級進

與跳進。 

第一單元美麗的大地 

 

1-2 繽紛世界 

 

【活動二】習唱〈繽紛的夢〉 

1. 教師播放〈繽紛的夢〉，並簡

述〈愛麗絲夢遊仙境〉的童

話故事。 

 

2. 聆聽〈繽紛的夢〉，並隨歌曲

打拍子。 

 

3. 討論歌曲結構 

 

4. 習唱歌曲〈繽紛的夢〉 

 

5. 認識級進與跳進的曲調 

 

6.教師播放〈繽紛的夢〉音檔，

請學生聽到 級進、跳進樂句

時，做出對應的動作。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

學生互

評 

教師評

量 

 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

六 

10/03

-

10/07 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-2

繽

紛

世

界 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

2-Ⅱ-4 能

認識與描

述樂曲創

作背景，

體會音樂

與生活的

關聯。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動

作、語文表述、

繪畫、表演等回

應方式。 

藝-E-B1 1.欣賞〈嘉

禾舞曲〉，

感受樂曲輕

快的風格。 

2.認識小提

琴的樂器特

色及音色。 

第一單元美麗的大地 

1-2 繽紛世界 

【活動三】欣賞〈嘉禾舞曲〉 

1.介紹〈嘉禾舞曲〉：屬於舞曲

類，源自十七世紀法國南部的居

民嘉玻歐的一種舞 

曲，由比利時作曲家戈賽克

(François Joseph Gossec, 1734～

1829)創作，曲趣輕鬆活潑，中等

速度，通常由小提琴獨奏或木琴

獨奏。 

2.哼唱主題：哼唱 A、B 段主題

曲調，熟悉後並能手指線條譜旋

律，唱出曲調。 

3.介紹小提琴：〈嘉禾舞曲〉由小

提琴演奏，小提琴屬於提琴家族

的一員，提琴家族包括有小提

琴、中提琴、大提琴、低音大提

琴，小提琴是提琴家族中體型最

小、音域最高的弦樂器。它有四

條弦，音色亮麗動人，是管弦樂

團中非常重要的樂器，透過拉弦

與撥弦的方式產生聲音。 

1 

.教學 CD 

電子教

科書 

 

學生互

評 

教師評

量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

七 

10/10

-

10/14 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動

作、語文表述、

繪畫、表演等回

應方式。 

藝-E-B1 1.複習直笛

Sol 到高音

Re 的吹奏

方法，並正

確的吹奏出

變化節奏。 

2.習奏

〈Jingle 

Bells〉(耶

誕鈴聲)，

並與手搖 

鈴合奏。 

第一單元美麗的大地 

 

1-3 小小愛笛生 

 

【活動一】複習直笛 Sol 到高音

Re 的指法 

 

1. 教師以四拍為單位，以 Si、

La、Sol、高音 Do、高音 Re

五個音，變化節奏即興吹

奏，學生模仿教師吹奏的曲

調，直到五個音熟練為止。 

 

2. 習奏〈Jingle Bells〉：引導學

生正確運舌，吹奏曲調。 

 

3. 用手搖鈴敲奏和搖奏與直笛

進行合奏。 

 

4.個別或分組表演。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

八 

10/17

-

10/21 

第

一

單

元

美

麗

的

大

地 

1-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

 

藝-E-B1 1.習奏直笛

Mi 音與 Fa

音。 

2.曲調習奏

〈聽媽媽的

話〉、〈莫旦

朵〉。 

第一單元美麗的大地 

 

1-3 小小愛笛生 

 

【活動二】習奏〈聽媽媽的

話〉、〈莫旦朵〉 

 

1. 習奏直笛 Mi 音曲調習奏：學

生依〈聽媽媽的話〉譜例練

習吹奏。 

 

2. 習奏直笛 Fa 音曲調練習：學

生依〈莫旦朵〉的譜例，練

習吹奏。 

 

3. 教師隨機以 Mi、Fa 兩音，組

合不同的曲調，讓學生模仿

吹奏。 

 

4.分組或個別表演。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

九 

10/24

-

10/28 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-1

動

物

好

朋

友 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能

依據引

導，感知

與探索音

樂元素，

嘗試簡易

的即興，

展現對創

作的興

趣。 

1-Ⅱ-7 能

創作簡短

的表演。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 E-Ⅱ-4  音樂元

素，如：節奏、

力度、色彩感

知、造形與空間

的探索。 

藝-E-B1 1.認識十六

分音符。 

2.演唱歌曲

〈小牛不見

了〉。 

3.拍奏四分

音符、八分

音符與十六

分音符的節

奏。 

第二單元動人的樂聲 

2-1 動物好朋友 

【活動一】習唱〈小牛不見了〉 

1.教師帶領學生拍念〈小老鼠上

燈臺〉的語言節奏並提問：「八

分音符與十六分音符 

有什麼不一樣？」請學生感受十

六分音符的時值。 

2.教師帶領學生拍念〈小牛不見

了〉的節奏，並引導學生感受歌

曲 拍子的律動，並在第一拍的

地方加強重音。 

3.請同學圍成圈坐下， 演唱〈小

牛不見了〉，跟著八分音符與十

六分音符的節奏踏腳與拍手。 

4.唱到樂譜第三行動物叫時可邀

請學生扮演該種動物，並模仿該

動物走路的樣子。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

教師評

量 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重

自己與他人的權

利。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十 

10/31

-

11/04 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-1

動

物

好

朋

友 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-7 能

創作簡短

的表演。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 E-Ⅱ-5  簡易即

興，如：肢體即

興、節奏即興、

曲調即興等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.演唱〈我

是隻小小

鳥〉。 

2.認識模仿

與模進。 

第二單元動人的樂聲 

2-1 動物好朋友 

【活動一】習唱〈我是隻小小

鳥〉 

1.歌詞意境說明：與學生說明歌

詞的意境，讓學生透過不同方式

感受鳥兒輕鬆自在的心情。 

2.作詞者介紹：杜沛人為林福裕

的筆名。他在臺北市福星國小任

教多年，後與朋友組成「幸福男

聲合唱團」，由環球唱片發行

《心聲歌選》。他身兼作詞、作

曲、指揮、獨唱、編曲、製作等

重任。他不僅為多首歌曲填詞，

也努力為編寫合唱曲，為音樂教

育貢獻良多。 

3.聽唱曲調：教師先用「ㄌㄚ」

範唱〈我是隻小小鳥〉，再逐句

範唱，讓學生逐句模 

唱；熟悉曲調與歌詞後再跟著伴

奏音樂演唱。 

4.分組或個別演唱歌曲。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

教師評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
一 

11/07

-

11/11 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-1

動

物

好

朋

友 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能

依據引

導，感知

與探索音

樂元素，

嘗試簡易

的即興，

展現對創

作的興

趣。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動

作、語文表述、

繪畫、表演等回

應方式。 

藝-E-B1 1.欣賞〈賽

馬〉。 

2.認識樂器

二胡。 

第二單元動人的樂聲 

2-1 動物好朋友 

 

【活動二】欣賞〈賽馬〉 

 

1. 教師展示二胡的圖片，並說

明二胡的由來與樂器的結

構。 

 

2. 教師播放二胡演奏影片。 

 

3. 教師提問：「這段樂曲給你什

麼感覺？你覺得樂曲描寫的

活動是什麼？」 

 

4. 教師說明〈賽馬〉這首樂曲

的內容，引導學生感受輕快

樂聲的賽會景象。 

 

5.教師提問：「除了〈賽馬〉以

外，還有聽過其他二胡演奏的樂

曲嗎？」教師可撥放〈二泉映

月〉讓學生感受二胡溫婉哀淒的

音色。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

教師評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
二 

11/14

-

11/18 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-2

當

我

們

同

在

一

起  

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 E-Ⅱ-4  音樂元

素，如：節奏、

力度、色彩感

知、造形與空間

的探索。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈大家齊聲

唱〉。 

2.認識附點

八分音符。 

第二單元動人的樂聲 

 

2-2 當我們同在一起 

 

【活動一】習唱〈大家齊聲唱〉 

1. 聆聽〈大家齊聲唱〉，引導學

生感受歌曲的曲調、拍子與

速度。 

 

2. 師生共同討論歌曲的調號、

拍號與節奏型。 

 

3.認識附點八分音符：引導學生

在〈大家齊聲唱〉的譜例中找出

附點八分音符，介紹音符的時

值。 

4.教師以兩小節樂句為單位，範

唱〈大家齊聲唱〉音名旋律，學

生跟著模仿習唱。 

 

5.學生唱熟〈大家齊聲唱〉音名

旋律之後，加上歌詞演唱。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

教師評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
三 

11/21

-

11/25 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-2

當

我

們

同

在

一

起  

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 E-Ⅱ-4  音樂元

素，如：節奏、

力度、色彩感

知、造形與空間

的探索。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

藝-E-B1 1.演唱歌曲

〈點心

擔〉。 

2.語言節奏

創作。 

第二單元動人的樂聲 

2-2 當我們同在一起 

【活動二】習唱〈點心擔〉 

1.教師播放〈點心擔〉，並提問：

「歌詞中提到了哪些臺灣的小

吃？」 

2.〈點心擔〉是旅美作曲家蕭泰

然於 1987 年完成的作品，以臺

灣各地名產做為歌詞串連，歡愉

的曲調，卻能將異鄉人之思鄉心

情完全表達出來。 

3.聆聽〈點心擔〉，引導學生感受

拍子的律動，並說出樂曲的風

格。 

4.引導學生在〈點心擔〉譜例中

找出附點四分音符，教師複習附

點四分音符，其時值與四分音符

的不同點。 

5.教師以樂句為單位，範唱〈點

心擔〉音名旋律，學生跟著模仿

習唱。 

6.練熟樂曲旋律後，邊唱邊拍打

出樂曲節奏。 

1 

.教學 CD 

電子教

科書 

 

觀察 

教師考

評 

口頭詢

問 

操作 

動態評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
四 

11/28

-

12/02 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-2

當

我

們

同

在

一

起  

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能

依據引

導，感知

與探索音

樂元素，

嘗試簡易

的即興，

展現對創

作的興

趣。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.演唱〈勇

士歌〉。 

2.認識原住

民族樂器口

簧琴、弓

琴、木杵。 

3.認識力度

記號。 

第二單元動人的樂聲 

 

2-2 當我們同在一起 

 

【活動三】習唱〈勇士歌〉 

1.聆聽歌曲：播放本歌曲音檔，

引導學生隨歌曲哼唱及打拍子，

感受太魯閣族人勇士的精神。 

2.習唱〈勇士歌〉以較慢的速

度，依節奏習念歌詞。 

3.討論詞意：共同討論詞意內

涵。 

4.習唱歌詞：隨琴聲習唱歌詞，

或師生以各小節逐句對唱的方

式，反覆習唱歌詞。 

5.歌曲律動。 

6.認識樂譜中的新符號—力度記

號。教師說明「演唱加入強弱的

變化，歌曲會更生動好聽，用不

同的力度記號唱唱看，聽聽看有

什麼不同的感覺？」 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

動態評

量 

學生互

評 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼耳

鼻舌觸覺及心靈

對環境感受的能

力。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
五 

12/05

-

12/09 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.習奏 Re

音的指法。 

2.習奏〈遙

思〉、〈祈

禱〉。 

第二單元動人的樂聲 

2-3 小小愛笛生 

【活動一】練習 12 月體表會表

演歌曲。 

【活動二】 

習奏〈遙思〉、〈祈禱〉 

1.習奏直笛 Re 音。教師提問：

「是否注意到笛子第六孔長得和

其他的按孔有點不ㄧ樣？為什麼

要有大小兩孔的設計呢？」(例

如：有兩個孔，可以演奏半音

階。) 

2.複習 Mi 音的吹奏，並介紹 Re

音的指法為「0123456」，用ㄉㄨ

輕輕吹出 Mi 音，在氣息不中斷

的吹奏下，再蓋上右手無名指吹

出 Re 音。 

3.教師說明：〈遙思〉與〈祈禱〉

皆為五聲音階之歌曲，〈祈禱〉

是日本民歌，曲調優美動聽。 

4.個別或分組表演。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

學生互

評 

教師考

評 

口頭詢

問 

動態評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

12/12

-

12/16 

第

二

單

元

動

人

的

樂

聲 

2-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能

透過聽

唱、聽奏

及讀譜，

建立與展

現歌唱及

演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能

使用音樂

語彙、肢

體等多元

方式，回

應聆聽的

感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

藝-E-B1 1.習奏 Do

音。 

2.習奏〈西

敏寺鐘

聲〉、〈美哉

中華〉。 

第二單元動人的樂聲 

2-3 小小愛笛生 

【活動一】練習 12 月體表會表

演歌曲。 

【活動二】習奏 Do 音 

1.Do 音習奏，先複習 Re 音，吹

長音，並用輕柔的氣息吹奏，確

認吹奏出來的音是正確的。 

2.吹奏 Re 音的長音氣息不中斷，

並在長音中按下小指，吹奏出

Do 音。 

3.檢查小指是否密合，並指導學

生轉動直笛第三節，調整第七孔

的位置至小指能輕鬆的將孔蓋滿

為止。 

4.習奏課本曲調：將速度放慢，

並確認每一個音都正確無誤後，

再習奏練習曲。 

5. 學生依譜例習奏〈西敏寺鐘

聲〉、〈美哉中華〉。 

1 

教學 CD 

電子教

科書 

 

觀察 

操作 

自陳法 

教師評

量 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
七 

12/19

-

12/23 

第

五

單

元

想

像

的

旅

程 

5-1

聲

音

好

好

玩 

1-Ⅱ-7 能

創作簡短

的表演。 

1-Ⅱ-8 能

結合不同

的媒材，

以表演的

形式表達

想法。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、

動作與空間元素

和表現形式。 

表 E-Ⅱ-3 聲音、

動作與各種媒材

的組合。 

表 A-Ⅱ-3 生活事

件與動作歷程。 

藝-E-B1 1.培養觀察

力與對情境

的想像力。 

2.團隊合作

的能力。 

3.以人聲與

肢體聲音配

合情境製作

音效。 

第五單元想像的旅程 

5-1 聲音好好玩 

【活動一】一起玩聲音-1 

1.教師提問：「繁忙的街道或菜市

場會有哪些人物呢？他們會發出

什麼聲音？」學生 

討論並發表。(例如：有菜販，會

聽到他們的叫賣聲；有騎摩托車

的人，會聽到摩托車的引擎聲

⋯⋯) 

2.教師在黑板上寫上情境的題

目，例如：暴風雨。 

3.教師提問：「暴風雨時會看到什

麼景象？哪些聲音會讓人感受特

別強烈？」 

4.教師引導學生，先以手指敲

擊，聽聽看聲音效果。接著是腳

踩地面，嘗試發出不同的聲音。

嘗試發出不同聲音之後，開始營

造暴風雨的情境。 

1 

 觀察 

學生互

評 

互相討

論 

【人權教育】 

人 E3 了解每個人

需求的不同，並

討論與遵守團體

的規則。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
八 

12/19-

12/23 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一起

準備

遊行 

1-Ⅱ-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

視 E-Ⅱ-1 色彩感知、造

形與空間的探索。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

視 A-Ⅱ-3 民俗活動。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生活。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.欣賞各種遊行

活動，並說出每

一場活動的特

色。 

2.思考並表達舉

辦遊行活動的意

義。 

3.參與討論遊行

主題。 

4.規畫遊行中要

注意的各項事

項。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動一】 

1.討論遊行活動的主題與特色。 

2.教師以民間遊行活動的主題為引導，與學生

共同討論面具大遊行活動之主題，教師可建

議學生依節慶(例如：校慶、過年、婦幼節

⋯⋯)、社區關懷、生態保育、關懷流浪狗

等，或以學生感興趣的主題為主。 

3.可融入性別平等教育、人權教育、環境教

育、海洋教育等議題進行教學。 

4.教師提問：「遊行活動的表演通常有哪

些？」(例如：節奏樂、跳舞、裝扮、唱歌、

特技、口號等) 

5.教師提問：「遊行活動中通常會有那些音

樂？」(例如：節奏很快的、整齊的鼓聲、歌

曲等) 

 

1 

電子教科書 操作 

教師評量 

學生互評 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

十
九 

1/02-

1/06 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一起

準備

遊行 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏及

讀譜，建立與

展現歌唱及演

奏的基本技

巧。 

1-Ⅱ-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興

趣。 

2-Ⅱ-3 能表達

參與表演藝術

活動的感知，

以表達情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

音 E-Ⅱ-1 多元形式歌

曲，如：獨唱、齊唱

等。基礎歌唱技巧，

如：聲音探索、姿勢

等。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲〈熱

鬧踩街〉。 

2.利用學過的音

符創作節奏。 

3.欣賞〈軍隊進

行曲〉、〈美國巡

邏兵〉、〈華盛頓

郵報進行曲〉，

感受穩定規律的

拍子與管樂隊明

朗有力的演奏。 

4.隨樂曲行進並

哼唱主題曲調。 

5.認識蘇沙號與

音樂家蘇沙。 

6.欣賞〈永遠的

星條旗〉。 

第六單元歡樂遊行趣  6-1 一起準備遊行 

【活動二】 

1.習唱歌曲〈熱鬧踩街〉：依隨歌曲輕輕擺動

身體，讓學生感覺這首歌是幾拍子(四拍子)，

並隨歌曲拍念節奏。 

2.視唱曲譜：隨琴聲指譜視唱曲調。 

3.拍念節奏：學生邊打拍子，邊視譜念節奏，

指導學生當念到時，長音要稍重，短音要稍

輕。 

4.習唱歌詞：依歌曲節奏習念歌詞、討論詞

意，隨琴聲習唱歌詞，並依歌曲的速 

度(稍快板)，表情(活潑的)，反覆練習。 

5.走規律拍：一邊演唱〈熱鬧踩街〉，一邊走

步打拍子，感受規律拍。 

【活動三】 

1.教師播放〈軍隊進行曲〉、〈美國巡邏兵〉、

〈華盛頓郵報進行曲〉的音樂，學生聆賞。 

2.感受樂曲的力度與節奏：提示學生欣賞時，

注意聆聽樂曲的拍子、節奏及由弱而強，又

逐漸減弱的力度變化。 

3.再次聆聽樂曲，並隨樂曲拍手。 

4.發表對這首樂曲的感受。(例如：節奏很輕

快、很有精神的、曲調很動聽、令人愉快、

樂曲讓人想動起來) 

5.教師介紹〈軍隊進行曲〉、〈美國巡邏兵〉、

〈華盛頓郵報進行曲〉的創作者與背景。 

6.哼唱主題曲調：播放主題曲調，學生隨樂曲

練習哼唱。 

1 

電子教科書 

教學 CD 

動態評量 

教師評量 

學生互評 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

 

 



 民族國小 4 上音樂 

二
十 

1/09-

1/13 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-1

一起

準備

遊行 

1-Ⅱ-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、肢

體等多元方

式，回應聆聽

的感受。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語

文表述、繪畫、表演等

回應方式。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生活。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.認識遊行的樂

器特色。 

2.為遊行活動選

擇音樂。 

3.利用簡單的身

體律動進行表

演。 

4.遊行活動中，

進行行進間及定

點表演，讓遊行

活動更豐富。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-1 一起準備遊行 

【活動四】 

1.教師提問：「遊行的表演隊伍最常使用哪些

樂器？哪些樂器的效果比較好，為什麼？」 

2.教師可運用黑板或心智圖歸納學生發表的紀

錄、討論和整理。 

3.請學生將課本中在遊行中看過的樂器勾選起

來，分享這些樂器的音色和特色。 

4.為遊行挑選音樂，不同主題的遊行有不同音

樂選擇，以強調所表達的訴求。 

5.依照小組主題：就所列歌曲進行聆聽與選擇

適合小組遊行主題的最佳樂曲，在課本上寫

下理由。 

【活動五】 

1.教師請學生分享在遊行活動中，看過哪些表

演，讓人印象深刻。 

2.教師提問：「在遊行活動中可以有哪些的表

演動作？行進間及定點可以進行那些表 

演？」引導學生討論並發表。 

3.教師說明並示範可進行的表演動作。 

4.教師依遊行的規畫，讓學生練習或自編動

作。 

5.練習遊行唱和跳：將全班分組，一組以 5∼8

人為宜；每一組執行表演時，其餘學生手拿

木魚、鈴鼓、三角鐵、響板等簡單的節奏樂

器，即興伴奏、創意表現。 

1 

電子教科書 

教學 CD 

動態評量 

教師評量 

學生互評 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 

【國際教育】 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

 



 民族國小 4 上音樂 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 核心素

養/ 

具體內

涵 

教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

1/16-

1/20 

第

六

單

元

歡

樂

遊

行

趣 

6-2

好戲

上場 

1-Ⅱ-4 能感

知、探索與表

現表演藝術的

元素和形式。 

1-Ⅱ-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興

趣。 

1-Ⅱ-7 能創作

簡短的表演。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現形

式，認識與探

索群己關係及

互動。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與

空間元素和表現形式。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與

劇情的基本元素。 

表 A-Ⅱ-3 生活事件與動

作歷程。 

表 P-Ⅱ-2 各類形式的表

演藝術活動。 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即

興活動、角色扮演。 

藝-E-B1 1.能夠依計畫實

施遊行活動。 

2.在遊行中注意

安全，並順利實

施。 

第六單元歡樂遊行趣 

6-2 好戲上場 

【活動六】 

1.教師提醒學生遊行前最後的確認。檢查身上

裝扮的配件及裝飾，以免活動時脫落。 

2.教師指導學生共同進行遊行活動的行前確

認。 

3.教師指導學生從主題、路線安排、服裝、裝

扮、道具以及遊行中的表演方式等，一項一

項進行確認。 

4.教師說明行前檢查要項：時間：集合、出

發、過程、抵達、表演及完成時間。 

5.教師引導讓學生分享遊行的心得。學生小組

討論後上臺發表。 

1 

電子教科書 

教學 CD 

動態評量 

教師評量 

學生互評 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他人

的權利。 
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一、 課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 4 上 

(第 3 冊) 

單元一 

學習快易通 

單元二 

啟動心能量 

單元三 

行行出狀元 

活動 1 學習有妙方 

活動 2 學習行動力 

單元四 

社區好資源 

單元五 

危機急轉彎 

活動 1 生活事件簿 

活動 2 生命的舵手 

活動 1 行業知多少 

活動 2 工作甘苦談 

活動 1 社區資源探索 

活動 2 社區便利行 

活動 1 護我行動 GO 

活動 2 勇敢說出來 



民族國小 4 上綜合 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

一

、

學

習

快

易

通 

１
．
學
習
有
妙
方 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A2 探索學習方

法，培養思考能力與

自律負責的態度，並

透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

1.找到影響學習

的內外在因

素，並加以調

整。 

2.培養正確的學

習態度及習

慣。 

(一)體檢內外在學習力 

1.能覺察影響自己活動及學

習的因素。 

2.能培養好的學習態度及習

慣。 

2 教師︰A4 紙張／

每生一張、「我 的

學習百寶箱」評量

單。 學童：色筆

或紅、藍色原子

筆。 

口語評

量、實作

評量、高

層次紙筆

評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

二 

0905

～

0909 

一

、

學

習

快

易

通 

１
．
學
習
有
妙
方 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A3 規畫、執行

學習及生活計畫，

運用資源或策略預

防危機、保護自

己，並以創新思考

方式，因應日常生

活情境。 

1.運用不同層次

的學習策略在

學習上。 

(二)學習技巧大公開 

1.能分辨記憶、理解及應用

學習策略的不同。 

2.能適切運用理解、應用等

學習策略。 

2 教師︰A4 紙張／

每生一張、「我 的

學習百寶箱」評量

單。 學童：色筆

或紅、藍色原子

筆。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

三 

0912

～

0916 

一

、

學

習

快

易

通 

２
．.

學
習
行
動
力 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A3 規畫、執行

學習及生活計畫，運

用資源或策略預防

危機、保護自己，並

以創新思考方式，因

應日常生活情境。 

1.透過學習自我

檢核表覺察自

己的學習問

題。 

(一)學習 GO！GO！GO！ 

1.能說出自己運用的學習方

法。 

2.能運用檢核表檢核學習狀

況。 

2 教師︰「學習自

我檢核表」評量 

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

一
、
學
習
快
易
通 

２
．.

學
習
行
動
力 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

A3 規劃執行與創新

應變 

3.具備擬定計畫與實

作的能力，並以創新

思考方式，因應日常

生活情境。 

1.找到適合自己

的方法落實於

學習中，並不

斷修正。 

(二)調整後再出發 

1.能找到修正學習的方法。 

2.能在實踐後分享自己的學

習經驗。 

2 教師︰「學習自

我檢核表」評量 

單。 

口語評量 

遊戲評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

五 

0926

～

0930 

二

、

啟

動

心

能

量 

１
．.

生
活
事
件
簿 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.能辨識自己情

緒變化，並覺

察合宜表達方

式及調節情緒

的重要。 

2.覺察自己在面

對挑戰時的自

我對話，發現

想法（自我設

限或缺乏信

心）會影響情

緒。 

(一)生活事件簿 

1.記錄生活事件，觀察並辨

識情緒。 

2.透過案例討論，了解合宜

的情緒表達方式及調節情

緒的重要。 

(二)關鍵的想法 

1.省思想法對情緒及行為的

影響。 

2 教師︰ A4 紙張

／每生一張、「我

的情緒紀錄、啟

動正向 思考、小

小行動家」評量

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

二

、

啟

動

心

能

量 

１
．..

生
活
事
件
簿 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.覺察同樣一件

事情，可以有

許多不同思考

面向，並蒐集

好的行動策略

製成行動卡。 

2.找出合宜的行

動策略，解決

生活中困難。 

(三)腦力激盪 GO 

1.能找出事件的多元觀點並

聚焦在正向想法。 

2.能正向思考，並找出合宜

的行動策略來面對生活中

的困境。 

(四)小小行動家 

1.參與小組討論，練習找出

正向想法。 

2.找出合宜的行動策略解決

問題、省思並分享。 

2 教師︰ A4 紙張

／每生一張、「我

的情緒紀錄、啟

動正向 思考、小

小行動家」評量

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

七 

1010

～

1014 

二

、

啟

動

心

能

量 

２
．.

生
命
的
舵
手
． 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.了解正向思考

的重要性並經

由典範故事，

學習不同的正

向思考策略並

加以實踐。 

2.檢核自己生活

態度及行為表

現，找到需要

改進處來加以

調整。 

(一)正向的魔力 

1.透過正負向例子故事，了

解正向思考的重要性。 

2.透過典範，了解正向思考

的影響力及多元策略。 

2 教師︰「我的正

向楷模」、「生 活

態度自我檢核

表」評量單。 

學童：蒐集生活

中積極面對困難 

的成功楷模。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

二

、

啟

動

心

能

量 

２
．.

生
命
的
舵
手 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.了解正向思考

的重要性並經

由典範故事，

學習不同的正

向思考策略並

加以實踐。 

2.檢核自己生活

態度及行為表

現，找到需要

改進處來加以

調整。 

(二)正向好策略 

1.體驗正向的行動策略，並

分享心得。 

(三)正向的實踐 

1.訪問親友成功克服困難的

經驗，歸納正向想法與策

略。 

2.能自我檢核生活態度，並

進行改變或調整。 

2 教師︰「我的正

向楷模」、「生 活

態度自我檢核

表」評量單。 

學童：蒐集生活

中積極面對困難 

的成功楷模。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

九 

1024

～

1028 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(一)職業類別印象 

1.職業「我演你猜」遊戲。 

2.遊戲後的分享討論與省

思。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
（
期
中
評
量
週
） 

1031

～

1104 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(二)工作的意義 

1.各種職業的工作內容與特

色。 

2.了解工作的意義。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
一 

1107

～

1111 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(三)小小記者來報導 

1.訪問家人職業工作內容並

記錄。 

2.分享記錄過程的心得、感

受。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(三)小小記者來報導 

1.訪問家人職業工作內容並

記錄。 

2.分享記錄過程的心得、感

受。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
三 

1121

～

1125 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(四)職業達人見面會 

1.職業達人的邀請。 

2.了解與省思職業達人 之

分享。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童：參訪的機構

或工廠相關資、色

鉛筆、剪刀、膠

水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(四)職業達人見面會 

1.職業達人的邀請。 

2.了解與省思職業達人 之

分享。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
五 

1205

～

1209 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(五)尊重與感謝 

1.表達對家人工作之感謝。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童：參訪的機構

或工廠相關資、色

鉛筆、剪刀、膠

水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(一)工作的實作體驗 

1.工作時的情形與問題。 

2.問題情況的探討。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開 

圖畫紙張、照相

機、「參訪活動紀

錄表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 

十
七 

1219

～

1223 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(二)參訪活動籌備會 

1.選擇想要參訪的機構或工

廠。 

2.與同學完成參訪準備工

作。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(三)工作甘苦分享 

1.完成參訪活動紀錄表。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開 

圖畫紙張、照相

機、「參訪活動紀

錄表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資 料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 

十
九 

0102

～

0106 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．
工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式學習

合宜的互動與溝通

技巧，培養同理心，

並應用於日常生活。 

1.省思各行業的

貢獻與重要

性，並表達感

謝。 

(四)參訪後省思 

1.參訪活動的心得及看法分

享。 

2.對工作人員表達感謝。 

(五)自我的努力 

1.省思實踐的具體行動或方

法。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

二
十
（
期
末
評
量
週
） 

0109

～

0113 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．
工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式學習

合宜的互動與溝通

技巧，培養同理心，

並應用於日常生活。 

1.省思各行業的

貢獻與重要

性，並表達感

謝。 

(四)參訪後省思 

1.參訪活動的心得及看法分

享。 

2.對工作人員表達感謝。 

(五)自我的努力 

1.省思實踐的具體行動或方

法。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

廿
一 

0116

～

0120 

休
業
式 

 

     

 

    

 



民族國小 4 上健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【林子軒】 

一、課程架構圖： 

 

健體 4 上 

第一單元 

飲食智慧王 

第二單元 

快樂每一天 

第三單元 

克癮防衛隊 

第五單元 

運動力與美 

活動一 飲食新概念 

活動二 飲食生活面面觀 

活動三 體重控制有一套 

活動一 校慶運動會 

活動二 明日之星 

活動三 我愛我的家 

活動一 消滅菸蟲行動 

活動二 癮力效應 

活動一 「鈴」聲響起 

活動二 飛天旋轉 

第四單元 

體能我最棒 活動一 體適能知多少 

活動二 體適能大挑戰 

活動三 支撐擺盪 

第六單元 

跑跳擲我真行

  

活動一 更快、更高、更強 

活動二 田徑跑跳擲 

活動三 誰能擲得遠 

第七單元 

運動衝衝衝 

活動一 快接快傳 

活動二 運球好好玩 

活動三 運球追追追 

活動四  防守不漏接 

活動五 防守九人組 

活動六 隔網出擊 



民族國小 4 上健體 

 
  



民族國小 4 上健體 

二、每週教學計畫                                                                        

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

單元

一飲

食智

慧王 

活
動1

飲
食
新
概
念 

1a-II-1 認 識

身心健康基

本概念與意

義。 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 
2a-II-2 注

意健康問題

所帶來的威

脅感與嚴重

性。 

Ea-II-1 食

物與營養的

種 類 和 需

求。 

Ea-II-2 飲

食搭配、攝

取量與家庭

飲食型態。 
Ea-II-3 飲

食選擇的

影響因素。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能力，

並透過體

驗與實踐，

處理日常

生活中運

動與健康

的問題。 

1.了解飲食均衡對健

康的重要性。 

2.了解飲食選擇的影

響因素。 

3.願意從日常生活中

實行均衡飲食。 

4.了解六大類食物的

類型。 

5.能說出營養素的主

要食物來源及功能。 

6.了解飲食均衡對健

康的重要性。 

7.願意從日常生活中

實行均衡飲食。 

8.討論家庭飲食型態

對個人飲食習慣的

影響。 

一、飲食均衡的重要性 

1.請學生分組，檢視課本頁面中小燦一家的早

餐，討論以下問題。 

(1)早餐是否有符合六大類食物？ 

(2)早餐是否營養均衡呢？ 

(3)多吃肉才會有營養嗎？ 

(4)早餐店販售的奶茶裡添加的「奶」是鮮奶

嗎？還是奶粉或奶精？ 

(5)奶粉或奶精的營養價值和鮮奶一樣嗎？ 

2.請各組與大家分享討論的答案。 

3.教師詢問： 

(1)有過吃太飽的經驗嗎？ 

(2)吃太飽會對身體造成什麼影響呢？ 

4.教師說明： 

(1)吃飯速度太快，會讓大腦來不及接收吃飽的

訊息，在感覺到吃飽前身體就已經吃過量，易

導致肥胖。 

(2)容易造成消化不良、腸胃負擔。 

(3)吃東西時應該要細嚼慢嚥。 

5.教師詢問： 

(1)只吃自己喜愛的食物，對身體會造成什麼影

響呢？ 

(2)吃高糖、高熱量食物對身體會造成什麼影響

呢？ 

6.教師說明： 

(1)不節制地吃容易忽略了營養均衡。 

(2)吃了過多高糖、高熱的食物，會對身體造成

負擔，容易引起肥胖、糖尿病及高血壓等疾病，

必須多注意飲食習慣。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

 

1.觀察：能

檢視早餐是

否符合營養

均衡。 

2.問答：能

說出過度飲

食對健康的

影響。 

3.問答：能

說出吃早餐

的重要性。 

4.實作：能

將六大類食

物做分類。 

5.自評：檢

視自己早餐

的內容 

6.問答：能

說出不同食

物含有不同

的營養素。 

7.自評：能

以均衡飲食

原則選擇營

養早餐。 

8.觀察：能

養成每天吃

早餐的好習

慣。 

【家庭教育】 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 
家 E12 規劃

個人與家庭的

生活作息。 

 



民族國小 4 上健體 

二 

0905

～

0909 

單
元
一
飲
食
智
慧
王 

活動

2 飲

食生

活面

面觀 

1a-II-1 認 識

身心健康基

本概念與意

義。 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

2a-II-2 注 意

健康問題所

帶來的威脅

感與嚴重性。 

Ea-II-1 食

物與營養的

種 類 和 需

求。 
Ea-II-3 飲

食選擇的

影響因素。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能力，

並透過體

驗與實踐，

處理日常

生活中運

動與健康

的問題。 

1.認識營養不均所造

成的健康問題。 

2.能舉出有助於生長

發育的因素。 
3.知道食物的攝取

量會隨年紀、性別

及活動量而有所差

異。 

一、學童常見的飲食及營養問題 

1.教師詢問學生： 

(1)生活中有偏愛吃什麼食物嗎？ 

(2)生活中有不愛吃什麼食物嗎？ 

2.教師與學生共同討論頁面上的情境。 

(1)只愛吃肉好嗎？過量對身體會有什麼影

響？ 

(2)不愛吃青菜好嗎？對身體會有什麼影響？ 

3.教師與學生共同討論頁面上的情境，可用食

物紅綠燈的概念。 

(1)你喜歡吃餅乾、巧克力及糖果等零食嗎？ 

(2)你愛喝飲料嗎？ 

(3)你知道一杯600毫升珍珠奶茶的熱量有多少

嗎？ 

4.教師統整說明： 

(1)偏食或挑食會影響生長發育，肥胖或發育不

良，甚至會生病。 

(2)在吃零食或不健康食品時，記得停看聽， 

5.想想看是嘴饞想吃而已，還是一定要吃。 

二、長高長壯好方法 

1.教師詢問學生該要選擇哪些食物，攝取哪些

營養素才能使身體長高長壯呢？ 

2.請學生想一想： 

(1)吃哪些食物會長肌肉？ 

(2)吃哪些食物能幫助骨骼強壯？ 

(3)你現在口渴了，有牛奶、水、可樂，你會選

擇哪一種？為什麼？ 

3.教師提問： 

(1)你覺得生長發育跟運動有關係嗎？為什

麼？ 

(2)每天都有做運動嗎？跟大家分享一下。 

(3)你覺得生長發育跟睡眠有關係嗎？ 

(4)每天都幾點睡覺？幾點起床呢？ 

三、不同年齡階段飲食需求 

1.教師詢問學生家裡有其他年齡的成員嗎？你

有發現他們的飲食內容有什麼不同嗎？請學生

自由發表。 

(1)嬰兒時期 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.自評：檢

視自己的飲

食習慣。 

2.發表：能

說出幫助生

長發育的因

素。 

3.自評：覺

察自己的睡

眠時間是否

足夠。 

4.自評：覺

察自己的運

動時間是否

足夠。 

5.問答：能

說出不同階

段的年齡有

不同的飲食

需求。 

【家庭教育】 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 
家 E12 規劃

個人與家庭的

生活作息。 
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三 

0912

～

0916 

單
元
一
飲
食
智
慧
王 

活
動3

體
重
控
制
有
一
套 

2a-II-2 注 意

健康問題所

帶來的威脅

感與嚴重性。 
4a-II-2 展

現促進健康

的行為。 

Ea-II-3 飲

食選擇的

影響因素。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能力，

並透過體

驗與實踐，

處理日常

生活中運

動與健康

的問題。 

1.了解飲食、運動和

體重控制的關係。 

2.探討影響自己選擇

食物的因素。 

3.覺察自己的飲食習

慣是否有益健康。 

4.能選擇適當的食

物，以避免體重過

重。 

5.認識營養不均所造

成的健康問題。 

6.能舉出有助於生長

發育的因素。 

7.認識營養不均所造

成的健康問題。 

8.能舉出有助於生長

發育的因素。 

一、探討小燦體重過重的原因 

1.教師詢問學生，食物攝取量與飲食習慣會不

會受到下列因素影響呢？ 

(1)小燦為什麼不愛運動？ 

(2)小燦為什麼下課喜歡留在教室，不愛去外面

活動呢？ 

2.詢問學生，小燦的哪些行為導致體位一直增

加？ 

(1)愛吃零食。 

(2)不愛活動。 

3.將學生分組，請學生討論： 

(1)為什麼小燦需要參加體重控制班，而其他同

學不用呢？ 

(2)體重過重對身體造成什麼影響？為什麼？ 

二、檢討體重問題 

1.教師與學生共同討論課本中的情境，請大家

發表。 

(1)小燦是怎麼發現體重過重對身體及生活造

成的影響？ 

(2)開始分析小燦體重過重的原因有哪些？ 

三、改善飲食及運動習慣 

1.教師與學生共同討論課本頁面，請大家發表。 

(1)根據小燦體重過重的成因，擬定改善飲食計

畫。 

(2)請學生討論小燦的改善飲食內容中，有哪些

是自己也要改進的。 

2.教師統整：清楚自己吃什麼食物和應該吃的

分量，對體重管理是很重要的。 

四、檢討烹飪方式與活動量 

1.教師提醒學生要注意下列兩點： 

(1)食物的選擇。 

(2)烹調的方式。 

2.詢問學生增加身體活動量，除了散步、跑步

外，還可以做哪些運動呢？請學生發表自己喜

歡的運動。 

五、立定目標我可以 

1.教師請學生根據頁面擬定： 

(1)想要改善的飲食習慣。 

(2)運動習慣的規畫。 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.問答：能

說出體重過

重對身體的

影響。 

2.討論：能

說出體重過

重對身體的

影響。3.自

評：能覺察

自己的飲食

習慣。 

4.發表：能

選擇適當的

食物，攝取

適 量 的 營

養。 

5.自評：能

選擇適當的

運動，增加

身 體 活 動

量。 
6.自評：檢

視自己的生

活 飲 食 習

慣。 

【家庭教育】 

家 E10 了解

影響家庭消費

的傳播媒體等

各種因素。 

 



民族國小 4 上健體 

四 

0919

～

0923 

單
元
二
快
樂
每
一
天 

活 

動 

1 

校 

慶 

運 

動 

會 

1b-II-1 認識

健康技能和

生活技能對

健康維護的

重要性。 

1b-II-2 辨別

生活情境中

適用的健康

技能和生活

技能。 
3b-II-2 能

於引導下，

表現基本的

人際溝通互

動技能。 

Fb-II-3 情

緒的類型

與調適方

法。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習慣，

以促進身

心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.認識情緒類型。 

2.練習負向情緒的調

適技巧。 
3.如何提升抗壓力。 

一、辨識情緒類型 

1.老師請不同的同學起來念課本對話框的內

容。 

2.老師提問：對於大隊接力賽這個事件，每個人

有什麼不同的情緒反應？ 

3.教師請同學發表不同角色的情緒反應並推測

他們內在的想法。 

4.教師提問：如何判斷角色的情緒類型及想

法？ 

5.教師總結：我們可以從表情、聲音、動作、語

氣、說話內容去推測別人的情緒類型及想法。 

6.教師總結：每個人會產生不同的情緒類型，例

如：憤怒、膽怯、興奮、恐懼、不安等，能夠辨

識自己與他人的情緒，進而思考情緒背後的想

法，才能相互理解。 

7.教師請同學回想是否曾經有過課本類似的經

驗？哪個角色最符合你當時的情緒類型？ 

8.教師提問：你是否認同或不認同那些情緒反

應？ 

9.教師總結：情緒類型本身沒有對錯，產生情緒

差異的原因和個人的家庭背景及生長經驗有

關，對於與自己不同的情緒反應及想法要學習

接納與理解。 

二、練習情緒辨識技巧 

1.教師請同學填寫情緒拼圖的學習活動，並畫

出自己面對角色時可能的情緒反應。 

2.教師請同學發表自己對角色情緒的辨識結

果，並討論有何異同。 

3.教師總結：從外表判斷他人情緒時可能和對

方真正的情緒不同，必須從口語，例如：「你是

不是在生氣？」或複述他人的口語內容，例如：

「你的意思是⋯ ⋯嗎？」來真正理解他人反應，

才不會產生誤解。 

三、體會負面情緒的影響 

1.教師抽籤請同學演示課本情境。 

2.教師請演示的同學分別分享演戲時的內心感

受。 

3.教師請同學討論：如果你是小君，哪些人的回

應能夠幫助你？ 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：說

出圖中角色

的 情 緒 類

型。 

2.發表：說

出圖中角色

的 內 在 想

法。 

3.發表：如

何判別情緒

類型？ 

4.演示：不

同情緒類型

在動作、表

情、語調的

差異。 

5. 口 語 練

習：使用正

向 語 言 表

達。 

6.發表：問

題情境的解

決方法。 

7.自評：自

己調適負面

情 緒 的 能

力。 

8.發表：能

說出壓力對

身 心 的 影

響。 
9.發表：能

說出提升抗

壓 力 的 方

法。 

【家庭教育】 

家E4 覺察個人

情緒並適切表

達，與家人及同

儕適切互動。 
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五 

0926

～

0930 

單
元
二
快
樂
每
一
天 

活
動2

明
日
之
星 

3b-II-1 透

過 模 仿 學

習，表現基

本的自我調

適技能。 

Fa-II-1 自

我價值提

升的原則。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習慣，

以促進身

心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.接受自己的獨特

性。 

2.提升自我價值。 
3.體會自我實現的

感受。 

一、接受自己的獨特性 

1.老師請同學分別扮演旁白、小嫻、導師、數學

老師、小君、小美、小翰、輔導老師等角色，以

廣播劇的方式呈現課本情境。 

2.教師請扮演小嫻的同學分享心理感受。 

3.教師提問：曾經有過和小嫻一樣感受的請舉

手。 

4.教師請同學發表「想一想」的問題答案。 

5.教師給每個人發下一張 A4 白紙，請同學在白

紙上隨意畫下四個直徑分別為 0.1cm、0.5cm、

1cm、2cm 的圓點。 

6.老師抽籤請同學站起來展示他白紙上的點，

請離他最遠的同學從他的位置指出展示同學所

畫的四個點在哪？看得清楚嗎？ 

7.教師請同學依照自認缺點的嚴重性，按照點

直徑大小的字體大小寫在點的旁邊。 

8.請遠方的同學再次判讀展示同學的白紙，念

出內容並說出對缺點的看法。 

9.請坐在展示同學的旁邊同學念出展示白紙的

內容，並說出對缺點的看法。 

10.現在把白紙翻面，畫上你最喜歡的事物。 

11.教師總結：畫在白紙上的大大小小的點就像

自身的缺點，自己最清楚位置，和你關係遠的

人往往看不到小缺點，和你靠近才會顯現。你

所認為的大缺點在別人眼裡也許不是問題。只

有認清與接受自己的不完美，才能自我肯定。 

12.將白紙翻面，讓黑點留在背後，白紙最重要

的功能是讓你寫出或畫出你想要表達的東西，

著眼在美好的事物上。 

二、學習典範人物 

1.請同學朗讀課本中「郭婞淳」的故事。 

2.教師播放關於郭婞淳生平的相關影片。 

3.教師帶領同學討論課本內頁的問題。 

4.教師總結：郭婞淳值得學習之處，在於她沒有

因為「獨特性」而放棄努力，反而在與別人不

同的道路上開展人生，提升自我價值，並找到

自己的舞台。 

三、接受獨一無二的自己 

 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.發表：曾

經有過討厭

自己的經驗

嗎？ 

2.問答：討

厭自己時會

如何表現？

有何影響？ 

3.圖畫：畫

出自己喜愛

的事物。 

4.發表：典

範文人物的

相關討論。 

5.學習單：

自畫像。 

6.發表：想

像二十年後

自 己 的 樣

子。 

7.紙筆：完

成夢想地圖

活動。 

【生涯規劃教

育】 

涯E4 認識自己

的特質與興趣。 
涯 E6 覺察個

人 的 優 勢 能

力。 
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六 

1003

～

1007 

單
元
二
快
樂
每
一
天 

活
動3

我
愛
我
的
家 

3b-II-2 能於

引導下，表現

基本的人際

溝通互動技

能。 
3b-II-3 運

用基本的生

活技能，因

應不同的生

活情境 

Fb-II-2 與

家人及朋

友良好溝

通與相處

的技巧。 

健 體 -E-A1 

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保 健 的 潛

能。 

1.了解家庭對自己的

重要性。 

2.學習良好的家庭溝

通。 

3.演練家庭溝通技

巧。 

4.以語言和行動表達

對家人的愛。 

5.生活快樂指數自我

評量。 

一、體會自我實現 

1.教師請兩位同學念課文對白。 

2.教師提問：有沒有去過同學的家裡？同學的

家和自己的家有什麼不同？你比較喜歡哪個

家？ 

3.教師提問：家和房屋有什麼不同？溫暖的家

需要具備什麼？ 

4.教師總結：家和房屋最大的不同就是：家有人

與人之間的情感連結。我的家人是專屬於我的，

所以我的家也是獨一無二的存在。 

5.教師請同學拿一張白紙，寫下： 

(1)自己的家人及家人為我做的付出。 

(2)我對家人的付出是什麼？ 

6.教師提問：家人為你付出了什麼？沒有這些

付出會有什麼影響？ 

7.請同學分享。 

8.教師說明：家庭的功能包含了經濟（食衣住

行）、情感、安全、教育等，家人提供了這些功

能，才能滿足我們的各種需求。 

9.教師總結：我們也許會羨慕別人家庭的物質

生活或家人之間的感情，但那永遠不可能屬於

我，只有和家人共同努力營造自己理想的家庭

生活，才能擁有家的歸屬感。 

二、學習良好的家庭溝通 

1.教師請兩位同學分別扮演小強和小強媽媽，

演示課本的溝通情境。 

2.教師提問：小強的需求是什麼？弟弟的需求

是什麼？媽媽的困難是什麼？最後小強如何滿

足自己的需求？ 

3.教師將「良好的家庭溝通」步驟寫在黑板或以

字卡呈現，並加以說明。 

4.教師提問：是否有跟家人表達自己的需求並

溝通成功的經驗？成功的關鍵是什麼？ 

5.教師總結：在一個家庭中，每個人都有自己的

需求，透過良好的家庭溝通並共同分擔責任，

才能在滿足自我需求的同時，也協助滿足其他

家人的需求。 

三、練習家庭溝通技巧 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.發表：說

出家人對我

付 出 的 行

動。 

2.問答：能

說出與家人

溝通時的步

驟。 

3.演練：能

以良好溝通

步驟演練與

家人溝通的

技巧。 

4.自評：在

生活中實踐

愛家行動。 

5. 問 卷 調

查：根據自

己實際的狀

況回答問卷

並 評 量 結

果。 

【家庭教育】 

家E4 覺察個人

情緒並適切表

達，與家人及同

儕適切互動。 

家E5 了解家庭

中各種關係的

互動(親子、手

足、祖孫及其他

親屬等)。 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 上健體 

七 

1010

～

1014 

單
元
三
克
癮
防
衛
隊 

活
動1

消
滅
菸 

蟲
行
動 

2a-II-1 覺 察

健康受到個

人、家庭、學

校等因素之

影響。 

2a-II-2 注 意

健康問題所

帶來的威脅

感與嚴重性。 

3b-II-3 運用

基本的生活

技能，因應不

同的生活情

境。 

4b-II-1 清楚

說明個人對

促進健康的

立場。 

4b-II-2 使用

事實證據來

支持自己促

進健康的立

場。 

Bb-II-2 吸

菸、喝酒、嚼

檳榔對健康

的危害與拒

絕技巧。 
Bb-II-3 無

菸家庭與

校園的健

康信念。 

健 體 -E-A3 

具備擬定基

本的運動與

保健計畫及

實作能力，

並以創新思

考方式，因

應日常生活

情境。 
健 體 -E-B2 

具備應用體

育與健康相

關科技及資

訊的基本素

養，並理解

各類媒體刊

載、報導有

關體育與健

康內容的意

義與影響。 
健 體 -E-C1 

具備生活中

有關運動與

健康的道德

知識與是非

判斷能力，

理解並遵守

相關的道德

規範，培養

公民意識，

關懷社會。 

1.了解吸菸對健康的

危害。 

2.建立無菸家庭。 
3.建立無菸校園。 

一、區辨一、二、三手菸 

1.教師提問：是否記得之前上過哪些關於菸害

的內容？ 

2.教師提問：是否聽過三手菸？什麼是三手

菸？ 

3.教師說明：菸害分為一、二、三手菸，一、二

手菸我們比較容易察覺，但三手菸是無形的，

且停留在環境的時間和危害的範圍都比一、二

手菸更大，無論哪種菸害都會危害我們的身體，

所以我們有權拒絕菸品出現在我們生活的空間

中。 

4.學生根據菸害的類別在圖中找出一、二、三手

菸。 

5.教師說明：即使抽菸者沒有在我們面前吸菸，

但遺留在環境中的三手菸仍會經由皮膚進入我

們的身體，產生危害。 

6.教師使用圖卡幫助學生延伸學習菸害的類別

及所在之處。 

7.教師總結：菸品的煙霧可以隨著空氣飄散在

四處，且停留很長的時間，這些煙霧中的有害

物質會因吸入或皮膚吸收進入人體，產生危害，

而且煙霧所在之處難以完全清除，最好的保護

就是不點菸。 

二、認識香菸中的有毒物質 

1.教師提問：為什麼吸到菸品煙霧會對人體產

生危害？ 

2.同學自由發表。 

3.教師準備菸害蟲的圖卡及呼吸與循環系統的

掛圖，解釋菸品煙霧中的物質如何透過呼吸系

統與皮膚吸收進入血液，並循環全身。 

4.教師播放影片：「吸菸與健康危害」菸品的成

分，並提問菸品中的主要物質及其危害。 

5.教師提問：長期抽菸的人和沒有抽菸的人外

觀有何不同？ 

6.教師提問：如果家裡有人抽菸，只有抽菸的人

會生病嗎？ 

7.教師說明：家中有人抽菸，全家人的健康都會

受到影響，不是沒有抽菸的家人就沒事。 

 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：能

辨別一、二、

三手菸的差

別。 

2.紙筆：能

找 出 圖 中

一、二、三手

菸的位置。 

3.發表：能

說出菸品中

的有毒物質

有哪些。 

4.發表：吸

菸會對身體

造成什麼危

害。 

5.發表：規

勸親友戒菸

的策略。 

6.發表：如

何幫助親友

戒菸呢？ 

7.發表：推

動無菸校園

的策略。 
8.展演：設

計菸害防制

的展示或演

出。 

【人權教育】 

人E4 表達自己

對ㄧ個美好世

界的想法，並聆

聽他人的想法。 

【家庭教育】 

家E9 覺察個人

情緒並適切表

達，與家人及同

儕適切互動。 

【環境教育】 

環E5 覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

 



民族國小 4 上健體 

八 

1017

～

1021 

單
元
三
克
癮
防
衛
隊 

活
動2

癮
力
效
應 

2a-II-1 覺 察

健康受到個

人、家庭、學

校等因素之

影響。 

2a-II-2 注 意

健康問題所

帶來的威脅

感與嚴重性。 

3b-II-3 運用

基本的生活

技能，因應不

同的生活情

境。 

4b-II-1 清楚

說明個人對

促進健康的

立場。 
4b-II-2 使

用事實證據

來支持自己

促進健康的

立場。 

Bb-II-2 吸

菸、喝酒、嚼

檳榔對健康

的危害與拒

絕技巧。 
Ca-II-1 健

康社區的

意識、責任

與維護行

動。 

健 體 -E-A3 

具備擬定基

本的運動與

保健計畫及

實作能力，

並以創新思

考方式，因

應日常生活

情境。 
健 體 -E-B2 

具備應用體

育與健康相

關科技及資

訊的基本素

養，並理解

各類媒體刊

載、報導有

關體育與健

康內容的意

義與影響。 
健體-E-C1 

具備生活

中有關運

動與健康

的道德知

識與是非

判斷能力，

理解並遵

守相關的

道德規範，

培養公民

意識，關懷

社會。 

1.了解檳榔對健康與

社區的危害並提升

社區健康意識。 

2.專題研究檳榔相關

議題。 

3.了解飲酒的行為及

飲酒相關的文化、媒

體、社會等相關議

題。 

4.了解飲酒的行為及

飲酒相關的文化、媒

體、社會等相關議

題。 

5.拒絕使用菸、酒、檳

榔的技巧。 
6.評量拒絕使用菸、

酒、檳榔的能力。 

一、閱讀及討論檳榔議題 

1.教師請同學朗誦課本內檳榔故事內容。 

2.教師請同學討論「想一想」的內容，自由發表。 

3.教師提問：種植檳榔和土石流有什麼關係？

小偉的爸爸看到阿水伯的房子倒塌有什麼感

覺？ 

4.教師提問：是否有看過別人吃檳榔？觀感如

何？ 

5.學生自由發表。 

6.教師提問：是否有看過檳榔攤賣檳榔？有什

麼特別的印象？ 

7.學生自由發表。 

8.教師播放檳榔的危害《小華的一天》並根據影

片內容提問。 

9.教師總結：醫學報告證實吃檳榔與口腔癌有

很高的相關性，如果賣給別人的東西會使別人

得癌症，會覺得如何？如果沒有人吃就沒有人

買，沒有人買就不會有人種，所以檳榔防制要

從拒吃檳榔做起。 

10.教師請學生朗讀課文內容。 

11.教師提問： 

(1)小偉的父母為什麼吵架？ 

(2)小偉的父親做了什麼改變？為什麼？ 

(3)如果你是小偉，會對爸爸說什麼？ 

12.教師說明：爸爸看到阿水伯的房屋倒塌、來

福伯得口腔癌，好像都跟自己種的檳榔有關，

也怕自己得口腔癌的話，家裡經濟支柱就崩塌

了，權衡之下選擇利潤較低、健康效益較大的

作物改種。 

13.教師播放檳榔防制相關影片《紅脣一時，遺

憾一世》，根據影片內容提問。 

14.教師提問：吃檳榔會造成哪些危害？要如何

做才能避免檳榔的危害？ 

15.教師總結：因為種植檳榔利潤較高，全臺仍

有許多農地種植檳榔，種植檳榔不僅會影響水

土保持，吃檳榔的人越多，得口腔癌的人也越

多，如果農地改種檸檬或其他作物，既可以減

少土石流失，也可以減少口腔癌，長期來看，

經濟效益更大。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.發表：為

什麼小偉的

爸 爸 種 檳

榔，卻不讓

小 偉 吃 檳

榔？ 

2.問答：檳

榔會對健康

和社區產生

什麼危害？ 

3.發表：故

事內容問題

討論。 

4. 專 題 報

告：針對檳

榔議題進行

分組報告。 

5. 小 書 製

作：戒檳衛

教單張。 

6.問答：日

常生活中和

酒有關的文

化有哪些？ 

7.問答：酒

醉的人會有

哪些行為表

現？ 

8. 廣 告 分

析：酒品廣

告隱含的視

覺意義有哪

些？ 

9.發表：酒

後駕車會有

什麼危害？ 

 

【人權教育】 

人E4 表達自己

對ㄧ個美好世

界的想法，並聆

聽他人的想法。 

【家庭教育】 

家E9 覺察個人

情緒並適切表

達，與家人及同

儕適切互動。 

【環境教育】 

環E5 覺知人類

的生活型態對

其他生物與生

態系的衝擊。 

 



民族國小 4 上健體 

九 

1024

～

1028 

單
元
四
體
能
我
最
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活
動1

體
適
能
知
多
少 

1c-II-1 認 識

身體活動動

作技能。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 
4c-II-2 了

解個人體適

能與基本運

動 能 力 表

現。 

Ab-II-2 體

適能自我

檢測方法。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，並

以創新思

考方式，因

應日常生

活情境。 

1.認識體適能的意義

與類別。 

2.進行體適能檢測。 

3.評估體適能檢測結

果，擬訂提升的方

法。 
4.善用資源和記錄

改善體適能。 

一、講解體適能的意義 

1.講解體適能是指身體適應生活、運動與環境

的能力，也是身體健康的指標之一。 

2.說明國小四年級開始，學校會開始進行體適

能檢測，檢測項目包括：量身高體重、坐姿體

前彎、一分鐘仰臥起坐、800公尺跑走和原地立

定跳遠。 

二、講解健康體適能的類別 

1.透過課本圖片講解健康體適能的類別，包括：

身體組成、柔軟度、肌力、肌耐力、心肺耐力；

瞬發力則是屬於個人運動能力的競技體適能。 

2.將體適能檢測項目與體適能類別進行配對，

加強學生對體適能檢測意義的理解。 

三、講解體適能檢測注意事項 

1.教師說明體適能檢測前，要知道一些注意事

項，並確實遵守，才能安全且有效地完成各項

檢測。 

2.講解注意事項包括： 

(1)先確定檢測的器材和場地是否完整且安全，

尤其是一分鐘仰臥起坐的保護墊要能保障受測

者躺下時頭部不會碰撞到地板。 

(2)了解檢測的方法。 

(3)如果身體受傷、生病或有特殊疾病，不適合

進行檢測。 

(4)檢測前要先做好暖身活動，尤其是坐姿體前

彎的檢測動作，需要先做好上肢伸展暖身。 

(5)檢測過程如果受傷或不舒服，要暫停動作休

息，並跟老師反應。 

(6)檢測結束要確定是否紀錄結果，避免又要重

做一次。 

四、進行體適能檢測動作示範與分組體適能檢

測（一） 

1.教師進行體適能檢測動作示範，並進行分組

檢測分配。 

2.進行體適能檢測與成績紀錄。 

五、進行體適能檢測動作示範與分組體適能

（二） 

教師進行體適能檢測動作示範，並進行分組檢

測分配。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：能

說出體適能

測 驗 的 項

目。 

2.問答：能

評估自己的

體適能檢測

表現。 

3.問答：能

評估自己的

體適能檢測

表現。 

4.實踐：能

自主進行提

升體適能的

活動。 

【生命教育】 

生 E2 理解人

的身體與心理

面向。 

 



民族國小 4 上健體 

十 

1031

～

1104 

單
元
四
體
能
我
最
棒 

活
動2

體
適
能
大
挑
戰 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 
4d-II-2 參

與提高體適

能與基本運

動能力的身

體活動。 

Ab-II-1 體

適能活動。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思考能力，

並透過體

驗與實踐，

處理日常

生活中運

動與健康

的問題。 

1.認識 Tabata 運動。 

2.分組進行 Tabata 運

動。 
3.進行創意 Tabata

運動組合。 

一、講解Tabata運動的特色 

1.利用課本說明Tabata是利用短時間在小的活

動空間就能進行的體適能運動，很適合課後進

行。 

2.說明四種簡單動作組合就能進行運動，以運

動20秒、休息10秒方式進行。 

二、示範Tabata運動基本動作 

1.利用課本教師示範開合跳、抬腿跑、左右跨

步、前後跨步四種動作，再引導學生練習。 

2.教師播放Tabata音樂，讓學生熟悉動作操作的

流程。 

三、進行Tabata運動分組練習 

1.全班分成四人一組，每組四小站，每一站分配

不同動作，統一放音樂，各自作分站動作。 

2.休息時間進行換站。提醒學生運動前要先暖

身，並記住動作方法，才能避免運動傷害。 

3.如果運動中有不舒服或無法完成，可以原地

踏步休息。 

四、進行 Tabata 運動創意組合（一） 

1.教師說明創意組合任務，利用一條 50 公分的

紙條或膠帶，分組討論可以進行哪些適合

Tabata 運動動作。 

2.參考課本，創意組合成 4 個動作，再一起配合

音樂進行時做練習。 

五、進行Tabata運動創意組合（二） 

1.教師引導學生利用50公分紙條或膠帶貼出十

字形或是四方形，進行分組討論有助於體適能

提升的動作。 

2.教師鼓勵學生可以發揮創意，利用簡單的器

材就能進行體適能運動。 

六、分享 Tabata 運動的功能 

利用課本的 Tabata 運動分享範例，鼓勵學生

向家人推廣 Tabata 運動功能，邀請家人一起

自主運動，提升體適能。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：能

說出 Tabata

運 動 的 特

色。 

2.實作：表

現 Tabata 運

動動作。 

3.實作：創

意 組 合

Tabata運動。 

【生命教育】 

生 E2 理解人

的身體與心理

面向。 

 



民族國小 4 上健體 

十
一 

1107

～

1111 

單
元
四
體
能
我
最
棒 

活
動3

支
撐
擺
盪 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

3d-II-1 運用

動作技能的

練習策略。 
4d-II-2 參

與提高體適

能與基本運

動能力的身

體活動。 

Ab-II-1 體

適能活動。 
Ia-II-1 滾

翻、支撐、

平衡與擺

盪動作。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習慣，

以促進身

心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.練習平板支撐動

作。 

2.練習手推車動態支

撐。 

3.練習單槓支撐動

作。 

4.練習單槓支撐和擺

盪。 
5.認識單槓運動安

全須知。 

一、認識平板支撐動作要領 

1.講解體操運動，需要結合肌力和柔軟度才能

展現身體的力與美。 

2.透過支撐和擺盪的體操動作練習，可以檢視

運動能力和體適能表現。 

二、進行平板支撐動作練習 

1.教師示範平板支撐動作，引導學生想像身體

像一個斜放的平板，利用雙手支撐和腹部肌力，

維持身體的靜態平衡。 

2.平板支撐動作流程如下： 

(1)俯臥跪姿支撐。 

(2)一腳向後伸直支撐。 

(3)另一腳再向後伸直支撐，身體呈現平板。 

3.請學生發表如何讓身體維持斜平板的要領。 

三、進行挑戰動作 

鼓勵學生挑戰一隻腳屈膝離地或是直膝離地，

挑戰全身性肌力。 

四、進行平板支撐遊戲（一） 

1.說明遊戲規則： 

(1)兩人一組，先做平板支撐動作，再進行單手

猜拳。 

(2)猜贏者可以變跪姿支撐，猜輸者持續平板支

撐。 

(3)進行五次，比一比誰贏的次數多。 

2.全班分成數組，進行遊戲。 

3.請學生發表遊戲過程如何完成支撐動作的要

領。 

五、進行平板支撐遊戲(二) 

1.進行動態平板支撐移動的分解與示範，引導

學生練習。 

2.說明遊戲規則： 

(1)全班分成數組。 

(2)利用平板支撐動作，在直線上進行支撐前行

接力。 

(3)最快完成的組別獲勝。 

3.進行遊戲，並提醒學生手腳要沿著直線行進。 

4.請學生發表靜態與動態平板支撐動作要領有

何差異。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：能

說出平板支

撐 動 作 要

領。 

2.實作：能

表現靜態平

板 支 撐 動

作。 

3.實作：能

表現手推車

動態支撐動

作。 

4.問答：能

說出單槓支

撐的要領。 

5.實作：能

表現單槓支

撐動作。 

6.問答：能

說出單槓擺

盪動作的要

領。 

7.實作：能

表現單槓擺

盪動作。 
8.行為：能

遵守單槓安

全 操 作 行

為。 

【生命教育】 

生 E2 理解人

的身體與心理

面向。 

 



民族國小 4 上健體 

十
二 

1114

～

1118 

單元

五運

動力

與美 

活
動1

「
鈴
」
聲
響
起 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2d-II-2 表現

觀賞者的角

色和責任。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Ic-II-1 民俗

性運動基本

動 作 與 串

接。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感受，

在體育活

動和健康

生活中樂

於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合

作，促進身

心健康。 

1.能學會扯鈴基本運

鈴動作。 

2.能做出扯鈴「金雞

上架」招式。 

3.能與同學分享、欣

賞扯鈴動作，並說出

他人優點。 

4.能學會扯鈴基本運

鈴動作。 

5.能做出扯鈴「金雞

上架」招式。 

6.能與同學分享、欣

賞扯鈴動作，並說出

他人優點。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、熟悉扯鈴 

1.教師介紹扯鈴種類與部位名稱，並說明目前

培鈴有加速快、不易纏繩的優點，是最適合初

學者學習的扯鈴。 

2.每人一組扯鈴，教師引導分別進行帶鈴旅行、

拉繩練習及扯動紙杯練習。 

3.扯動紙杯的目的在體會扯動的感覺，以及一

手拉扯、另一手配合來回的動作。 

三、地面起鈴 

1.教師說明繞繩方式及特點後進行教學。 

(1)鈴軸黑色圓圈靠近身體方向（慣用左手相

反，白色靠近身體方向），將鈴放在線上。 

(2)右線往左，繞過鈴軸下方拉回。 

(3)起鈴： 

A面對鈴面，和鈴軸垂直。 

B鈴棍向右移動，帶動鈴往右滾。 

C鈴棍向左移動，帶動鈴往左滾動。 

D滾至身體前方時，右棍順勢向上扯動鈴。 

四、基本運鈴 

1.教師說明動作要領：地面起鈴後，一手將鈴扯

起，另一手只是配合來回，並不會出力扯動。 

2.散開練習，教師居間巡視、指導。 

五、綜合活動 

1.教師請動作較佳同學示範，並再次提示正確

動作要領。 

2.進行緩和運動。 

六、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

七、複習起鈴和運鈴 

1.教師說明扯鈴是一項熟能生巧的運動，需要

耐心練習。 

2.教師引導學生發表起鈴和運鈴要領。 

3.每人一組扯鈴，複習起鈴和運鈴動作。 

八、進行「運鈴持久戰」遊戲 

1.遊戲規則： 

(1)全班分成數組，各成橫列散開。 

(2)全班同時起鈴並運鈴後，開始計時。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.實作：能

做出基本運

鈴動作。 

2.實作：能

完 整 表 現

「 金 雞 上

架」動作。 

3.觀察：能

專注觀賞他

人表演，並

給予回饋。 

4.實作：能

做出基本運

鈴動作。 

5.實作：能

完 整 表 現

「 金 雞 上

架」動作。 

6.觀察：能

專注觀賞他

人表演，並

給予回饋。 

【生涯規劃教

育】 
涯 E4 認識自

己的特質與興

趣。 

 



民族國小 4 上健體 

十
三 

1121

～

1125 

單
元
五
運
動
力
與
美 

活
動2

飛
天
旋
轉 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3d-II-1 運用

動作技能的

練習策略。 

4d-II-2 參與

提高體適能

與基本運動

能力的身體

活動。 

Ce-II-1 其

他休閒運動

基本技能。 

健體-E-C2 

具備同理

他人感受，

在體育活

動和健康

生活中樂

於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊成員合

作，促進身

心健康。 

1.學會飛盤擲、接動

作。 

2.學會飛盤擲遠與擲

準技巧。 

3.能在飛盤遊戲中，

討論討論並思考策

略。 

4.能利用課餘時間，

與他人一起分享飛

盤運動。 

5.學會飛盤擲、接動

作。 

6.學會飛盤擲遠與擲

準技巧。 

7.能在飛盤遊戲中，

討論討論並思考策

略。 
8.能利用課餘時間，

與他人一起分享飛

盤運動。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身，尤其手腕部位。 

二、熟悉飛盤 

教師說明正式學飛盤投擲前，可先進行有趣的

體驗。 

1.手指轉盤：手指頂住飛盤內緣，繞圓轉盤。 

2.上拋接盤：利用手腕上甩力量拋接盤。 

3.滾盤前進：夾住飛盤，食指放盤緣，用手腕滾

盤。 

4.抬腿拋接盤：抬腿同時，用手腕從跨下上拋接

盤。 

三、進行「滾盤遊戲」 

教師說明原地傳接棒活動方式： 

1.全班分成數組，依序滾盤前進。 

2.依盤停下的得分區位置，可得1∼3分。 

3.全部輪完後，計算總得分，分數高的組別獲

勝。 

四、拋接練習 

1.拋盤動作：左腳前跨，右手運用腕力，將盤向

前拋出。 

2.接盤動作：任一腳前跨，判斷盤落點，雙手夾

接。 

3.兩人一組，散開練習。 

4.動作熟練後，可逐步加大距離。 

五、綜合活動 

教師綜合結論，並進行緩和運動。 

六、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身，尤其手腕部位。 

七、擲盤與接盤練習 

1.教師說明擲盤要領，學生握盤操作，但不擲

出。 

2.教師說明接盤要領與時機，學生握盤操作、體

驗。 

3.兩人一組，拉開適當間距練習。 

八、飛盤擲遠練習 

1.教師示範並說明飛盤擲遠要領： 

(1)運用腰部旋轉力量。 

(2)擲出瞬間，手腕用力彈振出手。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.實作：能

正 確 做 出

擲、接盤動

作。 

2.討論：能

和同學討論

並思考遊戲

策略。 

3.紀錄：能

於 課 餘 時

間，與同學

或家人進行

飛盤運動，

並 記 錄 心

得。 

4.實作：能

正 確 做 出

擲、接盤動

作。 

5.討論：能

和同學討論

並思考遊戲

策略。 

6.紀錄：能

於 課 餘 時

間，與同學

或家人進行

飛盤運動，

並 記 錄 心

得。 

【生涯規劃教

育】 
涯 E4 認識自

己的特質與興

趣。 

 



民族國小 4 上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

單
元
六
跑
跳
擲
我
最
行 

活
動1

更
快
、
更
高
、
更
強 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

2d-II-2 參與

並欣賞多元

性身體活動。 

Cb-II-3 奧

林匹克運動

會的起源與

訴求。 

健體-E-C3 

具備理解

與關心本

土、國際體

育與健康

議題的素

養，並認識

及包容文

化的多元

性。 

1.認識奧運起源。 

2.認識古希臘奧運的

貢獻。 

3.知道奧運的運動價

值。 
4.分享奧運的運動

價值。 

一、認識古代奧運會起源 

講解每四年舉行一次的奧運最早起源於古代希

臘奧林匹亞，結合宗教祭典和競技賽會，之後

因為羅馬帝王宣告停辦。 

二、講解現代奧運舉辦 

利用課本說明法國人古柏坦積極鼓吹奧運會的

價值，獲得世界各國的支持，1896年在雅典能

重新舉辦的第一屆現代奧運。 

三、認識古代奧運會的貢獻 

1.認識古代奧運會的貢獻。 

(1)聖火傳遞和平的理想。 

(2)制定運動競賽規則讓比賽能公平競爭。 

(3)制定運動競賽規則讓比賽能公平競爭。 

(4)運動員宣誓的儀式表達要遵守參賽規定。 

2.請學生發表這些傳承的價值對運動會舉辦的

意義。 

四、認識現代奧運的主要訴求 

1.利用課本介紹現代奧運的主要訴求，包括： 

(1)奧林匹克會旗的五環標誌，象徵五大洲的團

結，也代表全世界的運動員都可以參與。 

(2)介紹奧林匹克格言-更快、更高、更強。說明

從事運動就是要勇於自我挑戰，追求更佳的表

現。 

(3)說明奧運會的核心價值-卓越、尊重、友誼，

希望比賽過程能尊重裁判判決、珍惜比賽情誼

等。 

五、認識現代奧運的主要訴求 

1.利用課本範例，指派學生學習任務，以文字或

圖畫描述如果自己參與各項運動練習或比賽

時，如何展現奧運的運動價值。 

2.完成後，再將宣導同樣價值的同學成為一組，

分享作法上的差異。 

3 

課本、教用

版電子教

科書 

1.問答：能

說出奧運起

源。 

2.問答：能

說出古代奧

運的運動價

值。 

3.問答：能

說出奧運的

運動價值。 
4.行為：能

分享奧運的

運動價值。 

【多元文化教

育】 

多 E6 了解各文

化間的多樣性

與差異性。 

 



民族國小 4 上健體 

十
五 

1205

～

1209 

單元

六跑

跳擲

我最

行 

活動

2 田

徑跑

跳擲 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Ga-II-1 跑、

跳與行進間

投 擲 的 遊

戲。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，並

以創新思

考方式，因

應日常生

活情境。 

1.能了解田徑運動的

起源。 

2.能運用繩梯進行跑

步與跳躍動作練習。 
3.能透過團體遊戲

培養團隊精神。 

一、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

2.教師引導學生了解，田徑運動的起源。 

二、健跑小達人 

1.併腿跳 

(1)教師講解動作要領：站在梯格第一個方格的

左邊，兩腳分開下蹲，然後跳進斜對角的梯格

裡。接著再從地面上跳起，跳到梯格的左側，

並繼續快速前進。 

(2)請學生進行併腿跳動作練習。 

2.深蹲跳 

(1)教師講解動作要領：雙腳打開與肩同寬，分

別站在梯格第一格的兩側。往前一格跳深蹲跳，

再站起迅速往下一格跳。 

(2)請學生練習深蹲跳動作練習。 

3.側向弓箭步 

(1)教師講解動作要領：雙腳打開與肩同寬，分

別站在梯格第一格的兩側。往前一格跳深蹲跳，

再站起迅速往下一格跳。 

(2)請學生練習側向弓箭步動作練習。 

三、側步腳尖觸地 

1.教師講解動作要領:站在繩梯的右側，面對梯

子，膝蓋微彎，左腳跳向左前方格，然後右腳

越過一方格，跳至第三格，最後往正後方後跳

至繩梯右側，跳到繩梯的終點。 

2.請學生練習側步腳尖觸地動作練習。 

四、想一想 

將學生分成數組，請各組共同設計一組有趣的

繩梯動作，並在練習後示範。 

五、綜合活動 

教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

六、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

2.請學生複習上一節所學的跑步與跳躍動作。 

七、你追我躲 

教師講解你追我躲的活動規則： 

1.四人一組，一人為追者，另三人為逃者。 

2.比賽口令發出後，追者可隨意沿任一條線段

追其他三人，而逃者也可以沿任一條線段 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：學

會各種運用

繩梯進行跑

步與跳躍的

動作要領。 

2.自評：能

與他人於團

體遊戲中發

揮 團 隊 精

神。 

3.自評：能

與伙伴在團

體遊戲中共

同討論策略

提升運動表

現。 

4.種運用繩

梯進行跑步

與跳躍的動

作要領。 

5.自評：能

與他人於團

體遊戲中發

揮 團 隊 精

神。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 上健體 

十
六 

1212

～

1216 

單元

六跑

跳擲

我最

行 

活動

2 田

徑跑

跳擲 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Ga-II-1 跑、

跳與行進間

投 擲 的 遊

戲。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，並

以創新思

考方式，因

應日常生

活情境。 

1.能了解田徑運動的

起源。 

2.能運用繩梯進行跑

步與跳躍動作練習。 
3.能透過團體遊戲

培養團隊精神。 

一、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

2.請學生複習第一節所學的跑步與跳躍動作。 

二、我排你跑 

1.教師講解獵人遊戲的活動規則： 

(1)五人為一隊，甲乙兩隊為一組，每隊拿五個

標誌筒，於距離30公尺起跑線與終點線之間放

置排列標誌筒。 

(2)排列完成後，甲隊至乙隊場地，乙隊至甲隊

場地，進行競賽。 

(3)每人從起點出發，前進時跑者需繞過每一個

標誌筒，跑過終點後折返，兩人拍手後下一棒

才可出發，最後一棒最快完成者獲勝。 

三、想一想 

1.遊戲結束後，各隊進行討論如何重排標誌筒

以增加難度，重新設計行進路線。 

2.請學生依討論所得策略再次進行遊戲。 

四、綜合活動 

教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

五、熱身活動 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

2.請學生複習第一節所學的跑步與跳躍動作。 

六、愈跳愈遠 

1.雙腳左右側跳 

(1)雙腳併攏，向左跳一步，再向右跳回原處。 

(2)往反方向重複動作。 

2.半蹲跳 

(1)雙腳左右開立，腳尖平行，屈膝向下半蹲，

兩臂自然後擺。 

(2)接著兩腿迅速蹬伸，最後用腳尖蹬離地面向

前跳。 

(3)落地時用前腳掌著地屈膝緩衝。 

3.全蹲跳 

(1)雙腳左右開立，腳尖平行，屈膝向下全蹲，

兩臂自然後擺。 

(2)接著兩腿迅速蹬伸，同時兩臂迅速有力 

 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

做出正確的

壘球擲遠的

動作。 

2.問答：能

正確說明投

擲觀察記錄

表內容。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 上健體 

十
七 

1219

～

1223 

單元

六跑

跳擲

我最

行 

活動

3 誰

能擲

得遠 

2c-II-3 表 現

主動參與、樂

於嘗試的學

習態度。 

3c-II-1 表 現

主動參與、樂

於嘗試的學

習態度。 

Ga-II-1 跑、

跳與行進間

投 擲 的 遊

戲。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活的習慣，

以促進身

心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.學會正確的壘球擲

遠的動作。 
2.能與同學合作，彼

此觀察並提出動作

修正意見。 

一、熱身活動 

教師指導學生進行伸展活動。 

二、上肢伸展 

1.全向上拉式 

教師說明動作要領：雙手交疊向上伸展，臀部

微微往後挺，可伸展到胸、手臂及腹部。 

2.十字拉伸式 

先將右手往身體左側伸直，高度約位於胸部位

置，接著用左手勾住右手並往身體方向壓，有

點像捏著鼻子模仿大象的姿勢，兩手輪流，可

拉伸上手臂及肩部肌群。 

3.肘壓式 

單手舉高後往頭後側下壓，讓手肘朝天，另一

手輕扶肘部再往內加一點壓力，可伸展到上背

部與三頭肌。 

4.單手加壓式 

右手掌心朝上往前伸直，接著用左手將右手手

掌向下壓，使右手手掌與手臂大約呈現90度，

此動作可將整條手臂的前側拉伸開來。 

三、丟球樂 

1.坐姿丟球學生採坐姿，以高手擲球方式將球

向前丟球。 

2.向後拋球學生採站姿，將球往身後方向丟出。 

3.向前拋球學生採站姿，以低手拋球方式將球

向前丟出。 

4.向前丟球學生採站姿，以高手擲球方式將球

向前丟球。 

5.教師引導學生進行相互觀摩練習。 

四、說一說 

請學生回想剛剛的活動，並思考「哪種方式較

容易將球投出？哪種方式可以投擲得最遠？為

甚麼？」 

五、綜合活動 

教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

六、熱身活動 

教師引導學生進行熱身活動，並加強手部之伸

展動作。 

七、正面肩上投 

教師講解並示範動作要領： 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

做出正確的

壘球擲遠的

動作。 

2.問答：能

正確說明投

擲觀察記錄

表內容。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 上健體 

十
八 

1226

～

1230 

單元

七運

動衝

衝衝 

活動

1 快

接快

傳、

活動

2 運

球好

好玩 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2c-II-2 表 現

增進團隊合

作、友善的互

動行為。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

3d-II-2 運用

遊戲的合作

和競爭策略。 

Hb-II-1 攻

守入侵性運

動相關的拍

球、拋接球、

傳接球、擲

球及踢球、

帶球、追逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健 體 -E-A2 

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的 思 考 能

力，並透過

體 驗 與 實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 
健 體 -E-B1 

具備運用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人 際 溝 通

上。 

1.能正確的用單手傳

接球並控制球的力

道與方向。 

2.在遊戲過程中，能

運用所學的技能，並

思考不同的策略，表

現合作的精神。 

3.觀察同學的動作並

進行反思。 

4.能正確的做出雙手

運球的動作。 

5.能觀察同學的動作

並反思。 
6.能思考不同策略，

並運用於遊戲中。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、單手傳球動作練習 

1.從身體側邊傳球，即用單手傳球，雙手拿球舉

到胸口，右（或左〕手臂伸直將球傳出，手指對

準傳球方向。 

2.兩人一組，進行單手傳接球。 

三、單手肩上傳球動作練習 

1.右（或左）手舉球到耳際，左（或右）腳向前

跨一步，腳尖對準傳球方向，球傳出後食指對

準傳球方向，傳球時手臂幅度不要太大，會無

法迅速傳球。 

2.兩人一組，進行單手傳接球。 

四、綜合活動 

教師綜合結論，並進行緩和運動。 

五、進行緩衝傳接球練習 

1.面對快速傳球，先將球拍至地面一次，再將球

接起。 

2.兩人一組，進行緩衝傳接球。 

六、進行步伐移動傳接球練習 

1.傳球至接球者身體兩側1∼2公尺的位置，讓接

球者移動身體接球。 

2.兩人一組，進行兩側步伐移動傳接球。 

3.結合緩衝接球和移動接球，進行移動式傳接

球，提升難度。 

七、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

八、進行「我是傳球發送機」遊戲 

遊戲規則： 

1.全班分成三組，每組5∼8人圍繞成圈，中間放

置一個呼拉圈，一人站立其中並持球。 

2.內圈與外圈間距約3∼5公尺（依傳球能力縮短

或拉長），外圈任意二人手上拿球，其他人無球

等待。 

3.呼拉圈裡的人任意傳球給外圈無持球者，並

立即要求回傳球，再迅速傳給其他外圈無持球

者，中途不可停頓。 

4.計時1分鐘，以球落地次數最少者獲勝。 

 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

控制傳球的

力道、方向

與位置。 

2.討論：能

與同學討論

遊戲策略及

方法。 

3.觀察：能

和同學合作

進行活動。 

4.實作：能

控制運球的

力道、方向

與位置。 

5.討論：能

和同學討論

並思考遊戲

策略。 

6.觀察：能

和同學合作

進行活動。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 上健體 

十
九 

0102

～

0106 

單元

七運

動衝

衝衝 

活動

3 運

球追

追

追、

活動

4 防

守不

漏接 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

3d-II-2 運用

遊戲的合作

和競爭策略。 

4d-II-2 參與

提高體適能

與基本運動

能力的身體

活動。 

Hb-II-1 攻

守入侵性運

動相關的拍

球、拋接球、

傳接球、擲

球及踢球、

帶球、追逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健 體 -E-A2 

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的 思 考 能

力，並透過

體 驗 與 實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 
健 體 -E-B1 

具備運用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人 際 溝 通

上。 

1.能做出直線前進及

變換方向前進的運

球動作。 

2.能觀察同學的動作

並反思。 

3.能思考不同策略，

並運用於遊戲中。 

4.能做出正確的防守

動作。 

5.利用實際演練，增

進防守的熟練度。 
6.能思考防守策略，

並運用於遊戲中。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、走動運球練習 

眼睛不看球，將球運在身旁，一邊運球一邊走

動。 

每人練習走動運球（定點或不定點）。 

三、直線跑動運球練習 

教師講解： 

1.球運在身體前方。 

2.加速追上往前方推出的球，重複此動作。 

3.放慢跑動速度，雙手接球，緩衝球彈起力道。

雙腳同時著地，停下腳步。 

4.每人練習直線跑動運球，可適時增加跑動距

離。 

四、運球折返跑分組練習 

1.平均分成四組，用角錐分別標出起點和終點。 

2.依序每次一人出發，右手運球至終點後折返，

折返時以左手運球，回到起點與下一位擊掌交

換出發。 

3.全組先完成者即獲勝。 

五、想想看 

1.運球時該注意哪些地方才能讓運球更加順

暢？ 

2.停球時需要注意哪些地方，避免造成腳的負

擔。 

3.分組討論，腦力激盪。 

六、綜合活動 

進行緩和運動。 

七、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

八、進行「改變方向跑動運球」練習 

1.右手運球前進，以右腳為軸心腳，改變身體面

向。 

2.左腳向左前方跨出，球運至左手，依上述動作

將球運回右手，反覆進行上述動作。 

 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

做出快速前

進及變換方

向的運球。 

2.討論：能

和同學討論

並思考遊戲

策略。 

3.觀察：能

和同學合作

進行活動。 

4.實作：能

完成三種不

同的訓練方

式。 

5.討論：能

和同學討論

其他手指、

手腕訓練技

巧。 

6.實作：能

做出正確的

防守動作。 

7.討論：能

和同學討論

不同的球路

要做不同的

防守動作。 

8.觀察：能

和同學合作

進行活動。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 上健體 

二
十 

0109

～

0113 

單元

七運

動衝

衝衝 

活動

5 防

守九

人組 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2c-II-1 遵 守

上課規範和

運動比賽規

則。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Hb-II-1 攻

守入侵性運

動相關的拍

球、拋接球、

傳接球、擲

球及踢球、

帶球、追逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健 體 -E-A2 

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的 思 考 能

力，並透過

體 驗 與 實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 
健 體 -E-B1 

具備運用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人 際 溝 通

上。 

1.能了解樂樂棒球的

場地規格及守備規

則。 

2.能利用實際演練，

增進防守的熟練度。 
3.能思考防守策略，

並運用於遊戲中。 

一、樂樂棒球場地介紹與實際布置 

布置規則： 

1.本壘至一、三壘距離為 15 公尺。 

2.本壘至投手板距離為 9 公尺。 

3.以本壘為中心，拉 40 公尺距離畫扇形，為內

場區域，球直接擊出此線，即為全壘打。 

4.一往二壘，二往三壘，三往本壘五公尺處為不

可折返線。 

5.一壘線和三壘線往外延伸五公尺範圍為界外

區，超出此範圍為場外區。 

6.一、三壘外側 3 公尺處為教練指導區。 

7.本壘拉 5 公尺畫扇形，球擊出停止在此範圍

內即為界外球。 

8.可將學生帶至室外場地練習壘包擺放。 

二、樂樂棒球的守備觀念 

守備觀念： 

1.守備員需踩白色壘包進行防守。 

2.跑壘員跑壘超過 5 公尺不可折返線，守備員

可傳球至下一個壘包進行封殺。 

3.守備員一律踩壘封殺出局，不可以觸殺。 

4.守方對防守壘位傳球出場外時，所有跑壘員

要加送一個壘位，可派第二位防守者補位，避

免傳球出場外。 

三、熱身活動 

教師帶領學生進行手腕、手臂、膝關節等伸展

熱身。 

四、「防守大躍進」遊戲 

1.遊戲規則： 

(1)全班平分成兩組，設置打擊區、接球區及得

分區，接球區為樂樂棒球規定場地，打擊區距

離得分區 15 公尺。 

(2)一組全員防守，一組依序上場打擊。 

(3)守備組一人接到球後，在打者到得分區前，

同組三人進行任何形式的傳接球後，高舉球，

即防守成功。 

(4)守打者若在防守者完成三人次傳球前到達

得分區，即得 1 分。 

(5)依序輪完兩組，得分高者獲勝。 

 

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

依防守觀念

做出正確的

防守動作。 

2.討論：能

和同學討論

不同的守備

狀況要做不

同的防守動

作。 

3.觀察：能

和同學合作

進行活動。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教

學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

單元

七運

動衝

衝衝 

活動

6 隔

網出

擊 

1d-II-1 認識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2c-II-1 遵 守

上課規範和

運動比賽規

則。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Hb-II-1 攻

守入侵性運

動相關的拍

球、拋接球、

傳接球、擲

球及踢球、

帶球、追逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健 體 -E-B1 

具備運用體

育與健康之

相關符號知

能，能以同

理心應用在

生活中的運

動、保健與

人 際 溝 通

上。 
健 體 -E-C2 

具備同理他

人感受，在

體育活動和

健康生活中

樂於與人互

動、公平競

爭，並與團

隊 成 員 合

作，促進身

心健康。 

1.能正確做出低手擊

球動作。 

2.能正確做出高手擊

球動作。 
3.能運用擊球進行

遊戲，並思考遊戲

策略。 

一、熱身活動 

二、學習低手擊球動作 

1.教師示範並說明低手擊球動作要領： 

(1)手掌互疊，拇指併攏。 

(2)手腕下壓，使雙臂伸展呈直線。雙腳微蹲，

重心在前。 

(3)以手腕擊球，揮動手臂到胸前高度。擊球時，

要運用手臂、腰和膝蓋力量，順勢將球托出。 

2.分組練習，每組一座樂樂棒球座，置球於上，

進行擊球練習，目的在鞏固並熟練擊球動作。 

三、練習自拋擊球過網 

1.教師示範自拋擊球過網動作，並強調往斜前

方擊球，才能過網。 

2.兩人站於球網兩邊，互相練習。 

四、進行你拋我傳練習 

1.兩人一組，拋球員將球拋向擊球者前方約一

步位置，擊球者以低手擊球回擊後，拋球者接

住球，再繼續練習。 

2.針對動作熟練的同學，可以鼓勵嘗試連續互

相擊球回擊。 

五、移位擊球練習 

1.四人一組，三人各持一球，依序拋向前方，托

球者需移位擊球。 

2.互相輪流，熟練後，可反方向再進行一次。 

六、綜合活動 

教師綜合結論，並進行緩和運動。 

七、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

八、學習高手擊球動作 

教師示範並說明高手擊球動作要領  

3 

課本、教用

版電子教科

書 

1.實作：能

做出低手及

高手擊球動

作。 

觀察：透過

練習，能逐

步 熟 練 動

作。 

3.討論：能

思考遊戲策

略，並與同

學討論。 

【安全教育】 

安E4 探討日常

生活應該注意

的安全。 

安E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 
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一、課程架構圖： 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量 

方式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 
2/13 

~ 

2/17 

第

一

單

元

擁

抱

正

能

量 

一

、

選

拔

動

物

之

星 

【一、選拔動

物之星】 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

【一、選拔

動物之星】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【一、選拔

動物之星】 

國-E-A1 認識

國語文的重

要性，培養

國語文的興

趣，能運用

國語文認識

自我、表現

自我，奠定

終身學習的

基礎。 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

 

 

 

 

【一、選拔動物之星】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

詩歌明快的節奏感。 

2.根據提問，了解動物之

星選拔的過程，說出哪些

表現能呈現正能量。 

3.熟悉本課的生字詞語，

歸納「各」部件生字的

形、音、義。 

4.運用推論策略，辨認多

義詞在不同語句間的含

義。 

【一、選拔動物之星】 

1.理解課文趣味，美讀課文。 

2.根據提問，說出森林中發生的故

事，以及對正能量的理解。 

3.運用包含「各」部件大量識字，

並會造詞。 

4.運用上下文推論多義詞的意思。 

4 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【一、選拔動物之

星】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 
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二 
2/20 

~ 

2/24 

第

一

單

元

擁

抱

正

能

量 

一 

、 

選 

拔 

動 

物 

之 

星 

／ 

二

、

心

動

不

如

行

動 

【一、選拔動

物之星】 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-II-5 仿寫童

詩。 

【二、心動不

如行動】 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

【一、選拔

動物之星】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【二、心動

不如行動】 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-II-2 順敘

與倒敘法。 

Bb-II-2 人際

交流的情

感。 

 

 

【一、選拔

動物之星】 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。  

【二、心動

不如行動】 

國-E-C2 與他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

【一、選拔動物之星】 

1.說出對課文組成的發

現，知道課文包含多種不

同形式的文字，能連結各

段之間的意思，進而理解

課文故事。 

2.透過資料蒐集理解、討

論、仿寫以自述語氣表達

的童詩。 

【二、心動不如行動】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

文章中主角對話時的心情

感受。 

2.根據課文提問，了解故

事的「起因、經過、結

果」。 

【一、選拔動物之星】 

1.能指出課文各種不同的形式，知

道彼此的關聯性。 

2.運用擬人法、自述、再加上想

像，寫出與動物有關的童詩。 

【二、心動不如行動】 

1.理解課文故事，美讀課文。 

2.能口述課文內容，歸納「起因、

經過、結果」的意義段大意。 

5 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【一、選拔動物之

星】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

【二、心動不如行

動】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

 

三 
2/27 

~ 

3/3 

第

一

單

元

擁

抱

正

能

量 

二

、

心

動

不

如

行

動 

【二、心動不

如行動】 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-II-8 能運用

預測、推論、

【二、心動

不如行動】 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-II-2 順敘

與倒敘法。 

Bb-II-2 人際

交流的情

感。 

【二、心動

不如行動】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B1 理解

【二、心動不如行動】 

1.熟悉本課的生字詞語，

及「半」字聲音家族字的

形、音、義。 

2.運用推論策略，找到證

據支持作（讀）者的看

法。 

3.運用並列複句，表達自

己的生活或活動經驗。 

【二、心動不如行動】 

1.能運用歸類的方式，統整字或音

的部件，學習識字。 

2.運用推論策略，找到證據歸納想

法，說出合乎邏輯的理由與看

法。 

3.讀懂並列複句的意思，能在限定

的情境下練習寫出完整的文句。 4 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【二、心動不如行

動】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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提問等策略，

增進對文本的

理解。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 
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~ 
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鮮

花 

【三、一束鮮

花】 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

【三、一束

鮮花】 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-II-2 順敘

與倒敘法。 

【三、一束

鮮花】 

國-E-A1 認識

國語文的重

要性，培養

國語文的興

趣，能運用

國語文認識

自我、表現

自我，奠定

終身學習的

基礎。 

國-E-B2 理解

網際網路和

資訊科技對

學習的重要

性，藉以擴

展語文學習

的範疇，並

培養審慎使

用各類資訊

的能力。 

 

 

【三、一束鮮花】 

1.運用提問、推論策略，

理解課文事件間的因果關

係，體會環境的改變對人

物的影響。 

2.區分段落間的關係，歸

納意義段學習記敘文的倒

敘法。 

3.分析連詞的差異，並運

用適當連詞串連詞句間的

關係。 

4.了解形近、多音字的差

異，並能在詞句中正確使

用。 

【三、一束鮮花】 

1.能說出文中環境和人物行為改變

的關係及人物內外改變的情感變

化。 

2.以「結果、背景、起因、經過」

歸納意義段，摘取大意。 

3.找出並列、遞進、因果等關係的

連詞，能予以運用，連接詞句間

的關係。 

4.說出形近、多音字形音義的異

同，並能應用於詞句。 

5 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【三、一束鮮花】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、鼻、

舌、觸覺及心靈對環境

感受的能力。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，

練習做出道德判斷以

及審美判斷，分辨事

實和價值的不同。 
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一 

【三、一束鮮

花】 

5-II-8 能運用

預測、推論、

提問等策略，

增進對文本的

理解。 

6-II-7 找出作

品的錯誤，並

加以修改。 

【學習地圖

一】 

5-II-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

6-II-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

6-II-4 書寫記

敘、應用、說

明事物的作

品。 

【三、一束

鮮花】 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ba-II-2 順敘

與倒敘法。 

【學習地圖

一】 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-II-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

Be-II-2 在人

【三、一束

鮮花】 

國-E-C3 閱讀

各類文本，

培養理解與

關心本土及

國際事務的

基本素養，

以認同自我

文化，並能

包容、尊重

與欣賞多元

文化。 

【學習地圖

一】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B1 理解

【三、一束鮮花】 

1.辨識近義詞的意思，分

析句子誤用的詞語並修改

適當。 

【學習地圖一】 

1.能理解啟事的特徵和作

用。 

2.能運用啟事，解決生活

中遇到的困難。 

3.能理解段落間的關係，

找出意義段。 

4.認識「因果、總分總、

主題並列」等文章組織的

方式及作用。 

【三、一束鮮花】 

1.理解近義詞的意思，找出句子誤

用的詞語並修改適當。 

【學習地圖一】 

1.認識各類啟事，說明啟事的特徵

和使用時機。 

2.依據目的，書寫適當的啟事。 

3.透過段落間的關係，歸納意義

段。 

4.能辨識「因果、總分總、主題並

列」等文章組織的方式及作用。 

5 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

 

【三、一束鮮花】 

【戶外教育】 

戶 E3 善用五官的感

知，培養眼、耳、

鼻、舌、觸覺及心靈

對環境感受的能力。 

【生命教育】 

生 E6 從日常生活中培

養道德感以及美感，

練習做出道德判斷以

及審美判斷，分辨事

實和價值的不同。 

【學習地圖一】 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處地、

感同身受的同理心及

主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的

各種幫助，培養感恩

之心。 

【生涯規畫教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【閱讀素養教育】 

閱 E2 認識與領域相關

的文本類型與寫作題

材。 

閱 E3 熟悉與學科學習
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際溝通方

面，以書

信、卡片、

便條、啟事

等慣用語彙

及書寫格式

為主。 

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

相關的文本閱讀策

略。 
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香 

【四、米食飄

香】 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-II-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【四、米食

飄香】 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-II-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

Ca-II-1 各類

文本中的飲

食、服飾、

交通工具、

名勝古蹟及

休閒娛樂等

文化內涵。 

【四、米食

飄香】 

國-E-B3 運用

多重感官感

受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C3 閱讀

各類文本，

培養理解與

關心本土及

國際事務的

基本素養，

以認同自我

文化，並能

包容、尊重

與欣賞多元

文化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【四、米食飄香】 

1.根據朗讀，理解課文內

容，認識米食文化。 

2.根據課文提問，理解課

文重點，歸納大意。 

3.運用「將」部件擴展識

字，歸納讀音、部首辨識

字義。 

4.藉由比較，歸納，辨認

近義詞在句子間的意思。 

5.運用因果句，表達自己

的生活或活動經驗。 

【四、米食飄香】 

1.清晰明確的朗讀課文，掌握課文

重點，體會米食文化多樣面貌。 

2.根據提問，歸納米食糕點的特色

和意義，摘出本課大意。 

3.運用「將」部件大量識字，並會

應用在詞句中。 

4.理解近義詞的意思，並能適當的

在句子中替換運用。 

5.辨識句子間的因果關係，運用

「因果複句」表達事件的前因後

果。 

6 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

【四、米食飄香】 

【多元文化教育】 

多 E1 了解自己的文化

特質。 

【國際教育】 

國 E3 具備表達我國文

化特色的能力。 
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【五、讀書報

告——藍色小

洋裝】 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-II-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

5-II-8 能運用

預測、推論、

提問等策略，

增進對文本的

理解。 

6-II-7 找出作

品的錯誤，並

加以修改。 

 

【五、讀書

報告——藍

色小洋裝】 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Be-II-3 在學

習應用方

面，以心得

報告的寫作

方法為主。 

Ca-II-1 各類

文本中的飲

食、服飾、

交通工具、

名勝古蹟及

休閒娛樂等

文化內涵。 

【五、讀書

報告——藍

色小洋裝】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B3 運用

多重感官感

受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

 

 

 

 

 

 

 

【五、讀書報告——藍色

小洋裝】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

文章中祖孫製作染劑前、

中後對話時的心情感受。 

2.透過圖文觀察，能回答

與課文相關問題，理解課

文內容。 

3.能運用「疒」偏旁大量

識字，並會造詞及運用。 

4.知道修改病句的方法。 

5.能掌握聆聽內容重點的

策略與技巧，理解內容排

列順序。 

6.知道讀書報告的寫作順

序，並完成讀書報告的寫

作大綱。 

 

【五、讀書報告——藍色小洋

裝】 

1.清晰明確的朗讀課文，掌握課文

重點，將祖孫製作染劑前、中、

後對話時的心情感受讀出來。 

2.根據提問，掌握課文重點，了解

藍染文化及讀書報告的結構形

式。 

3.理解生字的形音義，運用「疒」

偏旁大量識字，並會造詞。 

4.能回答修改病句的步驟及運用添

加、刪除等方法修改病句。 

5.能聽到「先、接著、最後」的關

聯詞，理解內容說明順序，並回

答問題。 

6.能根據讀書報告寫作大綱說明你

大綱的內容寫法。 
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國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【五、讀書報告——

藍色小洋裝】 

【家庭教育】 

家 E5 了解家庭中各種

關係的互動（親子、

手足、祖孫及其他親

屬等）。 
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【六、我愛鹿

港】 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

4-II-5 利用字

義推論詞義。 

【六、我愛

鹿港】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【六、我愛

鹿港】 

國-E-A1 認識

國語文的重

要性，培養

國語文的興

趣，能運用

國語文認識

自我、表現

自我，奠定

終身學習的

基礎。 

國-E-C3 閱讀

各類文本，

培養理解與

關心本土及

國際事務的

基本素養，

以認同自我

文化，並能

包容、尊重

與欣賞多元

文化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【六、我愛鹿港】 

1.能運用課文結構說出課

文大意。 

2.能理解課文內容、分析

課文結構並回答問題。 

3.能運用拆詞法理解詞

義，並運用難詞在文句

中。 

【六、我愛鹿港】 

1.運用課文結構，說出本課大意。 

2.根據提問討論，回答問題。 

3.能理解詞義，並正確運用在文句

中。 

4 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【六、我愛鹿港】 

【多元文化教育】 

多 E2 建立自己的文化

認同與意識。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科學習

相關的文本閱讀策

略。 
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【六、我愛鹿

港】 

5-II-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

【學習地圖

二】 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-II-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

6-II-1 根據表

達需要，使用

各種標點符

號。 

【六、我愛

鹿港】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

【學習地圖

二】 

Ad-II-1 意義

段。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Be-II-3 在學

習應用方

面，以心得

報告的寫作

方法為主。 

 

【六、我愛

鹿港】 

國-E-C3 閱讀

各類文本，

培養理解與

關心本土及

國際事務的

基本素養，

以認同自我

文化，並能

包容、尊重

與欣賞多元

文化。 

【學習地圖

二】 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

國-E-C2 與他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

【六、我愛鹿港】 

1.能運用關聯詞語「不

但……也……」和「不

只……還……」寫複句，

表達事物的兩種特性。 

2.能運用課文結構，以口

語表達介紹自己的家鄉和

喜愛的事物。 

3.能閱讀文章，理解地名

的由來。 

【學習地圖二】 

1.能認識找文章主旨的策

略。 

2.能運用找主旨的策略。 

3.能準備一本已經讀三遍

的故事類書籍 

4.能正確使用故事類的讀

書報告技巧進行寫作，完

成「讀書報告——

○○○○」。 

。 

【六、我愛鹿港】 

1.能運用相同的句型中不同的關聯

詞完成正確的複句。 

2.能依據結構進行家鄉和事物的介

紹。 

3.根據提問討論，回答問題。 

【學習地圖二】 

1.能說出兩種找主旨的策略。 

2.能運用策略找出文章主旨。 

3.能仔細閱讀一本自己喜歡的書

籍，作為寫讀書心得報告的閱讀

材料。 

4.完成「讀書報告——○○○○」 
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【六、我愛鹿港】 

【多元文化教育】 

多 E2 建立自己的文化

認同與意識。 

【閱讀素養教育】 

閱 E3 熟悉與學科學習

相關的文本閱讀策

略。 

【學習地圖二】 

【閱讀素養教育】 

閱 E2 認識與領域相關

的文本類型與寫作題

材。 

閱 E3 熟悉與學科學習

相關的文本閱讀策

略。 

閱 E7 發展詮釋、反

思、評鑑文本的能

力。 

 



民族國小 4 下國語 

 

十 
4/17 

~ 

4/21 

閱

讀

階

梯

一 

閱

讀

階

梯

一

：

她

是

我

姐

姐 

【閱讀階梯一

她是我姐姐】 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

5-II-6 運用適

合學習階段的

摘要策略，擷

取大意。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-II-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【閱讀階梯

一她是我姐

姐】 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

Ba-II-1 記敘

文本的結

構。 

 

 

 

 

【閱讀階梯

一她是我姐

姐】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

【閱讀階梯一她是我姐

姐】 

1.心情小偵探 

2.心情密碼 

3.運用理解監控概覽課文 

4.推論：心情密碼找一找 

5.心情波線圖 

【閱讀階梯一她是我姐姐】 

1.能根據的線索來推測表演者表現

的心情。 

2.能仔細觀察，找到相關線索，推

想表演者的心情是什麼。發表支

持猜測心情的好證據（理由）。 

3.能閱讀全文後，評估自己理解的

程度，找出不懂的地方並運用策

略解決問題。 

4.整理文章中藉由動作來描寫家人

心情的句子，並從句子及上下文

推想其中的心情。 

4 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

【閱讀階梯一她是我

姐姐】 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

【人權教育】 

人 A1 能從自我探索與

精進中，不僅建立對

自我之尊重，更能推

己及人，建立對他

人、對人性尊嚴之普

遍性尊重。 

 



民族國小 4 下國語 

 

十

一 

4/24 

~ 

4/28 

第

三

單

元

：

科

技

無

極

限 

七

、

未

來

的

模

樣 

【七、未來的

模樣】 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

【七、未來

的模樣】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【七、未來

的模樣】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B3 運用

多重感官感

受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

【七、未來的模樣】 

1.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

詩歌規律的節奏感。 

2.根據課文提問，了解作

者對未來世界的期待，以

及詩句的主旨。 

3.熟悉本課的生字詞語，

辨識「荒」、「慌」、

「謊」和「鍵」、

「健」、「毽」兩組形近

字的形、音、義與詞語應

用。 

【七、未來的模樣】 

1.理解課文詩句的安排，美讀課

文。 

2.根據提問，說出課文要點與主

旨。 

3.理解生字的形音義，藉由字形的

相同部件大量識字，並會造詞。 
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【七、未來的模樣】 

【國際教育】 

國 E10 了解並體會國

際弱勢者的現象與處

境。 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見科

技產品的用途與運作

方式。 

 



民族國小 4 下國語 

 

十

二 

5/1 

~ 

5/5 

第

三

單

元

：

科

技

無

極

限 

七

、

未

來 

的

模

樣 

／ 

八

、

小

黑

的

新

發

現 

【七、未來的

模樣】 

5-II-1 以適切

的速率朗讀文

本，表現抑揚

頓挫與情感。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【八、小黑的

新發現】 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

【七、未來

的模樣】 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【八、小黑

的新發現】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

Bc-II-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

【七、未來

的模樣】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。  

【八、小黑

的新發現】 

國-E-A3 運用

國語文充實

生活經驗，

學習有步驟

的規劃活動

和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應

力。 

國-E-B2 理解

網際網路和

資訊科技對

學習的重要

性，藉以擴

展語文學習

的範疇，並

培養審慎使

用各類資訊

的能力。 

 

【七、未來的模樣】 

1.運用詞卡配對方式，辨

認近義詞在語句中的運

用。 

2.認識並學習並列句的寫

作技巧，寫出生活事物的

韻律之美。 

【八、小黑的新發現】 

1.能聆聽、分享交流的重

點與查找的資料。 

2.根據課文提問，分享討

論的答案。 

【七、未來的模樣】 

1.找出詞語的近義詞，並套用在句

子中。 

2.理解並列句的特色，並能造句運

用。 

【八、小黑的新發現】 

1.理解覆述聆聽的重點。 

2.根據提問，說出討論的答案。 
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【七、未來的模樣】 

【國際教育】 

國 E10 了解並體會國

際弱勢者的現象與處

境。 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見科

技產品的用途與運作

方式。 

【八、小黑的新發

現】 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見科

技產品的用途與運作

方式。 

科 E8 利用創意思考的

技巧。 

 



民族國小 4 下國語 

 

十

三 

5/8 

~ 

5/12 

第

三

單

元

：

科

技

無

極

限 

八

、

小

黑

的

新

發

現 

【八、小黑的

新發現】 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

5-II-9 覺察自

己的閱讀理解

情況，適時調

整策略。 

6-II-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

 

【八、小黑

的新發現】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

Bc-II-2 描

述、列舉、

因果等寫作

手法。 

【八、小黑

的新發現】 

國-E-A3 運用

國語文充實

生活經驗，

學習有步驟

的規劃活動

和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應

力。 

國-E-B2 理解

網際網路和

資訊科技對

學習的重要

性，藉以擴

展語文習的

範疇，並培

養審慎使用

各類資訊的

能力。 

國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

【八、小黑的新發現】 

1.熟悉本課的生字詞語，

認識反義詞與形近字。 

2.能在記敘文中擷取客觀

訊息，並理解說明表述的

內容。 

3.認識條件句，並了解使

用時機與運用。 

4.藉由閱讀文本，仿寫文

章。 

 

【八、小黑的新發現】 

1.理解生字的形音義，運用反義詞

與形近字。 

2.劃出客觀訊息。運用上下文推

論，理解說明表述的內容。 

3.理解不同條件句的差異，並能造

句運用。 

4.蒐集向動物借點子的資料。分享

討論成果，並能專注聆聽。仿寫

「向動物借點子」。 
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【八、小黑的新發

現】 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見科

技產品的用途與運作

方式。 

科 E8 利用創意思考的

技巧。 

 

 



民族國小 4 下國語 

 

十

四 

5/15 

~ 

5/19 

第

三

單

元

：

科

技

無

極

限 

九

、

向

太

空

出

發 

【九、向太空

出發】 

1-II-2 具備聆

聽不同媒材的

基本能力。 

2-II-1 用清晰

語音、適當語

速和音量說

話。 

3-II-2 運用注

音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

4-II-4 能分辨

形近、音近字

詞，並正確使

用。 

5-II-8 能運用

預測、推論、

提問等策略，

增進對文本的

理解。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

【九、向太

空出發】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

Ac-II-4 各類

文句的語氣

與意義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【九、向太

空出發】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B2 理解

網際網路和

資訊科技對

學習的重要

性，藉以擴

展語文學習

的範疇，並

培養審慎使

用各類資訊

的能力。 

 

 

 

【九、向太空出發】 

1.聆聽與課文延伸內容有

關的科幻文學作品，能清

楚的說出自己對聆聽內容

的發現。 

2.根據朗讀提示，以抑揚

頓挫語調朗讀課文，體會

朗讀說明文該有的清晰語

氣與感受。 

3.根據課文提問，了解人

們對太空的嚮往與好奇，

以及為了探索太空所付出

的種種努力。 

4.熟悉本課的生字詞語，

歸納包含「聿」部件生字

的形音義。 

5.理解多音字不同的讀

音，辨認多音字在不同語

句間的正確讀法。 

6.配合提問，理解課文內

容，知道課文要表達人類

探索未知的可貴，發現各

段課文首尾之間相似的詞

語。 

7.理解課文中個段落不同

的問句，對前文有不同的

效果，能活用問句讓文章

更精采。 

【九、向太空出發】 

1.根據提問，說出閱讀課文之後的

感想與發現。 

2.理解生字的形音義，運用「聿」

部件字大量識字，並會造詞。 

3.運用上下文推論，回，熟悉本課

多音字。 

4.正確回答與課文深究有關的提

問，發現文本要表達的內容。 

5.能完成習作相關的練習，揣摩如

何利用問句讓文章更精采。 

5 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

口頭評量 

【九、向太空出發】 

【科技教育】 

科 E1 了解平日常見科

技產品的用途與運作

方式。 

【資訊教育】 

資 E10 了解資訊科技

於日常生活之重要

性。 

 

十

五 

5/22 

~ 

5/26 

第

三

單

元

：

科

技

無

極

限 

學

習

地

圖

三 

／ 

十

、

小

青

【學習地圖

三】 

6-II-3 學習審

題、立意、選

材、組織等寫

作步驟。 

【十、小青蛙

想看海】 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

【學習地圖

三】 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bc-II-1 具邏

輯、客觀、

理性的說

明，如科學

知識、產

品、環境等

文本。 

【學習地圖

三】 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

【十、小青

【學習地圖三】 

1.能認識不同的開頭與結

尾的方法。 

2.能認識說明文常用的說

明方法。 

【十、小青蛙想看海】 

1.能專注的聆聽，並在神

情和態度上給予禮貌的回

應。 

【學習地圖三】 

1.能判斷不同的開頭與結尾的方

法。 

2.理解恰當的說明方法在說明文中

的作用。 

【十、小青蛙想看海】 

1.理解發言內容，並能適時給予回

應。 

5 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

【十、小青蛙想看

海】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處地、

感同身受的同理心及

主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的

各種幫助，培養感恩

之心。 

 



民族國小 4 下國語 

 

／ 

第

四

單

元

：

閱

讀

變

裝

秀 

蛙

想

看

海 

【十、小青

蛙想看海】 

Ab-II-4 多音

字及多義

字。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

Cb-II-2 各類

文本中所反

映的個人與

家庭、鄉

里、國族及

其他社群的

關係。 

蛙想看海】 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十

六 

5/29 

~ 

6/2 

第

四

單

元

：

閱

讀

變

裝

秀 

十

、

小

青

蛙

想

看

海 

【十、小青蛙

想看海】 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-II-9 覺察自

己的閱讀理解

情況，適時調

整策略。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-II-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【十、小青

蛙想看海】 

Ab-II-4 多音

字及多義

字。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

Cb-II-2 各類

文本中所反

映的個人與

家庭、鄉

里、國族及

其他社群的

關係。 

【十、小青

蛙想看海】 

國-E-A1 認識

國語文的重

要性，培養

國語文的興

趣，能運用

國語文認識

自我、表現

自我，奠定

終身學習的

基礎。 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

 

 

【十、小青蛙想看海】 

1.表達看法時，能有條理

的說出自己的想法。 

2.熟悉本課的生字詞語，

認識「干」部件生字的

形、音、義。 

3.認識故事結構，感受一

波三折、詳略得宜的情

節。 

4.發揮想像力，改寫成語

故事。 

【十、小青蛙想看海】 

1.在問答之間能具體回應，踴躍的

提出個人意見。 

2.寫出「干」部件的生字，並能造

詞和造句。 

3.閱讀「一波三折」的故事並和同

學分享心得。 

4.改寫一篇成語故事。 
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國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

【十、小青蛙想看

海】 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對一個

美好世界的想法，並

聆聽他人的想法。 

【生命教育】 

生 E7 發展設身處地、

感同身受的同理心及

主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的

各種幫助，培養感恩

之心。 
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十

七 

6/5 

~ 

6/9 

第

四

單

元

：

閱

讀

變

裝

秀 

十

一

、

窗

前

的

月

光 

【十一、窗前

的月光】 

1-II-3 聽懂適

合程度的詩

歌、戲劇，並

說出聆聽內容

的要點。 

2-II-2 運用適

當詞語、正確

語法表達想

法。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-2 利用共

同部件，擴充

識字量。 

5-II-8 能運用

預測、推論、

提問等策略，

增進對文本的

理解。 

【十一、窗

前的月光】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bb-II-4 直接

抒情。 

【十一、窗

前的月光】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B3 運用

多重感官感

受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【十一、窗前的月光】 

1.聆聽故事，探究故事內

容的真正含義。 

2.理解「……就像……」

的句型運用方式，觀察圖

片並回答問題。 

3.利用注音符號，廣泛閱

讀故事，培養自我學習的

能力。 

4.分析本課的生字詞語，

運用部件的輔助，歸納

「雨」偏旁生字的形、

音、義。 

5.探究句子的意思，體會

故事內容的真正含義。 

【十一、窗前的月光】 

1.能記下內容重點，說出故事主

旨。 

2.能運用「……就像……」的句型

回答問題。 

3.能從課文出發，說出自己所閱讀

過的相關故事或報導。 

4.理解生字的形、音、義，運用

「雨」偏旁大量識字，並會造

詞。 

5.能理解段落重點，正確回答問

題。 
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國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

【十一、窗前的月

光】 

【生涯規畫教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 
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十

八 

6/12 

~ 

6/16 

第

四

單

元

：

閱

讀

變

裝

秀 

十

一

、

窗

前

的

月

光 

／ 

十

二

、

如

來

佛

的

手

掌

心 

【十一、窗前

的月光】 

6-II-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【十二、如來

佛的手掌心】 

1-II-1 聆聽時

能讓對方充分

表達意見。 

2-II-3 把握說

話的重點與順

序，對談時能

做適當的回

應。 

3-II-1 運用注

音符號，理解

生字新詞，提

升閱讀效能。 

4-II-1 認識常

用國字至少

1,800 字，使用

1,200 字。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

【十一、窗

前的月光】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-3 常用

字部首及部

件的表音及

表義功能。 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Bb-II-4 直接

抒情。 

【十二、如

來佛的手掌

心】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【十一、窗

前的月光】 

國-E-C2 與他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

【十二、如

來佛的手掌

心】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

【十一、窗前的月光】 

1.蒐集各類改寫的文章

（詩詞、成語、寓言、民

間故事、神話、小說改

寫……），分享自己的感

受。 

【十二、如來佛的手掌

心】 

1.聆聽同學表達意見，尊

重同學發言，交流彼此想

法。 

2.根據提問，回答課文大

意。 

3.熟悉本課的生字詞語，

並運用「在、從、向」表

達方位或處所。 

4.能找出重要訊息，推論

人物性格，提出個人的觀

點並說明支持的理由。 

【十一、窗前的月光】 

1.能運用不同的途徑，找出各類改

寫的文章（詩詞、成語、寓言、

民間故事、神話、小說改

寫……）並進行發表。 

【十二、如來佛的手掌心】 

1.專心聆聽同學發表，並交流回

應。 

2.依照提問，回答問題，並重述課

文大意。 

3.理解「在、從、向」的用法，並

辨認使用的時機。 

4.根據課文的內容，推論人物性格

特點，並說明自己的意見和理

由。 
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國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

紙筆評量 

口頭評量 

同儕互評 

【十一、窗前的月

光】 

【生涯規畫教育】 

涯 E12 學習解決問題

與做決定的能力。 

【十二、如來佛的手

掌心】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 
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適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

十

九 

6/19 

~ 

6/23 

第

四

單

元

：

閱

讀

變

裝

秀 

十

二

、

如

來

佛

的

手

掌

心 

／ 

學

習

地

圖

四 

【十二、如來

佛的手掌心】 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

6-II-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【學習地圖

四】 

5-II-5 認識記

敘、抒情、說

明及應用文本

的特徵。 

5-II-3 讀懂與

學習階段相符

的文本。 

5-II-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

6-II-2 培養感

受力、想像力

等寫作基本能

力。 

6-II-6 運用改

寫、縮寫、擴

寫等技巧寫

作。 

【十二、如

來佛的手掌

心】 

Aa-II-1 標注

注音符號的

各類文本。 

Ab-II-1 1,800

個常用字的

字形、字音

和字義。 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文。 

【學習地圖

四】 

Ba-II-1 記敘

文本的結

構。 

Bb-II-1 自我

情感的表

達。 

Bb-II-3 對物

或自然的情

懷。 

Bb-II-4 直接

抒情。 

Bb-II-5 藉由

敘述事件與

描寫景物間

接抒情。 

【十二、如

來佛的手掌

心】 

國-E-C1 閱讀

各類文本，

從中培養是

非判斷的能

力，以了解

自己與所處

社會的關

係，培養同

理心與責任

感，關懷自

然生態與增

進公民意

識。 

【學習地圖

四】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B3 運用

多重感官感

受文藝之

美，體驗生

活中的美感

【十二、如來佛的手掌

心】 

1.理解加入說話者的情

緒、語氣或動作，營造生

動的對話，並能正確運

用。 

2.運用改寫的技巧，發揮

想像力，完成一篇情節合

理的改編文章。 

【學習地圖四】 

1.能認識抒情文的特徵。 

2.能理解並運用「直接抒

情」與「間接抒情」的方

式進行寫作。 

3.能運用改寫技巧進行寫

作，完成故事改寫。 

【十二、如來佛的手掌心】 

1.依據情境，加入適當的情緒、語

氣或動作，寫出生動的對話。 

2.以「三借芭蕉扇」為主題，改寫

寫一篇情節合理、富有想像力的

文章。 

【學習地圖四】 

1.能從課文出發，說出課文中哪些

句子運用了抒情的表達方式。 

2.運用抒情的表達方式進行寫作。 

3.完成故事改寫。 
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國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

口頭評量 

活動評量 

【十二、如來佛的手

掌心】 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【學習地圖四】 

【生命教育】 

生 E3 理解人是會思

考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

【閱讀素養教育】 

閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 

閱 E14 喜歡與他人討

論、分享自己閱讀的

文本。 
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事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

二

十 

6/26 

~ 

6/30 

閱

讀

階

梯

二 

閱

讀

階

梯

二

：

南

安

小

熊

回

家 

【閱讀階梯二

南安小熊回

家】 

1-II-4 根據話

語情境，分辨

內容是否切

題，理解主要

內容和情感，

並與對方互

動。 

2-II-4 樂於參

加討論，提供

個人的觀點和

意見。 

5-II-4 掌握句

子和段落的意

義與主要概

念。 

5-II-7 就文本

的觀點，找出

支持的理由。 

5-II-10 透過大

量閱讀，體會

閱讀的樂趣。 

【閱讀階梯

二南安小熊

回家】 

Ac-II-2 各種

基本句型。 

Ac-II-3 基礎

複句的意

義。 

Ba-II-1 記敘

文本的結

構。 

Ad-II-2 篇章

的大意、主

旨與簡單結

構。 

Ad-II-3 故

事、童詩、

現代散文

等。 

【閱讀階梯

二南安小熊

回家】 

國-E-A2 透過

國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策

略、初探邏

輯思維，並

透過體驗與

實踐，處理

日常生活問

題。 

國-E-B1 理解

與運用國語

文在日常生

活中學習體

察他人的感

受，並給予

適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【閱讀階梯二南安小熊回

家】 

1.能運用六何法等進行自

我提問。 

2.能覺察提出的問題是否

有助於理解文本。 

3.能自我檢視問題的意義

性。 

4.能了解問題三層次及內

涵。 

5.能覺察問題的層次並分

類。 

6.能運用科技網路以關鍵

字搜尋資料。 

【閱讀階梯二南安小熊回家】 

1.能閱讀故事，根據文章線索，推

論事件前後脈絡及因果關係，預

測事件發展。 

2.依照前因、後果將這些事件排出

正確的順序。覺察重要事件間的

因果關係及順序。 

3.從能透過劇場演出表達對話，創

造臨場感，凸顯角色個性。 

4.從文章中的句子或語詞，推論角

色個性，並找出證據。 

5.能針對不懂想進一步了解的，運

用科技網路，選擇適合的以關鍵

字搜尋，解答自己的疑問。 

4 

國語 4 下電子

教科書 

實作評量 

習作評量 

【閱讀階梯二南安小熊

回家】 

【閱讀素養教育】 

閱 E12 培養喜愛閱讀

的態度。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命的

美與價值，關懷動、

植物的生命。 

【科技教育】 

科 E3 體會科技與個人

及家庭生活的互動關

係。 

 

 



民族國小 4 下國語 

 

 



民族國小 4 下閩南語 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度第二學期【四】年級【語文】領域教學計畫表  設計者：【唐茜華】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

閩南語 

四下 

第一單元 

街頭巷尾 

第一課  好厝邊 

第二課  便利商店 

第二單元 

愛寶惜 

第三單元 

日子 

第三課  烏白唬 

第四課  欲按怎 

第五課  時間表 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 
2/13 

~ 

2/17 

一

、

街

頭

巷

尾 

1. 

好

厝

邊 

2-Ⅱ-2 能用

閩南語簡單

說出日常生

活計畫。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-2 能運

用閩南語文

寫出對他人

的感謝、關

懷與協助。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Ac-Ⅱ-2 

詩歌短

文。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南

語文對個

人生活的

重要性，

並能主動

學習，進

而建立學

習閩南語

文的能

力。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

 

1.能透過標音符號及

漢字的學習，簡單

說出社區生活，並

能寫出關鍵語詞。 

2.能以閩南語說出社

區生活中的重大活

動、運用對話練習

說出社區中守望相

助的期待或經驗。 

3.能透過閩南語文的

閱讀，學習對社區

生活的描述。 

4.能應用閩南語文對

守護社區的人們表

達感謝之意。 

1.運用五何法學習策略圖，

引導學生整理歸納課文主

題。 

2.歸納課文段落大意及本文

主旨。 

3.學生發表社區中還有哪些

守望相助的經驗及感受。 

4.分析念讀課文段落時的聲

情變化。 

1 教用 CD

❶、教學電

子書、小白

板、白板筆 

態度評量 

五何法策

略評量 

口語評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 
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二 
2/20 

~ 

2/24 

一

、

街

頭

巷

尾 

1. 

好

厝

邊 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南

語文對個

人生活的

重要性，

並能主動

學習，進

而建立學

習閩南語

文的能

力。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

 

能透過閩南語文的

閱讀，學習對社區

生活的描述。 

1.思考在不同型態的社區生

活中，人們日常生活活動

可能有哪些差異。 

2.認識與念讀本課語詞。 

2.閩南語「上、下、裡面、

外面、旁邊、底下」的用

法。 

 

1 教用 CD

❶、教學電

子書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 
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三 
2/27 

~ 

3/3 

一

、

街

頭

巷

尾 

1. 

好

厝

邊 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南

語文對個

人生活的

重要性，

並能主動

學習，進

而建立學

習閩南語

文的能

力。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

能透過閩南語文的

閱讀，學習對社區

生活的描述。 

1.認讀「熱人若到，(鼓吹

花)就(開透透)」及「(隔壁)

的(阿姨)咧(沃水種花)」的

句型並分析結構。 

2.請學生應用課文例句，進

行造句練習。 

4.認識拼音與練習。 

5.練習課本習題。 

 

1 教用 CD

❶、教學電

子書 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 
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四 
3/6 

~ 

3/10 

一

、

街

頭

巷

尾 

1. 

好

厝

邊 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Ac-Ⅱ-2 

詩歌短

文。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南

語文對個

人生活的

重要性，

並能主動

學習，進

而建立學

習閩南語

文的能

力。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

 

1.能分辨方音差異，

並正確念讀第四聲

及第八聲。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習對社區

生活的描述。 

1.認識「佇」的用法，書寫

閩南語漢字「佇」，並完

成以「佇」為主的語詞。 

2.唸囡仔詩。 

3.練習課本習題。 

1 教用 CD

❶、教學電

子書、小白

板、白板筆 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

戶外教育 

戶 E3 善用五官的

感知，培養眼、

耳、鼻、舌、觸覺

及心靈對環境感受

的能力。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 
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五 
3/13 

~ 

3/17 

一

、

街

頭

巷

尾 

2. 

便

利

商

店 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

 

1.能透過課文內容，

了解便利商店的功

能。 

2.能透過標音符號及

漢字的學習，說出

便利超商各項功

能。 

3.能透過閩南語文的

閱讀，認識便利商

店在日常生活中所

扮演的角色。 

1.歸納課文段落大意及本文

主旨。 

2.學生發表生活中對於超商

的經驗及感受。 

3.分析念讀課文段落時的聲

情變化。 

1 教用 CD

❶、教學電

子書 

態度評量 

口語評量 

家庭教育 

家E13 熟悉與家庭

生活相關的社區資

源。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 
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六 
3/20 

~ 

3/24 

一

、

街

頭

巷

尾 

2. 

便

利

商

店 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

1.能以閩南語說出便

利商店情景、運用

對話練習發表到便

利商店買東西的經

驗。 

2.能分辨方音差異，

並正確念讀語詞。 

3.能透過閩南語文的

閱讀，認識便利商

店在日常生活中所

扮演的角色。 

1.認識華臺共同詞，和非華臺

共同詞。 

2.認識與念讀本課語詞。 

3.認讀「若欲……，免

去……」的句型與結構。 

4.應用課文例句，進行造句練

習。 

5.練習課本習題。 

1 教用 CD

❶、教學電

子書、書後

圖卡 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

態度評量 

家庭教育 

家E13 熟悉與家庭

生活相關的社區資

源。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 



民族國小 4 下閩南語 

七 
3/27 

~ 

3/31 

一

、

街

頭

巷

尾 

2. 

便

利

商

店 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B1 

具備理解

與使用閩

南語文的

基本能

力，並能

從事表

達、溝

通，以運

用於家

庭、學

校、社區

生活之

中。 

 

1.能分辨方音差異，

並正確念讀語詞。 

2.能聽辨第四聲及第

八聲的差異。 

1.認識拼音與練習。 

2.練習課本習題。 

1 教用 CD

❶、教學電

子書 

實作評量 

漢字書寫

評量 

口語評量 

聆聽評量 

家庭教育 

家E13 熟悉與家庭

生活相關的社區資

源。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 

八 
4/3 

~ 

4/7 

一

、

街

頭

巷

尾 

2. 

便

利

商

店 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bc-Ⅱ-1 

社區生

活。 

 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

 

1.能分辨方音差異，

並正確念讀語詞。 

2.能聽辨第四聲及第

八聲的差異。 

1.認識閩南語漢字「枵」，

並完成以「枵」為主的語

詞。 

2.練習複習一 

3.練習看圖說故事。 

 

1 教用 CD

❶、教學電

子書、小白

板、白板筆 

漢字書寫

評量 

聆聽評量 

口語評量 

態度評量 

實作評量 

家庭教育 

家E13 熟悉與家庭

生活相關的社區資

源。 

社會領域 

2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環

境的關懷。 

3a-Ⅱ-1 透過日常觀

察與省思，對社會

事物與環境提出感

興趣的問題。 



民族國小 4 下閩南語 

九 
4/10 

~ 

4/14 

二

、

愛

寶

惜 

3. 

烏

白

唬 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bf-Ⅱ-1 

表演藝

術。 
◎
Bf-Ⅱ-2 

藝術欣

賞。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B3 

具備感知

與欣賞閩

南語文藝

術的美感

素養，並

能融入於

日常生活

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能透過標音符號及

漢字的學習，練習

表演藝術中角色語

言的表達，並能寫

出關鍵語詞。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習戲劇角

色特徵之描述。 

1.請學生歸納課文段落大意

及本文主旨。 

2.學生發表對於臺灣黑熊與

石虎的經驗及感受。 

3.分析念讀課文段落時的聲

情變化。 

 

1 教用CD❶、

教學電子書 

態度評量 

角色地圖

策略評量 

口語評量 

環境教育 

環E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

藝術領域 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元

素與想像力，豐富

創作主題。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表

演藝術活動的感

知，以表達情感。 



民族國小 4 下閩南語 

十 
4/17 

~ 

4/21 

二

、

愛

寶

惜 

3. 

烏

白

唬 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B3 

具備感知

與欣賞閩

南語文藝

術的美感

素養，並

能融入於

日常生活

中。 

閩-E-C2 

具備運用

閩南語文

的溝通能

力，珍愛

自己、尊

重別人，

發揮團隊

合作的精

神。 

1.能透過標音符號及

漢字的學習，練習

表演藝術中角色語

言的表達，並能寫

出關鍵語詞。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習戲劇角

色特徵之描述。 

1.認識與念讀本課語詞。 

2.討論是保育類動物？什麼

是臺灣原生種動物？ 

3.練習課本習題。 

1 教用CD❶、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

口語評量 

態度評量 

聆聽評量 

實作評量 

環境教育 

環E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

藝術領域 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元

素與想像力，豐富

創作主題。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表

演藝術活動的感

知，以表達情感。 



民族國小 4 下閩南語 

十

一 

4/24 

~ 

4/28 

二

、

愛

寶

惜 

3. 

烏

白

唬 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-2 能聆

聽與欣賞閩

南語相關藝

文活動。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B3 

具備感知

與欣賞閩

南語文藝

術的美感

素養，並

能融入於

日常生活

中。 

 

1.能以閩南語說出角

色語言的傳達訊

息，運用句型練習

掌握「講到啥物，

就按怎」及對動物

特徵的描述。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習戲劇角

色特徵之描述。 

1.認讀並解釋其句型結構。 

2.應用課文例句，進行造句

練習。 

3.念讀並理解「講到你知，

紅嬰仔嘛會弄獅！」等句

型的押韻之美。 

4.念讀「青苔仔是我名

字」，並解釋其文意。 

5.練習課本習題。 

1 教用CD❶、

教學電子書 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

環境教育 

環E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

藝術領域 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元

素與想像力，豐富

創作主題。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表

演藝術活動的感

知，以表達情感。 



民族國小 4 下閩南語 

十

二 

5/1 

~ 

5/5 

二

、

愛

寶

惜 

3. 

烏

白

唬 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B3 

具備感知

與欣賞閩

南語文藝

術的美感

素養，並

能融入於

日常生活

中。 

 

能分辨方音差異，

並正確念讀第四聲

及第八聲的舌尖

音。 

1.認識拼音與練習。 

2.書寫閩南語漢字「捌」，

並完成以「捌」為主的語

詞。 

3.練習課本習題。 

1 教用CD❶、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、學習單 

實作評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

口語評量 

環境教育 

環E2 覺知生物生

命的美與價值，關

懷動、植物的生

命。 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

藝術領域 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元

素與想像力，豐富

創作主題。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表

演藝術活動的感

知，以表達情感。 



民族國小 4 下閩南語 

十

三 

5/8 

~ 

5/12 

二

、

愛

寶

惜 

4. 

欲

按

怎 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-2 能運

用閩南語文

簡單寫出對

他人的感

謝、關懷與

協助。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bd-Ⅱ-3 

海洋保

育。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B2 

透過科

技、資訊

與各類媒

體，蒐集

閩南語文

相關資

料，並能

認識其正

確性，進

行整理與

運用，以

從事閩南

語文的學

習。 

 

1.能透過標音符號及

漢字的學習，簡單

說出環境受到破壞

後的災害，並能寫

出關鍵語詞。 

2.能以閩南語說出造

成環境破壞的原

因。 

3.能透過閩南語文的

閱讀，學習環境保

護對生態的重要

性。 

1.請學生歸納課文段落大意

及本文主旨。 

2.學生發表對於天然災害的

經驗及感受。 

3.分析念讀課文段落時的聲

情變化。 

 

1 教用 CD

❷、教學電

子書 

態度評量 

時序排序

策略評量 

口語評量 

環境教育 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

自然領域 

INf-Ⅱ-5 人類活動對

環境造成影響。 

INf-Ⅱ-7 水與空氣汙

染會對生物產生影

響。 



民族國小 4 下閩南語 

十

四 

5/15 

~ 

5/19 

二

、

愛

寶

惜 

4. 

欲

按

怎 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-2 能運

用閩南語文

簡單寫出對

他人的感

謝、關懷與

協助。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bd-Ⅱ-3 

海洋保

育。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B2 

透過科

技、資訊

與各類媒

體，蒐集

閩南語文

相關資

料，並能

認識其正

確性，進

行整理與

運用，以

從事閩南

語文的學

習。 

 

1.能分辨方音差異，

並正確念讀第四聲

及第八聲的舌根

音。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習環境保

護對生態的重要

性。 

3.能應用閩南語文寫

出對環境保護的承

諾。 

1.認識與念讀本課語詞。 

2.認識與練習 ABAC 的語

法結構。 

3.念讀「最近毋是做大水，

就是洘旱」及「毋是清清

清的溪仔水，是驚死人的

塗石流」，並解釋其句型

結構。 

4.練習課本習題。 

1 教用 CD

❷、教學電

子書 

實作評量 

口語評量 

態度評量 

聆聽評量 

環境教育 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

自然領域 

INf-Ⅱ-5 人類活動對

環境造成影響。 

INf-Ⅱ-7 水與空氣汙

染會對生物產生影

響。 



民族國小 4 下閩南語 

十

五 

5/22 

~ 

5/26 

二

、

愛

寶

惜 

4. 

欲

按

怎 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

4-Ⅱ-2 能運

用閩南語文

簡單寫出對

他人的感

謝、關懷與

協助。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bd-Ⅱ-3 

海洋保

育。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B2 

透過科

技、資訊

與各類媒

體，蒐集

閩南語文

相關資

料，並能

認識其正

確性，進

行整理與

運用，以

從事閩南

語文的學

習。 

 

1.能分辨方音差異，

並正確念讀第四聲

及第八聲的舌根

音。 

2.能透過閩南語文的

閱讀，學習環境保

護對生態的重要

性。 

1.認識拼音與練習。 

2.練習課本習題。 

 

1 教用 CD

❷、教學電

子書、書後

圖卡、學習

單 

實作評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

口語評量 

環境教育 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

自然領域 

INf-Ⅱ-5 人類活動對

環境造成影響。 

INf-Ⅱ-7 水與空氣汙

染會對生物產生影

響。 



民族國小 4 下閩南語 

十

六 

5/29 

~ 

6/2 

二

、

愛

寶

惜 

4. 

欲

按

怎 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-2 能運

用標音符

號、羅馬字

及漢字認讀

日常生活中

常見、簡單

的閩南語

文。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-2 能運

用閩南語文

簡單寫出對

他人的感

謝、關懷與

協助。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A2 

具備使用

閩南語文

進行思考

的能力，

並用之於

日常生活

中，以處

理相關問

題。 

閩-E-B2 

透過科

技、資訊

與各類媒

體，蒐集

閩南語文

相關資

料，並能

認識其正

確性，進

行整理與

運用，以

從事閩南

語文的學

習。 

 

1.能透過閩南語文的

閱讀，學習環境保

護對生態的重要

性。 

2.能應用閩南語文寫

出對環境保護的承

諾。 

3.能應用閩南語文簡

單寫出遊戲對白。 

1.書寫閩南語漢字「洘」，

並完成以「洘」為主的語

詞。 

2.參考本書P78-79「來寫

字」，補充「洘」的用

法。 

3.練習複習二。 

4.聆聽與練習看圖說故事。 

 

1 教用 CD

❷、教學電

子書、小白

板、白板

筆、書後圖

卡 

漢字書寫

評量 

實作評量 

聆聽評量 

口語評量 

態度評量 

環境教育 

環E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環E5 覺知人類的

生活型態對其他生

物與生態系的衝

擊。 

自然領域 

INf-Ⅱ-5 人類活動對

環境造成影響。 

INf-Ⅱ-7 水與空氣汙

染會對生物產生影

響。 



民族國小 4 下閩南語 

十

七 

6/5 

~ 

6/9 

三

、

日

子 

5. 

時

間

表 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Ac-Ⅱ-1 

生活故

事。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南語

文對個人生

活的重要

性，並能主

動學習，進

而建立學習

閩南語文的

能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能正確讀出本課課

文，並了解課文文

意。 

2.能說出課本所列月

分及日期的語詞，

並於生活中運用。 

1.請學生歸納課文段落大意

及本文主旨。 

2.學生發表對於日期時間與

重要事件的經驗及感受。 

3.分析念讀課文段落時的聲

情變化。 

4.認讀容易誤讀的音讀，

如：【穡sit】、【目

ba ̍k】、【節tsiat】、【學

ha ̍k】、【囡gín】、【心

sim】、【實si ̍t】。 

 

  

1 教用CD❷、

教學電子書 

口語評量 

實作評量 

態度評量 

品德教育 

品E1 良好生活習

慣與德行。 

生涯發展規劃教育 

涯E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

數學領域 

n-I-9 認識時刻與時

間常用單位。 

n-Ⅱ-10 理解時間的

加減運算，並應用

於日常的時間加減

問題。 



民族國小 4 下閩南語 

十

八 

6/12 

~ 

6/16 

三

、

日

子 

5. 

時

間

表 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-2 

句型運

用。 
◎
Ab-Ⅱ-3 

方音差

異。 
◎
Bg-Ⅱ-1 

生活應

對。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南語

文對個人生

活的重要

性，並能主

動學習，進

而建立學習

閩南語文的

能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能說出課本所列月

分及日期的語詞，

並於生活中運用。 

2.能進行「……有…

有…」的句型練

習。 

3.能習得課本所列對

話，並適時於生活

中運用。 

1.認讀「……有…有…」的

句型與結構。 

2.應用課文例句，進行造句

練習。 

3.練習課本習題。 

1 教用CD❷、

教學電子

書、學習單 

態度評量 

實作評量 

口語評量 

品德教育 

品E1 良好生活習

慣與德行。 

生涯發展規劃教育 

涯E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

數學領域 

n-I-9 認識時刻與時

間常用單位。 

n-Ⅱ-10 理解時間的

加減運算，並應用

於日常的時間加減

問題。 



民族國小 4 下閩南語 

十

九 

6/19 

~ 

6/23 

三

、

日

子 

5. 

時

間

表 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-1 能閱

讀日常生活

中常見的閩

南語文，並

了解其意

義。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ab-Ⅱ-1 

語詞運

用。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南語

文對個人生

活的重要

性，並能主

動學習，進

而建立學習

閩南語文的

能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

1.能說出課本所列月

分及日期的語詞，

並於生活中運用。 

2.能學會第四、八聲

的入聲變調，並完

成其後的標音符號

學習。 

1.認識拼音與練習。 

2.書寫閩南語漢字「掖」，

並完成以「掖」為主的語

詞。 

3.練習課本習題。 

 

1 教用CD❷、

教學電子

書、小白

板、白板

筆、學習單 

實作評量 

口語評量 

聆聽評量 

漢字書寫

評量 

品德教育 

品E1 良好生活習

慣與德行。 

生涯發展規劃教育 

涯E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

數學領域 

n-I-9 認識時刻與時

間常用單位。 

n-Ⅱ-10 理解時間的

加減運算，並應用

於日常的時間加減

問題。 



民族國小 4 下閩南語 

二

十 

6/26 

~ 

6/30 

三

、

日

子 

5. 

時

間

表 

1-Ⅱ-1 能應

用閩南語標

音符號、羅

馬字及漢

字，協助聆

聽理解。 

1-Ⅱ-3 能聆

聽並理解對

方所說的閩

南語。 

2-Ⅱ-1 能運

用閩南語的

標音符號、

羅馬字及漢

字，協助口

語表達。 

3-Ⅱ-3 能透

過閩南語文

的閱讀，了

解為人處事

的道理。 

4-Ⅱ-1 能運

用閩南語文

簡單寫出自

己的感受與

需求。 

◎
Aa-Ⅱ-1 

羅馬拼

音。 
◎
Aa-Ⅱ-2 

漢字書

寫。 
◎
Ac-Ⅱ-1 

生活故

事。 
◎
Bd-Ⅱ-1 

環境保

護。 
◎
Bg-Ⅱ-2 

口語表

達。 

閩-E-A1 

認識閩南語

文對個人生

活的重要

性，並能主

動學習，進

而建立學習

閩南語文的

能力。 

閩-E-B1 

具備理解與

使用閩南語

文的基本能

力，並能從

事表達、溝

通，以運用

於家庭、學

校、社區生

活之中。 

 

能正確讀出本課課

文，並了解課文文

意。 

1.練習複習一 

2.練習看圖說故事。 

 

 

1 教用CD❷、

教學電子書 

聆聽評量 

口語評量 

態度評量 

品德教育 

品E1 良好生活習

慣與德行。 

生涯發展規劃教育 

涯E11 培養規劃與

運用時間的能力。 

數學領域 

n-I-9 認識時刻與時

間常用單位。 

n-Ⅱ-10 理解時間的

加減運算，並應用

於日常的時間加減

問題。 

 



民族國小 4 下英語 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【英語】領域教學計畫表  設計者：【英語教學團隊】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 英文四下 

Starter Unit 

 

Unit 1 
What Day Is Today? 

 

 Unit 2 
What Do You Want for Dinner? 

 

Review 1 

 

Unit 3 
Do You Have PE Class on Monday? 

 

Unit 4 
Whose Workbook Is This? 

 

Review 2 

 

Festivals 
The Dragon Boat Festival 

 

Culture 

Words Around the World 



民族國小 4 下英語 

 

二、每週教學計畫 (部訂課程 1 節課) 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質內

涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

開

學

預

備

週 

Get 

Read

y—

Phon

ics 

Revi

ew 

 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語
的子音、母音及
其不同的組合。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英
語的語音。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課
堂中所學的字
詞。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂
中所學的字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀
時，能辨識書本
中相對應的書寫
文字。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、
溫習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
【健康與體育領
域】 
4d -Ⅲ-1 養成規

律運動習慣，維

持動態生活。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ha -Ⅲ-1 

網/牆性

球類運

動基本

動作及

基礎戰

術。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能正確跟讀及

指 出 字 母 拼 讀

例字。 

2. 能聽辨及運

用字母拼讀

法，讀出以子

音 l, r, th（無

聲）, th（有

聲）, wh, ph, 

ch, sh, ng, nk 所

組成的字母拼

讀例字。 

開學預備週 

Get Ready—Phonics 

Review 

暖身活動  

1.帶領學生複習上學

期學過子音 l, r, th

（無聲）, th（有

聲）, wh, ph, ch, sh, 

ng, nk。 

字母拼讀複習  

1. 教師開啟 Phonics 

Review 海報，依序

帶領學生拼讀出正

確的發音。 

2. 教師播放 CD，同

時指著 Phonics 

Review 海報中的子

音及例字，請學生

仔細聆聽並跟讀。 

3. 請學生翻開課本 

pp. v-vi，教師再次

播放 CD，請學生跟

著 CD，手指著字，

大聲跟讀。 

3 

1. CD player 
2. CD 
以下教學物
件，請開啟教
用版電子教科
書的數位教
具： 
Phonics 

Review 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

態度評量 

課堂問答 

觀察評量 

【安全教
育】 
安 E7 探

究運動基

本的保

健。 

 



民族國小 4 下英語 

 

二 2/20 

~ 

2/24 

開

學

預

備

週 

Sta

rter 

Un

it 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英
語的語音。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進
行簡易的角色扮
演。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課
堂中所學的字
詞。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
6-Ⅲ-3 主動預習、
溫習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能
把握機會，勇於
嘗試使用英語。 
【健康與體育領
域】 
4d -Ⅲ-1 養成規

律運動習慣，維

持動態生活。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ha -Ⅲ-1 

網/牆性

球類運

動基本

動作及

基礎戰

術。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂並跟讀

本 課 故 事 對

話。 

2. 能聽懂並以正

確 的 語 調 說 出 

What can we do in 

the park? 的 句

型。 

3. 能以 What can 

we do in the park? 

的 句 型 詢 問 他

人 的 意 見 ， 並

以 We can play 

with a ball.的句

型 做 適 當 的 回

應。 

 

開學預備週 

Starter Unit 

 

暖身活動  

播放 CD，複習 

Phonics Review。 

介紹主要人物  

請學生翻到課本 pp. 

vii-viii，教師介紹本

冊的主要人物。 

故事教學  

教師開啟課名頁海

報及故事情境海

報，播放 CD，請學

生聆聽，隨後逐一

解釋對話內容。 

延伸句型教學  

1. 教師開啟本課句

型條，帶領學生念

讀句子 3-5 次，並解

釋句子的意思。 

2. 依相同步驟，替

換練習其他單字圖

卡和句型。 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 課名頁海

報 

2. 故事情境

海報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 
 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E7 探

究運動基

本的保

健。 

 



民族國小 4 下英語 

 

三 2/27 

~ 

3/3 

星

期 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進
行簡易的角色扮
演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂
中所學的簡易對
話。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀
時，能辨識書本
中相對應的書寫
文字。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂中各類練習
活動，不畏犯
錯。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間

的加減運算，並

應用於日常的時

間加減問題。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

、

「時」

、

「分」

、

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說出

本 課 介 紹 星 期

的 單 字 Sunday, 

Monday, 

Tuesday, 

Wednesday, 

Thursday, Friday, 

Saturday。 

2. 能聽懂並跟讀

本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出 What day is 

today? It’s 

Wednesday. 與 

Is it Monday 

today? Yes, it 

is. / No, it 

isn’t. It’s 

Tuesday. 的句

型。 

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

 

暖身活動  

1. 教師和學生打招

呼，並引導學生回

應。 

2. 教師利用課名頁

海報，以問題引導

學生回答，引起學

生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境

海報，播放 CD，請

學生聆聽，隨後逐

一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師用單字圖卡

逐一介紹本課單

字。 

2. 請學生翻開課

本，跟著 CD 念出單

字。 

 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 課名頁海

報 

2. 故事情境

海報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭教
育】 
家 E12 規

劃個人與

家庭的生

活作息。 

 



民族國小 4 下英語 

 

四 3/6 

~ 

3/10 

星

期 

 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡
易的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡
易的日常生活用
語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡
易的日常生活用
語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
同學提出問題。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間

的加減運算，並

應用於日常的時

間加減問題。 

【英語領
域】 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

、

「時」

、

「分」

、

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、辨識

並 抄 寫 課 堂 中

所 習 得 的 單 字

與句型。 

2. 能以 What day 

is today? / Is it 

Monday today? 

的 句 型 詢 問 他

人，並 以  It’s 

Wednesday. 及

Yes, it is./ No, it 

isn’t. It’s 

Tuesday. 做適當

的回答。 

3. 能認識本課國

家 文 化 特 色 ：

維京人。 

4. 能聽懂並說出

日常用語 Excuse 

me. 及  Say 

cheese! 

 

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

暖身活動  

教師利用單字圖卡

複習本課單字 

句型口說練習活動  

教師開啟本課句型

條，利用單字圖

卡，問 What day is 

today? 或 Is it 

Monday today? 引導

學生根據圖卡回

答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam 

with Dino 頁面，請

學生觀察圖片，並

將此圖片與前面故

事情節作連結。 

2.詢問全班關於丹麥

的故事或經驗，鼓

勵全班分享。 

日常用語教學 

介紹日常用語 

Excuse me. 與 Say 

cheese! 並請學生兩

人一組，練習本課

日常用語。 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. Dino 遊世

界海報 

5. 日常用語

卡 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭教
育】 
家 E12 規

劃個人與

家庭的生

活作息。 

 



民族國小 4 下英語 

 

五 3/13 

~ 

3/17 

星

期 

 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽
懂簡易歌謠和韻
文的主要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
*5-Ⅲ-10 運用所學
字母拼讀規則拼
寫英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
同學提出問題。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間

的加減運算，並

應用於日常的時

間加減問題。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

、

「時」

、

「分」

、

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能辨識、念讀

長 母 音 音 組 所

組 成 的 字 詞 ，

例 如 ： Pete, 

these, green, 

sheep, tea, 

cheap。 

2. 能朗讀及吟唱

本課韻 文  It’s 
Friday。 

3. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 完 成 閱

讀理解練習。 

 

 

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

 

暖身活動  

複習本課長母音音

組 e_e, ee, ea 的拼讀

例字，並將全班學

生分成兩組競賽，

確認學生能聽音辨

字。 

韻文教學  

播放 CD，引導學生

跟讀與跟誦，若時

間足夠可讓學生分

組練習或輪讀。 

後挑戰卡拉版。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與

句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟

讀本課 Reading Time

的內容，再進行分

組朗讀。 

3. 完成 Reading 

Time, Part B，並核

對答案。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 字母拼讀

例字卡 

2. 韻文海報  

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 海報 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭教
育】 
家 E12 規

劃個人與

家庭的生

活作息。 

 



民族國小 4 下英語 

 

六 3/20 

~ 

3/24 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進
行簡易的角色扮
演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂所學句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂
中所學的簡易對
話。 
*4-Ⅲ-6 書寫課堂
中所學句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
同學提出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂各類練習活
動不畏犯錯。 
【健康體育領
域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康

議題受到個人、

家庭、學校與社

區因素交互作用

之影響。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說出

本 課 三 餐 與 食

物 的 單 字 

breakfast, lunch, 

dinner, a 

hamburger, 

noodles, rice, 

salad, soup。  

2. 能聽懂並跟讀

本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 What 

do you want for 

dinner?  及 

What does he / 

she  want for 

dinner? He / 

She wants a 

hamburger.並能

以 I want some 

noodles.的句型

回答。 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

 

暖身活動  

利用課名頁海報，

教師用問題引導學

生回答，引起學生

學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境

海報，播放 CD，請

學生聆聽，隨後逐

一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師用單字圖卡

逐一介紹本課單

字。 

2. 請學生翻開課

本，跟 CD 念出單

字。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 課名頁海

報 

2. 故事情境

海報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 
口頭評量 
參與度評量 
態度評量 
觀察記錄 

【多元文
化教育】 
多 E6 了

解各文化

間的多樣

性與差異

性 

 



民族國小 4 下英語 

 

七 3/27 

~ 

3/31 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡
易的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡
易的日常生活用
語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡
易的日常生活用
語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂
中所學的簡易短
文之主要內容。 
【健康與體育領
域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康

議題受到個人、

家庭、學校與社

區等因素的交互

作用影響。 

【英語領
域】 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、辨識

並 抄 寫 課 堂 中

所 習 得 的 單 字

與句型。 

2. 能以 What do 

you want for 

dinner? 及 What 

does he / she  

want for dinner? 

的 句 型 詢 問 他

人，並以 I want 

some noodles. 及

He / She wants a 

hamburger. 做適

當的回答。 

3. 能認識本課國

家 文 化 特 色 ：

相撲鍋。 

4. 能聽懂並說出

日常用語 May I 

help you? 及 

You’re 

welcome.  

 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

暖身活動  

教師利用單字圖卡

複習本課單字。 

句型口說練習活動  

教師開啟本課句型

條，問 What do you 

want for dinner? 引導

學生根據圖卡回

答。教師再問 What 

does he / she  want for 

dinner? 引導學生根

據圖卡回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam 

with Dino 頁面，請

學生將此圖與前面

故事情節連結。 

2.詢問全班關於日本

的故事或經驗。 

日常用語教學  

介紹日常用語 May I 

help you? 與 You’re 

welcome. 學生兩人

一組，練習本課日

常用語。 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. Dino 遊世

界海報 

5. 日常用語

卡 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【多元文
化教育】 
多 E6 了

解各文化

間的多樣

性與差異

性 
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八 4/3 

~ 

4/7 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽
懂簡易歌謠和韻
文的主要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂各類練習活
動不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、
溫習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所
學字詞做簡易歸
類。 
【健康與體育領
域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康

議題受個人、家

庭、學校與社區

等因素的交互作

用之影響。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能朗讀及吟唱

本課歌謠  What 
Do You Want for 
Dinner? 

2. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 完 成 閱

讀理解練習。 

 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

 

暖身活動  

複習本課長母音音

組 i_e, ie, y 的拼讀例

字，並將全班學生

分成兩組競賽，確

認學生能聽音辨

字。 

歌曲教學  

播放 CD 念讀版，

請學生跟著朗讀歌

詞。 

2. 播放 CD 教唱版，

帶學生跟唱數次，

之後挑戰卡拉版。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與

句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟

讀 Reading Time，再

進行分組朗讀。 

3. 完成 Reading 

Time, Part B，並核

對答案。 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 歌謠海報 

2. 字母拼讀

例字卡 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 海報 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【多元文
化教育】 
多 E6 了

解各文化

間的多樣

性與差異

性 
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九 4/10 

~ 

4/14 

複

習

一 

Re

vie

w 

1 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語
的子音、母音及
其不同的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂
中所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀聽寫國
小階段字詞。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關
資訊作簡易的猜
測。 
【綜合活動領
域】 
2b-III -1 參與各項

活動適切表現自

己在團體中的角

色協同合作達成

共同目標。 

【英語領
域】 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III -3 

團隊合

作的技

巧。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 藉 由 圖

畫 輔 助 ， 瞭 解

文 意 及 推 論 情

節發展。 

2. 能 聽 懂 、 說

出 、 辨 識 並 寫

出 Units 1-2 所習

得 的 單 字 及 句

子。 

3. 能以 Units 1-2 

學 過 的 單 字 及

句 型 與 他 人 進

行溝通。 

4 

複習一 

Review 1 

 

暖身活動  

播放 CD，複習 

Starter Unit 及第一、

二課的故事對話。 

單字句型複習活動  

開啟第一、二課單

字圖卡和字卡，引

導學生以適當句型

進行問答。 

單字句型綜合複習  

進行課本 p. 35 的綜

合練習活動。 

 
 

3 

1. CD  

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 故事情境

海報 

2. 單字字卡 

3. 單字圖卡  

 

  
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素
養教育】 
閱 E1 認

識一般生

活情境中

需要使用

的，以及

學習學科

基礎知識

所應具備

的字詞

彙。 
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~ 
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第

一

次

評

量 

Ex

am 
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【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語
的子音、母音及
其不同的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂
中所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
 
【綜合活動領
域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現

自己在團體中的

角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III -3 

團隊合

作的技

巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

能 聽 懂 、 、 辨

識並寫出  Units 

1-2 所習得的單

字及句子。 

 

第一次評量 

Exam 1 

 

紙筆測驗  

1. 發給學生測驗

卷，教師解釋測驗

卷作答方式，進行

紙筆評量。 

2. 核對答案，講解

題目並訂正。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

3. 測驗卷 

口頭評量 

念唱練習 

紙筆測驗 

【閱讀素
養教育】 
閱 E1 認

識一般生

活情境中

需要使用

的，以及

學習學科

基礎知識

所應具備

的字詞

彙。 
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一 

4/24 

~ 

4/28 

學

校

課

程 

Unit 

3 Do 

You 

Hav

e PE 

Clas

s on 

Mon

day? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂
中所學的簡易對
話。 
* 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀
時，能辨識書本
中相對應的書寫
文字。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂中各類練習
活動，不畏犯
錯。 
 
【健康與體育領
域】 
1d-Ⅲ-1 了解運動

技能的要素和要

領。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉與

騰躍動

作。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說出

本 課 學 校 科 目

單字 art, Chinese, 

English, math, 

music, PE, 

science, social 

studies 等。 

2. 能聽懂並跟讀

本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 Do you 

have PE class 

on Monday?、 

Does he / she 

have PE class 

on Monday? 並

能以 Yes, I 

do.、Yes, he / 

she does. 或 

No, I don’t. I 

have English 

class.、No, he / 

she doesn’t. 

He / She has art 

class. 的句型回

答。 

學校課程 

Unit 3 Do You Have 

PE Class on Monday? 

 

暖身活動  

1. 教師和學生打招

呼，並引導學生回

應。 

2. 利用課名頁海

報，教師用問題引

導學生回答，引起

學生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境

海報，播放 CD，請

學生聆聽，隨後逐

一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師用單字圖卡

逐一介紹本課單

字。 

2. 請學生翻開課

本，跟著 CD 念出

單字。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 課名頁海

報 

2. 故事情境

海報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E7 探

究運動基

本的保

健。 
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二 

5/1 

~ 
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學

校

課

程 

Unit 

3 Do 
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Hav

e PE 

Clas

s on 

Mon

day? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡
易的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡
易的日常生活用
語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡
易的日常生活用
語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀聽寫國
小階段字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心
主動向教師同學
提出問題。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
【健康與體育領
域】 
1d-Ⅲ-1 了解運動

技能要素要領。 

【英語領
域】 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae- 
B-Ⅲ-2 國
小階段所
學字詞及
句型的生
活溝通。 
◎C-Ⅲ-1 
國內
（外）招
呼方式。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉騰

躍動作 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、辨識

並 抄 寫 課 堂 中

所 習 得 的 單 字

與句型。 

2. 能以 Do you 

have PE class on 

Monday?、 Does 

he / she have PE 

class on Monday? 

的 句 型 詢 問 他

人，並以 Yes, I 

do.、Yes, he / she 

does. 或  No, I 

don’t. I have 

English class. 、

No, he / she 

doesn’t. He / 

She has art class. 

做 適 當 的 回

答。 

3. 能認識本課國

家 文 化 特 色 ：

印度紗麗。 

4. 能聽懂並說出

日常用語  Good 

for you! 及 I see. 

 

學校課程 

Unit 3 Do You Have 

PE Class on Monday? 

暖身活動  

利用單字圖卡複習

本課單字 

句型口說練習活動  

1. 教師開啟本課句

型條問 Do you have 

PE class on Monday? 

或 Does he / she have 

PE class on 

Monday?，引導學生

回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam 

with Dino 與前面故

事情節作連結。 

2. 詢問全班關於印

度的故事或經驗，

鼓勵全班分享。 

日常用語教學  

介紹日常用語 Good 

for you! 與 I see. 並

請學生練習 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. Dino 遊世

界海報 

5. 日常用語

卡  

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E7 探

究運動基

本的保

健。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽
懂簡易歌謠和韻
文的主要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒
童短劇中的主要
內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所
學的字母拼讀規
則拼寫英文字
詞。 
【健康與體育領
域】 
1d-Ⅲ-1 了解運動

技能的要素和要

領。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉與

騰躍動

作。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能朗讀及吟唱

本 課 歌 謠 Do 
You Have English 
Class on Monday? 
2. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 完 成 閱

讀理解練習。 

 

學校課程 

Unit 3 Do You Have 

PE Class on Monday? 

 

暖身活動 

複習本課長母音音

組 o_e, oa, ow 的拼

讀例字，並將全班

學生分成兩組競

賽，確認學生能聽

音辨字。 

歌曲教學 

1. 播放 CD 念讀版，

請學生跟著朗讀歌

詞。 

2. 播放 CD 教唱版，

帶學生跟唱數次，

之後挑戰卡拉版。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與

句型。  

2. 請學生聽 CD 並跟

讀本課 Reading Time

的內容，再進行分

組朗讀。 

3. 完成 Reading 

Time, Part B，並核

對答案。 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 歌謠海報 

2. 字母拼讀

例字卡 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 海報 
  

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教
育】 
安 E7 探

究運動基

本的保

健。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進
行簡易的角色扮
演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂中各類練習
活動，不畏犯
錯。 
【綜合活動領
域】 
3d-III-1 實踐環境

友善行動，珍惜

生態資源與環

境。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ-
1 簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -III-1

生態資

源及其

與環境

的相

關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說出

本 課 物 品 的 單

字 cap, umbrella, 

wallet, workbook, 

backpack, glasses, 

gloves, socks。 

2. 能聽懂並跟讀

本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 Whose 

cap is this / 

that? 或 Whose 

glasses are these 

/ those? 並能以 

It’s my cap. 

或 They’re 

Tom’s glasses. 

的句型回答。 

物品與主人 

Unit 4 Whose 

Workbook Is This? 

 

暖身活動  

1. 教師和學生打招

呼，並引導學生回

應。 

2. 利用課名頁海

報，教師用問題引

導學生回答，引起

學生學習動機。 

故事教學  

教師開啟故事情境

海報，播放 CD，請

學生聆聽，隨後逐

一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

單字教學  

1. 教師用單字圖卡

逐一介紹本課單

字。 

2. 請學生翻開課

本，跟著 CD 念出

單字。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 課名頁海

報 

2. 故事情境

海報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 善用

教室外、戶

外及校外教

學，認識生

活環境（自

然或人

為）。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂所學字詞。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡
易的日常生活用
語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡
易的日常生活用
語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂
中所學的簡易短
文主要內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
*5-Ⅲ-10 運用所學
字母拼讀規則拼
寫英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
同學提出問題。 
【綜合活動領
域】 
3d-III-1 實踐環境

友善行動珍惜生

態資源環境。 

【英語領
域】 
◎Ac-Ⅲ-3 
簡易的生
活用語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
B-Ⅲ-2 國
小階段所
學字詞及
句型的生
活溝通。 
◎C-Ⅲ-1 
國內
（外）招
呼方式。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -III-1

生態資

源及其

與環境

的相

關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、辨識

並 抄 寫 課 堂 中

所 習 得 的 單 字

與句型。 

2. 能 以  Whose 

cap is this / that? 

或 Whose glasses 

are these / those? 

的 句 型 詢 問 他

人，並 以  It’s 

my cap. 或 

They’re 

Tom’s glasses. 

做 適 當 的 回

答。 

3. 能認識本課國

家 文 化 特 色 ：

雪梨歌劇院。 

4. 能聽懂並說出

日 常 用 語 

What’s the 

matter? 及 

Amazing! 

 

 

物品與主人 

Unit 4 Whose 

Workbook Is This? 

暖身活動  

利用單字圖卡複習

本課單字 

句型口說練習活動 

教師開啟本課句型

條，利用單字圖

卡，問 Whose cap is 

this / that? 或 Whose 

glasses are these / 

those?，引導學生根

據圖卡回答。 

文化補充教學  

1. 教師開啟 Roam 

with Dino 頁面，請

學生觀察圖片，並

與前面故事情節作

連結。 

2. 詢問全班關於澳

大利亞的故事鼓勵

全班分享。 

日常用語教學  

介紹日常用語

What’s the matter? 

與 Amazing! 並請學

生兩人一組，練習

本課日常用語。 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. Dino 遊世

界海報 

5. 日常用語

卡 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 善用

教室外、戶

外及校外教

學，認識生

活環境（自

然或人

為）。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽
懂簡易歌謠和韻
文的主要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂中各類練習
活動，不畏犯
錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能
把握機會，勇於
嘗試使用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所
學字詞做簡易歸
類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關
資訊作簡易的猜
測。 
【綜合活動領
域】 
3d-III-1 實踐環境

友善行動，珍惜

生態資源與環

境。 

【英語領
域】 
◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌
謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -III-1

生態資

源及其

與環境

的相

關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能認識端午節

(The Dragon Boat 

Festival) 的由來

與節慶習俗。 

2. 能聽懂、辨識

並 說 出 課 堂 中

所 習 得 的 單 字 

dragon boat race, 

egg standing, a 

sachet, a zongzi。 

3. 能朗讀課本中

的 對 話 和 故

事。 

4. 能聽懂並說出

端午節  (Dragon 

Boat Festival) 的

節 慶 相 關 用

語。 

 

節慶教學 

Festivals:The Dragon 

Boat Festival 

 

暖身活動  

1. 教師用中文介紹

端午節及其由來。 

2. 利用課名頁海

報，教師用問題引

導學生回答，引起

學生學習動機。 

單字教學  

1. 開啟節慶情境海

報，請學生觀察。 

2. 利用單字圖卡及

字卡逐一介紹主要

單字。 

3. 請學生翻開課

本，跟 CD 大聲念

出單字。 

故事教學  

教師開啟故事情境

海報，播放 CD，請

學生聆聽，隨後逐

一解釋對話內容，

並帶領學生念讀。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 韻文海報 

2. 字母拼讀

例字卡 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 海報 
 

作業評量 

口頭評量 

角色扮演 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 善用

教室外、戶

外及校外教

學，認識生

活環境（自

然或人

為）。 
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【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語
的子音、母音及
其不同的組合。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所
學的字母拼讀規
則拼寫英文字
詞。6-Ⅲ-1 具有好
奇心主動向教師
同學提問題。 
【綜合活動領
域】 
2b-III -1 參與各項

活動適切表現自

己在團體中的角

色協同合作達成

共同目標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III -3 

團隊合

作的技

巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨本課長

短 母 音 的 不

同 ， 及 運 用 字

母 拼 讀 法 讀 出

長母音音組 u_e, 

ew, ue 所組成的

字 詞 ， 例 如 ：

cute, tube, dew, 

new, fuel, 

Tuesday。 

2. 能朗讀及吟唱

本 課 韻 文 

What’s the 
Matter? 

3. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 完 成 閱

讀理解練習。 

4. 能瞭解英語疑

問詞  Whose 和

Who’s 的 不

同。 

5. 能聽辨本課長

短 母 音 的 不

同。 

6. 能聽辨及辨

識本課單字及

句子。 

物品與主人 

Unit 4 Whose 

Workbook Is This? 

 

暖身活動  

複習本課長母音音

組 u_e, ew, ue 的字

母例字。 

韻文教學  

播放 CD，引導學生

跟讀與跟誦，若時

間足夠可讓學生分

組練習或輪讀。 

故事短文教學  

1. 複習本課單字與

句型。 

2. 請學生聽 CD 並跟

讀本課 Reading Time 

的內容，再進行分

組朗讀。 

3. 完成 Reading 

Time, Part B，並核

對答案。 

 
 

3 

1. CD  

2. CD  player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

1. 故事情境

海報 

2. 單字字卡 

3. 單字圖卡  

4. 句型條 

5. 歌謠海報 

6. Phonics 

Time 海報 

7. 字母拼讀

例字卡 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素
養教育】 
閱 E1 認

識一般生

活情境中

需要使用

的，以及

學習學科

基礎知識

所應具備

的字詞

彙。 

 



民族國小 4 下英語 

 

十

八 

6/12 

~ 

6/16 

複

習

二 

 

Re

vie

w 

2 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與
課堂中各類練習
活動，不畏犯
錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、
溫習功課。7-Ⅲ-1 
運用已學過字詞
之聯想以學習新
的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能
把握機會，勇於
嘗試使用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所
學字詞做簡易歸
類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關
資訊作簡易的猜
測。 
 

英語領
域】 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-

Ⅲ-1 簡

易歌

謠、韻

文、短

文、故

事及短

劇 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、閱讀

本 課 故 事 短

文 ， 並 藉 由 圖

畫 輔 助 ， 瞭 解

文 意 及 推 論 情

節發展。 

2. 能 聽 懂 、 說

出 、 辨 識 及 寫

出 Units 3-4 所習

得 的 單 字 及 句

子。 

3. 能以 Units 3-4 

學 過 的 單 字 及

句 型 與 他 人 進

行溝通。 

 

複習二 

Review 2 

 

暖身活動  

教師播放故事 CD，

複習第三、四課的

故事對話。  

單字句型複習活動  

開啟第三、四課單

字圖卡和字卡，引

導學生以適當句型

進行複習。 

單字句型綜合複習  

進行課本 p. 67 的綜

合練習活動。 

 
 

3 

1. CD 

2. CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

課名頁海報 

紙筆評量 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素
養教育】 
閱 E1 認

識一般生

活情境中

需要使用

的，以及

學習學科

基礎知識

所應具備

的字詞

彙。 
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十

九 

6/19 

~ 

6/23 

文

化

教

學 

Wor

ds 

Arou

nd 

the 

Worl

d 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課
堂中所學的字
詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確
的發音及適切的
語調說出簡易句
型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和
吟唱簡易的歌謠
韻文。 
*◎2-Ⅲ-11  能進
行簡易的角色扮
演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂
中所學的簡易對
話。 
6-Ⅲ-1 具有好奇
心，主動向教師
或同學提出問
題。 
8-Ⅲ-4 能了解外國
風土民情。 
7-Ⅲ-1 運用已學過
字詞之聯想以學
習新的字詞。 
 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300 字
詞，其中
必須拼寫
180 字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-

Ⅲ-1 簡

易歌

謠、韻

文、短

文、故

事及短

劇。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能認識世界上

不 同 語 言 文 字

的特色。 

2.能認識外國的

風土民情。 

3. 能認識不同語

言 文 字 的 外 型

特色。 

4. 能體會不同語

言文字之美。 

5. 能以學過的

句型與他人進

行溝通活動。 

文化教學 

Words Around the 

World 

 

暖身活動  

開啟文化課名頁海

報，請學生觀看，

教師再以問題引起

學生學習動機。 

文化主題教學  

1. 播放 CD，請學生

仔細聆聽。 

2. 利用文化情境海

報逐一介紹課本中

各國的文字，並帶

學生跟讀各國「我

愛你。」的說法。 

3. 詢問學生是否知

道其他國家「我愛

你。」的說法。 

 
 

3 

1.CD 

2.CD player 

以下教學物

件，請開啟

教用版電子

教科書的數

位教具： 

課名頁海報 

文化情境海

報 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 故事情境

海報 

6. 句型條 

7. 歌謠海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教
育】 
國 E1 了解
我國與世
界其他國
家的文化
特質。 
國 E5 體

認國際文

化的多樣

性。 
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二

十 

6/26 

~ 

6/30 

期

末

評

量 

Exa

m 2 

 
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語
的子音、母音及
其不同的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡
易句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課
堂中所學的字
詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的
回答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課
堂中所學的句
子。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫
國小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所
學的字母拼讀規
則讀出英文字
詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所
學的字母拼讀規
則拼寫英文字
詞。 
【綜合活動領
域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現

自己在團體中的

角色，協同合作

達成共同目標。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
◎Ab-Ⅲ-1 
子音、母
音及其組
合。 
◎Ab-Ⅲ-5 
所學的字
母拼讀規
則（含看
字讀音、
聽音拼
字）。 
 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III -3 

團隊合

作的技

巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能辨識並摹寫 

Units 3-4 所習得

的單字。 

2. 能聽懂、辨識

並說出 Units 3-4 

所 習 得 的 句

子。 

3.能聽辨並運用

字 母 拼 讀 法 嘗

試讀出字詞。 

 

期末評量 

Exam 2 

 

紙筆測驗  

1. 發給學生測驗

卷，教師解釋測驗

卷作答方式，進行

紙筆評量。 

2. 核對答案，講解

題目並訂正。 
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1. CD  

2. CD player 

3. 測驗卷 

紙筆評量 

口頭評量 

【國際教
育】 
國 E1 了解
我國與世
界其他國
家的文化
特質。 
國 E5 體

認國際文

化的多樣

性。 

 

 



民族國小 4 下數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【陳冠蓉、唐茜華、 

張雅文、孫儷月、陳弘展、薛如雯、吳佩玲、王奕貞】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 數學四下 

第一單元  統計圖表 

 

第二單元  分數的加減和整數倍 

 

第三單元   概數 

 

第四單元  小數乘以整數 

 

第五單元  四邊形 

 

第六單元  周長和面積 

 

第七單元  等值分數 

 

第八單元  時間的加減 

 

第九單元  立方公分 

 



民族國小 4 下數學 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具體

內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 第

1

單

元

統

計

圖

表 

1-1

▪

認

識

長

條

圖 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

d-Ⅱ-1 報讀與

製作一維表

格、二維表格

與長條圖，報

讀折線圖，並

據以做簡單推

論。 

D-4-1 報讀長條

圖與折線圖以

及製作長條

圖：報讀與說

明生活中的長

條圖與折線

圖。配合其他

領域課程，學

習製作長條

圖。 

◆能報讀生活中的

資料的統計圖。 

1.透過橫軸和縱軸的資

料，了解長條圖的意義。 

2.認識生活中常見的長條

圖。 

3.認識省略符號。 

4.能報讀有省略符號的長

條圖。 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 

 

二 2/20 

~ 
2/24 

第 1

單

元

統

計

圖

表 

1-2

認

識

折

線

圖

1-3

認

識

複

雜

長

條

圖

1-4

繪

製

長

條

圖 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

d-Ⅱ-1 報讀與

製作一維表

格、二維表格

與長條圖，報

讀折線圖，並

據以做簡單推

論。 

D-4-1 報讀長條

圖與折線圖以

及製作長條

圖：報讀與說

明生活中的長

條圖與折線

圖。配合其他

領域課程，學

習製作長條

圖。 

1.能報讀折線圖。 

2.能報讀較複雜的

長條圖。 

3.能整理生活中的

資料，繪製成長條

圖。 

1.認識生活中常見的折線

圖，並進行報讀。 

2.能報讀有兩項資料較複

雜的長條圖。 

3.能報讀有省略符號的折

線圖。 

4.能將統計表資料整理並

繪製成數量長條圖。 

5.能將統計資料應用省略

符號整理成長條圖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E4 
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三 2/27 

~ 
3/3 

第 2

單

元

分

數

的

加

減

和

整

數

倍 

2-1

▪

同

分

母

分

數

的

大

小

比

較

、2-

2▪

同

分

母

分

數

的

加

法 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-4-5 同分母分

數：一般同分

母分數教學

（包括「真分

數」、「假分

數」、「帶分

數」名詞引

入）。假分數

和帶分數之變

換。同分母分

數的比較、

加、減與整數

倍。 

1.能在具體情境

中，進行同分母分

數的大小比較。 

2.在具體情境中，

能解決同分母分數

的加法問題。 

1.能利用整數和真分數比

較的經驗進行假分數和分

數的大小比較。 

2.能在具體情境中，解決

2 個真分數相加的加法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

3.能在具體情境中，解決

2 個假分數相加的加法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

4.能在具體情境中，解決

2 個帶分數相加的加法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

5.能在具體情境中，解決

假分數和帶分數的加法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

◎原住民族教育 

原 E9 
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四 3/6 

~ 
3/10 

第 2

單

元

分

數

的

加

減

和

整

數

倍 

2-3

▪

同

分

母

分

數

的

減

法

、2-

4▪

分

數

的

整

數

倍

、2-

5▪

分

數

的

應

用 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-4-5 同分母分

數：一般同分

母分數教學

（包括「真分

數」、「假分

數」、「帶分

數」名詞引

入）。假分數

和帶分數之變

換。同分母分

數的比較、

加、減與整數

倍。 

1.在具體情境中，

能解決同分母分數

的減法問題。 

2.在具體情境中，

能解決分數的整數

倍問題。 

3.在具體情境中，

解決分數的應用問

題。 

 

1.能在具體情境中，解決

2 個假分數相減的減法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

2.能在具體情境中，解決

2 個帶分數相減的減法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

3.能在具體情境中，解決

假分數和帶分數的減法問

題，並用算式記錄解題過

程和結果。 

4.能在具體情境中，解決

被乘數是真分數，積是真

分數的問題，並用算式記

錄解題過程和結果。 

5.能在具體情境中，解決

被乘數是假分數或帶分數

的問題，並用算式記錄解

題過程和結果。 

6.能在具體情境中，解決

真分數、假分數和帶分數

的應用問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

◎原住民族教育 

原 E9 

 



民族國小 4 下數學 

五 3/13 

~ 
3/17 

第 3

單

元

概

數 

3-1

▪

生

活

中

的

概

數

、3-

2▪

無

條

件

進

入

法

、3-

3▪

無

條

件

捨

去

法 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

N-4-4 解題：對

大數取概數。

具體生活情

境。四捨五入

法、無條件進

入、無條件捨

去。含運用概

數做估算。近

似符號「≈」的

使用。 

1.理解概數的意

義。 

2.理解並應用無條

件進入法、無條件

捨去法及四捨五入

法在指定位數取概

數。 

1-1 透過情境理解生活中

的概數，並進行命名活

動。 

2-1 透過情境理解「無條

件進入法」的意義、命名

及取法。 

2-2 透過情境理解「無條

件捨去法」的意義、命名

及取法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

  



民族國小 4 下數學 

六 3/20 

~ 
3/24 

第 3

單

元

概

數 

3-4

▪

四

捨

五

入

法

3-5

▪

概

數

的

應

用 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

N-4-4 解題：對

大數取概數。

具體生活情

境。四捨五入

法、無條件進

入、無條件捨

去。含運用概

數做估算。近

似符號「≈」的

使用。 

1.理解並應用無條

件進入法、無條件

捨去法及四捨五入

法在指定位數取概

數。 

2.應用無條件進入

法、無條件捨去法

及四捨五入法解決

概數的問題。 

3.透過情境及取概

數活動，進行整數

的加、減估算活

動。 

1.透過情境理解「四捨五

入法」的意義、命名及取

法。 

2.透過線段圖理解「四捨

五入法」取概數的範圍。 

3.應用無條件進入法解決

概數的問題。 

4.應用無條件捨去法解決

概數的問題。 

5.應用四捨五入法解決概

數的問題。 

6.透過情境及取概數活

動，進行整數的加法估算

活動。 

7.透過情境及取概數活

動，進行整數的減法估算

活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 
操作評量 
實作評量 
口頭評量 
發表評量 

  



民族國小 4 下數學 

七 3/27 

~ 
3/31 

第 4

單

元

小

數

乘

以

整

數 

4-1

▪

一

位

小

數

乘

以

一

位

整

數

、4-

2▪

二

位

小

數

乘

以

一

位

整

數

、4-

3▪

一

、

二

位

小

數

乘

以

二

位

整

數 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

N-4-7 二位小

數：位值單位

「百分位」。

位值單位換

算。比較、計

算與解題。用

直式計算二位

小數的加、減

與整數倍。 

◆能用直式處理小

數乘以一位整數的

計算，並解決生活

中的問題。 

1.經驗單位小數的連加並

用乘法記錄。 

2.能解決一位純小數乘以

一位整數的問題，並用直

式計算解題。 

3.能解決一位帶小數乘以

一位整數的問題，並用直

式計算解題。 

4.能解決二位純小數乘以

一位整數的問題，並用直

式計算解題。 

5.能解決二位帶小數乘以

一位整數的問題，並用直

式計算解題。 

4 

1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

◎品德教育 

品 E1 

◎安全教育 

安 E7 

 



民族國小 4 下數學 

八 4/3 

~ 
4/7 

第 4

單

元

小

數

乘

以

整

數 

4-4

▪

小

數

乘

法

的

應

用 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

N-4-7 二位小

數：位值單位

「百分位」。

位值單位換

算。比較、計

算與解題。用

直式計算二位

小數的加、減

與整數倍。 

1.能用直式處理小

數乘以二位整數的

計算，並解決生活

中的問題。 

2.能應用乘除關

係，解決小數的乘

法應用問題。 

3.能在具體情境

中，解決小數乘以

整數兩步驟（不併

式）的應用。 

1.能解決一位小數乘以二

位整數的問題，並用直式

計算解題。 

2.能解決二位小數乘以二

位整數的問題，並用直式

計算解題。 

3.能應用乘除關係，解決

小數的乘法應用問題。 

4.能在具體情境中，解決

兩步驟（不併式）的小數

乘法應用問題。 
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1.附件 

2.小白板 

3.白板筆 

觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 
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品 E1 

◎安全教育 

安 E7 

 



民族國小 4 下數學 

九 4/10 

~ 
4/14 

第 5

單

元

四

邊

形 

5-1

▪

垂

直

和

平

行

、5-

2▪

認

識

四

邊

形

、5-

3▪

認

識

對

角

線

、5-

4▪

繪

製

四

邊

形 

數-E-B3 具備

感受藝術作品

中的數學形體

或式樣的素

養。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

s-Ⅱ-2 認識平面

圖形全等的意

義。 

s-Ⅱ-3 透過平面

圖形的構成要

素，認識常見

三角形、常見

四邊形與圓。 

S-4-5 垂直與平

行：以具體操

作為主。直角

是 90 度。直角

常用記號。垂

直於一線的兩

線相互平行。

平行線間距離

處處相等。作

垂直線；作平

行線。 

S-4-6 平面圖形

的全等：以具

體操作為主。

形狀大小一樣

的兩圖形全

等。能用平

移、旋轉、翻

轉做全等疊

合。全等圖形

之對應角相

等、對應邊相

等。 

S-4-8 四邊形：

以邊與角的特

徵（含平行）

認識特殊四邊

形並能作圖。

如正方形、長

方形、平行四

邊形、菱形、

梯形。 

1.理解垂直與平行

的意義。 

2.能運用「角」與

「邊」等構成要

素，辨認簡單平面

圖形。 

3.由平行的概念，

認識簡單平面圖

形。 

4.能透過操作，認

識四邊形的簡單性

質。 

5.能畫出直角與平

行線段，並用來描

繪平面圖形。 

1.理解垂直的意義。 

2.理解平行的意義。 

3.能畫出垂直線和平行

線。 

4.理解有四個邊相等且四

個角為直角的四邊形是正

方形。 

5.理解有四個直角的四邊

形是長方形。 

6.理解有四個邊相等的四

邊形是菱形。 

7.由平行的概念，認識平

行四邊形。 

8.由平行的概念，認識梯

形。 

9.理解長方形和正方形的

簡單性質。 

10.理解菱形、平行四邊

形和梯形的簡單性質。 

11.理解「對角線」的意

義。 

12.理解四邊形對角線剪

開後的全等關係。 

13.學習描繪長方形、正

方形和菱形。 

14.學習描繪平行四邊形

和梯形。 
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◎科技教育 
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民族國小 4 下數學 

十 4/17 

~ 
4/21 

評
量
週 
 
加
油
小
站 1 

加
油
小
站 1 

 
魔
術
小
偵
探 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

d-Ⅱ-1 報讀與

製作一維表

格、二維表格

與長條圖，報

讀折線圖，並

據以做簡單推

論。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

n-Ⅱ-7 理解小

數的意義與位

值結構，並能

做加、減、整

數倍的直式計

算與應用。 

s-Ⅱ-2 認識平面

圖形全等的意

義。 

s-Ⅱ-3 透過平面

圖形的構成要

素，認識常見

三角形、常見

四邊形與圓。 

D-4-1 報讀長條

圖與折線圖以

及製作長條

圖：報讀與說

明生活中的長

條圖與折線

圖。配合其他

領域課程，學

習製作長條

圖。 

N-4-4 解題：對

大數取概數。

具體生活情

境。四捨五入

法、無條件進

入、無條件捨

去。含運用概

數做估算。近

似符號「≈」的

使用。 

N-4-5 同分母分

數：一般同分

母分數教學

（包括「真分

數」、「假分

數」、「帶分

數」名詞引

入）。假分數

和帶分數之變

換。同分母分

數的比較、

加、減與整數

倍。 

 

◆統整第 1 單元～

第 5 單元。 

1.能報讀複雜長條圖。 

2.能用四捨五入法對大數

在指定位數取概數。 

3.複習一位小數乘以一位

整數。 

4.複習一位小數乘以二位

整數。 

5.複習四邊形的簡單性

質。 

6.能熟練同分母分數的

加、減法。 

7.能熟練同分母分數的整

數倍。 

4 

  

實作評量 

 

  



民族國小 4 下數學 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第 6

單

元

周

長

和

面

積 

6-1

▪

周

長

公

式

、6-

2▪

面

積

公

式 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

數-E-B1 具備

日常語言與數

字及算術符號

之間的轉換能

力，並能熟練

操作日常使用

之度量衡及時

間，認識日常

經驗中的幾何

形體，並能以

符號表示公

式。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正方

形和長方形的

面積與周長公

式與應用。 

r-Ⅱ-5 理解以文

字表示之數學

公式。 

N-4-11 面積：

「平方公

尺」。實測、

量感、估測與

計算。 

S-4-3 正方形與

長方形的面積

與周長：理解

邊長與周長或

面積的關係，

並能理解其公

式與應用。簡

單複合圖形。 

R-4-3 以文字表

示數學公式：

理解以文字和

運算符號聯合

表的數學公

式，並能應用

公式。可併入

其他教學活動

（如 S-4-3）。 

1.能理解正方形和

長方形的周長公

式。 

2.認識平方公分。 

3.應用長方形或正

方形面積公式，解

決生活中長方形或

正方形的面積問

題。 

1.能用正方形周長公式＝

邊長×4，算出正方形的周

長。 

2.能用長方形周長公式＝

（長＋寬）×2，算出長方

形的周長。 

3.以 1 平方公分為單位，

進行面積的估測、實測。 

4.應用長方形面積公式，

解決生活中長方形的面積

問題。 

5.應用正方形面積公式，

解決生活中正方形的面積

問題。 
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操作評量 

實作評量 

口頭評量 
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安 E9 

 



民族國小 4 下數學 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第 6

單

元

周

長

和

面

積 

6-3

▪

周

長

和

面

積

的

關

係

、6-

4▪

認

識

平

方

公

尺

和

換

算 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

數-E-B1 具備

日常語言與數

字及算術符號

之間的轉換能

力，並能熟練

操作日常使用

之度量衡及時

間，認識日常

經驗中的幾何

形體，並能以

符號表示公

式。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正方

形和長方形的

面積與周長公

式與應用。 

r-Ⅱ-5 理解以文

字表示之數學

公式。 

N-4-11 面積：

「平方公

尺」。實測、

量感、估測與

計算。 

S-4-3 正方形與

長方形的面積

與周長：理解

邊長與周長或

面積的關係，

並能理解其公

式與應用。簡

單複合圖形。 

R-4-3 以文字表

示數學公式：

理解以文字和

運算符號聯合

表的數學公

式，並能應用

公式。可併入

其他教學活動

（如 S-4-3）。 

1.能理解正方形和

長方形的周長公

式。 

2.能理解長方形和

正方形的面積公

式。 

3.了解平方公尺與

平方公分的關係，

進行平方公尺與平

方公分的換算。 

1.能用長方形面積公式＝

長×寬，算出長方形的面

積。 

2.能用正方形面積公式＝

邊長×邊長，算出正方形

的面積。 

3.認識面積單位「平方公

尺」。 

4.了解 1 平方公尺＝10000

平方公分。 

5.進行平方公尺和平方公

分的換算活動。 
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民族國小 4 下數學 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第 6

單

元

周

長

和

面

積 

6-5

▪

複

合

圖

形

的

面

積 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

數-E-B1 具備

日常語言與數

字及算術符號

之間的轉換能

力，並能熟練

操作日常使用

之度量衡及時

間，認識日常

經驗中的幾何

形體，並能以

符號表示公

式。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正方

形和長方形的

面積與周長公

式與應用。 

r-Ⅱ-5 理解以文

字表示之數學

公式。 

N-4-11 面積：

「平方公

尺」。實測、

量感、估測與

計算。 

S-4-3 正方形與

長方形的面積

與周長：理解

邊長與周長或

面積的關係，

並能理解其公

式與應用。簡

單複合圖形。 

R-4-3 以文字表

示數學公式：

理解以文字和

運算符號聯合

表的數學公

式，並能應用

公式。可併入

其他教學活動

（如 S-4-3）。 

◆應用長方形或正

方形面積公式，解

決生活中長方形或

正方形的面積問

題。 

1.應用長方形面積公式，

解決生活中長方形的面積

問題。 

2.應用正方形面積公式，

解決生活中正方形的面積

問題。 

3.應用長方形或正方形面

積公式，解決生活中複合

圖形的面積問題。 
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民族國小 4 下數學 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第 7

單

元

等

值

分

數 

7-1

▪

認

識

等

值

分

數

、7-

2▪

找

出

等

值

分

數

、7-

3▪

簡

單

異

分

母

分

數

的

比

較 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-4-6 等值分

數：由操作活

動中理解等值

分數的意義。

簡單異分母分

數的比較、

加、減的意

義。簡單分數

與小數的互

換。 

1.能在具體平分的

情境中，理解等值

分數。 

2.能在具體情境

中，進行分數的大

小比較。 

1.能能認識
 n 

 n 
和 1 的等值

關係。 

2.透過不同的等分割活

動，認識等值分數。 

3.能在離散量的情境中，

透過比較內容物的個數，

認識分數的等值關係。 

4.透過再細分，察覺分

母、分子同乘以一整數，

能找出等值分數。 

5.能在測量的情境中，認

識分母是 10、100 的分數

的等值關係。 

6.能運用等值分數進行簡

單異分母分數的大小比

較。 
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民族國小 4 下數學 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第 7

單

元

等

值

分

數 

7-4

▪

分

數

和

小

數

的

互

換 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A3 能觀

察出日常生活

問題和數學的

關聯，並能嘗

試與擬訂解決

問題的計畫。

在解決問題之

後，能轉化數

學解答於日常

生活的應用。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-4-6 等值分

數：由操作活

動中理解等值

分數的意義。

簡單異分母分

數的比較、

加、減的意

義。簡單分數

與小數的互

換。 

1.能將簡單分數換

成小數，解決生活

上的問題。 

2.能將小數換成分

數，解決生活上的

問題。 

1.能將分母是 10、100 的

分數換成小數。 

2.能運用等值分數將簡單

分數換成小數。 

3.能將一位小數換成分

數。 

4.能將二位小數換成分

數。 
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民族國小 4 下數學 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第 8

單

元

時

間

的

加

減 

8-1▪

時

間

的

換

算

、8-

2▪

時

間

量

的

加

減

計

算 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-10 理解時

間的加減運

算，並應用於

日常的時間加

減問題。 

N-4-13 解題：

日常生活的時

間加減問題。

跨時、跨午、

跨日、24 小時

制。含時間單

位換算。 

1.能了解時間量中

二階單位之間的關

係，並進行時間的

換算。 

2.能解決時間量中

二階單位之間的計

算問題。 

1.能解決日和時的換算問

題。 

2.能解決時和分的換算問

題。 

3.能解決分和秒的換算問

題。 

4.能解決時間二階單位的

計算問題。 
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民族國小 4 下數學 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第 8

單

元

時

間

的

加

減 

8-3

▪

兩

刻

間

的

時

間

量

、8-

4▪

一

段

時

間

之

前

或

之

後

的

時

刻 

數-E-A2 具備

基本的算術操

作能力、並能

指認基本的形

體與相對關

係，在日常生

活情境中，用

數學表述與解

決問題。 

數-E-C3 具備

理解與關心多

元文化或語言

的數學表徵的

素養，並與自

己的語言文化

比較。 

n-Ⅱ-10 理解時

間的加減運

算，並應用於

日常的時間加

減問題。 

N-4-13 解題：

日常生活的時

間加減問題。

跨時、跨午、

跨日、24 小時

制。含時間單

位換算。 

1.能計算從某一時

刻到另一時刻，中

間經過的時間。 

2.能解決時刻與時

間量的加減問題。 

1.能計算同一時段內，兩

時刻中間經過的時間。 

2.能計算上午某時刻到下

午某時刻經過的時間。 

3.能計算今天某時刻到明

天某時刻經過的時間。 

4.能計算某月某日某時刻

到同月某日某時刻經過的

時間。 

5.能計算經過幾小時幾分

鐘後的時刻。 

6.能計算在幾小時幾分鐘

前的時刻。 

7.能計算經過幾小時後跨

日的時刻。 

8.能計算在幾小時前跨日

的時刻。 
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民族國小 4 下數學 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第 9

單

元

立

方

公

分 

9-1

▪

認

識

體

積

、9-

2▪

認

識

立

方

公

分 

數-E-B2 具備

報讀、製作基

本統計圖表之

能力。 

數-E-C1 具備

從證據討論事

情，以及和他

人有條理溝通

的態度。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-4-12 體積與

「立方公

分」：以具體

操作為主。體

積認識基於 1

立方公分之正

方體。 

◆透過直接比較或

間接比較，認識物

體的大小。 

1.在生活情境中，透過感

官察覺物體的大小。 

2.用相同的個物，堆疊指

定的正方體、長方體。 

3.透過堆疊活動，經驗物

體體積的保留性。 

4.透過個別單位的實測，

認識物體的大小。 
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十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第 9

單

元

立

方

公

分 

9-3

▪

複

合

形

體

的

體

積 

數-E-B2 具備

報讀、製作基

本統計圖表之

能力。 

數-E-C1 具備

從證據討論事

情，以及和他

人有條理溝通

的態度。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-4-12 體積與

「立方公

分」：以具體

操作為主。體

積認識基於 1

立方公分之正

方體。 

1.透過堆疊活動，

複製指定的正方

體、長方體。 

2.透過點數活動，

計算複合形體的體

積。 

1.以白色積木為個別單

位，進行體積的複製和實

測活動。 

2.認識 1 立方公分。 

3.以 1 立方公分為單位，

進行正方體的實測活動。 

4.以 1 立方公分為單位，

進行長方體的實測活動。 

5.透過切割、分層的方

法，算出複合形體的體

積。 
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民族國小 4 下數學 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

評
量
週 
 
加
油
小
站 2 

加
油
小
站 2 

 
魔
術
小
偵
探 

數-E-A1 具備

喜歡數學、對

數學世界好

奇、有積極主

動的學習態

度，並能將數

學語言運用於

日常生活中。 

數-E-B1 具備

日常語言與數

字及算術符號

之間的轉換能

力，並能熟練

操作日常使用

之度量衡及時

間，認識日常

經驗中的幾何

形體，並能以

符號表示公

式。 

n-Ⅱ-10 理解時

間的加減運

算，並應用於

日常的時間加

減問題。 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正方

形和長方形的

面積與周長公

式與應用。 

N-4-11 面積：

「平方公

尺」。實測、

量感、估測與

計算。 

N-4-13 解題：

日常生活的時

間加減問題。

跨時、跨午、

跨日、24 小時

制。含時間單

位換算。 

N-4-6 等值分

數：由操作活

動中理解等值

分數的意義。

簡單異分母分

數的比較、

加、減的意

義。簡單分數

與小數的互

換。 

S-4-3 正方形與

長方形的面積

與周長：理解

邊長與周長或

面積的關係，

並能理解其公

式與應用。簡

單複合圖形。 

◆統整第 6 單元～

第 9 單元。 

1.複習周長和面積。 

2.能熟練異分母分數的大

小比較。 

3.熟練兩時刻間的時間量

計算。 

4.複習複合形體的體積。 

5.熟練面積的計算。 

4 

  

實作評量 

 

  

 



民族國小 4 下自然 

 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【自然】領域教學計畫表  設計者：【自然領域教學團隊】 
 

一、 課程架構圖： 

 
 

                                            
 

 

 

 

 

 

 

   

自然 4 下 

(第 4 冊) 

第一單元 

生活中的力 
 

第二單元 

水的奇妙現象 

第三單元 

變動的大地 

第四單元 

能源與電路 

1. 力的作用 

2. 力的比較與表示 

3. 力的傳送 

1. 連通管 

2. 虹吸現象 

3. 引水裝置 

 

1. 我們的大地 

2. 地表的變化 

3. 大地的災害 

 

4. 生活中的能源 

5. 燈泡亮了 

6. 串聯和並聯 

7. 節約能源 

 



民族國小 4 下自然 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 
一

、

生

活

中

的

力 

1. 

力

的

作

用 

pa-II-1 能運用簡單

分類、製作圖表等

方法，整理已有的

資訊或數據。 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

INd-II-9 施力可

能會使物體改

變運動情形或

形狀；當物體

受力變形時，

有的可恢復原

狀，有的不能

恢復原狀。 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1. 透過生活經

驗，察覺物體

受 力 時 的 變

化。 

2.能依據物體

受力後的變化

情形進行分

類。 

利用生活中不同現象，

讓學生察覺物體受到力

的作用可能會產生變

化，例如：形狀改變、

運動狀態改變等。 

 
3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗器材 

習作 

口頭報告 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 

二 2/20 

~ 
2/24 一

、

生

活

中

的

力 

1. 

力

的

作

用 

pa-II-1 能運用簡單

分類、製作圖表等

方法，整理已有的

資訊或數據。 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

tc-II-1 能簡單分辨

或分類所觀察到的

自然科學現象。 

INd-II-8 力有各

種不同的形式。 

INd-II-9 施力可

能會使物體改變

運動情形或形

狀；當物體受力

變形時，有的可

恢復原狀，有的

不能恢復原狀。 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.能簡單分類當

物體受力變形

時，有的可恢

復原狀，有的

不能恢復原

狀。 

2.能簡單分辨

力有各種不同

的形式。 

1.透過活動發現物體受

力後的變化有些可以恢

復、有些不能恢復。 

2.知道力有不同的形

式，不同的力都可以對

物體產生作用。 
3 

課本 

電子教科書 

或簡報 

實驗器材 

習作 

口頭評量 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 



民族國小 4 下自然 

三 2/27 

~ 
3/3 一

、

生

活

中

的

力 

2. 

力

的

比

較

與

表

示 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

m-II-1 能經由觀察

自然界現象之間

的關係，理解簡

單的概念模型，

進而與其生活經

驗連結。 

INc-II-1 使用工

具或自訂參考標

準可量度與比

較。 

INd-II-2 物質或

自然現象的改變

情形，可以運用

測量的工具和方

法得知。 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.能從探討物

質受力的表示

方法，感受發

現的樂趣。 

能了解受外在因素作

用時，物質或自然現

象可能會改變之相關

概念。 

3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗器材 

習作 

口頭報告 

紙筆評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 

四 3/6 

~ 
3/10 

一

、

生

活

中

的

力 

2. 

力

的

比

較

與

表

示 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

pc-II-2 能利用簡單

形式的口語、文字

或圖畫等，表達探

究之過程、發現。 

tm-II-1 能經由觀察

自然界現象之間的

關係，理解簡單的

概念模型，進而與

其生活經驗連結。 

INc-II-1 使用工

具或自訂參考標

準可量度與比

較。 

INc-II-2 生活中

常見的測量單位

與度量。 

INc-II-3 力的表

示法，包括大

小、方向與作用

點等。 

INd-II-2 物質或

自然現象的改變

情形，可以運用

測量的工具和方

法得知。 

INc-II-4 方向、

距離可用以表示

物體位置。 

自-E-A1 能運

用五官，敏銳

的觀察周遭環

境，保持好奇

心、想像力持

續探索自然。 
自-E-B1 能

分析比較、

製作圖表、

運用簡單數

學等方法，

整理已有的

自然科學資

訊或數據，

並利用較簡

單形式的口

語、文字、

影像、繪圖

或實物、科

學名詞、數

學公式、模

型等，表達

探究之過

程、發現或

成果。 

1.能利用簡單形

式的文字，表

達探究「力的

測量」之過程

與發現。 

2.能正確安全

操作適合學習

階段的器材儀

器，並能觀察

和記錄「力的

變化」。 

1.利用適當的測量工具

和方法，得知物質或自

然現象的改變情形。 

2.透過探究活動知道力

的大小可以透過測量來

比較。 

3.知道力的表示法包含

力的作用點、力的大

小、力的方向，並透過

符號表達物體受力的狀

態。 

3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗器材 

課程相關影

片 

習作 

口頭評量 

紙筆評量 

實作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 



民族國小 4 下自然 

五 3/13 

~ 
3/17 

一

、

生

活

中

的

力 

3. 

力

的

傳

送 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

INc-II-5 水和空

氣可以傳送動力

讓物體移動。 
 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.能經由觀察液

體與氣體在注

射筒之間流動

的現象，理解

動力傳送的概

念，進而與其

生 活 經 驗 連

結。 

2.能透過傳送

動力的生活經

驗發覺創造和

想像是科學的

重要元素。 

透過活動發現力可以

被傳送，並認識生活

中應用水和空氣傳送

動力之相關例子。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

實驗器材 

口頭評量 

觀察記錄 

實作評量 

紙筆評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 

六 3/20 

~ 
3/24 

二

、

水

的

奇

妙

現

象 

1. 

連

通

管 

ti-II-1 能在指導下

觀察日常生活現象

的規律性，並運用

想像力與好奇心，

了解及描述自然環

境的現象。 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

INb-II-1 物 質 或

物體各有不同的

功能或用途。 

INb-II-3 虹吸現

象可用來將容器

中的水吸出；連

通管可測水平。 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.知道水平面

及連通管原

理。 

1.觀察水平面，並透過

活動證明容器中的水

面會在同一個平面。 

3 

課本 

實驗器材： 

寶特瓶、其

他 裝 水 容

器、水、棉

線、固定用

具、透明塑

膠管 

電子教科書

或簡報 

影片 

口頭報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 
習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 



民族國小 4 下自然 

七 3/27 

~ 
3/31 

二

、

水

的

奇

妙

現

象 

1. 

連

通

管 

ti-II-1 能在指導下

觀察日常生活現象

的規律性，並運用

想像力與好奇心，

了解及描述自然環

境的現象。 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

INb-II-1 物 質 或

物體各有不同的

功能或用途。 

INb-II-3 虹吸現

象可用來將容器

中的水吸出；連

通管可測水平。 

自-E-A1 能運

用五官，敏銳

的觀察周遭環

境，保持好奇

心、想像力持

續探索自然。 
 

1.能知道連通

管原理，並應

用在生活中。 

1.透過探究活動觀察塑

膠管內兩端的水面變

化，了解連通管原理。 

2.認識生活中應用連通

管原理的事物。 

3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗器材： 

透明塑膠

管、注射

筒、其他

裝水容

器、水、

棉線、固

定用具 

口頭報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 

八 4/3 

~ 
4/7 

二

、

水

的

奇

妙

現

象 

2. 

虹

吸

現

象 

po-II-2 能依據觀

察、蒐集資料、閱

讀、思考、討論

等，提出問題。 

an-II-1 體會科學的

探索都是由問題開

始。 

INb-II-1 物質或

物體各有不同的

功能或用途。 

INb-II-3 虹吸現

象可用來將容器

中的水吸出；連

通管可測水平。 

自-E-A1 能運

用五官，敏銳

的觀察周遭環

境，保持好奇

心、想像力持

續探索自然。 
 

1.知道虹吸現

象。 

2.能利用虹吸

現象將水從水

位高的容器引

出，流到水位

較低的一端。 

透過操作活動，知道

如何才能將容器中的

水引出流到水位低的

一端，了解虹吸現

象。 
3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗用具： 

水盆、水、

透明塑膠管 

口頭報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 

九 4/10 

~ 
4/14 

二

、

水

的

奇

妙

現

象 

3. 

引

水

裝

置 

pe-II-2 能正確安

全操作適合學習

階段的物品、器

材儀器、科技設

備及資源，並能

觀察和記錄。 

INb-II-1 物質或

物體各有不同

的功能或用

途。 

自-E-C2 透

過探索科學

的合作學

習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合

作及和諧相

處的能力。 

1.能利用連通

管或虹吸現象

進行水的遊

戲。 

1.認識生活中的引水裝

置。 

2.運用連通管原理及虹

吸現象，進行遊戲，將

杯中的水引到其他杯

子。 3 

課本 

電子教科書

或簡報 

實驗用具： 

水盆、水、

燒杯、吸管

或塑膠水

管、剪刀、

膠帶、原子

筆、其他實

驗相關用具 

口頭報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

 



民族國小 4 下自然 

十 4/17 

~ 
4/21 三

、

變

動

的

大

地 

1. 

我

們

的

大

地 

tc-II-1 能簡單分辨

或分類所觀察到的

自然科學現象。 

pc-II-2 能利用簡單

形式的口語、文字

或圖畫等，表達探

究之過程、發現。 

ai-II-2 透過探討自

然與物質世界的規

律性，感受發現的

樂趣。 

INc-II-9 地表具

有岩石、沙、土

壤等不同環境，

各有特徵，可以

分辨。 
 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.能知道大地主

要 由 岩 石 、

沙、土壤等物

質組成，並形

成許多形形色

色的地景。 

2.能了解岩

石、沙、土壤

的特徵與性

質。 

1.透過觀察臺灣地表上

的環境，知道大地主要

由岩石、沙、土壤等物

質組成。 

2.進行岩石、沙及土壤

的觀察活動，並記錄及

外觀特徵。 

3 

 課本 

 習作 

 尺 

 紙 

筆 

口頭報告 

專題報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、

鼻、舌、觸

覺及心靈對

環境感受的

能力。 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 三

、

變

動

的

大

地 

1. 

我

們

的

大

地 

tc-II-1 能簡單分辨

或分類所觀察到的

自然科學現象。 

pc-II-2 能利用簡單

形式的口語、文字

或圖畫等，表達探

究之過程、發現。 

ai-II-2 透過探討自

然與物質世界的規

律性，感受發現的

樂趣。 

INc-II-9 地表具

有岩石、沙、

土壤等不同環

境，各有特

徵，可以分

辨。 

自-E-A1 能

運用五官，

敏銳的觀察

周遭環境，

保持好奇

心、想像力

持續探索自

然。 

1.能知道岩石、

沙及土壤在生

活中有不同的

用途。 

2.能了解岩石

可能進一步碎

裂並與自然環

境或人工行為

交互作用，形

成沙與土壤。 

1.查資料找出岩石、沙

及土壤在生活中的用

途。 

2.發現改變岩石的因

素，並了解岩石經過長

時間的作用可以形成沙

及土壤。 

3 

 課本 

 習作 

口頭報告 

專題報告 

小組互動表

現 

觀察紀錄 

實驗操作 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、

鼻、舌、觸

覺及心靈對

環境感受的

能力。 

 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

三

、

變

動

的

大

地 

2. 

地

表

的

變

化 

tr-II-1 能知道觀

察、記錄所得自然

現象的結果是有其

原因的，並依據習

得的知識，說明自

己的想法。 

po-II-2 能依據觀

察、蒐集資料、閱

讀、思考、討論

等，提出問題。 

INd-II-5 自然環

境中有砂石及

土壤，會因水

流、風而發生

改變。 

自-E-A3 具

備透過實地

操作探究活

動探索科學

問題的能

力，並能初

步根據問題

特性、資源

的有無等因

素，規劃簡

單步驟，操

作適合學習

階段的器材

儀器、科技

設備及資

源，進行科

學實驗。 

1.能知道岩石、

沙、土壤會受

到水的作用產

生外貌改變，

使地表樣貌改

變。 

2.能透過實作

探究發現岩

石、沙與土壤

受水流影響的

程度有差異。 

1.透過觀察臺灣不同環

境景觀發現水的作用會

影響地貌。 

2.進行水對岩石、沙及

土壤影響的探究活動。 

3 

 課本 

習作 

口頭報告 

專題報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、

鼻、舌、觸

覺及心靈對

環境感受的

能力。 

 



民族國小 4 下自然 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

三

、

變

動

的

大

地 

2. 

地

表

的

變

化 

tr-II-1 能知道觀

察、記錄所得自然

現象的結果是有其

原因的，並依據習

得的知識，說明自

己的想法。 

po-II-2 能依據觀

察、蒐集資料、閱

讀、思考、討論

等，提出問題。 

INd-II-5 自然環

境中有砂石及

土壤，會因水

流、風而發生

改變。 

自-E-A3 具

備透過實地

操作探究活

動探索科學

問題的能

力，並能初

步根據問題

特性、資源

的有無等因

素，規劃簡

單步驟，操

作適合學習

階段的器材

儀器、科技

設備及資

源，進行自

然科學實

驗。 

1.能了解除了

風與水外，生

物因素、人為

因素也會讓使

地表產生各種

變化。 

1.透過查資料發現風和

其他因素也會影響地

貌。 

 

3 

 課本 

習作 

口頭報告 

專題報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

實驗操作 

習作評量 

【戶外教育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、

鼻、舌、觸

覺及心靈對

環境感受的

能力。 

 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

三

、

變

動

的

大

地 

3. 

大

地

的

災

害 

pc-II-1 能專注聆聽

同學報告，提出疑

問或意見。並能對

探究方法、過程或

結果，進行檢討。 

 

INf-II-6 地震會造

成嚴重的災害，

平時的準備與防

震能降低損害。 
 

自-E-B2 能

了解科技及

媒體的運用

方式，並從

學習活動、

日常經驗及

科技運用、

自然環境、

書刊及網路

媒體等，察

覺問題或獲

得有助於探

究的資訊。 

1.認識大自然災

害，如淹水、

土 石 流 、 風

災、地震災害

等。 

2.探討地震來

臨時保護自己

的方法與策

略，並且能夠

平時預防與準

備。 

1.查資料發現地表受到

各種因素產生劇烈的變

化時，可能會形成災

害。 

2.了解地震防災準備，

進行地震避難演練。 

3 

 課本 

習作 

口頭報告 

小組互動表

現 

觀察記錄 

習作評量 

【環境教育】 

環 E12 養成

對災害的警覺

心及敏感度，

對災害有基本

的了解，並能

避免災害的發

生。 

【防災教育】 

防 E1 災害的

種類包含洪

水、颱風、土

石流、乾

旱……。 

防 E5 不同災

害發生時的適

當避難行為。 

 

 



民族國小 4 下自然 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

四

、

能

源

與

電

路 

1. 

生

活

中

的

能

源 

ah-II-1 透過各種感

官了解生活週遭事

物的屬性。 

INa-II-6 太 陽 是

地球能量的主要

來源，提供生物

的生長需要，能

量可以各種形式

呈現。 

INa-II-8 日常生

活中常用的能

源。 

自-E-B2 能了

解科技及媒體

的運用方式，

並從學習活

動、日常經驗

及科技運用、

自然環境、書

刊及網路媒體

等，察覺問題

或獲得有助於

探究的資訊。 
 

1.能知道能源的

定義及種類，

並知道生活中

常使用的能源

及其用途。 

2.能知道能源可

以轉換成電，

及電在生活中

的運用。 

3.能運用資訊

科技蒐集更多

能源在生活中

的應用，並與

同儕分享。 

1.透過蒐集資料活動找

出生活中應用能源的例

子。 

2.說明能源的種類及發

電方式，以及電在生

活中的運用。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

教學影片 

口頭報告 

專題報告 

習作評量 

【環境教育】 

環 E14 覺知

人類生存與發

展需要利用能

源及資源，學

習在生活中直

接利用自然能

源或自然形式

的物質。 

【資訊教育】 

資 E6 認識與

使用資訊科技

以表達想法。 

資 E9 利用資

訊科技分享學

習資源與心

得。 

【能源教育】 

能 E1 認識並

了解能源與日

常生活的關

連。 

能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

能 E4 了解能

源的日常應

用。 

能 E5 認識能

源於生活中的

使用與安全。 

【閱讀素養教

育】 

閱 E10 中、

高年級：能從

報章雜誌及其

他閱讀媒材中

汲取與學科相

關的知識。 

 



民族國小 4 下自然 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

四

、

能

源

與

電

路 

2. 

燈

泡

亮

了 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄 

pc-II-1 能專注聆聽

同學報告，提出疑

問或意見。並能對

探究方法、過程或

結果，進行檢討。 

pc-II-2 能利用簡單

形式的口語、文字

或圖畫等，表達探

究之過程、發現。 

INa-II-3 物質各

有其特性，並可

以依其特性與用

途進行分類。 

INb-II-1 物質或

物體各有不同的

功能或用途。 

INe-II-8 物質可

分為電的良導體

和不良導體，將

電池用電線或良

導體接成通路，

可使燈泡發光、

馬達轉動。 

自-E-C2 透

過探索科學

的合作學

習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合

作及和諧相

處的能力。 

1.知道發光的物

品通常有電

池、燈泡和電

線，並知道它

們的特徵。 

2.能連接電池、

電線和燈泡，

並能使小燈泡

發亮。 

3.能知道與判

斷通路和斷

路。 

1.觀察發光的物品，發

現裡面有電池、燈泡和

電線等構造。 

2.預測及測試可以使燈

泡發亮的連接方式，並

知道通路與斷路。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

器材： 

電池、LED

燈泡、小燈

泡、電線 

口頭報告 

小組互動表

現 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動

手實作的樂

趣，並養成

正向的科技

態度。 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

四

、

能

源

與

電

路 

2 .

燈

泡

亮

了 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄 

pc-II-1 能專注聆聽

同學報告，提出疑

問或意見。並能對

探究方法、過程或

結果，進行檢討。 

 

INa-II-3 物 質 各

有其特性，並可

以依其特性與用

途進行分類。 

INb-II-1 物 質 或

物體各有不同的

功能或用途。 

INe-II-8 物質可

分為電的良導體

和不良導體，將

電池用電線或良

導體接成通路，

可使燈泡發光、

馬達轉動。 

自-E-C2 透

過探索科學

的合作學

習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合

作及和諧相

處的能力。 

1.能認識電的良

導體和不良導

體，並會製作

簡易開關來控

制小燈泡及馬

達。 

2.能學會實驗

器材的正確使

用方法。 

1.利用不同物品進行電

路連接測試，找出電的

良導體及不良導體。 

2.利用電的良導體及不

良導體設計開關。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材： 

電池、小燈

泡、電線、

紙、橡皮

擦、迴紋

針、塑膠

尺、鐵夾、

吸管、厚紙

板、小馬達 

口頭報告 

小組互動表

現 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動

手實作的樂

趣，並養成

正向的科技

態度。 

 



民族國小 4 下自然 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

四

、

能

源

與

電

路 

3. 

串

聯

和

並

聯 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

pc-II-1 能專注聆聽

同學報告，提出疑

問或意見。並能對

探究方法、過程或

結果，進行檢討。 

pc-II-2 能利用簡單

形式的口語、文字

或圖畫等，表達探

究之過程、發現。 

INe-II-9 電池或

燈泡可以有串

聯和並聯的接

法，不同的接

法會產生不同

的效果。 

自-E-C2 透

過探索科學

的合作學

習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合

作及和諧相

處的能力。 

1.能認識電池

的串聯和並

聯，並知道不

同連接方式的

特性。 

1.透過探究活動發現電

池的串聯和並聯，燈

泡的發亮情形有什麼

不同。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材： 

電池、小燈

泡、電線 

口頭報告 

小組互動表

現 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動

手實作的樂

趣，並養成

正向的科技

態度。 

 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

四

、

能

源

與

電

路 

3. 

串

聯

和

並

聯 

po-II-1 能從日常經

驗、學習活動、自

然環境，進行觀

察，進而能察覺問

題。 

pe-II-2 能正確安全

操作適合學習階段

的物品、器材儀

器、科技設備及資

源，並能觀察和記

錄。 

pc-II-1 能專注聆聽

同學報告，提出疑

問或意見。並能對

探究方法、過程或

結果，進行檢討。 

 

INe-II-9 電池或

燈泡可以有串聯

和並聯的接法，

不同的接法會產

生不同的效果。 
 

自-E-C2 透

過探索科學

的合作學

習，培養與

同儕溝通表

達、團隊合

作及和諧相

處的能力。 

1.能認識燈泡的

串聯和並聯，

並知道不同連

接方式的特性

及用途。 

2.能知道電池回

收的方式。 

3.能學會實驗

器材的正確使

用方法。 

1.透過探究活動發現燈

泡的串聯和並聯，發亮

情形有什麼不同。 

2.閱讀充電站內容，知

道電池的回收方式。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

實驗影片 

實驗器材： 

電池、小燈

泡、電線 

口頭發表 

小組互動表

現 

實驗操作 

習作評量 

【科技教育】 

科 E2 了解動

手實作的重要

性。 

科 E4 體會動

手實作的樂

趣，並養成

正向的科技

態度。 

 



民族國小 4 下自然 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

四

、

能

源

與

電

路 

4 .

節

約

能

源 

ah-II-2 能透過有系

統的分類與表達方

式，與他人溝通自

己的想法與發現。 
 

INg-II-1 自 然 環

境 中 有 許 多 資

源。人類生存與

生活需依賴自然

環境中的各種資

源，但自然資源

都是有限的，需

要珍惜使用。 

INg-II-2 地 球 資

源永續可結合日

常生活中低碳與

節水方法做起。 

INg-II-3 可利用

垃圾減量、資源

回收、節約能源

等方法來保護環

境。 

自-E-B2 能了

解科技及媒體

的運用方式，

並從學習活

動、日常經驗

及科技運用、

自然環境、書

刊及網路媒體

等，察覺問題

或獲得有助於

探究的資訊。 
自-E-C1 培養

愛護自然、

珍愛生命、

惜取資源的

關懷心與行

動力。 

1.能知道節約能

源的方法及如

何落實在日常

生活中。 

2.能運用資訊

科技蒐集更多

節約能源的方

法及效益，並

與同儕分享。 

1.進行討論活動，發現

能源的重要性。 

2.蒐集資料找出節約能

源的方法，並落實在生

活中。 

3 

課本 

習作 

電子教科書

或簡報 

教學影片 

平板 

口頭報告 

專題報告 

習作評量 

【環境教育】 

環 E14 覺知

人類生存與發

展需要利用能

源及資源，學

習在生活中直

接利用自然能

源或自然形式

的物質。 

環 E17 養成

日常生活節約

用水、用電、

物質的行為，

減少資源的消

耗 

【能源教育】 

能 E2 了解節

約能源的重

要。 

能 E8 於家

庭、校園生

活實踐節能

減碳的行

動。 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【陳冠蓉、唐茜華、張

雅文、孫儷月、陳弘展、薛如雯、吳佩玲、王奕貞】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
社會領域四下 

第一單元  家鄉老故事 

  

第二單元  家鄉的山與海 

 

第三單元  家鄉的水資源 

 

第四單元  家鄉的生產活動與環境 

  

第五單元  家鄉新願景 

  

第六單元  歡迎來到我的家鄉 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 

學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

第

一

單

元

家

鄉

老

故

事 

 

第

一

課

家

鄉

的

古

蹟

與

文

物 

1a-II-3 舉例

說明社會事

物與環境的

互動、差異

或 變 遷 現

象。 

2a-II-1 關

注居住地

方社會事

物與環境

的互動、

差異與變

遷等問

題。 

Cb-II-1 

居住地方

不同時代

的重要人

物、事件

與文物古

蹟，可以

反映當地

的歷史變

遷。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
 

1.認識家鄉的古蹟與

文物，了解家鄉的

歷史變遷。（1a-II-

3，Cb-II-1） 

2.透過探訪活動，覺

察家鄉古蹟與文物

的 特 色 與 價 值 。

（1a-II-3，Cb-II-1） 

3.欣賞與愛護家鄉

的古蹟與文物。

（2a-II-1，Cb-II-

1） 

◎認識家鄉的古蹟 

1.蒐集與觀察家鄉古蹟資

料、照片，分組討論它們

在過去的功能。 

2.了解古蹟的定義。 

3.認識古蹟存在的意義。 

 

◎認識家鄉的文物 

1.認識家鄉早期的文物。 

2.了解保存家鄉早期文物的

意義與重要性。 

3.知道參觀文物或古蹟前，

要做的準備及注意事項。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.家鄉古蹟

簡報檔案。 

2.幾項早期

文物。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E5 探討臺灣開

拓史與海洋的關

係。 

【原住民族教育】 

原 E4 認識所在部

落/社區民族分佈

的概況。 

原 E12 了解原住民

族部落山川傳統名

稱與土地利用的生

態智慧。 

【戶外教育】 

戶 E7 參加學校校

外教學活動，認

識地方環境，如

生態、環保、地

質、文化等的戶

外學習。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

二 2/20 

~ 
2/24 

第

一

單

元

家

鄉

老

故

事 

 

第

一

課

家

鄉

的

古

蹟

與

文

物 

、 

第

二

課 

  家   

  鄉     

  的   

  開 

  發 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

1a-II-3 舉例

說明社會事

物與環境的

互動、差異

或 變 遷 現

象。 

Cb-II-1 居

住地方不

同時代的

重 要 人

物、事件

與文物古

蹟，可以

反映當地

的歷史變

遷。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

1.透過早期居民在家

鄉進行土地 

與 水 利 開 發 的 故

事，體會開發 

的艱辛。（1a-II-2、

1a-II-3，Cb-II-1） 

2.了解家鄉城鎮的

形成與教育的發

展。（1a-II-3，Cb-

II-1） 

◎認識家鄉早期的居民、 

1.認識三百多年前臺灣的景

象。 

2.了解家鄉早期的居民及他

們大多從事的工作。 

 

◎家鄉土地的開發 

1.了解早期取得家鄉土地的

開發的方式。 

2.知道家鄉土地開發後，出

現的改變。 

 

◎家鄉的水利建設與城鎮

的形成 

1.了解家鄉早期興建水利建

設的原因。 

2.知道市街擴大為城鎮的過

程中，受到哪些因素影

響。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.「番社采

風 圖 」 的

「 捕 鹿 」

圖。 

2.A4 白紙。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E5 探討臺灣開

拓史與海洋的關

係。 

【原住民族教育】 

原 E4 認識所在部

落/社區民族分佈

的概況。 

原 E12 了解原住民

族部落山川傳統名

稱與土地利用的生

態智慧。 

【戶外教育】 

戶 E7 參加學校校

外教學活動，認識

地方環境，如生

態、環保、地質、

文化等的戶外學

習。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

三 2/27 

~ 
3/3 

第

一

單

元

家

鄉

老

故

事 

 

第

二

課 

  家   

  鄉     

  的   

  開 

 發 

、 

第

三

課

文

化

資

產

的

保

存

與

傳

承 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a-II-2 分辨

社會事物的

類別或先後

順序。 

1a-II-3 舉例

說明社會事

物與環境的

互動、差異

或 變 遷 現

象。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

Cb-II-1 居

住地方不

同時代的

重 要 人

物、事件

與文物古

蹟，可以

反映當地

的歷史變

遷。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

1.透過早期居民在家

鄉進行土地與水利

開發的故事，體會

開發的艱辛。（1a-

II-2、1a-II-3，Cb-II-

1） 

2.了解家鄉城鎮的形

成與教育的發展。

（1a-II-3，Cb-II-1） 

3.藉由欣賞家鄉的

文化資產，體會文

化資產保存與傳承

的重要性。（2a-II-

1，Cb-II-1） 

◎衝突、融合與教育發展 

1.了解家鄉開發過程中，發

生衝突的原因及應如何化

解衝突。 

2.家鄉早期的教育如何進

行？ 

 

◎文化資產的保存 

學習對於保存家鄉的文化

資產，我們可以採取的行

動。 

 

 

3 1. 文 化 部

「臺北機廠

修復 ing 鐵

道博物館園

區不是夢」

影片。 

2.A3 紙張。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E5 探討臺灣開

拓史與海洋的關

係。 

【原住民族教育】 

原 E4 認識所在部

落/社區民族分佈

的概況。 

原 E12 了解原住民

族部落山川傳統名

稱與土地利用的生

態智慧。 

【戶外教育】 

戶 E7 參加學校校

外教學活動，認識

地方環境，如生

態、環保、地質、

文化等的戶外學

習。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

四 3/6 

~ 
3/10 

第

一

單

元

家

鄉

老

故

事 

、 

第

二

單

元

家

鄉

的

山

與

海 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第

三

課

文

化

資

產

的

保

存

與

傳

承 

、 

第

一

課

山

中

傳

奇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3b-II-1 透過

適當的管道

蒐集與學習

主題相關的

資料，並判

讀 其 正 確

性。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，

經濟的發

展也會改

變自然環

境。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 
社-E-C3 

了解自我

文化，尊

重與欣賞

多元文

化，關心

本土及全

球議題。 

1.認識早期原住民族

如何運用山林資源

與 共 存 的 智 慧 。

（2a-II-1，Ab-II-2） 

2.探究原住民族對待

山林的智慧對環境

產 生 什 麼 影 響 。

（2a-II-1，Ab-II-2） 

3.討論早期漢人進入

山林開發哪些資源

發 展 經 濟 活 動 。

（2a-II-1，Ca-II-1） 

4.分析漢人進入山林

後對自然環境與經

濟 發 展 的 改 變 。

（2a-II-1，Ae-II-1） 

5.藉由時事討論原

住民族狩獵文化與

保育的兩難議題。

（3b-II-1，Da-II-

2） 

◎文化資產的傳承 

學習對於傳承家鄉的文化

資產，我們可以採取的行

動。 

 

◎山林裡的寶藏 

1.了解早期漢人渡海來臺進

入山林裡，從事哪些事情

並造成什麼影響或改變。 

2.探究早期漢人對待山林的

態度，與原住民族有何不

同之處。 

3.關注今日的社會對於原住

民族的傳統文化保存（狩

獵）與野生動物保育，出

現的兩難問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 文化與生態

的平衡學習

單。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

五 3/13 

~ 
3/17 

第

二

單

元

家

鄉

的

山

與

海 

第

一

課

山

中

傳 

奇 

、 

第

二

課

漁

之

島 

 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

3b-II-1 透過

適當的管道

蒐集與學習

主題相關的

資料，並判

讀 其 正 確

性。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B2 

認識與運

用科技、

資訊及媒

體，並探

究其與人

類社會價

值、信仰

及態度的

關聯。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 
 

1.透過小組合作學習

認識臺灣早期林場

發展的故事。（3b-

II-1，Ca-II-1） 

2.以小組合作學習方

式介紹臺灣林場或

森林遊樂區。（3b-

II-1，Ca-II-1） 

3.探究早期林場開

發對經濟發展與聚

落形成的影響。

（2a-II-1，Ae-II-

1） 

◎百年林場的過去與現在 

1.探究林田山聚落的發展，

與林場的開發關連性。 

2.關注林業的開發隨著社

會的變遷，對居民的生活

環境產生的影響。 

 

◎山林是我的大教室 

1.認識臺灣山林從過去到現

在出現的改變。 

2.了解「無痕山林」對山林

帶來什麼影響。 

 

◎來自大海的恩惠 

1.了解科學與技術的發展，

對於捕魚及消費大眾帶來

的影響。 

2.探究海洋環境與漁業經濟

發展，兩者的相互關連

性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.臺灣各地

林場與森林

遊 樂 區 地

圖。 

2.花蓮林田

山的歷史故

事學習單。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

二

單

元

家

鄉

的

山

與

海 

第

二

課

漁

之

島 

 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

3b-II-2 摘取

相關資料中

的重點。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，

經濟的發

展也會改

變自然環

境。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 
社-E-C2 

建立良好

的人際互

動關係，

養成尊重

差異、關

懷他人及

團隊合作

的態度。 
社-E-C3 

了解自我

文化，尊

重與欣賞

多元文

化，關心

本土及全

球議題。 

1.討論山林的環境隨

著社會與經濟發展

所產生改變。（2a-

II-1，Ca-II-1） 

2.瞭解政府對山林的

管理及運用有哪些

政策與方法。（2a-

II-2，Ab-II-2） 

3.認識無痕山林的內

容並與家人在日常

生活中實踐。（2a-

II-2，Da-II-2） 

4.認識漁市場的運作

與來自全臺灣各地

的生鮮海產。（2a-

II-1，Ae-II-1） 

5.了解早期臺灣漁業

發展的限制與傳統

的捕魚方式。（2a-

II-1，Ab-II-2） 

6.運用曼陀羅思考法

摘錄科技與設備對

漁業的影響。（3b-

II-2，Ae-II-1） 

7.討論近年來臺灣

漁業發展面臨的困

境與問題影響。

（2a-II-1，Ae-II-

1） 

◎來自大海的恩惠 

1.了解科學與技術的發展，

對於捕魚及消費大眾帶來

的影響。 

2.探究海洋環境與漁業經濟  

 發展，兩者的相互關連

性。 

 

◎臺灣漁業的現代化發展 

1.探究政府與民間單位如何

善用海洋資源，發展藍色

經濟活動。 

2.理解為提供給消費者豐富

的漁產及觀賞魚，政府與

民間公司，透過科學和技

術的研發進行改善。 

 

◎年年有魚好幸福 

認識臺灣各地的海洋文化

祭典或體驗活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.海報（平

板電腦）。 

2.傳統的捕

魚文化學習

單。 

3.新科技與

設備對漁業

的改變與影

響學習單。 

4.臺灣各縣

市觀光魚港

地圖。 

5. 平 板 電

腦。 

6.臺灣的漁

港學習單。 

7.網站「來

到漁玩」。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E4 認識家鄉或

鄰近的水域環境與

產業。 

海 E8 了解海洋民

俗活動、宗教信仰

與生活的關係。 

海 E13 認識生活中

常見的水產品。 

海 E15 認識家鄉常

見的河流與海洋資

源，並珍惜自然資

源。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

七 3/27 

~ 
3/31 

第

三

單

元

家

鄉

水

資

源 

第

一

課

珍

貴

的

水

資

源 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

3b-II-1 透過

適當的管道

蒐集與學習

主題相關的

資料，並判

讀 其 正 確

性。 

3b-II-2 摘取

相關資料中

的重點。 

1a-II-3 舉例

說明社會事

物與環境的

互動、差異

或 變 遷 現

象。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，

經濟的發

展也會改

變自然環

境。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B2 

認識與運

用科技、

資訊及媒

體，並探

究其與人

類社會價

值、信仰

及態度的

關聯。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 

1.藉由簡報製作介紹

臺灣觀光漁港及重

要慶典活動。（3b-

II-1，Ab-II-2） 

2.分析科學與技術研

發對海洋資源的運

用產生影響。（2a-

II-1，Ae-II-1） 

3.理解政府對海洋資

源管理政策隨時代

產生的轉變。（2a-

II-2，Ab-II-2） 

4.認識海鮮選擇指南

與家人分享如何在

生活中實踐。（2a-

II-2，Da-II-2） 

5.分享參與觀光魚港

的經驗及想要體驗

的特色活動。（2a-

II-2，Da-II-2） 

6.說明早期水資源

對居民生活及經濟

活動的重要性，並

理解經濟發展後產

生水資源不足的現

象。（1a-II-3，Ab-

II-2、Ca-II-1） 

◎早期的用水方式 

1.了解早期居民使用的水

源。 

2.認識早期居民利用水資源

進行的活動。 

（水在日常生活中可以飲

用、洗滌、可在其中捕捉

魚蝦補充食物來源，也可

以用水來灌溉作物、清洗

染布、運送人或物品，促

進產業發展。） 

◎用水量增加的原因 

1.觀察與討論 

(1)觀察課本第 52～53 頁

中，有哪些常見的商業用

水？ 

（餐廳、飯店、洗車、游

泳池。） 

(2)分組討論，餐廳、飯

店、洗車、游泳池這四個

設施，會在那些情形下使

用水？  

2.角色扮演 

(1)將全班分為八組，請各

組學生分別擔任農夫、漁

夫、畜牧業、飲料製造

商、餐廳老闆、飯店業

者、洗車場、游泳池業者

等 8 個類別的工作。 

(2)分組討論：這項工作中

如果沒有水資源會有什麼

影響？ 

 

 

 

 

 

3 1.海報（平

板電腦）。 

2.傳統的捕

魚文化學習

單。 

3.新科技與

設備對漁業

的改變與影

響學習單。 

4.臺灣各縣

市觀光魚港

地圖。 

5. 平 板 電

腦。 

6.臺灣的漁

港學習單。 

7.網站「來

到漁玩」。 

8.. 搭 配 影

片。 

9.A4 紙。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【海洋教育】 

海 E4 認識家鄉或

鄰近的水域環境與

產業。 

海 E8 了解海洋民

俗活動、宗教信仰

與生活的關係。 

海 E13 認識生活中

常見的水產品。 

海 E15 認識家鄉常

見的河流與海洋資

源，並珍惜自然資

源。 

【環境教育】 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

八 4/3 

~ 
4/7 

第

三

單

元

家

鄉

水

資

源 

第

二

課

水

資

源

可

持

續

利

用 

1a-II-3 舉例

說明社會事

物與環境的

互動、差異

或 變 遷 現

象。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，

經濟的發

展也會改

變自然環

境。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

說明早期水資源對

居民生活及經濟活

動的重要性，並理

解經濟發展後產生

水 資 源 不 足 的 現

象。（1a-II-3，Ab-

II-2、Ca-II-1） 

◎用水再利用(1) 

1.觀察日常生活節約用水的

方式。 

2.能將滴灌的省水法用在日

常生活中。（省水水龍

頭。） 

 

◎用水再利用(2) 

1.閱讀與課文理解 

教師引導學生閱讀課本第

54 頁課文並提問。 

2.近年來學校與公共圖書館

設置什麼設施，可以讓雨

水再利用？ 

（雨撲滿。） 

2.雨撲滿怎樣讓雨水能再利

用？ 

3.閱讀課文第 57 頁課文並

回答問題： 

(1)農業用水非常重要，有

什麼方式可以讓水有效利

用？ 

（使用滴灌及霧化的澆水

方式。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1. 搭 配 影

片。 

2.A4 紙。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

九 4/10 

~ 
4/14 

第

三

單

元

家

鄉

水

資

源 

第

二

課

水

資

源

可

持

續

利

用 

2c-II-2 澄清

及珍視自己

的角色與權

利，並具 

備責任感。 

3d-II-1 探究

問題發生的

原 因 與 影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

1.探究水資源缺乏的

原因，理解使水資

源循環利用的各種

方式，且能在生活

中實踐履行。（3d-

II-1，Ca-II-1） 

2.澄清及珍視自己

對環境的影響力，

具備改變生活方式

的態度。（2c-II-

2，Ca-II-1） 

◎親人親水親土地 

一、認識家鄉水源 

1. 使用 Google map 找找

看，我們生活的地方有沒

有河流？ 

2.你曾經在河水、井水、地

下水源附近進行過哪些活

動？ 

（玩水、捕捉小魚小蝦、

使用手動抽水馬達。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3 1. 搭 配 影

片。 

2.A4 紙。 

3.搭配相關

書籍資料或

網路搜尋。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十 4/17 

~ 
4/21 

第

三

單

元

家

鄉

水

資

源

、

期

中

評

量 

第

二

課

水

資

源

可

持

續

利

用 

2c-II-2 澄清

及珍視自己

的角色與權

利，並具 

備責任感。 

3d-II-1 探究

問題發生的

原 因 與 影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 

1.探究水資源缺乏的

原因，理解使水資

源循環利用的各種

方式，且能在生活

中實踐履行。（3d-

II-1，Ca-II-1） 

2.澄清及珍視自己

對環境的影響力，

具備改變生活方式

的態度。（2c-II-

2，Ca-II-1） 

◎親人親水親土地 

閱讀與回答問題 

1.教師引導學生閱讀課本

58～59 頁課文後提出下列

問題： 

(1)皮皮與爺爺在溪邊看到

哪些動植物？ 

（魚蝦、蜻蜓等。） 

(2)我們要如何維護河邊的

環境？ 

（不丟垃圾、不放入生

物。） 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

搭配相關書

籍資料或網

路搜尋。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

四

單

元

家

鄉

的

生

產

活

動

與

環

境 

第

一

課

農

耕

一

步

一

腳

印 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

2c-II-2 澄清

及珍視自己

的角色與權

利，並具 

備責任感。 

3d-II-1 探究

問題發生的

原 因 與 影

響，並尋求

解決問題的

可能做法。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-B2 

認識與運

用科技、

資訊及媒

體，並探

究其與人

類社會價

值、信仰

及態度的

關聯。 
 

1.探究水資源缺乏的

原因，理解使水資

源循環利用的各種

方式，且能在生活

中實踐履行。（3d-

II-1，Ca-II-1） 

2.澄清及珍視自己對

環境的影響力，具

備改變生活方式的

態度。（ 2c-II-2 ，

Ca-II-1） 

3.表達主動參與農

事活動及關心食物

來源的態度。（2a-

II-2，Da-II-2） 

◎關心餐桌上的蔬果 

1.明瞭選購食物時，須注意

的事項。 

2.食物的選擇對我們的身體

有的影響。 

3.能選擇較健康、安全的農

產品。 

4.了解並關心農業生產。 

 

◎傳統的農耕方式 

認識過去農耕活動的特

色。 

 

◎蟲鳴鳥叫消失的農田 

1.使用化學肥料對農作物和

土壤可能產生哪些影響？ 

2.使用農藥對農作物和土壤

可能產生哪些影響？ 

 

◎活動守護農田動起來 

1.有哪些方法可以減少使用

化學肥料與農藥？ 

2.執行友善耕作有哪些好處

或是需要克服的情形？ 

 

◎科技農夫新嘗試 

探究農業結合科技帶來哪

些影響。 

 

 

 

 

 

 

 

3 1. 搭 配 影

片。 

2.搭配相關

書籍資料或

網路搜尋。 

平時上課

表現 

口頭評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

環 E15 覺知能資源

過度利用會導致環

境汙染與資源耗竭

的問題。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

四

單

元

家

鄉

的

生

產

活

動

與

環

境 

第

一

課

農

耕

一

步

一

腳

印

、

第

二

課

紡

織

機

上

的

千

絲

萬

縷 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

1. 關 注 因

愛護環境

觀念與科

技技術融

入，農業

發展有嘗

試 性 轉

變。（2a-

II-1 ， Ae-

II-1） 

2. 解 釋 因

技 術 進

步，製造

不同纖維

的 紡 織

品，均有

其功能與

特 性 。

（ 1b-II-

1 ， Ae-II-

1） 

3. 解 釋 紡

織製造因

觀念與技

術轉變，

從而改變

自然環境

與生活。

（ 1b-II-

1 ， Ae-II-

1） 

1.關注因愛護環境觀

念 與 科 技 技 術 融

入，農業發展有嘗

試性轉變。（2a-II-

1，Ae-II-1） 

2.解釋因技術進步，

製造不同纖維的紡

織品，均有其功能

與特性。（1b-II-1，

Ae-II-1） 

3.解釋紡織製造因

觀念與技術轉變，

從而改變自然環境

與生活。（1b-II-

1，Ae-II-1 

◎蟲鳴鳥叫消失的農田 

1.使用化學肥料對農作物和

土壤可能產生哪些影響？ 

2.使用農藥對農作物和土壤

可能產生哪些影響？ 

 

◎活動守護農田動起來 

1.有哪些方法可以減少使用

化學肥料與農藥？ 

2.執行友善耕作有哪些好處

或是需要克服的情形？ 

 

◎科技農夫新嘗試 

探究農業結合科技帶來的

影響。 

 

  

3 搭配影片。 平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

四

單

元

家

鄉

的

生

產

活

動

與

環

境

、

第

五

單

元

家

鄉

新

願

景 

第

二

課

紡

織

機

上

的

千

絲

萬

縷

、

第

一

課

環

境

新

風

貌 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

2a-II-1 關注

居住地方社

會事物與環

境的互動、

差異與變遷

等問題。 

Ae-II-1 人

類為了解

決生活需

求或滿足

好奇心，

進行科學

和技術的

研發，從

而改變自

然環境與

人們的生

活。 

Ab-II-2 自

然環境會

影響經濟

的發展，

經濟的發

展也會改

變自然環

境。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

社-E-A2 

敏覺居住

地方的社

會、自然

與人文環

境變遷，

關注生活

問題及其

影響，並

思考解決

方法。 
社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.解釋紡織製造因觀

念與技術轉變，從

而改變自然環境與

生活。（ 1b-II-1 ，

Ae-II-1） 

2.培養珍惜衣物資源

的態度，嘗試以不

同方法延續舊衣物

使用。（ 2a-II-2 ，

Da-II-2） 

3.利用實際案例探討

自然環境改變會影

響經濟的發展，培

養關注經濟開發會

造成環境的問題，

並嘗試提出解決的

方法。（ 2a-II-1 ，

Ab-II-2） 

◎紡織製造的影響 

1.製造紡織品對我們的生活

有哪些幫助？ 

2.製造紡織品會消耗哪些環

境資源？ 

3.生產紡織品對環境帶來哪

些影響。 

 

◎珍視「衣」生 

1.請學生檢視從家中帶來的

衣物，從其成分標示中判

斷是天然纖維成分多、還

是人造纖維多。 

2.我們可以如何延長衣物的

使用年限？ 

 

◎打造和諧的生態天堂 

學習並探究家鄉環境改變

時，家鄉居民可能採取的

應變方法。 

 

◎守護河川一起來 

了解面對家鄉河川的問

題，有哪些改變的方法。 

 

◎稻香農村新轉機 

農村面對困境，有哪些改

變的方法？ 

 

◎活化漁村新氣象 

漁村面對困境，有哪些改

變的方法？ 

3 搭配影片。 平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E3 了解人與自

然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

五

單

元

家

鄉

新

願

景 

第

一

課

環

境

新

風

貌

、

第

二

課

鄉

鎮

新

活

力 

社-E-C1 培

養良好的生

活習慣，理

解並遵守社

會規範，參

與公共事

務，養成社

會責任感，

尊重並維護

自己和他人

的人權，關

懷自然環境

與活動，關

懷自然生態

與人類永續

發展，而展

現知善、樂

善與行善的

品德。 

2a-II-1 關

注居住地

方社會事

物與環境

的互動、

差異與變

遷 等 問

題。 

1b-II-1 解

釋社會事

物與環境

之間的關

係。 

1.利用實

際案例探

討自然環

境改變會

影響經濟

的發展，

培養關注

經濟開發

會造成環

境的問

題，並嘗

試提出解

決的方

法。（2a-

II-1，Ab-

II-2） 

2.透過實

際案例分

析農村、

漁村、山

村及小鎮

隨著社會

與經濟發

展，產生

改變，解

釋產業與

環境之間

的關係。

（1b-II-

1，Ca-II-

1）。 

1.利用實際案例探討

自然環境改變會影

響經濟的發展，培

養關注經濟開發會

造成環境的問題，

並嘗試提出解決的

方法。（2a-II-1，

Ab-II-2） 

2.透過實際案例分

析農村、漁村、山

村及小鎮隨著社會

與經濟發展，產生

改變，解釋產業與

環境之間的關係。

（1b-II-1，Ca-II-

1）。 

◎守護河川一起來 

了解面對家鄉河川的問

題，有哪些改變的方法。 

 

◎稻香農村新轉機 

農村面對困境，有哪些改

變的方法？ 

 

◎活化漁村新氣象 

漁村面對困境，有哪些改

變的方法？ 

3 1. 搭 配 影

片。 

2.A4 紙。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

【戶外教育】 

戶 E4 覺知自身的

生活方式會對自然

環境產生影響與衝

擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第

五

單

元

家

鄉

新

願

景 

第

二

課

鄉

鎮

新

活

力

、

第

三

課

都

市

新

生

活 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

Ca-II-1 居

住地方的

環境隨著

社會與經

濟的發展

而改變。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 

1.透過實際案例分析

農村、漁村、山村

及小鎮隨著社會與

經濟發展，產生改

變，解釋產業與環

境 之 間 的 關 係 。

（1b-II-1，Ca-II-1） 

2.觀察都市新舊發

展，探究都市與環

境 產 生 改 變 的 原

因。（1b-II-1，Ca-

II-1） 

◎飄香山村新世代 

山村面對困境，有哪些改

變的方法？ 

 

◎部落共享新風光 

部落面對困境，有哪些改

善的方法？ 

 

◎城市印象 

1.了解城市的市容為什麼會

發生改變。 

2.面對城市沒落的商圈有

什麼方式可以改變？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

【戶外教育】 

戶 E4 覺知自身的

生活方式會對自然

環境產生影響與衝

擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

五

單

元

家

鄉

新

願

景 

第

三

課

都

市

新

生

活 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ba-II-1 人

們對社會

事物的認

識、感受

與意見有

相 同 之

處，亦有

差異性。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 
 

1.運用實際案例，體

認都市發展面臨的

問題， 學習尊重不

同意見的看法，培

養 對 居 住 地 的 關

懷。 

（2a-II-2，Ba-II-1） 

2.運用討論方式，探

究個人生活習慣與

方式的選擇，  對環

境產生的影響，  培

養表達對居住地的

關懷。 

（2a-II-2，Da-II-2） 

3.關注居住地方的自

然、人文特色，及

其影響家鄉居民的

生活方式。（2a-II-

2，Ab-II-1） 

4.整理居住地方的

自然與人文特色，

製作多元的圖文呈

現方式，並加以說

明。（3c-II-2，Ab-

II-1） 

◎城市印象 

1.了解城市的市容為什麼會

發生改變。 

2.面對城市沒落的商圈有

什麼方式可以改變？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

環 E4 覺知經濟發

展與工業發展對環

境的衝擊。 

【戶外教育】 

戶 E4 覺知自身的

生活方式會對自然

環境產生影響與衝

擊。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

六

單

元

歡

迎

來

到

我

的

家

鄉 

 

1b-II-1 解釋

社會事物與

環境之間的

關係。 

2a-II-2 表達

對居住地方

社會事物與

環 境 的 關

懷。 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ba-II-1 人

們對社會

事物的認

識、感受

與意見有

相 同 之

處，亦有

差異性。 

Da-II-2 個

人生活習

慣和方式

的選擇，

對環境與

社會價值

觀有不同

的影響。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

社-E-C1 

培養良好

的生活習

慣，理解

並遵守社

會規範，

參與公共

事務，養

成社會責

任感，尊

重並維護

自己和他

人的人

權，關懷

自然環境

與活動，

關懷自然

生態與人

類永續發

展，而展

現知善、

樂善與行

善的品

德。 
 

1.運用實際案例，體

認都市發展面臨的

問題， 學習尊重不

同意見的看法，培

養 對 居 住 地 的 關

懷。 

（2a-II-2，Ba-II-1） 

2.運用討論方式，探

究個人生活習慣與

方式的選擇，  對環

境產生的影響，  培

養表達對居住地的

關懷。 

（2a-II-2，Da-II-2） 

3.關注居住地方的自

然、人文特色，及

其影響家鄉居民的

生活方式。（2a-II-

2，Ab-II-1） 

4.整理居住地方的

自然與人文特色，

製作多元的圖文呈

現方式，並加以說

明。（3c-II-2，Ab-

II-1） 

◎製作家鄉標誌① 

分組實作： 

1.教師將學生分組，並請各

組根據前一節所討論出的

家鄉特色，選出幾個最有

感覺、最適合設計成標誌

的特色。並記錄在課本第

106 頁。 

2.教師引導學生觀看家鄉已

有的標誌，討論圖案的顏

色、形狀或文字，是否與

現有的家鄉特色有連結。

如果由自己來設計，可能

會怎麼修改？ 

（家鄉原本的標誌，是以

湖心亭來設計，搭配多樣

顏色來表示多元的特色；

如果是我們自己設計，則

會改為更簡潔的三角形，

並加入流動的水波。） 

3.教師引導各組學生參考現

有的資料，至少繪製出一

個設計的圖案，並在過程

中提醒學生，是否能把圖

案調整得更簡潔、生動。 

4.教師引導學生參考課本

109 頁中，有關家鄉標誌

的宣傳語，並請學生改寫

為符合小組所設計的標誌

宣傳語。 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

六

單

元

歡

迎

來

到

我

的

家

鄉 

 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ba-II-1 人

們對社會

事物的認

識、感受

與意見有

相 同 之

處，亦有

差異性。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 

1.整理居住地方的自

然與人文特色，製

作多元的圖文呈現

方 式 ， 並 加 以 說

明。（3c-II-2， Ab-

II-1） 

2.透過同儕合作，

體驗彼此意見與感

受的交流，並說出

其異同之處。（3c-

II-2，Ba-II-1） 

◎製作家鄉標誌② 

分組發表： 

1.各組輪流上臺，呈現宣傳

語與小組所設計的標誌。 

2.教師引導學生在課本第

109 頁中，寫出自己最喜歡

的標誌及理由。 

3.全班可進行投票，選出人

氣最高的標誌。 

4.教師說明各個標誌與宣

傳語的優點，或可進行修

改的建議。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第

六

單

元

歡

迎

來

到

我

的

家

鄉 

 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ba-II-1 人

們對社會

事物的認

識、感受

與意見有

相 同 之

處，亦有

差異性。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 

1.整理居住地方的自

然與人文特色，製

作多元的圖文呈現

方 式 ， 並 加 以 說

明。（3c-II-2， Ab-

II-1） 

2.透過同儕合作，

體驗彼此意見與感

受的交流，並說出

其異同之處。（3c-

II-2，Ba-II-1） 

◎製作家鄉標誌② 

分組發表： 

1.各組輪流上臺，呈現宣傳

語與小組所設計的標誌。 

2.教師引導學生在課本第

109 頁中，寫出自己最喜歡

的標誌及理由。 

3.全班可進行投票，選出人

氣最高的標誌。 

4.教師說明各個標誌與宣傳

語的優點，或可進行修改

的建議。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                  民族國小 4 下社會 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

第

六

單

元

歡

迎

來

到

我

的

家

鄉 

 

3c-II-2 透過

同儕合作進

行體驗、探

究與實作。 

Ab-II-1 居

民的生活

方式與空

間利用，

和其居住

地方的自

然、人文

環境相互

影響。 

Ba-II-1 人

們對社會

事物的認

識、感受

與意見有

相 同 之

處，亦有

差異性。 

社-E-B1 

透過語

言、文字

及圖像等

表徵符

號，理解

人類生活

的豐富面

貌，並能

運用多樣

的表徵符

號解釋相

關訊息，

達成溝通

的目的，

促進相互

間的理

解。 
社-E-B3 

體驗生活

中自然、

族群與文

化之美，

欣賞多元

豐富的環

境與文化

內涵。 

1.整理居住地方的自

然與人文特色，製

作多元的圖文呈現

方 式 ， 並 加 以 說

明。（3c-II-2，Ab-

II-1） 

2.透過同儕合作，體

驗彼此意見與感受

的交流，並說出其

異同之處。（3c-II-

2，Ba-II-1） 

◎推廣我的家鄉 

分組討論： 

教師引導學生透過問題，

分組討論最適合的進行方

式。 

1.在這些方法中，我最期待

的是哪一種方式？ 

（小組成員各自表達，並

從共同意見中選出 1∼2 種

方式，例如：印明信片、

投稿。） 

2.這個方法有什麼好處？什

麼樣的人會被吸引？ 

（例如：明信片影響的對

象只有收到的人，但會對

內容很有感情；投稿可以

一次影響很多的觀眾。） 

3.這個方法需要先準備什

麼？ 

（例如：明信片需要設計

並印製，投稿需要先蒐集

接受這類型投稿的書報雜

誌或網站。） 

4.這個方法有什麼困難之

處？ 

（例如：明信片需要郵

資、撰寫和寄送；投稿則

需要事先寫稿，而且不一

定會上。） 

分組報告： 

教師引導各組將所討論的

內容，依序上臺報告。 

教師引導學生分享實作的

過程與感想。 

3 1.四開／八

開圖畫紙或

海報紙。 

2. 彩 色 筆

（深色）。 

平時上課

表現 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

人 E4 表達自己對

一個美好世界的想

法，並聆聽他人的

想法。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【視覺藝術】領域教學計畫表  設計者：【四年級團隊】 

一、課程架構圖： 
 
 
 
 
 
 

   

藝術 4 下 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第六單元 

溫馨感恩情 

第二單元 

大地在歌唱 

第三單元 

好玩的房子 

第五單元 

光影好好玩 

第一單元 

春天的樂章 

第一課春之歌             第二課來歡唱 

第三課小小愛笛生 

第一課房子追追追     第二課房子的個性 

第三課紙的遊戲場  第四課讓紙站起來 

第五課製造紙房子的工具材料 

第六課房子的組合     第七課設計它的家 

第一課影子開麥拉      第二課光影特效師 

第三課影子博物館      第四課紙影偶劇場 

第一課溫暖心甜蜜情 第二課山野之歌 

第三課小小愛笛生 

第一課翻轉「視」界  第二課想像力超展開 

第三課異想天開       第四課變大變小變變變 

第五課移花接木創新意第六課乾坤大挪移 

第一課暖心小劇場 

第二課「花」現美好的禮物 

第三課傳遞感恩心 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-1

房

子

追

追

追 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感受與想

像。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

藝-E-B3 

藝-E-C3 
1.世界的房屋大不同。 

2.地理環境與就地取

材。 

第三單元好玩的房子 

3-1 房子追追追 

【活動一】房子追追追 

1.教師提問：「世界各地的房屋

千奇百怪、使用的材料也無奇不

有。觀察圖例中的房屋是用哪些

材料建造的呢？」 

2.教師講解排灣族石板屋、黃土

高原窯洞、印地安梯皮、冰屋的

建造材質與外觀樣式。 

3.引導學生思考：在圖例中房屋

的地理環境裡，可以利用的自然

資源會有哪些？ 

4.教師引導學生理解人類為了適

應不同的氣候狀況與地理環

境，會應用當地的自然資源、

進行就地取材，而蓋出不一樣

的房屋。 

1 

電子教科書 問答 

教師評量 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

 

二 2/20 

~ 
2/24 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-2

房

子

的

個

性 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，

並表達自我

感受與想

像。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

藝-E-B3 

藝-E-C3 
1.欣賞臺灣與各國建築創

作。 

2.比較堅硬和柔軟、幾

何和有機的建築。 

第三單元好玩的房子 

3-2 房子的個性 

【活動二】房子的個性 

1.教師提問：「一起來欣賞臺灣

的建築創作，你發現了什麼特別

的地方嗎？」請學生思考並回

應。 

2.請學生探索臺灣建築外觀的造

型變化，學生試描述與舉例。 

3.教師解釋建築物不一定是方正

挺直，還可以傾斜或彎曲，請學

生描述並分辨建築的設計特色與

分享感受。 

4.教師提問：「曲線看起來感覺

柔軟、直線看起來感覺堅硬，你

覺得哪一種線條代表剛強？哪一

種又代表柔和呢？」請學生思考

並回應。 

1 

電子教科書 問答 

教師評量 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-3

紙

的

遊

戲

場 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.空間遊戲—紙卡疊疊

樂。 

2.運用各種方式(摺、

捲、揉)讓紙張立體化。 

第三單元好玩的房子 

3-3 紙的遊戲場 

【活動三】紙的遊戲場 

1.教師提問：「試試看，你可以

疊出房子來嗎？如果想使用紙卡

堆疊出立體的塔形，有哪些方法

可以運用呢？」請學生思考並回

應。 

2.教師提問：「不使用任何工

具，運用哪些紙張的變化方式，

能讓直尺離開桌面？」請學生思

考並回應。 

3.請學生利用 A4 影印紙，練習不

同的紙張變化方式以進行比較和

體驗。 

4.教師提問：「有哪些原因會影

響紙張載重任務？」請學生思

考並回應。 

1 

電子教科書 

紙卡 

A4 影印紙 

直尺 

問答 

教師評量 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

 

四 3/6 

~ 
3/10 第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-4

讓

紙

站

起

來 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.利用紙張來進行平面立

體化。 

2.柱子、燈籠、開窗、

開門、家具等空間實作

練習。 

第三單元好玩的房子 

3-4 讓紙站起來 

【活動四】讓紙站起來 

1.教師說明剪刀使用的注意事

項。 

2.請學生進行附件的「小玩紙」

任務，利用剪刀、膠水(雙面膠)來

闖關。 

3.除了圓柱和方柱之外，你還想

到什麼方法可以讓紙站起來，形

成一個立體空間呢？ 

4.教師提問：「在體驗附件的

『小玩紙』任務時，你有發現什

麼有趣的地方嗎？」請學生思考

並回應。 

1 

電子教科書 

課本附件 

剪刀 

膠水 

雙面膠 

尺 

問答 

教師評量 

操作 

應用觀察 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

 

五 3/13 

~ 
3/17 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-5

製

造

紙

房

子

的

工

具

材

料 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.討論工具選擇的時機與

優點。 

2.介紹不同的立體複合媒

材。 

3.進行「剪黏實驗室」

活動，嘗試分割和黏合

的方法。 

第三單元好玩的房子 

3-5 製造紙房子的工具材料 

【活動五】製造紙房子的工具材

料 

1.教師提醒美工刀使用的注意事

項。 

2.使用剪刀和美工刀，以附件的

「剪黏實驗室」來練習剪或割出

不同的線條變化。 

3.教師提問：「除了紙張和剪刀

之外，還有許多不同的媒材可以

『製造空間』，你還想到了哪些

1 

電子教科書 

課本附件 

剪刀 

美工刀 

膠水 

雙面膠 

鐵尺 

切割墊 

牙籤 

紙黏土 

冰棒棍 

口頭詢問 

問答 

教師觀察 

操作 

應用觀察 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 
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工具材料呢？」請學生思考並回

應。 

4.教師引導學生依照「黏貼實驗

室」的結果，選擇適合的黏貼工

具和材料，製造一個立體空間。 

5.請學生於課本上記錄可利用的

材料、發想可能的作法。 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-6

房

子

的

組

合 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與

技法，進行

創作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.空間組合的增加與刪

減。 

2.組合材料支撐結構的方

式。 

3.各種材料連接的方

式。 

第三單元好玩的房子 

3-6 房子的組合 

【活動六】房子的組合 

1.教師說明：「製造或組合空間

時，可以運用數學裡增加和刪減

的方式，比如說之前學到的黏貼

和裁切，房子的組合會變得不一

樣。」請學生思考並回應。 

2.教師講解「卡榫」的概念：將

兩片板子的缺口相扣，就像紙箱

裡的十字隔板一樣，小時候玩過

的塑膠花片也是相同的方式。 

3.請學生利用附件「榫子卡卡」

來練習卡榫的結構組合。 

4.請學生利用雙色西卡紙來練習

剪接法。 

5.教師引導學生討論材料之間支

撐結構與連接、變形的方法。

請學生思考並回應。 

1 

電子教科書 

課本附件 

剪刀 

美工刀 

膠水 

雙面膠 

白膠 

鐵尺 

切割墊 

雙色西卡紙 

色紙 

口頭詢問 

問答 

教師評量 

操作 

應用觀察 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

 

七 3/27 

~ 
3/31 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-7

設

計

它

的

家 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術

與生活的關

係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.收集材料、運用工具，

設計空間外形，呈現結構

與變化。 

2.切割門窗及多元媒材黏

合，表現層次和深度。 

3.學生創作欣賞。 

第三單元好玩的房子 

3-7 設計它的家 

【活動七】設計它的家 1 

1.教師提問：「說說看，你想為

誰蓋房子？寵物、公仔、還是縮

小的自己？你想幫忙設計哪種樣

式的家？準備使用哪一些工具和

材料呢？」請學生思考並回應。 

2.教師請學生應用之前學會的技

法，收集材料、運用工具、設計

空間外形以呈現結構與變化。可

請學生參考以下步驟做許多零

件，在實作的過程思考、發現、

應變和組合。 

3.教師請學生設計小屋的結構和

內裝，想像自己也能和小人物

在裡面玩耍。 

1 

電子教科書 

課本附件 

剪刀 

美工刀 

膠水 

雙面膠 

白膠 

鐵尺 

切割墊 

雙色西卡紙 

瓦楞紙 

色紙 

紙杯 

吸管 

冰棒棍 

瓶蓋 

毛線 

收集各式回收

物 

問答 

教師評量 

操作 

應用觀察 

互相討論 

同儕互評 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 
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八 4/3 

~ 
4/7 

第

三

單

元

好

玩

的

房

子 

3-7

設

計

它

的

家 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術

與生活的關

係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.收集材料、運用工具，

設計空間外形，呈現結構

與變化。 

2.切割門窗及多元媒材黏

合，表現層次和深度。 

3.學生創作欣賞。 

第三單元好玩的房子 

3-7 設計它的家 

【活動七】設計它的家 2 

1.教師邀請學生分享迷你小屋作

品，向大家介紹：自己為了誰而

設計並製作的家。 

2.教師提問：「在大家的迷你小

屋中，你看到了什麼有趣的地

方？」請學生思考並回應。 

3.請學生將迷你小屋完成並做最

後調整與修飾。 
1 

電子教科書 

課本附件 

剪刀 

美工刀 

膠水 

雙面膠 

白膠 

鐵尺 

切割墊 

雙色西卡紙 

瓦楞紙 

色紙 

紙杯 

吸管 

冰棒棍 

瓶蓋 

毛線 

收集各式回收

物 

問答 

教師評量 

操作 

應用觀察 

互相討論 

同儕互評 

【科技教育】 

科 E2 了解動手實作

的重要性。 

 

九 4/10 

~ 
4/14 第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-1

翻

轉

「

視

」

界 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人

作品的特

徵。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-1  

視覺元素、

生活之美、

視覺聯想。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.變換物件的角度，並進

行創意發想。 

2.手形的聯想與創作。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-1 翻轉「視」界 

【活動一】翻轉「視」界 

1.教師引導學生看課本 P68 中的

圖片，並將圖片旋轉不同的角度

進行觀察，學生分享看到哪些圖

像。 

2.引導學生擺出不同的手勢，進

行聯想創作，並鼓勵學生嘗試以

「鑲嵌」的方法畫出另一個圖

形。 

3.教師將學生完成的作品張貼在

黑板上，並點選學生進行發

表，其餘學生給予回饋意見。 

1 

電子教科書 

圖地反轉圖片 

16 開圖畫紙 

黑色筆 

彩色鉛筆 

粉蠟筆 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

十 4/17 

~ 
4/21 第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-2

想

像

力

超

展

開 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

3-Ⅱ-4 能透過

物件蒐集或

藝術創作，

美化生活環

境。 

視 A-Ⅱ-1  視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 
1.跳脫物件原本的功能，

根據外形進行聯想並發展

其他意義。 

2.日常物品的創意思考

與創作。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-2 想像力超展開 

【活動二】想像力超展開 

1.運用「接龍」的方式，讓學生

腦力激盪練習「聯想」，例如：

紅色→蘋果→牛頓；仙人掌→駱

駝→兩座山。 

2.教師鼓勵學生要發揮想像力，

可以從物體的「外形」開始著

手，並提問：「你能找出哪些東

西「替代」原來的東西呢？」 

3.鼓勵學生透過「替代」和「加

法」兩種方式，改變以往固有的

想法，進行突破性的改造。 

4.教師展示學生作品。 

1 

電子教科書 

迴紋針 

長尾夾 

橡皮筋 

回收電池 

吸管 

棉花棒 

粉蠟筆 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-

3

異

想

天

開 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視覺

元素，並表達

自己的情感。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-4 能透過

物件蒐集或

藝術創作，

美化生活環

境。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

藝-E-B3 

藝-E-C2 
1.賞析生活小物的創意設

計。 

2.設計圖或門把告示牌

的設計實作。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-3 異想天開 

【活動三】異想天開 

1.教師帶領學生閱覽課本內容，

找出物件設計的祕訣。 

2.教師說明這次的任務是要化身

為一位產品設計師，從日常用品

出發，設計一個實用且造型有趣

的生活小物。引導學生練習從日

常用品、食品、動物的外形進行

發想，再針對生活的需求加入功

能。學生可選擇繪製設計圖或製

作創意告示牌。 

3.設計草圖完成後，可選用水

彩、旋轉蠟筆、彩色鉛筆進行著

色。 

4.教師在黑板上展示幾件學生的

作品，並請學生發表自己的創

作想法。 

1 

電子教科書 

生活物品設計

圖片 

150 磅圖畫紙

或粉彩紙 

剪刀 

長尺 

圓規 

彩繪工具 

操作 

應用觀察 
【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-

4

變

大

變

小

變

變

變 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與

藝術作品，

並珍視自己

與他人的創

作。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 
1.觀看公共藝術作品，察

覺藝術家改變原有物體比

例所欲展現的效果。 

2.練習大人國或小人國

的創作。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-4 變大變小變變變 

【活動四】變大變小變變變 

1.教師引導學生觀看課本 P66-

67、P74 圖片，分享自己的觀點

與感受。 

2.教師接著介紹微型藝術作品，

讓學生發現藝術家運用日常食

品、生活用品轉化為森林、游泳

池等場景的巧思，並感受其中的

趣味。 

3.教師提問：「如果有一天自己

有機會拜訪「大人國」與「小人

國」兩個迥然不同的世界，有可

能會看到什麼不可思議的畫面

呢？請發揮想像力，畫畫看會變

成怎麼樣？」 

4.教師鼓勵學生從生活中的活動

或是童話故事中取材，並進行

改編、營造、創作一個異想世

界。 

1 

電子教科書 

公共藝術圖片 

鉛筆 

彩繪工具 

問答 

操作 

應用觀察 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、

戶外及校外教學，認

識生活環境（自然或

人為）。 

 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-

5

移

花

接

木

創

新

意 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

3-Ⅱ-4 能透過

物件蒐集或

藝術創作，

美化生活環

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 A-Ⅱ-3 民

俗活動。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.了解古今中外神獸與文

物之間的文化意涵。 

2.欣賞藝術家將不相關的

東西組合在一起形成的趣

味性。 

3.運用不同的物件組

合、拼貼為新物件。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-5 移花接木創新意 

【活動五】移花接木創新意 1 

1.教師提問：「學生有看過哪些

神話故事？神話故事中的神獸是

什麼模樣？」請學生分享。 

2.教師播放圖片，介紹廟宇的屋

簷、梁柱、壁畫上有哪些動物？

有什麼特徵？具有哪些吉祥、祝

福的意涵？例如：北京故宮的建

築、庭園裡有四大神獸—朱雀、

玄武、白虎、青龍，與四大靈

獸—麒麟、鳳凰、龜、龍，象徵

辟邪、吉祥的意涵。 

3.與同學交換觀看藝術品的想法

與感受。 

4.預告下一節課要利用本節課學

到的方法，進行吉祥物、靈獸

的創作。 

1 

電子教科書 

圖畫紙 

報章雜誌 

廣告文宣圖片 

彩繪工具 

剪刀 

各式回收物 

膠水 

白膠 

問答 

操作 

應用觀察 

【多元文化教育】 

多 E4 理解到不同文

化共存的事實。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

境。 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-5

移

花

接

木

創

新

意 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

2-Ⅱ-7 能描述

自己和他人作

品的特徵。 

 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 A-Ⅱ-3 民

俗活動。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.了解古今中外神獸與文

物之間的文化意涵。 

2.欣賞藝術家將不相關的

東西組合在一起形成的趣

味性。 

3.運用不同的物件組

合、拼貼為新物件。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-5 移花接木創新意 

【活動五】移花接木創新意 2 

1.引導學生找找看課本中達利作

品〈梅‧韋斯特的臉孔打造成公

寓〉，嘴唇、鼻子、眼睛分別是

什麼？也許被做成超現實公寓的

場景，嘴唇是沙發，壁爐是鼻

子，牆上掛著兩幅畫似眼睛，布

幔是頭髮。 

2.引導學生先設定創作主題及所

需材料，並畫出設計圖。 

3.完成作品後，同學交換欣賞並

給予一個肯定、一個建議。 

1 

電子教科書 

圖畫紙 

報章雜誌 

廣告文宣圖片 

彩繪工具 

剪刀 

各式回收物 

膠水 

白膠 

問答 

操作 

應用觀察 

【多元文化教育】 

多 E4 理解到不同文

化共存的事實。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-6

乾

坤

大

挪

移 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術

與生活的關

係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-1 在

地及各族群

藝文活動、

參觀禮儀。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.賞析藝術品、公共藝術

中「時空錯置」的手法。 

2.思考改變物件原有實

用功能，賦予新的意義

之方式。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-6 乾坤大挪移 

【活動六】乾坤大挪移 1 

1.教師說明藝術創作跟小說、故

事一樣，有一些令人感到不可思

議的設定，請學生觀察課本中的

三件作品，並提問：「課本中的

三件作品，有哪些異乎尋常的地

方？ 

2.教師講解藝術家將物件任意搬

動到其他地點、放在不合邏輯

的位置，這種手法叫做「空間

錯置」，有時候還會違反地心

引力，東西莫名其妙的就

「飛」起來了。 

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

報紙 

雜誌 

廣告單 

剪刀 

口紅膠 

膠水 

彩繪用具 

問答 

操作 

應用觀察 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、戶

外及校外教學，認識

生活環境（自然或人

為）。 

戶 E2 豐富自身與環

境的互動經驗，培養

對生活環境的覺知與

敏感，體驗與珍惜環

境的好。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

四

單

元

魔

幻

聯

想

趣 

4-6

乾

坤

大

挪

移 

1-Ⅱ-6 能使用

視覺元素與想

像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 能觀察

生活物件與藝

術作品，並珍

視自己與他人

的創作。 

3-Ⅱ-2 能觀察

並體會藝術

與生活的關

係。 

視 E-Ⅱ-3 點

線面創作體

驗、平面與

立體創作、

聯想創作。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-1 在

地及各族群

藝文活動、

參觀禮儀。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.賞析藝術品、公共藝術

中「時空錯置」的手法。 

2.思考改變物件原有實

用功能，賦予新的意義

之方式。 

第四單元魔幻聯想趣 

4-6 乾坤大挪移 

【活動六】乾坤大挪移 2 

1.學生拿出準備好的報章、雜

誌、廣告單，依照抽到的卡片揀

選需要的圖片，並沿著外形進行

剪裁，排列組合後，再用口紅膠

或膠水黏貼在圖畫紙上。 

2.教師可請學生上臺介紹自己的

作品。 

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

報紙 

雜誌 

廣告單 

剪刀 

口紅膠 

膠水 

彩繪用具 

問答 

操作 

應用觀察 

【戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、戶

外及校外教學，認識

生活環境（自然或人

為）。 

戶 E2 豐富自身與環

境的互動經驗，培養

對生活環境的覺知與

敏感，體驗與珍惜環

境的好。 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-2

「

花

」

現

美

好

的

禮

物 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視

覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察校園植物的特色。 

2.描繪植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態。 

3.觀察藝術創作中花草紋

路的運用。 

4.將花草紋路畫下來。 

5.運用收集的花草圖案，

設計裝飾圖案。 

6. 能運用適當的工具媒

材畫出花草圖案。 

第六單元溫馨感恩情 

6-2「花」現美好的禮物 

【活動二】小小植物繪圖師 

1.教師出示各種植物繪圖的創

作，激發學生的想像與創意，並

提問：「這棵植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態有什麼特

色？」 

2.教師引導學生仔細觀察蒲公英

的外形、色彩，想想看，如何將

蒲公英花朵、花苞、葉子與全貌

描繪下來。重點擺在形狀的描繪

與色彩的選擇作指導。 

3.教師發給每生一張 16 開圖畫

紙，請學生從上一堂在校園觀察

過的植物或日常生活常見的植物

中，選擇一種將它描繪下來。塗

色時，可鼓勵學生仔細觀察植物

的色彩變化，就算同樣是綠色，

也會有深淺不同的差異，盡量能

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

8 開西卡紙 

16 開粉彩紙或

書面紙 

鉛筆 

色鉛筆 

美工刀 

雙面膠 

水彩用具 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

忠實呈現更佳。 

【活動三】花兒在哪裡 

1.教師提問：「觀察慕哈的作品

〈夢想〉，你發現哪些花草圖

案？」引導學生討論並發表。 

2.教師指導學生挑選兩種〈銅胎

掐絲琺瑯玉壺春瓶〉上的植物，

將它們畫下來。 

3.師生共同欣賞與討論作品的特

色與效果。 

【活動四】送你一份禮物 

1.教師提問：「你有特別想要感

謝的人、事、物嗎？」引導學生

討論並分享。教師接著說明，運

用前面所學的花草圖案製作一個

相框，送給想要感謝的人。 

2.製作相框、卡片 

3.教師請學生上臺展示完成的作

品，並說明設計的圖紋有哪些

植物，為什麼要這樣設計？並

讓學生自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難

的」、「最豐富的」、「繪製

最精美的」等作品。 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-2

「

花

」

現

美

好

的

禮

物 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視

覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察校園植物的特色。 

2.描繪植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態。 

3.觀察藝術創作中花草紋

路的運用。 

4.將花草紋路畫下來。 

5.運用收集的花草圖案，

設計裝飾圖案。 

6. 能運用適當的工具媒

材畫出花草圖案。 

第六單元溫馨感恩情 

6-2「花」現美好的禮物 

【活動二】小小植物繪圖師 

1.教師出示各種植物繪圖的創

作，激發學生的想像與創意，並

提問：「這棵植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態有什麼特

色？」 

2.教師引導學生仔細觀察蒲公英

的外形、色彩，想想看，如何將

蒲公英花朵、花苞、葉子與全貌

描繪下來。重點擺在形狀的描繪

與色彩的選擇作指導。 

3.教師發給每生一張 16 開圖畫

紙，請學生從上一堂在校園觀察

過的植物或日常生活常見的植物

中，選擇一種將它描繪下來。塗

色時，可鼓勵學生仔細觀察植物

的色彩變化，就算同樣是綠色，

也會有深淺不同的差異，盡量能

忠實呈現更佳。 

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

8 開西卡紙 

16 開粉彩紙或

書面紙 

鉛筆 

色鉛筆 

美工刀 

雙面膠 

水彩用具 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

【活動三】花兒在哪裡 

1.教師提問：「觀察慕哈的作品

〈夢想〉，你發現哪些花草圖

案？」引導學生討論並發表。 

2.教師指導學生挑選兩種〈銅胎

掐絲琺瑯玉壺春瓶〉上的植物，

將它們畫下來。 

3.師生共同欣賞與討論作品的特

色與效果。 

【活動四】送你一份禮物 

1.教師提問：「你有特別想要感

謝的人、事、物嗎？」引導學生

討論並分享。教師接著說明，運

用前面所學的花草圖案製作一個

相框，送給想要感謝的人。 

2.製作相框、卡片 

3.教師請學生上臺展示完成的作

品，並說明設計的圖紋有哪些

植物，為什麼要這樣設計？並

讓學生自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難

的」、「最豐富的」、「繪製

最精美的」等作品。 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-2

「

花

」

現

美

好

的

禮

物 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視

覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察校園植物的特色。 

2.描繪植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態。 

3.觀察藝術創作中花草紋

路的運用。 

4.將花草紋路畫下來。 

5.運用收集的花草圖案，

設計裝飾圖案。 

6. 能運用適當的工具媒

材畫出花草圖案。 

第六單元溫馨感恩情 

6-2「花」現美好的禮物 

【活動二】小小植物繪圖師 

1.教師出示各種植物繪圖的創

作，激發學生的想像與創意，並

提問：「這棵植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態有什麼特

色？」 

2.教師引導學生仔細觀察蒲公英

的外形、色彩，想想看，如何將

蒲公英花朵、花苞、葉子與全貌

描繪下來。重點擺在形狀的描繪

與色彩的選擇作指導。 

3.教師發給每生一張 16 開圖畫

紙，請學生從上一堂在校園觀察

過的植物或日常生活常見的植物

中，選擇一種將它描繪下來。塗

色時，可鼓勵學生仔細觀察植物

的色彩變化，就算同樣是綠色，

也會有深淺不同的差異，盡量能

忠實呈現更佳。 

【活動三】花兒在哪裡 

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

8 開西卡紙 

16 開粉彩紙或

書面紙 

鉛筆 

色鉛筆 

美工刀 

雙面膠 

水彩用具 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

1.教師提問：「觀察慕哈的作品

〈夢想〉，你發現哪些花草圖

案？」引導學生討論並發表。 

2.教師指導學生挑選兩種〈銅胎

掐絲琺瑯玉壺春瓶〉上的植物，

將它們畫下來。 

3.師生共同欣賞與討論作品的特

色與效果。 

【活動四】送你一份禮物 

1.教師提問：「你有特別想要感

謝的人、事、物嗎？」引導學生

討論並分享。教師接著說明，運

用前面所學的花草圖案製作一個

相框，送給想要感謝的人。 

2.製作相框、卡片 

3.教師請學生上臺展示完成的作

品，並說明設計的圖紋有哪些

植物，為什麼要這樣設計？並

讓學生自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難

的」、「最豐富的」、「繪製

最精美的」等作品。 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-2

「

花

」

現

美

好

的

禮

物 

1-Ⅱ-2 能探索

視覺元素，並

表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探

媒材特性與技

法，進行創

作。 

2-Ⅱ-2 能發現

生活中的視

覺元素，並

表達自己的

情感。 

視 E-Ⅱ-1 色

彩感知、造

形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒

材、技法及

工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視

覺元素、生

活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自

然物與人造

物、藝術作

品與藝術

家。 

視 P-Ⅱ-2 藝

術蒐藏、生

活實作、環

境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察校園植物的特色。 

2.描繪植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態。 

3.觀察藝術創作中花草紋

路的運用。 

4.將花草紋路畫下來。 

5.運用收集的花草圖案，

設計裝飾圖案。 

6. 能運用適當的工具媒

材畫出花草圖案。 

第六單元溫馨感恩情 

6-2「花」現美好的禮物 

【活動二】小小植物繪圖師 

1.教師出示各種植物繪圖的創

作，激發學生的想像與創意，並

提問：「這棵植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態有什麼特

色？」 

2.教師引導學生仔細觀察蒲公英

的外形、色彩，想想看，如何將

蒲公英花朵、花苞、葉子與全貌

描繪下來。重點擺在形狀的描繪

與色彩的選擇作指導。 

3.教師發給每生一張 16 開圖畫

紙，請學生從上一堂在校園觀察

過的植物或日常生活常見的植物

中，選擇一種將它描繪下來。塗

色時，可鼓勵學生仔細觀察植物

的色彩變化，就算同樣是綠色，

也會有深淺不同的差異，盡量能

忠實呈現更佳。 

【活動三】花兒在哪裡 

1.教師提問：「觀察慕哈的作品

1 

電子教科書 

16 開圖畫紙 

8 開西卡紙 

16 開粉彩紙或

書面紙 

鉛筆 

色鉛筆 

美工刀 

雙面膠 

水彩用具 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個別

差異並尊重自己與他

人的權利。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生命

的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

 



民族國小 4 下美勞 

 

〈夢想〉，你發現哪些花草圖

案？」引導學生討論並發表。 

2.教師指導學生挑選兩種〈銅胎

掐絲琺瑯玉壺春瓶〉上的植物，

將它們畫下來。 

3.師生共同欣賞與討論作品的特

色與效果。 

【活動四】送你一份禮物 

1.教師提問：「你有特別想要感

謝的人、事、物嗎？」引導學生

討論並分享。教師接著說明，運

用前面所學的花草圖案製作一個

相框，送給想要感謝的人。 

2.製作相框、卡片 

3.教師請學生上臺展示完成的作

品，並說明設計的圖紋有哪些

植物，為什麼要這樣設計？並

讓學生自由發表「最喜歡

的」、「最特別的」、「最難

的」、「最豐富的」、「繪製

最精美的」等作品。 

 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【藝術】領域教學計畫表  設計者：【音樂領域】 

一、課程架構圖： 
 
 
 
 
 
 

   

藝術 4下 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第六單元 

溫馨感恩情 

第二單元 

大地在歌唱 

第三單元 

好玩的房子 

第五單元 

光影好好玩 

第一單元 

春天的樂章 

第一課春之歌    第二課來歡唱 

第三課小小愛笛生 

第一課房子追追追   第二課房子的個性 

第三課紙的遊戲場   第四課讓紙站起來 

第五課製造紙房子的工具材料 

第六課房子的組合   第七課設計它的家 

第一課影子開麥拉   第二課光影特效師 

第三課影子博物館   第四課紙影偶劇場 

第一課溫暖心甜蜜情 第二課山野之歌 

第三課小小愛笛生 

第一課翻轉「視」界  第二課想像力超展開 

第三課異想天開    第四課變大變小變變變 

第五課移花接木創新意 第六課乾坤大挪移 

第一課暖心小劇場 

第二課「花」現美好的禮物 

第三課傳遞感恩心 



 民族國小 4 下音樂 

 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單元

名稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

第

一

週 

2/13

-

2/17 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-

1

春

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏及

讀譜，建立與

展現歌唱及演

奏的基本技

巧。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、

肢體等多元

方式，回應

聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜

方式，如：五

線譜、唱名

法、拍號等。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

音 A-Ⅱ-3 肢

體動作、語

文表述、繪

畫、表演等

回應方式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱歌曲

〈野餐〉。 

2.複習 G大

調音階。 

3.認識固

定調和首

調唱名。 

第一單元春天的樂章 

 

1-1春之歌 

【活動一】習唱〈野

餐〉 

1. 習唱〈野餐〉，教師

範唱，讓學生逐句模

唱；熟悉曲調並熟練

歌詞後再跟著伴奏音

樂演唱。 

 

2. 分辨調號與臨時記

號。 

 

3. 認識首調唱名和固定

唱名。 

 

4. 全班分八組演唱歌

曲，各組依序分配兩

小節，寫上固定唱名

和首調唱名，可以視

唱，全班接唱一次用

固定唱名，一次以首

調唱名演唱。 

 

1 

教學 CD 

電子教科

書 

鋼琴鍵盤

圖 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

【戶外教育】 

戶 E3  善用

五官的感

知，培養

眼、耳、

鼻、舌、觸

覺及心靈對

環境感受的

能力。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

二

週 

2/20

-

2/24 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-

1

春

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏及

讀譜，建立與

展現歌唱及演

奏的基本技

巧。 

1-Ⅱ-5 能依據

引導，感知與

探索音樂元

素，嘗試簡易

的即興，展現

對創作的興

趣。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、

肢體等多元

方式，回應

聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、齊

唱等。基礎歌

唱技巧，如：

聲音探索、姿

勢等。 

音 E-Ⅱ-2 簡易

節奏樂器、曲

調樂器的基礎

演奏技巧。 

音 A-Ⅱ-2 相

關音樂語

彙，如節

奏、力度、

速度等描述

音樂元素之

音樂術語，

或相關之一

般性用語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱歌曲

〈棕色小

壺〉。 

2.認識切分

音。 

3.創作歌

詞。 

第一單元春天的樂章 

1-1春之歌 

【活動二】習唱〈棕色

小壺〉 

 

1. 教師先用「啦」範唱

全曲，再逐句範唱，

讓學生逐句模唱；熟

悉曲調與歌詞後再跟

著伴奏音樂演唱。 

 

2. 認識切分音 

 
 

3. 教師提問：「可以在

空格裡填上什麼歌詞

呢？」和同學討論

後，填上自己創作的

歌詞，再試著拍念自

己創作的語言節奏。 

 

4. 熟練後，可請學生拍

念分享自己創作的歌

詞。 

 
 
 

1 

教學 CD 

電子教科

書 

節奏卡 

問答 

操作 

應用觀察 

學生自評 

紙筆測驗 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差

異並尊重自

己與他人的

權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

三

週 

2/27

-

3/03 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-1

春

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展

現歌唱及演奏

的基本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音

樂語彙、肢體

等多元方式，

回應聆聽的感

受。 

2-Ⅱ-4 能認識

與描述樂曲創

作背景，體會

音樂與生活的

關聯。 

音 A-Ⅱ-1 器樂

曲與聲樂曲，

如：獨奏曲、

臺灣歌謠、藝

術歌曲，以及

樂曲之創作背

景或歌詞內

涵。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.欣賞陶笛

演奏〈望春

風〉並認識

作曲家鄧雨

賢。 

2.認識陶笛

外形、材

質、音色與

演奏方式。 

3.比較用陶

笛和直笛吹

〈望春風〉

差異。 

第一單元春天的樂章 

1-1春之歌 

【活動三】欣賞〈望春

風〉 

1.播放一小段陶笛演奏樂

曲，學生描述陶笛的音

色。 

2.鄧雨賢生平簡介 

3.教師播放影片，引導學生

認識陶笛的外形、演奏方

式，欣賞陶笛的演奏。 

4.教師提問：「陶笛的和

直笛的音色聽起來有什麼

不同？」請學生思考並分

享。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

高音直笛 

口頭詢問 

問答 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 

第

四

週 

3/06

-

3/10 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-2

來

歡

唱 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏及

讀譜，建立與

展現歌唱及演

奏的基本技

巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、齊

唱等。基礎歌

唱技巧，如：

聲音探索、姿

勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜

方式，如：五

線譜、唱名

法、拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱〈紫

竹調〉。 

2.認識五聲

音階。 

第一單元春天的樂章 

1-2來歡唱 

【活動一】習唱〈紫竹

調〉 

1.教師以一個樂句為單位範

唱，學生逐句習唱歌詞，

並提醒學生確實遵守呼吸

記號的指示。 

2.教師說明音階中只有

Do、Re、Mi、Sol、La五

個音，沒有出現大調音階

中的 Fa和 Si，即是中國傳

統五聲音階的結構。 

3.指著課本的音梯圖，任意

唱出曲調，感受五聲音階

的風格。 

4.請學生隨著樂曲指譜視

唱曲調，感受曲調之溫婉

柔美及溫馨意境。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

音梯圖 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

五

週 

3/13

-

3/17 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-

2

來

歡

唱 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏

及讀譜，建

立與展現歌

唱及演奏的

基本技巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、齊

唱等。基礎歌

唱技巧，如：

聲音探索、姿

勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜

方式，如：五

線譜、唱名

法、拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音

樂元素，

如：節奏、

力度、速度

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱〈拍

手歌〉。 

2.以拍手節

奏表現歌曲

力度。 

3.認識反

復記號。 

第一單元春天的樂章 

1-2來歡唱 

 

【活動一】練習藝表會

表演節目。 

 

【活動二】習唱〈拍手

歌〉 

1.教師播放〈拍手歌〉並

提問：「這首歌曲的旋

律你曾經聽過嗎？ 在哪

裡聽到的呢？」學生討

論並分享。 

2.說明反復記號的演唱順

序。 

3.教師以樂句為單位範唱

〈拍手歌〉音名旋律，

學生跟著模仿習唱。 

4.共同討論詞意內涵，教

師說明這是一首與家人

好友相聚，藉由拍手與

唱歌表達心中快樂的歌

曲。 

5.全班自由分組，依照

上述的演唱方式輪流表

演，表現歌曲的曲調之

美及活潑熱情的曲趣。 

1 

教學 CD 

電子教科

書 

反復記號

圖卡 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E3 了解每

個人需求的

不同，並討

論與遵守團

體的規則。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

六

週 

3/20

-

3/24 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-

2

來

歡

唱 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏

及讀譜，建

立與展現歌

唱及演奏的

基本技巧。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

音 A-Ⅱ-1 器樂

曲與聲樂曲，

如：獨奏曲、

臺灣歌謠、藝

術歌曲，以及

樂曲之創作背

景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

音 A-Ⅱ-3 肢

體動作、語

文表述、繪

畫、表演等

回應方式。 

 

 

藝-E-A1 

藝-E-

B1 

1.欣賞《波

斯市場》。 

2.哼唱各

段音樂的

主題曲

調。 

第一單元春天的樂章 

 

1-2來歡唱 

【活動一】練習藝表會

表演節目。 

 

【活動二】欣賞《波斯

市場》 

1.播放《波斯市場》音

檔，引導學生安靜聆聽

全曲，並自由想像樂曲

的意境，教師隨樂曲在

黑板呈現段落代號，例

如：A段。 

2.引導學生發表對每段樂

曲，所描繪的情境及感

受。 

3.教師引導學生配合課文

與情境圖，介紹《波斯

市場》所描繪的情境故

事。 

4.凱泰比生平介紹 

1 

教學 CD 

電子教科

書 

口頭詢問 

問答 

操作 

同儕互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每

個人需求的

不同，並討

論與遵守團

體的規則。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

七

週 

3/27-

3/31 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音

樂語彙、肢體

等多元方式，

回應聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.學習斷奏與

非圓滑奏的運

舌法。 

2.利用各種技

巧，製造不同

的演奏效果。 

3.習奏〈孤

挺花〉，並

學會用不同

的發音運

舌。 

第一單元春天的樂章 

1-3 小小愛笛生 

【活動一】直笛斷奏練習 

1.練習四種不同的斷奏方式 

2.教師示範吹奏〈孤挺花〉，

學生安靜聆聽。 

3.引導學生以ㄉㄨ輕念節奏，

再視唱曲譜。 

4.分組練習與分組表演，依

〈孤挺花〉譜例練習吹奏，

提示學生注意樂曲中的斷奏

記號，並反覆練習第 4 與第

8 小節，下行音階的曲調。

沒有斷奏記號的二分音符時

值要吹滿。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

高音直笛 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並

尊重自己與他

人的權利。 

 

第

八

週 

4/03-

4/07 

第

一

單

元

春

天

的

樂

章 

1-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音

樂語彙、肢體

等多元方式，

回應聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元

素，如：節奏、

力度、速度等。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.學習非圓滑

奏(non legato)

的運舌法。 

2.習奏高音

Mi。 

3.習奏〈月

夜〉。 

第一單元春天的樂章 

1-3 小小愛笛生 

【活動二】直笛長斷奏的練習 

1.教師向學生介紹運舌法，原

文 non legato，中文的意思是

或「非圓滑奏」、「非連奏」

或「長斷奏」。 

2.教師示範 P24 練習曲，學生

聆聽。 

3.習奏高音 Mi 

4.學生分組練習，依〈月

夜〉譜例練習吹奏，提示學

生注意樂曲中的斷奏與長斷

奏記號，以及附點二分音符

時值要吹滿。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

高音直笛 

操作 

應用觀察 

同儕互評 

【人權教育】 

人 E3 了解每個

人需求的不

同，並討論與

遵守團體的規

則。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

九

週 

4/10-

4/14 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-1

溫

暖

心

甜

蜜

情 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探

索音樂元素，

嘗試簡易的即

興，展現對創

作的興趣。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 A-Ⅱ-3 肢體

動作、語文表

述、繪畫、表

演等回應方

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱歌曲

〈小太陽的微

笑〉。 

2.複習連結

線、圓滑線與

換氣記號。 

3.複習反復

記號。 

第二單元大地在歌唱 

2-1 溫暖心甜蜜情 

【活動一】習唱〈小太陽的微

笑〉 

1.教師範唱，先用「ㄌㄨ」範

唱全曲，再逐句範唱，讓學生

逐句模唱；熟悉曲調並熟練歌

詞後再跟著伴奏音樂演唱。 

2.複習連結線與圓滑線 

3.請學生討論，這兩種連線的

作用差別在哪裡？ 

4.複習反復記號 

5.分組演唱〈小太陽的微

笑〉。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

木魚 

手鼓 

節奏卡 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並

尊重自己與他

人的權利。 

 

第

十

週 

4/17-

4/21 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-1

溫

暖

心

甜

蜜

情 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用音

樂語彙、肢體

等多元方式，

回應聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-1 多元形

式歌曲，如：獨

唱、齊唱等。基

礎歌唱技巧，

如：聲音探索、

姿勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜方

式，如：五線

譜、唱名法、拍

號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元

素，如：節奏、

力度、速度等。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱歌曲

〈甜美的家

庭〉。 

2.複習力度

記號。 

第二單元大地在歌唱 

2-1 溫暖心甜蜜情 

【活動二】習唱〈甜美的家

庭〉 

1.教師先用「ㄌㄨ」範唱全

曲，再逐句範唱，讓學生逐句

模唱；熟悉曲調並熟練歌詞

後，再跟著伴奏音樂演唱。 

2.請學生觀察譜例的弱起拍，

與最後一小節的拍數(三拍)，

教師提問：「怎麼辨別弱起拍

子？」弱起拍加上最後一小節

(不完全小節)，是一個完全小

節。 

3.運用不同力度記號來演唱歌

曲，並說出有什麼感覺。 

4.分組演唱〈甜美的家

庭〉。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

節奏卡 

力度卡 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E3 了解每個

人需求的不

同，並討論與

遵守團體的規

則。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

十

一

週 

4/24-

4/28 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-

1

溫

暖

心

甜

蜜

情 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

2-Ⅱ-1 能使用音

樂語彙、肢體

等多元方式，

回應聆聽的感

受。 

音 E-Ⅱ-5 簡易即

興，如：肢體即

興、節奏即興、

曲調即興等。 

音 A-Ⅱ-1 器樂曲

與聲樂曲，如：

獨奏曲、臺灣歌

謠、藝術歌曲，

以及樂曲之創作

背景或歌詞內

涵。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.欣賞法國號

與童聲演唱的

〈遊子吟〉。 

2.介紹音樂家

布拉姆斯。 

3.認識法國

號。 

第二單元大地在歌唱 

2-1 溫暖心甜蜜情 

【活動三】欣賞〈遊子吟〉 

1.教師播放由法國號演奏的

〈大學慶典序曲〉，學生閉目

聆聽，自由發表感受。 

2.欣賞童聲演唱的〈遊子

吟〉：教師播放教學音檔中童

聲演唱的〈遊子吟〉，教師提

問：「〈大學慶典序曲〉與

〈遊子吟〉這兩首歌曲有什麼

異同？」學生聆聽並說出與法

國號的演奏有何不同。 

3.認識德國音樂家布拉姆斯 

4.播放教學影片，欣賞法國

號的演奏，提示學生聆聽音

色，並觀察法國號演奏姿

勢。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

問答 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並

尊重自己與他

人的權利。 

 

第

十

二

週 

5/01-

5/05 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-

2

山

野

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展現

歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引

導，感知與探索

音樂元素，嘗試

簡易的即興，展

現對創作的興

趣。 

1-Ⅱ-7 能創作簡

短的表演。 

音 E-Ⅱ-2 簡易節

奏樂器、曲調樂

器的基礎演奏技

巧。 

音 A-Ⅱ-2 相關音

樂語彙，如節

奏、力度、速度

等描述音樂元素

之音樂術語，或

相關之一般性用

語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體

動作、語文表

述、繪畫、表

演等回應方

式。 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.演唱歌曲

〈跟著溪水

唱〉。 

2.利用節奏樂

器拍打 34 拍

子。 

3.創作 34 拍

子的旋律。 

第二單元大地在歌唱 

2-2 山野之歌 

【活動一】習唱〈跟著溪水

唱〉 

1.教師以兩小節樂句為單位，

範唱〈跟著溪水唱〉音名旋

律，學生跟著模仿習唱。 

2.依演奏譜例拍念節奏，為歌

曲做頑固伴奏。 

3.依本頁節奏，以直笛即興吹

奏四小節三拍子的曲調，聽聽

看再做修改，直到創作出自己

喜愛的曲調，並記錄下來反覆

吹奏。 

4.各組學生依照全體與個人

交替進行旋律的接龍吹奏。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

木魚 

三角鐵 

響板 

手搖鈴 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

動態評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包

容個別差異並

尊重自己與他

人的權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

十

三

週 

5/08

-

5/12 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-

2

山

野

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過

聽唱、聽奏及

讀譜，建立與

展現歌唱及演

奏的基本技

巧。 

音 E-Ⅱ-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、齊

唱等。基礎歌

唱技巧，如：

聲音探索、姿

勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜

方式，如：五

線譜、唱名

法、拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.演唱歌曲

〈森林之

歌〉。 

2.認識延長

記號。 

第二單元大地在歌唱 

2-2山野之歌 

【活動二】習唱〈森林之

歌〉 

1.聆聽全曲，學生一邊視譜

一邊聆聽歌曲，指出反復

的順序，並檢視譜例中出

現的符號。 

2.在譜例中指出延長音上方

的符號，教師說明延長記

號，演唱時音要延長 2倍。 

3.分 A、B兩組，接唱全

曲並律動。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

節奏卡 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E3 了解每

個人需求的不

同，並討論與

遵守團體的規

則。 

 

第

十

四

週 

5/15

-

5/19 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-2

山

野

之

歌 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展

現歌唱及演奏

的基本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、肢

體等多元方

式，回應聆聽

的感受。 

音 E-Ⅱ-1 多元

形式歌曲，

如：獨唱、齊

唱等。基礎歌

唱技巧，如：

聲音探索、姿

勢等。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜

方式，如：五

線譜、唱名

法、拍號等。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

1.欣賞〈西

北雨直直

落〉。 

2.欣賞台北

木笛合奏團

演奏。 

第二單元大地在歌唱 

2-2山野之歌 

【活動三】欣賞〈西北雨

直直落〉 

1.教師提問：「在〈西北雨

直直落〉的歌詞中，出現

了哪些聲音？歌詞中又有

哪些動物呢？ 

2.欣賞台北木笛合奏團演

奏。 

3.為〈西北雨直直落〉歌詞

中的動物創造一個動作。 

4.全班一起聆聽〈西北雨

直直落〉，當歌詞出現自

己代表的動物時，即表演

動作。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

問答 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

十

五

週 

5/22

-

5/26 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展

現歌唱及演奏

的基本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、肢

體等多元方

式，回應聆聽

的感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易

節奏樂器、曲

調樂器的基礎

演奏技巧。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.習奏直笛

升 Fa音。 

2.習奏〈祝

你生日快

樂〉。 

第二單元大地在歌唱 

2-3小小愛笛生 

【活動一】直笛升 Fa音的

習奏 

1.教師先吹奏 Sol音，再視

學生所使用的直笛，指導

升 Fa的指法。 

2.複習調號的定義 

3.習奏〈祝你生日快樂〉，

吹奏時注意音符的時值與

換氣記號。 

4.學生分組吹奏，互相觀

摩與欣賞。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

高音直笛 

操作 

應用觀察 

互相討論 

動態評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 

第

十

六

週 

5/29

-

6/02 

第

二

單

元

大

地

在

歌

唱 

2-3

小

小

愛

笛

生 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展

現歌唱及演奏

的基本技巧。 

2-Ⅱ-1 能使用

音樂語彙、肢

體等多元方

式，回應聆聽

的感受。 

音 E-Ⅱ-2 簡易

節奏樂器、曲

調樂器的基礎

演奏技巧。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-C2 

1.習奏〈本

事〉。 

2.介紹音樂

家黃自。 

第二單元大地在歌唱 

2-3小小愛笛生 

【活動二】習奏〈本事〉 

1.這首〈本事〉曲調中有許

多臨時升 Fa音，以及升 Fa

和高音 Mi的連接，教師可

先提出較難吹奏的指法練

習，待學生熟練後再吹奏

曲調。 

2.介紹黃自生平。 

3.學生分組吹奏，互相觀

摩與欣賞。 

1 

教學 CD 

電子教科書 

高音直笛 

操作 

應用觀察 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

十

七

週 

6/05

-

6/09 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-1

暖

心

小

樂

曲 

1-Ⅱ-1 能透過聽

唱、聽奏及讀

譜，建立與展

現歌唱及演奏

的基本技巧。 

1-Ⅱ-4 能感知、

探索與表現表

演藝術的元素

和形式。 

1-Ⅱ-7 能創作簡

短的表演。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現式，

認識與探索群

己關係及互

動。 

音 E-Ⅱ-4 音樂

元素，如：節

奏、力度、速

度等。 

表 E-Ⅱ-1 人

聲、動作與空

間元素和表現

形式。 

音 A-Ⅱ-2 相關

音樂語彙，如

節奏、力度、

速度等描述音

樂元素之音樂

術語，或相關

之一般性用

語。 

音 P-Ⅱ-2 音樂

與生活。 

 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.欣賞歌曲

〈感謝〉。 

2.複習弱起

拍、切分

音、反復記

號、力度記

號、連結線

及延長記

號。 

3.分享溫馨

故事。 

 

第六單元溫馨感恩情 

6-1暖心小樂曲 

【活動一】欣賞歌曲〈感

謝〉 

1.教師請學生仔細聆聽這首

樂曲，並在小卡上寫下自

己的感覺或感動，再與同

學分享。 

2.2～3人一組，分組進行樂

句分配。 

3.小組依照樂句的歌詞、弱

起拍、力度記號、延長記

號等音樂符號，進行律動

創作並練習。 

4.教師再次播放音樂，小組

進行律動創作接力，欣賞

同學們的表演。 

 

1 

教學 CD 

電子教科書 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

動態評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

【生命教育】 

生 E7 發展設

身處地、感同

身受的同理心

及主動去愛的

能力，察覺自

己從他者接受

的各種幫助，

培養感恩之

心。 

 

第

十

八

週 

6/12

-

6/16 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-1

暖

心

小

劇

場 

1-Ⅱ-4 能感知、

探索與表現表

演藝術的元素

和形式。 

2-Ⅱ-2 能發現生

活中的視覺元

素，並表達自

己的情感。 

3-Ⅱ-5 能透過

藝術表現式，

認識與探索群

己關係及互

動。 

表 E-Ⅱ-1 人

聲、動作與空

間元素和表現

形式。 

視 A-Ⅱ-1 視覺

元素、生活之

美、視覺聯

想。 

表 A-Ⅱ-1 聲

音、動作與劇

情的基本元

素。 

 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.能夠依劇

情大綱排演

戲劇。 

2.能夠小組

進行戲劇的

展演。 

 

第六單元溫馨感恩情 

6-1暖心小劇場 

【活動三】好戲開鑼 

1.完成各個角色的塑造安排

及主題曲，開始準備彩

排。 

2.各組導演選出來之後，開

始排戲。 

3.排戲時指導要點 

4.各組依序上臺演唱表演。 

 

1 

電子教科書 

 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

動態評量 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、

包容個別差異

並尊重自己與

他人的權利。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第

十

九

週 

6/19-

6/23 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-2

「

花

」

現

美

好

的

禮

物 

1-Ⅱ-2 能探索視覺

元素，並表達自我

感受與想像。 

1-Ⅱ-3 能試探媒材

特性與技法，進行

創作。 

2-Ⅱ-2 能發現生

活中的視覺元

素，並表達自己

的情感。 

視 E-Ⅱ-1 色彩感

知、造形與空間的

探索。 

視 E-Ⅱ-2 媒材、技

法及工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 視覺元

素、生活之美、視

覺聯想。 

視 A-Ⅱ-2 自然物與

人造物、藝術作品

與藝術家。 

視 P-Ⅱ-2 藝術蒐

藏、生活實作、

環境布置。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.觀察校園植物

的特色。 

2.描繪植物的

花、莖、葉的

顏色、形狀、

姿態。 

3.觀察藝術創作

中花草紋路的

運用。 

4.將花草紋路畫

下來。 

5.運用收集的花

草圖案，設計

裝飾圖案。 

6. 能運用適當

的工具媒材畫

出花草圖案。 

第六單元溫馨感恩情 

6-2「花」現美好的禮物 

【活動二】小小植物繪圖師 

1.教師出示各種植物繪圖的創

作，激發學生的想像與創意，並

提問：「這棵植物的花、莖、葉

的顏色、形狀、姿態有什麼特

色？」 

2.教師引導學生仔細觀察蒲公英

的外形、色彩，想想看，如何將

蒲公英花朵、花苞、葉子與全貌

描繪下來。重點擺在形狀的描繪

與色彩的選擇作指導。 

3.教師發給每生一張 16開圖畫

紙，請學生從上一堂在校園觀察

過的植物或日常生活常見的植物

中，選擇一種將它描繪下來。塗

色時，可鼓勵學生仔細觀察植物

的色彩變化，就算同樣是綠色，

也會有深淺不同的差異，盡量能

忠實呈現更佳。 

【活動四】送你一份禮物 

1.教師提問：「你有特別想要感

謝的人、事、物嗎？」引導學生

討論並分享。教師接著說明，運

用前面所學的花草圖案製作一個

相框，送給想要感謝的人。 

2.製作相框、卡片 

3.教師請學生上臺展示完成的作

品，並說明設計的圖紋有哪些植

物，為什麼要這樣設計？並讓學

生自由發表「最喜歡的」、「最

特別的」、「最難的」、「最豐

富的」、「繪製最精美的」等作

品。 

1 

電子教科書 

16開圖畫紙 

8開西卡紙 

16開粉彩紙或

書面紙 

鉛筆 

色鉛筆 

美工刀 

雙面膠 

水彩用具 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容

個別差異並尊重自

己與他人的權利。 

【環境教育】 

環 E2 覺知生物生

命的美與價值，

關懷動、植物的

生命。 

 



 民族國小 4 下音樂 

 

第廿

週 
6/26-

6/30 

第

六

單

元

溫

馨

感

恩

情 

6-3

傳

遞

感

恩

心 

1-Ⅱ-1 能透過聽唱、

聽奏及讀譜，建立與

展現歌唱及演奏的基

本技巧。 

1-Ⅱ-5 能依據引導，

感知與探索音樂元

素，嘗試簡易的即

興，展現對創作的興

趣。 

3-Ⅱ-1 能樂於參與各

類藝術活動，探索自

己的藝術興趣與能

力，並展現欣賞禮

儀。 

3-Ⅱ-3 能為不同對

象、空間或情境，選

擇音樂、色彩、布

置、場景等，以豐富

美感經驗。 

3-Ⅱ-5 能透過藝術

表現式，認識與探

索群己關係及互

動。 

音 E-Ⅱ-4 音樂元素，

如：節奏、力度、速

度等。 

音 A-Ⅱ-2 相關音樂語

彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素

之音樂術語，或相關

之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、

語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

音 P-Ⅱ-1 音樂活動、

音樂會禮儀。 

音 P-Ⅱ-2 音樂與生

活。 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.演唱〈親愛

的，謝謝你〉。 

2.複習 44拍號及

反復記號。 

3.體驗多元文

化。 

4.運用不同語言

的「謝謝」進行

節奏和歌詞改

編。 

5.運用音樂表達

感謝或心情。 

6.體驗廣播點播

歌曲的樂趣。 

第六單元溫馨感恩情 

6-3傳遞感恩心 

 

【活動一】習唱〈親愛的，謝謝你〉 

1.聆聽〈親愛的，謝謝你〉，教師先

範唱全曲，讓學生仔細聆聽，再次範

唱讓學生用「ㄣ」音跟唱熟悉曲調旋

律。朗誦歌詞後再跟著伴奏音樂演

唱。可逐句範唱，學生模唱。 

2.教師統整複習 C大調、44拍號及反

復記號。 

3.演唱〈親愛的，謝謝你〉時，說說

和〈感謝〉有什麼不一樣的感受？ 

【活動二】謝謝的語言節奏 

1.教師引導學生聆聽不同語言的「謝

謝」，跟著仿念，感受不同語言的趣

味，體會多元文化之美。 

2.將不同語言的「謝謝」，一個音節

對一個音符，找到適合的節奏型在

P125表格中進行分類。 

3.請學生分享拍念自己創作的節奏與

歌詞，提醒學生第四小節依照節奏拍

手三下。 

4.熟練框框中的語詞替換之後，可以

挑戰把右頁的「謝謝」都替換到譜例

念詞中，挑戰換 2～3種不同語言的

「謝謝」來接力。 

【活動三】愛的點播 

1.教師提問：「除了我們用過學過的

方式表達感謝之外，還有沒有別的表

達方式？」由學生自由討論發表。如

果沒有學生提到點播，教師可提供自

己的聆聽經驗，拓展學生經驗。 

2.教師提問：「適合表達感謝的歌曲

有什麼特色？」引導學生討論。 

3.教師提問：「如果你是廣播節目主

持人，要怎麼安排點播？」引導學生

討論。 

4.教師提問：「如果你是聽眾，要如

何點播歌曲呢？」引導學生討論。 

5.按照大家討論出來的時段，依照點

播的順序播放歌曲，大家一起聆

賞。 

3 

教學 CD 

電子教科書 

播放設備 

筆 

附件點播小卡 

口頭詢問 

問答 

操作 

應用觀察 

互相討論 

【人權教育】 

人 E5 欣賞、包容個

別差異並尊重自己與

他人的權利。 

【多元文化教育】 

多 E5 願意與不同文

化背景的人相處，並

發展群際關係。 

【品德教育】 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 
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一、 課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 4 上 

(第 3 冊) 

單元一 

學習快易通 

單元二 

啟動心能量 

單元三 

行行出狀元 

活動 1 學習有妙方 

活動 2 學習行動力 

單元四 

社區好資源 

單元五 

危機急轉彎 

活動 1 生活事件簿 

活動 2 生命的舵手 

活動 1 行業知多少 

活動 2 工作甘苦談 

活動 1 社區資源探索 

活動 2 社區便利行 

活動 1 護我行動 GO 

活動 2 勇敢說出來 



民族國小 4 上綜合 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

一 

0829

～

0902 

一

、

學

習

快

易

通 

１
．
學
習
有
妙
方 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A2 探索學習方

法，培養思考能力與

自律負責的態度，並

透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

1.找到影響學習

的內外在因

素，並加以調

整。 

2.培養正確的學

習態度及習

慣。 

(一)體檢內外在學習力 

1.能覺察影響自己活動及學

習的因素。 

2.能培養好的學習態度及習

慣。 

2 教師︰A4 紙張／

每生一張、「我 的

學習百寶箱」評量

單。 學童：色筆

或紅、藍色原子

筆。 

口語評

量、實作

評量、高

層次紙筆

評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

二 

0905

～

0909 

一

、

學

習

快

易

通 

１
．
學
習
有
妙
方 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A3 規畫、執行

學習及生活計畫，

運用資源或策略預

防危機、保護自

己，並以創新思考

方式，因應日常生

活情境。 

1.運用不同層次

的學習策略在

學習上。 

(二)學習技巧大公開 

1.能分辨記憶、理解及應用

學習策略的不同。 

2.能適切運用理解、應用等

學習策略。 

2 教師︰A4 紙張／

每生一張、「我 的

學習百寶箱」評量

單。 學童：色筆

或紅、藍色原子

筆。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

三 

0912

～

0916 

一

、

學

習

快

易

通 

２
．.

學
習
行
動
力 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

綜-E-A3 規畫、執行

學習及生活計畫，運

用資源或策略預防

危機、保護自己，並

以創新思考方式，因

應日常生活情境。 

1.透過學習自我

檢核表覺察自

己的學習問

題。 

(一)學習 GO！GO！GO！ 

1.能說出自己運用的學習方

法。 

2.能運用檢核表檢核學習狀

況。 

2 教師︰「學習自

我檢核表」評量 

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

四 

0919

～

0923 

一
、
學
習
快
易
通 

２
．.

學
習
行
動
力 

1b-II-1 選

擇合宜的

學習方

法，落實

學習行

動。 

Ab-II-1 有

效的學習

方法。 

Ab-II-2 學

習行動。 

A3 規劃執行與創新

應變 

3.具備擬定計畫與實

作的能力，並以創新

思考方式，因應日常

生活情境。 

1.找到適合自己

的方法落實於

學習中，並不

斷修正。 

(二)調整後再出發 

1.能找到修正學習的方法。 

2.能在實踐後分享自己的學

習經驗。 

2 教師︰「學習自

我檢核表」評量 

單。 

口語評量 

遊戲評量 

高層次紙

筆評量 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

五 

0926

～

0930 

二

、

啟

動

心

能

量 

１
．.

生
活
事
件
簿 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.能辨識自己情

緒變化，並覺

察合宜表達方

式及調節情緒

的重要。 

2.覺察自己在面

對挑戰時的自

我對話，發現

想法（自我設

限或缺乏信

心）會影響情

緒。 

(一)生活事件簿 

1.記錄生活事件，觀察並辨

識情緒。 

2.透過案例討論，了解合宜

的情緒表達方式及調節情

緒的重要。 

(二)關鍵的想法 

1.省思想法對情緒及行為的

影響。 

2 教師︰ A4 紙張

／每生一張、「我

的情緒紀錄、啟

動正向 思考、小

小行動家」評量

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

六 

1003

～

1007 

二

、

啟

動

心

能

量 

１
．..

生
活
事
件
簿 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.覺察同樣一件

事情，可以有

許多不同思考

面向，並蒐集

好的行動策略

製成行動卡。 

2.找出合宜的行

動策略，解決

生活中困難。 

(三)腦力激盪 GO 

1.能找出事件的多元觀點並

聚焦在正向想法。 

2.能正向思考，並找出合宜

的行動策略來面對生活中

的困境。 

(四)小小行動家 

1.參與小組討論，練習找出

正向想法。 

2.找出合宜的行動策略解決

問題、省思並分享。 

2 教師︰ A4 紙張

／每生一張、「我

的情緒紀錄、啟

動正向 思考、小

小行動家」評量

單。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

七 

1010

～

1014 

二

、

啟

動

心

能

量 

２
．.

生
命
的
舵
手
． 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.了解正向思考

的重要性並經

由典範故事，

學習不同的正

向思考策略並

加以實踐。 

2.檢核自己生活

態度及行為表

現，找到需要

改進處來加以

調整。 

(一)正向的魔力 

1.透過正負向例子故事，了

解正向思考的重要性。 

2.透過典範，了解正向思考

的影響力及多元策略。 

2 教師︰「我的正

向楷模」、「生 活

態度自我檢核

表」評量單。 

學童：蒐集生活

中積極面對困難 

的成功楷模。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

八 

1017

～

1021 

二

、

啟

動

心

能

量 

２
．.

生
命
的
舵
手 

1d-II-1 覺

察情緒的

變化，培

養正向思

考的態

度。 

Ad-II-1 情

緒的辨識

與調適 

Ad-II-2 正

向思考的

策略。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式 學習

合宜的互動與溝通

技 巧，培養同理心，

並應用  於日常生

活。 

1.了解正向思考

的重要性並經

由典範故事，

學習不同的正

向思考策略並

加以實踐。 

2.檢核自己生活

態度及行為表

現，找到需要

改進處來加以

調整。 

(二)正向好策略 

1.體驗正向的行動策略，並

分享心得。 

(三)正向的實踐 

1.訪問親友成功克服困難的

經驗，歸納正向想法與策

略。 

2.能自我檢核生活態度，並

進行改變或調整。 

2 教師︰「我的正

向楷模」、「生 活

態度自我檢核

表」評量單。 

學童：蒐集生活

中積極面對困難 

的成功楷模。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎性別平等教育 

性 E11 培養性別間合

宜表達情感的能力。 

◎家庭教育 

家 E4 覺察個人情緒

並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

九 

1024

～

1028 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(一)職業類別印象 

1.職業「我演你猜」遊戲。 

2.遊戲後的分享討論與省

思。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
（
期
中
評
量
週
） 

1031

～

1104 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(二)工作的意義 

1.各種職業的工作內容與特

色。 

2.了解工作的意義。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
一 

1107

～

1111 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(三)小小記者來報導 

1.訪問家人職業工作內容並

記錄。 

2.分享記錄過程的心得、感

受。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
二 

1114

～

1118 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.透過經驗分

享、資料蒐

集、訪問等方

法，調查與了

解家人的職業

種類、內容和

工作的意義。 

(三)小小記者來報導 

1.訪問家人職業工作內容並

記錄。 

2.分享記錄過程的心得、感

受。 

2 教師︰ 

蒐集各行各業特

色資料、八開圖

畫紙張、照相

機、計時器、「家

人工作訪問表」

評量單。 

學童︰ 

職業達人相關資

料、色鉛筆、剪

刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
三 

1121

～

1125 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(四)職業達人見面會 

1.職業達人的邀請。 

2.了解與省思職業達人 之

分享。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童：參訪的機構

或工廠相關資、色

鉛筆、剪刀、膠

水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
四 

1128

～

1202 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(四)職業達人見面會 

1.職業達人的邀請。 

2.了解與省思職業達人 之

分享。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

十
五 

1205

～

1209 

三
、
行
行
出
狀
元 

１
．.

行
業
知
多
少 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

綜-E-A1 認識個人特

質，初探生涯發展，

覺察生命變化歷程

激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.藉由職業達人

的邀請，知道

工作的樂趣與

辛苦，進而感

謝家人的工作

付出。 

(五)尊重與感謝 

1.表達對家人工作之感謝。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童：參訪的機構

或工廠相關資、色

鉛筆、剪刀、膠

水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(一)工作的實作體驗 

1.工作時的情形與問題。 

2.問題情況的探討。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開 

圖畫紙張、照相

機、「參訪活動紀

錄表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 

十
七 

1219

～

1223 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(二)參訪活動籌備會 

1.選擇想要參訪的機構或工

廠。 

2.與同學完成參訪準備工

作。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

十
八 

1226

～

1230 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．.

工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B2 蒐集與應用

資源，理解各類媒體

內容的意義與影響，

用以處理日常生活

問題。 

B2 科技資訊與媒體

素養 

2.具備科技與資訊應

用的基本素養，並理

解各類媒體內容的

意義與影響。 

1.藉由實作演練

工作時的情

形，再透過參

訪的機構或工

廠來了解工作

的樂趣與辛

苦。 

(三)工作甘苦分享 

1.完成參訪活動紀錄表。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開 

圖畫紙張、照相

機、「參訪活動紀

錄表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資 料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

三
、
行
行
出
狀
元 

十
九 

0102

～

0106 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．
工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式學習

合宜的互動與溝通

技巧，培養同理心，

並應用於日常生活。 

1.省思各行業的

貢獻與重要

性，並表達感

謝。 

(四)參訪後省思 

1.參訪活動的心得及看法分

享。 

2.對工作人員表達感謝。 

(五)自我的努力 

1.省思實踐的具體行動或方

法。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 



民族國小 4 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 

核心素養/具體內涵 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域

協同教

學 學習表現 學習內容 

二
十
（
期
末
評
量
週
） 

0109

～

0113 

三
、
行
行
出
狀
元 

２
．
工
作
甘
苦
談 

1c-II-1 覺

察工作的

意義與重

要性。 

Ac-II-1 工

作的意

義。 

Ac-II-2 各

種工作的

甘苦。 

Ac-II-3 各

行業對社

會的貢

獻。 

綜-E-B1 覺察自己的

人際溝通方式學習

合宜的互動與溝通

技巧，培養同理心，

並應用於日常生活。 

1.省思各行業的

貢獻與重要

性，並表達感

謝。 

(四)參訪後省思 

1.參訪活動的心得及看法分

享。 

2.對工作人員表達感謝。 

(五)自我的努力 

1.省思實踐的具體行動或方

法。 

2 教師︰ 

實作體驗工作類型

的資料、蒐集觀光

工廠資料、八開圖

畫紙張、照相機、

「參訪活動紀錄

表」評量單。 

學童： 

參訪的機構或工廠

相關資料、色鉛

筆、剪刀、膠水。 

口語評量 

實作評量 

高層次紙

筆評量 

◎生涯規劃教育 

涯 E2 認識不同的生

活角色。 

涯 E8 對工作/教育環

境的好奇心。 

涯 E9 認識不同類型

工作/教育環境。 

 

廿
一 

0116

～

0120 

休
業
式 

 

     

 

    

 



民族國小 4 下健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【林子軒】 

一、課程架構圖： 

 

 

   

第八單元 

戲水安全停看聽 

活動一 防溺常識說一說 

活動二 救溺、自救一起來 

活動三 水中小勇士 

健體 4 下 

第一單元 

健康從齒開始 

第二單元 

消費高手 

第三單元 

成長的喜悅 

第五單元 

運動休閒樂處多 

活動一 食物卡齒縫了 

活動二 牙齒好正 

活動一 消費停看聽 

活動二 聰明選安心吃 

活動一 迎接青春期 

活動二 男生女生做朋友 

活動三    我的未來不是夢 

活動一   活力家庭愛運動 

活動二   健走好處多 

活動三   臥虎藏龍 

第四單元 

防災小小兵 
活動一 天搖地動 

活動二 狂風暴雨 

第六單元 

運動大集合 

活動一 伸展自如 

活動二 柔軟支撐 

活動三 用身體作畫 

活動四    毽子樂 

第七單元 

球兒好好玩 

活動一 傳停大挑戰 

活動二 盤球追追追 

活動三 籃球大突破 

活動四    躲避球大戰 

活動五 「羽」你同樂 



民族國小 4 下健體 

二、每週教學計畫                                                                                                                                                

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資

源 
評量方式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協

同教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

單元

一健

康從

齒開

始 

活動

1 食

物卡

齒縫

了 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

2b-II-2 願 意

改善個人的

健康習慣。 

3a-II-1 演 練

基本的健康

技能。 

3a-II-2 能 於

生活中獨立

操作基本的

健康技能。 

Da-II-1 良好

的衛生習慣

的建立。 

Da-II-2 身體

各部位的功

能與衛生保

健的方法。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.正確清潔

齒 縫 異

物。 
2. 學習正

確使用牙

線。 

一、齒縫異物對健康的影響 

1.教師引導學生觀看課文貝貝的情境並提問：有被異物

住牙縫的經驗嗎？是如何處理的？如果不處理會如何

呢？ 

2.同學自由發表。 

3.教師配合課本圖面說明：牙齒附生在牙齦上，底下連

結神經和血管，如果異物卡住齒縫未清除乾淨，會孳生

細菌，感染神經和血液。 

二、清除牙縫異物的方法 

1.教師提問：為什麼有異物卡住牙縫時，不能直接用牙

籤或指甲等尖銳物品挖除？ 

學生自由發表。 

2.教師說明：牙齦是比較柔軟的組織，如果用未經消毒

的尖銳物品刺激牙齦會造成感染發炎。 

3.教師說明：當清除牙縫異物時必須使用經過消毒的牙

線，才能深入牙縫並減少對牙齦的傷害，牙縫清除乾淨

後，需要進一步清潔消毒，減少口腔的細菌量，才能避

免感染。 

三、正確使用牙線 

1.教師調查平日使用牙線的習慣，強調每日清潔口腔除

了刷牙外，清潔牙縫也非常重要。 

2.教師用課本頁面引導學生學習正確使用牙線的方法。 

3.教師播放正確使用牙線的影片並提醒同學，剛開始使

用牙線時，牙齦流血是正常現象，表示牙結石過多牙齦

不健康，使用牙線清潔一陣子後，牙齦健康就不會流血

了。 

四、練習使用牙線 

1.教師請同學課前準備一條約手臂長度的牙線，依照課

本的步驟練習纏繞牙線及使用牙線的方法。 

 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.發表：齒縫中

卡住異物對健康

的影響。 

2.問答：正確清

潔齒縫異物的步

驟。 

3.操作：使用牙

線清除齒縫的方

法。 

4.自評：平日使

用牙線的習慣。 

【家庭教育】 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 

 



民族國小 4 下健體 

二 2/20 

~ 
2/24 

單元

一健

康從

齒開

始 

活動

2 牙

齒好

正 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

2b-II-2 願 意

改善個人的

健康習慣。 

3a-II-1 演 練

基本的健康

技能。 

3a-II-2 能 於

生活中獨立

操作基本的

健康技能。 

4a-II-1 能 於

日 常 生 活

中，運用健

康資訊、產

品與服務。 

Da-II-1 良好

的衛生習慣

的建立。 

Da-II-2 身體

各部位的功

能與衛生保

健的方法。 

Eb-II-1 健康

安全消費的

訊 息 與 方

法。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.認識口腔

檢 查 服

務。 

2.認識牙齒

的 構 造 與

功能。 

3.了解牙齦

健 康 對 口

腔 健 康 的

影響。 

4.採取改善

口 腔 健 康

的行動。 

一、定期口腔檢查 

1.教師根據課本情境提問：覺得自己的齒齦健康嗎？有

哪些口腔常見的疾病？有什麼影響？學生自由發表。 

2.教師提問：同學已經換完牙了嗎？怎麼知道的？ 

3.學生自由發表。 

4.教師說明：學童約從幼兒園大班陸續開始換牙，直到

小學中年級後完成換牙。想了解自己牙齒生長及排列情

形，可以持健保卡至牙醫診所進行口腔檢查。 

5.教師提問：是否有到牙科診所進行口腔檢查？進行哪

些項目的檢查？ 

6.學生自由發表。 

7.教師播放影片《熟悉牙科診所》並提問：牙醫診所幫

小宏作了哪些檢查和服務？ 

8.教師總結：最好每六個月到社區的牙醫診所進行一次

口腔檢查，學童可持健保卡接受：口腔X光攝影、齲齒

檢查、清洗牙結石及教導正確刷牙方法等服務。 

二、認識牙齒的類型與功能 

1.教師提問：有沒有仔細看過掉下的牙齒形狀？有什麼

不同？ 

2.學生自由發表。 

3.教師根據課本頁面介紹恆齒的功能與形狀。 

4.學生依照牙齒不同的類型上色並計算顆數。 

5.教師提醒：換牙後的牙齒是恆齒，也就是要用一輩子

的牙齒，恆齒掉落或損壞是無法長出新牙，必須要裝義

齒，所以要好好照顧自己的牙齒。 

6.教師說明：牙齒主要的功能是幫助咀嚼食物，但當食

物殘渣停留在牙齒縫隙未被澈底清潔時，會形成牙菌

斑，肉眼看起來就像黃色薄膜，當牙菌斑長時間和唾液

產生作用就會形成牙結石，無法用一般牙刷清除。 

7.想了解牙菌斑的生長狀況可藉由牙菌斑顯示劑來測

試，教師請同學在家使用牙菌斑顯示劑檢查牙菌斑狀

態，用手機拍照後再畫在課本的圖面上。 

8.教師說明：顯示劑顏色較深的地方就是牙菌特別多的

地方，也就是容易形成牙結石的地方，需要加強清潔。 

9.教師總結：保護牙齒最好的方法就是每天確實使用牙

線、牙刷和漱口水來澈底清潔牙齒。 

三、預防牙周病 

1.教師說明：牙結石會造成牙周病，導致牙齦損傷、齒

槽受損，嚴重時會牙齒鬆脫，必須及早預防。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：可以持

健保卡到牙科診

所進行那些口腔

檢查與服務？ 

2.紙筆：能正確

辨識口腔中不同

類型牙齒的位置

及功能。 

3.自評：牙菌斑

顯示狀況。 

4.觀察：分辨健

康的與不健康的

牙齦有何差別。 

5.自評：勾選牙

周 病 自 我 檢 測

表。 

6.自評：完成促

進口腔健康行動

計畫。 

7.演練：於日常

生活中演練促進

口腔健康行動。 

【家庭教育】 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 

 



民族國小 4 下健體 

三 2/27 

~ 
3/3 

單元

一健

康從

齒開

始 

活動

2 牙

齒好

正 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

2b-II-2 願 意

改善個人的

健康習慣。 

3a-II-1 演 練

基本的健康

技能。 

3a-II-2 能 於

生活中獨立

操作基本的

健康技能。 

4a-II-1 能 於

日 常 生 活

中，運用健

康資訊、產

品與服務。 

Da-II-1 良好

的衛生習慣

的建立。 

Da-II-2 身體

各部位的功

能與衛生保

健的方法。 

Eb-II-1 健康

安全消費的

訊 息 與 方

法。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.正確選擇

口 腔 保 健

用品。 

2.練習牙齒

自 我 檢 查

的方法。 

3.辨識口腔

衛 生 保 健

產 品 資

訊。 

一、選擇口腔保健產品的原則 

1.教師引導學生閱讀課本內容。 

2.教師提問：清潔口腔需要用到哪些物品呢？平時都在

哪裡採購呢？ 

3.教師說明：口腔清潔護理產品包括牙刷、牙膏、牙

線、漱口水、牙間刷等，通常產品會擺放在藥妝區或藥

局。 

4.教師提問：口腔保健用品有哪些呢？為何口腔保健用

品的販售區和一般商品不同？有些產品會標示藥用呢？ 

5.教師說明：口腔保健用品會直接接觸到口腔黏膜，容

易被人體吸收，因此在生產管理上比一般商品嚴格，管

理的相關法律也與一般商品不同。 

二、練習辨識商品標示 

1.教師提問：合格的商品在包裝上應該有哪些標示內

容？ 

2.學生自由發表。 

3.教師播放影片《商品有標示消費才安心》，配合課本

說明產品標示應包含的內容。 

4.教師說明：口腔保健產品除了受到《商品標示法》約

束外，更受《化妝品衛生安全管理法》管理，選購相關

產品時一定要詳閱包裝上的內容，才能確保產品的安全

性。 

5.教師引導學生辨識自己所帶之保健產品包裝盒上的標

示內容。 

6.教師分享藥用牙齦護理牙膏的產品標示，說明藥用牙

齦護理牙膏選購的注意事項及使用時機，強調當有牙周

病的症狀才需使用。 

三、練習牙齒自我檢查 

1.用小鏡子檢查自己的牙齒，並完成紀錄。 

2.檢視自己的牙齒自我檢查紀錄，覺察牙齒健康需要改

善之處，並思考改善的方法，在課堂上與同學分享自己

的問題與解決方法。 

四、選擇口腔衛生保健產品 

1.學生將準備的口腔衛生保健產品包裝盒上的商品資訊

登錄到表格上。 

2.學生4∼5人一組，分享自己所登錄的產品標示內容，

並且說明自己使用該產品的經驗與心得。 
3.同學上臺報告小組的產品分析內容及比較產品的優缺

點，並分享選購的技巧。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：購買口

腔保健用品應注

意哪些原則？ 

2.問答：商品標

示應包含哪些內

容？ 

3.問答：口腔保

健用品受到哪些

法律的管理。 

4.自評：完成牙

齒自我檢查。 

5.紙筆：登錄口

腔衛生保健產品

標示內容。 

6.發表：口腔衛

生保健產品使用

經驗與心得。 

【家庭教育】 

家E7 表達對家

庭成員的關心

與情感。 

 



民族國小 4 下健體 

四 3/6 

~ 
3/10 

單元

二消

費高

手 

活動

1 消

費停

看

聽、 

活動

2 聰

明安

心吃 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

4a-II-1 能 於

日 常 生 活

中，運用健

康資訊、產

品與服務。 

Eb-II-1 健康

安全消費的

訊息與方法 

健體-E-B2 

具備應用

體育與健

康相關科

技及資訊

的基本素

養，並理

解各類媒

體刊載、

報導有關

體育與健

康內容的

意義與影

響。 

1.覺察購物

的 需 求 和

如 何 選

擇。 

2.認識購物

的方式。 

3.了解不同

購 物 方 式

的優缺。 

4.認識不同

類 別 的 商

品標示。 

5.了解必要

的 商 品 標

示內容。 

6.了解購物

後 ． 索 取

統 一 發 票

的 重 要

性。 

7.認識消費

者 保 護 專

線 1950。 

8.認識食品

標章。 

9.了解食品

標 章 的 意

義。 

10. 了 解 食

品 消 費 的

注 意 事

項。 

11. 了 解 食

品 的 保 存

方式。 

 

一、為了什麼原因而買？ 

廣告促銷造成的消費： 

(1)教師請學生閱讀該頁內容後，分組討論小美和哥哥

基於何種原因而消費？ 

(2)教師請學生分享印象深刻的廣告促銷方式。 

(3)請學生分享是否曾因為廣告而買下的商品？ 

二、購物的方式有哪些 

1.家人的購物方式： 

(1)教師請學生分享自己的購物經驗。 

(2)請學生分享家中常使用的購物方式。 

2.購物方式的優缺點： 

(1)教師說明生活中各種的購物方式。 

(2)請學生分組討論分析各種購物方式的優缺點。 

(3)教師提問學生購物時會考慮哪些因素。 

三、停：購買前冷靜思考 

1.到底要不要買： 

(1)教師準備不同的五種商品，模擬購物的情境。 

(2)教師請學生發表想購買哪一種商品？為什麼想買？

買和不買？有什麼差異？ 

(3)教師請學生分組討論分析各種商品買和不買的理

由。 

2.做決定： 

討論過買和不買的理由後，請學生發表選擇後的決定。 

四、看：購買時看仔細 

1.課前準備： 

教師請學生分組，且每個人準備一件商品。 

2.商品的標示： 

(1)教師說明商品應該包含哪些標示內容。 

(2)教師請學生先將小組準備的商品做分類。 

(3)分組討論商品的包裝、標示。 

(4)請學生發表商品的標示內容。 

(5)教師統整說明不同類別商品的標示內容。 

五、聽：聽取有經驗或專業人士的建議 

1.教師課前請學生蒐集衣服吊牌。 

2.購買衣服的方式： 

(1)請學生分享自己買衣服是用哪種購物方式？ 

(2)分組討論不同購買衣服方式的優缺點。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.討論：小美和

哥哥產生消費行

為的原因？ 

2.發表：分享自

己的購物經驗。 

3.發表：分享家

中常使用購物方

式。 

4.問答：能說明

各種購物方式的

優缺點。 

5.問答：能說明

購物時會考慮哪

些因素。 

【家庭教育】 

家 E9 參與家庭

消費行動，澄

清金錢與物品

的價值。 

家 E10 了解影

響家庭消費的

傳播媒體等各

種因素。 

 



民族國小 4 下健體 

五 3/13 

~ 
3/17 

單元

三成

長的

喜悅 

活動

1 迎

接青

春

期、

活動

2 男

生女

生做

朋友 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

4b-II-1 清 楚

說明個人對

促進健康的

立場。 

Db-II-1 男

女生殖器官

的基本功能

與差異。 

Db-II-3 身

體自主權及

其危害之防

範與求助策

略。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.能認識青

春 期 的 生

理變化。 

2.能用健康

的 態 度 面

對 青 春

期。 

3.能學會建

立 友 誼 的

方法。 

4.能了解每

個 人 都 擁

有 身 體 自

主權。 
5. 能尊重

別人的身

體 自 主

權。 

一、迎接青春期 

1.教師提問：詢問學生，是否進入青春期了。 

2.配合課文內容請學生自由發表或利用便利貼請學生寫

下自己的想法： 

(1)你知道什麼是青春期嗎？ 

(2)幾歲開始青春期？ 

(3)青春期對身體會有什麼影響？ 

(4)面對青春期即將到來，你的心情如何？ 

二、男女大不同 

1.教師說明：青春期的意義及男、女生進入青春期的時

間，並強調每個人生長發育的速度不同，進入青春期的

時間也有差異。 

2.教師務必跟學生強調，進入青春期的時間早晚沒有優

劣與好壞之別，僅是個人差異。 

3.配合課本第 39頁，教師引導學生討論青春期的男、女

生在體型及外觀上可能產生的改變。 

4.教師統整：青春期是兒童轉變為成人的必經階段，

男、女生在這個時期生殖器官會開始成熟，逐漸出現第

二性徵，這是值得賀喜的事，代表你長大了！ 

三、夢遺現象 

1.教師配合課本第 42頁，與學生討論男生青春期的生理

現象。 

2.教師說明：青春期的最大特徵就是生殖器官的迅速發

育及第二性徵的出現。男生到了青春期會大量製造並分

泌男性荷爾蒙，不僅會使陰莖長大，還會出現「夢遺」

的現象，這是男性發育成熟的正常生理現象。 

3.教師說明：配合課本第 43頁，教師說明男性生殖器官

構造的名稱與夢遺形成的原因。 

4.教師說明：男性生殖器官每天都要清洗保持清潔，特

別提醒包皮容易藏汙納垢，每天洗澡時應該將包皮稍微

往後推，將包皮上的汙垢清洗乾淨。 

5.教師強調生殖器官雖然是我們身體的隱密部分，但它

與身體的各項器官一樣，需要被認識、愛護與尊重，並

進一步指導男性生殖器官的保健方法，例如：避免碰

撞、不要穿緊身褲。 

四、月經來了 

1.教師配合第 44 頁，與學生討論女生青春期的生理現

象。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：能說出

青春期男女體型

和外觀的變化。 

2.觀察：能以正

向態度迎接青春

期的到來。 

3.問答：能說出

夢遺時的處理方

法。 

4.問答：能說出

清洗生殖器官的

正確方法。 

5.發表：能說出

與異性相處的原

則。 

6.學生互評：能

將尊重異性的行

為 落 實 於 生 活

中。 

【性別平等教

育】 

性 E1 認識生理

性 別 、 性 傾

向、性別特質

與性別認同的

多元面貌。 

性E4 認識身體

界限與尊重他

人的身體自主

權。 

【法治教育】 

法E8 認識兒少

保護。 

【品德教育】 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

 



民族國小 4 下健體 

六 3/20 

~ 
3/24 

單元

三成

長的

喜悅 

活動

3 我

的未

來不

是夢 

1a-II-2 了 解

促進健康生

活的方法。 

4b-II-1 清 楚

說明個人對

促進健康的

立場。 

Db-II-2 性

別角色刻板

現象並與不

同性別者之

良好互動。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.能察覺性

別 刻 板 印

象。 

2.能體會兩

性 的 特 質

與 能 力 沒

有 明 顯 差

異。 

3.能體會兩

性 的 特 質

與 能 力 沒

有 明 顯 差

異。 

4.不因性別

阻 礙 自 己

的 潛 力 發

展。 

5.能用健康

的 態 度 面

對 青 春

期。 

6.能保護自

己 的 身 體

自主權。 

7.不因性別

阻 礙 自 己

的 潛 力 發

展。 

一、我的未來不是夢 

1.教師提問：你有夢想嗎？你的夢想是什麼？ 

2.配合課本第 52 頁，教師請學生分組討論與發表： 

(1)在你的成長環境中，長輩對男生和女生的要求和期

望一樣嗎？ 

(2)你覺得男生和女生除了身體外表的差異外，是否還

有其他的不同呢？ 

3.教師提醒學生：父母對性別角色的看法可能與自己不

同，最重要的是努力嘗試了解對方的想法，同時正確且

清楚的表達自我，和對方做溫和、理性的溝通，如此一

來雙方都能有所收穫。 

二、突破性別框架 

1.教師引導學生思考並發表： 

(1)是否曾從電視、報紙、廣告等媒體或父母師長的語

言中，接收到「男生就要⋯」、「女生應該⋯」、「男生

應該⋯」、「女生不可以⋯」的訊息？ 

(2)你同意這樣的說法嗎？為什麼？ 

2.教師歸納生活中的性別刻板印象，並鼓勵學生不要把

自己局限在性別的框框裡。 

3.教師配合課本第 54頁的性別角色檢核表提問，請學生

逐題自我檢視並寫下同意或不同意的理由。 

4.教師調查同學的想法，同意者用雙手比出○，不同意

則比出×，並請學生發表理由。 

5.教師引導學生檢視答題結果，如果答案有○，表示正

陷入性別刻板的危機中。○越多，危機就越大。 

6.教師統整：在傳統的性別角色裡，對男生和女生會有

不同的期待，其實這些都是過時的想法，應該要隨著時

代改變。 

三、做自己好自在 

1.教師配合課本第56頁，介紹吳季剛的故事。 

2.請學生發表感想或寫下感想。 

3.教師引導學生發表自己的長處，並說明哪一項長處最

可能成為將來發展的目標。 

4.教師強調每個人都有不同的特長，不要因性別阻礙自

己的潛力發展。 

5.教師配合課本第57頁，介紹突破傳統性別觀念的從業

人員，例如：女性的臺鐵司機員、修車員、警察等；以

及男性的保母、髮型師等。 

6.教師請學生發表：長大後想從事什麼工作？  
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課本、教

用版電子

教科書 

1.自評：能舉例

說明性別角色刻

板印象。 

2.自評：能說出

自己的長處。 

3.觀察：能不受

性別的限制，培

養 多 方 面 的 興

趣。 

4.實作：男生能

確實清洗生殖器

官。 

5.實作：女生能

正 確 使 用 衛 生

棉。 

6.實作：能表現

自 我 保 護 的 方

式。 

7.發表：能說明

不受性別刻板印

象 所 影 響 的 夢

想。 

【性別平等教

育】 

性E3 覺察性別

角色的刻板印

象 ， 了 解 家

庭、學校與職

業的分工，不

應受性別的限

制。 

性E8 了解不同

性別者的成就

與貢獻。 

 



民族國小 4 下健體 

七 3/27 

~ 
3/31 

單元

四防

災小

小兵 

活動

1 天

搖地

動 

3a-II-1 演 練

基本的健康

技能。 

3a-II-2 能 於

生活中獨立

操作基本的

健康技能。 

Ba-II-3 防

火、防震、

防颱措施及

逃生避難基

本技巧的認

識。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思 考 方

式，因應

日常生活

情境。 

1.認識地震

造 成 的 災

害 ， 及 遇

到 時 的 緊

急 應 變 方

法。 

2.辨別適宜

的 安 全 避

難角。 

3.認識地震

造 成 的 災

害 ， 及 遇

到 時 的 緊

急 應 變 方

法。 

4.辨別適宜

的 安 全 避

難角。 

5.培養對地

震 災 害 的

警 覺 性 ，

願 意 學 習

避 難 技

巧。 

6.培養對地

震 災 害 的

警 覺 性 ，

願 意 學 習

避 難 技

巧。 

7.能於學校

演 練 地 震

逃 生 並 熟

習 防 震 措

施。 

 

一、介紹地震造成的災害 

1.教師提問：詢問學生是否有遇過地震，請學生自由發

表感受。 

2.教師可配合課本上的頁面或影片說明地震發生的情

況。 

3.教師說明：地震發生時，必須做到地震保命三步驟，

趴下、掩護、穩住，以確保當下的安全。 

4.教師請學生觀察教室裡的避難位置在哪？為什麼這裡

是避難位置？ 

二、在室內地震發生時應變方法 

1.教師可配合課本上的頁面說明在室內地震發生時的情

況。 

(1)在廚房烹煮食物用火時，立刻關掉火源，以免發生

火災。 

(2)室內有桌椅就躲在桌椅底下，身體趴下一手抓住桌

腳，一手掩護頭、頸部。 

(3)室內若無桌椅，躲在沒有物品掉落的樑柱或牆邊，

身體趴下、兩手掩護頭、頸部。 

(4)遠離窗戶以免玻璃碎裂掉落。 

(5)發生地震時，切勿搭乘電梯以免受困。 

2.教師統整：在室內適合的避難角為樑柱旁、桌底下、

無掉落物的牆邊。 

三、戶外地震發生時的應變方法 

1.教師提問：詢問學生是否有在路上、車上等地方遇過

地震，請學生自由發表感受。 

2.教師可配合課本上的頁面說明在戶外地震發生時的情

況。 

(1)在馬路上：注意上方掉落物，例如：招牌、磁磚

等。 

(2)騎乘機車或腳踏車:應馬上停靠路邊躲進騎樓。 

(3)開車：將車子靠邊停並熄火。 

(4)在公車或捷運上:乘客拉緊拉環或固定物。 

四、受困時的應變方法 

1.教師提問：詢問學生是否有搭乘電梯時，在電梯裡遇

過地震的經驗？應該要怎麼確保安全呢？ 

2.教師說明：地震發生時剛好在電梯裡，立刻按下所有

的樓層按鈕，當電梯停止時迅速離開電梯。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：能說出

經 歷 地 震 的 經

驗。 

2.發表：能說出

地震可能造成的

災害。 

3.問答：能說出

教室裡的避難角

位置。 

4.問答：能說出

在戶外的避難角

位置。 

5.發表：能說出

在戶外如何逃生

避難。 

6.自評：能說出

地震過後需要注

意的事項。 

7.問答：能說出

在戶外的避難角

位置。 

8.發表：能說出

在戶外如何逃生

避難。 

9.實作：與家人

討論並畫出逃生

路線圖。 

10.實作：練習填

寫家庭防災卡。 

11.實作：練習整

理緊急避難包。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害

發生時的適當

避難行為。 

防 E9 協助家人

定期檢查急救

包及防災器材

的期限。 

 



民族國小 4 下健體 

八 4/3 

~ 
4/7 

單元

四防

災小

小兵 

活動

2 狂

風暴

雨 

3a-II-1 演 練

基本的健康

技能。 

3a-II-2 能 於

生活中獨立

操作基本的

健康技能。 

Ba-II-3 防

火、防震、

防颱措施及

逃生避難基

本技巧的認

識。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思 考 方

式，因應

日常生活

情境。 

1.認識颱風

造 成 的 災

害。 

2.培養對颱

風 災 害 的

警 覺 性 ，

及 緊 急 應

變能力。 

3.認識颱風

造 成 的 災

害。 

4.培養對颱

風 災 害 的

警 覺 性 ，

及 緊 急 應

變能力。 

5.知道颱風

災 後 環 境

衛 生 清 潔

的 重 要

性。 

一、認識颱風的災害 

1.教師詢問：詢問學生是否有遇過颱風，造成什麼災

害？ 

2.請學生自由發表。 

3.教師可配合課本上的頁面或影片說明颱風發生的情

況。 

4.教師說明與統整：颱風挾帶著強風與豪雨，帶來的災

害影響有： 

(1)土石流、土石崩落。 

(2)水災。 

(3)道路橋樑沖毀。 

(4)房屋吹倒、樹木倒塌、招牌掉落。 

5.颱風會造成上述等災害，對生活影響極大，不容小

覷。雖然無法阻止颱風的發生，但透過氣象局發布的警

報，可以先做好防颱準備。 

二、防颱措施 

1.教師請學生分組討論： 

(1)颱風來臨前，家裡都做過哪些防颱準備呢？ 

(2)颱風來臨前，還要注意什麼事呢？ 

2.教師請學生上臺分享討論結果。 

3.教師統整與說明： 

(1)確認家中門窗是否可關緊，玻璃是否有破裂。 

(2)疏通住家外的水溝、排水孔。 

(3)儲備糧食、水、藥品備用。 

(4)房屋外的盆栽，要拿進來。 

4.依照環境不同，有不同的防颱措施： 

(1)居住在山坡地，土石易崩落的地區應遷至安全區域

避難。 

(2)居住低窪低區，容易造成淹水情況，可加裝防水閘

門或沙包，必要時應遷至高處安全區域避難。 

(3)可在家門外放置沙包，以擋住大水淹入家中。 

(4)海上風浪大，船隻勿再出航。 

(5)車輛避免停放在堤防或樹下，以免受損。 

三、颱風來臨時的緊急應變方法 

1.教師請學生分組討論。 

(1)如果一直強風豪雨不斷，造成停電要怎麼辦？ 

(2)如果發現房屋有電線掉落要怎麼辦？ 

2.教師提問：下列強風豪雨的情況，還要出門嗎？ 

3.請學生分組討論。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.發表：說出經

歷颱風的經驗。 

2.問答：能說出

颱風可能帶來的

災害。 

3.問答：能說出

家裡的防颱準備

工作。 

4.自評：颱風發

生時能做出正確

的應變措施。 

5.自評：颱風發

生 時 能 待 在 家

中 ， 不 涉 險 外

出。 

6.問答：能說出

颱風過後家中的

清潔整理狀況。 

7.實作：能寫出

颱風的防颱措施

及 緊 急 應 變 方

法。 

8.實作：能寫出

颱風過後的環境

清潔要點。 

9 實作：能寫出

地震的防震措施

及對他人倡議緊

急救難包的重要

性。 

【防災教育】 

防 E5 不同災害

發生時的適當

避難行為。 

 



民族國小 4 下健體 

九 4/10 

~ 
4/14 

單元

五運

動休

閒樂

趣多 

活動

1 活

力家

庭愛

運動 

2c-II-3 表 現

主動參與、

樂於嘗試的

學習態度。 

4c-II-1 了 解

影響運動參

與的因素，

選擇提高體

適能的運動

計 畫 與 資

源。 

Ce-II-1 其他

休閒運動基

本技能。 

健 體 -E-A1 

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保 健 的 潛

能。 

1.能分享自

己 或 與 家

人 從 事 運

動 的 心

得。 

2.能說出養

成 規 律 運

動 的 妙

招。 
3. 學 會 正

確的登階

運動的動

作要領。 

一、引導活動 

1. 教師運用教育部體育署運動 i 運動資訊平台：

https://isports.sa.gov.tw/Apps/Video.aspx?SYS=TIS&MEN

U_PRG_CD=3&ITEM_PRG_CD=2&PKNO=107 。 政 策

宣導影片，讓學生了解運動的益處，得知運動資源資

訊，激發運動參與興趣。 

2.教師引導學生共同討論，觀賞影片後的心得。 

二、分享運動心得 

1.教師先分享個人運動經驗激發學生討論興趣。 

2.教師引導學生閱讀並說明P88內容。 

3.教師請學生進行分組討論，分享與家人共同從事運動

的經驗及適合全家人共同從事的運動種類。 

4.學生進行分組報告。 

三、規律運動有妙招 

1.教師引導學生閱讀並說明課本P89頁內容。 

2.教師請學生進行分組討論，分享養成規律運的的妙

招。 

3.學生進行分組報告。 

4.教師進行歸納，並引導學生與家人共同擬定動計畫並

實踐。 

四、綜合活動 

教師指導學生發表學習心得。 

五、熱身活動 

教師指導學生進行伸展活動。 

六、我的行動宣言 

1.教師講解我的行動宣言內容。 

2.教師引導學生完成承諾宣言鼓勵其養成規律運動好習

慣。 

七、我的運動計畫 

1.教師講解我的運動計畫內容。 

2.教師鼓勵學生完成自己擬定的運動計畫，養成規律運

動好習慣。 

八、登階基本動作 

1.教師講解注意事項及動作要領： 

(1)以10公分上下的高度台階或是穩固的箱子作為輔助

道具。 

(2)一腳先踏上台階，另一腳再踏上台階，整個腳掌都

要踏入台階中，以免台階不穩傾倒。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能做出

正確的登階運動

動作。 

2.問答：能說出

養成規律運動的

策略。 

【安全教育】 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 下健體 

十 4/17 

~ 
4/21 

單元

五運

動休

閒樂

趣多 

活動

2 健

走好

處多 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

4c-II-1 了 解

影響運動參

與的因素，

選擇提高體

適能的運動

計 畫 與 資

源。 

Ce-II-1 其他

休閒運動基

本技能。 

健 體 -E-A3 

具備擬定基

本的運動與

保健計畫及

實作能力，

並以創新思

考方式，因

應日常生活

情境。 

1.能了解從

事 健 走 運

動 應 注 意

的事項。 

2.學會正確

的 健 走 運

動 的 動 作

要領。 
3. 學會應

用科技資

訊，充分

利用各項

運 動 資

源。 

一、引導活動 

1.教師運用國民健康署《健康久久網站》「保養身材免

上 健 身 房 ， 健 走 的 好 處 數 不 清 」

https://youtu.be/CFBRXZZaMg8政策宣導影片，讓學童

了解健走運動的益處，激發運動參與興趣。 

2.教師引導學生共同討論，觀賞影片後的心得。 

二、健走注意事項 

1.教師引導學生閱讀並說明課本P94頁內容。 

健 

2.走運動時應注意的事項： 

(1)適時補充足夠的水分。 

(2)穿著輕便服裝，適當的防曬、佩戴帽子。 

(3)一雙合腳運動鞋。 

3.教師請學生進行分組討論，各注意事項目的與其他注

意事項。 

4.學生進行分組報告。 

三、健走動作要怎麼走？ 

1.教師指導學生進行伸展活動。 

2.教師說明並示範健走動作的動作要領： 

(1)抬頭挺胸縮小腹，雙手微握放腰部。 

(2)手的部分要注意讓手肘彎曲90度，自然的以肩關節

進行手臂前後擺動。 

(3)跨步時，要注意讓腳跟先著地，接著是腳掌，最後

是腳尖。 

請學生利用操場進行健走運動練習。 

四、綜合活動 

教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

五、引導活動 

1.教師運用影片淡水新市鎮「一條很棒的健走步道」

https://www.youtube.com/watch?v=br3LvSyQi3Q。 

2.教師引導學生共同討論，觀賞影片後的心得。 

六、哪裡是健走的好地方呢？ 

1.教師引導學生閱讀並說明課本P96頁內容。 

2.教師請學生進行分組討論，分享自己曾經在所住社區

鄰近之公園、河濱步道、學校校園或操場的健走運動經

驗、不同場域的優缺點及建議事項等。 

3.學生進行分組報告。 

4.教師進行歸納，並引導學生遇到問題時如何依循管 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能做出

正確的健走運動

的動作。 

2.實作：能運用

科技資訊，獲取

可利用之運動資

源。 

3.問答：能正確

說明從事健走運

動 應 注 意 的 事

項。 

【安全教育】 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 下健體 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

單元

五運

動休

閒樂

趣多 

活動

3 臥

虎藏

龍 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Bd-II-1 武術

基本動作。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思 考 方

式，因應

日常生活

情境。 

1.學會正確

的 武 術 運

動 的 動 作

要領。 

2.能利用假

日 邀 集 家

人 一 起 從

事運動。 
3. 能與同

學合作，

彼此觀察

並提出動

作修正意

見。 

一、熱身活動 

教師指導學生進行伸展活動。 

二、武術介紹 

1.教師介紹武術：武術包括了拳術、器械和基本功夫。 

2.據統計，著名的拳術共有一百多種。學習武術除了能

強身，必要時更可以保護自己。 

三、預備式 

1.教師講解並示範動作要領： 

2.預備：聽到預備口令時，即從稍息變成站立姿勢。 

3.抱拳：雙手掌心相向與肩同寬，同時上舉至肩平後，

迅速變掌為拳，置於腰際兩側。 

4.請學生進行練習。 

四、弓馬站樁 

1.教師講解並示範弓馬站樁動作要領： 

弓步站樁： 

(1)抱拳，右腳向前跨出成弓步，同時右臂握拳曲肘置

於胸前高與肩平，拳心向下，手腕關節對齊身體中心

線，左手握拳置於左腰際。 

(2)手腳收回成抱拳動作。 

(3)換邊做動作。 

馬步站樁： 

(1)併立抱拳，右腳向右跨成馬步，同時雙手變掌，由

腰際向胸前撐出，掌心外亮兩掌食指、中指微微相對輕

碰。 

(2)手腳收回成抱拳動作。 

(3)換邊做動作。 

2.請學生進行練習。 

五、綜合活動 

教師指導學生進行緩和運動，並發表學習心得。 

六、熱身活動 

教師指導學生進行伸展活動。 

七、立拳劈掌 

1.教師講解並示範立拳劈掌動作要領： 

立拳： 

(1)抱拳動作，右腳向右側跨出成馬步，頭部向右擺，

打出右立拳。 

(2)手腳收回成抱拳動作。 

(3)換邊做動作。 

 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能做出

正確的武術運動

的動作。 

2.問答：能與同

學合作，彼此觀

察並提出動作修

正意見。 

【安全教育】 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 下健體 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

單元

六運

動大

集合 

活動

1 伸

展自

如 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

1c-II-2 認 識

身體活動的

傷害和防護

概念。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

4c-II-2 了 解

個人體適能

與基本運動

能力表現。 

4d-II-2 參 與

提高體適能

與基本運動

能力的身體

活動。 

Ab-II-2 體

適能自我檢

測方法。 

Bc-II-1 暖

身、伸展動

作原則。 

健體-E-A3 

具備擬定

基本的運

動與保健

計畫及實

作能力，

並以創新

思 考 方

式，因應

日常生活

情境。 

1.認識柔軟

度 的 重 要

性 與 其 他

檢 測 方

法。 

2.進行靜態

伸 展 運

動。 

3.進行動態

伸 展 運

動。 

4.認識伸展

運 動 的 原

則。 

5.認識與實

作 肌 肉 拉

傷 的 處 理

方法。 
6. 討論課

後自主進

行伸展運

動 的 方

法。 

一、講解柔軟度的重要性 

1.引導學生複習上學期進行的柔軟度檢測項目是哪一

項，自己的表現等級如何？ 

2.參考課本說明柔軟度較佳時，關節活動範圍大，運動

時比較不容易受傷或拉傷；肢體伸展空間大，動作更優

美，也能提高運動表現。 

二、進行簡易的柔軟度測驗 

1.說明坐姿體前彎是檢測大腿後側與下背關節的柔軟

度，還可以運用一些簡易的方式，評估身體其他部位柔

軟度。 

2.教師講解並示範三種肩關節、脊椎關節與髖關節的體

適能檢測項目，再透過分組施測，讓學生了解自己身體

其他部位柔軟度表現情形。 

三、進行靜態伸展運動 

1.講解要增加身體的柔軟度，可以針對柔軟度較差的部

位進行伸展運動。 

2.教師示範並引導學生體驗上半身頸部肌肉、肩部、手

臂和胸部肌群的靜態伸展運動。 

3.教師示範並引導學生體驗體側、背部、大腿內側、大

腿前側和小腿後側肌群的靜態伸展運動。 

4.請學生分組練習自主做靜態伸展運動，並說出伸展的

肌肉群。 

四、進行動態伸展運動 

1.講解動態伸展運動跟靜態伸展運動的差異是肌群伸展

的維持時間減少，以重複交替方式增加重複次數，具備

暖身的效果。 

2.教師示範並引導學生體驗上半身轉體和屈體擺臂的動

態伸展運動。再引導學生如何將上一節課進行的靜態伸

展運動變成動態伸展運動。 

五、講解伸展運動的原則 

透過課本講解伸展運動的原則，包括： 

(1)先做簡易暖身後，再進行某部位肌肉的伸展運動。 

(2)伸展時，肌肉會有可忍受的微痛感。 

(3)身體左右的肌肉要均衡伸展，才能維持體態正確。 

(4)先從簡單動作開始，再增加難度或伸展範圍。 

六、認識肌肉拉傷的處理 

透過課本講解過度伸展或是沒有充足的暖身運動，可能

造成肌肉拉傷。講解拉傷時先確定疼痛狀況，再採取正

確的處理方式 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：能說出

柔 軟 度 的 重 要

性。 

2.實作：能正確

進行簡易柔軟度

測驗。 

3.實作：能正確

做出靜態伸展運

動。 

4.實踐：願意在

家中自主進行靜

態伸展運動。 

【安全教育】 

安 E12 操作簡

單 的 急 救 項

目。 

 



民族國小 4 下健體 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

單元

六運

動大

集合 

活動

2 柔

軟支

撐 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Ia-II-1 滾

翻、支撐、

平衡與擺盪

動作。 

健體-E-A1 

具備良好

身體活動

與健康生

活 的 習

慣，以促

進身心健

全發展，

並認識個

人特質，

發展運動

與保健的

潛能。 

1.模仿柔軟

支 撐 動 作

練習。 

2.認識柔軟

支 撐 動 作

練 習 策

略。 

3.進行創作

組合。 

4.進行展演

分享。 

一、講解生活型態與體適能表現的相關性 

利用課本說明柔軟度是體操中展現美感與穩定性的重要

能力，可以透過墊上模仿運動表現身體的柔軟度。 

二、模仿動作練習-海豹 

1.教師示範並引導學生模仿海豹動作，動作要領： 

(1)身體趴在地上預備。 

(2)雙手在身體兩側，支撐身體挺直。 

2.挑戰動作：支撐後頭慢慢向上仰看。 

三、模仿動作練習–造飛機 

1.教師示範並引導學生模仿造飛機動作，動作要領： 

(1)雙臂向兩旁平舉，雙腳分腿坐穩。 

(2)雙臂靠近耳朵，慢慢向左右兩側伸展。 

2.挑戰動作：雙腳分腿坐穩，雙手慢慢向前伸展。 

四、模仿動作練習–花開花落 

1.教師示範並引導學生模仿花開花落動作，動作要領： 

(1)跪坐預備。 

(2)單腳向前跨步站穩，雙手放在膝蓋上。 

2.挑戰動作：前腳屈膝平放，雙手與身體向前下壓，靠

近地板。 

五、模仿動作練習–金雞獨立 

1.教師示範並引導學生模仿金雞獨立動作，動作要領： 

(1)左手抓穩左腳踝，單腳站穩。 

(2)左手將左腳向後慢慢拉高，右手向前平舉，保持身

體平衡。 

2.挑戰動作：左腳向後伸直，雙手慢慢向前伸展，保持

平衡。 

3.引導學生發表動作主要展現哪一個肌群的柔軟度。 

六、雙人動作練習-坐姿支撐 

1.利用課本說明柔軟支撐動作可以透過兩人合作展現更

多元的形式。 

2.教師示範並引導學生兩人練習。 

坐姿支撐動作（一）， 

動作要領： 

(1)兩人盤腿而坐，膝蓋互碰。 

(2)雙手互拉，身體慢慢向後躺。 

坐姿支撐動作（二）， 

動作要領： 

(1)兩人雙腳伸直，雙手平舉，背對背坐著。 

(2)一人先後躺，壓背，再換另一人做。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：能說出

柔軟支撐動作的

要領。 

2.實作：能模仿

個人的柔軟支撐

的動作。 

3..實作：能模仿

個人的柔軟支撐

的動作。 

4.實作：能與他

人進行柔軟支撐

創意組合動作。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

安E7 探究運動

基本的保健。 

 



民族國小 4 下健體 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

單元

六運

動大

集合 

活動

3 用

身體

作

畫、

活動

4 毽

子樂 

1c-II-1 認 識

身體活動的

動作技能。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

4d-II-2 參 與

提高體適能

與基本運動

能力的身體

活動。 

Ib-II-1 音樂

律動與模仿

性 創 作 舞

蹈。 

Ic-II-1 民俗

運動基本動

作與串接。 

健 體 -E-B3 

具備運動與

健康有關的

感知和欣賞

的 基 本 素

養，促進多

元感官的發

展，在生活

環境中培養

運動與健康

有關的美感

體驗。 
健體-E-C3 

具備理解

與關心本

土、國際

體育與健

康議題的

素養，並

認識及包

容文化的

多元性。 

1.進行兩人

組 合 造

型。 

2.進行多人

組 合 造

型。 

進 行 創 作

組合。 

3.進行展演

分享。 

4.能做出一

踢 一 接 的

踢 毽 動

作。 

5.能做出連

續 踢 毽 動

作。 

6.能利用課

餘 時 間 自

我 挑 戰 ，

進 行 踢 毽

子練習。 

一、進行兩人組合造型 

1.利用課本說明身體動作可以透過創意設計和美化，成

為千變萬化的線條，強調本活動學習重點在展現身體柔

軟度的線條造型。 

2.教師引導學生兩人合作模仿圖片動作，包括：心形、

蠟燭和北字。 

3.教師引導學生思考，三個動作有何特色，如對稱、動

作相同⋯⋯，想一想，還可以如何改變。 

二、進行多人組合造型 

1.教師說明多人組合，肢體線條更多樣，組合的形狀變

化更多，再引導學生多人合作模仿圖片動作，包括：四

邊形、星形。 

2.教師引導學生思考，如何透過肢體的變化，延展線

條，呈現更多造型。 

三、進行花兒朵朵開模仿性創作練習 

1.利用課本說明選擇動作展演主題，可以讓動作表現聚

焦在相關動作，也能讓觀賞者理解動作意義。 

2.教師引導學生分組，模仿如何展現花兒朵朵開的主

題，透過肢體的變化，呈現花兒的動作。 

四、進行創作組合 

延伸上一個活動經驗，利用課本表格，引導學生多人一

組，進行有主題性的創作舞蹈，包括： 

(1)決定表現主題，讓動作聚焦。 

(2)畫出四個連續變化的動作線條。 

(3)選擇適合的音樂，襯托肢體動態的美感。 

(4)練習後再修正。 

五、進行展演分享 

1.分組進行展演前的練習。 

2.分組進行展演。 

3.學生發表觀賞感想。 

六、創作舞展演與分享 

1.創作舞的展演呈現合作規劃與練習的成果，可以透過

觀賞，分享肢體美感。 

2.請學生利用課本確定表演流程和角色責任，並於活動

後發表心得。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.問答：能說出

創 作 舞 蹈 的 要

素。 

2.作：能模仿雙

人和多人的創作

組合造型。 

3.實作：能與他

人進行模仿性創

作舞蹈展演。 

4.實作：能正確

做出抬腿踢毽動

作。 

5.實作：能連續

踢毽 4 下。 

6. 觀 察 ： 遊 戲

時，能與同學合

作學習。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 下健體 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

單元

七球

兒好

好玩 

活動

1 傳

停大

挑

戰、

活動

2 盤

球追

追追 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2c-II-2 表 現

增進團隊合

作、友善的

互動行為。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

3d-II-2 運 用

遊戲的合作

和 競 爭 策

略。 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2d-II-1 描 述

參與身體活

動的感覺。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

4c-II-1 了 解

影響運動參

與的因素，

選擇提高體

適能的運動

計 畫 與 資

源。 

Hb-II-1 陣

地攻守性球

類運動相關

的拍球、拋

接球、傳接

球、擲球及

踢 球 、 帶

球 、 追 逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.能用腳內

側 做 精 準

的 傳 球 及

停球。 

2.在遊戲過

程 中 ， 能

運 用 所 學

的 技 能 ，

展 現 熟 練

的 技 巧 及

專注力。 

3.觀察同學

的 動 作 並

進 行 反

思。 

4.能正確的

做 出 直 線

及 轉 向 盤

球 的 動

作。 

5.能觀察同

學 的 動 作

並反思。 

6.能思考不

同 策 略 ，

並 運 用 於

遊戲中。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、腳內側傳、停球動作練習 

1.傳球：支撐腳在球正側面，踢球腳踝固定，與支撐腳

呈90度，向前踢出。 

2.停球：腳內側觸球瞬間，微微後收，減弱球的來勢。 

3.兩人一組，進行腳內側傳、停球動作。 

4.小提醒：踢球時支撐腳需穩定，腳踝需繃緊，眼睛需

注視球的來向。 

三、雙人傳停球進階練習 

1.兩人相距三公尺，一人拋球，高度不超過對方膝蓋。

另一人抬腳，球未落地前以腳內側將球踢回。球落地後

另一人以腳內側將球停住。 

2.提醒學生，踢球時力道要控制，不可過於用力，停球

時需抓準球落地的時間點。 

四、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

五、腳背踢球、腳底停球動作練習 

1.腳背踢球動作:支撐腳在球正側面，踢球腳踝伸直固

定，向前踢出。 

2.腳底停球：腳踝微彎，腳尖朝上，以前腳掌觸球。 

3.兩人一組，腳背踢球、腳底停球動作練習。 

4.小提醒：踢球時支撐腳需穩定，腳踝需繃緊，眼睛需

注視球的來向。 

六、雙人傳停球進階練習 

兩人相距三公尺，一人拋球，高度不超過對方膝蓋。另

一人抬腳，球未落地前以腳背將球踢回。球落地後另一

人以腳底將球停住。腳底停球時，若直接踩在球的正上

方，容易造成踩滑跌倒。 

七、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 
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課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能控制

傳球的力道、方

向與位置。 

2.討論：能與同

學討論遊戲策略

及方法。 

3.觀察：能和同

學 合 作 進 行 活

動。 

4.實作：能控制

盤球的力道、方

向。 

5.討論：能和同

學討論並思考遊

戲策略。 

6.觀察：能和同

學 合 作 進 行 活

動。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 下健體 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

單元

七球

兒好

好玩 

活動

3 籃

球大

突破 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Hb-II-1 陣

地攻守性球

類運動相關

的拍球、拋

接球、傳接

球、擲球及

踢 球 、 帶

球 、 追 逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.能做出原

地 小 碎 步

加 速 過 人

及 向 後 墊

步 加 速 過

人 的 運 球

動作。 

2.能觀察同

學 的 動 作

並反思。 
3. 能思考

不 同 策

略，並運

用於遊戲

中。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、進行「原地小碎步加速過人」練習 

原地小碎步。左身體重心向前並大步加速。 

三、進行「雙手交換運球過人」練習 

右手運球前進。遇防守者時，以右腳為軸心腳改變身體

面向。換成左手運球，並加速衝刺。 

四、進行「運球急轉彎」練習 

1.兩排角錐相距三公尺，呈梯形排列，兩排各五個，距

第一個角錐五公尺運球出發，碰到角錐即換手運球前

進，直到全部輪完。 

2.小提醒：換手運球時，眼睛須持續觀察，不能只盯著

自己的球。 

五、綜合活動 

進行緩和運動。 

六、熱身活動 

教師帶領學生進行手腕、手臂、膝關節等伸展熱身。 

七、進行「運球翻身賽」遊戲 

1.戲規則： 

(1)平分四組，每組平分站兩端，每組一種顏色的標示

盤，數量五個。 

(2)兩端起點距離標示盤放置處兩公尺，四種標示盤隨

機放置（標示盤相距兩至三公尺）。 

(3)運球出發，至該組標示盤將其倒放，至對面兩公尺

將球傳給下一位，接球後再出發，將標示盤還原，再至

兩公尺處將球傳回。 

(4)全組先完成者即獲勝。 

2.老師引導討論:運球時除了快速前進，並要觀察要擺放

的標誌盤顏色，減少運球時的失誤。 

八、進行「運球闖關」遊戲 

1.戲規則： 

(1)一人運球進攻，一人防守，兩人後方左右兩邊各放

置兩個得分區。 

(2)進攻者運球突破防守者，將球運至防守者後方任一

個得分區即得一分；防守者防守成功拿到球，即變成進

攻者，進攻至另一方得分區即得一分。 

(3)每人均須輪流一次。 

2.小秘訣：運球突破時可運用方向變換及速度變化來增

加得分機率。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能做出

原地小碎步加速

過人及向後墊步

加速過人的運球

動作。 

2.討論：能和同

學討論並思考遊

戲策略。 

3.觀察：能和同

學 合 作 進 行 活

動。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 下健體 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

單元

七球

兒好

好玩 

活動

4 躲

避球

大戰 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2c-II-1 遵 守

上課規範和

運動比賽規

則。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

Hb-II-1 陣

地攻守性球

類運動相關

的拍球、拋

接球、傳接

球、擲球及

踢 球 、 帶

球 、 追 逐

球、停球之

時間、空間

及人與人、

人與球關係

攻防概念。 

健體-E-C2 

具備同理

他 人 感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公 平 競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1.快速傳接

動作。 

2.進行「快

速 傳 球

賽 」 遊

戲。 

3.進行「四

角 傳 接 」

遊戲。 

4.進行「四

角 傳 接 」

遊戲。 

5.快傳擊牆

練習。 

6.進行「限

時 快 遞 」

遊戲。 

7.快速轉身

後 退 練

習。 

8.進行「躲

避 球 小 組

賽」。 

9.正式躲避

球 比 賽 規

則說明。 

10. 進 行 正

式 躲 避 球

比賽。 

11. 「 遵 守

比 賽 規

範 」 自

評。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、快速傳接動作 

1.教師說明：在躲避球比賽中，快速傳接球能讓對手來

不及做好接球、閃躲等準備動作，而更容易擊中對手。 

2.教師示範並說明快速傳接球動作要領後，兩人一組練

習。 

3.熟練後拉大距離，看看可以連續快速傳接幾次？ 

4.快速傳接進階動作：身體側轉身接球，迅速向前擲

出。 

5.兩人一組練習。 

三、進行「快速傳球賽」遊戲 

1.遊戲規則： 

(1)全班分成兩隊，各隊排成兩橫列，距離約5公尺面對

面站立，隊員間距兩大步。 

(2)排頭開始，依序快速傳球給對面隊友，全部輪完

後，再由排尾依序傳回。 

(3)先傳回排頭的隊伍獲勝。 

2.引導學生思考：臂力不夠，是否傳彈地球？接球者的

能力適合空中或彈地接球？遊戲目的在進一步熟練快速

導傳動作。 

四、進行「四角傳接」遊戲 

1.教師說明遊戲規則後，進行比賽。 

2.學生分組討論下列問題後，再比一次。 

(1)四位男女組員要怎麼分配位置比較有利？ 

(2)組員中誰要空中傳接？誰要彈地傳接呢？ 

五、綜合活動 

教師帶領學生進行緩和運動。 

六、綜合活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

七、快傳擊牆練習 

1.教師說明並示範動作：擲牆命中目標後，接彈地球再

擲。 

2.目標：能快速擲、接球，並準確命中目標。（看看1

分鐘能命中幾球？） 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能做出

快速傳接球動作

要領。 

2.實作：能熟練

快速轉身後退動

作。 

3.觀察：能遵守

比賽規範，服從

判 決 並 鼓 勵 同

學。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 下健體 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

單元

七球

兒好

好玩 

活動

5

「羽

」你

同樂 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

3c-II-1 表 現

聯合性動作

技能。 

4d-II-2 參 與

提高體適能

與基本運動

能力的身體

活動。 

Ha-II-1 網 /

牆性球類運

動相關的拋

接球、持拍

控球、擊球

及拍擊球、

傳接球之時

間、空間及

人與人、人

與球關係攻

防概念。 

健體-E-C2 

具備同理

他 人 感

受，在體

育活動和

健康生活

中樂於與

人互動、

公 平 競

爭，並與

團隊成員

合作，促

進身心健

康。 

1.藉由練習

和 遊 戲 ，

熟 悉 羽 球

特性。 

2.能以正確

持 拍 動

作 ， 連 續

向 上 拍 擊

球。 
3. 能利用

課 餘 時

間，進行

羽球練習

活動。 

一、熱身活動 

1.教師帶領學生進行伸展熱身。 

2.進行「羽球歸位」練習。 

二、羽球擲遠、低拋練習 

1.兩人一組、一顆羽球，分站於羽網兩側。分別進行擲

遠與低拋過網練習。 

2.教師說明練習目的：熟悉羽球頭重身輕的特性。 

三、進行「擲球進籃」遊戲 

1.遊戲規則： 

(1)每組四人，每人 1 顆羽球。 

(2)每人連續擲兩次，先擲球過網，再從球落地處擲球

進籃，可得 1 分；如果一球就擲進籃子，則得 2 分。 

(3)全部輪完後計算總分，分數高的組別獲勝。 

四、進行「飛彈發射」遊戲 

1.教師說明遊戲規則後，進行比賽。 

2.引導學生討論： 

(1)你會直接擲球還是跑到網前再丟？（直接丟較快，

但要衡量自己丟擲力量） 

(2)擲到哪裡比較有利於得分？（愈後面、或沒人的位

置） 

(3)你和隊友會怎麼分工？（平均散開，臂力小的組員

分配離網近的位置） 

3.再比一次，驗證討論心得。 

五、綜合活動 

教師帶領學生進行緩和運動。 

六、活動熱身 

1.教師帶領學生進行伸展熱身。 

2.進行「羽球歸位」練習。 

七、球拍拋球練習 

教師示範並說明持拍動作，引導學生握拍輕輕向前、向

上揮擊，體驗感覺。並補充說明常見的錯誤持拍動作。 

八、進行「持球接力」遊戲 

1.遊戲規則： 

(1)全班分成兩隊，各隊輪流持球穿越障礙前進。 

(2)穿越障礙：A三角錐：S形穿越。B球網：蹲低穿

越。C大三角錐：繞過折返。D呼拉圈：只能腳踩圈內

前進。 

(3)途中球落地，原地撿起再前進。 

(4)先輪完的隊伍獲勝。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.觀察：能認真

進行各項練習和

遊戲。 

2.實作：連續向

上拍擊球能自我

挑 戰 、 逐 漸 進

步。 

3.紀錄：能於課

餘 時 間 自 我 挑

戰，進行向上拍

擊練習並記錄成

果。 

【安全教育】 

安 E6 了解自己

的身體。 

【品德教育】 

品E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

 



民族國小 4 下健體 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

單元

八戲

水安

全停

看聽 

活動

1 防

溺常

識說

一

說、

活動

2 救

溺、

自救

一起

來 

1c-II-2 認 識

身體活動的

傷害和防護

概念。 

2c-II-3 表 現

主動參與、

樂於嘗試的

學習態度。 

Gb-II-1 戶

外戲水安全

知識、離地

蹬牆漂浮。 

健 體 -E-A1 

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保 健 的 潛

能。 
健體-E-A2 

具備探索

身體活動

與健康生

活問題的

思 考 能

力，並透

過體驗與

實踐，處

理日常生

活中運動

與健康的

問題。 

1.能學習戲

水 安 全 注

意事項。 

2.了解防溺

十 招 的 內

容。 

3.課餘時間

從 事 戲 水

活 動 ， 能

符 合 防 溺

十 招 的 內

容 ， 保 障

自 身 安

全。 

4.救生器材

的 認 識 與

使用。 

5.實際練習

水 中 自 救

的方式。 

6.認識水上

安 全 標

誌。 

一、介紹防溺十招 

1.戲水地點須合法，要有救生設備及人員。 

2.不跳水，避免危險動作。 

3.到陌生水域，要特別小心。 

4.結伴同行不落單。 

5.下水前先暖身，不要穿著牛仔褲。 

禁止惡作劇。 

6.身體疲累不戲水，體力恢復再來玩。 

7.不長時間泡在水中，避免身體失溫。 

8.氣候不佳不要戲水。 

9.落水時保持冷靜，利用漂浮技巧等待救援。 

10可連線至「教育部學生水域運動安全網」觀賞影片、

分享溺水案例。 

二、進行「防溺大連線」遊戲 

遊戲規則： 

(1)老師製作防溺十招圖卡，分別標示1∼10，學生平分

成十組，每組一張九宮格圖卡，任意填上1∼10的數

字。 

(2)每組派一人依序抽出一張圖卡，並說明圖卡意義，

老師判定解說是否完整，完整各組即將該字卡號碼圈起

來，不完整則將字卡放回，再輪下一個猜。 

(3)看哪一組最快完成二條連線即獲勝。 

三、綜合活動 

引導學生分享戶外戲水經驗，是否有符合防溺十招的意

涵？ 

一、救生器材介紹及操作 

1.救生鉤：在距離溺水者較遠時伸出將溺者拖回。 

2.救生圈：將救生圈拋給溺水者，在水中安全漂浮。 

3.救生繩：一端繫在救生圈，一端繫在固定物體，透過

救生繩拉回救生圈救人。 

4.老師介紹器材後並進行示範使用方式。 

二、救溺五步 

1.叫：大聲呼救。 

2.叫：呼叫 119、118、110、112。 

3.伸：利用延伸物（竹竿、樹枝）。 

4.拋：拋送漂浮物（球、繩、瓶）。 

5.划：利用大型浮具划過去（船、救生圈、浮木、救生

浮漂）。 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能了解

防 溺 十 招 的 內

容。 

2.討論：結合戲

水經驗對應防溺

十招。 

3.觀察：能觀賞

相關宣導影片。 

4.實作：能正確

使用救生器材並

做出水中自救的

動作。 

5.討論：能和同

學討論並思考不

遵守水上安全標

示的後果。 

6.觀察：觀察同

學 實 際 上 課 狀

況，並作紀錄。 

【安全教育】 

安 E2 了解危機

與安全。 

安 E3 知道常見

事故傷害。 

【海洋教育】 

海 E2 學會游泳

技巧，熟悉自

救知能。 

海 E3 具備從事

多元水域休閒

活動的知識與

技能。 

 



民族國小 4 下健體 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

單元

八戲

水安

全停

看聽 

活動

3 水

中小

勇士 

1d-II-1 認 識

動作技能概

念與動作練

習的策略。 

2d-II-1 描 述

參與身體活

動的感覺。 

3c-II-2 透 過

身體活動，

探索運動潛

能與表現正

確的身體活

動。 

4c-II-1 了 解

影響運動參

與的因素，

擇提高體適

能的運動計

畫與資源。 

Gb-II-1 戶

外戲水安全

知識、離地

蹬牆漂浮。 

Gb-II-2 打

水前進、簡

易性游泳遊

戲。 

健 體 -E-A1 

具備良好身

體活動與健

康生活的習

慣，以促進

身心健全發

展，並認識

個人特質，

發展運動與

保 健 的 潛

能。 
健 體 -E-A2 

具備探索身

體活動與健

康生活問題

的 思 考 能

力，並透過

體 驗 與 實

踐，處理日

常生活中運

動與健康的

問題。 

1.學習蹬牆

潛 水 、 自

由 式 閉 氣

划 手 的 動

作。 

2.透過遊戲

練 習 ， 能

夠 了 解 潛

水 及 划 手

動 作 的 正

確性。 
3. 能思考

策略，並

運用於遊

戲中。 

一、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

二、進行蹬牆打水練習 

雙手疊起往前伸直，吸氣後頭潛入水中，雙腳彎曲踩在

池壁。雙腳用力蹬牆後並伸直，身體保持流線型姿勢。

推進的力量減弱，雙腳即開始打水。 

三、蹬牆打水動作提醒 

引導學生討論蹬牆出發時身體是否成流線型？打水時身

體是否有放鬆？再進行一次上述的練習，是否更加流

暢？ 

四、蹬牆潛水練習 

1.吸氣潛入水中，雙腳在牆上，面朝斜下，輕輕踢牆。 

2.在水中雙腳交替打水，閉氣到極限前，盡快浮出水

面。 

五、進行「潛水過圈」遊戲練習 

練習方法： 

1.五個同學手拿呼拉圈，間隔 2 公尺，呼拉圈在水中。 

2.同學依序蹬牆出發潛入水中打水前進，並穿過呼拉

圈。 

3.在閉氣極限前浮出水面，看是否能完全穿過五個呼拉

圈。 

4.可適度調整呼拉圈數量。 

六、綜合活動 

上岸進行緩和運動，並進行身體沖洗並換服裝。 

七、熱身活動 

教師帶領學生進行伸展熱身。 

八、進行「海豚跳」練習 

雙手前伸，膝蓋彎曲，做出跳躍姿勢。盡可能跳高再潛

入水中。靠近池底，將身體向後彎成弓形。雙手手心向

下划水，站起來。 

九、海豚跳躍連續練習 

1.一人手持長型浮條，另一人以海豚跳躍過浮條再起

身，熟練後可增加浮條數量。 

2.小訣竅：一開始假如無法順利潛入，試著增加跳躍高

度，將臀部抬至最高點，彎著身體潛入水中。 

 

3 

課本、教

用版電子

教科書 

1.實作：能正確

的 作 出 蹬 牆 潛

水、自由式閉氣

划手的動作。 

2.討論：能和同

學討論水中跳躍

及划手技巧的改

進方法並運用在

遊戲中。 

3.觀察：能和同

學合作進行。 

【海洋教育】 

海 E2 學會游泳

技巧，熟悉自

救知能。 

海E3 具備從事

多元水域休閒

活動的知識與

技能。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【國語】領域教學計畫表   

設計者：【江憶欣、王輔晨、許家銘、連彗君、潘奕彣、黃少薇】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

國語六上 

第壹單元   美好時刻 

第貳單元   文學之窗 

第參單元   成長記事 

第肆單元   運動場上 

第一課 在天晴了的時候 

第二課 心情隨筆 

第三課 甜蜜如漿烤番薯 

第四課 珍珠鳥 

語文天地一 

第一課 在天晴了的時候 

第二課 心情隨筆 

第三課 甜蜜如漿烤番薯 

第四課 珍珠鳥 

語文天地一 

第五課 客至 

第六課 紀念照 

第七課 戲術 

語文天地二 

閱讀列車 黃蓉智退霍都 

第八課 飢渴好「火」伴 

第九課 我愛藍影子 

第十課 少年筆耕 

第十一課 明智的抉擇 

語文天地三 

第十二課 夢幻全壘打 

第十三課 草地上的網球夢 

第十四課 贏得喝采的輸家 

語文天地四 

閱讀列車 傳遞和平的聖火 
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二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0929

～

0902 

一

、

美

好

時

刻 

第

一

課

在

天

晴

了

的

時

候 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

。 

1.認識現代詩的形式與

寫作技巧。 

2.掌握主旨，知道雨後

大地的自然景物。 

3.能摘錄形式相似的詩

句。 

4.能獨自蒐集描述雨後

景物的現代詩。 

5.透過實際體驗，感受

人與自然的親密關

係。 

6.感受本課美好時刻，

進而發現生活中的美

好感受。 

1.詩人透過雨後觀察，

寫出自己對於小徑周

遭景物的體悟，引導

讀者一步一步的進入

他所營造的氛圍；至

於詩的文字表述，則

充滿個人的風格。先

引領讀者進入小徑雨

後風光，再實際體

驗。詩的段落層次分

明，豐富了想像的視

野，闡述了生活中美

好時刻的感受。 

3.能和大家分享讀完本

課的感受。 

4.仔細聆聽同學與老師

分享，對於雨後或雨

中景物的觀察心得。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 
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二 

0905

～

0909 

一

、

美

好

時

刻 

第

二

課

心

情

隨

筆 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫、抒情、

說明、議論等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.知道「觀察」是寫作

的條件之一。 

2.認識「隨筆」這種寫

作形式。 

3.能記錄生活當中之觀

察所得。 

4.能將觀察紀錄轉換成

寫作材料，豐富文

采。 

5.欣賞不同的城市風

情。 

6.願意將觀察所得轉化

成文字，讓生活更豐

盛。 

1.透過「欣賞」與「轉

念」，讓人感受生活

的美好。學習「隨

筆」寫作形式，記錄

生活所感。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享關於本課的相關

議題，如心情日記，

心情的轉折過程等。 

3.能和大家分享自己的

心情小故事。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

◎環境教育 

5-3-2 執行日常生

活中進行對環境友

善的行動。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 
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三 

0912

～

0916 

一

、

美

好

時

刻 

第

三

課

甜

蜜

如

漿

烤

番

薯 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.認識番薯不同的食用

方式。 

2.認識飲食文學的特

色。 

3.能用摹寫描述食物。 

4.能用本課四字語詞造

句。 

5.體會番薯帶來的種種

生活趣事。 

6.願意分享有關飲食的

親身經驗。 

1.透過食用各式番薯料

理的記憶，襯托出烤

番薯甜蜜如漿的滋

味，是最令作者懷念

的；讓讀者明白早期

社會食用番薯的情

況，對照現代社會，

有明顯差異，卻又處

處充滿人情味。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享關於本課有關

「番薯」的各種議題

討論。 

3.能和大家分享自己對

於「番薯」及相關食

品的經驗、體驗或心

得等。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行

為對環境的衝擊，

進而建立環境友善

的生活與消費觀

念。 

◎家政教育 

1-3-1 比較不同的

個人飲食習慣。 

1-3-2 瞭解飲食與

人際互動的關係。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 
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四 

0919

～

0923 

一

、

美

好

時

刻 

第

四

課

珍

珠

鳥 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫、抒情、

說明、議論等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.認識珍珠鳥的生活習

性。 

2.理解作者和珍珠鳥互

動、親近的過程。 

3.能正確使用四字語詞

於寫作之中。 

4.能學習本文描寫動物

的技巧。 

5.能關愛、善待動物。 

6.能體會「信賴」是交

友的不二法門。 

1.作者開頭先點明珍珠

鳥怕人，再娓娓道來

跟珍珠鳥的互動方

式。藉由珍珠鳥和作

者由陌生到逐漸親近

的過程，體悟出人和

動物是可以和諧相處

的。 

2.聆聽同學與老師分享

和動物互動的經驗。 

3.閱讀本課後，能說出

人與動物之間的相處

之道。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐

集生活相關資訊。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 
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五 

0926

～

0930 

一

、

美

好

時

刻 

語

文

天

地

一 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

6-3-1-1 能應用各種句型，安排

段落、組織成篇。 

5-3-3-3 能理解簡易的文法及修

辭。 

6-3-6 能把握修辭的特性，並加

以練習及運用。 

6-3-6-1 能理解簡單的修辭技

巧，並練習應用在實際寫作。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

 

1.了解並列句的句型及

使用時機。 

2.知道修辭──設問的

三種用法。 

3.瞭解歸納文章主旨的

二種方法。 

1.當我們想表達某一事

物的多種情況同時存

在，或動作交替出

現，可以用「……

還……」、「……

又……」、「既…

又……」、「一邊……

一邊……」、「……一

會兒……一會

兒……」等適當的詞

加以連接，這樣的句

子稱為「並列句」。 

2.當我們在講話或寫作

時，常將平敘的語氣

轉變為詢問語氣，以

吸引聽眾或讀者注

意，這種修辭法叫作

「設問」。 

3.教師說明歸納文章主 

旨的二種方法。 

 

 

 

 

 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 
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六 

1003

～

1007 

二

、

文

學

之

窗 

第

五

課

客

至 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.認識作者的生平與作

品。 

2.認識律詩的形式與特

色。 

3.能將原詩改寫為白話

文。 

4.能辨別遠景、近景的

寫作技巧。 

5.能體會作者的生活型

態。 

6.能探討詩作的時代含

義。 

1.本詩是作者客居成都

草堂時客人來訪，喜

客與好客的心情展露

無遺；純樸與自然的

閒適之情躍然紙上。

學習時應了解詩歌創

作的時代背景，理解

作者的思想感情，初

步掌握律詩的形式，

並把握詩中的情與

景，感受詩歌意境。 

2.能聆聽同儕分享蒐集

相關資料的過程與感

受。 

3.能樂於分享詩作的創

作背景與其意涵的啟

示。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上國語 

七 

1010

～

1014 

二

、

文

學

之

窗 

第

六

課

紀

念

照 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.認識日本傳統家庭生

活方式。 

2.明白早期拍照的工具

及景象。 

3.能利用本課四字語詞

造句。 

4.能閱讀並欣賞日本作

家的作品。 

5.能說出本課作者拍紀

念照時的過程與家人

的形象。 

6.願意分享拍照的親身

經驗。 

1.本課以年幼時全家人

拍紀念照為背景，精

采描繪出作者當時的

家庭狀況，並隱含濃

厚的思鄉、懷舊情

緒。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享關於拍照的經驗

或小插曲。 

3.能和大家分享自己和

家人一起拍照的生活

小故事。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

4-3-3 探索家庭生

活問題及其對個人

的影響。 

4-3-5 瞭解不同的

家庭文化。 

◎性別平等教育 

2-3-3 認識不同性

別者處理情緒的方

法，採取合宜的表

達方式。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上國語 

八 

1017

～

1021 

二

、

文

學

之

窗 

第

七

課

戲

術 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.認識文言文小說的文

體。 

2.認識古代民間的戲

法。 

3.能說出文章的大意及

意涵。 

4.能從文中的敘述，找

出魔術表演的技巧。 

5.由本課的學習，培養

細心觀察身邊事物的

態度。 

6.從文中領略魔術的神

奇及趣味。 

1.本課敘述一場傳統魔

術表演，從人物、地

點、道具、演出過程

及觀後心得，都詳盡

敘述，文字精煉、節

奏緊湊。從文章中學

習用心觀察，從表演

中領會熟能生巧的道

理。 

2.能專心聆聽同儕分享

聊齋志異故事，並分

享心得。 

3.能說出作者藉由戲術

所要表達的真正意

旨。 

4.在討論時能樂於分享

自己，並留意表達及

聆聽的禮貌。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

四、表達、溝

通與分享。 

八、運用科技

與資訊。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上國語 

九 

1024

～

1028 

二

、

文

學

之

窗 

語

文

天

地

二 

4-3-3-2 能應用筆畫、偏旁變化

和間架結構原理寫字。 

4-3-3-3 能用正確、美觀的硬筆

字書寫各科作業。 

5-3-4-1 能認識不同的文類(如：

詩歌、散文、小說、戲劇等)。 

5-3-1-1 熟習活用生字語詞的形

音義，並能分辨語體文及文言

文中詞語的差別。 

 

1.能認識生活中常見的

字體。 

2.認識律詩的規則與韻

律。 

3.認識文言文的寫作形

式。 

1.使用不同的字體，給

人不一樣的視覺感

受。 

2.「律詩」是盛行於

唐代的詩歌形式，而

「律詩」會被稱為

「律」的原因，主要

是它具有相當嚴格的

規則與韻律。 

3.認識文言文的特徵以

及與白話文不同的代

名詞用法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

  



民族國小 6 上國語 

十 

1031

～

1104 

評
量
週 
 

二

、

文

學

之

窗 

閱

讀

列

車 

 

黃

蓉

智

退

霍

都 

5-3-2 能調整讀書方法，提升閱

讀的速度和效能。 

5-3-3-1 能了解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4 能認識不同的文類及題材

的作品，擴充閱讀範圍。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-5-1 能運用組織結構的知識

（如：順序、因果、對比關

係）閱讀。 

5-3-5-2 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-7 能配合語言情境閱讀，並

了解不同語言情境中字詞的正

確使用。 

5-3-7-1 能配合語言情境，欣賞

不同語言情境中詞句與語態在

溝通和表達上的效果。 

5-3-8 能共同討論閱讀的內容，

並分享心得。 

5-3-8-1 能理解作品中對周遭

人、事、物的尊重與關懷。 

5-3-10 能思考並體會文章中解

決問題的過程。 

 

1.能藉由文章敘述，了

解人物性格及事件經

過。 

2.能經由閱讀武俠小

說，了解其元素、特

點。 

3.能以適當的閱讀理解

策略進行閱讀。 

4.能經由小組討論，培

養表達溝通與聆聽的

能力。 

5.能體會故事中人物你

來我往的鬥智過程。 

6.能藉由文章，對人物

的刻畫與塑造有深入

體會。 

1.透過黃蓉、霍都鬥智

的故事，領略武俠小

說的魅力。 

2.能專心聆聽同儕分享

有關「武俠、歷史」

類電視劇、電影、小

說或漫畫等故事。 

3.能說出黃蓉智退霍都

真正要表達的意旨。 

4.在討論時，能樂於分

享自己接觸有關「武

俠、歷史」類電視

劇、電影、小說或漫

畫等故事。 

5  字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎家政教育 

4-3-2 運用溝通技

巧與家人分享彼此

的想法與感受。 

八、運用科技

與資訊。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
一 

1107

～

1111 

三

、

成

長

記

事 

第

八

課

飢

渴

好

「

火

」

伴 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.認識並了解野外生火

的方法。 

2.認識生命中可能面臨

的困境與問題。 

3.運用借代、轉化仿寫

句子。 

4.學會本文敘述事物的

技巧。 

5.養成冷靜、勇敢面對

困難的態度。 

6.尋找生活中有形與無

形的「朋友」。 

1.城市小子布萊恩淪落

於荒野中，必須獨自

面對無法選擇的考驗

與冒險。在一次手斧

擊中岩壁，無意中擦

撞出小火花，讓他得

到生火的靈感，終於

找到好「火」伴，為

自己帶來光明、溫暖

與安全。本課可探討

主角「渴望友情」及

「如何對待『朋

友』」，從抽象、具象

的「朋友」切入，並

連結至學生的現實生

活 

2.能專心聆聽同儕分享

有關野外冒險的故

事，並分享心得。 

3.能說出自己交朋友的

方法。 

4.能說出本文真正要表

達的意旨。 

5.討論時樂於分享自

己，並留意表達及聆

聽的禮貌。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

◎家政教育 

3-3-4 認識並能運

用社區資源。 

一、瞭解自我

與發展潛能。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
二 

1114

～

1118 

三

、

成

長

記

事 

第

九

課

我

愛

藍

影

子 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.能理解個人喜好，欣

賞他人優點。 

2.能夠自然大方的與異

性相處，不感到彆

扭。 

3.學習插敘的寫作技

巧，並加以運用。 

4.學習以恰當的用字遣

詞寫祝福卡片。 

5.了解由兒童邁向青春

期少年少女的過程

中，心理的起伏與變

化，並能自我調適。 

1.愛慕他人是少年、少

女的成長過程中常有

的表現。作者用貼近

校學生活的故事，以

積極的態度面對成長

問題。教師教學時，

可以藉故事的事件向

學生提問，以引導學

生具備正確的兩性相

處觀念。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享喜愛偶像的經

驗，及當時的心理歷

程。 

3.能和大家分享自己欣

賞別人的心情與感

受。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特

質的多元面貌。2-

3-5 辨別不同類型

的情感關係。 

◎家政教育 

4-3-5 瞭解不同的

家庭文化。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
三 

1121

～

1125 

三

、

成

長

記

事 

第

十

課

少

年

筆

耕 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.認識以第三人稱為視

角的寫作手法。 

2.了解成長中親情的可

貴。 

3.能依情境，以四字語

詞造句。 

4.能分析課文，了解故

事主角的情緒反應與

發生事件。 

5.能體會體會父子之間

的倫理親情。 

6.能設身處地為他人著

想。 

1.本課是一則短篇小

說，描寫一個貧苦家

庭中的少年，為了幫

助父親維持家庭收

入，趁夜接下父親的

抄寫工作，一方面隱

瞞事實，一方面又承

受父親的誤解和責

難。故事題材動人，

讓人對少年的懂事感

到欽佩 

2.教師引導學生先朗讀

跟預覽，約略熟悉人

物和情節，方便上課

時的整體探討；亦可

趁機請學生與家人分

享故事，從中探討親

子之間的溝通問題。 

3.教師與同學分享本課

故事，並探討父與子

的角色關係，如果兒

子或爸爸是「我」，我

會怎麼做。 

4.能和大家介紹自己與

父母相處，記憶深刻

的故事。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

4-3-2 運用溝通技

巧與家人分享彼此

的想法與感受。 

4-3-4 參與家庭活

動、家庭共學，增

進家人感情。 

◎生涯發展教育 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

2-2-5 培養對不同

類型工作的態度。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 

十、獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上國語 

十
四 

1128

～

1202 

三

、

成

長

記

事 

第

十

一

課

明

智

的

抉

擇 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.認識議論的表述方

式。 

2.能理解課文，知道論

證過程。 

3.能學會議論的寫作技

巧。 

4.能在適當的情境，以

諺語造句。 

5.能感受他人經驗分享

的快樂。 

6.能體會「取捨」的真

諦。 

1.在有限的時間裡，依

事情輕重緩急，發揮

明智抉擇以達到人生

的目標。本課作者先

讚賞多重目標，雖可

以揮灑我們的各種才

藝，讓生活變得多彩

多姿，卻有可能什麼

都做，什麼都做不

好。教師可以藉由本

課，指導學生明白

「重質不重量」的道

理，學會找到最重要

的目標。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享自己曾學過哪些

才藝，用什麼時間學

習。 

3.能針對某些事，說出

自己的看法，並舉例

支持自己的說法。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

4-3-3 探索家庭生

活問題及其對個人

的影響。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

四、表達、溝

通與分享。 

十、獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上國語 

十
五 

1205

～

1209 

三

、

成

長

記

事 

語

文

天

地

三 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

6-3-1-1 能應用各種句型，安排

段落、組織成篇。 

5-3-3-3 能理解簡易的文法及修

辭。 

6-3-6 能把握修辭的特性，並加

以練習及運用。 

6-3-6-1 能理解簡單的修辭技

巧，並練習應用在實際寫作。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫、抒情、

說明、議論等)。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

 

1.了解倒裝句的意義及

用法。 

2.了解「誇飾修辭」技

巧可應用在描述時

間、空間、數量、物

象、情緒等。 

3.了解文章中使用「插

敘法」的寫作形式。 

4.知道以「議論」為主

的寫作形式。 

1.強調句子中某一部分

的語氣或是配合韻律

或想加深讀者的印

象，將句子前後順序

對調，卻未改變原句

的意思，這種方式就

稱為「倒裝句」。 

2.在說話、寫作時，刻

意把事實誇大或縮小

的技巧，稱為「誇

飾」。 

3.文章或是說故事的時

候，可以在情節發展

過程中，暫時中斷敘

述，特別插入一段與

主要情節相關的內

容。這樣的敘述方法

稱為「插敘法」。 

4.為了讓別人清楚我們

評斷的立場，用一種

主觀的方式提出見

解、說法，還要拿出

證據來說服別人，這

就是以「議論」為主

的寫作。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

  



民族國小 6 上國語 

十
六 

1212

～

1216 

四

、

運

動

場

上 

第

十

二

課

夢

幻

全

壘

打 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫、抒情、

說明、議論等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.能了解運動文學，並

學會欣賞。 

2.能認識棒球這項運

動，並了解簡易規

則。 

3.能運用本課成語造出

語意完整又順暢的句

子。 

4.能分析故事中人物的

情緒變化。 

5.明白即使與長輩期望

不同，也可以擁有屬

於自己的夢想。 

1.本課生動敘述作者追

求「棒球夢」的精采

過程。其間有隔代之

間的價值觀不同，有

對未來方向的看法迥

異。 

2.仔細聆聽同學與老師

分享關於本課的相關

議題，如家中長輩對

自己的期許，以及遇

到挫折時如何處理

等。 

3.能和大家分享自己的

家庭生活遇到困境時

處理方法的經驗。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

4-3-2 運用溝通技

巧與家人分享彼此

的想法與感受。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的

興趣、能力。 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

四、表達、溝

通與分享。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
七 

1219

～

1223 

四

、

運

動

場

上 

第

十

三

課

草

地

上

的

網

球

夢 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字 2,200-

2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並熟習

字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

 

 

1.認識以第一人稱為視

角的寫作手法。 

2.了解臺灣球員盧彥勳

堅持追夢的努力過

程。 

3.能具體描述比賽場上

的場景。 

4.能運用本課修辭描寫

心理感受的句子。 

5.能體會父子之間感人

的親情。 

6.能學習為信念而努力

的精神。 

1.本課敘述盧彥勳回想

自己第十一次挑戰溫

布頓網球賽時，在身

心俱疲的狀態下，取

得勝利的過程。雖然

此次迎戰的對手、比

賽的場地、與父親的

約定，在在都使得勝

利別具意義；但堅持

信念，永不放棄，才

是作者身為運動家的

精神所在。 

2.聆聽同學與老師分享

有關盧彥勳的相關資

訊，並給予回饋。 

3.向大家介紹自己最喜

歡的運動賽事，包含

基本規則、著名賽

事、知名的運動員等

等。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

4-3-2 運用溝通技

巧與家人分享彼此

的想法與感受。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作

世界的好奇心。 

2-2-3 認識不同類

型工作內容。 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

2-2-5 培養對不同

類型工作的態度。 

四、表達、溝

通與分享。 

六、文化學習

與國際了解。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
八 

1226

～

1230 

四

、

運

動

場

上 

第

十

四

課

贏

得

喝

采

的

輸

家 

1-3-1 能運用注音符號，理解字

詞音義，提升閱讀效能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴充自

學能力，提升語文學習效能。 

4-3-2 會查字辭典，並能利用字

辭典，分辨字義。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏旁變

化及結構原理。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實際生

活經驗相結合。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種表述

方式(如：敘述、描寫、抒情、

說明、議論等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感想及

心得，並對作品內容摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事物，

並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造句、

安排段落、組織成篇。 

6-3-4-1 能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表述方式，

練習寫作。 

1.能認識以第一人稱為

視角的寫作手法。 

2.能明白比賽的過程

中，公平競爭的重要

性。 

3.能運用獨白的寫作手

法進行文章改寫。 

4.能使用本課的四字語

詞及句型寫出完整的

句子。 

5.體會比賽細節對於運

動選手的重要性。 

6.能透過自我反思，澄

清比賽得失的價值。 

1.誠實不欺的比賽，是

運動員的基本要求，

也是超越名次之外，

競爭的意義。藉由介

紹西班牙選手的舉

動，可擴大適用於任

何競爭，教師應提醒

學生，面對未來的挑

戰，皆應以「誠」為

立足。 

2.仔細聆聽同學或老師

分享有關本課西班牙

運動選手安納亞的相

關報導。 

3.能和大家分享有關比

賽曾經發生過的事

件。 

4.透過腦力激盪的方

式，同儕之間能明瞭

競賽得獎的價值。 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作

世界的好奇心。 

2-2-3 認識不同類

型工作內容。 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

2-2-5 培養對不同

類型工作的態度。 

◎家政教育 

4-3-4 參與家庭活

動、家庭共學，增

進家人感情。 

四、表達、溝

通與分享。 

八、運用科技

與資訊。 

九、主動探索

與研究。 



民族國小 6 上國語 

十
九 

0102

～

0106 

四

、

運

動

場

上 

語

文

天

地

四 

6-3-2-1 能知道寫作的步驟，

如：從蒐集材料到審題、立

意、選材及安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立意、

選材、安排段落及組織等步

驟，習寫作文。 

6-3-4 能練習不同表述方式的寫

作。 

6-3-8-1 能在寫作中，發揮豐富

的想像力。 

 

1.能在文章中加入「對

話」，讓文章更生動精

彩。 

2.了解用不同寫作人稱

的優缺點。 

1.寫文章時，若能加入

一些「對話」，便能使

文章更加豐富精采。

利用對話，可以呈現

人物的感情、語氣及

個性，或將情節交代

得更加仔細；也可以

讓讀者更投入文章的

情節，甚至達到身歷

其境的效果。 

2.不同人稱在文章中代

表不同的人物。了解

文章中的人稱，才能

了解人物之間的關係

及敘述的語氣；閱讀

時抓穩人稱，更能輕

鬆掌握文章的脈絡。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

 

 



民族國小 6 上國語 

二
十 

0109

～

0113 

評
量
週 
 

四

、

運

動

場

上 

閱

讀

列

車 

 

傳

遞

和

平

的

聖

火 

5-3-2 能調整讀書方法，提升閱

讀的速度和效能。 

5-3-3-1 能了解文章的主旨、取

材及結構。 

5-3-4 能認識不同的文類及題材

的作品，擴充閱讀範圍。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策略，

增進閱讀的能力。 

5-3-5-1 能運用組織結構的知識

（如：順序、因果）閱讀。 

5-3-5-2 能用心精讀，記取細

節，深究內容，開展思路。 

5-3-7 能配合語言情境閱讀，並

了解不同語言情境中字詞的正

確使用。 

5-3-7-1 能配合語言情境，欣賞

不同語言情境中詞句與語態在

溝通和表達上的效果。 

5-3-8 能共同討論閱讀的內容，

並分享心得。 

5-3-8-1 能理解作品中對周遭

人、事、物的尊重與關懷。 

5-3-10 能思考並體會文章中解

決問題的過程。 

5-3-10-1 能夠思考和批判文章

的內容。 

1.能認識現代奧林匹克

運動會的起源。 

2.能了解奧林匹克運動

會追求和平及友誼的

精神。 

3.能說出文章呈現的文

意及所表達的涵義。 

4.能運用本課四字語詞

及句型造句。 

5.能欣賞同儕在運動方

面的優異表現。 

6.能透過本課學習，為

追求和平及友誼的信

念努力。 

1.本課在說明古奧林匹

克運動會的起源、歷

史和發展，進而了解

奧林匹克運動會追求

和平與友誼的精神。 

2.能專心聆聽同儕分享

「奧運的故事或英雄

人物」。 

3.能說出「奧林匹克運

動會」真正要表達的

意旨。 

4.在討論時，能樂於分

享自己的運動經驗或

趣事。 

5  字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作

世界的好奇心。 

2-2-3 認識不同類

型工作內容。 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

2-2-5 培養對不同

類型工作的態度。 

◎家政教育 

4-3-5 瞭解不同的

家庭文化。 

六、文化學習

與國際了解。 

八、運用科技

與資訊。 

九、主動探索

與研究。 
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次 

起
訖
日
期 
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題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

廿
一 

0116

～

0120 

1/20

休業

式 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【閩南語】領域教學計畫表  設計者：【六年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

閩南語  第 11 冊 

第一單元 

對臺灣看世界 

第二單元 

進步的科技 

第三單元 

溫暖的世界 

第一課  伴手 

第二課  出國去觀光 

第三課  電腦會曉揀塗豆 

第四課  阿川真好禮 

第五課  風佮日頭 
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二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 教學節數 教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0829

～

0902 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

1. 

伴

手 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-5 能初步聽辨

閩南語語音和讀

音的不同。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

 

2-3-8 能用口頭方

式進行閩南語和

國語之間的翻

譯。 

國語文 

2-3-2-4 能簡要歸

納所聆聽的內

容。 

社會 

 

能朗誦第

一課課文

並熟悉相

關句型 

1.老師提問：「若有親情五十來恁兜拜訪， 敢會

紮伴手？會紮啥物伴手？」（如果有親朋好友到你

們家拜訪，他們會帶伴手禮嗎？會帶什麼伴手

禮？）請學生舉手回答。 

2.利用教學電子書，播放「看卡通學臺語動畫」讓

學生欣賞。 

3.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

課文。 

4.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

5.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼到課文頁，

然後再逐句對照課文，先念一句閩南語，再念一句

國語。 

6.進行課文內容問答： 

(1)姨婆每次來訪都會帶什麼？  

(2)姨婆上次帶來的禮物是什麼？ 

(3)課文提到哪些臺灣名產？ 

7.補充介紹本課出現的「方音差」。 

8.讓學生練習「照樣寫短語」。例如： 

(1)（臺灣）的（名產）有夠（濟）。 

  →（學校）的（學生）有夠（少）。 

  →（公園）的（花）有夠（媠）。 

(2)緊（請）伊（入來內底坐）。 

  →緊（ ）伊（去看醫生）。 

  →緊（綴）伊（來看鬧熱）。 

9.老師可設計情境對話，讓學生練習對話。 

10.播放 CD1 或電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

11.活動～大朗誦家：將全班分兩組，兩組輪流念課

文一次；或由一組先念第一句，另一組接著念第二

句......以此類推直到課文結束。之後兩組互換念課

文的順序，再練習一次。 

12.搭配教學電子書，複習本課課文。 

1 

1.教學電

子書 

2.教用

CD1 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等

教育 

2-3-4 尊

重不同性

別者在溝

通過程中

有平等表

達的權利 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 教學節數 教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

二 

0905

～

0909 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

1. 

伴

手 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-6 能從閩南語

聽辨中關心生活

中的重要議題。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

國語文 

2-3-2-4 能簡要歸

納所聆聽的內

容。 

社會 

1-3-1 了解生活

環境的地方差

異，並能尊重及

欣賞各地的不同

特色。 

學會多種臺

灣特產的閩

南語說法，

並發音正

確。 

 

1.老師問學生家鄉有什麼著名的特產？有沒有去吃

（看）過？請學生發表意見。 

2.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦本課語詞

及造句後，老師再講解語詞造句，並指導學生正確

發音。 

3.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽備課用書之語詞

造句，並鼓勵學生發表造句。 

4.參考備課用書「教學補給站」，介紹各縣市的特

產和小吃。 

5.活動～臺灣特產大會串:全班分數組，進行搶答遊

戲。老師說各鄉鎮城市的名稱，請學生舉手搶答該

鄉鎮城市的特產。例如：花蓮→大理石。答對的組

別得一分，最後統計各組得分。 

6.搭配電子書的「語詞遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

7.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦「講看

覓」內容。 

8.將學生分組進行討論後，各推派兩位代表上臺，

依照「講看覓」的句型，進行對話練習。 

9.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

10.發下學習單，請學生回家完成。 

1 1.教用CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

性別平等

教育 

2-3-4 尊

重不同性

別者在溝

通過程中

有平等表

達的權

利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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三 

0912

～

0916 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

1. 

伴

手 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-6 能從閩南語

聽辨中關心生活

中的重要議題。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

3-3-1 能運用標音

符號拼讀日常生

活中常用的語詞

及短句。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

5-3-4 能運用閩南

語媒材、工具書

或線上檢索系統

輔助寫作。 

國語文 

2-3-2-4 能簡要歸

納所聆聽的內

容。 

社會 

1-3-1 了解生活

環境的地方差

異，並能尊重及

欣賞各地的不同

特色。 

複習第一課

所學。 

 

1.老師問學生記得學過哪些語詞，先帶領學生複習

本課所學語詞。 

2.請學生發表學習單。 

3.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「聽看覓」

內容後作答。 

4.老師公布正確答案，並和學生進行討論。 

5.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「練習」內

容並作答。 

6.老師請學生發表答案後，再公布正確答案，並進

行解說。 

7.活動～買特產:老師將學生分兩組，一組是代表臺

灣各鄉鎮城市的「地名組」，例如西螺、旗山、臺

中等等；一組是準備買特產的「觀光組」。地名組

的成員圍成一圈後，觀光組的成員便可上前與地名

組的成員一對一進行對話。例如：「遮是啥物所

在？」（這裡是什麼地方？）、「遮是大溪。」

（這裡是大溪。）、「請問你敢有咧賣豆乾？」

（請問你有在賣豆干嗎？）、「當然嘛有！」（當

然有！）對話完成後，觀光組成員全體往左挪動一

步，和下一位地名組成員進行對話。以此類推，進

行數次後，兩組互換再練習一次。 

8.播放 CD1 或電子書，並利用音標卡，教導學生學

習本課的音標。 

9.老師讓學生認讀例詞的發音，帶領學生念誦數

次。 

10.老師可請學生試著從日常生活中聽過或說過的經

驗中舉出例詞。 

11.播放 CD1 或電子書，指導學生完成音標練習。 

12.搭配電子書的「音標遊戲」，帶領學生進行練

習。 

13.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

14.活動～比大小：請學生撕下本課書後圖卡，並

選一張臺灣特產作為籌碼。（圖卡請寫上姓名，

以便遊戲結束後歸還。）將全班分兩組，請兩組

輪流派人帶著所選的書後圖卡出列。老師準備一

顆骰子，請兩位學生先互相用閩南語念出對方的

圖卡名稱（老師可在旁指導學生正確發音），然

後再擲骰子，點數大的便可拿走對方的圖卡。最

後統計兩組圖卡張數，圖卡較多的組別獲勝。 

1 1.教用

CD1 

2.教學電

子書 

3.學習單 

4.骰子 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

性別平等

教育 

2-3-4 尊

重不同性

別者在溝

通過程中

有平等表

達的權

利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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四 

0919

～

0923 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

2.

出

國

去

觀

光 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

5-3-4 能運用閩南

語媒材、工具書

或線上檢索系統

輔助寫作。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

能朗誦第

二課課文

並熟悉相

關造句。 

1.老師問學生：「恁敢捌出國過？去佗一个國

家？」（你們有出過國嗎？去哪一個國家？）、

「若是會當出國 tshit 迌，恁想欲去佗一个國家？為

啥物？」（如果可以出國遊玩，你們想要去哪一個

國家？為什麼？）請學生舉手發表意見。 

2.搭配教學電子書，播放「看卡通學臺語動畫」讓

學生欣賞。 

3.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

課文後，再進行課文內容講解。 

4.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼到課文頁，

然後再逐句對照課文，先念一句閩南語，再念一句

國語。 

5.進行課文內容問答： 

(1)阿宗去了哪些國家觀光？ 

(2)想想看，日本除了壽司還有什麼特產？（其他國

家以此類推） 

(3)課文的入聲字有哪些？ 

6.老師帶領學生練習「照樣寫短語」： 

(1)出（國）去（觀光）。 

→出（門）去（學校）。 

→出（海）去（掠魚）。 

(2)一大（片）的（牧草）。 

→一大（箱）的（冊）。 

→一大（欉）的（樹仔）。 

7.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD1 或電子

書，帶領學生練習「造詞練習」和「造句練習」。 

8.播放 CD1 或電子書，教導學生學唱本課歌曲。 

9.參考備課用書補充教材，播放 CD1，進行「文白

音」教學。 

10.活動～昏頭轉向：全班圍成一個圓圈，以順時針

方向，邊走邊念課文。當念到「定定」、「壽

司」、「踅」、「擠」、「天邊」等字詞時（字詞

可由老師另行規定），須轉方向。例如：當念到第

一個語詞「定定」時，必須變成逆時針方向走動，

再念到下一個語詞「壽司」時，則再轉方向，以此

類推進行遊戲。 

11.搭配教學電子書，複習本課課文。 

12.搭配教學電子書，播放和課文相關的影片連結

讓學生欣賞。 

1 1.教用CD1 

2.教學電

子書 

 

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

團體遊戲 

聽力測驗 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-4 了

解世界上

不同的群

體、文化

和國家，

能尊重欣

賞其差

異。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

五 

0926

～

0930 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

2.

出

國

去

觀

光 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人

談論生活經驗。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

綜合活動 

學會各國國

名與其特產

的閩南語說

法並進行造

句練習。 

 

1.老師問學生：「恁敢知影紅茶是佗一國的特

產？」（你們知道紅茶是哪一國的特產嗎？）以此

類推進行問答。 

2.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦本課語詞

及造句。 

3.老師講解語詞造句，並指導學生正確發音。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽備課用書之語詞

造句，並鼓勵學生發表造句。 

5.老師參考備課用書「教學補給站」，介紹「孽譎

仔話」、「各國有名的觀光點」、「各國有名的食

物佮特產」、「各國的國花」。 

6.活動～大家來找碴：老師說一個和國名、特產相

關的句子，讓學生判斷正確或錯誤。老師可說出句

子後，抽籤指定學生回答，或者讓全班一起作答，

認為對的兩手高舉，指尖對指尖擺出一個拱型；認

為錯的，兩手高舉交叉表示錯誤。例如老師說：

「韓國的特產是黃金。」學生就趕緊比出╳。 

7.搭配電子書的「語詞遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

8.活動～益智聯想：老師以某國特色或名產等相關

資料為提示，設計謎題讓學生猜。例如，老師說

「壽司」，學生就回答「日本」；老師說「麥仔

酒」（啤酒），學生就回答「德國」。 

9.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦「做伙來

造句」。 

10.老師講解「做伙來造句」的句型，並帶領學生練

習造句。 

11.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

12.搭配教學電子書，播放和本課相關的影片讓學

生欣賞。 

1 1.教用CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-4 了

解世界上

不同的群

體、文化

和國家，

能尊重欣

賞其差

異。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 教學節數 教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

六 

1003

～

1007 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

2.

出

國

去

觀

光 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

3-3-1 能運用標音

符號拼讀日常生

活中常用的語詞

及短句。 

5-3-4 能運用閩南

語媒材、工具書

或線上檢索系統

輔助寫作。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

複習第二課

所學。 

 

1.搭配教學電子書，帶領學生演唱本課歌曲，並抽

問學生本課語詞，藉此複習本課課文和語詞。 

2.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「聽看覓」內容

後作答。 

3.老師公布正確答案，並和學生進行討論。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「練習」內容並

作答。 

5.老師請學生發表答案後，再公布正確答案，並進

行解說。 

6.參考備課用書「教學補給站」，講解笑話「老人

旅行團」。 

7.參考備課用書第 149 頁，指導學生完成學習單。 

8.老師播放 CD1 或電子書，教導學生學習本課的音

標。 

9.老師讓學生認讀例詞的發音，帶領學生念誦數

次。 

10.配合書後的音標卡，讓學生用聲母結合本課的入

聲，進行拼讀練習，並糾正其發音。 

11.播放 CD1 或電子書，指導學生完成音標練習。 

12.搭配電子書的「音標遊戲」，帶領學生進行練

習。 

13.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

14.活動～音標賓果:老師請學生在紙上畫出 3×3 的

方格，並在方格中填入 1～9，同時老師在黑板上

畫出 3×3 的方格，並在方格中隨意填入第一、二

課學到的拼音。老師請學生選一個方格，如

「piat/bēt」，並念出含有該音標的語詞，如「特

別」後，就可自由選擇 1～9 其中一個數字，臺下

的同學則將方才指定的數字圈起來。最快完成兩

條線的人就喊「賓果」。 

1 1.教用CD1 

2.教學電

子書 

3.學習單 

4.音標卡 

5.白紙 

口語評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 
歌曲演唱 

人權教育 

1-3-4 了

解世界上

不同的群

體、文化

和國家，

能尊重欣

賞其差

異。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

七 

1010

～

1014 

一

、

對

臺

灣

看

世

界 

2.

出

國

去

觀

光 

閩南語 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人

談論生活經驗。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

能複習第

一單元所

學。 

1.老師問學生：「恁歇熱的時有做啥物代誌？」

（你們放暑假的時候有做什麼事情？）請學生自由

發表意見。 

2.搭配電子書的「單元遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

3.老師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「閩南語遊

樂園」內容後作答。 

4.老師公布答案，並和學生進行討論。 

5.老師播放電子書，帶領學生一起跟念完整內容。 

6.老師隨機指派學生念誦，可採分段或全部念誦，

以加強學習成效。 

7.播放 CD1 或電子書，帶領學生聆聽「複習 1-1」

內容。 

8.老師請學生先作答，完成後，老師再和學生共同

討論答案。 

9.播放 CD1 或電子書，帶領學生聆聽「複習 1-2」

內容。 

10.老師請學生先作答，完成後，老師再和學生共同

討論答案。 

11.活動～搶答擂臺:老師先說本單元某一句課文，

請學生舉手搶答下一句課文；或者老師先說某地名

或國名，請學生舉手搶答該地或該國的特產。例如

老師說：「內底敢是臺南的蝦餅？」（裡面是臺

南的蝦餅嗎？）學生回答：「抑是臺東的釋迦？」

（還是臺東的釋迦？）老師說：「西螺。」學生

回答：「豆油。」（醬油。） 

12.老師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「看圖聽

故事」。 

13.老師先講解「看圖聽故事」內容，然後問學生是

否了解故事大意，並就故事內容提問，請學生依據

圖片舉手回答問題。 

14.問學生是否能看圖說出故事，請學生試著說說

看。 

15.搭配教學電子書，播放「看圖聽故事動畫」讓學

生欣賞，加深學習印象。 

16.搭配教學電子書，複習本單元所學。 

17.搭配教學電子書，播放「影音動畫」讓學生欣

賞。 

1 1.教用CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

影片欣賞 

報告評量 

人權教育 

1-3-4 了

解世界上

不同的群

體、文化

和國家，

能尊重欣

賞其差

異。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

八 

1017

～

1021 

二

、

進

步

的

科

技 

3.

電

腦

會

曉

揀

塗

豆 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

藝術與人文 

1-3-2 構思藝術創

作的主題與內

容，選擇適當的

媒體、技法，完

成有規劃、有感

情及思想的創

作。 

自然與生活科技 

4-3-2-3 認識資訊

時代的科技。 

學會朗誦

第三課課

文並熟悉

相關造

句。 

1.老師問學生：「恁知影佗幾項科技產品？」、

「咱會當用遮的科技產品來做啥物代誌？」請學生

舉手發表意見。 

2.搭配教學電子書，播放「看卡通學臺語動畫」讓

學生欣賞。 

3.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

課文。 

4.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

5.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼到課文頁，

然後再逐句對照課文，先念一句閩南語，再念一句

國語。 

6.進行課文內容問答： 

(1)電視廣告說，電腦可以做什麼事情？ 

(2)秀娟說電腦還可以做哪幾件事情？ 

(3)請問哪一件事情是電腦可能無法做到的？ 

7.老師講解完課文後，可讓學生練習「照樣寫短

語」。 

8.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD1 或電子

書，進行「造詞練習」和「造句練習」。 

9.參考備課用書補充教材，播放 CD1，進行「文白

音」教學。 

10.活動～一問一答：以組為單位，選一人為組長。

拍手打節拍，組長問：「阿媽看著啥物電視廣

告？」（奶奶看到什麼電視廣告？）組員回答：

「電腦嘛會曉揀塗豆喔！」（電腦也會挑花生

呵！）組長再問：「秀娟 老師攏用啥物來咧上

課？」（秀娟的老師都用什麼來上課？）組員回

答：「電腦。」組長可依據課文內容繼續發問，讓

組員回答。之後可換人當組長，節奏可換成拍肩

膀、拍膝、踏步或其他動作，繼續進行遊戲。 

11.搭配教學電子書，複習本課課文。 

12.活動～對話練習：老師將學生分成兩人一組，

依照課文內容，進行對話練習。老師可依學生練

習情形，適時給予發音上的指導，最後再請學生

自願上臺念誦，並鼓勵學生可在念誦時加入生動

的肢體動作或情緒，使活動更富趣味性。 

1 1.教用

CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

影片欣賞 

聽力測驗 

資訊教育 

4-3-2能了

解電腦網

路之基本

概念及其

功能。 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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九 

1024

～

1028 

二

、

進

步

的

科

技 

3.

電

腦

會

曉

揀

塗

豆 

閩南語 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人

談論生活經驗。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

5-3-2 能運用閩南

語寫出自己的感

受與需求，並表

達對他人的關

懷。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

藝術與人文 

1-3-2 構思藝術創

作的主題與內

容，選擇適當的

媒體、技法，完

成有規劃、有感

情及思想的創

作。 

自然與生活科技 

4-3-2-3 認識資訊

時代的科技。 

能學會科

技產品的

閩南語說

法並發音

正確。 

1.老師問學生：「恁有用過啥物科技產品？」（你

們有用過什麼科技產品？）、「恁感覺這項科技產

品好用無？」（你們覺得這項科技產品好用嗎？）

等問題，請學生發表意見。 

2.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦本課語詞

及造句。 

3.老師講解本課語詞造句，並指導學生正確發音。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽備課用書之語詞

造句，並鼓勵學生發表造句。 

5.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD1 或電子

書，介紹其他的科技產品。 

6.活動～吸磁鐵:老師請學生每人選擇一種科技產品

後，互相用閩南語問對方是什麼科技產品。若兩人

不同，就繼續去問別人；若相同，兩人就成為一

組。接著兩人再去問其他人，只要相同的就成為一

組，最後看哪一組人數最多。 

7.搭配電子書的「語詞遊戲」，帶領學生分組進行

遊戲，藉此複習本課語詞。 

8.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念誦「臆謎

猜」。 

9.老師講解「臆謎猜」內容，問學生是否能猜出謎

底是什麼？請學生發表意見，老師再公布答案，並

帶領學生念誦數次。 

10.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

11.老師發下學習單並講解，請學生回家完成。 

1 1.教用

CD1 

2.教學電

子書 

口語評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

資訊教育 

4-3-2能了

解電腦網

路之基本

概念及其

功能。 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十 

1031

～

1104 

二

、

進

步

的

科

技 

3.

電

腦

會

曉

揀

塗

豆 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

3-3-1 能運用標音

符號拼讀日常生

活中常用的語詞

及短句。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

藝術與人文 

1-3-2 構思藝術創

作的主題與內

容，選擇適當的

媒體、技法，完

成有規劃、有感

情及思想的創

作。 

自然與生活科技 

4-3-2-3 認識資訊

時代的科技。 

複習第三

課所學。 

1.老師請學生發表學習單。 

2.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「聽看覓」

內容後作答。 

3.老師公布正確答案，並和學生進行討論。 

4.老師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「練習」內

容並作答。 

5.老師請學生發表答案後，再公布正確答案，並進

行解說。 

6.參考備課用書補充教材，教導學生家電產品或影

音、通訊產品的閩南語說法。 

7.活動～記憶大考驗:全班分數組，老師說一種科技

產品，例如：「電腦。」下一組代表就說：「電

腦、△△（不同科技產品）。」下下一組代表就

說：「電腦、△△、☆☆（不同科技產品）。」即

每一組須依序說出前面幾組說過的科技產品，再自

己加上一種不同的科技產品。若有說錯，該組就再

找人遞補。以此類推，考驗哪一組的記憶力最佳。 

8.播放 CD1 或電子書，教導學生學習本課的音標。 

9.老師帶領學生認讀例詞的發音，帶領學生念誦數

次。 

10.老師可利用書後的音標卡，讓學生用聲母結合本

課的入聲，進行拼讀練習，並糾正其發音。 

11.播放 CD1 或電子書，指導學生完成音標練習。 

12.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD1 或電

子書，介紹「孽譎仔話」。 

13.老師可搭配電子書的「音標遊戲」，讓學生藉由

遊戲享受學習的樂趣。 

14.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

15.活動～音標配對:老師將本課所學入聲音標寫在

黑板上，並將全班分三組，三組派代表猜拳，猜

贏的人優先選一個入聲音標，接著三組各自討論

哪些聲母可以入聲進行拼讀。討論結束後，老師

請各組派代表發表討論成果。 

1 1.教用

CD1 

2.教學電

子書 

3.音標卡 

口語評量 

團體遊戲 

紙筆測驗 

朗誦評量 

聽力測驗 

資訊教育 

4-3-2能了

解電腦網

路之基本

概念及其

功能。 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
一 

1107

～

1111 

二

、

進

步

的

科

技 

3.

電

腦

會

曉

揀

塗

豆 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人

談論生活經驗。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

4-3-4 能養成以閩

南語閱讀並與人

分享、討論的習

慣。 

國語文 

2-3-2-2 能在聆聽

不同媒材時，從

中獲取有用的資

訊。 

藝術與人文 

1-3-2 構思藝術創

作的主題與內

容，選擇適當的

媒體、技法，完

成有規劃、有感

情及思想的創

作。 

自然與生活科技 

4-3-2-3 認識資訊

時代的科技。 

複習第二

單元所

學。 

1.老師問學生：「恁敢有寄電子批的經驗？」（你

們有寄電子郵件的經驗嗎？）再問學生使用 e-mail

（電子郵件）寄信的好處和壞處有哪些，請學生試

著發表。 

2.老師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「閩南語遊

樂園」內容後作答。 

3.老師公布答案，並和學生進行討論。 

4.老師帶領學生依對話順序朗誦數次後，將學生分

四組，每人扮演一種角色，依序朗誦對話。 

5.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「複習 2」內

容。 

6.老師帶領學生一起進行討論，請學生將貼紙貼進

課本中，再播放電子書帶領學生說一次。 

7.搭配電子書的「單元遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

8.活動～老師講：利用課本書後圖卡進行遊戲。老

師說：「老師講─手機仔。」（老師說──手

機。）學生就把手機圖卡舉起來；若老師只說：

「電腦。」學生不能有動作。以此類推，出錯的人

就出局，看誰能得到最後勝利。 

9.老師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「看圖聽故

事」。 

10.老師先講解「看圖聽故事」內容，然後問學生是

否了解故事大意，並就故事內容提問，請學生依據

圖片舉手回答問題。 

11.搭配教學電子書，播放「看圖聽故事動畫」讓學

生欣賞，加深學習印象。 

12.搭配教學電子書，複習本單元所學。 

13.搭配教學電子書，播放「影音動畫」讓學生欣

賞。 

1 1.教用

CD1 

2.教學電

子書 

3.圖卡 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

影片欣賞 

資訊教育 

4-3-2能了

解電腦網

路之基本

概念及其

功能。 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
二 

1114

～

1118 

三

、

溫

暖

的

世

界 

4.

阿

川

真

好

禮 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-5 能初步聽辨

閩南語語音和讀

音的不同。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-1 能熟練運用

閩南語各種句型

從事口語表達。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

社會 

4-3-4 反省自己所

珍視的各種德行

與道德信念。 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創作

方式，表現創作

的想像力。 

能朗誦第

四課課文

並熟悉相

關句型。 

1.老師問學生：「恁敢有坐公車的經驗？」（你們

有坐公車的經驗嗎？）、「恁敢捌讓位予人，抑是

看過人讓位予需要的人？」（你們曾經讓座給人，

或者看過人讓座給需要的人嗎？）請學生發表意

見。 

2.利用教學電子書，播放「看卡通學臺語動畫」讓

學生欣賞。 

3.老師播放電子書的課文頁面，問學生圖片相關問

題，藉此引導學生說出「公車」、「讓位」等本課

相關語詞。 

4.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課課

文。 

5.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

6.進行課文內容問答： 

(1)阿川搭什麼交通工具去學校？ 

(2)老爺爺為什麼不接受阿川的讓座？ 

(3)阿川最後為什麼會哭？ 

(4)你認為阿川第一次站起來的時候，是要下車還是

讓座給老爺爺？為什麼？ 

7.老師講解完課文後，可讓學生練習「照樣寫短

句」。例如： 

(1)（公車內）拄仔好（賰）（一个位）。 

→（桌頂）拄仔好（囥）（兩雙箸）。 

→（鼎仔內底）拄仔好（賰）（一碗麵）。 

(2)（你）攏無欲予（我）（落車）。 

→（阿母）攏無欲予（小弟）（食糖仔）。 

→（老師）攏無欲予（阮）（啉咖啡）。 

8.播放 CD2 或電子書，教導學生「造詞練習」、

「句型練習」和「造句練習」。 

9.活動～快樂念課文:老師先在黑板上寫出課文內容

的幾個語詞，如：公車、老阿公、好禮、讓位，將

學生分四組，每組指定一個語詞。全班一起念課文

（老師亦可播放 CD 請學生跟念），念到該組指定

的語詞時，全組起立高喊「讚」，同時比出「讚」

的手勢，然後坐下繼續念課文。 

10.老師可參考備課用書補充教材，播放 CD2，進行

「文白音」教學。 

11.播放電子書，帶領學生複習本堂課所學。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

口語評量 

團體遊戲 

朗誦評量 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
三 

1121

～

1125 

三

、

溫

暖

的

世

界 

4.

阿

川

真

好

禮 

閩南語 

1-3-5 能初步聽辨

閩南語語音和讀

音的不同。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人

談論生活經驗。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

5-3-2 能運用閩南

語寫出自己的感

受與需求，並表

達對他人的關

懷。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

社會 

4-3-4 反省自己所

珍視的各種德行

與道德信念。 

藝術與人文 

 

能學會使

用閩南語

讚美他

人。 

1.老師問學生：「恁爸母攏按怎呵咾恁？」（你們

的父母都怎麼稱讚你們？）、「恁有聽過抑是對人

講過啥物呵咾的話？」（你們有聽過或是對人說過

什麼讚美的話？）請學生發表意見。 

2.老師播放 CD2 或電子書，請學生聆聽、念誦本課

語詞。 

3.老師講解語詞，並指導學生正確發音。 

4.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽備課用書之語詞

造句，並鼓勵學生發表造句。 

5.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2 或電子

書，介紹「呵咾人的個性佮行為」的語詞。 

6.活動～讚美接力：老師先說一句讚美班上某位學

生的話，接著請該學生起立，先向老師道謝，接著

選擇班上一位同學，對他說一句讚美的話，以此類

推，每位學生不得重複。例如，老師說：「阿安的

字寫了真媠。」（阿安的字寫得很漂亮。）阿安向

老師說「多謝你」（謝謝你）後，說：「阿美真

畫圖。」（阿美很會畫圖。）阿美就起立向阿安道

謝，再說一句讚美同學的話。 

7.搭配電子書的「語詞遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

8.播放 CD2 或電子書，請學生聆聽、念誦「做伙來

造句」。 

9.老師講解「做伙來造句」的句型，並帶領學生練

習造句。 

10.播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽、念誦本課

「孽譎仔話」。 

11.和學生討論這兩句歇後語的意思，並帶領學生念

誦數次。 

12.和學生討論哪些情境之下可以用這兩句歇後語，

帶領學生進行對話練習。 

13.搭配 CD2 或電子書，複習本堂課所學。 

14.老師發下學習單並講解，請學生回家完成。 

15.若有時間，老師可搭配教學電子書，播放和本

課語詞相關的影片讓學生欣賞。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

3.學習單 

口語評量 

聽力測驗 

紙筆測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
四 

1128

～

1202 

三

、

溫

暖

的

世

界 

4.

阿

川

真

好

禮 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

3-3-1 能運用標音

符號拼讀日常生

活中常用的語詞

及短句。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

社會 

4-3-4 反省自己所

珍視的各種德行

與道德信念。 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創作

方式，表現創作

的想像力。 

複習第四

課所學。 

1.老師請學生發表學習單。 

2.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「聽看覓」

內容後作答。 

3.老師公布正確答案，並和學生進行討論。 

4.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「練習」內

容並作答。 

5.老師請學生發表答案後，再公布正確答案，並進

行解說。 

6.活動～寫語詞:將學生分成兩組，各推派代表上

臺，由老師用閩南語念出本課所學過的語詞（含課

文），兩位學生須於 15 秒內在黑板上寫出該語詞

（不得互相偷看），時間到則停筆，然後兩組再各

派其他學生輪流上臺，比照上面的方式進行遊戲，

最後由老師評分。 

7.老師播放 CD2 或電子書，教導學生學習本課的音

標。 

8.帶領學生認讀例詞的發音後，並念誦數次。 

9.老師可配合課本書後的音標卡，讓學生用聲母結

合本課的入聲，進行拼讀練習，並糾正其發音。 

10.老師播放 CD2 或電子書，指導學生完成音標練

習。 

11.搭配電子書的「音標遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

12.參考備課用書「教學補給站」的音標舉例，補充

介紹其他的入聲語詞。 

13.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

14.搭配教學電子書，播放「影音動畫」讓學生欣

賞。 

15.活動～音標對對碰:老師事先在紙上畫 4×4 的方

格，並隨意寫上不同聲母，接著在黑板上畫 4×4

的方格，並依序填入 1～16。老師將學生分組，先

請一位學生選擇號碼後，將數字擦掉，寫上對應

的聲母，請學生將聲母配上第一～四課所學入聲

進行拼讀，拼讀正確則得分，答錯就把機會讓給

其他組，最後統計各組得分。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

3.音標卡 

口語評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-3 了

解平等、

正義的原

則，並能

在生活中

實踐。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
五 

1205

～

1209 

三

、

溫

暖

的

世

界 

5.

風

佮

日

頭 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-8 能用口頭方

式進行閩南語和

國語之間的翻

譯。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

4-3-4 能養成以閩

南語閱讀並與人

分享、討論的習

慣。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

綜合活動 

 

能朗誦第

五課課文

並熟悉相

關造句。 

1.老師問學生：「若想欲改變一个人，恁感覺是用

強硬的手段去壓迫人較有效果，抑是用溫暖、仁慈

的方式才會當感動人？」（如果想要改變一個人，

你們覺得是用強硬的手段去壓迫人比較有效果，還

是用溫暖、仁慈的方法才可以感動人？）請學生發

表自己的看法，藉此導入課文教學。 

2.播放教學電子書的「看卡通學臺語動畫」讓學生

欣賞。 

3.老師開啟電子書的課文頁面，問學生圖片相關問

題，藉此引導學生說出寒人（冬天）、裘仔（棉

襖）等本課相關語詞。 

4.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課課

文。 

5.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

6.讓學生練習「照樣寫短語」。例如： 

(1)一个（寒人）的（早起）。 

 →一个（熱人）的（中晝）。 

 →一个（春天）的（下晡）。 

(2)（少年家）感覺愈來愈（熱）。 

 →（身軀）感覺愈來愈（冷）。 

 →（腹肚）感覺愈來愈（枵）。 

7.播放 CD2 或電子書，教導學生「造詞練習」和

「句型練習」。 

8.可利用 CD2，向學生介紹本課文白音。 

9.活動～來搥背:老師先選出課文的難詞，如：「寒

人、相諍、拄好、裘仔、連鞭、歕風、顛倒、搝」

等等，請學生圈起來。將學生分組，每組 6～7

人，第一人叉腰，其餘的人雙手搭在前一人的肩

上。一邊念課文，念到難詞的地方，一邊幫前面的

同學搥背。念完一次課文後，全部向後轉，反方向

再做一次。或者調換組員的順序，依規則進行活

動。 

10.搭配教學電子書，複習本課課文。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等

教育 2-3-3

認識不同

性別者處

理情緒的

方法，採

取合宜的

表達方

式。 

生涯發展

教育 3-2-

2 學習如

何解決問

題及做決

定。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
六 

1212

～

1216 

三

、

溫

暖

的

世

界 

5.

風

佮

日

頭 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

4-3-4 能養成以閩

南語閱讀並與人

分享、討論的習

慣。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

綜合活動 

 

能學會相

反詞的閩

南語說法

並進行造

句練習。 

1.老師播放 CD2 或電子書，帶領學生複習本課課

文，藉此讓學生熟悉本課課文。 

2.老師播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽「講看

覓」問題後，和學生一起討論答案。 

3.老師播放 CD2 或電子書，請學生聆聽、念誦本課

語詞。 

4.老師講解語詞，並指導學生正確發音。 

5.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽語詞造句，並鼓

勵學生發表造句。 

6.活動~鱷魚潭：在教室中間畫出一小區為鱷魚潭。

全班學生各選擇一張書後圖卡拿在手中，站在鱷魚

潭的一邊，潭中有數隻鱷魚（請自願者擔任）。要

過鱷魚潭的學生問：「我敢會當過去？」（我可以

過去嗎？）鱷魚回答：「我討厭熱人。」（我討厭

夏天。）手拿「熱人」圖卡者可過潭，其餘的人企

圖闖過，被捉到的要加入當鱷魚的行列。又如要過

鱷魚潭的學生問：「我敢會當過去？」（我可以過

去嗎？）鱷魚回答：「我毋愛食做人冷淡的囡

仔。」（我不愛吃做人冷淡的小孩。）手拿「冷

淡」圖卡者可過潭，其餘的人企圖闖過，被捉到的

要加入當鱷魚的行列，以此類推進行遊戲。 

7.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2 或電子

書，介紹其他的相反詞。 

8.搭配電子書的「語詞遊戲」，讓學生藉由遊戲享

受學習的樂趣。 

9.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

3.圖卡 

口語評量 

團體遊戲 

紙筆測驗 

影片欣賞 

性別平等

教育 2-3-3

認識不同

性別者處

理情緒的

方法，採

取合宜的

表達方

式。 

生涯發展

教育 3-2-

2 學習如

何解決問

題及做決

定。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
七 

1219

～

1223 

三

、

溫

暖

的

世

界 

5. 

風

佮

日

頭 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱

讀閩南語文章，

並理解其文意。 

4-3-4 能養成以閩

南語閱讀並與人

分享、討論的習

慣。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

綜合活動 

 

複習第五

課所學。 

1.老師播放 CD2 或電子書，帶領學生複習本課所教

的相反詞，並問學生還知道哪些相反詞，請學生舉

手發表。 

2.播放 CD2 或電子書，請學生聆聽、念誦「做伙來

造句」。 

3.將學生分組進行討論後，各推派兩位代表上臺，

依照「做伙來造句」的內容，進行造句練習。 

4.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「聽看覓」

內容後作答。 

5.老師公布正確答案，並和學生進行討論。 

6.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「練習」內

容並作答。 

7.老師請學生發表答案後，再公布正確答案，並進

行解說。 

8.參考備課用書第 152 頁，指導學生完成學習單。 

9.參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2 或電子

書，介紹和相反詞有關的俗語。 

10.活動～看我的超能力：老師將已寫好的本課語詞

字卡，字面朝下，任意散置在講臺上，每個字卡有

兩張是相同的，共 20 張。將全班分為甲、乙兩

組，以猜拳決定先後順序，假設甲組先，則派出一

位同學，每回只有一次翻字卡的機會，翻字卡前要

用閩南語先說出他所猜的語詞，若猜對，就可把字

卡拿回，反之，則放回原地，順便再把字卡位置重

新移動。接著換乙組派學生出來，玩法同上。兩組

輪流進行比賽，最後看哪一組的語詞字卡最多，就

是贏家。 

11.播放 CD2 或電子書，帶領學生複習本課所學。 

12.若有時間，老師可播放電子書的「影音動畫」

讓學生欣賞。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

3.學習單 

4.自製語

詞字卡 

口語評量 

團體遊戲 

紙筆測驗 

影片欣賞 

性別平等

教育 2-3-3

認識不同

性別者處

理情緒的

方法，採

取合宜的

表達方

式。 

生涯發展

教育 3-2-

2 學習如

何解決問

題及做決

定。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
八 

1226

～

1230 

三

、

溫

暖

的

世

界 

5. 

風

佮

日

頭 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

2-3-4 能運用閩南

語進行事物的描

述、分析和解

說。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-6 能運用閩南

語與師長、同學

進行問答及討

論。 

國語文 

2-3-2-7 能正確記

取聆聽內容的細

節與要點。 

綜合活動 

3-3-1 以合宜的態

度與人相處，並

能有效的處理人

際互動的問題。 

 

複習第三

單元所

學。 

1.搭配電子書的「單元遊戲」，帶領學生分組進行

遊戲，藉此複習本單元語詞。 

2.播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽「閩南語遊樂

園」。 

3.老師和學生進行討論，請學生發表造句後，再帶

領學生將答案填入課本中。 

4.老師再次播放對話 CD 內容，請學生跟著念誦，

並可請學生上臺做對話練習。 

5.播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽「複習 3-1」

內容。 

6.老師請學生先作答，完成後，老師再和學生共同

討論。 

7.老師可參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2

或電子書，介紹和讚美有關的俗語。 

8.播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽「複習 3-2」

內容。 

9.老師請學生先作答，完成後，老師再和學生共同

討論。 

10.活動～敲敲樂：老師準備入聲音標卡，將音標卡

一字排開貼在黑板上。全班分成兩組，每組各派 1

人站在講桌旁，手持嗶嗶槌。比賽開始，老師說出

任一個入聲，先敲到該入聲卡片者得一分。學生輪

流上場，直到每個人都輪過為止，得分較高的組別

獲勝。 

11.老師播放 CD2 或電子書，請學生聆聽「看圖聽

故事」。 

12.老師先講解「看圖聽故事」內容，然後問學生是

否了解故事大意，並就故事內容提問，請學生依據

圖片舉手回答問題。 

13.問學生是否能看圖說出故事，請學生試著說說

看。 

14.搭配教學電子書，播放「看圖聽故事動畫」讓學

生欣賞，加深學習印象。 

15.播放 CD2 或電子書，複習本堂課所學。 

16.搭配教學電子書的「臺語尋寶王」，讓學生藉

由遊戲享受學習的樂趣。 

1 1.教用

CD2 

2.教學電

子書 

3.入聲音

標卡 

4.兩支嗶

嗶槌 

口語評量 

聽力測驗 

紙筆測驗 

影片欣賞 

性別平等

教育 2-3-

3 認識不

同性別者

處理情緒

的方法，

採取合宜

的表達方

式。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 上本土 

十
九 

0102

～

0106 

俗

語

、

古

詩

吟

唱 

俗

語

、

楓

橋

夜

泊 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內

涵與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的

內涵。 

1-3-5 能初步聽辨

閩南語語音和讀

音的不同。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進

聽辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩

南語的興趣與習

慣。 

2-3-5 能將閩南語

書面詞彙與用

語，運用於口語

表達。 

2-3-9 能養成在團

體中運用閩南語

談論的習慣。 

2-3-10 能養成

吟、誦古今詩詞

文章的興趣與能

力。 

4-3-2 能養成閱讀

閩南語詩文的能

力，並領略其意

境與美感。 

4-3-5 能透過閩南

語閱讀以了解本

土及多元文化。 

國語文 

2-3-1-1 能養成耐

心聆聽的態度。 

綜合活動 

學會臺灣

俗語並朗

讀、吟唱

〈楓橋夜

泊〉。 

1.老師先和學生閒聊，並在對話中插入數則俗語。

接著問學生這幾則俗語的意思，請學生翻開課本尋

找答案，然後再請學生舉手說出答案，由此帶入本

課主題。 

2.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

俗語。 

3.老師講解俗語內容，並帶領學生念誦俗語。 

4.老師講解完俗語後，可讓學生練習造句。例如： 

5.老師參考備課用書補充教材，播放 CD2 或電子

書，補充介紹其他俗語。 

7.老師可請學生上臺做簡單的情境對話表演。 

8.老師問學生喜愛本堂課所學的哪一句俗語？或對

哪一句俗語最有感觸？請學生舉手發表。 

9.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

課文。 

10.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文數次。 

11.老師針對古詩吟唱做補充說明： 

12.進行課文內容問答： 

13.老師請學生朗讀課文一次，並請學生舉手說一次

本課大意。 

14.老師播放 CD2 或電子書，指導學生學唱古詩

〈楓橋夜泊〉。 

15.參考備課用書教學補給站，播放 CD2 或電子

書，介紹其他和氣象相關的語詞。 

16.活動～搖頭晃腦朗讀家:老師將全班分數組，各

組上臺輪流朗讀或吟唱本詩，最後再請學生票選表

決出表現最好的組別。 

17.搭配 CD2 或教學電子書，複習本堂課所學。 

18.活動～我會說:老師問學生還知道哪些思鄉詩(例

如：李白〈靜夜思〉、王維〈九月九日憶山東兄

弟〉、李商隱〈夜雨寄北〉等等)，請學生舉手回

答，並鼓勵學生用閩南語說說看。 

1 1.教用CD2 

2.教學電

子書 

3.自製俗

語拼詞卡 

口語評量 

朗誦評量 

歌曲演唱 

團體遊戲 

影片欣賞 

人權教育 

1-3-2 理

解規則之

制定並實

踐民主法

治的精

神。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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二
十 

0109

～

0113 

閩

南

語

歌

欣

賞 

感

謝

你

的

愛 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩南

語語句的知識內涵

與內在情感。 

1-3-2 能聽辨並思

考閩南語語句的內

涵。 

1-3-7 能運用科技

與資訊媒材增進聽

辨能力。 

1-3-8 能從聆聽中

培養主動學習閩南

語的興趣與習慣。 

2-3-2 能順暢的運

用閩南語與別人談

論生活經驗。 

4-3-1 能運用標音

符號與漢字，閱讀

閩南語文章，並理

解其文意。 

5-3-2 能運用閩南

語寫出自己的感受

與需求，並表達對

他人的關懷。 

國語文 

2-3-1-1 能養成耐心

聆聽的態度。 

社會 

4-3-4 反省自己所

珍視的各種德行與

道德信念。 

藝術與人文 

1-3-2 構思藝術創

作的主題與內容，

選擇適當的媒體、

技法，完成有規

劃、有感情及思想

的創作。 

綜合活動 

能欣賞閩

南語歌曲

之美。 

1.老師可以問學生：「當你拄著困難的時，若是有

人共你鬥相共，你敢會共人說多謝？」（當你遇到

困難的時候，如果有人幫助你，你會向人道謝

嗎？）請學生自由發表意見，再帶入本課課文教

學。 

2.老師播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽、念誦本課

課文。 

3.老師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學生念誦

課文。 

4.進行課文內容問答： 

(1)請依據自己的生活狀況，將課文中的「你」替換

成不同的主詞。 

(2)哪一個字點出了本文的中心思想？（答案：愛） 

(3)閱讀本文後，你有什麼感想？ 

5.老師播放 CD2 或電子書，教導學生學唱本課歌

曲。 

6.老師參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2 或

電子書，介紹和本課相關的語詞。 

7.活動～快樂誦：老師先請學生將課本上的語詞

「感謝」、「身邊」、「希望」、「千言萬語」、

「跤步」、「好日子」、「勇氣」、「疼惜」、

「春天」用筆圈起來。兩人一組，邊念課文邊各自

拍大腿打節奏，一字一拍，念到上述語詞時，兩人

雙手互拍。念到最後一句「春天」時，兩人雙手互

拍後在胸前比出愛心的形狀。 

8.活動～愛的小卡片：老師備妥小卡片，全班每人

兩張，請學生自行寫下想要感謝的人的話。若時間

允許，可給學生準備空白卡片，由學生自行設計卡

片樣式和內容。完成卡片後，再交給對方，並與同

學分享感謝話語。 

9.老師參考備課用書「教學補給站」，播放 CD2 或

電子書，介紹和本課主題相關的「俗語」、「孽譎

仔話」和「囡仔歌」。 

10.老師可參考備課用書補充教材，介紹現代詩〈擔

菜賣蔥〉。 

11.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

1 1.教用

CD2 

2.全班人

數乘以 2

的小卡片

或空白卡

片 

3.教學電

子書 

4.繪畫用

具 

5.剪刀 

6.膠水 

7.色紙 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

歌曲演唱 

繪畫評量 

報告評量 

影片欣賞 

性別平等

教育 

2-3-5辨別

不同類型

的情感關

係。 

人權教育 

1-3-2 理

解規則之

制定並實

踐民主法

治的精

神。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 教學節數 教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

廿
一 

0116

～

0120 

咱

來

熟

似

語

詞

佮

句

型 

咱

來

熟

似

語

詞

佮

句

型 

閩南語 

1-2-1能聽辨日常

生活中閩南語語

詞及語句的語音

成分。 

1-2-2能聽辨老師

教學語言及教學

內容。 

2-2-1能流暢的說

出日常生活對話

語句。 

2-2-2能運用閩南

語與師長、同學

及社區人士進行

對話。 

2-2-8能養成主動

用閩南語與人溝

通的態度與習

慣。 

國語文 

2-2-2-5 能結合科

技與資訊，提升

聆聽學習的效

果。 

能夠複習

本學期所

學的語詞

與句型。 

1.進行活動「猜猜樂」，老師請學生闔上課本，接

著老師隨意說出一個課本語詞或課文句子，請學生

翻課本找出該詞在哪裡，舉手搶答。回答者若答對

頁數並念出該句，則給予獎勵。 

2.老師可配合各課的書後圖卡，讓學生複習本學期

學過的語詞，並糾正其發音。 

3.(1)老師參考備課的123頁句型表複習1-5課句型。 

  (2).老師將全班分5組並在黑板寫上本冊5個句型:

如「…敢是…抑是…」「…毋通…緊…」……，讓

各組上臺發表延伸例句，並要求不能與課本一樣，

每組能在3分鐘內回答出最多句子的組別獲勝。 

4.老師統整1-5課做伙來造句，帶領學生複習所學，

並請各組推派代表發表與課本不一樣的句子，以熟

悉本冊所學，並運用於日常生活中。 

5.老師統整 1-5 課「講看覓」對話練習，帶領學生

複習所學，並請各組推派 2 個代表發表與課本不

一樣的對話，以熟悉本冊所學，並運用於日常生

活中。 

1 1.教學電

子書 

2.圖卡 

口語評量 

報告評量 

人權教育 

1-2-1 欣

賞、包容

個別差異

並尊重自

己與他人

的權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考

與解決問題 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【英語】領域教學計畫表  設計者：【英語領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

英文六上 

Welcome 

Unit 1 Fun Outdoors 

Unit 2 Land and Sea 

Check Up 1 

Unit 3 Appearance 

Unit 4 Last Week 

Check Up 2 
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二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習表現/內容 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內

涵 

一 

0829

～

0902 

複
習
所
教
過
的
文
法
句
型  

 

相
互
角
色
扮
演 

教
室
用
語 

W
e

lco
m

e  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1. 能依據老師的帶領

下，和新同學打招

呼。 

2.自我介紹  

3. There are one 

thousand grams 

in a kilogram. 

 

Classroom Verbs: 

Work with your 

partner;  

Work with your 

group; 

Write your name at 

the top of the page; 

Write your answer 

on the board. 

   

介紹課本中的人物 

介紹新句型 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, read, and say. 

1.自我介紹。 

【角色扮演】約 15 分鐘 

B. What about yoy? Talk with your 

classmates 

你呢!! 互相問同學!! 

1. 學生互相練習，句型用法。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習本單元字彙、句型。 

第二節 

【暖身活動】約 5 分鐘 Review (P.2) 

C. Listen, and say. Then practice.   

  There are one thousand grams 

in a kilogram 

 

【教室用語教學】約 15 分 

Work with your partner;  

Work with your group; 

Write your name at the top of the page; 

Write your answer on the board. 

【指定作業】5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習本單元字彙句型。 

第三節 

【複習課程】約 30 分鐘 

Review: (P2, P3) 

 

【課程複習教學】約 5 分 

【指定作業】5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習本單元字彙句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 學

生自我學習網

站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎climb, hike, canoe, 

fish, grill hamburgers, 

watch birds 

◎ski, snowboard,  

ice skate, 

in-line skate, 

skateboard, surf 

◎wear a helmet,  

put on sunscreen,  

wear a life jacket, 

fasten your seatbelt 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

like doing? 

He/She likesclimbing. 

◎Does he/she like 

climbing? 

Yes, he/she likes it a  

lot. No, he/she does 

not like it at all. 

◎He’s/She’s good 

at skiing. 

He/She isn’t good 

at skiing. 

◎Is he/she good at 

skiing? 

Yes, he’s/she’s very 

good at it. 

No, he’s/she’s not 

very good at it 

 

3. 品德教育 

Be brave. 

Reading : The Skating 

Lesson 

Conversation: 

I’m not very good at 

ice skating. 

Don’t worry. I can 

help you 

4. 跨學科領域: 

Safety: Health 

When you go 

snowboarding, 

always wear a helmet. 

 

★Watch the Video. 

 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen point and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

climb, hike, canoe, fish, grill hamburgers, watch 

birds 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.4) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen and say. Then practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

What does he/she like doing? 

He/She likesclimbing. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer.Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

Does he/she like climbing? 

Yes, he/she likes it a lot. No, he/she does 

not like it at all. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.4, P.5 ) 

E. Look At (B) Point, ask, and answer. 

What does she like doing? 

She likes fishing. 

【課程複習教學】約 5 分 

What do you like doing outdoors? Take to your 

friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎climb, hike, canoe, 

fish, grill hamburgers, 

watch birds 

◎ski, snowboard,  

ice skate, 

in-line skate, 

skateboard, surf 

◎wear a helmet,  

put on sunscreen,  

wear a life jacket, 

fasten your seatbelt 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

like doing? 

He/She likesclimbing. 

◎Does he/she like 

climbing? 

Yes, he/she likes it a  

lot. No, he/she does 

not like it at all. 

◎He’s/She’s good 

at skiing. 

He/She isn’t good 

at skiing. 

◎Is he/she good at 

skiing? 

Yes, he’s/she’s very 

good at it. 

No, he’s/she’s not 

very good at it 

 

3. 品德教育 

Be brave. 

Reading : The Skating 

Lesson 

Conversation: 

I’m not very good at 

ice skating. 

Don’t worry. I can 

help you 

4. 跨學科領域: 

Safety: Health 

When you go 

snowboarding, 

always wear a helmet. 

 

★Watch the Video. 

 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

ski, snowboard, ice skate, 

in-line skate, skateboard, surf 

【聽力教學】約 15 分鐘 

B. Listen, and say, Then practice.   

He’s/She’s good at skiing. 

He/She isn’t good at skiing. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.6)  

【聽，說練習】 約 20分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then practice. 

1.讓學生相互句型練習。 

Is he/she good at skiing? 

Yes, he’s/she’s very good at it. 

No, he’s/she’s not very good at it 

【歌謠教學】約 15 分鐘 

D. Sing.  I’m Good at Skating 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。  

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘  

 Review ( P.6, P.7 ) 

E. What about you? Ask and answer. 

 請學生分組，練習對話。  

Are you good at skateboarding? 

No, I’m not.   Yes, I am. 

【課程複習教學】約5 分 

What are you good at? Tell your friend. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎climb, hike, canoe, 

fish, grill hamburgers, 

watch birds 

◎ski, snowboard,  

ice skate, 

in-line skate, 

skateboard, surf 

◎wear a helmet,  

put on sunscreen,  

wear a life jacket, 

fasten your seatbelt 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

like doing? 

He/She likesclimbing. 

◎Does he/she like 

climbing? 

Yes, he/she likes it a  

lot. No, he/she does 

not like it at all. 

◎He’s/She’s good 

at skiing. 

He/She isn’t good 

at skiing. 

◎Is he/she good at 

skiing? 

Yes, he’s/she’s very 

good at it. 

No, he’s/she’s not 

very good at it 

 

3. 品德教育 

Be brave. 

Reading : The Skating 

Lesson 

Conversation: 

I’m not very good at 

ice skating. 

Don’t worry. I can 

help you 

4. 跨學科領域: 

Safety: Health 

When you go 

snowboarding, 

always wear a helmet. 

 

★Watch the Video. 

 

 

 

第一節 

【品德教育】Be brave. 約 20 分鐘 

 Reading : The Skating Lesson 

A. Talk about the story. Then listen and read. 

Conversation:   

I’m not very good at ice skating. 

Don’t worry. I can help you. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.8) 

【讀讀看】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1. 聽 CD 選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing    Be Brave. 

過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.8, P.9 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

I’m not very good at ice skating. 

Don’t worry. I can help you.  

 

【課程複習教學】約 5 分 

Look at (A). When are you brave? Talk with your 

friend. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具備認真專

注的特質及

良好的學習

習慣，嘗試運

用基本的學

習策略，強化

個人英語文

能力。 

英-E-B1 

具備入門的

聽、說、讀、

寫英語文能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞及句型進

行簡易日常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎climb, hike, canoe, 

fish, grill hamburgers, 

watch birds 

◎ski, snowboard,  

ice skate, 

in-line skate, 

skateboard, surf 

◎wear a helmet,  

put on sunscreen,  

wear a life jacket, 

fasten your seatbelt 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

like doing? 

He/She likesclimbing. 

◎Does he/she like 

climbing? 

Yes, he/she likes it a  

lot. No, he/she does 

not like it at all. 

◎He’s/She’s good 

at skiing. 

He/She isn’t good 

at skiing. 

◎Is he/she good at 

skiing? 

Yes, he’s/she’s very 

good at it. 

No, he’s/she’s not 

very good at it 

 

3. 品德教育 

Be brave. 

Reading : The Skating 

Lesson 

Conversation: 

I’m not very good at 

ice skating. 

Don’t worry. I can 

help you 

4. 跨學科領域: 

Safety: Health 

When you go 

snowboarding, 

always wear a helmet. 

 

★Watch the Video. 

 

 

 

第一節 

【跨學科教學】Safety : Health 

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

wear a helmet,  put on sunscreen,  

wear a life jacket, fasten your seatbelt 

【聽，說練習】 約 15 分鐘 

C. Listen, and say. Then listen and read. 

When you go snowboarding, 

always wear a helmet. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.10) 

【讀一讀】 約 10 分鐘 

D.Read and circle. 

1. 聽 CD 將正確的答案圈出。 

【分組練習】 約 25 分鐘 (P.11) 

E. Listen. Fill in the chart. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】 

Review : (  P.10, P.11 ) 

【分組練習】約 20 分鐘 

F. Look at (E). Ask and answer. 

Whet do you always do when you go sking? 

When you go sking. Always wear a helmet. 

【海報教學】 約  10 分鐘 

G. Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. Which sport is your favorite? Tell a 

friend. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎hippopotamus, 

gorilla, panda, 

butterfly, caterpillar, 

bee 

◎eel, seal, dolphin, 

squid, whale, shark 

◎lizard, beetle, crab, 

octopus 

2. 句型教學 

◎The hippopotamus 

is bigger than the 

panda. 

The hippopotamus is 

the biggest. 

◎Which one is the 

smallest? 

The bee is thesmallest 

◎The eel is/isn’t as 

long as the seal. 

◎Is the eel as long as 

the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s shorter 

3. 品德教育 

Be thoughtful  

Reading :  
The Best Cap  

Conversation: 

Which one would you 

like? 

I’d like the longest 

one, please 

4. 跨學科領域: 

Weight and Length:  

Math 

How much does the 

lizard weigh? 

It weighs 150 

kilograms. 

How long is the 

lizard? 

It’s 3 meters long 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

hippopotamus, gorilla, panda, butterfly, caterpillar, 

bee 

【聽力練習】約 15 分鐘  

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.12) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen, ask and answer. Then practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

The hippopotamus is bigger than the panda. 

The hippopotamus is the biggest. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer.Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

Which one is the smallest? 

The bee is the smallest 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.12, P.13 ) 

E. Look At (B). Point, ask, and answer. 

Which one is the biggest? 

The hippopotamus is the biggest. 

【課程複習教學】約 5 分 

Make a line. Who’s the tallest student in you 

class? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 



民族國小 6 上英語 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習表現/內容 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內

涵 

七 

1010

～

1014 

路 

地 

與 

海 

洋  
 ( 

海 

洋 

生 

物 )  

U
n

it  
2

  
L

a
n

d
  

a
n

d
  

S
e

a
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sso
n
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S

e
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C
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a
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s  )  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎hippopotamus, 

gorilla, panda, 

butterfly, caterpillar, 

bee 

◎eel, seal, dolphin, 

squid, whale, shark 

◎lizard, beetle, crab, 

octopus 

2. 句型教學 

◎The hippopotamus 

is bigger than the 

panda. 

The hippopotamus is 

the biggest. 

◎Which one is the 

smallest? 

The bee is thesmallest 

◎The eel is/isn’t as 

long as the seal. 

◎Is the eel as long as 

the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s shorter 

3. 品德教育 

Be thoughtful  

Reading :  
The Best Cap  

Conversation: 

Which one would you 

like? 

I’d like the longest 

one, please 

4. 跨學科領域: 

Weight and Length:  

Math 

How much does the 

lizard weigh? 

It weighs 150 

kilograms. 

How long is the 

lizard? 

It’s 3 meters long 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

eel, seal, dolphin, squid, whale, shark 

【聽、說教學】約 15 分鐘 

B. Listen and sayr. Then practice.   

The eel is/isn’t as long as the seal. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.14 )  

C. Listen, ask, and answer.Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

Is the eel as long as the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s shorter 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型 

 

第三節  【複習課程】約30分鐘   

Review ( P.14, P.15 ) 

D. What about other animals? Ask and answer. 

請學生分組，練習對話。  

Is the snake as long as the tiger? 

No’ it isn’t It’s shorter. 

【課程複習教學】約5 分 

 Look at (C). Which sea creature is your favorite? 

Why? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 



民族國小 6 上英語 
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學習表現/內容 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 
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議題/ 
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地 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎hippopotamus, 

gorilla, panda, 

butterfly, caterpillar, 

bee 

◎eel, seal, dolphin, 

squid, whale, shark 

◎lizard, beetle, crab, 

octopus 

2. 句型教學 

◎The hippopotamus 

is bigger than the 

panda. 

The hippopotamus is 

the biggest. 

◎Which one is the 

smallest? 

The bee is thesmallest 

◎The eel is/isn’t as 

long as the seal. 

◎Is the eel as long as 

the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s shorter 

3. 品德教育 

Be thoughtful  

Reading :  
The Best Cap  

Conversation: 

Which one would you 

like? 

I’d like the longest 

one, please 

4. 跨學科領域: 

Weight and Length:  

Math 

How much does the 

lizard weigh? 

It weighs 150 

kilograms. 

How long is the 

lizard? 

It’s 3 meters long 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【品德教育】Be thoughtful 約 20 分鐘 

 Reading :  The Best Cap 

A. Talk about the story. Then listen and read.  

Conversation: 

Which one would you like? 

I’d like the longest one, please. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.16 ) 

【讀讀看】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1.選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing   Do You Like It? 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.16, P.17 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

Which one would you like? 

I’d like the longest one, please. 

【課程複習教學】約 5 分 

Look at (A). Which things would you like? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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題 
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教
學
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎hippopotamus, 

gorilla, panda, 

butterfly, caterpillar, 

bee 

◎eel, seal, dolphin, 

squid, whale, shark 

◎lizard, beetle, crab, 

octopus 

2. 句型教學 

◎The hippopotamus 

is bigger than the 

panda. 

The hippopotamus is 

the biggest. 

◎Which one is the 

smallest? 

The bee is thesmallest 

◎The eel is/isn’t as 

long as the seal. 

◎Is the eel as long as 

the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s shorter 

3. 品德教育 

Be thoughtful  

Reading :  
The Best Cap  

Conversation: 

Which one would you 

like? 

I’d like the longest 

one, please 

4. 跨學科領域: 

Weight and Length:  

Math 

How much does the 

lizard weigh? 

It weighs 150 

kilograms. 

How long is the 

lizard? 

It’s 3 meters long 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【跨學科教學】 

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

lizard, beetle, crab, octopus 

【聽，說練習】 約 15 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then listen and read.  

How much does the lizard weigh? 

It weighs 150 kilograms. 

How long is the lizard? 

It’s 3 meters long 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.18 ) 

【讀讀看】 約 20 分鐘 

D. Read and circle. 

1.正確的填入正確位置。 

【聽寫練習】 約 15 分鐘 

E. Listen abd fill in the chart.Write. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 15 分鐘 

Review : (  P.18, P.19 ) 

F. Look at (E). Ask and answer. 

How long is the eel? It is 2 meters long. 

How much does it weigh?  

The eel weighs 18 kilograms. 

【海報教學】 約  15 分鐘 

G. Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. Are taller animals always the 

heaviest? Talk with a friend. 

 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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學習表現/內容 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
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數 

教學資源 

評
量
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式 

議題/ 

議題實質內

涵 

十 

1031

～

1104 

複
習
單
元 

C
h

e
ck

 U
p

 1  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

Check Up 1  

Review :Units 1 and 2 

1. 字彙，單字 

◎climb, hike, canoe, 

fish, grill 

hamburgers, watch 

birds 

◎ski, snowboard,  

ice skate, 

in-line skate, 

skateboard, surf 

◎wear a helmet,  

put on sunscreen,  

wear a life jacket, 

fasten your seatbelt 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

like doing? 

He/She 

likesclimbing. 

◎Does he/she like 

climbing? 

Yes, he/she likes it a  

lot. No, he/she does 

not like it at all. 

◎He’s/She’s good 

at skiing. 

He/She isn’t good 

at skiing. 

◎Is he/she good at 

skiing? 

Yes, he’s/she’s 

very good at it. 

No, he’s/she’s not 

very good at it 

 

3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

第一節 

【聽力練習】約 15 分鐘 

A. Listen and circle. 

1. 聽 CD 內容選出正確答案。 

【配對練習】  約 20 分鐘 

B. Read and check.  (P. 20) 

1.練習課本的題型。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【習寫練習】約 35 分鐘 

C. Write.  (P.21) 

1. 書寫課本之習題。 

【對話練習】 

D. Listen and write.Then act. (P.21) 

1. 對話練習，將正確答案寫出。 

E. What can you do? Read and √ 

1. 與同學互相問問題，將有正確 √ 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節 

【Skills 教學】  約 35 分 

A Camping Trip  ( P. 22) 

聽 CD 閱讀 寫出正確的答案 

 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句

型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

Check Up 1  

Review :Units 1 and 2 

1. 字彙，單字 

◎hippopotamus, 

gorilla, panda, 

butterfly, caterpillar, 

bee 

◎eel, seal, dolphin, 

squid, whale, shark 

◎lizard, beetle, crab, 

octopus 

2. 句型教學 

◎The hippopotamus 

is bigger than the 

panda. 

The hippopotamus is 

the biggest. 

◎Which one is the 

smallest? 

The bee is 

thesmallest 

◎The eel is/isn’t as 

long as the seal. 

◎Is the eel as long as 

the seal?  Yes, it is. 

No, it isn’t. It’s 

shorter 

 

 

3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

第一節 

【實作課程練習】  35 分鐘 

【Project】 Outdoor Fun Poster 

A. Make an outdoor fun poster. 

 製作一份卡片,利用學習單完成 

1. Think about some sports that you do outdoors. 

Draw pictures of four different sports. 

2. How well can you do each sport? Are you good at 

it? Color 1, 2, or 3 stars. 

3. Write about each sport. Write if you are not every 

good. Good. Or very good at it. Write as much as 

you can. 

B. Listen. Then talk about your poster. 

1.與同學相互練習。 

1. What do you like doing? 

I like surfing. 

2. Are you good at skateboarding? 

No, I’m not very good at it. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習本單元字彙、句型。 

第二節 

【複習單元】  

Review Unit 1~Unit 2 

 

第三節 

評量 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎short hair, long hair, 

shoulder-length hair,  

straight hair,  

curly hair, wavy hair 

◎watch, necklace, 

earrings, sunglasses, 

gloves, belt 

◎stick, leaf, grass, 

sand 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

look like? 

He/She has short, 

black hair and brown  

Eyes /glasses/a beard. 

◎Which one is your 

brother/sister? 

He’s/She’s the one 

with short,straight, 

black hair and brown 

eyes/glasses/a beard. 

◎What does the 

watch/do thee arrings 

 look like? 

It’s/They’re new 

and black. 

◎Which watch/gloves 

does he/she want to 

wear? 

He/She wants to wear 

the black one/ones 

3. 品德教育 

Be kind.  

Reading :  

The School Play 

Conversation: 

Good luck with the 

play. 

Thanks. You, too. 

4. 跨學科領域: 

Camouflage : Science 

The caterpillar is the 

same color/shape as 

the stick. 

 

.★Watch the Video. 

 

 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen point and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

short hair, long hair,shoulder-length hair,  

straight hair, curly hair, wavy hair 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.24) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen, ask, and answer.The practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

What does he/she look like? 

He/She has short, black hair and brown  

Eyes /glasses/a beard. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer.The practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

Which one is your brother/sister? 

He’s/She’s the one with short,straight, black hair 

and brown eyes/glasses/ 

a beard. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.24, P.25 ) 

E. Look at (B). Point, ask, and answer. 

What does she look like?  

She has straight. Black hair. 

【課程複習教學】約 5 分 

What do the people in yoyr frmily look like? Tell 

your friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎short hair, long hair, 

shoulder-length hair,  

straight hair,  

curly hair, wavy hair 

◎watch, necklace, 

earrings, sunglasses, 

gloves, belt 

◎stick, leaf, grass, 

sand 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

look like? 

He/She has short, 

black hair and brown  

Eyes /glasses/a beard. 

◎Which one is your 

brother/sister? 

He’s/She’s the one 

with short,straight, 

black hair and brown 

eyes/glasses/a beard. 

◎What does the 

watch/do thee arrings 

 look like? 

It’s/They’re new 

and black. 

◎Which watch/gloves 

does he/she want to 

wear? 

He/She wants to wear 

the black one/ones 

3. 品德教育 

Be kind.  

Reading :  

The School Play 

Conversation: 

Good luck with the 

play. 

Thanks. You, too. 

4. 跨學科領域: 

Camouflage : Science 

The caterpillar is the 

same color/shape as 

the stick. 

 

.★Watch the Video. 

 

 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

watch, necklace,earrings, sunglasses, gloves, belt 

【聽力教學】約 15 分鐘 

B. Listen, ask, and answer. Then practice. 

1. 分組練習將單字帶入到句型。  

What does the watch/do thee arrings 

 look like? It’s/They’re new and black. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.26 )  

【對話練習】約 10 分鐘 

C. Listen, ask, and answrt.Then practice. 

Which watch/gloves does he/she want to wear? 

He/She wants to wear the black one/ones 

【聽力練習】約 10 分鐘 

D. Listen andcircle. 

聽CD選出正確的答案。。 

【互動練習】約 15 分鐘 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘  

 Review ( P.26, P.27 ) 

E. Draw pictures. Ask and answer 

 請學生分組，練習對話。  

Which watch do you want? 

I want the green one, please. 

【課程複習教學】約5 分 

  What accessories are you wearing? What do they 

look like? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎short hair, long hair, 

shoulder-length hair,  

straight hair,  

curly hair, wavy hair 

◎watch, necklace, 

earrings, sunglasses, 

gloves, belt 

◎stick, leaf, grass, 

sand 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

look like? 

He/She has short, 

black hair and brown  

Eyes /glasses/a beard. 

◎Which one is your 

brother/sister? 

He’s/She’s the one 

with short,straight, 

black hair and brown 

eyes/glasses/a beard. 

◎What does the 

watch/do thee arrings 

 look like? 

It’s/They’re new 

and black. 

◎Which watch/gloves 

does he/she want to 

wear? 

He/She wants to wear 

the black one/ones 

3. 品德教育 

Be kind.  

Reading :  

The School Play 

Conversation: 

Good luck with the 

play. 

Thanks. You, too. 

4. 跨學科領域: 

Camouflage : Science 

The caterpillar is the 

same color/shape as 

the stick. 

 

.★Watch the Video. 

 

 

 

 

第一節 

【品德教育】Be  kind 約 20 分鐘 

 Rearing:  The School Play 

A. Talk about the story. Then listen and read. 

Conversation: 

Good luck with the play. 

Thanks. You, too. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.28 ) 

【讀選練習】約 15 分鐘 

B. Read and circle.  

1. 選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing   Good Luck? 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.28, P.29 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

Good luck with the play. 

Thanks. You, too. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Look at (A).What do the people look like? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎short hair, long hair, 

shoulder-length hair,  

straight hair,  

curly hair, wavy hair 

◎watch, necklace, 

earrings, sunglasses, 

gloves, belt 

◎stick, leaf, grass, 

sand 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

look like? 

He/She has short, 

black hair and brown  

Eyes /glasses/a beard. 

◎Which one is your 

brother/sister? 

He’s/She’s the one 

with short,straight, 

black hair and brown 

eyes/glasses/a beard. 

◎What does the 

watch/do thee arrings 

 look like? 

It’s/They’re new 

and black. 

◎Which watch/gloves 

does he/she want to 

wear? 

He/She wants to wear 

the black one/ones 

3. 品德教育 

Be kind.  

Reading :  

The School Play 

Conversation: 

Good luck with the 

play. 

Thanks. You, too. 

4. 跨學科領域: 

Camouflage : Science 

The caterpillar is the 

same color/shape as 

the stick. 

 

.★Watch the Video. 

 

 

 

第一節 

【跨學科教學】  

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

stick, leaf, grass, sand 

【聽，說練習】 約 15 分鐘 

C. Listen and say. . Then listen and read. 

The caterpillar is the same color/shape as the 

stick. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.30) 

【讀選練習】 約 20 分鐘 

D. Read and circle. 

將正確的圈出來。 

【分組對話練習】 約 15 分鐘 

E. Listen. Fill in the chart. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review : (  P.30, P.31 ) 

F. Look at (E). Ask and answer.  

What does the snake look like? 

It’s the same color as the leaves. 

【海報教學】 約  10 分鐘 

G.Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. What animals have the same 

colod? Draw a picture. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎baseball, basketball, 

volleyball, golf, tennis, 

table tennis 

◎practice the piano, 

use the computer, 

talk on the phone, 

help my parents,  

visit my friend,  

work on a project 

◎stone, clay, glass, 

metal 

2. 句型教學 

◎He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did you do last 

weekend? 

I practiced the piano. 

◎Did you practice the 

piano on 

Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

3. 品德教育 

Be prepared Reading:  

The Baseball Game 

Conversation: 

I can’t find myglove. 

Don’t worry. You 

can borrow mine. 

 

4. 跨學科領域: 

Ancient Rome:  

Social Studies 

What did they use to 

make homes in 

Rome? 

They used stone. 

 

★Watch the Video. 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

baseball, basketball, volleyball, golf, tennis, table 

tennis 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.32) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen and say. Then practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

He/She played baseball yesterday. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer. Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

What did he/she do yesterday? 

He/She played baseball yesterday. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.32, P.33 ) 

E. Look At (B) Point, ask, and answer. 

What did mike do yesterday? 

He played baseball. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

 What did you play yesterday? 

Tell your friend. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎baseball, basketball, 

volleyball, golf, tennis, 

table tennis 

◎practice the piano, 

use the computer, 

talk on the phone, 

help my parents,  

visit my friend,  

work on a project 

◎stone, clay, glass, 

metal 

2. 句型教學 

◎He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did you do last 

weekend? 

I practiced the piano. 

◎Did you practice the 

piano on 

Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

3. 品德教育 

Be prepared Reading:  

The Baseball Game 

Conversation: 

I can’t find myglove. 

Don’t worry. You 

can borrow mine. 

 

4. 跨學科領域: 

Ancient Rome:  

Social Studies 

What did they use to 

make homes in 

Rome? 

They used stone. 

 

★Watch the Video. 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

practice the piano, use the computer, 

talk on the phone, help my parents,  

visit my friend, work on a project 

【聽說教學】約 15 分鐘 

B. Listen, ask, and answer. Then practice.   

What did you do last weekend? 

I practiced the piano. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.34 )  

【聽，說練習】 約 15分鐘 

C. Listen, ask, .and answer. Then practice. 

Did you practice the piano on Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

【聽力教學】約 20 分鐘 

D.  Sing : What Did you Do on Monday?   

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘    

Review ( P.34, P.35 ) 

E. What about you? Ask and answer. 

 請學生分組，練習對話。  

What did you do last weekend? 

I visited my firend. What about you? 

 

【課程複習教學】約5 分 

 Look at (B). What did the girl and boy do last 

weekend? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎baseball, basketball, 

volleyball, golf, tennis, 

table tennis 

◎practice the piano, 

use the computer, 

talk on the phone, 

help my parents,  

visit my friend,  

work on a project 

◎stone, clay, glass, 

metal 

2. 句型教學 

◎He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did you do last 

weekend? 

I practiced the piano. 

◎Did you practice the 

piano on 

Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

3. 品德教育 

Be prepared Reading:  

The Baseball Game 

Conversation: 

I can’t find myglove. 

Don’t worry. You 

can borrow mine. 

 

4. 跨學科領域: 

Ancient Rome:  

Social Studies 

What did they use to 

make homes in 

Rome? 

They used stone. 

 

★Watch the Video. 

第一節 

【品德教育】Be prepared 約 20 分鐘 

 Reading:  The Baseball Game   

A. Talk about the pictures. Then listen and read.  

Conversation: 

I can’t find my glove.  

Don’t worry. You can borrow mine. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.36 ) 

【讀一讀】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1.選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing  I can’t Find It.  

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.36, P.37 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

I can’t find my glove.  

Don’t worry. You can borrow mine. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

What did you last Saturday morning?” 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 EJU7 關

懷行善 

【生命教育】 

生 E2 理解

人的身體與心

理面向。 

【閱讀素養教

育】 

閱 E1 認識

一般生活情境

中需要使用

的，以及學習

學科基礎知識

所應具備的字

詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

1..本課字彙  

◎baseball, basketball, 

volleyball, golf, tennis, 

table tennis 

◎practice the piano, 

use the computer, 

talk on the phone, 

help my parents,  

visit my friend,  

work on a project 

◎stone, clay, glass, 

metal 

2. 句型教學 

◎He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did you do last 

weekend? 

I practiced the piano. 

◎Did you practice the 

piano on 

Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

3. 品德教育 

Be prepared Reading:  

The Baseball Game 

Conversation: 

I can’t find myglove. 

Don’t worry. You 

can borrow mine. 

 

4. 跨學科領域: 

Ancient Rome:  

Social Studies 

What did they use to 

make homes in 

Rome? 

They used stone. 

 

★Watch the Video. 

第一節 

【跨學科教學】Ancient Rome:  

Social Studies 

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

stone, clay, glass, metal 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

【聽，讀練習】 約 10 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then listen and read. 

What did they use to make homes in 

Rome? 

They used stone. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.38 ) 

【讀一讀】 約 20 分鐘 

D Read and circle. 

1. 寫出正確答案。 

【分組對話練習】 約 15 分鐘 

E. Lister and match.  

聽一聽將對的答案連在一起。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 15 分鐘 

Review : (  P.38, P.39 ) 

F. Look at (E).Ask and answer. 

What did they use to make the cup? 

They used glass. 

【海報教學】 約  15 分鐘 

F. Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. What do we use today to make 

things? Make a chart. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 EJU7 關

懷行善 

【生命教育】 

生 E2 理解

人的身體與心

理面向。 

【閱讀素養教

育】 

閱 E1 認識

一般生活情境

中需要使用

的，以及學習

學科基礎知識

所應具備的字

詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

Check Up 2  

Review : 

Units 3 and 4 

1. 字彙，單字 

◎short hair, long hair, 

shoulder-length hair,  

straight hair,  

curly hair, wavy hair 

◎watch, necklace, 

earrings, sunglasses, 

gloves, belt 

◎stick, leaf, grass, 

sand 

2. 句型教學 

◎What does he/she 

look like? 

He/She has short, 

black hair and brown  

Eyes /glasses/a 

beard. 

◎Which one is your 

brother/sister? 

He’s/She’s the one 

with short,straight, 

black hair and brown 

eyes/glasses/abeard. 

◎What does the 

watch/do thee 

arrings 

 look like? 

It’s/They’re new 

and black. 

◎Which 

watch/gloves does 

he/she want to wear? 

He/She wants to 

wear the black 

one/ones 

 

 

 

◎ 3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

 

 

 

 

 

第一節 

【聽力練習】約 15 分鐘 

A. Listen and circle. 

1. 聽 CD 內容選出正確答案。 

【配對練習】  約 20 分鐘 

B. Read and number. (P. 40) 

1.練習課本的題型。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【習寫練習】約 35 分鐘 

C. Write.  (P.41) 

1. 書寫課本之習題。 

【對話練習】 

D. Listen and write.Then act. (P.41) 

1. 對話練習，將正確答案寫出。 

E. What can you do? Read and √ 

1. 與同學互相問問題，將有正確 √ 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節 

【Skills 教學】  約 35 分 

About the Band  ( P. 42) 

聽 CD 閱讀 寫出正確的答案 

 

【指定作業】約 5 分鐘請學生回家聽 CD 複習單

字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並

做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習慣，嘗試運 

用 基 本 的 學

習策略，強化

個 人 英 語 文

能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽、說、讀、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞 及 句 型 進

行 簡 易 日 常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組學習活動，

培養團隊合

作精神。 

 

Check Up 2  

Review : 

Units 3 and 4 

1. 字彙，單字 

◎baseball, basketball, 

volleyball, golf, tennis, 

table tennis 

◎practice the piano, 

use the computer, 

talk on the phone, 

help my parents,  

visit my friend,  

work on a project 

◎stone, clay, glass, 

metal 

2. 句型教學 

◎He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She played 

baseball yesterday. 

◎What did you do last 

weekend? 

I practiced the piano. 

◎Did you practice the 

piano on 

Monday? 

Yes, I did/No, I did not 

 

 

◎ 3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

第一節 

【實作課程練習】  5 分鐘 

【Project】 Our Book 

A. Make a book about last week.. 

利用學習單完成 

1. Choose a day of the week. Think about what you 

did. Draw a picture. 

2. Write about what you did. Write your name. Then 

share you book page with your classmates. 

3.Put all the pages together.r. Put the days of the 

week in order. Together, make on book cover. 

B. Listen. Then take about your flag. 

1. 學生用自己製作的旗幟與同學相互練習。 

What did you do last Monday? 

I played tennis and practiced the pino. It was fun. 

Did he visit his friend last weekend? 

Yes, he did. , He visited his friend on Saturday. They 

played table tennis. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【複習單元】  

Revuew Unit 3~Unit 4 

 

第三節 

評量 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 



民族國小 6 上數學 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【六年級數學團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

數學領域 6 上 

第一單元 最大公因數與最小公倍數 

第二單元 分數除法 

第三單元 數量關係 

 

第四單元 小數除法 

第五單元 長條圖與折線圖 

 

第六單元 圓周率與圓周長 

第七單元 圓面積 

第八單元 等量公理與應用 

第九單元 比、比值與成正比 

第十單元 縮圖、放大圖與比例尺 

 



民族國小 6 上數學 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0829

～

0902 

數
與
量 

一
、
最
大
公
因
數
與
最
小
公
倍
數 

6-n-01 能認識質

數、合數，並用短

除法做質因數的分

解(質數＜20，質因

數＜20，被分解數＜

100)。 

連結： 

C-S-2、C-S-5、C-C-

1、 C-C-4 

1.認識質數、合數、

質因數，並做質因

數分解。 

【活動一】質數和合數 

1.教師口述布題，學生複習找出一

個數的所有因數。 

2.教師布題，透過討論和記錄，列

舉 1～20 中每一個數的所有因數。 

3.教師宣告質數和合數的定義。 

4.教師重新布題，透過觀察和討

論，列舉一數的所有因數，進而找

出其中哪些是質數？哪些是合數？ 

5.教師口述布題並提問質數與合數

的特性，學生討論並回答，教師說

明並歸納。 

6.教師重新布題，學生根據質數的

特性，找出哪些號碼是質數。 

【活動二】質因數和質因數分解 

1.教師布題，學生找出一數的所有

因數，教師繼續引導學生找出此數

因數中的質數，並宣告質因數的定

義。 

2.教師口述布題，學生找出各數的

質因數。教師繼續布題，並引導學

生發現質數的質因數只有 1 個，就

是它自己本身。 

3.教師口述布題，學生透過觀察和

討論，指導學生利用樹狀圖找出一

數會由哪幾個質數相乘而得，教師

宣告質因數分解的意義，指導學生

將一數做質因數分解。 

4.教師說明短除法，學生利用短除

法將一數做質因數分解。 

4 

1.附件 1 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【環境教育】 

3-2-1 了解生活中個

人與環境的相互關

係，並培養與自然

環境相關的個人興

趣、嗜好與責任。 

二、欣賞、表現與

創新 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

二 

0905

～

0909 

數
與
量 

一
、
最
大
公
因
數
與
最
小
公
倍
數 

6-n-02 能用短除法

求兩數的最大公因

數、最小公倍數。 

6-n-03 能認識兩數

互質的意義，並將

分數約成最簡分

數。 

連結： 

C-S-2、C-S-5、C-C-

1、 C-C-4 

1.了解兩數互質的意

義。 

2.利用質因數分解或

短除法，找出兩數

的最大公因數和最

小公倍數。 

3.能應用最大公因數

和最小公倍數，解

決生活中的問題。 

【活動三】最大公因數 

1.教師布題，學生找出兩數的所有

公因數，並進而宣告最大公因數的

意義。 

2.教師宣告互質的意義。 

3.教師布題，指導學生利用短除法

找出兩數的最大公因數。 

4.教師重新布題，透過觀察和討

論，進行解題，進而活用公因數，

解決生活中的問題。 

【活動四】最小公倍數 

1.教師布題，透過觀察和討論，從

兩數的倍數中找出兩數的公倍數。 

2.教師宣告最小公倍數的意義。 

3.教師布題，指導學生利用短除法

找出兩數的最小公倍數。並說明互

質的兩數，其最小公倍數就是兩數

的乘積。 

4.教師布題，指導學生利用最小公

倍數，找出兩數的公倍數。 

5.教師布題，透過觀察和討論，進

行解題，進而活用公倍數，解決生

活中的問題。 

【數學步道】收服聰明鳥 

1.透過數學遊戲複習「最大公因

數」之概念 

4 

1.附件 2 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 了解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

三 

0912

～

0916 

數
與
量 

二
、
分
數
除
法 

6-n-03 能認識兩數

互質的意義，並將

分數約成最簡分

數。 

6-n-04 能理解分數

除法的意義及熟練

其計算，並解決生

活中的問題。 

連結： 

C-S-4、C-C-8、C-E-4 

1.認識最簡分數。 

2.能解決同分母分數

除法的問題。 

3.能解決整數除以分

數的問題。 

【活動一】最簡分數 

1.教師以課本情境布題，學生透過

觀察討論，進行解題，運用約分的

方法，找出分數的等值分數。並進

而察覺不能再約分的分數即為最簡

分數。 

2.透過觀察分子和分母的公因數，

把分數約成最簡分數。 

3.教師提問，學生觀察最簡分數的

分子和分母，並說明。 

【活動二】同分母分數的除法 

1.教師口述布題，學生透過觀察和

討論，解決同分母分數的除法問

題。(真分數÷單位分數、真分數÷真

分數、假分數÷真分數、帶分數÷假

分數) 

【活動三】異分母分數的除法 

1.教師以課本口述布題，學生透過

觀察和討論，解決整數除以分數的

問題。(整數÷單位分數、整數÷真分

數、整數÷假分數、整數÷帶分數) 

2.教師口述布題，透過通分的方

法，解決異分母分數的除法問題。 

3.教師口述布題，透過先前分數除

以分數的經驗，討論和統整，察覺

顛倒相乘的算法，解決分數除以分

數的問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 了解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

四 

0919

～

0923 

數
與
量 

二
、
分
數
除
法 

6-n-04 能理解分數

除法的意義及熟練

其計算，並解決生

活中的問題。 

連結： 

C-S-4、C-C-8、C-E-4 

1.能解決異分母分數

除法問題。 

2.能解決有餘數的分

數除法問題。 

3.能根據除數和 1 的

關係，判斷商和被

除數的大小關係。 

【活動四】有餘數的分數除法 

1.教師口述布題，學生解決分數除

以分數的包含除問題，並求出餘

數。 

【活動五】分數除法的應用 

1.透過情境布題的觀察和討論，解

決分數除法的比例、單價和其他應

用問題。 

【活動六】關係 

1.教師口述布題，透過觀察和討

論，進行解題，學生察覺在被除數

不變的情況下，「除數小於 1 時，商

大於被除數」、「除數大於 1 時，商

小於被除數」、「除數等於 1 時，商

等於被除數」。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 了解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 

五 

0926

～

0930 

數
與
量
、
代
數 

三
、
數
量
關
係 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列出

恰當的算式，進行

解題，並檢驗解的

合理性。(同 6-a-04) 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列出

恰當的算式，進行

解題，並檢驗解的

合理性。(同 6-n-13) 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-R-

3、C-T-1、C-T-2、

C-T-4、C-S-1、C-S-

2、C-S-3、C-S-4、C-

C-1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-E-1 

1.察覺圖形的簡單規

律。 

2.透過具體觀察及探

索，察覺簡易數量

樣式。 

3.描述簡易數量樣式

的特性。 

【活動一】圖形的規律 

1.教師說明「找規律」對於學習數

學的重要性。 

2.教師以課本情境口述布題，學生

找出圖形的規律，並解題。 

3.教師繼續口述布題，學生透過觀

察，找出被遮蓋部分的圖形排列情

形。 

【活動二】數形的規律 

1.教師以置物櫃號碼布題，引導學

生觀察置物櫃號碼的排列規律，再

以坐火車情境重新布題。 

2.教師從排列吸管的情境引入，讓

學生觀察吸管數量的規律，並推理

出其餘與圖形序列相關的概念。 

3.透過桌椅排列等布題的討論和觀

察，察覺圖形的規律，進而預測。 

4 

1.附件 3 

2.附件 4 

3.小白板 

4.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【家政教育】 

3-3-3 從事與欣賞美

化生活的藝術造型

活動。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

六 

1003

～

1007 

數
與
量
、
代
數 

三
、
數
量
關
係 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列出

恰當的算式，進行

解題，並檢驗解的

合理性。(同 6-a-04) 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列出

恰當的算式，進行

解題，並檢驗解的

合理性。(同 6-n-13) 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-R-

3、C-T-1、C-T-2、

C-T-4、C-S-1、C-S-

2、C-S-3、C-S-4、C-

C-1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-E-1 

1.觀察生活情境中數

量關係的變化關係

(和不變、差不變、

積不變)。 

2.觀察生活中的數量

關係，並以文字或

符號表徵這些數

量。 

【活動三】和不變 

1.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺和不變的數量變化關係。 

2.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺並以文字或符號表徵和不

變的數量變化關係。 

【活動四】差不變 

1.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺差不變的數量變化關係。 

2.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺並以文字或符號表徵差不

變的數量變化關係。 

【活動五】積不變 

1.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺積不變的數量變化關係。 

2.教師口述布題，透過觀察和討

論，察覺並以文字或符號表徵積不

變的數量變化關係。 

【數學步道】正方形數與三角形數 

1.教師以課本情境引入正方形數和

三角形數，學生透過點數及觀察，

找出規律，並解題。 

4 

1.附件 5 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【環境教育】 

3-2-1 了解生活中個

人與環境的相互關

係，並培養與自然

環境相關的個人興

趣、嗜好與責任。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

七 

1010

～

1014 

數
與
量 

四
、
小
數
除
法 

6-n-06 能用直式處

理小數除法的計

算，並解決生活中

的問題。 

連結： 

C-R-1、C-S-1、C-S-

3、C-S-4、C-C-1、

C-C-2 

1.能解決小數(或整

數)除以小數的除法

問題。 

2.能利用乘除互逆，

來驗算除法的答

數。 

【活動一】整數除以小數(沒有餘

數) 

1.教師以課本情境布題，學生解決

整數除以小數，沒有餘數的問題。

(整數÷一位純小數、整數÷一位帶小

數、整數÷二位純小數、整數÷二位

帶小數) 

【活動二】小數除以小數(沒有餘

數) 

1.教師以課本情境布題，學生解決

小數除以小數，沒有餘數的問題。

(一位小數÷一位小數、二位小數÷二

位小數、二位小數÷一位小數、一

位小數÷二位小數) 

【活動三】有餘數的小數除法 

1.教師以課本情境布題，學生透過

情境布題的觀察和討論，解決小數

除以小數，商為整數，有餘數的問

題。 

2.透過情境布題的觀察和討論，解

決用除數乘以商，再加上餘數，驗

算小數除以小數的除法問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 了解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

八 

1017

～

1021 

數
與
量 

四
、
小
數
除
法 

6-n-06 能用直式處

理小數除法的計

算，並解決生活中

的問題。 

6-n-07 能在具體情

境中，對整數及小

數在指定位數取概

數(含四捨五入法)，

並做加、減、乘、

除之估算。 

連結： 

C-R-1、C-S-1、C-S-

3、C-S-4、C-C-1、

C-C-2 

1.能藉由除數與 1 的

大小關係，判斷被

除數與商的大小關

係。 

2.能用四捨五入法，

對小數取概數。 

3.能做小數的加減乘

除估算。 

【活動四】關係 

1.教師請學生先完成課本的關係

表，再透過課本表格，引導學生發

現其關係。 

2.教師重新布題，師生共同討論並

解題。 

【活動五】小數取概數並估算 

1.教師口述布題，複習四捨五入法

的經驗，透過討論和觀察，察覺並

解決小數取概數的問題。 

2.教師重新口述布題，透過討論和

觀察，察覺並解決小數取概數的問

題。 

3.教師以課本情境布題，透過觀察

與討論，教師指導當小數除以小數

除不盡時，使用四捨五入法取到指

定小數位數。 

4.教師以課本情境布題，學生解

題，發現除不盡時，教師指導求算

百分率時取概數的方法。 

5.教師口述布題，配合小數用四捨

五入法取概數，透過討論和觀察，

察覺並解決小數取概數後進行加減

計算。 

6.教師重新口述布題，透過討論和

觀察，察覺並解決小數取概數後進

行乘除計算。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 了解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際暸解 

九 

1024

～

1028 

統
計
與
機
率 

五
、
長
條
圖
與
折
線
圖 

6-d-01 能整理生活中

的資料，並製成長

條圖。 

6-d-02 能整理生活中

的有序資料，並繪

製成折線圖。 

連結： 

C-T-3、C-S-3、C-C-1 

 

1.能整理生活中的資

料，繪製成長條圖

並報讀。 

2.能報讀及整理生活

中的有序資料，繪

製成折線圖並報

讀。 

【活動一】繪製長條圖 

1.透過課本情境，說明並引導學生

將統計表的資料繪製成長條圖。 

2.介紹並利用省略符號改變長條圖

的呈現。 

3.透過課本情境，繪製變形的長條

圖並觀察。 

【活動二】繪製折線圖 

1.透過課本情境，說明並引導學生

將統計表的資料繪製成折線圖。 

2.透過課本情境，繪製變形的折線

圖並觀察。 

4 

1.附件 6 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.回家作業 

【資訊教育】 

3-3-6 能針對日常問

題提出可行的解決

方法 

【性別平等教育】 

1-3-1 知悉自己的生

涯發展可以突破性

別的限制 

2-3-5 學習兩性團隊

合作，積極參與活

動 

一、瞭解自我與發

展潛能 

 四、表達、溝通與

分享 

 九、主動探索與研

究 

 十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十 

1031

～

1104 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

   

 

    

十
一 

1107

～

1111 

數
與
量
、
幾
何
、
代
數 

六
、
圓
周
率
與
圓
周
長 

6-n-14 能理解圓面

積與圓周長的公

式，並計算簡單扇

形的面積。(同 6-s-

03) 

6-s-03 能理解圓面積

與圓周長的公式，

並計算簡單扇形的

面積。(同 6-n-14) 

6-a-03 能用符號表

示常用的公式。 

連結： 

C-R-2、C-R-3、C-T-

1、C-S-2、C-S-3、C-

C-1、C-C-2、C-C-

3、C-C-4、C-C-5、

C-E-4、C-E-5 

 

1.認識圓周率及其意

義。 

2.理解並應用圓周長

公式，求算圓周

長、直徑或半徑。 

【活動一】圓周長與圓周率 

1.教師口述布題，學生透過操作，

認識及實測圓周長。 

2.教師引導學生透過具體操作，察

覺圓周長與直徑的數量關係。 

3.教師口述布題，學生透過實測各

種大小不同的圓，察覺「圓周長÷

直徑」的值是一定的。 

4.教師命名圓周率，並引導學生知

道圓周長約是直徑的 3.14 倍。 
4 

1.各種大小的圓形器

物 

2.繩子 

3.直尺 

4.剪刀 

5.三角板 

6.小白板 

7.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.實際測量 

3.分組報告 

【生涯發展教育】 

3-2-1 覺察如何解決

問題及做決定。 

3-2-2 培養互助合作

的工作態度。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
二 

1114

～

1118 

數
與
量
、
幾
何
、
代
數 

六
、
圓
周
率
與
圓
周
長 

6-n-14 能理解圓面

積與圓周長的公

式，並計算簡單扇

形的面積。(同 6-s-

03) 

6-s-03 能理解圓面積

與圓周長的公式，

並計算簡單扇形的

面積。(同 6-n-14) 

6-a-03 能用符號表

示常用的公式。 

連結： 

C-R-2、C-R-3、C-T-

1、C-S-2、C-S-3、C-

C-1、C-C-2、C-C-

3、C-C-4、C-C-5、

C-E-4、C-E-5 

 

1.理解並應用圓周長

公式，求算圓周

長、直徑或半徑。 

2.能求算扇形的周

長。 

【活動二】圓周率的應用 

1.教師以課本情境口述布題，學生

利用圓周率和圓的直徑(或半徑)，

求算圓周長。 

2.教師繼續以課本情境布題，學生

求算正方形內最大的圓周長。 

3.教師口述布題，學生利用圓周率

和圓周長，求算圓的直徑(或半

徑)。 

【活動三】扇形的周長 

1.教師以課本情境布題，學生找出

1/2 圓的扇形與 1/4 圓的扇形周長。 

2.教師繼續布題，學生根據扇形是

幾分之幾圓，求算扇形周長。 

4 

1.附件 7 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 

十
三 

1121

～

1125 

數
與
量
、
幾
何
、
代
數 

七
、
圓
面
積 

6-n-14 能理解圓面

積與圓周長的公

式，並計算簡單扇

形的面積。(同 6-s-

03) 

6-s-01 能利用幾何形

體的性質解決簡單

的幾何問題。 

6-s-03 能理解圓面積

與圓周長的公式，

並計算簡單扇形的

面積。(同 6-n-14) 

6-a-03 能用符號表

示常用的公式。 

連結： 

C-R-1、C-R-3、C-R-

4、C-S-3、C-S-4、C-

C-1、C-C-5、C-C-8 

1.能以適當的正方形

單位，對曲線圍成

的平面區域估算其

面積。 

2.能理解圓面積公

式，並求算圓面

積。 

【活動一】非直線邊的平面區域面

積 

1.教師以課本情境布題，複習簡單

圖形的面積公式。 

2.教師口述布題，學生透過操作平

方公分板點算，觀察和討論，進行

非直線邊圖形的面積的估計。 

3.教師繼續布題，學生畫出圓形，

並透過操作平方公分板點算，觀察

和討論，進行圓面積的估計。 

【活動二】圓面積公式 

1.教師口述布題，學生配合附件觀

察、測量並說明，找出圓周長和直

徑的關係。 

2.教師口述布題，學生透過操作圓

形的切割與拼湊，認識圓面積公

式。 

3.教師以課本情境口述布題，學生

利用圓面積公式，根據圓的半徑或

直徑，求算圓面積。 

4 

1.附件 8 

2.附件 9 

3.附件 10 

4.小白板 

5.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.實際測量 

4.回家作業 

【環境教育】 

3-2-1 了解生活中個

人與環境的相互關

係，並培養與自然

環境相關的個人興

趣、嗜好與責任。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
四 

1128

～

1202 

數
與
量
、
幾
何
、
代
數 

七
、
圓
面
積 

6-n-14 能理解圓面

積與圓周長的公

式，並計算簡單扇

形的面積。(同 6-s-

03) 

6-s-01 能利用幾何形

體的性質解決簡單

的幾何問題。 

6-s-03 能理解圓面積

與圓周長的公式，

並計算簡單扇形的

面積。(同 6-n-14) 

6-a-03 能用符號表

示常用的公式。 

連結： 

C-R-1、C-R-3、C-R-

4、C-S-3、C-S-4、C-

C-1、C-C-5、C-C-8 

1.能應用圓面積公

式，計算簡單扇形

面積。 

2.能求算複合圖形的

面積。 

【活動三】扇形面積與應用 

1.教師以課本情境口述布題，學生

根據扇形是幾分之幾圓，計算出簡

單扇形的面積。 

2.教師口述布題，學生配合附件，

察覺複合圖形的組成，並計算面

積。 

3.教師繼續布題，學生透過觀察和

討論，使用圓面積和圓周長公式，

算出複合圖形的面積。 
4 

1.附件 11 

2.附件 12 

3.附件 13 

4.附件 14 

5.小白板 

6.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.實際測量 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【家政教育】 

3-3-3 從事與欣賞美

化生活的藝術造型

活動。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 

十
五 

1205

～

1209 

代
數 

八
、
等
量
公
理
與
應
用 

6-a-01 能理解等量

公理。 

連結： 

6-a-02 能將分數單

步驟的具體情境問

題列成含有未知數

符號的算式，並求

解及驗算。 

連結： 

 

C-R-1、C-R-2、C-T-

1、C-T-2、C-S-2、

C-C-1、C-C-2、C-C-

3 

1.能理解等量公理。 

2..能用未知數表徵生

活情境中分數單步驟

問題的未知量，並列

成等式。 

 

【活動一】天平上的數學 

1.教師以課本情境布題，引導學生

觀察天平，找出天平上不同物體重

量之間的關係。 

2.教師重新布題，引導學生觀察兩

個天平上的物體之間的關係。 

【活動二】等量公理 

1. 透過情境布題的討論，察覺和

理解等式左右同加、減、乘、

除一數時，等式仍然成立的概

念。 

【活動三】列式與解題 

2. 1.透過情境的布題討論，利用

等式左右同加、減、乘、除一

數時，等式仍然成立的概念，

解決生活情境中列出的分數單

步驟的等式問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【資訊教育】 

4-3-4 能針對問題提

出可行的解決方

法。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
六 

1212

～

1216 

代
數 

八
、
等
量
公
理
與
應
用 

6-a-02 能將分數單

步驟的具體情境問

題列成含有未知數

符號的算式，並求

解及驗算。 

連結：C-R-1、C-R-

2、C-T-1、C-T-2、

C-S-2、C-C-1、C-C-

2、C-C-3 

1.能用未知數表徵生

活情境中分數單步

驟問題的未知量，

並列成等式。 

2.能運用等量公理或

加減(乘除)互逆，求

等式的解並驗算。 

【活動三】列式與解題 

1.透過情境的布題討論，利用等式

左右同加、減、乘、除一數時，等

式仍然成立的概念，解決生活情境

中列出的分數單步驟的等式問題。 

 
4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【人權教育】 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【資訊教育】 

4-3-4 能針對問題提

出可行的解決方

法。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
七 

1219

～

1223 

數
與
量 

九
、
比
、
比
值
與
成
正
比 

6-n-09 能認識比和

比值，並解決生活

中的問題。 

連結 

C-T-2、C-T-4、C-S-

3、C-S-4、C-C-1、

C-C-2 

1.在具體情境中，認

識「比」、「比值」

的意義和表示法。 

2.認識「相等的

比」。 

3.認識「最簡單整數

比」。 

【活動一】比與比值 

1.教師以課本情境布題，學生透過

觀察和討論，進行解題，經驗簡易

的比例問題。 

2.教師說明「比」的意義，介紹比

的符號是「：」。學生透過觀察和討

論，經驗「比」表示兩個數量的對

應關係，並能用「：」的符號記錄

問題。 

3.教師布題，透過兩數量間的倍數

關係，認識「比值」的意義。 

4.教師口述布題，透過觀察和討

論，進行解題，察覺「比」的前項

除後項的商即為「比值」。 

5.教師口述布題，學生透過找出比

值解題。 

【活動二】相等的比 

1.教師布題，透過觀察和討論，進

行解題，察覺比值相等就是相等的

比。 

2.教師口述布題，透過擴分、約

分，進行解題，找出相等的比。 

3.教師口述布題，透過比和比值的

經驗，解決生活中的問題。 

4.教師口述布題，透過比的前項和

後項，認識最簡單整數比。 

5.教師重新布題，透過觀察和討

論，進行解題，進而能從相等的比

中，找出最簡單整數比。 

6.教師口述布題，透過先前比與比

值的經驗，能將整數、分數、小數

的比，化成最簡單整數比。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【環境教育】 

5-2-2 能透過校園環

保活動（如：節約

能源、節約用水、

廢棄物減量），規劃

和執行簡單的環境

調查活動。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際暸解 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
八 

1226

～

1230 

數
與
量 

九
、
比
、
比
值
與
成
正
比 

6-n-09 能認識比和

比值，並解決生活

中的問題。 

6-n-10 能理解正比

的意義，並解決生

活中的問題。 

連結 

C-T-2、C-T-4、C-S-

3、C-S-4、C-C-1、

C-C-2 

1.能應用相等的比，

解決生活中有關比

例的問題。 

2.能了解成正比的現

象，並能用正比關

係解決相關問題。 

【活動三】比的應用 

1.教師布題，學生找出相等的比，

並引導學生利用簡單比例式找出相

等的比。 

2.教師口述布題，學生解題，並引

導學生列出含有未知數的比例式再

進行解題。 

【活動四】成正比 

1.透過列表方式，讓學生觀察並討

論生活情境中的關係，認識成正

比。 

2.教師引導學生發現成正比的兩個

對應數量相除，其商不變(比值相

等)。 

3.教師布題，學生利用成正比的關

係解決生活中的問題。 

4.教師布題，學生能判斷兩數量關

係是否成正比。 

【活動五】成正比的關係圖 

1.教師布題，學生觀察緞帶長度和

價錢的關係表，回答問題。 

2.教師指導學生畫出關係圖，並觀

察關係圖的特性，並回答問題。 

3.教師重新布題，學生依據鐵絲的

長度和重量的關係表，完成關係

圖。 

4.教師引導學生發現：成正比的兩

個數量之關係圖中，點與點所連成

的線是一條直線，延伸後會通過原

點。 

5.教師重新布題，學生能依據關係

圖判斷兩數量是否成正比。 

【數學步道】影長 

1.教師口述布題，學生討論求出影

長的做法，教師繼續提問，並說明

同一時間同一地點，測量出各種物

體的實際長度和影子長度的比或比

值都會相等。 

2.教師以課本情境口述布題，學生

利用實際長度與影長的關係解題。 

4 

1.附件 15 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【生涯發展】 

3-2-1 覺察如何解決

問題及做決定 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

2-3-2 學習兩性間的

互動與合作。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
九 

0102

～

0106 

幾
何 

十
、
縮
圖
、
放
大
圖
與
比
例
尺 

6-s-02 能認識平面圖

形放大、縮小對長

度、角度與面積的

影響，並認識比例

尺。 

連結： 

C-R-1、C-T-2、C-T-

4、C-S-3、C-S-4、C-

C-1、C-C-2 

 

1.了解縮圖和放大圖

的意義。 

2.知道原圖和縮圖或

放大圖的對應角、

對應邊、及面積的

關係。 

3.能畫出簡單圖形的

放大圖和縮圖。 

4.了解比例尺的意義

及表示方法。 

5.能根據比例尺及實

際的長度(距離)，求

算縮圖上的長度。 

6.能根據比例尺及縮

圖上的長度，求算

實際的長度(距離)。 

【活動一】放大圖和縮圖 

1.教師口述布題，學生透過觀察與

討論，經驗圖象的放大與縮小。 

2.教師說明放大圖和縮圖的意義。 

3.教師口述布題，學生找出原圖和

縮圖或放大圖的對應點、對應邊和

對應角。 

4.教師繼續布題，學生透過測量，

知道原圖和縮圖或放大圖的每一組

對應邊的長度比都相等；原圖和縮

圖或放大圖的每一組對應角都相

等。 

【活動二】繪製放大圖和縮圖 

1.教師口述布題，學生在方格紙上

畫出簡單圖形的放大圖，並知道原

圖和放大圖間面積的關係。 

2.教師繼續口述布題，學生在方格

紙上畫出簡單圖形的縮圖，並知道

原圖和縮圖間面積的關係。 

【活動三】比例尺 

1.教師口述布題，學生測量並解

題，教師說明縮圖上的長度和實際

長度的比或比值，叫作比例尺。 

2.教師口述布題，學生根據比例

尺，知道縮圖上的長度和實際長度

的換算方法。 

3.教師繼續以課本情境利用比例尺

的意義，求出物體的實際長度或面

積。 

【數學步道】地圖的比例尺 

1.教師布題，學生根據縮圖上的長

度和實際距離的關係，完成比例尺

圖示。 

2.學生根據比例尺，找出緊急電話

和服務區的位置，並用代號繪製於

地圖中。 

3.教師布題，學生根據每張縮圖上

的比例尺算出實際距離，並比較距

離遠近。 

4 

1.直尺 

2.量角器 

3.附件 17 

4.小白板 

5.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【生涯發展教育】 

3-2-1 覺察如何解決

問題及做決定。 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 上數學 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

二
十 

0109

～

0113 

期
末
評
量 

期
末
評
量 

   

 

    

廿
一 

0116

～

0120 

總
複
習 

總
複
習 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【蘇兆翎】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

第一單元  臺灣的自然資源與物產 

 

第二單元  生產與消費 

 

第三單元  投資理財與經濟活動 

 

第四單元  法治你我他 

 

社會六上 

第五單元  社會變遷 

 

第六單元   福爾摩沙我的家 
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二、每週教學計畫                                                                                                                                            

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0829

～

0902 

第

一

單

元

臺

灣

的

自

然

資

源

與

物

產 

 

第 

1 

課

資

源

與

生

活 

1-3-4 

1-3-10 

1-3-12 

1.了解海洋與臺灣人民

的生活息息相關。 

2.能舉例說明臺灣海洋

資源利用的情形。 

3. 了解臺灣的土地利

用，以及適度開發的重

要性。 

1.藉由「臺灣的海陸位

置圖」引領學生認識海

洋與臺灣的關係，並探

討海洋對臺灣生態環

境、水上活動、海水資

源利用、海洋運輸、歷

史發展，以及信仰文化

的影響。 

2.學生分組討論影響土

地利用方式的因素有哪

些？目前臺灣土地規畫

的情形為何？應注意哪

些原則？並分組舉出臺

灣土地利用的例子。 

3.完成習作練習：「臺

灣海岸的危機」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.臺灣的海陸位

置圖 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【環境教育】 

2-3-1 

3-3-1 

【海洋教育】 

2-3-3 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

 

二 

0905

～

0909 

第

一

單

元

臺

灣

的

自

然

資

源

與

物

產 

第 

1 

課

資

源

與

生

活 

1-3-4 

1-3-10 

1-3-12 

1. 認識臺灣特有野生

動、植物，培養生態保

育的觀念。 

2.認識外來種衝擊臺灣

生態的實例。 

3.體認保育自然環境的

重要，並能落實於日常

生活。 

4.認識國家公園及自然

保護區的現況，並了解

其設置的重要性。 

1.教師藉由「常見動植

物照片」，讓學生辨認

常見野生動植物的名稱

與特色。 

2.請學生觀看課本中臺

灣特有的野生動、植物

插圖，並討論其名稱特

徵及習性。 

3.學生分組討論外來種

及影響，以及在日常生

活中可以實踐的保育工

作有哪些？ 

4.教師解說臺灣畫設自

然保護區的六種類型，

並讓學生以興趣選擇報

告主題。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2 常見動植物照

片 

 

口頭評量 

實作評量 

 

 

【環境教育】 

2-3-1 

3-3-1 

【海洋教育】 

2-3-3 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 
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三 

0912

～

0916 

第

一

單

元

臺

灣

的

自

然

資

源

與

物

產 

第 

2 

課

物

產

概

況 

1-3-12 

7-3-4 

9-3-5 

1.能說出臺灣物產的種

類。 

2. 了解臺灣農、林、

漁、畜牧、礦產業的發

展概況。 

3.了解臺灣加入國際性

的貿易組織後對農、

漁、畜牧、礦產業的衝

擊。 

4.能說出 WTO 成立宗旨

與推動工作。 

5.了解政府與人民共同

推動產業轉型、多元發

展的做法。 

1.請學生發表曾在何處

看過什麼農作物，並由

師生共同歸納稻米、水

果、蔬菜、花卉、茶葉

是常見的農作物。 

2.請學生分析國人飲食

習慣和觀念的改變，教

師引導思考對臺灣農業

發展的影響。 

3.教師引導學生閱讀課

本後，學生分組討論臺

灣地區物產的種類有哪

些？影響物產生產的因

素有哪些？臺灣種植的

現況為何？ 

4.教師引導學生分組討

論臺灣地區林業資源的

的發展及例子。 

5.請學生發表參與漁業

休閒活動的經驗。 

6.教師引導學生分組討

論臺灣地區捕撈漁業及

養殖漁業發展現況為

何？ 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.農作物照片 

3.主食照片 

口頭評量 

實作評量 

 

 

【海洋教育】 

2-3-4 

3-3-4 

【環境教育】 

2-3-2 

3-3-2 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

 

四 

0919

～

0923 

第

一

單

元

臺

灣

的

自

然

資

源

與

物

產 

第 

2 

課

物

產

概

況 

1-3-12 

7-3-4 

9-3-5 

1.能說出臺灣物產的種

類。 

2. 了解臺灣農、林、

漁、畜牧、礦產業的發

展概況 

3.了解臺灣加入國際性

的貿易組織後對農、

漁、畜牧、礦產業的衝

擊。 

4.能說出 WTO 成立宗旨

與推動工作。 

5.了解政府與人民共同

推動產業轉型、多元發

展的做法。 

1.教師引導學生學生分

組討論臺灣的畜牧業發

展概況和臺灣礦產的發

展概況。 

2.教師簡介「WTO」的

成立宗旨與工作內容，

引導學生思考臺灣加入

WTO 後產生的影響為

何？  

3.完成習作練習：「臺

灣物產實況報導」和

「為臺灣加油」。 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【海洋教育】 

2-3-4 

3-3-4 

【環境教育】 

2-3-2 

3-3-2 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 
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五 

0926

～

0930 

第

二

單

元

生

產

與

消

費 

第 

1 

課

生

產

活

動

面

面

觀 

3-3-3 

7-3-1 

7-3-4 

1.了解產業分工合作的

重要。 

2.了解物品、勞力、服

務都屬於產品。 

3.了解大部分的生產者

生產的目的在於獲得利

潤。 

4.了解生產者會選擇最

有利的產品生產。 

5.了解產品的售價會因

生產的成本而改變。 

6.了解生產者會依據所

處環境的特色或自己的

興趣、專長從事生產。 

7.了解生產者會選擇適

合的地點生產。 

8. 了解影響生產的因

素。 

1.教師以「王子麵」舉

例，引導學生思考產品

的分工與合作，並探討

服務屬於產品嗎？ 

2.以課本的「老王便當

店」為例，學生分組討

論什麼是生產？什麼是

需求？生產與需求的關

係是什麼？ 

3.完成習作練習：「生

產追追追」。 

4.以課本的「飲料店」

為例，請學生思考，產

品的供給會隨著哪些因

素而變化？  

5.教師引導學生選擇生

產最適合的產品，並選

擇在適合的地點生產。 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.王子麵 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【 生 涯 發 展 教

育】 

2-3-1 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 

 

六 

1003

～

1007 

第

二

單

元

生

產

與

消

費 

第 

2 

課

消

費

與

生

活 

7-3-2 1.了解消費的目的與原

因。 

2. 了解影響消費的因

素。 

3.培養正確的消費態度

與觀念。 

4.培養謹慎評估與計畫

消費的觀念。 

5.知道如何防止詐騙集

團的詐騙。 

6.知道有哪些途徑可以

解決消費糾紛。 

1.學生分組討論人類最

基本的需求是什麼？人

們為什麼會有消費行

為？哪些原因會讓你想

要購買產品？ 

2.以課本的「小元」為

例，請學生進一步思

考，消費者在消費之

前，應該注意什麼？消

費前需要進行規畫嗎？

為什麼？遇到消費糾紛

怎麼辦？ 

3.請學生分享自己或家

人曾經接過詐騙電話或

詐騙簡訊嗎？內容是什

麼？該怎麼處理？ 

4. 請學生完成習作練

習：「消費達人」。 

 

 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【家政教育】 

3-3-5 

3-3-6 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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七 

1010

～

1014 

第

二

單

元

生

產

與

消

費 

第 

3 

課

生

產

與

消

費

的

關

係 

7-3-2 1.了解產品的「供給」

與「需求」，與產品

「價格」和「數量」的

關係。 

2.能知道對生產者有利

的事不一定對消費者也

有利。 

3.能知道對消費者有利

的事不一定對生產者也

有利。 

4.了解生產與消費的關

係。 

1.以角色扮演的方式，

讓學生探討「果汁店」

的老闆和消費者各自的

期待是什麼？在什麼情

形下會常買果汁或提供

更多的果汁？價格與數

量間有什麼關係？ 

2.經過剛剛的模擬，請

學生進一步思考，生產

與消費有什麼關係？如

果生產過剩怎麼辦？有

沒有可能同時對生產者

及消費者均有利的情形

發生？ 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.故事道具 

口頭評量 

實作評量 

 

【家政教育】 

3-3-5 

3-3-6 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 

 

八 
10/18 

~ 

10/22 

第

三

單

元

投

資

理

財 

第 

1 

課

貨

幣

與

生

活 

7-3-2 1.了解金錢除了是交易

工具外，也具有衡量商

品價值的功能。 

2.了解金錢是交易的工

具，但隨時代進步，另

有信用卡、儲值卡、手

機的行動支付等交易工

具的出現。 

1.教師簡述「貨幣」的

發展過程，引導學生從

以物易物思考到鈔票防

偽設計。 
2.學生觀察各國鈔票，

找出各國發行貨幣的特

色，也認識各國貨幣價

值的不同。 

3. 請學生完成習作練

習：「鈔票圖案的故

事」。 

4.學生分組討論除了使

用金錢購買物品外，還

有哪些交易方式也可以

購買商品？你曾經使用

或看過家人使用過以上

的工具進行消費嗎這些

工具的優點為何？這些

工具的差異為何？ 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.各國鈔票 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【 生 涯 發 展 教

育】 

3-2-3 

3-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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九 

1024

～

1028 

第

三

單

元

投

資

理

財 

第 

2 

課

投

資

與

理

財 

7-3-2 

7-3-3 
1.了解投資的目的與方

式。 

2.了解理財的目的與方

式。 

3.認識小學生理財的方

式。 

4.建立正確的金錢觀。 

5.了解理財訊息的蒐集

方式。 

6.了解投資理財必須面

對風險。 

1. 教師引導學生進行

「園遊會擺攤計畫」，

討論園遊會的攤位主

題、需投入的資金與人

力、需添購的設備，以

及利潤的分配方式等，

讓學生理解投入資金與

人力、設備成本、利潤

等觀念。 

2.學生分組討論企業和

政府的投資活動有哪

些？這些投資活動有什

麼主要的目的？ 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 發 展 教

育】 

3-2-3 

3-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 

十 

1031

～

1104 

評

量

週 

 

第

三

單

元

投

資

理

財 

第 

2 

課

投

資

與

理

財 

7-3-2 

7-3-3 
1.了解理財的目的與方

式。 

2.認識小學生理財的方

式。 

3.建立正確的金錢觀。 

4.了解理財訊息的蒐集

方式。 

5.了解投資理財必須面

對風險。 

1.教師簡述「理財」的

定義與內容，引導學生

思考理財的目的為何？

如何做好理財規畫？理

財的方式有哪些？學生

需不需要理財呢？有什

麼方式？ 

2.學生分組討論蒐集理

財資訊的方式有哪些？ 

投資理財一定穩賺不賠

嗎？選擇投資理財的方

式要注意哪些事情？小

學生如何理財？金錢的

價值？ 

3. 請學生完成習作練

習：「我是記帳小達

人」 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【 生 涯 發 展 教

育】 

3-2-3 

3-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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十

一 

1107

～

1111 

第

四

單

元

法

治

你

我

他 

第 

1 

課

道

德

與

法

律 

4-3-4 

6-3-3 
1.認識道德和法律規範

行為的意義。 

2.探索自己所珍視的品

格與道德信念。 

3.肯定道德與法律的規

範功能。 

1.以道德兩難的「電車

難題」為例，請學生思

考，道德和法律有何不

同？道德和法律的共通

性為何？哪些是你重視

的道德價值？哪些行為

是透過法律所規範？ 

2. 請學生完成習作練

習：「道德先生與法律

小姐」。 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.電車難題影片 

 

 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【人權教育】 

1-3-1 

1-3-3 

一、了解自我與發

展潛能 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

 

 

十

二 

1114

～

1118 

第

四

單

元

法

治

你

我

他 

第 

2 

課

法

律

就

在

你

身

邊 

5-3-5 

6-3-3 
1.說明民主社會自由中

法律限制的重要性。 

2. 推論沒有限制的自

由，對於社會的損害。 

3.具備自由應有合理範

圍的態度。 

4.舉例說明日常生活中

的法律 

5.養成遵守法律的習慣

與態度。 

1.學生分組以角色扮演

的方式，展現課本的情

境故事，並設計演出可

能的結局。以此讓學生

認識「自由」的定義。 

2.學生分組找報紙上的

「新聞事件」與「相關

法律」。以此讓學生認

識「法律」如何保障人

民。 

3. 請學生完成習作練

習：「自由的界線」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.報紙 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【人權教育】 

1-3-2 

1-3-3 

一、了解自我與發

展潛能 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十

三 

1121

～

1125 

第

四

單

元

法

治

你

我

他 

第 

3 

課

法

治

與

人

權

保

障 

5-3-5 

6-3-3 
1.能說出法律保障人權

的意義。 

2.在權利遭受損害時，

能透過救濟手段爭取權

利。 

3.能說明法治的意義。 

4.能知道法治是現代民

主制度的基本價值觀。 

1.請學生分享認識的法

律。 

2.教師簡介「憲法」、

「刑法」和「民法」的

制定宗旨與保障內容， 

引導學生思考當權利受

到損害時，有哪些救濟

的方式？ 

3. 請學生完成習作練

習：「權利救生圈」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.法律條文 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【人權教育】 

1-3-2 

1-3-3 

2-3-3 

一、了解自我與發

展潛能 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小六上社會                      

十

四 

1128

～

1202 

第

四

單

元

法

治

你

我

他 

第 

3 

課

法

治

與

人

權

保

障 

5-3-5 

6-3-3 
1.能說出法律保障人權

的意義。 

2.在權利遭受損害時，

能透過救濟手段爭取權

利。 

3.能說明法治的意義。 

4.能知道法治是現代民

主制度的基本價值觀。 

1.教師用「新聞事件」

讓學生分組討論哪些事

情屬於「民事案件」？

哪些事情屬於「刑事案

件」？若發生違法事

件，該如何處理？ 

2.教師引導學生進一步

思考，自己可以為這個

社會盡什麼心力？ 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.法律條文 

3.新聞事件 

口頭評量 

實 作 評 量 

 

【人權教育】 

1-3-2 

1-3-3 

2-3-3 

一、了解自我與發

展潛能 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

十

五 

1205

～

1209 

第

五

單

元

社

會

變

遷 

第 

1 

課

從

農

業

社

會

到

工

商

業

社

會 

7-3-1 

7-3-4 
1.了解百年來臺灣從農

業社會轉型為工商業社

會的過程。 

2. 了解科技產物的演

變。 

3. 了解臺灣產業的變

化。 

1.調查全班同學爺爺、

奶奶、外公、外婆與父

母親從事農業的人口比

例，並記錄在黑板上。 

2.學生分組討論從事農

業的人口比例降低的原

因？對生活的影響？ 

3.教師簡述近 30 年間科

技產物的演變，引導學

生思考發展科技的主要

目的是什麼？科技產品

如何協助日常生活？ 

4.以課本的「阿新」為

例，請學生進一步思

考，交通系統及網際網

路的發展，給人們帶來

哪些便利？可以透過哪

些新的方式行銷產品？ 

5..完成習作練習：「追

求幸福的田間孩子」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【環境教育】 

2-3-2 
二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

九、主動探索與研

究 
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十

六 

1212

～

1216 

第

五

單

元

社

會

變

遷 

第 

2 

課

家

庭

性

別

新

關

係 

5-3-3 1.了解臺灣社會、經濟

變遷對家庭與女性的影

響。 

2.培養適應社會變遷的

能力。 

1.調查全班同學父親、

母親與自己的兄弟姐妹

數，並記錄在黑板上。 

2.學生分組討論兄弟姐

妹數的人口比例降低的

原因為何？對我們生活

有什麼影響？ 

3. 教師複習「家庭型

態」的類型，引導學生

思考家庭型態轉變的原

因？哪些家庭型態可能

會需要哪些協助？ 

3.教師藉由俗諺「男主

外，女主內」，引導學

生思考這個觀念適合運

用於現代社會嗎？為什

麼現代臺灣女性的地位

大幅提升？還有哪些職

業，只能由男性或女性

投入？ 

4. 請學生完成習作練

習：「性別新關係」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【 性 別 平 等 教

育】 

1-3-5 

1-3-6 

2-3-1 

一、了解自我與發

展潛能 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十

七 

1219

～

1223 

第

六

單

元

福

爾

摩

沙

我

的

家 

第 

1 

課

親

近

生

活

中

的

歷

史 

1-3-9 

3-3-2 

4-3-1 

1.了解歷史的意義。 

2.發現生活中處處有歷

史。 

3.培養關懷人文環境的

素養與情操。 

4.發展維護身邊歷史的

行動策略。 

1.教師以「文物照片」

介紹相關故事，引導學

生思考什麼是歷史？ 

2.請學生上臺分享自己

準備的文物。 

3.教師利用「照片」，

說明學校附近建物或聚

落的相關歷史，引導學

生思考這些建物或聚落

的歷史是怎麼被創造出

來的？你身邊有哪些歷

史的痕跡已漸漸消失？

這些歷史痕跡消失的原

因可能有哪些？這些歷

史痕跡消失會造成哪些

影響？ 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.文物照片 

3.學校附近建物

或聚落的相關

照片 

 

口頭評量 

實作評量 

【家政教育】 

3-3-1 
二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小六上社會                      

十

八 

1226

～

1230 

第

六

單

元

福

爾

摩

沙

我

的

家 

第 

1 

課

親

近

生

活

中

的

歷

史 

1-3-9 

3-3-2 

4-3-1 

1.了解歷史的意義。 

2.發現生活中處處有歷

史。 

3.培養關懷人文環境的

素養與情操。 

4.發展維護身邊歷史的

行動策略。 

1.教師以課本圖文說明

「北投國小學生與北投

溫泉博物館的故事」，

引導學生思考北投國小

學生如何改變「北投溫

泉公共浴場」遺跡的命

運？ 

2. 請學生完成習作練

習：「穿越時光看先民

生活」。 

3.學生分組找尋想要探

詢的古蹟。 

4.教師指導學生如何製

作專題報告：蒐集相關

資料、整理資料，並採

取資訊融入方式，最後

上臺與同學分享。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評量 

【家政教育】 

3-3-1 
五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

十

九 

0102

～

0106 

第

六

單

元

福

爾

摩

沙

我

的

家 

第 

1 

課

親

近

生

活

中

的

歷

史 

1-3-9 

3-3-2 

4-3-1 

1.了解歷史的意義。 

2.發現生活中處處有歷

史。 

3.培養關懷人文環境的

素養與情操。 

4.發展維護身邊歷史的

行動策略。 

1..學生分組找尋想要探

詢的古蹟。 

2.教師指導學生如何製

作專題報告：蒐集相關

資料、整理資料，並採

取資訊融入方式，最後

上臺與同學分享。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

 

口頭評量 

實作評量 

作業評 

【家政教育】 

3-3-1 
五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



                                                                                                                                                                                                                                                                民族國小六上社會                      

二

十 

0109

～

0113 

 

第

六

單

元

福

爾

摩

沙

我

的

家 

第 

2 

課

關

心

居

住

的

大

地 

1-3-10 

3-3-4 

4-3-1 

9-3-1 

1.了解臺灣氣象災害的

影響與防治方法。 

2.了解與自然環境互動

共存的重要性。 

3.了解地震災害的影響

與防治方法。 

4.了解臺灣環境問題所

帶來的災害與防治方

法。 

5.了解全球暖化對環境

與生活的影響。 

 

6.培養有效面對環境災

害的態度與技能。 

7.培養在生活中實踐節

能減碳的行動能力。 

1. 教師以「土石流影

片」介紹臺灣的自然災

害，引導學生思考這些

災害會為臺灣島上居民

的生活帶來哪些影響？

這些災害與土地利用開

發有關嗎？該如何避免

與防範這些災害？ 

2.請學生於課前蒐集有

關地震的報導（地震成

因或地震災害均可）。 

 

3.請學生向全班同學分

享自己蒐集地震的報

導。 

4.教師以報導內容引導

學生認識國際上曾發生

的著名地震，並探討地

震會帶來哪些災害和影

響？ 

5.學生分組討論「你認

為臺灣最嚴重的環境問

題是什麼？它會造成哪

些影響？」，教師引導

學生統計出班上同學認

為臺灣目前最嚴重的環

境問題有哪些？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.土石流影片 

 

口頭評量 

實作評量 

 

 

【家政教育】 

3-3-2 

【海洋教育】 

5-3-6 

【環境教育】 

3-3-1 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

十、獨立思考與解

決問題 
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廿

一 

0116

～

0120 

第

六

單

元

福

爾

摩

沙

我

的

家 

第 

2 

課

關

心

居

住

的

大

地 

1-3-10 

3-3-4 

4-3-1 

9-3-1 

1.了解臺灣氣象災害的

影響與防治方法。 

2.了解與自然環境互動

共存的重要性。 

3.了解地震災害的影響

與防治方法。 

4.了解臺灣環境問題所

帶來的災害與防治方

法。 

5.了解全球暖化對環境

與生活的影響。 

6.培養有效面對環境災

害的態度與技能。 

7.培養在生活中實踐節

能減碳的行動能力。 

1.教師以探討「不願面

對的真相 2」電影預告

片，引導學生認識全球

暖化帶給地球生態與氣

候系統的嚴重問題。 

2.學生分組討論造成全

球暖化的原因有哪些？ 

全球暖化將會帶來哪些

影響？世界各國為挽救

並避免地球環境持續惡

化，曾做過哪些努力？ 

3. 教師簡述臺灣今年

「世界地球日」的主題

為例，請學生進一步思

考，為了避免地球持續

暖化，讓地球退燒的方

法有哪些？你可以做到

哪些？ 

4.請學生就習作附件一

「生活中的碳足跡」中

的遊戲項目逐項做檢

視，並找出符合減碳原

則的行為，並依習作中

的分類做填寫。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.「不願面對的

真相 2」電影預

告片 

口頭評量 

實作評量 

作 業 評 量 

 

【家政教育】 

3-3-2 

【海洋教育】 

5-3-6 

【環境教育】 

3-3-1 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

六、文化學習與國

際了解 

十、獨立思考與解

決問題 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【自然】領域教學計畫表  設計者：【自然教師團隊】 

一、課程架構圖： 

 
二、每週教學計畫  



民族國小 6 上自然 

 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 
0829
～

0902 

第

一

單

元

、

天

氣

的

變

化 

1. 

大

氣

中

的

水 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，

綜合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的

因果關係。學習資料整理、設

計表格、圖表來表示資料。學

習由變量與應變量之間相應的

情形，提出假設或做出合理的

解釋。 

2-3-4-3 知道溫度高低不同，

使水的存在形態改變，是形成

霜、露、雲、雨、雪的原因。 

2-3-4-4 知道生活環境中的大

氣、大地與水，及它們彼此間

的交互作用。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活

動中，瞭解科學知識是經過考

驗的。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，需營

造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素需要

考量。 

1.討論雲、雨、露、霜、雪、

冰等是因為溫度不同，造成水

的各種不同形態。 

2.認識大氣中水的循環。 

3.觀察氣象資料中的地面天氣

圖與衛星雲圖，認識高氣壓、

低氣壓和各種鋒面的符號，再

由相關的地面天氣圖與衛星雲

圖解釋鋒面過境時對天氣的影

響。 

4.認識颱風所帶來的災害及如

何做好防颱工作。 

5.認識颱風的天氣符號及衛星

雲圖，實際蒐集颱風資料。 

1.複習三年級水的形態變

化。 

2.介紹雲和霧的成因，知

道它們都是水蒸氣遇冷變

成液態的水，但形成的高

度、位置不同。 

3 100ml 

量筒、 

線香、 

塑膠袋、

冰塊、 

熱水。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧共

生的關係。 

3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善

的生活與消費觀念。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦多

媒體設備。 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之基

本概念及其功能。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐集生活相

關資訊。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、能

力。 

3-2-1 培養規劃及運用時間

的能力。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎海洋教育 

4-3-5 簡單分析氣象圖 

並解讀其與天氣變化的關

係。 

4-3-6 說明海洋與雨量、風

向、溫度等的相關性。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

二 

0905

～

0909 

第

一

單

元

、

天

氣

的

變

化 

1. 

大

氣

中

的

水 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步

驟來執行操作。 

1-3-3-3 由系列的相關活

動，綜合說出活動的主要

特徵。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲

得研判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處

理問題的策略、學習操控

變因、觀察事象的變化並

推測可能的因果關係。學

習資料整理、設計表格、

圖表來表示資料。學習由

變量與應變量之間相應的

情形，提出假設或做出合

理的解釋。 

2-3-4-3 知道溫度高低不

同，使水的存在形態改

變，是形成霜、露、雲、

雨、雪的原因。 

2-3-4-4 知道生活環境中的

大氣、大地與水，及它們

彼此間的交互作用。 

3-3-0-1 能由科學性的探究

活動中，瞭解科學知識是

經過考驗的。 

5-3-1-3 相信現象的變化有

其原因，要獲得什麼結

果，需營造什麼變因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報

告提出合理的求證和質

疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，

常也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出

好主意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素

需要考量。  

1.討論雲、雨、露、霜、雪、

冰等是因為溫度不同，造成水

的各種不同形態。 

2.認識大氣中水的循環。 

3.觀察氣象資料中的地面天氣

圖與衛星雲圖，認識高氣壓、

低氣壓和各種鋒面的符號，再

由相關的地面天氣圖與衛星雲

圖解釋鋒面過境時對天氣的影

響。 

4.認識颱風所帶來的災害及如

何做好防颱工作。 

5.認識颱風的天氣符號及衛星

雲圖，實際蒐 

集颱風資料。 

1.介紹雨、露、霜、雪的

成因，知道它們都是水蒸

氣遇冷而變成的。 

2.實作露和霜的實驗，並

發現露和霜的形成溫度不

同。 

3.由實作說明水凝固成冰

的過程。 

4.介紹大自然中水的循環

過程。 

3 1 

.冰、 

鋼杯、 

食鹽、 

溫度計。 

 
2. 
水晶杯、

冰、 

食鹽、 

溫度計、

塑膠滴管 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

3-3-1 關切人類行為對環

境的衝擊，進而建立環境

友善的生活與消費觀念。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦

多媒體設備。 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧尋找合適的網路

資源。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐集生活

相關資訊。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、

能力。 

3-2-1 培養規劃及運用時

間的能力。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

◎海洋教育 

4-3-5 簡單分析氣象圖並

解讀其與天氣變化的關

係。 

4-3-6 說明海洋與雨量、

風向、溫度等的相關性。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

三 

0912

～

0916 

第

一

單

元

、

天

氣

的

變

化 

2. 

天

氣

圖

與

天

氣

變

化 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來

觀察而看出不同的特徵。 

2-3-4-2 認識天氣圖上的

高、低氣壓線、鋒面。觀

察（資料搜集）一個颱風

的興衰。 

2-3-6-3 認識資訊科技設

備。 

4-3-1-1 認識科技的分類。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報

告提出合理的求證和質

疑。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科

學的知識，可推測可能發

生的事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。   

1.討論雲、雨、露、霜、

雪、冰等是因為溫度不

同，造成水的各種不同形

態。 

2.認識大氣中水的循環。 

3.觀察氣象資料中的地面

天氣圖與衛星雲圖，認識

高氣壓、低氣壓和各種鋒

面的符號，再由相關的地

面天氣圖與衛星雲圖解釋

鋒面過境時對天氣的影

響。 

4.認識颱風所帶來的災害

及如何做好防颱工作。 

5.認識颱風的天氣符號及

衛星雲圖，實際蒐集颱風

資料。 

1.認識衛星雲圖是由氣象

衛星朝著地球拍攝大氣雲

層分布和雲量的照片。 

2.認識天氣圖上的氣象符

號：高氣壓、低氣壓、等

壓線、鋒面等。 

3 電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 參與適合兩性共同

成長的終身學習活動。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

◎海洋教育 

4-3-5 簡單分析氣象圖並

解讀其與天氣變化的關

係。 

4-3-6 說明海洋與雨量、

風向、溫度等的相關性。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 

四 

0919

～

0923 

第

一

單

元

、

天

氣

的

變

化 

2. 

天

氣

圖

與

天

氣

變

化 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來

觀察而看出不同的特徵。 

2-3-4-2 認識天氣圖上的

高、低氣壓線、鋒面。觀

察（資料搜集）一個颱風

的興衰。 

2-3-6-3 認識資訊科技設備 

4-3-1-1 認識科技的分類。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報

告提出合理的求證和質

疑。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科

學的知識，可推測可能發

生的事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。 

1.討論雲、雨、露、霜、

雪、冰等是因為溫度不

同，造成水的各種不同形

態。 

2.認識大氣中水的循環。 

3.觀察氣象資料中的地面

天氣圖與衛星雲圖，認識

高氣壓、低氣壓和各種鋒

面的符號，再由相關的地

面天氣圖與衛星雲圖解釋

鋒面過境時對天氣的影

響。 

4.認識颱風所帶來的災害

及如何做好防颱工作。 

5.認識颱風的天氣符號及

衛星雲圖，實際蒐集颱風

資料。 

1.觀察當天的「地面天氣

圖」和「衛星雲圖」，解

釋天氣變化的成因。 

2.藉由天氣圖了解鋒面帶

來的天氣影響。 

3 電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 參與適合兩性共同

成長的終身學習活動。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

◎海洋教育 

4-3-5 簡單分析氣象圖並

解讀其與天氣變化的關

係。 

4-3-6 說明海洋與雨量、

風向、溫度等的相關性。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

五 

0926

～

0930 

第

一

單

元

、

天

氣

的

變

化 

3.  

認

識

颱

風 

1-3-4-1 能由一些不同來源

的資料，整理出一個整體

性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵

及通則性並做詮釋。 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因

果關係。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖

表來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述

資料（例如數線、表格、

曲線圖）。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，

並做適當的回應。 

2-3-4-2 認識天氣圖上的

高、低氣壓線、鋒面。觀

察（資料搜集）一個颱風

的興衰。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解

的知識，做最佳抉擇。 

6-3-2-2 相信自己常能想出

好主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方

法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討

活動。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科

學的知識，可推測可能發

生的事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。 

7-3-0-3 能規劃、組織探討

活動。 

1.討論雲、雨、露、霜、

雪、冰等是因為溫度不

同，造成水的各種不同形

態。 

2.認識大氣中水的循環。 

3.觀察氣象資料中的地面

天氣圖與衛星雲圖，認識

高氣壓、低氣壓和各種鋒

面的符號，再由相關的地

面天氣圖與衛星雲圖解釋

鋒面過境時對天氣的影

響。 

4.認識颱風所帶來的災害

及如何做好防颱工作。 

5.認識颱風的天氣符號及

衛星雲圖，實際蒐集颱風

資料。 

1.發現颱風來襲時，會帶來

強風豪雨，對我們的生活會

帶來很多影響。 

2.討論颱風會造成的災害，

例如：水災、土石流等。 

3.針對颱風災害，學習防颱

的準備工作。 

4.學習得知颱風消息的方

法。 

5.認識颱風的氣象符號及颱

風眼。 

6.由一個颱風的形成到消

失，介紹颱風的成因以及移

動路徑。 

7.藉由蒐集颱風資料了解氣

象局會發布哪些颱風訊息。 

8.發現每次侵襲臺灣的颱風

路徑不一定都相同。 

3 電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

3-3-1 關切人類行為對環

境的衝擊，進而建立環境

友善的生活與消費觀念。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦

多媒體設備。 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧尋找合適的網路

資源。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐集生活

相關資訊。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、

能力。 

3-2-1 培養規劃及運用時

間的能力。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

◎海洋教育 

4-3-5 簡單分析氣象圖並

解讀其與天氣變化的關

係。 

4-3-6 說明海洋與雨量、

風向、溫度等的相關性。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

六 

1003

～

1007 

第

二

單

元

、

熱

和

我

們

的

生

活 

1.  

物

質

受

熱

的

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步

驟來執行操作。 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量

之不同（例如溫度與溫度的

變化）。 

1-3-2-2 由改變量與本量之

比例，評估變化程度。 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因果

關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲

得研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探

究的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，

並做適當的回應。 

2-3-5-1 知道熱由高溫往低

溫傳播，傳播的方式有傳

導、對流、輻射。傳播時會

因材料、空間形狀而不同。

此一知識可應用於保溫或散

熱上。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況

雖然相同，也可能因存在著

未能控制的因素之影響，使

得產生的 

結果有差異。 

4-3-1-2 了解機具、材料、

能源。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討

活動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工

具常是簡單科學原理的應

用。 

1.由生活經驗探討物質受

熱的變化，介紹熱與物質

的關係，包括外形、體積

的改變及熱脹冷縮的現

象。 

2.認識傳導、對流和輻射

等熱的傳播方法，並分別

以生活經驗、實驗探究

之。 

3.利用所學的科學概念討

論炎熱地區的房屋設計。 

1.由生活經驗的探討，分

析物體受熱前後形態的變

化情形。 

3 巧克力、

雞蛋、 

鋁箔盤。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解兩性均具有分

析、判斷、整合與運用資

訊的能力。 

1-3-5 運用科技與資訊，

不受性別的限制。 

2-3-2 學習兩性間的互動

與合作。 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安

全衛生的食物。 

◎環境教育 

3-3-2 能主動親近並關懷

學校與社區的環境，並透

過對於相關環境議題的瞭

解，體會環境權 

的重要。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

七 

1010

～

1014 

第

二

單

元

、

熱

和

我

們

的

生

活 

1.  

物

質

受

熱

的

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步

驟來執行操作。 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-1-3 辨別本量與改變量

之不同（例如溫度與溫度的

變化）。 

1-3-2-2 由改變量與本量之

比例，評估變化程度。 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因果

關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得

研判的論點。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探究

的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

2-3-5-1 知道熱由高溫往低溫

傳播，傳播的方式有傳導、

對流、輻射。傳播時會因材

料、空間形狀而不同。此一

知識可應用於保溫或散熱

上。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖

然相同，也可能因存在著未

能控制的因素之影響，使得

產生的 

結果有差異。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 

1.由生活經驗探討物質受

熱的變化，介紹熱與物質

的關係，包括外形、體積

的改變及熱脹冷縮的現

象。 

2.認識傳導、對流和輻射

等熱的傳播方法，並分別

以生活經驗、實驗探究

之。 

3.利用所學的科學概念討

論炎熱地區的房屋設計。 

1.仿溫度計受熱體積的變

化，設計實驗驗證液體有

熱脹冷縮的現象。 

2.察套有氣球的錐形瓶放

入冷水和熱水後氣球的變

化探討氣體會有熱脹冷縮

的現象。 

3.藉由銅球和金屬環的實

驗，探討固體也會有熱脹

冷縮的現象。 

4.探討生活中物體熱脹冷

縮的應用實例。 

3 1. 

溫度計、 

錐形瓶、

橡皮塞、

玻璃管、

公升盒。 

2. 

氣球、 

公升盒。 

3 

.銅球、 

金屬環、

酒精燈、

冷水。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解兩性均具有分

析、判斷、整合與運用資

訊的能力。 

1-3-5 運用科技與資訊，

不受性別的限制。 

2-3-2 學習兩性間的互動

與合作。 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安

全衛生的食物。 

◎環境教育 

3-3-2 能主動親近並關懷

學校與社區的環境，並透

過對於相關環境議題的瞭

解，體會環境權 

的重要。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

八 

1017

～

1021 

第

二

單

元

、

熱

和
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們

的
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2.  

熱

的

傳

播

方

式 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同（例如溫度與溫度的變

化）。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的果，獲得研判

的論點。 

2-3-5-1 知道熱由高溫往低溫傳

播，傳播的方式有傳導、對

流、輻射。傳播時會因材料、

空間形狀而不同。此一知識可

應用於保溫或散熱上。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖然

相同，也可能因存在著未能控

制的因素之影響，使得產生的 

結果有差異。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方

思考，提出解決方法。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常

是簡單科學原理的應用。 

1.由生活經驗探討物質受

熱的變化，介紹熱與物質

的關係，包括外形、體積

的改變及熱脹冷縮的現

象。 

2.認識傳導、對流和輻射

等熱的傳播方法，並分別

以生活經驗、實驗探究

之。 

3.利用所學的科學概念討

論炎熱地區的房屋設計。 

1.在圓形的鋁箔盤上滴蠟

油形成同心圓，用火加熱

並觀察蠟熔化的情形和順

序。 

2.由生活經驗推論，不同

材料對熱傳導的速度不

同，並以不同材料的杯子

實驗驗證。 

3.觀察並指出熱的傳播是

由高溫傳向低溫。 

4.燒杯中的水加入適當物

質並用酒精燈加熱，觀察

水中熱的對流。 

5.利用對流瓶的實驗，觀

察並討論空氣的對流，熱

空氣上升、冷空氣下降。 

6.研討對流現象的生活實

例。 

3 1.圓形鋁

箔盤、 

罐頭蓋、

蠟燭、 

三腳架、

水族箱、

塑膠杯、

鐵杯、 

溫度計。 

2.酒精燈

三腳架、

燒杯、 

胡椒粒、

芝麻、 

線香、 

廣口瓶、

塑膠隔板 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解兩性均具有分析、

判斷、整合與運用資訊的能

力。 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行為對環境的

衝擊，進而建立環境友善的生

活與消費觀念。 

3-3-2 能主動親近並關懷學校

與社區的環境，並透過對於相

關環境議題的瞭解，體會環境

權的重要。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒

體設備。 

4-3-6 能利用網路工具分享學

習資源與心得。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問題及做

決定。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 

九 
1024
～

1028 

第

二

單

元

、

熱

和

我

們

的

生

活 

2.  

熱

的

傳

播

方

式 

1-3-1-3 辨別本量與改變量之

不同（例如溫度與溫度的變

化）。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的果，獲得研

判的論點。 

2-3-5-1 知道熱由高溫往低溫

傳播，傳播的方式有傳導、對

流、輻射。傳播時會因材料、

空間形狀而不同。此一知識可

應用於保溫或散熱上。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖然

相同，也可能因存在著未能控

制的因素之影響，使得產生的 

結果有差異。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方

思考，提出解決方法。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常

是簡單科學原理的應用。 

1.由生活經驗探討物質受

熱的變化，介紹熱與物質

的關係，包括外形、體積

的改變及熱脹冷縮的現

象。 

2.認識傳導、對流和輻射

等熱的傳播方法，並分別

以生活經驗、實驗探究

之。 

3.利用所學的科學概念討

論炎熱地區的房屋設計。 

1.觀察太陽的熱是如何傳

到地球上，進而認識輻射

熱。 

2.討論各種材料的保溫效

果會不同。 

3 電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解兩性均具有分析、

判斷、整合與運用資訊的能

力。 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行為對環境的

衝擊，進而建立環境友善的生

活與消費觀念。 

3-3-2 能主動親近並關懷學校

與社區的環境，並透過對於相

關環境議題的瞭解，體會環境

權的重要。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒

體設備。 

4-3-6 能利用網路工具分享學

習資源與心得。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問題及做

決定。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 



民族國小 6 上自然 

 

十 

1031

～

1104 

評

量

週 

 

第

二

單

元

、

熱

和

我

們

的

生

活 

3.  

炎

熱

地

區

的

房

屋

建

築 

2-3-5-1 知道熱由高溫往

低溫傳播，傳播的方式

有傳導、對流、輻射。

傳播時會因材料、空間

形狀而不同。此一知識

可應用於保溫或散熱

上。 

2-3-6-2 認識房屋的結構

與材料。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情

況雖然相同，也可能因

存在著未能控制的因素

之影響，使得產生的 

結果有差異。 

4-3-1-2 了解機具、材

料、能源。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探

討活動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的

工具常是簡單科學原理

的應用。 

8-3-0-2 利用多種思考的

方法，思索變化事物的

機能和形式。 

1.由生活經驗探討物質受

熱的變化，介紹熱與物質

的關係，包括外形、體積

的改變及熱脹冷縮的現

象。 

2.認識傳導、對流和輻射

等熱的傳播方法，並分別

以生活經驗、實驗探究

之。 

3.利用所學的科學概念討

論炎熱地區的房屋設計。 

1.玻璃窗可以透光，因此

照進屋內的光也帶入了陽

光的輻射熱。 

2.在玻璃窗外加裝遮陽百

葉窗，比裝在室內的百葉

窗更可以防止陽光進入屋

內。 

3.討論不同的房屋建築設

計和熱的相互關係進而發

現這些設計可以達到節能

減碳。 

3 電子書 觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解兩性均具有分

析、判斷、整合與運用資訊

的能力。 

1-3-5 運用科技與資訊，不

受性別的限制。 

2-3-2 學習兩性間的互動與

合作。 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善

的生活與消費觀念。 

3-3-2 能主動親近並關懷學

校與社區的環境，並透過對

於相關環境議題的瞭解，體

會環境權 

的重要。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納其

發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關做

法做比較。 

4-3-5 能以各種管道向行政

機關、民意代表或非政府組

織發聲，以表達自己對環境

問題的看 

法。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦多

媒體設備。 

4-3-6 能利用網路工具分享

學習資源與心得。 

◎家政教育 

3-3-2 運用環境保護與資源

回收並於生活中實踐。 

3-3-6 利用科技蒐集生活相

關資訊。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 
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十

一 

1107

～

1111 

第

三

單

元

、

變

動

的

大

地 

1.  

岩

石

與

礦

物 

1-3-1-1 能依規劃的實驗

步驟來執行操作。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學

探究的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互

溝通，共享活動的樂

趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報

告，並做適當的回應。 

2-3-6-1 認識日常用品的

製造材料（如木材、金

屬、塑膠）。 

2-3-6-2 認識房屋的結構

與材料。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學

知識和技能應用於生活

中。 

1.認識常見的岩石、礦物及其

在生活中的應用。 

2.了解土壤是由岩石經過風化

作用產生的碎屑及生物遺體腐

化分解後的物質經過長時間作

用而成。 

3.經由簡單的流水與小土堆實

驗操作，認識流水作用對地表

形貌的影響。 

4.了解流水作用對於河流的不

同河段有不同影響，造成河段

上游、中游與下游有不同的地

貌。 

5.認識流水作用對彎曲河流中

的凸岸與凹岸有不同的影響。 

6.認識地震可能帶來的災害與

損失，並學習相關的地震防災

演練與地震防護工作。 

1.藉由觀察圖片或書籍，

發現地層是由不同的岩石

組成。 

2.透過觀察岩石，發現岩

石是由多種礦物所組成。 

3.介紹岩石可依成因分成

三大類及認識常見的岩石

種類。 

3 1. 

各種岩石 

2. 
石灰岩、

花崗岩、

檸檬酸、

滴管。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

2-3-3 認識不同性別者處理

情緒的方法，採取合宜的表

達方式。 

2-3-4 尊重不同性別者在溝

通過程中有平等表達的權

利。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧共

生的關係。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、能

力。 

2-2-1 培養良好的人際互動

能力。 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

2-2-3 認識不同類型工作內

容。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 

十

二 

1114

～

1118 

第

三

單

元

、

變

動

的

大

地 

1.  

岩

石

與

礦

物 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步

驟來執行操作。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學探

究的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，

並做適當的回應。 

2-3-6-1 認識日常用品的製

造材料（如木材、金屬、

塑膠）。 

2-3-6-2 認識房屋的結構與

材料。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方

法。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。 

1.認識常見的岩石、礦物及其

在生活中的應用。 

2.了解土壤是由岩石經過風化

作用產生的碎屑及生物遺體腐

化分解後的物質經過長時間作

用而成。 

3.經由簡單的流水與小土堆實

驗操作，認識流水作用對地表

形貌的影響。 

4.了解流水作用對於河流的不

同河段有不同影響，造成河段

上游、中游與下游有不同的地

貌。 

5.認識流水作用對彎曲河流中

的凸岸與凹岸有不同的影響。 

6.認識地震可能帶來的災害與

損失，並學習相關的地震防災

演練與地震防護工作。 

 

1.介紹生活中常見的礦物

種類。 

2.透過觀察及實驗，知道

不同礦物有不同的特性，

例如：顏色、硬度、條痕

等。 

3.介紹岩石和礦物在日常

生活中的應用。 

3 各種礦物 觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，展現

自我的特色。 

2-3-3 認識不同性別者處理情緒

的方法，採取合宜的表達方

式。 

2-3-4 尊重不同性別者在溝通過

程中有平等表達的權利。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原則，以

及人類與自然和諧共生的關

係。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、能力。 

2-2-1 培養良好的人際互動能

力。 

2-2-2 激發對工作世界的好奇

心。 

2-2-3 認識不同類型工作內容。 

 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 
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十

三 

1121

～

1125 

第

三

單

元

、

變

動

的

大

地 

2.  

地

表

的

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗

步驟來執行操作。 

1-3-1-3 辨別本量與改變

量之不同（例如溫度與

溫度的變化）。 

1-3-2-1 實驗前，估量

「變量」可能的大小及

變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量

之比例，評估變化程

度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相

關的變因，做操控運

作。 

1-3-3-2 由主變數與應變

數，找出相關關係。 

1-3-3-3 由系列的相關活

動，綜合說出活動的主

要特徵。 

1-3-4-4 由實驗的結果，

獲得研判的論點。 

1-3-5-1 將資料用合適的

圖表來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表

述資料（例如數線、表

格、曲線圖）。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學

探究的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互

溝通，共享活動的樂

趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報

告，並做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商

處理問題的策略、學習

操控變因、觀察事象的

變化並推測可能的因果

關係。學習資料整理、

1.認識常見的岩石、礦物

及其在生活中的應用。 

2.了解土壤是由岩石經過

風化作用產生的碎屑及生

物遺體腐化分解後的物質

經過長時間作用而成。 

3.經由簡單的流水與小土

堆實驗操作，認識流水作

用對地表形貌的影響。 

4.了解流水作用對於河流

的不同河段有不同影響，

造成河段上游、中游與下

游有不同的地貌。 

5.認識流水作用對彎曲河

流中的凸岸與凹岸有不同

的影響。 

6.認識地震可能帶來的災

害與損失，並學習相關的

地震防災演練與地震防護

工作。 

1.藉由提醒「物體會有熱脹

冷縮」、「氣候有冷熱變

化」等舊經驗，知道岩石受

到風吹、日晒、雨淋等氣候

作用，或生物作用，會從堅

硬的岩石風化成鬆軟岩塊。 

2.觀察土壤，發現土壤是由

顆粒大小不同的石塊、泥土

所組成。 

3.觀察土壤，發現土壤是受

風化侵蝕後的沉積物混合動

植物遺留的有機質。動物、

植物的生存都需要土壤。 

4.複習「天氣的變化」單元

中所提颱風災害造成的水災

對地表造成的變化，探討流

水對地表的侵蝕與沉積的情

形。 

5.藉由操作或觀察流水的實

驗、流水對地表的侵蝕、搬

運、堆積等作用。 

3 1. 

放大鏡、

不同網目

的紗網。 

2. 

鏟子、 

水桶、 

澆水器。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 
2-3-2 學習在性別互動

中，展現自我的特色。 
2-3-3 認識不同性別者處

理情緒的方法，採取合宜

的表達方式。 
2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 
◎環境教育 
2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 
◎生涯發展教育 
1-2-1 培養自己的興趣、

能力。 
2-2-1 培養良好的人際互

動能力。 
3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 
◎海洋教育 
4-3-1 觀察河水或海水的

波動現象。 
 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

設計表格、圖表來表 示

資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，

提出假設或做出合理的

解釋。 

2-3-4-4 知道生活環境中

的大氣、大地與水，及

它們彼此間的交互作

用。 

3-3-0-1 能由科學性的探

究活動中，瞭解科學知

識是經過考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知

識來作推論，可推測一

些事並獲得證實。 

3-3-0-5 察覺有時實驗情

況雖然相同，也可能因

存在著未能控制的因素

之影響，使得產生的 

結果有差異。 

5-3-1-2 知道經由細心、

切實的探討，獲得的資

料才可信。 

5-3-1-3 相信現象的變化

有其原因，要獲得什麼

結果，須營造什麼變

因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或

報告提出合理的求證和

質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 



民族國小 6 上自然 

 

十

四 

1128

～

1202 

第

三

單

元

、

變

動

的

大

地 

2.  

地

表

的

變

化 

1-3-1-1 能依規劃的實驗

步驟來執行操作。 

1-3-1-3 辨別本量與改變

量之不同（例如溫度與

溫度的變化）。 

1-3-2-1 實驗前，估量

「變量」可能的大小及

變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量

之比例，評估變化程

度。 

1-3-3-1 實驗時，確認相

關的變因，做操控運

作。 

1-3-3-2 由主變數與應變

數，找出相關關係。 

1-3-3-3 由系列的相關活

動，綜合說出活動的主

要特徵。 

1-3-4-4 由實驗的結果，

獲得研判的論點。 

1-3-5-1 將資料用合適的

圖表來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表

述資料（例如數線、表

格、曲線圖）。 

1-3-5-3 清楚的傳述科學

探究的過程和結果。 

1-3-5-4 願意與同儕相互

溝通，共享活動的樂

趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報

告，並做適當的回應。 

2-3-1-1 提出問題、研商

處理問題的策略、學習

操控變因、觀察事象的

變化並推測可能的因果

關係。學習資料整理、

1.認識常見的岩石、礦物及其

在生活中的應用。 

2.了解土壤是由岩石經過風化

作用產生的碎屑及生物遺體腐

化分解後的物質經過長時間作

用而成。 

3.經由簡單的流水與小土堆實

驗操作，認識流水作用對地表

形貌的影響。 

4.了解流水作用對於河流的不

同河段有不同影響，造成河段

上游、中游與下游有不同的地

貌。 

5.認識流水作用對彎曲河流中

的凸岸與凹岸有不同的影響。 

6.認識地震可能帶來的災害

與損失，並學習相關的地

震防災演練與地震防護工

作。 

1.透過觀賞同一條河流的

上游、中游和下游地形景

觀的照片，引導學生觀察

河流各段景觀不同，並與

流水實驗的各種現象做比

較。 

2.認識流水作用對彎曲河

流中的凸岸與凹岸有何不

同的影響。 

3.了解經由海水的侵蝕、

搬運、堆積，也會產生各

種不同的地形變化。 

3 電子書 觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動

中，展現自我的特色。 

2-3-3 認識不同性別者處

理情緒的方法，採取合宜

的表達方式。 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、

能力。 

2-2-1 培養良好的人際互

動能力。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

◎海洋教育 

4-3-1 觀察河水或海水的

波動現象。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，

提出假設。 

2-3-4-4 知道生活環境中

的大氣、大地與水，及

它們彼此間的交互作

用。 

3-3-0-1 能由科學性的探

究活動中，瞭解科學知

識是經過考驗的。 

3-3-0-3 發現運用科學知

識來作推論 

3-3-0-5 察覺有時實驗情

況雖然相同，也可能因

存在著未能控制的因素

之影響，使得產生的 

結果有差異。 

5-3-1-2 知道經由細心、

切實的探討，獲得的資

料才可信。 

5-3-1-3 相信現象的變化

有其原因，要獲得什麼

結果，須營造什麼變

因。 

6-3-1-1 對他人的資訊或

報告提出合理的求證和

質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

6-3-3-1 能規畫、組織探

討活動。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或

科學的知識，可推測可

能發生的事。 



民族國小 6 上自然 

 

十

五 

1205
～

1209 

第

三

單

元

、

變

動

的

大

地 

3. 

地

震

來

了 

1-3-4-1 能由一些不同來源

的資料，整理出一個整體

性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵

及通則性並做詮釋。 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因

果關係。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖

表來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述

資料（例如數線、表格、

曲線圖）。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，

並做適當的回應。 

3-3-0-2 知道有些事件（如

飛碟）因採證困難，無法

做科學性實驗。 

3-3-0-3 發現運用科學知識

來作推論，可推測一些事

並獲得證實。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解

的知識，做最佳抉擇。 

6-3-2-2 相信自己常能想出

好主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方

法。 

6-3-3-1 能規畫、組織探討

活動。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科

學。 

1.認識常見的岩石、礦物

及其在生活中的應用。 

2.了解土壤是由岩石經過

風化作用產生的碎屑及生

物遺體腐化分解後的物質

經過長時間作用而成。 

3.經由簡單的流水與小土

堆實驗操作，認識流水作

用對地表形貌的影響。 

4.了解流水作用對於河流

的不同河段有不同影響，

造成河段上游、中游與下

游有不同的地貌。 

5.認識流水作用對彎曲河

流中的凸岸與凹岸有不同

的影響。 

6.認識地震可能帶來的災

害與損失，並學習相關的

地震防災演練與地震防護

工作。 

 

 

 

 

 

 

 

1.透過地震災害照片，了

解地震造成的災害及影

響。 

2.學習如何從中央氣象局

的地震報告判讀資料，認

識地震相關的知識，例

如：震源、震央、地震規

模、震度等。 

3.學習平時的防震準備工

作及地震發生時如何應變

的逃生方法。 

3 事先蒐集

一些地震

的資訊。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動

中，展現自我的特色。 

2-3-3 認識不同性別者處

理情緒的方法，採取合宜

的表達方式。 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

◎資訊教育 

2-3-2 能操作及應用電腦

多媒體設備。 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧尋找合適的網路

資源。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐集食衣

住行育樂等生活相關資

訊。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的興趣、

能力。 

2-2-1 培養良好的人際互

動能力。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

◎海洋教育 

4-3-2 瞭解海嘯形成的原

因、影響及應變方法。 

 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

十

六 

1212

～

1216 

第

四

單

元

、

電

與

磁

的

奇

妙

世

界 

1.  

指

北

針

與

地

磁 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的

因果關係。 

2-3-1-1 提出問題、研商

處理問題的策略、學習

操控變因、觀察事象的

變化並推測可能的因果

關係。學習資料整理、

設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，

提出假設或做出合理的

解釋。 

2-3-5-5 知道電流可產生

磁場，製作電磁鐵，了

解地磁、指北針。發現

有些「力」可不接觸仍

能作用，如重力、磁

力。 

3-3-0-1 能由科學性的探

究活動中，了解科學知

識是經過考驗的。 

4-3-2-4 認識國內、外的

科技發明與創新。 

5-3-1-3 相信現象的變化

有其原因，要獲得什麼

結果，需營造什麼變

因。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學

知識和技能應用於生活

中。 

1.知道指北針固定指向南

北方向的原因是磁針與地

磁相互作用的結果。 

2.了解通電的漆包線圈會

產生磁性使指北針的指針

偏轉。 

3.實驗、探究影響電磁鐵

磁力強弱的因素為何。 

4.討論電磁鐵和一般磁鐵

有哪些相同或不同的性

質。 

5.討論電磁鐵在日常生活

中的影響與應用，並設計

出電磁鐵玩具。 

1.經由實驗操作，探討影

響指北針偏轉的原因。 

2.指北針和磁鐵的交互作

用現象，了解指北針的指

針是具有磁性的小磁針。 

3.認識磁鐵也具有指向南

北的特性（懸掛磁鐵棒或

將磁鐵棒放在珍珠板上再

放入水盆）。 

4.了解指北針的指針有固

定指向的原因，是由於地

球磁場和具有磁性的指針

交互作用的結果。 

2 1. 

指北針、 

磁鐵棒。 

2. 

珍珠板、

細線、 

水盒、 

長尾夾。 

3. 

課本情境

圖。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎環境教育 

4-3-2 能分析各國之環境

保護策略，並與我國之相

關做法做比較。 

4-3-5 能以各種管道向行

政機關、民意代表或非政

府組織發聲，以表達自己

對環境問題的看 

法。 

◎家政教育 

3-3-6 利用科技蒐集生活

相關資訊。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的

好奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

十

七 

1219

～

1223 

第

四

單

元

、

電

與

磁

的

奇

妙

世

界 

2.  

神

奇

的

電

磁

鐵 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的

因果關係。 

2-3-1-1 提出問題、研商

處理問題的策略、學習

操控變因、觀察事象的

變化並推測可能的因果

關係。學習資料整理、

設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，

提出假設或做出合理的

解釋。 

2-3-5-5 知道電流可產生

磁場，製作電磁鐵，了

解地磁、指北針。發現

有些「力」可不接觸仍

能作用，如重力、磁

力。 

3-3-0-1 能由科學性的探

究活動中，了解科學知

識是經過考驗的。 

4-3-2-4 認識國內、外的

科技發明與創新。 

5-3-1-3 相信現象的變化

有其原因，要獲得什麼

結果，需營造什麼變

因。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學

知識和技能應用於生活

中。 

8-3-0-3 認識並設計基本

的造型。 

8-3-0-4 瞭解製作原型的

流程。 

1.知道指北針固定指向南

北方向的原因是磁針與地

磁相互作用的結果。 

2.了解通電的漆包線圈會

產生磁性使指北針的指針

偏轉。 

3.實驗、探究影響電磁鐵

磁力強弱的因素為何。 

4.討論電磁鐵和一般磁鐵

有哪些相同或不同的性

質。 

5.討論電磁鐵在日常生活

中的影響與應用，並設計

出電磁鐵 

玩具。 

1.介紹奧斯特觀察到的現

象與實驗。 

2.讓學生重做奧斯特的實

驗，並討論使指北針指針

偏轉的原因。 

3.引導學生觀察電流的方

向及電線的位置，對於指

北針 

指針偏轉方向的影響。 

4.讓學生進一步探究通電

的線圈是否也具有磁性，

是否能使指北針產生偏

轉。 

5.討論通電的線圈如何才

能吸起迴紋針。 

3 1. 

指北針、 

電池、 

電池座。 

2. 

玩具小馬

達、 

3 號電池 

吸管、 

漆包線、

砂紙。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎環境教育 

4-3-2 能分析各國之環境

保護策略，並與我國之相

關做法做比較。 

4-3-5 能以各種管道向行

政機關、民意代表或非政

府組織發聲，以表達自己

對環境問題的看 

法。 

◎資訊教育 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的

好奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

十

八 

1226

～

1230 

第

四

單

元

、

電

與

磁

的

奇

妙

世

界 

2.  

神

奇

的

電

磁

鐵 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的

因果關係。 

2-3-1-1 提出問題、研商

處理問題的策略、學習

操控變因、觀察事象的

變化並推測可能的因果

關係。學習資料整理、

設計表格、圖表來表示

資料。學習由變量與應

變量之間相應的情形，

提出假設或做出合理的

解釋。 

2-3-5-5 知道電流可產生

磁場，製作電磁鐵，了

解地磁、指北針。發現

有些「力」可不接觸仍

能作用，如重力、磁

力。 

3-3-0-1 能由科學性的探

究活動中，了解科學知

識是經過考驗的。 

4-3-2-4 認識國內、外的

科技發明與創新。 

5-3-1-3 相信現象的變化

有其原因，要獲得什麼

結果，需營造什麼變

因。 

6-3-2-3 面對問題時，能

做多方思考，提出解決

方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學

知識和技能應用於生活

中。 

8-3-0-3 認識並設計基本

的造型。 

8-3-0-4 瞭解製作原型的

流程。   

1.知道指北針固定指向南

北方向的原因是磁針與地

磁相互作用的結果。 

2.了解通電的漆包線圈會

產生磁性使指北針的指針

偏轉。 

3.實驗、探究影響電磁鐵

磁力強弱的因素為何。 

4.討論電磁鐵和一般磁鐵

有哪些相同或不同的性

質。 

5.討論電磁鐵在日常生活

中的影響與應用，並設計

出電磁鐵玩具。 

1.討論將各種不同材質的

棒子放入通電的線圈中，

哪種材質能吸起迴紋針。 

2.讓學生實作（將小鐵棒

放入通電的線圈中），並

引導學生觀察：線圈是否

像一般的磁鐵也具有Ｎ極

和Ｓ極。 

3.介紹電磁鐵的概念。 

3 3 號電

池、 

吸管、 

線圈、 

迴紋針、

小鐵棒、

小木棒、

小鋁棒、

指北針。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎環境教育 

4-3-2 能分析各國之環境

保護策略，並與我國之相

關做法做比較。 

4-3-5 能以各種管道向行

政機關、民意代表或非政

府組織發聲，以表達自己

對環境問題的看 

法。 

◎資訊教育 

4-3-2 能瞭解電腦網路之

基本概念及其功能。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的

好奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題

及做決定。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

十

九 

0102

～

0106 

第

四

單

元

、

電

與

磁

的

奇

妙

世

界 

2.  

神

奇

的

電

磁

鐵 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因

果關係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處

理問題的策略、學習操控

變因、觀察事象的變化並

推測可能的因果關係。學

習資料整理、設計表格、

圖表來表示資料。學習由

變量與應變量之間相應的

情形，提出假設或做出合

理的解釋。 

2-3-5-5 知道電流可產生磁

場，製作電磁鐵，了解地

磁、指北針。發現有些

「力」可不接觸仍能作

用，如重力、磁力。 

3-3-0-1 能由科學性的探究

活動中，了解科學知識是

經過考驗的。 

4-3-2-2 認識工業時代的科

技。 

4-3-2-4 認識國內、外的科

技發明與創新。 

5-3-1-3 相信現象的變化有

其原因，要獲得什麼結

果，需營造什麼變因。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方

法。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工

具常是簡單科學原理的應

用。 

8-3-0-1 能運用聯想、腦力

激盪、概念圖等程序發展

創意及表現自己對產品改

變的想法。 

8-3-0-2 利用多種思考的方

法，思索變化事物的機能

和形式。 

1.知道指北針固定指向南

北方向的原因是磁針與地

磁相互作用的結果。 

2.了解通電的漆包線圈會

產生磁性使指北針的指針

偏轉。 

3.實驗、探究影響電磁鐵

磁力強弱的因素為何。 

4.討論電磁鐵和一般磁鐵

有哪些相同或不同的性

質。 

5.討論電磁鐵在日常生活

中的影響與應用，並設計

出電磁鐵玩具。 

1.探討串聯不同電池數量

對電磁鐵磁力的影響。 

2.探討線圈數量不同時，

對電磁鐵磁力的影響。 

3.了解電磁鐵和一般磁鐵

的差異。 

3 3 號電池 

電磁鐵、

迴紋針、

一般磁鐵 

 
 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎環境教育 

4-3-2 能客觀中立的提供

各種辯證，並虛心的接受

別人的指正。 

4-3-5 能運用科學工具去

鑑別、分析、瞭解周遭的

環境狀況與變遷。 

◎資訊教育 

4-3-1 了解電腦網路概念

及其功能。 

4-3-2 能找到合適的網路

資源、圖書館資源及檔案

傳輸等。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的

好奇心。 

3-2-2 培養互助合作的工

作態度。 

 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

二

十 

0109

～

0113 

評

量

週 

 

第

四

單

元

、

電

與

磁

的

奇

妙

世

界 

3.  

電

磁

鐵

的

應

用 

1-3-4-3 由資料顯示的相

關，推測其背後可能的因

果關係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處

理問題的策略、學習操控

變因、觀察事象的變化並

推測可能的因果關係。學

習資料整理、設計表格、

圖表來表示資料。學習由

變量與應變量之間相應的

情形，提出假設或做出合

理的解釋。 

2-3-5-5 知道電流可產生磁

場，製作電磁鐵，了解地

磁、指北針。發現有些

「力」可不接觸仍能作

用，如重力、磁力。 

3-3-0-1 能由科學性的探究

活動中，了解科學知識是

經過考驗的。 

4-3-2-2 認識工業時代的科

技。 

4-3-2-4 認識國內、外的科

技發明與創新。 

5-3-1-3 相信現象的變化有

其原因，要獲得什麼結

果，需營造什麼變因。 

6-3-2-3 面對問題時，能做

多方思考，提出解決方

法。 

7-3-0-2 把學習到的科學知

識和技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工

具常是簡單科學原理的應

用。 

8-3-0-1 能運用聯想、腦力

激盪、概念圖等程序發展

創意及表現自己對產品改

變的想法。 

8-3-0-2 利用多種思考的方

法，思索變化事物的機能

和形式。 

1.知道指北針固定指向南

北方向的原因是磁針與地

磁相互作用的結果。 

2.了解通電的漆包線圈會

產生磁性使指北針的指針

偏轉。 

3.實驗、探究影響電磁鐵

磁力強弱的因素為何。 

4.討論電磁鐵和一般磁鐵

有哪些相同或不同的性

質。 

5.討論電磁鐵在日常生活

中的影響與應用，並設計

出電磁鐵玩具。 

1.探討生活中電磁鐵的應

用。 

2.實作電磁鐵遊戲，可以

利用通電的線圈會產生磁

場的效應，設計一個電池

電動機。 

3 3 號 

電池磁鐵 

（兩顆）

漆包線、

迴紋針、

砂紙、 

電池座。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎性別平等教育 

2-3-4 尊重不同性別者在

溝通過程中有平等表達的

權利。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

◎環境教育 

4-3-2 能客觀中立的提供

各種辯證，並虛心的接受

別人的指正。 

4-3-5 能運用科學工具去

鑑別、分析、瞭解周遭的

環境狀況與變遷。 

◎資訊教育 

4-3-1 了解電腦網路概念

及其功能。 

4-3-2 能找到合適的網路

資源、圖書館資源及檔案

傳輸等。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的

好奇心。 

3-2-2 培養互助合作的工

作態度。 

 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 上自然 

 

二

十

一 

0116

～

0120 

總

複

習 

 

        

 

 



民族國小 6 上音樂 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【藝文-音樂】領域教學計畫表  設計者：【藝文領域團隊】 

一、課程架構圖： 

   



民族國小 6 上音樂 

 二、每週教學計畫 
起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

     學習表現       學習內容 

  
核心素養/ 

具體內涵 

 
 
       教學目標 

                          
   
                           教學活動重點 

 
教學

節數 

       
     

教學資源 

 
   

 評量方式 
議題/議題實質內涵 

一 

0929

～

0902 

 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 

歌劇

中的

喜怒

哀樂 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.認識歌劇。 

2.欣賞歌劇《魔

笛》中的詠唱調

〈復仇的火焰〉、

〈快樂的捕鳥

人〉。 

3.認識《魔笛》中

的詠唱調。 

【活動一】欣賞〈復仇的火焰〉、〈快樂的捕鳥

人〉 

1.認識歌劇 

(1)教師簡介歌劇《魔笛》的劇情。 

(2)分別觀賞歌劇《魔笛》中的花腔女高音〈復仇的

火焰〉與〈快樂的捕鳥人〉，師生共同討論。 

2.欣賞〈復仇的火焰〉 

(1)聆賞：觀賞歌劇《魔笛》中〈復仇的火焰〉，引

導學生聆賞時仔細觀察演唱者的造形、裝扮及表

情，發表感想。 

(2)歌曲背景 

3.欣賞〈快樂的捕鳥人〉 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不同，

並討論與遵守團體的規

則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

二 

0905

～

0909 

 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 

 
歌劇

中的

喜怒

哀樂 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.演唱歌曲〈鐘

聲〉。 

2.練習二部合唱。 

【活動二】習唱歌曲〈鐘聲〉 

1.引起動機 

(1)播放〈鐘聲〉CD 或教師哼唱歌曲 

(2)簡介歌曲背景 

2.聆聽歌曲 

3.習唱歌曲〈鐘聲〉 

4.詮釋歌曲 

(1)師生共同討論歌曲標示的速度、表情，並引導學

生依照適當的速度和力度表情記號演唱歌曲。 

(2)分組或個別表演。 

5.合唱〈鐘聲〉 

6.表演與分享 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

三 

0912

～

0916 

 
 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 
 
歌劇

中的

喜怒

哀樂 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.認識歌劇《杜蘭

朵公主》的劇情故

事。 

2.演唱歌曲〈茉莉

花〉。 

【活動三】欣賞和習唱〈茉莉花〉 

1.播放《杜蘭朵公主》歌劇用原文演唱的合唱曲

〈在東方的山上〉，歌詞的大意是「在東方山頂上

有鸛鳥在歌唱，四月不再花開，雪也不再融化。由

沙漠到海洋，只要公主能光臨，花必將綻開，萬物

滋長啊！」 

2.簡介歌曲背景 

3.習唱歌曲〈茉莉花〉 

(1)聆聽歌曲(2)發聲練習(3)討論歌曲結構(4)拍念節

奏(5)視唱曲譜(6)討論詞意(7)習唱歌詞。 

4.詮釋歌曲 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 



民族國小 6 上音樂 

四 

0919

～

0923 

 
 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 
 

歌劇

中的

喜怒

哀樂 

2-Ⅲ-2 
能發現藝術作品中

的構成要素與形式

原理，並表達自己

的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

作曲家、演奏

者、傳統藝術與

創作背景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.欣賞歌劇《杜蘭

朵公主》中〈公主

徹夜未眠〉。 

2.認識義大利歌劇

作曲家浦契尼。 

【活動四】欣賞〈公主徹夜未眠〉 

1.欣賞〈公主徹夜未眠〉 

(1)聆賞：觀賞歌劇《杜蘭朵公主》中〈公主徹夜未

眠〉，引導學生聆賞時仔細觀察演唱者的造形、裝

扮及表情，並發表感想。 

(2)歌曲背景 

(3)聆聽主題樂曲 

2.認識浦契尼 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

五 

0926

～

0930 

 
 

 
 

 
歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 

 
歌劇

中的

喜怒

哀樂 

1-Ⅲ-5 
能探索並使用音樂

元素，進行簡易創

作，表達自我的思

想與情感。 

音 E-Ⅲ-3 

音樂元素，如：

曲調、調式 

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.演唱〈四季

紅〉。 

2.認識音樂劇《四

月望雨》。 

【活動一】習唱歌曲〈四季紅〉 

1.聆聽歌曲 

2.歌曲背景：〈四季紅〉是由李臨秋作詞，鄧雨賢

作曲，以四季的變化來描述男女相戀的情意，生動

逗趣，是一首輕快活潑的歌曲。 

3.習唱歌曲〈四季紅〉 

4.詮釋歌曲 

5.認識音樂劇《四月望雨》：《四月望雨》是一齣

臺灣本土的音樂劇，劇情描述音樂家鄧雨賢一生的

故事，「四月望雨」就是指他的四首名曲〈四季

紅〉、〈月夜愁〉、〈望春風〉、〈雨夜花〉。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

六 

1003

～

1007 

 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 
 

音樂

劇在

臺灣 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

習唱〈望春風〉。 【活動二】習唱〈望春風〉 

1.介紹〈望春風〉背景故事 

2.討論歌曲結構 

(1)師生共同討論歌曲的調號、拍號、節奏型及換氣

的地方，引導學生比較後再找出節奏相似的小節。 

(2)曲式為 AB 二段體曲式。 

3.視唱曲譜：引導學生分別隨琴指譜視唱。 

(1)拍念節奏：隨歌曲拍念節奏。 

(2)習念歌詞：依歌曲節奏習念福佬歌詞。 

(3)習唱歌詞：全班隨琴聲習唱歌詞，或隨教學 CD

反覆練習至熟練。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 



民族國小 6 上音樂 

七 

1010

～

1014 

 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 

音樂

劇在

臺灣 

2-Ⅲ-2 
能發現藝術作品中

的構成要素與形式

原理，並表達自己

的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

作曲家、演奏

者、傳統藝術與

創作背景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

習唱〈月夜愁〉。 【活動三】習唱〈月夜愁〉 

1.聆賞〈月夜愁〉歌曲 

2.討論歌曲結構：師生共同討論歌曲的調號、拍

號、節奏型及換氣的地方，引導學生比較後再找出

節奏相似的小節。(例如：第 1∼4 與 5∼8 小節相同) 

3.視唱曲譜：引導學生分別隨琴指譜視唱。 

4.詮釋歌曲：全班分數組表演，分別以中板的速度

和柔和的表情演唱歌曲〈望春風〉和〈月夜愁〉。 

1 教學 CD 1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

八 

1017

～

1021 

 
 
 
 

歌 

劇 

狂 

想 

曲 

 
 
 
 
 

笛聲

飛揚 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

直笛習奏〈雨夜

花〉。 

【活動一】直笛習奏〈雨夜花〉 

1.引起動機：播放歌曲，引導學生安靜聆 

聽，並說出對這首歌曲的感受。 

2.〈雨夜花〉背景故事 

3.討論歌曲結構 

4.直笛習奏與哼唱〈雨夜花〉 

5.分組表演與分享 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

九 

1024

～

1028 

 
 
 
 
 

雋 

永 

之 

歌 

 
 
 
 
 

與音

樂對

話 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

演唱〈但願人長

久〉。 

【活動一】習唱〈但願人長久〉 

1.習唱〈但願人長久〉 

(1)發聲練習：引導學生自然站立身體放鬆，以唱名

(或以ㄌㄨ、ㄌㄚ音)分別習唱課本的曲調。音高唱

準確後，依發聲譜例隨琴聲以半音逐次往上或往下

移調練習，教師隨時調整學生的音色和音量。 

(2)討論歌曲結構 

(3)視唱曲譜 

(4)討論詞意 

2.分組表演 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 



民族國小 6 上音樂 

十 

1031

～

1104 

 
 
 
 
 

雋 

永 

之 

歌 

 
 
 
 
 
 

與音

樂對

話 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.認識國樂團。 

2.分辨拉弦、彈

撥、吹管、打擊之

樂器音色。 

【活動二】認識國樂團及國樂器 

1.認識國樂團的各項樂器：國樂樂器區分為拉弦、

彈撥、吹管、打擊四類。 

⑴拉弦樂器：高胡、南湖、中胡、革胡、倍革胡

等。 

⑵彈撥樂器：柳琴、琵琶、古箏、揚琴、阮咸、三

弦等。 

⑶吹管樂器：笛、簫、笙、嗩吶等。 

⑷打擊樂器：堂鼓、鑼、鈸、木魚、梆子。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

十

一 

1107

～

1111 

 
 
 
 

雋 

永 

之 

歌 

 
 
 
 
 

與音

樂對

話 

2-Ⅲ-2 
能發現藝術作品中

的構成要素與形式

原理，並表達自己

的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

作曲家、演奏

者、傳統藝術與

創作背景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.欣賞〈花好月

圓〉。 

2.分辨拉弦、彈

撥、吹管、打擊之

樂器音色。 

【活動三】欣賞國樂曲〈花好月圓〉 

1.哼唱主題曲調 

(1)教師用鋼琴主題旋律多彈奏幾遍，讓學生熟悉並

哼唱曲調。 

(2)播放樂曲〈花好月圓〉，引導學生依課本的主題

譜例哼唱曲調。 

(3)撥放樂曲，全班分成三組：拉弦樂器、彈撥樂

器、吹管樂器，引導各組隨著樂曲演奏，模仿該樂

器的演奏姿勢。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

十

二 

1114

～

1118 

 
 
 
 
 

雋 

永 

之 

 歌 

 
 
 
 
 

清新

的旋

律 

1-Ⅲ-5 
能探索並使用音樂

元素，進行簡易創

作，表達自我的思

想與情感。 

音 E-Ⅲ-3 

音樂元素，如：

曲調、調式 

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.演唱〈啊！牧場

上綠油油〉。 

2.創作一段式曲

調。 

【活動一】習唱〈啊！牧場上綠油油〉 

1.引起動機 

2.聆聽歌曲：教師彈奏歌曲(或播放教學 CD)，引導

學生聆聽歌曲。 

3.習唱歌曲〈啊！牧場上綠油油〉 

4.一段式曲調創作：歌唱的問句與答句，就是構成

一段式曲調的形成。 

5.創作發表與欣賞 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 



民族國小 6 上音樂 

十

三 

1121

～

1125 

 
 
 
 
 

雋 

永 

之 

 歌 

 
 
 
 
 

清新

的旋

律 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.演唱〈我願意山

居〉。 

2.認識 68 拍子。 

【活動二】習唱〈我願意山居 

1.聆聽歌曲：教師彈奏歌曲(或播放教學 CD)，引導

學生聆聽歌曲。 

3.習唱歌曲〈我願意山居〉(1)發聲練習(2)討論歌曲

結構(3)注意圓環線與連接線的不同(4)視唱曲譜(5)

討論詞意(6)分組表演 

4.認識 68 拍子：68 拍子是以附點四分音符為一

拍，每一小節有兩拍。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.操作 

5.動態評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

十

四 

1128

～

1202 

 
 
 

 
雋 

永 

之 

 歌 

 
 
 
 

說學

逗唱

樣樣

精 

2-Ⅲ-5 
能表達對生活物件

及藝術作品的看

法，並欣賞不同的

藝術與文化。 

表 A-Ⅲ-3 

創作類別、形

式、內容、技巧

和元素的組合。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.認識相聲劇本的

編寫技巧。 

2.分組編寫並練

習、呈現。 

【活動四】相聲劇本的編寫 

1.相聲劇本編寫技巧 

(1)介紹相聲劇本的四個部分：墊活兒、入活兒、墊

活兒、正活兒、攢底兒。 

(2)說明及分析此四點。 

2.分組活動 

3.課堂呈現 

(1)練習完畢後表演。 

(2)各組依序上臺呈現。 

(3)教師講評。 

4.心得分享 

1   1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【人權教育】 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

十

五 

1205

～

1209 

 
  
 
 
 

雋 

永 

之 

歌 

 
 
 
 
 
 

笛聲

飛揚 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

直笛習奏〈永遠同

在〉。 

【活動一】習奏〈永遠同在〉 

1.曲調習奏 

(1)教師引導學生視譜以唱名哼唱曲調。 

(2)教師吹奏曲調，學生聆聽。 

(3)全班以齊奏的方式練習吹奏。 

(4)學生個別吹奏練習。 

(5)全班分數組，輪流吹奏曲調。 

(6)指導學生吹奏 A 段曲調，用圓滑溫柔的風格來演

奏，B 段曲調中同音反覆用斷奏表情來吹奏，讓

A、B 二段曲調形成對比。 

2.分組表演 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.動態評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 



民族國小 6 上音樂 

十

六 

1212

～

1216 

 
  
 
 
 

雋 

永 

之 

歌 

 
 
 
 
 

笛聲

飛揚 

2-Ⅲ-2 
能發現藝術作品中

的構成要素與形式

原理，並表達自己

的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

作曲家、演奏

者、傳統藝術與

創作背景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

直笛習奏

〈ProudOfYou〉。 

【活動二】習奏〈ProudOfYou〉 

1.曲調習奏 

(1)播放〈ProudOfYou〉CD，引導學生聆聽邊配合兩

段主題曲調的情境，自由以拍手、拍膝、踏足等肢

體動作感受曲調特殊的風格。 

(2)教師引導學生視譜分別以唱名哼唱曲調。 

(3)教師以直笛吹奏曲調，學生安靜聆聽。 

(4)全班以齊奏的方式練習吹奏。提示學生開始練習

時，速度宜慢，待熟練後再以快板的速度進行練

習。 

2.分組演奏 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.操作 

3.自陳法 

4.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

十

七 

1219

～

1223 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

海 

洋 

家 

園 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大海

的歌

唱 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

.演唱歌曲〈海

洋〉。 

【活動一】習唱《海洋》 

1.欣賞歌曲 

(1)播放作者自彈自唱的《海洋》，學生欣賞。 

(2)發表欣賞的感受 

①對歌曲的感受：例如歌曲帶給人舒暢的、或是

悠閒的、開闊的、悲傷的、喜悅的感覺等。 

②演唱的方式：例如歌手是以自由淳樸的、輕鬆

灑脫的、盡情開懷的等方式演唱歌曲。 

2.歌曲背景：介紹作曲者：陳建年為臺灣卑南族青

年歌手兼音樂創作者，他 18 歲就開始創作歌曲，

2000 年因這首《海洋》得到金曲獎的最佳國語男

演唱人獎，也因其他作品得到最佳作曲人獎。 

3.習唱歌曲 

(1)發聲練習：複習腹式呼吸，再以歌曲最後的樂句

「啊嗚～喔～海洋」進行發聲練習，並以半音逐次

移調練習。 

(2)再次聆聽歌曲，感覺是幾拍子(四拍子)，並隨歌

曲在強拍處拍手。 

(3)複習切分音的節奏，練習拍念本歌曲的節奏型。 

(4)視唱曲譜，或以聽唱的方式來哼唱。 

4.習唱歌詞 

(1)習念歌詞，熟練後可請學生個別朗誦，感受歌詞

意境。 

(2)討論詞意：討論歌詞意涵，學生發表在海邊嬉戲

的經驗，或面對大海的心情感受，來對照本曲的歌

詞內容。 

(3)隨琴聲習唱歌詞。 

(4)分組或個別表演。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

  
【環境教育】 

環 E1 

參與戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 

覺知生物生命的美與價

值，關懷動、植物的生

命。 

環 E3 

了解人與自然和諧共生，

進而保護重要棲地。 



民族國小 6 上音樂 

十

八 

1226

～

1230 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

海 

洋 

家 

園 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大海

的歌

唱 

2-Ⅲ-2 
能發現藝術作品中

的構成要素與形式

原理，並表達自己

的想法。 

視 A-Ⅲ-1 

藝術語彙、形式

原理與視覺美

感。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.欣賞〈乘風破

浪〉，認識圓舞

曲。 

2.隨樂曲哼唱主題

曲調並律動。 

 

【活動二】欣賞〈乘風破浪〉 

1.樂曲的聯想：教師播放樂曲〈乘風破浪〉，學生

閉目聆聽，自由發表對樂曲的不同感受。(例：舒

暢的、輕快的、華麗的、優美的、浪漫的) 

2.樂曲介紹 

(1)樂曲簡介：這首〈乘風破浪〉是描寫船隻在海上

乘風破浪向前疾駛的情景，是一首標題音樂。 

(2)作曲者介紹：羅沙斯為墨西哥小提琴家兼作曲

家，出生在音樂家庭，父親擅長豎琴的演奏，6 歲

就隨著家人組成的家庭四重奏赴各地巡迴演出，一

生創作了許多圓舞曲，作品中以這首〈乘風破浪〉

最為出名。 

(3)認識圓舞曲：圓舞曲是一種三拍子輕快的舞曲，

可隨之舞蹈，十九世紀「圓舞曲之王」小約翰‧ 史

特勞斯的創作，提升了它的藝術價值，而不再局限

於舞蹈之伴奏，是可獨立演奏、欣賞的樂曲。許多

音樂家如蕭邦、布拉姆斯等，都有圓舞曲的作品。 

3.聆聽樂曲 

(1)聆聽序奏與第一圓舞曲、第二圓舞曲，學生發表

對這兩段樂曲的感受，並比較其中的不同。 

(2)一邊聆聽，一邊打拍子或以肢體動作表現節奏。 

4.音樂律動：引導學生一邊聆聽，一邊以簡單的肢

體動作，表現三拍子的拍律。 

5.哼唱主題：隨樂曲哼唱主題。 

 

1 1.教學 DVD 

2.教學 CD 

  

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不同，

並討論與遵守團體的規

則。 

【環境教育】 

環 E1 

參與戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

環 E2 

覺知生物生命的美與價

值，關懷動、植物的生

命。 

環 E3 

了解人與自然和諧共生，

進而保護重要棲地。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
十

九 

0102

～

0106 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

海 

洋 

家 

園 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

海洋

之舞 

1-Ⅲ-3 
能學習多元媒材與

技法，表現創作主

題。 

表 E-Ⅲ-3 

動作素材、視覺

圖像和聲音效果

等整合呈現。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.了解先民移民臺

灣初期的生活奮鬥

狀況與生活 

經驗。 

2.培養對表演藝術

作品的欣賞 

力。 

3.欣賞現代舞蹈作

品，認識舞蹈作品

中運用道具展現場

景的方式。 

4.能運用道具傳 

達自我的情感及設

計表演活動。 

5.對情境的想像能

力。 

6.培養群體的協

調、合作、表現能

力。 

【活動一】欣賞舞蹈作品《薪傳》 

1.說明先民渡海來臺時的社會現象及狀況 

2.欣賞《薪傳》中之〈渡海〉、〈慶典〉片段 

⑴欣賞〈渡海〉時，除了注意舞蹈中所傳達的劇

情、故事之外，應特別注意舞者手中所持之道具

「布」，仔細觀察舞者如何使用「布」來表現大海

等場景。除了場景的塑造之外，舞者是如何透過肢

體動作與表情，表現出「大風浪」、「平靜海面」

等不同的感覺。 

⑵欣賞〈慶典〉時，注意觀察舞者手中的道具，它

們代表、象徵什麼意義？舞者是如何使用這些道具

的？同時，透過音樂的輔助，如何呈現出歡樂的氣

氛？ 

3.分享與討論。 

 

1 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

【海洋教育】 

海 E7 

閱讀、分享及創作與海 

洋有關的故事。 

海 E8 

了解海洋民俗活動、宗 

教信仰與生活的關係。 

海 E9 

透過肢體、聲音、圖像 

及道具等，進行以海洋 

為主題之藝術表現。 



民族國小 6 上音樂 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

廿 
0109

～

0113 

 
 
 
 
 
 
 
 

海 

洋 

家 

園 

 
 
 
 
 
 
 
 

海洋

之舞 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

1-Ⅲ-5 
能探索並使用音樂

元素，進行簡易創

作，表達自我的思

想與情感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

  
音 E-Ⅲ-3 

音樂元素，如：

曲調、調式等。 

  
音 E-Ⅲ-4 

音樂符號與讀譜

方式，如：音樂

術語、唱名法

等。記譜 

法，如：圖形

譜、簡譜、五線

譜等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.能運用道具傳達

自我的情感及設計

表演活動。 

2.對情境的想像能

力。 

3.培養群體的協

調、合作、表現能

力。 

4.透過實景觀察，

感覺自己與大自然

的相互關聯。 

 

【活動三】聞樂起舞 

1.暖身活動：隨音樂起舞 

(1)教師一開始可以先讓學生在教室中自由行走。活

動時注意彼此的距離，直到學生彼此的距離相當、

平均分布在教室中。 

(2)學生到達位置之後，教師再請學生閉上眼睛，播

放情境音樂，請學生根據音樂的情境舞動肢體。 

(3)學生活動時，教師若發現表現良好的學生，可以

走到他的身邊給予讚美及鼓勵。 

2.設計「表演」活動 

3.呈現、分享與討論 

活動中哪一組同學所表演的動作，讓你感受到音樂

的律動？他們是如何做到的？有哪些不同的動作及

速度？ 

  
 

1 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊

重自己與他人的權利。 

【海洋教育】 

海 E9 

透過肢體、聲音、圖像及

道具等，進行以海洋為主

題之藝術表現。 

 
 
 
 
 
 
廿

一 

0116

～

0120 

 
 
 

 
 

海 

洋 

家 

園 

 
 
 

 
 

海洋

之舞 

1-Ⅲ-1 
能透過聽唱、聽奏

及讀譜，進行歌唱

及演奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

直笛習奏〈燈塔〉 直笛習奏〈燈塔〉 

1.曲調習奏 

(1)播放〈燈塔〉CD，引導學生聆聽邊以拍手、拍

膝、踏足等肢體動作感受曲調特殊的風格。 

(2)教師引導學生視譜分別以唱名哼唱曲調。 

(3)教師以直笛吹奏曲調，學生安靜聆聽。 

(4)全班以齊奏的方式練習吹奏。提示學生開始練習

時，速度宜慢，待熟練後再以快板的速度進行練

習。 

2.分組演奏 

1 教學 CD 實作評量 【海洋教育】 

海 E9 

透過肢體、聲音、圖像及

道具等，進行以海洋為主

題之藝術表現。 
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臺北市松山區民族國民小學 111學年度第一學期【六】年級【藝文/視覺】領域教學計畫表  設計者：【六年級團隊】 

一、課程架構圖： 

 
 

 

  



民族國小 6上美勞 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0830

～

0903 

傳

藝

之

美 

傳

統

藝

術

之

美 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞各國傳統藝術作品，

並說出其作品特色。 

2.運用已學習的藝術技法、

美的形式、原 

理，說明各國傳統藝術的表

現。 

視覺 

【活動一】認識傳統藝術之

美 

1.透過簡報、圖片或實物引導

學生欣賞並討論作品的特

色、藝術特質及代表之文化

意涵。 

(1)木製紅龜印 

(2)漢人黑紗緄繡對襟女衫 

(3)瓦當 

(4)達悟族拼板舟 

(5)臺灣美濃紙傘 

(6)壽金 

2.教師歸納說明重點。 

1 1.傳統藝術相關圖

片 

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【人權教育】 

1-3-4 瞭解世界上不

同的群體、文化和國

家，能尊重欣 

賞其差異 

【家政教育】 

3-3-1 欣賞多元文化

中食衣住行育樂等不

同的傳統與文化 

二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 

二 

0906

～

0910 

傳

藝

之

美 

刻

劃

之

美 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞版畫特色。 

2.認識版畫家林智信及其作

品。 

視覺 

【活動一】版畫藝術欣賞 

1.教師引導及說明：認識各

國傳統藝術，可發現它們與

版畫息息相關，透過版畫藝

術的可複製性及便利宣傳的

形式，獨特的文化特色也得

以流傳下來，藉由欣賞世界

各國的版畫藝術，認識其代

表國家的特殊象徵與歷史文

化內涵。 

2.欣賞版畫作品 

3.教師歸納說明 

1 1.版畫藝術作品簡

報、圖片或實物。 

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【生涯發展】 

2-2-3 認識不同類型

的工作內容。 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

  



民族國小 6上美勞 

三 

0913

～

0917 

傳

藝

之

美 

版

畫

好

好

玩 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.了解版畫的種類及製作過

程及步驟。 

2.體驗及掌握版畫中之線條

與空間表現特色。 

視覺 

【活動一】認識版畫的種類 

1.介紹版畫的特性及種類 

(1)版畫的意義：版畫是利用

各種不同的「版材」印製而

成的複數的藝術，並非直接

以手描繪而成。 

(2)版畫的種類：版畫可分為

凸、凹、平、孔版四種，此

四種版之形式各有其獨特性

質及特殊效果。 

(3)版畫的簽名方式：版畫不

可無限量的印製，版畫家必

須在作品上簽名，並註明限

定張次，以證明為原作，並

讓購買者了解一張畫印出之

張次。 

1 1.教學 DVD 1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【生涯發展】 

2-2-3 認識不同類型

的工作內容。 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

二、欣賞、表現與創新 

四 

0920

～

0924 

傳

藝

之

美 

版

畫

好

好

玩 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

1.使用不同媒材進行版畫創

作。 

2.欣賞版畫作品之美感並體

驗創作樂趣。 

視覺 

【活動二】版畫創作 

1.版畫工具介紹 

(1)工具介紹：油墨、刮刀、

滾筒、調墨盤、 

馬連、壓印機、晾乾架等。 

(2)教師介紹用具名稱及使用

方法。 

2.橡膠版「單版複刻」介紹 

3.「單版複刻」的特色 

1 1.教學 DVD 

2.壓印機 

3.刮刀 

4.滾筒 

5.調墨盤 

6.馬連 

7.晾乾架 

8.油墨 

9.膠版 

10.圖畫紙 

1.學生互評 

2.教師評量 

【生涯發展】 

2-2-3 認識不同類型

的工作內容。 

五、尊重、關懷與團隊

合作 

九、主動探索與研究 



民族國小 6上美勞 

五 

0927

～

1001 

歌

劇

狂

想

曲 

音

樂

劇

在

臺

灣 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

3-3-11 以正確的觀念和態

度，欣賞各類型的藝術展演

活動。 

1.演唱〈四季紅〉。 

2. 認 識 音 樂 劇 《 四 月 望

雨》。 

音樂 

【活動一】習唱歌曲〈四季

紅〉 

1.聆聽歌曲 

2.歌曲背景：〈四季紅〉是

由李臨秋作詞，鄧雨賢作

曲，以四季的變化來描述男

女相戀的情意，生動且逗

趣，是一首輕快活潑的歌

曲。 

3.習唱歌曲〈四季紅〉 

4.詮釋歌曲 

5.認識音樂劇《四月望雨》：

《四月望雨》是一齣臺灣本

土的音樂劇，劇情描述音樂

家鄧雨賢一生的故事，「四

月望雨」就是指他的四首名

曲 〈 四 季 紅 〉 、 〈 月 夜

愁〉、〈望春風〉、〈雨夜

花〉。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師評量 

【人權教育】 

1-3-4 瞭解世界上不

同的群體、文化和國

家，能尊重欣賞其差

異。 

【生涯發展教育】 

2-2-1 培養良好的人

際互動關係。 

  

六 

1004

～

1008 

傳

藝

之

美 

版

畫

好

好

玩 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.使用不同媒材進行版畫創

作。 

2.欣賞版畫作品之美感並體

驗創作樂趣。 

視覺 

【活動二】版畫創作 3 

1.版畫創作流程 

⑴構圖⑵第一次雕刻 

⑶調墨⑷上色後做對位記號 

⑸對位⑹放紙 

⑺擦印⑻第一次擦色完成 

⑼第二次雕刻 

1 1.教學 DVD 1.學生互評 

2.教師評量 
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七 

1011

～

1015 

傳

藝

之

美 

版

畫

好

好

玩 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.使用不同媒材進行版畫創

作。 

2.欣賞版畫作品之美感並體

驗創作樂趣。 

視覺 

【活動二】版畫創作 4 

1.版畫創作流程 

⑽放油墨 

⑾調油墨 

⑿滾油墨 

⒀套色對位 

⒁擦印 

⒂檢查修版 

⒃套色完成 

2.製版與印製之注意事項 

1   1.學生互評 

2.教師評量 

【生涯發展】 

2-2-3 認識不同類型

的工作內容。 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

  

八 

1018

～

1022 

傳

藝

之

美 

版

畫

好

好

玩 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞不同媒材的作品，並

比較不同之處。 

2.和同學分享自己的創作歷

程與心得。 

視覺 

【活動三】作品欣賞 

‧欣賞同學作品：教師可配合

學校或班級的 

環境和活動來讓學生設計製

作。 

(1)全班作品陳列與欣賞。 

(2)推派代表上臺，說明作品

的創作內容、構圖的特色及

版畫技法表現情形。 

(3)全班共同討論分析及比較

不同的構圖想法、活動情境

和技法的表現方式。你喜歡

哪一個？為什麼？ 

(4)教師總結學生的創作過程

中較特殊的經驗。 

1   

  

  【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學 習 獨 立 思

考，不受性別影響。 

  



民族國小 6上美勞 

九 

1025

～

1029 

美

哉

人

生 

人

生

百

態 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

‧能觀察並說出生活周遭人們

的生活型態，覺察其工作性

質、工作狀況、生活甘苦

等，從中發掘令人感動的生

命故事。 

視覺 

【活動一】關懷生活周遭的

人 

1.參考課本圖例，請學生發

表生活中常見哪些人物？例

如：警察、建築工人、農

夫、消防人員、漁夫、送貨

員、醫生、水電工、廚師、

肉販、服務生等。 

2.比較各種人物的差異 

3.發表小人物認真付出令人

感動的生命故事。 

1 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

  

十 

1101

～

1105 

美

哉

人

生 

人

生

百

態 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

  

1.能知道人體的比例並觀察

人物不同動作、姿態的特

點。 

2.練習人物速寫的方法。 

視覺 

【活動二】速寫練習 

1.請學生觀察並欣賞速寫的

藝術美感及學習基本技巧，

應用已了解的人體比例與姿

態重心觀察重點，將人物姿

態快速的描繪在紙上。 

2.展示大家的速寫作品，讓

大家一起欣賞，請學生發表

想法與改進方式。 

4.引導學生思考不同的取景

角度、線條表現方式對於作

品有什麼影響。 

1   1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 
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十

一 

1108

～

1112 

美

哉

人

生 

人

生

百

態 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

‧欣賞藝術作品構成的美感，

提升藝術鑑賞的能力。 

視覺 

【活動二】畫作欣賞 

1.引導學生欣賞畫中人物的

姿態、動作，了解藝術家表

現的方式理念。 

2. 欣賞李石樵作品〈市場

口〉 

3.欣賞席德進作品〈補網〉 

4.欣賞楊英風作品〈後台〉 

5.欣賞竇加作品〈歌劇院的

舞蹈教室〉 

6.欣賞雷諾瓦作品〈彈鋼琴

的少女〉 

1   1.動態評量 

2.學生互評 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學 習 獨 立 思

考，不受性別影響。 

  

十

二 

1115

～

1119 

美

哉

人

生 

塑

造

精

采

人

生 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞立體雕塑作品，提升

藝術鑑賞的能 

力。 

2.認識雕塑名家浦添生。 

視覺 

【活動一】立體人物雕塑藝

術作品欣賞 

1.教師引導學生欣賞作品中

人物的姿態、動作，了解藝

術家表現的方式及所欲傳達

的創作理念。 

2.欣賞朱銘作品〈人間系列

—排隊〉 

3.欣賞王秀杞作品〈味〉 

4.欣賞蒲添生作品〈幼童抱

犬〉、〈運動系列〉 

1 1.各色油土 

2.土工用具 

3.竹筷 

4.牙籤 

5.鐵絲 

6.衣架 

7.報紙 

1.動態評量 

2.學生互評 

3.教師評量 

【生涯發展】 

2-2-1 培養良好的人

際互動關係。 
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十

三 

1122

～

1126 

美

哉

人

生 

塑

造

精

采

人

生 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.人物動態的捏塑及重心的

掌握。 

2.人物表情、服飾、工具的

刻畫。 

3.能表現主題人物之表情與

動作特徵。 

視覺 

【活動二】捏塑創作 1 

‧教師先將油土分配好，並要

求學生把用具及參考資料準

備好。 

(1)思考創作內容：讓學生思

考所要創作的人物職業，及

工作中的動作。 

(2)捏塑基本型：先以鐵絲(或

鋁線)做出人物的骨架及基本

造型，再以紙張及膠帶包覆

骨架的軀體和四肢增加立體

感。 

1 1.各色油土 

2.土工用具 

3.竹筷 

4.牙籤 

5.鐵絲 

6.衣架 

7.報紙 

1.動態評量 

2.學生互評 

【生涯發展】 

2-2-1 培養良好的人

際互動關係。 

【資訊教育】 

4-3-2 能瞭解電腦網

路之基本概念及其功

能。 

  

十

四 

1129

～

1203 

美

哉

人

生 

塑

造

精

采

人

生 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.人物動態的捏塑及重心的

掌握。 

2.人物表情、服飾、工具的

刻畫。 

3.能表現主題人物之表情與

動作特徵。 

視覺 

【活動二】捏塑創作 2 

1.以油土包覆：以膚色油土

包覆骨架，捏塑人物的動

作，調整姿態、找出重心(調

整時須慢慢彎曲四肢，以免

斷裂)，調整好後，如重心不

穩，無法站立，須再調整重

心，使其站立。 

2.修飾體型：將人物大略的

基本形修飾成人的體態。再

於包覆好的底土上加上衣物

等不同顏色的油土，用適當

的工具增加細部的修飾。 

3.刻畫五官及手指：將臉部

及手部刻畫出來，刻畫五官

時須注意表情。 

1 1.各色油土 

2.土工用具 

3.竹筷 

4.牙籤 

5.鐵絲 

6.衣架 

7.報紙 

1.觀察 

2.學生互評 

    



民族國小 6上美勞 

十

五 

1206

～

1210 

美

哉

人

生 

塑

造

精

采

人

生 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

1.能表現主題人物之表情與

動作特徵。 

視覺 

【活動二】捏塑創作 

1.刻畫服飾及頭髮：將做好

的人形刻畫或捏上衣服及頭

髮，並加上一些配件，如鞋

子、腰帶、頭巾、帽子等。

(須注意加上配件後，重心是

否平穩。) 

1 1.教學 DVD 1.教師考評 

2.學生互評 

    

十

六 

1213

～

1217 

美

哉

人

生 

塑

造

精

采

人

生 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞不同媒材的作品，並

比較不同之處。 

2.和同學分享自己的創作歷

程與心得。 

視覺 

【活動三】學生作品欣賞 

‧欣賞同學作品：教師可配合

學校或班級的 

環境和活動來讓學生設計製

作。 

1 1.教學 DVD 1.教師考評 

2.學生互評 

    

十

七 

1220

～

1224 

海

洋

家

園 

大

海

的

歌

唱 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 
 

1.演唱歌曲〈海洋〉。 【活動一】習唱《海洋》 

1.欣賞歌曲 

(1)播放作者自彈自唱的《海

洋》，學生欣賞。 

(2)發表欣賞的感受 

①對歌曲的感受：例如歌曲

帶給人舒暢的、或是悠閒

的、開闊的、悲傷的、喜悅

的感覺等。 

②演唱的方式：例如歌手是

以自由淳樸的、輕鬆灑脫

的、盡情開懷的等方式演唱

歌曲。 

(3)隨琴聲習唱歌詞。 

(4)分組或個別表演。 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 

3-3-1 了解人與環境

互動互依關係，建立

積極的環境態度與環

境倫理。 

【海洋教育】 

3-3-7 透過藝術創作

的方式， 表現對海洋

的尊重與關懷。 

  



民族國小 6上美勞 

十

八 

1227

～

1231 

海

洋

家

園 

大

海

的

歌

唱 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.欣賞〈乘風破浪〉，認識

圓舞曲。 

2.隨樂曲哼唱主題曲調並律

動。 

3.直笛二部合奏〈燈塔〉。 

【活動二】欣賞〈乘風破

浪〉並習奏〈燈塔〉 

1.樂曲的聯想：教師播放樂

曲〈乘風破浪〉，學生閉目

聆聽，自由發表對樂曲的不

同感受。(例：舒暢的、輕快

的、華麗的、優美的、浪漫

的) 

2.樂曲介紹 

(1)樂曲簡介：這首〈乘風破

浪〉是描寫船隻在海上乘風

破浪向前疾駛的情景，是一

首標題音樂。 

(2)作曲者介紹：羅沙斯為墨

西哥小提琴家兼作曲家，出

生在音樂家庭，父親擅長豎

琴的演奏，6 歲就隨著家人組

成的家庭四重奏赴各地巡迴

演出，一生創作了許多圓舞

曲，作品中以這首〈乘風破

浪〉最為出名。 

(3)認識圓舞曲：圓舞曲是一

種三拍子輕快的舞曲，可隨

之舞蹈，十九世紀「圓舞曲

之王」小約翰‧史特勞斯的創

作，提升了它的藝術價值，

而不再局限於舞蹈之伴奏，

是可獨立演奏、欣賞的樂

曲。許多音樂家如蕭邦、布

拉姆斯等，都有圓舞曲的作

品。 

      

3 1.教學 DVD 

2.教學 CD 

  

1.操作 

2.教師評量 

3.學生互評 

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 

  

二、欣賞、表現與 

創新 

六、文化學習與國 

際了解 

  



民族國小 6上美勞 

十

九 

0103

～

0107 

海

洋

家

園 

海

洋

之

舞 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.了解先民移民臺灣初期的

生活奮鬥狀況與生活經驗。 

2.培養對表演藝術作品的欣

賞力。 

3.欣賞現代舞蹈作品，認識

舞蹈作品中運用道具展現場

景的方式。 

4.能運用道具傳達自我的情

感及設計表演活動。 

5.對情境的想像能力。 

6.培養群體的協調、合作、

表現能力。 

【活動一】欣賞舞蹈作品

《薪傳》 

1.說明先民渡海來臺時的社

會現象及狀況 

2. 欣賞《薪傳》中之〈渡

海〉、〈慶典〉片段 

⑴欣賞〈渡海〉時，除了注

意舞蹈中所傳達的劇情、故

事之外，應特別注意舞者手

中所持之道具「布」，仔細

觀察舞者如何使用「布」來

表現大海等場景。除了場景

的塑造之外，舞者是如何透

過肢體動作與表情，表現出

「大風浪」、「平靜海面」

等不同的感覺。 

⑵欣賞〈慶典〉時，注意觀

察舞者手中的道具，它們代

表、象徵什麼意義？舞者是

如何使用這些道具的？同

時，透過音樂的輔助，如何

呈現出歡樂的氣氛？ 

3.分享與討論 

【活動二】道具探索及表演

設計 

1.暖身活動 

2.道具探索活動 

(1)將學生分組(視全班人數而

定，約 4∼6 人一組為佳)。 

(2)每組選擇一樣道具，教師

可先定時間，時間到之後可

以換道具操作。 

(3)活動時可播放音樂，學生

隨著音樂節奏進行探索活

動。 
 

3 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【環境教育】 

3-3-1 了解人與環境

互動互依關係，建立

積極的環境態度與環

境倫理。 

【海洋教育】 

3-3-7 透過藝術創作

的方式， 表現對海洋

的尊重與關懷。 

二、欣賞、表現與創新 

六、文化學習與國際了

解 



民族國小 6上美勞 

二

十 

0110

～

0114 

海

洋

家

園 

海

洋

之

舞/

海

洋

風

情

畫 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

  

1.能運用道具傳達自我的情

感及設計表演活動。 

2.對情境的想像能力。 

3.培養群體的協調、合作、

表現能力。 

4.透過實景觀察，感覺自己

與大自然的相互關聯。 

5.從名家畫作中，欣賞不同

媒材的表現方法及特色。 

【活動三】道具表演活動 

1.暖身活動：隨音樂起舞 

(1)教師一開始可以先讓學生

在教室中自由行走。活動時

注意彼此的距離，直到學生

彼此的距離相當、平均分布

在教室中。 

(2)學生到達位置之後，教師

再請學生閉上眼睛，播放情

境音樂，請學生根據音樂的

情境舞動肢體。 

(3)學生活動時，教師若發現

表現良好的學生，可以走到

他的身邊給予讚美及鼓勵。 

2.設計「表演」活動 

3.呈現、分享與討論 

(1)活動中哪一組同學所表演

的動作，讓你感受到音樂的

律動？他們是如何做到的？

有哪些不同的動作及速度？ 

  

海洋風情畫 

【活動一】名家作品欣賞 

1.欣賞臺灣各地獨特的海洋

風情。 

2.欣賞藝術家海景創作 

(1)魏斯：又譯懷斯，美國當

代重要的新寫實主義畫家，

以水彩畫和蛋彩畫為主，以

貼近平民生活的主題畫聞

名。 

(2) 傅狷夫：浙江省杭州市

人，傅狷夫對於臺灣畫壇影

響最深的是長年觀察臺灣山

川所創發的「裂罅皴」，以

及雲水雙絕的寫生山水畫。 

3 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 

3-3-1 了解人與環境

互動互依關係，建立

積極的環境態度與環

境倫理。 

【海洋教育】 

1-3-1 說明臺灣地區

知名的親水活動。 

二、欣賞、表現與創新 

六、文化學習與國際了

解 



民族國小 6上美勞 

廿

一 

0117

～

0120 

海

洋

家

園 

海

洋

風

情

畫 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

  

1.了解水墨畫用筆及用墨的

方法。 

2.認識水墨中勾、皺、擦、

點、染等表現 

法。 

3.能利用勾、皴、擦、點、

染等水墨技法，描繪海洋風

情或水岸景色。 

4.能欣賞作品，發表創作心

得。 

5.能從創作中體會海洋文化

價值。 

【活動二】水墨技法介紹 

1.水墨畫的基本筆法 

(1)勾：最好用兼毫或狼毫小

楷筆，整枝筆先沾水潤溼，

在抹布上吸乾水分，筆尖沾

濃墨，用中鋒畫輪廓部分。 

(2)皴：最好用較硬的山馬

筆，整枝筆沾淡墨後，筆尖

沾濃墨，在梅花盤上將筆毫

壓成扁形，以側鋒方式畫

山、石、樹、房子等需要質

感及明暗表現的部分。 

(3)擦：和皴法一樣，但用的

是筆腹的部分，含墨量要極

少，筆桿盡量傾斜，在紙面

上摩擦出質感。 

(4)點：視需要選擇大楷或小

楷，通常用在畫樹葉，含墨

量多，點的大小橫豎要有變

化，才不至於呆板。 

(5)染：用大楷兼毫筆較適

合，筆沾淡墨，筆尖壓成扁

形，在線條將乾未乾時，渲

染出明暗。 

(6)勾、皴、擦、點、染沒有

一定的先後順序，可靈活運

用之。 

2.水墨畫用具介紹 

【活動三】水墨畫創作 

1.墨色與空間 

2.介紹創作的方法 

3.進行創作 

4.收拾整理 

【活動四】作品欣賞 

 

3 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.互相討論 

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 

【海洋教育】 

3-3-7 透過藝術創作

的方式， 表現對海洋

的尊重與關懷。 

二、欣賞、表現與創新 

六、文化學習與國際了

解 
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一、課程架構圖： 

 

 

 

 



民族國小 6 上綜合 

 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 

0929

～

0902 

第

一

單

元 

生

活

大

富

翁 

活

動

一

時

間

管

理

師 

Ab-III-1 學習計畫

的規劃與執行。 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

教導孩子能覺察

合宜運用時間的

意義與重要性。 

透過情境故事觀察與同儕經

驗分享，引導學生覺察生活

中時間運用遇到的問題與值

得留意之處。 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭報告 

口頭討論 

生涯規劃教育 

 

涯 E11 培養規劃

與運用時間的能

力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 

二 

0905

～

0909 

E

Q

課 

我

是

解

題

高

手 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

培養孩子具有良

好的 EQ 能力。 

所有的行為問題背後，都有未

獲解決的情緒困擾。因此，做

好情緒教養、協助孩子建立良

好的情緒管理能力，是 EQ 課

的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發展

潛能 

表達、溝通與分

享 

尊重、關懷與團

隊合作 

獨立思考與解決

問題 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

三 

0912

～

0916 

第

一

單

元 

生

活

大

富

翁 

活

動

一

時

間

管

理

師 

Ab-III-1 學習計畫

的規劃與執行。 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

教導孩子能了解

時間運用的要點

並針對個人情形

規畫個人時間管

理改進計畫。 

 

讓學生透過訪談了解並分享家

人在時間運用上的經驗及建

議，並就學生在時間運用上的

困擾，規畫時間調整計畫。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭報告 

口頭討論 

小組互動表現 

 

生涯規劃教育 

 

涯 E11 培養規劃

與運用時間的能

力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 

四 

0919

～

0923 

第

一

單

元 

生

活

大

富

翁 

活

動

二

小

小

理

財

員 

Ab-III-1 學習計

畫的規劃與執

行。 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

1.透過討論與訪

問，了解金錢的

來源及其用途。 

2.透過訪問結果

的分享，讓學生

理解金錢的使用

原則。 

 

藉由訪問家人在金錢運用上的

想法和習慣，引導學生思考需

要與想要的差異與優先性。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭報告 

口頭討論 

訪問調查 

家庭教育 

 

家 E9 參與家庭

消費行動，澄清

金錢與物品的價

值。 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

五 

0926

～

0930 

第

一

單

元 

生

活

大

富

翁 

活

動

二

小

小

理

財

員 

Ab-III-1 學習計

畫的規劃與執

行。 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

1.規畫新的個人

金錢使用計畫。 

2.實踐新的個人

金錢運用計畫。 

引導學生規畫並實踐新的金

錢運用管理計畫。 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭報告 

口頭討論 

小組互動表現 

 

家庭教育 

 

家 E9 參與家庭

消費行動，澄清

金錢與物品的價

值。 

六 

1003

～

1007 

E

Q

課 

我

是

解

題

高

手 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

培養孩子具有良

好的 EQ 能力。 

所有的行為問題背後，都有未

獲解決的情緒困擾。因此，做

好情緒教養、協助孩子建立良

好的情緒管理能力，是 EQ 課

的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發展

潛能 

表達、溝通與分

享 

尊重、關懷與團

隊合作 

獨立思考與解決

問題 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

七 

1010

～

1014 

  

國慶日調整放假   

 

    

八 

1017

～

1021 

第

二

單

元 

學

習

天

地 

活

動

一

學

習

分

享

會 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職業興

趣。 

 

1.能分享自身印

象深刻的學習經

驗。 

2.覺察自己的學

習歷程及學習方

法。 

藉由經驗分享與體驗活動引導

學生發現自己並觀察他人的學

習方法。 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭討論 

發表 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

九 

1024

～

1028 

反

毒

宣

導 

反

毒

守

門

員 

5-2-1 覺察生活

環境中的潛在危

機並尋求協助。 

  5-2-3 評估危

險情境的可能處

理方法及其結

果。 

5-2-4 認識菸、

酒、檳榔、藥物

與成癮藥物對個

人及他人的影

響，並能拒絕其

危害。 

一、 能分辨毒品

與藥物的差別。 

二、 能近一步毒

品對人的危害。 

三、 能認識紫錐

花運動。 

一、 能分辨毒品與藥物的差

別。 

二、 能近一步毒品對人的危

害。 

三、 能認識紫錐花運動。 

3 

網站相關影片 

 

網站或補充資料

圖片 

口頭發表 

上課參與度 

品德教育 

法治教育 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十 

1031

～

1104 

第

二

單

元 

學

習

天

地 

 

活

動

一

學

習

分

享

會

、

活

動

二

有

效

學

習 

 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職業興

趣。 

 

1.能分享自己的

興趣與專長學習

歷程。 

2.能了解自身學

習問題產生的原

因。 

 

1.引導學生透過活動分享自

己在興趣與專長上的學習經

驗。 

2.能經由討論，引導學生覺

察在學習時遇到的困擾及其

成因。 

 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

 

口頭討論 

小組互動表現 

發表 

資料蒐集 

 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
一 

1107

～

1111 

E

Q

課 

我

是

解

題

高

手 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

培養孩子具有良

好的 EQ 能力。 

所有的行為問題背後，都有未

獲解決的情緒困擾。因此，做

好情緒教養、協助孩子建立良

好的情緒管理能力，是 EQ 課

的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發展

潛能 

表達、溝通與分

享 

尊重、關懷與團

隊合作 

獨立思考與解決

問題 

十
二 

1114

～

1118 

第

二

單

元 

學

習

天

地 

活

動

二

有

效

學

習 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職 業 興

趣。 

能找出解決學習

問題的方法。 

引導學生透過活動分享自己在

興趣與專長上的學習經驗。 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

口頭討論 

小組互動表現 

發表 

資料蒐集 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己的

特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人的

優勢能力。 

涯 E12 學習解

決問題與做決定

的能力。 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
三 

1121

～

1125 

第

二

單

元 

學

習

天

地

+

體

表

會

練

習 

活

動

三

樂

在

學

習

+

大

會

舞

練

習 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職業興

趣。 

 

1.能檢視自己的

學習情況。 

2.能運用學習到

的方法擬訂興趣

與專長的學習計

畫。 

 

引導學生能運用學習方法擬

訂適合的興趣專長發展計

畫，用以持續發展自己的興

趣與專長。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

口頭討論 

參與度評量 

態度評量 

 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
四 

1128

～

1202 

第

二

單

元 

學

習

天

地

+

體

表

會

練

習 

活

動

三

樂

在

學

習

+

大

會

舞

練

習 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職業興

趣。 

 

1.能檢視自己的

學習情況。 

2.能運用學習到

的方法擬訂興趣

與專長的學習計

畫。 

 

引導學生能運用學習方法擬

訂適合的興趣專長發展計

畫，用以持續發展自己的興

趣與專長。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

口頭討論 

參與度評量 

態度評量 

 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
五 

1205

～

1209 

第

二

單

元 

學

習

天

地

體

表

會

練

習 

活

動

三

樂

在

學

習

+

大

會

舞

練

習 

Ac-III-1 職業與能

力。 

Ac-III-2 職業興

趣。 

 

1.能檢視自己的

學習情況。 

2.能運用學習到

的方法擬訂興趣

與專長的學習計

畫。 

 

引導學生能運用學習方法擬

訂適合的興趣專長發展計

畫，用以持續發展自己的興

趣與專長。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

口頭討論 

參與度評量 

態度評量 

 

生涯規劃教育 

 

涯 E4 認識自己

的特質與興趣。 

涯 E6 覺察個人

的優勢能力。 

涯 E12 學習解決

問題與做決定的

能力。 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
六 

1212

～

1216 

第

三

單

元

戶

外

探

索

趣

+

體

表

會

練

習 

活

動

一

整

裝

待

發

趣

味

競

賽

、

大

隊

接

力

練

習 

Ad-III-1 自然界

生命現象與人的

關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

1.能規畫班級戶

外探索活動方

案。 

2.能透過分工合

作進行事前準備

工作。 

 

教師引導全班決定共同的戶

外探索活動，並依據個人興

趣與專長選擇工作小組，進

行事前準備工作。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

小組互動表現 

發表 

學習態度 

 

戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校教

學，認識生活環

境（自然或人

為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
七 

1219

～

1223 

第

三

單

元

戶

外

探

索

趣 

活

動

一

整

裝

待

發

+

畢

旅

行

前

說

明 

Ad-III-1 自然界

生命現象與人的

關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

1.能規畫班級戶

外探索活動方

案。 

2.能透過分工合

作進行事前準備

工作。 

 

教師引導全班決定共同的戶

外探索活動，並依據個人興

趣與專長選擇工作小組，進

行事前準備工作。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

小組互動表現 

發表 

學習態度 

 

戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校教

學，認識生活環

境（自然或人

為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 

十
八 

1226

～

1230 

  

校慶補休   

 

    



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

十
九 

0102

～

0106 

E

Q

課 

我

是

解

題

高

手 

Ab-III-2 自我管

理策略。 

培養孩子具有良

好的 EQ 能力。 

所有的行為問題背後，都有未

獲解決的情緒困擾。因此，做

好情緒教養、協助孩子建立良

好的情緒管理能力，是 EQ 課

的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發展

潛能 

表達、溝通與分

享 

尊重、關懷與團

隊合作 

獨立思考與解決

問題 

二
十 

0109

～

0113 

第

三

單

元

戶

外

探

索

趣 

活

動

一

整

裝

待

發 

Ad-III-1 自然界

生命現象與人的

關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

1.能規畫班級戶

外探索活動方

案。 

2.能透過分工合

作進行事前準備

工作。 

 

教師引導全班決定共同的戶

外探索活動，並依據個人興

趣與專長選擇工作小組，進

行事前準備工作。 

 

3 

1.學生活動手冊 

2.教用版電子教

科書 

 

小組互動表現 

發表 

學習態度 

 

戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校教

學，認識生活環

境（自然或人

為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

 



民族國小 6 上綜合 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

廿
一 

0116

～

0120 

期

末

複

習

與

回

饋 

期

末

複

習

與

回

饋 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

期末複習與回饋 期末複習與回饋 

3 

教師自編 口頭討論、發表 品德教育 了解自我與發展

潛能 

表達、溝通與分

享 

尊重、關懷與團

隊合作 

獨立思考與解決

問題 

 

 



民族國小六上健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【六】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【健體領域團隊】 

一、課程架構圖： 

   

活動一 上籃練習 

活動二 防守動作與移位步伐 

活動三 對戰遊戲 

活動四  趣味鬥牛賽 

活動一 「羽」翼飛翔 

活動一 高手傳球 

活動二 運動安全你我他 

活動一 運動一極棒 

活動二 一指神功 

活動三  飛鴿傳書 

活動四  盤中乾坤 

活動五  撐箱跳躍 

活動六  有趣的體能遊戲 

活動一 護河小達人 

活動二 垃圾偵查員 

活動三  綠色消費愛地球 

活動一 遠離酒害 

活動二  防毒沾身 

活動三 壓力調適 

活動四  急救須知 
 

活動一 「性」是什麼 

活動二  與異性相處 

活動三 性的自我保護 

第一單元 

馳騁球場 

第二單元 

輕如鴻毛 

第三單元 

排球樂無窮 

第四單元 

體能 UP! UP! UP! 

第五單元 

環保行動家 

第六單元 

健康焦點新聞 

第七單元 

知性時間 

健體 6 上 



民族國小六上健體 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

一 

0929

～

0902 

單

元

一

、

馳

騁

球

場 

活

動 

1 

上

籃

練

習 

3-2-2 在活動中表

現身體的協調性。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

1. 學 習 上

籃技能。 

2. 能 結 合

運 球 及 傳

接 球 技 能

做 出 上 籃

動作。 

3. 了 解 運

球 違 例 動

作，以及基

本 的 裁 判

手勢。 

活動一：跨步跳 

1.教師講解及示範跨步跳動作。 

2.請學生於定點位置練習。 

活動二：拋球投籃 

1.教師講解及示範單手、雙手拋球動作。 

2.請學生分組進行練習。 

活動三：持球一步上籃 

1.教師講解及示範持球一步上籃動作要領。 

2.請學生分組練習。 

3.教師進行錯誤動作的修正與指導。 

活動四：空手跨步上籃 

1.教師講解及示範空手跨步上籃動作。 

2.請學生分組進行練習。 

活動五：持球跨步上籃 

1.教師講解及示範持球跨步上籃動作。 

2.請學生分組練習。 

3.教師進行錯誤動作的修正與指導。 

活動六：接球上籃 

1.教師講解及示範接球上籃活動方式。 

2.由教師或學生協助拋球讓練習者接球上籃。 

3.請學生分組進行練習。 

活動七：空手切入接球上籃 

1.教師示範及講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動八：兩人移動傳球上籃 

1.教師示範及講解移動傳球上籃活動方式。 

2.請學生兩人合作以移動傳球方式完成上籃動作練習。 

活動九：原地運球上籃 

1.教師講解及示範原地運球上籃動作要領。 

2.請學生分組練習。 

3.教師進行錯誤動作的修正與指導。 

活動十：直線運球上籃 

1.教師講解及示範直線運球上籃活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

3 1.籃球 

2.標誌筒 

3.教用版電

子教科書 

實際演練 

課堂問答 

自我評量 

觀察評量 

【 人 權 教

育】1-2-1 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

二 

0905

～

0909 

單

元

一

、

馳

騁

球

場 

活

動 1

上

籃

練

習

、

活

動 2

防

守

動

作

與

移

位

步

伐 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-2 在活動中表

現身體的協調性。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

活動 1 上

籃練習 

1. 學 習 上

籃技能。 

2. 能 結 合

運 球 及 傳

接 球 技 能

做 出 上 籃

動作。 

3. 了 解 運

球 違 例 動

作，以及基

本 的 裁 判

手勢。 

 

活動 2 防

守 動 作 與

移位步伐 

1. 學 習 籃

球 防 守 動

作 與 熟 練

移 位 步 伐

基本技能。 

2. 了 解 防

守 常 見 的

犯規動作，

以 及 基 本

的 裁 判 手

勢。 

活動 1 上籃練習 

活動一：運球繞圈上籃 

1.教師說明：運球繞圈上籃是結合移位運球與上籃的練習。 

2.教師示範運球繞圈上籃動作活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

活動二：運球上籃接力比賽 

1.教師說明運球上籃接力比賽規則。 

2.請學生分組進行遊戲。 

活動三：講解籃球規則重點 

1.教師講解本節課的教學重點及目的。 

2.教師說明：籃球比賽有基本規則，如果違反這些規則，稱為「違

例」，就會喪失控球權，應盡量避免發生。 

活動四：認識籃球基本規則 

1.教師引導學生了解運球的籃球規則，包括：走步、兩次運球、

腳踢球。 

2.教師介紹裁判判罰「違例」動作的手勢，使學生更了解比賽進

行的方式。 

 

活動 2 防守動作與移位步伐 

活動一：防守動作 

1.教師說明：防守動作的基本觀念是壓迫進攻球員，使其不能從

容移動、傳球或投籃。 

2.教師講解並示範防守動作要領。 

3.請學生分組進行練習。 

活動二：移位步伐 

1.教師說明：防守步伐移動的練習，能加強肢體的協調性。 

2.教師講解防守步伐移動之要領，並提醒學生進行移位時，身體

重心應置於腳掌前半部。 

3.請學生分組進行向左、向右移位步伐練習。 

活動三：防守步伐移動練習 

1.教師說明：防守步伐移動練習，以及接下來將學習的 S 型防守

移動練習，是結合先前所學的防守基本動作，與移位步伐進行橫

向、斜移滑步練習。 

2.教師講解並示範活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

活動四：S 型防守移動練習 

1.教師講解並示範活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

3 活動 1 上籃

練習 

1.籃球 

2.標誌筒 

3.教用版電

子教科書 

 

活動 2 防守

動作與移位

步伐 

1.哨子 

2.標誌筒 

3.籃球 

4.教用版電

子教科書 

實際演練 

課堂問答 

自我評量 

觀察評量 

【生涯發展

教育】2-2-1

培養良好的

人際互動能

力。 

【 人 權 教

育】1-2-1 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

三 

0912

～

0916 

單

元

一

、

馳

騁

球

場 

活

動 

2 

防

守

動

作

與

移

位

步

伐

、

活

動 

3 

對

戰

遊

戲 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-2 在活動中表

現身體的協調性。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

1. 學 習 籃

球 防 守 動

作 與 熟 練

移 位 步 伐

基本技能。 

2. 了 解 防

守 常 見 的

犯規動作，

以 及 基 本

的 裁 判 手

勢。 

 

活動 3 對

戰遊戲 

1. 學 習 跳

球動作。 

2. 學 習 搶

籃 板 球 動

作。 

3. 學 習 籃

球 運 動 中

不 同 組 合

的 對 戰 遊

戲。 

活動 2 防守動作與移位步伐 

活動一：徒手進攻與防守練習 

1.教師說明：進攻者採取變化速度及方向的方式前進，防守者練

習運用不同的步伐緊隨著進攻者移位。 

2.教師提醒學生小組練習時，以防守動作正確性與行進流暢度為

活動主要目標。 

3.請學生兩人一組，一人擔任進攻者，一人擔任防守者，以 S 形

方式前進。 

活動二：運球行進的防守練習 

1.教師提醒學生剛開始時，防守者僅需跟隨進攻者的腳步移動，

待熟練後，教師可鼓勵防守者壓迫持球前進的進攻者。 

2.請學生兩人一組，一人擔任進攻者，以 S 形方式運球前進，一

人練習防守。 

活動三：防守時常見的犯規動作 

1.教師示範打手、推人、拉人及阻擋等犯規動作，並介紹裁判判

罰「犯規」動作的手勢。 

2.教師說明：籃球競賽中的犯規可分為違反運動道德的犯規，以

及阻擋犯規兩種。教師提醒學生比賽時須尊重並遵守裁判的判

決，並避免犯規。 

活動 3 對戰遊戲 

活動一：跳球與搶籃板 

1.教師說明籃球運動中跳球與搶籃板的時機及動作要領。 

2.請學生分組進行跳球比賽遊戲。 

活動二：搶籃板比賽 

1.教師說明活動規則並提醒學生過程中不得有犯規動作，若犯規

或違例則對方得分。 

活動三：2vs2 端線籃球 

1.教師說明活動規則，並提醒學生活動過程中不得有犯規動作，

若犯規或違例則對方得分。 

2.請學生兩兩一組，兩組各派一人於中圈跳球，得球組進攻，另

一組則負責防守。 

活動四：半場端線籃球比賽 

1.教師說明半場端線籃球比賽規則。 

2.教師鼓勵學生運用所學的運球、傳球，以及防守等技能進行比

賽。 

3.請學生分組進行比賽。 

活動五：端線籃球比賽 

1.教師說明活動規則，並提醒學生活動過程中不得有犯規動作，

若犯規或違例則對方得分。 

2.學生分組競賽，每組各派一人於中圈跳球，得球組進攻另一組

則負責防守。 

3 活動 2 防守

動作與移位

步伐 

1.哨子 

2.標誌筒 

3.籃球 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 3 對戰

遊戲 

1.哨子 

2.籃球 

3.號碼衣 

4.教用版電

子教科書 

實際演練 

自我評量 

觀察評量 

【生涯發展

教育】2-2-1

培養良好的

人際互動能

力。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

四 

0919

～

0923 

單

元

一

、

馳

騁

球

場 

活

動 4

趣

味

鬥

牛

賽 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

6-2-5 了解並培養

健全的生活態度

與運動精神。 

1. 了 解 二

對 二 籃 球

鬥 牛 賽 規

則。 

2. 明 瞭 運

動 規 則 的

功能，並能

針 對 常 違

反 的 規 則

加以修正。 

活動一：進行趣味鬥牛賽活動 

1.教師介紹二對二趣味鬥牛賽規則制定的特性與功能。 

2.教師說明活動規則。 

3.教師提醒：趣味鬥牛賽目的在於希望學生將學過的基本動作運

用於比賽，提升比賽的精彩程度。 

4.請學生分組進行趣味鬥牛賽。 

活動二：發表觀賽、參賽心得 

1.請學生思考在籃球賽練習中，自己的進攻與防守有哪些優點？

還有哪些需要改進的地方？並發表參賽或觀賽過程中，大家對

規則遵守的情形。 

2.教師引導學生發表鬥牛賽有哪些規則可再修正，以作為日後參

賽之參考。 

3.教師統整學生的意見並補充說明。 

活動三：進行趣味鬥牛賽活動 

1.教師說明上次各組比賽的優、缺點。 

2.請學生分組討論今日參予比賽的重點，以及戰術。 

3.請學生分組進行比賽。 

活動四：教師統整 

1.教師統整全班比賽的情況，並表揚優異的組別。 

2.教師引導學生發表比賽心得，並聽取他人分享意見。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.哨子 

2.籃球 

3.號碼衣 

4.教用版電

子教科書 

實際演練 

發表 
【 人 權 教

育】1-3-2 理

解規則之制

定並實踐民

主法治的精

神。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 

三、生涯規

劃與終身

學習 

五、尊重、

關懷與團

隊合作 

七、規劃、

組織與實

踐 



民族國小六上健體 

五 

0926

～

0930 

單

元

二

、

輕

如

鴻

毛 

活

動 1

「

羽

」

翼

飛

翔 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

學 會 羽 球

運 動 的 基

本步法，以

及 正 手 擊

高 遠 球 動

作。 

活動一：羽球基本步法 

1.教師講解並示範滑步、交叉步的動作要領。 

2.請學生兩人一組練習羽球基本步法。 

3.教師於行間巡視並予以指導。 

活動二：移花接木 

1.教師講解並示範運用滑步拾、放羽球的動作。 

2.請學生分組練習。 

3.教師亦可引導學生以分組計時或接力方式，進行競賽，以提升

學生學習動機。 

活動三：手腳並用 

1.教師講解並示範活動方式：以滑步或交叉進行持拍空揮的動作

練習。 

2.請學生依據教師口令，先練習分解動作，再進行連續動作。  

活動四：米字形步法 

1.教師逐一講解並示範每個方向的動作。 

2.教師強調米字形步法是邁向高階技術的關鍵之一，其學習與運

用非一蹴可幾，並鼓勵其多嘗試學習、體驗。 

3.全班分成數組進行練習。 

活動五：正手高遠球揮拍練習 

1.教師講解正手高遠球使用時機與動作要領。 

2.教師說明：正手高遠球目的在使球飛越對手，迫使對方後退擊

球，縮減其擊球的時間和空間。 

3.請全班依場地分成數組進行練習。 

活動六：引拍動作輔助練習 

1.教師說明引拍動作要領：球拍後拉引拍，準備擊球。手臂伸直，

如甩鞭子般將球拍往前上方完全擺動揮擊。 

2.兩人一組，利用氣球互相回擊，體驗引拍動作的感覺。 

3.教師巡視並居間指導。 

活動七：正確擊球點練習 

1.教師說明：正確擊球點位置在拍面中央偏上，球擊出時會有紮

實的聲音和感覺。 

2.利用繫線懸吊廢棄羽球，請學生分組進行正確擊球點練習。 

3.教師巡視並居間指導。 

活動八：正手高遠球練習 

1.教師說明活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動九：連續揮擊 

1.教師說明活動方式，並強調揮擊動作與步法運用。 

2.請學生分組進行練習。 

3 1.粉筆 

2.哨子 

3.羽毛球 

4.羽毛球拍 

5.氣球 

6.廢棄羽球

與繫線 

7.教用版電

子教科書 

觀察評量 

實際演練 
【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

【性別平等

教育】2-3-2

學習在性別

互動中，展

現自我的特

色。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

六 

1003

～

1007 

單

元

二

、

輕

如

鴻

毛 

活

動 1

「

羽

」

翼

飛

翔 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

學 會 羽 球

運 動 的 基

本步法，以

及 正 手 擊

高 遠 球 動

作。 

活動一：複習步法、擊球 

1.教師引導學生複習：米字形步法持拍空揮複習。 

2.請學生分組練習正手高遠球。 

活動二：高遠球接力賽 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行活動。 

活動三：複習步法、擊球 

1.教師引導學生複習米字形步法持拍空揮。 

2.教師引導學生分組進行正手高遠球練習。 

活動四：百發百中 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行比賽。 

活動五：複習高遠球擊球控制 

教師引導學生分組複習百發百中。 

活動六：高遠球的步法運用 

1.教師提醒學生互相回擊高遠球的過程中，可隨意變換擊球方

向，迫使對方迅速移位接球。 

2.教師鼓勵學生靈活運用步法，以便及時到位回擊球。 

3.請學生分組練習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.粉筆 

2.哨子 

3.羽毛球 

4.羽毛球拍 

5.氣球 

6.廢棄羽球

與繫線 

7.教用版電

子教科書 

觀察評量 

實際演練 
【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

【性別平等

教育】2-3-2

學習在性別

互動中，展

現自我的特

色。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

七 

1010

～

1014 

單

元

三

、

排

球

樂

無

窮 

活

動 1

高

手

傳

球 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

1. 了 解 高

手 傳 球 和

低 手 傳 球

的差異。 

2. 學 會 排

球 高 手 傳

球動作。 

3. 了 解 簡

易 的 排 球

比賽規則。 

4. 與 他 人

合作，在簡

易 的 比 賽

中 應 用 基

本 排 球 動

作。 

活動一：低手傳球 

教師引導學生複習低手傳球動作。 

活動二：比較低手和高手傳球的差異 

1.教師介紹並示範高手傳球，以及說明排球中主要傳球動作有高

手和低手兩種。 

2.引導學生觀察與比較高手和低手傳球時，手掌手勢和擊球點的

差異。 

活動三：高手傳球動作解析 

1.教師說明並示範高手傳球的迎球和擊球動作要領，並引導學生

空手練習高手傳球分解動作。 

2.教師簡介排球常用的護具，並說明其功能及配戴方法。 

活動四：高手傳球 

1.教師示範並講解高手傳球要領後請學生分組練習。 

2.單人練習，包括： 

★原地雙手拍球：熟練用手指和手腕控球。 

★對空高手傳、接球：向上拋球，再以高手傳球手勢將球接住。 

★對空連續高手傳球：連續空中高手傳球練習。 

★對牆連續高手傳球：練習控球的穩定性。 

3.雙人練習： 

★兩人高手拋、接球：一人高手拋球、一人高手接球。 

★兩人高手拋、傳球：一人高手拋球、一人高手傳球。 

活動五：高手傳球 

1.教師示範並講解高手傳球要領。 

2.請學生分組做雙人練習： 

★兩人高手傳球：兩人均用高手傳球練習。 

★兩人高、低手傳球：一人高手傳球，一人低手傳球。 

3 1.海灘球 

2.排球 

3.排球網 

4.呼拉圈 

5.教用版電

子教科書 

發表 

實際演練 

觀察評量 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

八 

1017

～

1021 

單

元

三

、

排

球

樂

無

窮 

活

動 1

高

手

傳

球 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

1. 了 解 高

手 傳 球 和

低 手 傳 球

的差異。 

2. 學 會 排

球 高 手 傳

球動作。 

3. 了 解 簡

易 的 排 球

比賽規則。 

4. 與 他 人

合作，在簡

易 的 比 賽

中 應 用 基

本 排 球 動

作。 

活動一：移動接球 

1.教師說明活動規則： 

（1）一人高手拋球，另一人移動接球。 

（2）拋球者變換拋球方向，讓接球者需移動腳步來接球。 

2.請學生分組進行活動。 

活動二：三人傳球 

1.教師講解活動方式：三人一組，甲以高手傳球方式傳球給乙，

乙回傳給甲後迅速移位至丙後方，甲生再將球傳給丙生，以此類

推，完成次傳球後 10 次後，交換位置。甲移動到丙後方，乙移

至甲原本位置，以此類推。 

2.請學生分組進行活動。 

活動三：三角傳球 

1.教師講解活動方式：依逆時針方向，以高手傳球方式將球給下

一個區域的組員。 

2.教師宜提醒學生注意力量與方向的控制，才能完成準確傳球。 

3.請學生分組進行活動。 

活動四：得分高手 

1.教師講解活動方式： 

（1）兩人一組，每組十球，一人高手拋球，一人高手傳球，球

的落點於呼拉圈中，即得該分數。 

（2）最後計算總分，得分最高的組別即獲勝。 

2.請學生分組進行活動。 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.海灘球 

2.排球 

3.排球網 

4.呼拉圈 

5.教用版電

子教科書 

發表 

實際演練 

觀察評量 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

九 

1024

～

1028 

單

元

三

、

排

球

樂

無

窮 

活

動 1

高

手

傳

球 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

1. 了 解 高

手 傳 球 和

低 手 傳 球

的差異。 

2. 學 會 排

球 高 手 傳

球動作。 

3. 了 解 簡

易 的 排 球

比賽規則。 

4. 與 他 人

合作，在簡

易 的 比 賽

中 應 用 基

本 排 球 動

作。 

活動一：兩人隔網練習 

1.教師講解活動方式： 

（1）一人有三次擊球機會，採用高手或低手姿勢將球傳過網給

對方。 

（2）球若沒傳過網或控球失誤，則對方獲勝，比賽前猜拳決定

誰先傳球。 

2.請學生分組進行練習。 

活動二：三人隔網練習 

1.教師講解排球活動方式： 

（1）三人一組輪流傳球，小組要在三次傳球機會內將球傳給對

方。 

（2）球若沒傳過網或控球失誤，則對方獲勝，比賽前猜拳決定

誰先傳球。 

2.請學生分組進行練習。 

活動三：九人隔網比賽 

1.教師講解排球中的連擊犯規動作，教導學生如何避免做出連擊

動作。 

2.教師引導學生在排球比賽中，應用學習過之發球、傳球的動作

技能。 

3.請學生分組進行比賽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.海灘球 

2.排球 

3.排球網 

4.呼拉圈 

5.教用版電

子教科書 

發表 

實際演練 

觀察評量 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

十 

1031

～

1104 

單

元

三

、

排

球

樂

無

窮 

活

動 2

運

動

安

全

你

我

他 

5-2-5 探討不同運

動情境中的傷害

預防及其處理。 

1. 了 解 排

球 比 賽 中

和 隊 友 建

立 傳 球 默

契的方法。 

2. 了 解 有

哪 些 運 動

傷 害 是 人

為 因 素 造

成的，並遵

守 運 動 安

全的規定。 

活動一：認識如何避免排球運動傷害 

1.教師介紹排球比賽中常因人為疏失所造成的運動傷害，並說明

排球比賽時，隊友之間應採用口令或動作傳達欲擊球的訊息，以

避免隊友之間的碰撞。 

2.引導學生練習用口令或動作表達要傳、接球的意念。 

活動二：了解人為因素的運動傷害 

1.請學生發表曾看過因人為因素造成的運動傷害例子，以及如何

處理或避免這類事件的發生。 

2.引導學生討論學校有哪些規定是為了避免運動傷害所設計，自

己應該如何防範人為的運動傷害。 

3.討論為什麼學校會規定第四節儘量不要進行體育活動？為什

麼不可以在人多的地方打球？從事身體活動如果身上有尖銳的

物品可能會產生哪些傷害？ 

4.請學生參考範例，分組討論在校園運動要遵守哪些安全規則，

以保障活動安全。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.課本 

2.教用版電

子教科書 

實際演練 

觀察評量 
【 人 權 教

育】1-3-2 理

解規則之制

定並實踐民

主法治的精

神。 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

十、獨立思

考與解決

問題 



民族國小六上健體 

十
一 

1107

～

1111 

單

元

四

、

體

能

UP! 

UP! 

UP! 

活

動 1

運

動

一

級

棒

、

活

動 2

一

指

神

功 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-2 在活動中表

現身體的協調性。 

4-2-4 評估體適能

活動的益處，並藉

以提升個人體適

能。 

活動 1 運

動一級棒 

1. 認 識

SH150 的

意義。 

2. 認 識 身

體 活 動 金

字 塔 的 概

念。 

3. 利 用 身

體 活 動 金

字塔概念，

評 估 與 規

畫 身 體 活

動。 

 

活動 2 一

指神功 

熟 悉 飛 盤

特性，學習

飛 盤 滾 動

的 持 續 力

及準確度，

增 進 對 飛

盤 的 控 制

能力。 

活動 1 運動一級棒 

活動一：認識 SH150 的意義 

1.教師引導學生發表運動有哪些益處。 

2.教師介紹運動能促進學習的相關研究資料，包括書籍、雜誌等，

並鼓勵學生增加運動時間。 

3.利用教育部體育署相關網頁，教師說明 SH150 意義。教育部

積極推動 SH150 方案，即是希望學生在校期間除體育課程時數

外，每週參與體育活動之時間應達 150 分鐘以上。 

4.教師引導學生討論晨間活動、每節下課時間與彈性時間可做哪

些運動。 

5.教師宜提醒學生善用身體活動紀錄表或體育署體適能網站，記

錄自己每週的身體活動量是否符合 SH150 標準。 

活動二：講解身體活動金字塔的意義 

1.教師說明：身體活動金字塔是對身體活動選擇的建議，越底層

代表該活動量與次數可增加，越高層代表應儘量減少或避免。 

2.教師講解身體活動金字塔各層的意義。 

3.教師引導學生自我檢核每日在家的作息中，從事的身體活動屬

於哪一層面，並在小組內進行分享。 

活動三：規畫並記錄身體活動計畫 

1.教師說明：透過每週身體活動量的計畫擬定、實際執行，並進

行檢核反省，是建立規律運動習慣的第一步。 

2.教師講解課本中小傑是參考身體活動金字塔概念，記錄自己執

行情形，教師引導學生設計適合自己的身體活動計畫，並鼓勵其

記錄執行結果，再加以檢討與改進。 

3.教師總結「身體活動金字塔」和「SH150」的概念都是鼓勵大

家善用時間運動，體驗運動幫助學習的效益，兩者都希望引導大

家培養規律運動習慣。 

活動 2 一指神功 

活動一：繞盤方式 

1.教師講解並示範直升機與風火輪的繞盤方式。 

2.請學生進行練習。 

活動二：繞盤接力 

1.教師講解活動規則及注意事項。 

2.請學生進行練習。 

3.待學生熟練後教師可改變規則增加遊戲難度。 

活動三：滾盤比遠 

1.教師講解活動方式。 

2.請全班分成數組，比比看誰滾得遠。 

活動四：滾盤比準 

1.教師講解活動方式。 

2.請全班分成數組，比比看誰滾得準。 

3 活動 1 運動

一級棒 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 2 一指

神功 

1.飛盤 

2.標誌筒 

3.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 

實際演練 

觀察評量 

【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興趣、能力。 

【生涯發展

教育】3-2-2

學習如何解

決問題及做

決定。 

【 家 政 教

育】3-2-3 養

成好的生活

習慣。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 

三、生涯規

劃與終身

學習 

七、規劃、

組織與實

踐 



民族國小六上健體 

十
二 

1114

～

1118 

單

元

四

、

體

能

UP! 

UP! 

UP! 

活

動 3

飛

鴿

傳

書 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

3-2-2 在活動中表

現身體的協調性。 

1. 學 會 各

種 擲 盤 與

接 盤 的 方

法。 

2. 熟 練 擲

準、擲遠等

技巧。 

活動一：擲盤方法 

1.教師講解並示範正、反手擲盤的動作技巧及握盤方式。 

2.請學生分組練習。 

3.教師進行錯誤動作的修正與指導。 

活動二：接盤方法 

1.教師講解並示範高手接盤、低手接盤及雙手夾接的動作技巧與

使用時機。 

2.請學生分組練習。 

3.教師進行錯誤動作的修正與指導。 

活動三：兩人擲接盤 

1.教師說明活動方式：兩人一組，一人練習正手、反手擲盤，另

一人視飛盤高度練習各種接盤方法，以熟悉飛盤的基本動作。 

2.請學生分組進行練習。 

活動四：擲遠練習 

1.教師說明：一般擲遠都是用反手投，出手時除靠手臂、腕力外，

腰力的運用也非常重要。擲遠最忌未做直線助擺，而出現畫圓出

手的現象，因此練習時要循序漸進。 

2.教師講解動作要領：助跑→轉身，手腕拉回→手腕甩出（從手

腕拉回至甩出，飛盤路線呈直線助擺）→擲出後重心前傾。 

3.請學生分組進行練習。 

活動五：擲準練習 

1.教師講解動作要領。 

（1）擲出飛盤時，前腳踩出的方向要對準目標。 

（2）飛盤離開手的位置往前延伸，就是飛盤的行進路線，因此

要和前腳踩出的位置一致。 

2.請學生分組進行練習。 

活動六：擲接盤遊戲 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組競賽。 

活動七：空降部隊 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行空降部隊遊戲。 

3.教師可視情況調整降落圈大小或是擲盤距離。 

活動八：飛盤保齡球 

1.教師引導學生兩人一組，練習蹲低姿勢的擲接盤動作。 

2.教師講解活動規則。 

3.請學生分組進行飛盤保齡球遊戲。 

4.教師視情況調整擲盤距離 

3 1.飛盤 

2.教用版電

子教科書 

實際演練 

觀察評量 
【 人 權 教

育】1-1-2 了

解、遵守團

體的規則，

並實踐民主

法 治 的 精

神。 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

十
三 

1121

～

1125 

單

元

四

、

體

能

UP! 

UP! 

UP! 

活

動 4

盤

中

乾

坤 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

3-2-4 在遊戲或簡

單比賽中，表現各

類運動的基本動

作或技術。 

1. 能 利 用

飛 盤 動 作

技巧，進行

各 項 比 賽

或遊戲。 

2. 能 與 同

學 互 助 合

作、討論策

略，具體運

用 於 比 賽

中。 

活動一：比翼雙飛 

1.教師講解活動規則及安全注意事項。 

2.請學生分組競賽。 

活動二：接力追逐賽 

1.教師講解活動規則，並請一組學生示範進行方式。 

2.教師引導學生分組討論比賽策略。 

3.請學生進行分組競賽。 

活動三：複習擲、接動作 

1.教師複習雙人雙盤擲、接動作，並提醒學生注意安全。 

2.請學生分組練習。 

活動四：飛盤過關賽 

1.教師講解活動規則，並請一組學生示範進行方式。 

2.請學生分組進行比賽。 

活動五：躲避飛盤賽 

1.教師說明活動規則（與躲避球大致相同）及安全飛盤特性。 

2.請學生分組進行比賽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.安全飛盤 

2.教用版電

子教科書 

實際演練 

觀察評量 
【 人 權 教

育】1-1-2 了

解、遵守團

體的規則，

並實踐民主

法 治 的 精

神。 

【生涯發展

教育】3-2-2

學習如何解

決問題及做

決定。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

十
四 

1128

～

1202 

單

元

四

、

體

能

UP! 

UP! 

UP! 

活

動 5

撐

箱

跳

躍 

3-2-1 表現全身性

身體活動的控制

能力。 

學 會 橫 箱

屈 膝 蹲 騰

越 的 跳 箱

動作。 

活動一：支撐左右騰越 

1.教師說明跳箱運動是一種全身肌肉適能表現的運動項目。 

2.請學生利用跳箱練習原地支撐左右騰越。 

3.教師引導學生拉長支撐的時間，體會手臂支撐全身重量的感

覺。 

活動二：原地支撐直膝騰越 

1.教師講解並示範原地支撐直膝騰越動作要領。 

2.請學生利用兩個跳箱練習原地支撐直膝騰越。 

3.教師鼓勵學生儘量發揮跳躍能力，增加跳躍高度。 

4.教師宜引導學生了解，支撐後，身體重心應隨著前移，才能保

持平衡、站穩。 

活動三：原地屈膝騰越 

1.教師講解並示範屈膝騰越動作要領。 

2.請學生利用兩個跳箱練習原地支撐屈膝騰越。 

3.教師鼓勵學生儘量發揮跳躍能力，增加跳躍高度。 

4.教師引導學生發表直膝和屈膝騰躍的技能差異，並比較其難易

程度。 

活動四：助跑後支撐騰越 

1.教師引導學生於平地練習助跑後的兩腳蹬地動作。 

2.教師講解並示範助跑後支撐騰越動作要領。 

3.請學生利用兩個跳箱練習助跑後支撐騰越。 

活動五：橫箱屈膝蹲騰越 

1.教師示範助跑→支撐橫箱動作。 

2.請學生分組複習助跑撐箱動作。 

3.教師強調：撐箱瞬間，重心應隨著前移，才能平穩落地。 

4.教師示範助跑→支撐起跳→屈膝騰越→落地動作。 

5.請學生輪流保護和練習橫箱屈膝蹲騰越。 

3 1.跳箱 

2.踏板 

3.墊子 

4.教用版電

子教科書 

實際演練 【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興趣、能力。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

十
五 

1205

～

1209 

單

元

四

、

體

能

UP! 

UP! 

UP! 

活

動 6

有

趣

的

體

能

遊

戲 

3-2-3 了解運動規

則，參與比賽，表

現運動技能。 

4-2-3 了解有助體

適能要素促進的

活動，並積極參

與。 

1. 能 了 解

體 適 能 要

素 相 關 活

動。 

2. 學 會 設

計 體 適 能

遊戲。 

活動一：介紹體能遊戲 

1.教師講解體能遊戲主要是透過遊戲的方式來提升體能，所以活

動過程中保留了遊戲時的趣味性和挑戰性，但是也會增加身體

活動量和負荷，藉以提升體適能。 

2.教師複習之前學過的體適能要素。 

1.教師說明肌肉適能和柔軟度的體能遊戲活動方式 

2.請學生進行練習。 

3.教師說明利用不同形式的跑步動作，維持一定的時間後，也可

以促進心肺耐力。 

4.教師說明心肺耐力活動方式。 

5.請學生進行練習。 

活動三：進行體能遊戲 

1.教師說明循環性體能遊戲的活動方式。 

2.教師引導學生四人一組，練習四組簡單的動作並循環兩次。 

3.教師說明循環體能遊戲的進行方式可有多種變化，活動時間可

依學生程度調整。 

活動四：分組設計體能遊戲 

1.教師引導學生進行個人式的循環性體能遊戲。 

2.教師引導學生分組討論，設計四個活動，並依照自己能力增、

減活動時間或動作強度。 

3.請學生分組展示設計的遊戲內容，並實際演練遊戲玩法和規

則。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.籃球 

2.排球 

3.呼拉圈 

4.墊子 

5.書本 

6.教用版電

子教科書 

實際演練 

觀察評量 
【 人 權 教

育】1-1-2 了

解、遵守團

體的規則，

並實踐民主

法 治 的 精

神。 

【生涯發展

教育】2-1-1

培養互助合

作的生活態

度。 

一、了解自

我與發展

潛能 

二、欣賞、

表現與創

新 

九、主動探

索與研究 



民族國小六上健體 

十
六 

1212

～

1216 

單

元

五

、

環

保

行

動

家 

活

動 1

護

河

小

達

人

、

活

動 2

垃

圾

偵

查

員 

7-2-5 調查、分析

生活周遭環境問

題與人體健康的

關係。 

7-2-6 參與社區中

環保活動或環保

計畫，並分享其獲

致的成果。 

活動 1 護

河小達人 

1. 了 解 水

汙 染 可 能

造 成 的 影

響。 

2. 願 意 採

取行動，參

與 社 區 水

汙 染 防 治

計畫。 

3. 了 解 節

約 用 水 的

方法。 

4. 能 表 現

良 好 的 節

約 用 水 行

為。 

 

活動 2 垃

圾偵查員 

1. 知 道 垃

圾 對 環 境

的影響。 

2. 能 關 心

社 區 垃 圾

問題。 

3. 願 意 協

助 改 善 社

區環境。 

4. 養 成 垃

圾減量、資

源 回 收 的

習慣。 

活動 1 護河小達人 

活動一：關心水汙染問題 

1.教師以課本中乾淨美麗的河川與汙染嚴重的河川切入，引導學

生發表在哪裡看過類似的河川？哪些原因會造成河川的汙染。 

2.教師說明水汙染的定義和來源。 

3.請學生分享調查住家附近河川的經驗。 

活動二：討論水汙染的影響 

1.教師提問並引導學生發表 

2.教師統整說明：河川如果受到汙染，除了會影響自然生態，還

會影響人體健康。 

活動三：參與社區水汙染防治計畫或活動 

1.教師以課本中海佃國小守護河川的案例，說明只要多用點心，

即使年紀小，也能為河川保育做出貢獻，讓原本汙染嚴重的河川

變得乾淨又美麗。 

2.教師亦可舉其他巡守隊的例子，例如：高雄市持續改善愛河水

質及開創沿岸景觀設施；高雄市在鳳山溪整治上，營造都會型河

川水岸環境新風貌；屏東縣結合志工團體維護麟洛溼地公園；各

縣市成立河川巡守隊，遏止偷倒垃圾或偷排廢水情事。 

3.教師說明水汙染防治計畫的行動策略。 

4.請學生發表社區中有關水汙染防治的計畫或活動，也可以針對

社區水汙染現況發表改善的建議。 

5.教師鼓勵學生採取行動，為改善社區的環境品質盡一己之力。 

活動四：發表缺水的不便及節約用水的方法 

1.請學生閱讀課文後，發表一天的生活中有哪些地方會浪費水？

要怎樣改進？ 

2.請學生自我檢視，並舉例說出日常生活中做到哪些節約用水的

方法。 

3.教師統整：養成節約用水除了不浪費水資源以外，也可以減少

汙水的產生。 

活動 2 垃圾偵查員 

活動一：討論垃圾問題對環境的影響 

1.教師說明：人們每天輕易使用消耗性物品，再丟棄各式各樣垃

圾給地球，物品被使用時間越來越短，製造垃圾速度越來越快，

其中還包含不能分解腐化的東西，造成環境莫大的負擔。 

2.師生共同討論垃圾處理不當對環境造成的影響。 

活動二：調查與分享社區的垃圾問題 

1.請學生閱讀課文後，回答問題。 

2.教師統整：積極面對社區的環境問題，從自身開始實踐，進而

提升對社區環境健康的敏感度與責任感。 

3 活動 1 護河

小達人 

1.水汙染相

關報導 

2.乾淨美麗

的河川及被

汙染的河川

圖片 

3.課本 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 2 垃圾

偵查員 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 

發表 

觀察評量 

【 環 境 教

育】1-2-4 覺

知自己的生

活方式對環

境的影響。 

【 環 境 教

育】2-2-2 認

識生活周遭

的環境問題

形 成 的 原

因，並探究

可能的改善

方法。 

【 環 境 教

育】3-3-2 能

主動親近並

關懷學校與

社 區 的 環

境，並透過

對於相關環

境議題的了

解，體會環

境 權 的 重

要。 

【 環 境 教

育】5-2-2 具

有參與調查

生活周遭環

境問題的經

驗。 

四、表達、

溝通與分

享 

九、主動探

索與研究 

十、獨立思

考與解決

問題 



民族國小六上健體 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

十
七 

1219

～

1223 

單

元

五

、

環

保

行

動

家 

活

動 2

垃

圾

偵

查

員

、

活

動 3

綠

色

消

費

愛

地

球 

7-2-3 確認消費者

在健康相關事務

上的權利與義務。 

7-2-5 調查、分析

生活周遭環境問

題與人體健康的

關係。 

7-2-6 參與社區中

環保活動或環保

計畫，並分享其獲

致的成果。 

活動 2 垃

圾偵查員 

1. 知 道 垃

圾 對 環 境

的影響。 

2. 能 關 心

社 區 垃 圾

問題。 

3. 願 意 協

助 改 善 社

區環境。 

4. 養 成 垃

圾減量、資

源 回 收 的

習慣。 

 

活動 3 綠

色 消 費 愛

地球 

1. 了 解 省

電 節 能 的

重 要 性 及

方法。 

2. 了 解 綠

色 消 費 的

原 則 及 實

踐方法。 

3. 培 養 綠

色 消 費 的

習慣。 

活動 2 垃圾偵查員 

活動一：討論解決社區環境問題的方法 

1.教師說明關心社區的垃圾問題。 

2.教師說明垃圾分類和資源回收工作必須落實才能維護社區的

整潔和美觀，並討論資源回收的具體做法。 

活動二：檢核垃圾減量行為 

1.教師強調解決垃圾問題應該從自身做起，在生活中做到垃圾減

量，而減量的重要原則就是適量不浪費和重複使用。 

2.教師請學生檢核自己做到哪些減量行為？ 

3.教師鼓勵學生善用自己的力量，在生活中做到垃圾減量，並且

持續為社區美好的環境品質貢獻心力。 

活動 3 綠色消費愛地球 

活動一：探討省電節能與綠色消費的重要性 

1.教師說明選購有節能標章的產品，可以有效省電，環保又節能。 

2.教師講解節能標章的意義，並說明電冰箱貼有節能標章，代表

其能源效率比國家認證標準高出 10%～15%。 

3.師生共同討論冰箱節能省電的要點。 

4.教師統整：生態的破壞與消費有直接關係，身為消費者應該選

擇更善待大自然的消費生活方式，選購對環境傷害較少的產品，

就能減少對地球生態的破壞。 

活動二：討論綠色消費的原則 

1.教師說明：綠色消費是把節約、重複使用、選用環保物料製成

的產品、保護自然生態等概念帶入日常消費當中，以達到物盡其

用，減少汙染及浪費。 

2.請全班分為五組，依食、衣、住、行、娛樂，每組分配一個主

題，並討論針對該項主題如何進行綠色消費。 

3.請各組推派代表上臺報告討論結果。 

4.教師歸納：為了永續經營我們的生活環境，每個人都應該在生

活中實踐綠色消費概念，降低因過度消費造成的環境衝擊。 

活動三：檢視自己的綠色消費行為 

1.教師請學生檢視自己在食、衣、住、行、娛樂等方面實踐綠色

消費的情形。 

2.請學生分享自己的檢視結果，再就食、衣、住、行、娛樂的消

費中舉出一例，發表自己如何當一位綠色消費者。 

3.教師鼓勵學生加入綠色消費的行列，共同珍惜地球資源，保護

生態環境。 

3 活動 2 垃圾

偵查員 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 3 綠色

消費愛地球 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 

發表 

觀察評量 

【 環 境 教

育】1-2-4 覺

知自己的生

活方式對環

境的影響。 

【 環 境 教

育】2-2-2 認

識生活周遭

的環境問題

形 成 的 原

因，並探究

可能的改善

方法。 

【 環 境 教

育】3-3-2 能

主動親近並

關懷學校與

社 區 的 環

境，並透過

對於相關環

境議題的了

解，體會環

境 權 的 重

要。 

【 環 境 教

育】5-2-2 具

有參與調查

生活周遭環

境問題的經

驗。 

四、表達、

溝通與分

享 

八、運用科

技與資訊 

九、主動探

索與研究 

十、獨立思

考與解決

問題 



民族國小六上健體 

十
八 

1226

～

1230 

單

元

六

、

健

康

焦

點

新

聞 

活

動 1

遠

離

酒

害

、

活

動 2

防

毒

沾

身 

5-2-4 認識菸、酒、

檳榔、藥物與成癮

藥物對個人及他

人的影響，並能拒

絕其危害。 

活動 1 遠

離酒害 

1. 認 識 酒

精 對 人 體

的 影 響 及

飲 酒 過 量

的危害。 

2. 建 立 酒

後 不 開 車

的觀念。 

3. 學 習 婉

拒 飲 酒 邀

約的技能。 

 

活動 2 防

毒沾身 

1. 認 識 毒

品的危害。 

2. 能 分 析

接 觸 毒 品

的 原 因 和

場合。 

3. 知 道 如

何 預 防 及

拒絕毒品。 

活動 1 遠離酒害 

活動一：討論酒精對人體的影響及飲酒過量的危害 

1.教師詢問學生是否聽過或看過酒駕肇事的實例或報導？是怎

麼發生的？造成什麼後果？ 

2.教師說明酒精對人體的影響。 

3.教師說明酒駕的罰則，強調酒駕的嚴重後果。 

活動二：演練拒絕飲酒邀約的技能 

1.教師說明：在現實生活中，有很多喝酒的誘惑，雖然知道喝酒

不好，但碰到飲酒邀約時，該如何拒絕呢？ 

2.請學生腦力激盪提出婉拒飲酒邀約的方式。 

3.教師進行講評並給予鼓勵。 

活動 2 防毒沾身 

活動一：探討品的危害 

1.教師說明許多人在好奇心的驅使下吸毒成癮，長期下來身體會

覺得不舒服，心理上也會憂鬱，對毒品會產生依賴性而難以戒

斷。 

2.請學生自由發表曾看過有關吸毒的報導嗎？對這些事件有什

麼看法？如果有人引誘你吸毒，你會怎麼做呢？ 

3.教師強調毒品所造成的危害非常可怕，切勿因為好奇，或自認

絕對不會上癮而以身試毒。 

活動二：練習做決定的技能 

1.教師說明：每個人都應該對自己的生命和健康負責，千萬不要

礙於情面或講求義氣而接受朋友的引誘與慫恿。 

2.教師引導學生思考遇到吸毒的危險情境時，該做出正確的決

定。 

3.教師統整：所有的毒品都會傷害使用者的身心健康，從一開始

就要做正確的決定，千萬不要踏出錯誤的第一步。 

活動三：發表遠離品的方法 

1.教師說明：青少年有時候會因為受到誘惑或追求刺激而吸毒，

染上毒癮之後不但影響學業和家庭生活，也葬送了自己的健康。 

2.教師引導學生討論如何避免落入吸毒的危險情境，以及發現朋

友吸毒時該如何處理。 

3. 教師提醒學生遠離是非場所、建立正確的用藥觀念、尊重自

我、堅決拒毒。 

活動四：演練如何拒絕不當惑 

1.教師說明在面對吸毒等不當誘惑時，可以採取的拒絕技巧。 

2.請學生參考課本情境，兩人一組進行角色扮演。接著互換角色，

用心體會說「不」的感覺。 

3.請學生自由發表，拒絕別人要求的感覺怎麼樣？你的拒絕妙招

是什麼？ 

4.教師鼓勵學生在面對不當誘惑時，要運用拒絕技巧，堅決拒毒。 

3 活動 1 遠離

酒害 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 2 防毒

沾身 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

發表 

實際演練 

【生涯發展

教育】3-2-2

學習如何解

決問題及做

決定。 

【 家 政 教

育】3-2-3 養

成好的生活

習慣。 

【 防 災 教

育】4-3-3 能

在日常生活

中，參與規

劃及演練緊

急情境的處

理與救護的

策 略 和 行

動 。 ( 融 入

AED) 

三、生涯規

劃與終身

學習 

七、規劃、

組織與實

踐 

九、主動探

索與研究 

十、獨立思

考與解決

問題 



民族國小六上健體 

十
九 

0102

～

0106 

單

元

六

、

健

康

焦

點

新

聞 

活

動 3

壓

力

調

適

、

活

動 4

急

救

須

知 

5-2-1 覺察生活環

境中的潛在危機

並尋求協助。 

5-2-3 評估危險情

境的可能處理方

法及其結果。 

6-2-4 學習有效的

溝通技巧與理性

的情緒表達，認識

壓力。 

活動 3 壓

力調適 

1. 能 指 出

壓 力 的 來

源及影響。 

2. 培 養 正

向 思 考 的

態度。 

3. 學 習 調

適 壓 力 的

方法。 

 

活動 4 急

救須知 

1. 能 說 出

一 氧 化 碳

中 毒 的 處

理 原 則 及

急救步驟。 

2. 能 診 斷

不 安 全 的

環境，並採

取 預 防 一

氧 化 碳 中

毒 的 安 全

行為。 

活動 3 壓力調適 

活動一：發表壓力的來源與影響 

1.請數名學生背著空書包，體驗從五本書、十本書、增加到十五

本書的感覺。 

2.請學生自由發表一個自己面臨的壓力，以及壓力對生理、心理

的影響。 

3.教師統整學生的意見，並進行補充說明。 

活動二：練習解決問題的技能 

1.教師說明每個人都感受過壓力，為了避免壓力對身心健康構成

威脅，應該認清自己的壓力來源，分析有沒有解決的方法。 

2.教師解說問題解決步驟。 

3.請學生分組，針對一個壓力來源，練習解決問題的技能。 

活動三：區分正面與負面想法 

1.教師說明：我們的想法、理念，往往會影響我們的行為，有時

候，只要改變一下自己的想法，就可以有減輕壓力。 

2.教師講解搶答遊戲活動規則。 

3.請學生分組進行遊戲。 

4.請學生自由發表自己通常是正面思考還是負面思考？如果想

改變自己的思考模式，該如何著手？ 

5.教師統整：想法改變時，心情也會跟著改變，學習用樂觀、積

極的正面態度來看待事情。 

活動四：探討抒解壓力的方式 

1.教師說明：適度的壓力是成長的助力，但如果壓力超過個人所

能忍受的範圍，就會成為阻力。學會抒壓的方式，可以讓自己輕

鬆與壓力共處。 

2.教師請學生舉出一般用來抒解壓力的方式。 

3.教師提醒學生運用適當的方式抒解壓力，別讓壓力長期累積傷

害身心健康。 

活動 4 急救須知 

活動一：一氧化碳中毒的原因及急救演練 

1.教師說明一氧化碳中毒的情境，請學生腦力激盪， 提出處理

方式及應注意事項。 

2.教師補充說明一氧化碳中毒的處理方法。 

3.請學生分組進行一氧化碳中毒的急救演練。 

活動二：防範一氧化碳中毒 

1.教師說明一氧化中毒常發生在通風不良的室內，為了防範一氧

化碳中毒，必須進行安全診斷。 

2.教師強調除了環境因素外，還要注意採取安全行為以預防一氧

化碳中毒。 

3.教師統整：具備正確的急救知識和技能，才能防範一氧化碳中

毒事件的發生。 

3 活動 3 壓力

調適 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 4 急救

須知 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 

實際演練 

觀察評量 

發表 

【性別平等

教育】2-3-3

認同性別者

處情緒的方

法，採取合

宜的表達方

式。 

【 家 政 教

育】3-3-6 用

科技蒐集生

活 相 關 資

訊。 

【 家 政 教

育】4-3-2 運

用溝通技巧

與家人分享

彼此的想法

與感受。 

【 防 災 教

育】4-3-3 能

在日常生活

中，參與規

劃及演練緊

急情境的處

理與救護的

策 略 和 行

動。 

三、生涯規

劃與終身

學習 

四、表達、

溝通與分

享 

七、規劃、

組織與實

踐 

八、運用科

技與資訊 

十、獨立思

考與解決

問題 
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二
十 

0109

～

0113 

單

元

七

知

性

時

間 

活

動 1

「

性

」

是

什

麼

、

活

動 2

與

異

性

相

處 

1-2-4 探討各年齡

層的生理變化，並

有能力處理個體

成長過程中的重

要轉變。 

1-2-5 檢視兩性固

有的印象及其對

兩性發展的影響。 

1-2-6 解釋個人與

群體對性方面之

行為，表現出不同

的信念與價值觀。 

活 動 1 

「性」是什

麼 

1. 了 解 性

的 基 本 概

念。 

2. 察 覺 兩

性 在 成 長

過 程 中 生

理 變 化 的

異同。 

3. 用 健 康

的 態 度 面

對 生 長 發

育的變化。 

活動 2 與

異性相處 

1. 能 覺 察

被 異 性 吸

引 是 正 常

的 發 展 現

象。 

2. 體 認 異

性 相 處 是

一 種 表 達

友 情 和 學

習 社 交 技

巧的方法。 

3. 了 解 在

團 體 活 動

中 認 識 異

性 的 重 要

性。 

4. 了 解 社

會 文 化 對

兩 性 互 動

的影響。 

5. 能 尊 重

自 己 和 他

人 的 性 別

角色。 

活動 1 「性」是什麼 

活動一：發表對「性」的看法 

1.教師引導學生思考「性」是什麼？ 

2.請學生在小組內分享自己的看法，並推派代表上臺發表。 

3.教師說明：「性」在生理層面上就是「分別男女」，在心理層面

上則著重「性別認同」。 

活動二：探討啟動青春期的幕後推手 

1.教師說明男性和女性都擁有代表其性別的生殖器官。 

2.教師說明腦下垂體存在血液裡，會刺激睪丸或卵巢分泌性荷爾

蒙，促使生殖器官成熟並出現第二性徵。 

3.教師統整：認識身體在青春期會有什麼變化及促成這些變化的

原因，可以幫助自己在青春期保持健康的身心狀態，也能更清楚

兩性成長過程中的異同。 

活動三：健康面對男性生長發育的變化 

1.教師介紹男性勃起的生理反應。 

2.師生共同討論如何看待勃起現象，以及回復正常狀態的方法。 

活動四：健康面對女性生長發育的變化 

1.教師說明女性最早出現的第二性徵是乳房隆起。 

2.教師說明女性乳房發育的情形。 

3.師生共同討論如何看待乳房發育現象，以及穿戴胸罩的時機。 

活動 2 與異性相處 

活動一：討論異性相處要點 

1.教師說明：在青春期的階段，對異性感到好奇或被吸引是很正

常的發展。 

2.師生共同討論與異性相處的要點。 

活動二：學習在團體活動中與異性互動 

1.教師說明：兩性之間的交往應該從團體活動的互動開始，透過

觀察及傾聽多了解對方，不要急著進入兩人世界。 

2.請學生發表在與異性互動中，如果希望進一步認識對方，該怎

麼做比較好？ 

3.教師統整在團體活動中認識異性的好處。 

活動三：表演不同社會文化對兩性互動的影響 

1.教師請三組學生演出不同國家夫妻互動的行為。 

2.教師說明由於國情和文化不同，在公開場合裡，夫妻表達親密

和愛意的方式也有很大的差異。 

活動六：檢視性別刻板印象 

1.教師說明：現代社會兩性平權觀念的發展，夫妻應該擺脫過去

的性別歧視，相互扶持、分工合作，共同營造溫暖和諧的家庭。 

2.請學生發表兩性在結婚後，應該如何相處，才能幸福美滿？ 

4.教師統整：夫妻間彼此尊重、相互協調，家庭權力共享，才能

共創幸福家庭。 

3 活動 1 「性」

是什麼 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 2 與異

性相處 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

發表 

課堂問答 

參與度評

量 

觀察評量 

【性別平等

教育】1-3-1

認知青春期

同性別者身

體的發展與

保健。 

【性別平等

教育】2-1-2

學習與不同

性別者平等

互動。 

【性別平等

教育】2-1-4

認識自己的

身 體 隱 私

權。 

【性別平等

教育】 

2-3-1 瞭解家

庭與學校中

的分工，不

應受性別的

限制。 

【性別平等

教育】2-3-2

學習在性別

互動中，展

現自我的特

色。 

【性別平等

教育】2-3-4

尊重不同性

別者在溝通

過程中有平

等表達的權

利。 

【性別平等

教育】2-3-6

釐清性與愛

的迷思。 

一、了解自

我與發展

潛能 

三、生涯規

劃與終身

學習 

五、尊重、

關懷與團

隊合作 

七、規劃、

組織與實

踐 
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起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

廿
一 

0116

～

0120 

單

元

七

知

性

時

間 

活

動 3

性

的

自

我

保

護 

5-2-1 覺察生活環

境中的潛在危機

並尋求協助。 

7-2-1 表現預防疾

病的正向行為與

活動，以增進身體

的安適。 

1. 了 解 色

情 媒 體 對

身 心 健 康

的影響。 

2. 具 有 分

析 判 斷 能

力，拒絕色

情 資 訊 的

誘惑。 

3. 能 透 過

適 當 管 道

獲 得 正 確

的性觀念。 

4. 認 識 網

路 交 友 的

潛在危機。 

5. 能 說 出

網 路 交 友

安全守則。 

6. 知 道 愛

滋 病 的 防

治方法。 

7. 願 意 接

納 身 邊 的

愛滋病患。 

活動一：對色情資訊進行批判性思考 

1.教師說明：隨著傳播科技的發達，色情資訊也透過不同的媒體

發展出不同的面貌。 

2.教師詢問學生是否曾經因為好奇而接觸到色情資訊 

3.教師說明色情資訊是一種被刻意包裝的商品，與真實的兩性關

係有很大的落差，也會對身心健康產生不良的影響。 

4.師生共同討論如何對色情資訊進行批判性思考。 

5.教師統整：要培養自己的思考及判斷能力，拒絕色情資訊的誘

惑。 

活動二：分組討論網路交友案例 

1.調查班上網路交友情形，多少人有網友？ 多少人見過網友？ 

2.教師說明：由於網路的普及與便利，越來越多人在網路上尋找

朋友，因為對網友真實身分認識不清因而受騙上當，和網友見面

時慘遭狼吻或是失蹤的例子更是時有所聞。 

3.請學生分組就課前所蒐集的網路交友案例進行討論。 

4.請各組推派一位代表上臺報告討論結果。 

活動四：探討網路交友安全守則 

1.教師說明：網路的隱密性，讓有些居心不良的人可以偽裝善良

溫和的特質來吸引人，所以在網路世界要保持警覺，才能保護自

己的安全。 

2.師生共同討論網路交友要注意哪些安全守則。 

3.教師歸納：遵守網路交友的原則，切勿輕易答應他人的邀約。 

活動五：進行愛滋病觀念問答 

1.教師配合愛滋病宣導影片或相關資料介紹愛滋病的傳染途徑

及發病後的狀況。 

2.教師說明：愛滋病又稱後天免疫缺乏症候群，主要是透過性行

為、血液傳染或母子垂直傳染。感染者會失去免疫力而無法抵抗

疾病，目前沒有疫苗可預防，也沒有治癒方法。 

活動六：關懷並接納愛滋病患 

1.教師引導學生思考，認識的親友中有人得了愛滋病該怎麼辦？ 

2.教師說明愛滋病患除了要面對疾病的威脅外，還要忍受疼痛與

孤獨。其實，一般生活中與愛滋病患的接觸並不會傳染，所以不

需要害怕與他們相處。 

3.教師提醒學生設身處地為愛滋病感染者著想，並且給予支持和

陪伴。 

3 1.課本 

2.教用版電

子教科書 

發表 

觀察評量 

課堂問答 

自我評量 

【性別平等

教育】2-1-4

認識自己的

身 體 隱 私

權。 

【性別平等

教育】2-3-7

同理與關懷

受到性騷擾

或 性 侵 害

者。 

【性別平等

教育】3-3-1

解讀各種媒

體所傳遞的

性 別 刻 板

化。 

【 資 訊 教

育】4-3-6 能

利用網路工

具分享學習

資 源 與 心

得。 

【 資 訊 教

育】5-3-1 能

了解網路的

虛擬特性。 

三、生涯規

劃與終身

學習 

七、規劃、

組織與實

踐 

八、運用科

技與資訊 

十、獨立思

考與解決

問題 
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【課程內涵】：我是小導演–影音剪輯 Movie maker 

教學期程 主題 指標能力 教學目標 教學重點 
節

數 
教學資源 評量方式 

重大

議題 

第一週 

一、認識多

媒體影片

（一） 

【資訊教育】 

1-2-1 能瞭解資訊科技在日常生活之

應用。 

2-2-1 能遵守電腦教室(或公用電腦)

的使用規範。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

 了解什麼是多媒體。 

 了解編輯影片的流程。 

 了解檔案管理的觀念。 

 說明什麼是多媒體、介紹常見的多媒

體格式與編輯軟體。 

 認識多媒體的應用。 

 了解多媒體影片的製作流程：企劃、

腳本、素材、編輯。 

 引導學生養成檔案管理的習慣。 

 學會用影片說故事的方法。 

 說明編輯影片的流程：設計主題、取

得或製作素材、編輯影片、影片輸出

與應用。 

 說明影片素材的注意事項。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【什麼是多媒

體】 

【認識網路硬

碟】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 
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第二週 

一、認識多

媒體影片

（二） 

【資訊教育】 

1-2-1 能瞭解資訊科技在日常生活之

應用。 

2-2-1 能遵守電腦教室(或公用電腦)

的使用規範。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

 從動畫中了解製作影片

常見的硬體週邊設備。 

 學會觀摩網路影片。 

 讓學生從圖片與動畫認識硬體設

備、了解如何取得素材。 

 介紹編輯與處理素材的常見軟體：

PhotoCap、GIMP、Audacity、

Freemake Video Converter、Movie 

Maker。 

 學會使用 YouTube 觀摩網路影片 

 認識其他的影片平台：公視創用、

隨意窩 Xuite 影音、Yam 天空部落-

影音分享。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【管理檔案的

重要性】 

【硬體大百

科】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第三週 

二、素材與

製作專屬公

仔（一） 

【資訊教育】 

1-2-4 能正確更新與維護常用的軟

體。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

3-2-3 能操作常用之繪圖軟體。 

5-3-3 能認識網路智慧財產權相關法

律。 

 認識常見的圖片、視

訊、聲音檔案格式。 

 學會從電腦中查看檔

案的格式。 

 認識創用 CC。 

 學會運用網路上的免

費素材。 

 讓學生認識常見的圖片檔案格式：

jpg、png、gif、tif。 

 讓學生認識常見的視訊檔案格式：

avi、mpeg、mp4、mov、wmv。 

 讓學生認識常見的聲音檔案格式：

mp3、wav、m4a、wma。 

 引導學生認識創用 CC 的標示方式，

以及教育部創用 CC 資訊網。 

 介紹網路的免費素材網站，包含邊

框、相片、視訊、音樂與音效的網

站。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【認識

PhotoCap6 介

面】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 
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第四週 

二、素材與

製作專屬公

仔（二） 

【資訊教育】 

1-2-4 能正確更新與維護常用的軟

體。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

3-2-3 能操作常用之繪圖軟體。 

5-3-3 能認識網路智慧財產權相關法

律。 

 認識攝影技巧。 

 學會使用 PhotoCap 製

作個人公仔。 

 認識個人公仔的應

用。 

 認識攝影的技巧：手拿穩、光線

夠、對焦準、構圖佳。 

 學會使用 PhotoCap：擦除不要的影

像、插入影像、組合公仔、裁切、

儲存檔案。 

 認識個人公仔的應用：個人的專屬

標章、大頭貼、桌布、封面設計、

公告、卡片。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【什麼是創用

CC】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第五週 

三、影像美

化大師

（一） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

3-2-3 能操作常用之繪圖軟體。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 了解美化照片的常見

方法。 

 學會使用 PhotoCap 美

化單張相片。 

 介紹常見的美化照片方法，如：人

物特寫、加外框與個人公仔、組合

相片、加入藝術效果、加入文字與

塗鴉。 

 學會用 PhotoCap 裁切製作人物特

寫、套外框、加入個人公仔。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第六週 

三、影像美

化大師

（二） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

3-2-3 能操作常用之繪圖軟體。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 學會使用 PhotoCap 置

作縮圖頁。 

 學會運用 PhotoCap 專

案檔格式。 

 學會使用 PhotoCap 文

字物件。 

 學會使用 PhotoCap 縮圖頁與照片拼

貼，讓影像感覺更豐富。 

 學會製作與開啟縮圖頁專案檔。 

 學會使用 PhotoCap 插入文字物件到

影像。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【什麼是批次

處理】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第七週 

三、影像美

化大師

（三） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

3-2-3 能操作常用之繪圖軟體。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 學會使用 PhotoCap 筆

刷塗鴉。 

 學會使用 PhotoCap 批

次處理影像。 

 學會使用 PhotoCap 筆刷塗鴉，讓影

像更有趣。 

 學會使用 PhotoCap 批次處理功能，

為影像加入圖片外框、遮罩外框。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第八週 

四、我們的

寫真秀

（一） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-6 能熟練中英文輸入。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 了解照片可以被組合

為影片。 

 認識 Movie Maker。 

 學會匯入相片素材與

編輯影片。 

 了解 Movie Maker 可以讓照片組合為

影片。 

 介紹 Movie Maker 界面、下載方式與

使用素材的注意事項。 

 學會開啟 Movie Maker 並匯入相片素

材、安排相片位置、設定播放時

間。 

 學會存檔與再次編輯。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【影片格式與

特點】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第九週 

四、我們的

寫真秀

（二） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-6 能熟練中英文輸入。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 學會使用 Movie Maker

套用自動製片主題。 

 學會使用 Movie Maker

加入背景音樂。 

 能使用 Movie Maker 輸

出影片。 

 學會使用 Movie Maker 套用自動製片

主題，並能編輯片頭、片尾與轉場

效果。 

 學會刪除影片片段與修改內容。 

 學會加入背景音樂與設定淡入淡

出。 

 學會輸出影片並欣賞成果。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【認識 Movie 

Maker 介面】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第十週 

五、音樂剪

輯不求人

（一） 

【資訊教育】 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

5-3-3 能認識智慧財產權相關法律。 

5-3-5 能認識網路資源的合理使用原

則。 

【自然與生活科技】 

2-2-6-1 認識傳播設備，如錄音、錄

影設備等。 

 認識音樂剪輯。 

 學會使用 Audacity 開

啟並編輯音樂、正規

化。 

 學會匯出音樂檔。 

 了解何時需要剪輯音樂。 

 引導學生尊重音樂的智慧財產權。 

 認識 Audacity 音樂編輯軟體。 

 學會使用 Audacity 開啟音樂檔案、

使用播放工具試聽與設定音量正規

化。 

 學會使用 Audacity 匯出音樂。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【音樂格式與

特點】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十一週 

五、音樂剪

輯不求人

（二） 

【資訊教育】 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

5-3-3 能認識智慧財產權相關法律。 

5-3-5 能認識網路資源的合理使用原

則。 

【自然與生活科技】 

2-2-6-1 認識傳播設備，如錄音、錄

影設備等。 

 學會使用 Audacity 剪

輯音樂、設定淡入淡

出。 

 學會錄音。 

 學會使用 Audacity 修剪音樂長度、

設定淡入淡出、匯出音樂成品。 

 學會使用 Audacity 錄音。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【非法音樂】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第十二週 
六、歡樂基

地（一） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 製作學校簡介影片的

片頭。 

 學會用 Movie Maker 儲

存專案格式。 

 說明本單元將運用圖片、相片、視

訊、音樂素材，設計一部介紹學校

的影片。 

 學會使用 Movie Maker，匯入圖片作

為片頭，並加入字幕與動態效果，

完成片頭設計。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十三週 
六、歡樂基

地（二） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 製作學校簡介影片的

第一到四段內容。 

 學會使用 Movie Maker 設定取景位置

的動畫效果。 

 學會加入字幕與設定動畫。 

 學會一次為多張相片加入相同動

畫。 

 學會匯入視訊，並降低音量。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十四週 
六、歡樂基

地（三） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-4 能有系統的管理電腦檔案。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

 製作學校簡介影片的

片尾。 

 學會加入背景音樂淡

入淡出。 

 完成學校簡介影片。 

 學會使用 Movie Maker 製作片尾字

幕。 

 學會運用第五課的音樂成果作為背

景音樂，並設定淡入淡出效果。 

 完成學校簡介影片。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第十五週 

七、校園生

活萬花筒

（一） 

【資訊教育】 

2-2-6 能熟練中英文輸入。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

4-3-1 能應用網路的資訊解決問題。 

【藝術與人文】 

1-3-5 結合科技，開發新的創作經驗

與方向。 

 學會製作倒數計時效

果。 

 學會分割與刪除音

效。 

 學會使用 Movie Maker 製作豐富的視

訊影片。 

 學會運用圖片素材的變化，製作倒

數計時效果，並加入音效。 

 學會使用視訊作為影片片頭。 

 學會分割與刪除音效。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十六週 

七、校園生

活萬花筒

（二） 

【資訊教育】 

2-2-6 能熟練中英文輸入。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

4-3-1 能應用網路的資訊解決問題。 

【藝術與人文】 

1-3-5 結合科技，開發新的創作經驗

與方向。 

 學會分割與刪除視

訊。 

 養成隨時存檔的習

慣。 

 學會製作慢動作效果

與適當的使用時機。 

 學會使用 Movie Maker 製作豐富的視

訊影片。 

 學會分割與刪除視訊。 

 學會在視訊中設定終點。 

 學會套用視覺特效。 

 學會製作慢動作效果與適當的使用

時機。 

 引導學生注意隨時存檔。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十七週 

七、校園生

活萬花筒

（三） 

【資訊教育】 

2-2-6 能熟練中英文輸入。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進行影

音資料的製作。 

4-3-1 能應用網路的資訊解決問題。 

【藝術與人文】 

1-3-5 結合科技，開發新的創作經驗

與方向。 

 學會套用視覺效果。 

 學會加入音樂到指定

點與混音。 

 複習加入字幕與片

尾。 

 學會使用 Movie Maker 製作豐富的視

訊影片。 

 學會套用視覺淡出效果。 

 學會加入音樂到指定點。 

 學會混音。 

 複習加入字幕與片尾。 

 從影片中學習如何錄製旁白。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第十八週 

八、雲端備

份與網路分

享（一） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-3 能正確使用儲存設備。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源。 

 學會運用 Google 雲端

硬碟與 YouTube。 

 學會備份影片。 

 學會分享影片。 

 學會上傳影片到 Google 雲端硬碟。 

 學會將雲端硬碟的影片設定共用分

享。 

 學會上傳影片到 YouTube 並設為公

開。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【什麼是雲端

技術】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

第十九週 

八、雲端備

份與網路分

享（二） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-3 能正確使用儲存設備。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源。 

 學會使用 YouTube 免

費音樂。 

 學會使用 Freemake 

Video Converter 轉檔影

片。 

 學會使用 YouTube 免費音樂加入到

影片中。 

 學會安裝與使用 Freemake Video 

Converter 軟體進行影片轉檔。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【檔案下載與

分享】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 上資訊 

第二十週 

八、雲端備

份與網路分

享（三） 

【資訊教育】 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-2-3 能正確使用儲存設備。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體設

備。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜尋技巧尋

找合適的網路資源。 

 學會使用 Freemake 

Video Converter 轉檔聲

音與製作相片投影

片。 

 將班級作品製成光

碟。 

 學會使用 Freemake Video Converter。 

 學會轉檔音訊。 

 學會製作相片投影片。 

 將班級作品製作為校園紀念光碟。 

1 

 小石頭版─

我是小導演

影音剪輯

Movie Maker 

 老師教學網

站互動多媒

體 

【校園紀念光

碟整合系統+

電子書】 

1)口頭問答 

2)操作評量 

3)學習評量 

【資

訊教

育】 

 



民族國小 6 下國語 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【六】年級【國語】領域教學計畫表   

設計者：【江憶欣、王輔晨、許家銘、連彗君、潘奕彣、黃少薇】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

   

國語六下 

第壹單元   生活即景 

第貳單元   徜徉書海 

第參單元   給年輕的你 

第九課 未走之路 

第十課 打開心中的窗 

第十一課 努力愛春華 

語文天地三 

第五課 小時了了 

第六課 愛搗亂的動物 

第七課 科學怪人 

第八課 火燒連環船 

語文天地二 

閱讀列車 名偵探福爾摩斯 

第一課 清平樂‧村居 

第二課 春 

第三課 大自然的規則 

第四課 那人在看畫 

語文天地一 

閱讀列車 一窪水 



民族國小 6 下國語     
二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

一

、

生

活

即

景 

第

一

課

清

平

樂

‧

村

居 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.明白「詞」是中國古

代文體的一種。 

2.認識古代農作及生活

方式。 

3.認識「詞」的表現形

式。 

4.能透過整首詞分析作

者創作方式及意圖。 

5.能欣賞詩詞之美。 

6.能藉由詞意感受農家

悠然自得的生活氣息。 

1.這首詞以短短幾句，

將農村生活描寫得淋漓

盡致。作者先寫看見的

茅屋再寫人物，樸素的

詞句符合農村生活的質

樸調性，別富趣味。 

2.仔細聆聽詞的吟唱。 

3.能說出詞中營造的氣

氛，以及分享自身和農

村有關的經驗。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的

興趣、能力。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 



民族國小 6 下國語 

二 2/20 

~ 
2/24 

一

、

生

活

即

景 

第

一

課

清

平

樂

‧

村

居 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.明白「詞」是中國古

代文體的一種。 

2.認識古代農作及生活

方式。 

3.認識「詞」的表現形

式。 

4.能透過整首詞分析作

者創作方式及意圖。 

5.能欣賞詩詞之美。 

6.能藉由詞意感受農家

悠然自得的生活氣息。 

1.這首詞以短短幾句，

將農村生活描寫得淋漓

盡致。作者先寫看見的

茅屋再寫人物，樸素的

詞句符合農村生活的質

樸調性，別富趣味。 

2.仔細聆聽詞的吟唱。 

3.能說出詞中營造的氣

氛，以及分享自身和農

村有關的經驗。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的

興趣、能力。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 



民族國小 6 下國語 

三 2/27 

~ 
3/3 

一

、

生

活

即

景 

第

二

課

春 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-2 會查字辭典，並能利

用字辭典，分辨字義。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

1.能知道作家朱自清的

生平背景。 

2.能認識文中的修辭技

巧。 

3.能將本課的修辭技巧

運用於寫作之中。 

4.能掌握文章內容特

色。 

5.能懂得欣賞名家作

品，並從中獲得啟發。 

6.能體悟文中隱含的

「把握春光、及時努

力」的期許。 

1.本文描寫春天景物欣

欣向榮的景象，先描寫

從大自然中發現春天的

蹤跡，再深入描寫春天

的景象，最後讚頌春

天。 

2.能說出課文重點與大

意，並說出讀後感想。 

3.蒐集其他與「生活觀

察」有關的經典文學作

品，並分享心得。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

四 3/6 

~ 
3/10 

一

、

生

活

即

景 

第

三

課

大

自

然

的

規

則 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.能知道老鷹和鵪鶉的

習性。 

2.能知道大自然動物間

掠食的規則。 

3.能舉出視覺、聽覺意

象的詞彙及描摹動靜態

的語詞。 

4.能用視覺摹寫的技

巧，來描寫生活周遭的

景物。 

5.能欣賞大自然在不同

時刻的景色變化。 

6.能激發好奇心與觀察

力，養成獨立思考的習

慣。 

1.主角跟隨爺爺到山裡

去，觀察山的甦醒，而

面對老鷹撲殺鵪鶉的行

為，深刻體驗大自然的

真實情景，並藉由爺爺

的口中，點出這就是大

自然運作的規則。 

2.能分享和大自然接觸

的經驗。 

3.能運用課文語句和與

法，表達大自然的景

象。 

4.能說出大自然運行的

規則。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎人權教育 

1-3-4 瞭解世界上

不同的群體、文化

和國家，能尊重欣

賞其差異。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

五 3/13 

~ 
3/17 

一

、

生

活

即

景 

第

四

課

那

人

在

看

畫 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-2 會查字辭典，並能利

用字辭典，分辨字義。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

1.認識「畫展」。 

2.了解生活中的事物能

成為創作的題材。 

3.能掌握本文主旨。 

4.能學習本文描寫人物

的技巧。 

5.能知道用心觀察，就

有不一樣的感受。 

6.能由文中獲得啟發，

關懷我們所在的這片土

地。 

1.作者由簡單的畫展場

地、羞赧的看畫的人和

畫中景物，延伸到創作

者本身，彷彿在歌頌樸

實之美，是透過細心觀

察而得到的。 

2.能說出作者要表達的

意旨。 

3.能專心聆聽同儕分享

觀察某個人物的故事，

並分享心得。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

◎家政教育 

3-3-3 從事與欣賞

美化生活的藝術造

型活動。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

六 3/20 

~ 
3/24 

一

、

生

活

即

景 

語

文

天

地

一 

5-3-4-1 能認識不同的文類

(如：詩歌、散文、小說、

戲劇等)。 

5-3-4 能認識不同的文類及

題材的作品，擴充閱讀範

圍。 

6-3-3 能培養觀察與思考的

寫作習慣。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

1.了解「詞」是一種文

體，是配合曲所填寫的

歌詞。 

2.了解少年小說的定義

與特色。 

3.了解透過「觀察」，

可以豐富文章內容。 

1.詞由古代的樂府演變

而來，同樣是配合樂曲

來填寫，在五代及兩宋

時期達到創作高峰，成

為宋代文學的代表，故

有「宋詞」之稱。 

2.少年小說是兒童文學

的一類，以適合少年身

心發展 

的素材為主題，閱讀對

象主要是十到十五歲的

少年。 

3.運用不同的觀察方法

蒐集材料，再使用各種

摹寫加以描述，表達自

己的感受，可以使文章

更真實生動。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

 

  

七 3/27 

~ 
3/31 

一

、

生

活

即

景 

閱

讀

列

車 

 

一

窪

水 

5-3-2 能調整讀書方法，提

升閱讀的速度和效能。 

5-3-4 能認識不同的文類及

題材的作品，擴充閱讀範

圍。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5-1 能運用組織結構的

知識（如：順序、因果、

對比關係）閱讀。 

5-3-5-2 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-7-1 能配合語言情境，

欣賞不同語言情境中詞句

與語態在溝通和表達上的

效果。 

5-3-8-1 能理解作品中對周

遭人、事、物的尊重與關

懷。 

5-3-10 能思考並體會文章

中解決問題的過程。 

1.能知道透過觀察生

活，細膩描寫呈現的情

感。 

2.能認識水生動物的生

態。 

3.能用正確語音，並流

暢的讀出全文。 

4.能利用「自我提問」

策略理解全文。 

5.能欣賞文中作者觀察

一窪水得到的趣味。 

6.能透過本課多觀察身

邊事物，發現樂趣。 

1.本文是一篇以觀察水

窪為題的生活紀實。作

者運用細膩的觀察，描

寫水生動物的動靜態之

美，一幕幕畫面蘊含在

字裡行間，引領我們觀

察生活周遭的小事物。 

2.能向大家介紹自己認

識的水生動物。 

3.能說一說自己曾迷上

觀察什麼事物，一有空

就想看。 

4.能仔細聆聽同學分享

觀察的經驗與樂趣。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

八 4/3 

~ 
4/7 

二

、

徜

徉

書

海 

第

五

課

小

時

了

了 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.能認識「筆記小

說」。 

2.能認識古典名著「世

說新語」。 

3.能從文中對話分析人

物的性格。 

4.能學習書寫短篇的對

話式文章。 

5.能培養閱讀各種古代

經典的興趣。 

1.故事敘述孔融年幼時

登門拜訪洛陽名士李元

禮的經過，孔融反應迅

速、展現機智，讀者可

從這個故事一窺古代經

典文學作品的有趣內

容。 

2.仔細聆聽同學或老師

講述有關世說新語中的

故事，並能分享心得。 

3.在討論及交換意見

時，能以有禮的態度表

達自己的看法。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎人權教育 

1-3-1 表達個人的

基本權利，並瞭解

人權與社會責任的

關係。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

四、表達、溝通

與分享。 

七、規劃、組織

與實踐。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

九 4/10 

~ 
4/14 

二

、

徜

徉

書

海 

第

六

課

愛

搗

亂

的

動

物 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-2 會查字辭典，並能利

用字辭典，分辨字義。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

1.知道何謂「動物學

家」。 

2.培養「愛動物就是讓

牠自由活動」的正確觀

念。 

3.能運用本課成語或句

型造句。 

4.能透過觀察，客觀記

錄動物的行為。 

5.能夠體會文中作者與

動物相處的樂趣。 

6.能從閱讀中同理動物

需要人類的關懷。 

1.本課節錄作者觀察動

物行為的過程，舉出與

烏鴉、雁建立難得的友

誼，指出愛動物最好的

方法，就是讓牠自由活

動。 

2.能說出本課的重點與

主旨。 

3.能以自身經驗為例，

說出人跟動物之間的情

感。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察

與體驗自然，以創

作文章、美勞、音

樂、戲劇表演等形

式表現自然環境之

美與對環境的關

懷。 

2-3-1 瞭解基本的

生態原則，以及人

類與自然和諧共生

的關係。 

◎生涯發展教育 

2-2-4 瞭解工作對

個人的意義及社會

的重要性。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

十 4/17 

~ 
4/21 

評

量

週 

 

二

、

徜

徉

書

海 

第

七

課

科

學

怪

人 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.能認識以科幻為題材

的小說。 

2.認識著名作家瑪麗‧

雪萊。 

3.能將課文內容整理成

圖表進而歸納出本課大

意。 

4.能依引導語接寫科學

怪人文章後續的發展。 

5.經由本課的學習，知

道不能對人有偏見。 

6.能知道人與人之間互

相支持的重要。 

1.本文節錄自經典科幻

小說科學怪人，作者藉

由極具創意的情節安

排，深度刻畫人性，是

非常適合高年級學生閱

讀的一篇文章。 

2.仔細聆聽同學或老師

分享有關閱讀科幻小說

或電影經驗的分享，並

能分享心得。 

3.在討論及交換意見

時，能以有禮貌的態度

表達自己對科學怪人處

境的看法和解讀。 

4.能理解並說出文章中

科學怪人的情緒反應，

並能分享自己的心得。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行

為對環境的衝擊，

進而建立環境友善

的生活與消費觀

念。 

◎人權教育 

1-3-3 瞭解平等、

正義的原則，並能

在生活中實踐。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 



民族國小 6 下國語 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

二

、

徜

徉

書

海 

第

七

課

科

學

怪

人 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.能認識以科幻為題材

的小說。 

2.認識著名作家瑪麗‧

雪萊。 

3.能將課文內容整理成

圖表進而歸納出本課大

意。 

4.能依引導語接寫科學

怪人文章後續的發展。 

5.經由本課的學習，知

道不能對人有偏見。 

6.能知道人與人之間互

相支持的重要。 

1.本文節錄自經典科幻

小說科學怪人，作者藉

由極具創意的情節安

排，深度刻畫人性，是

非常適合高年級學生閱

讀的一篇文章。 

2.仔細聆聽同學或老師

分享有關閱讀科幻小說

或電影經驗的分享，並

能分享心得。 

3.在討論及交換意見

時，能以有禮貌的態度

表達自己對科學怪人處

境的看法和解讀。 

4.能理解並說出文章中

科學怪人的情緒反應，

並能分享自己的心得。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎環境教育 

3-3-1 關切人類行

為對環境的衝擊，

進而建立環境友善

的生活與消費觀

念。 

◎人權教育 

1-3-3 瞭解平等、

正義的原則，並能

在生活中實踐。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 



民族國小 6 下國語 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

二

、

徜

徉

書

海 

第

八

課

火

燒

連

環

船 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-2 會查字辭典，並能利

用字辭典，分辨字義。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

1.認識三國演義中有名

的人物及其特徵。 

2.知道古人如何運用計

謀得到勝利。 

3.能將本課的修辭運用

於寫作中。 

4.能運用本課的四字語

詞及句型，寫出完整的

句子。 

5.能欣賞三國時期的故

事。 

6.能感受故事人物中應

戰的心境。 

1.介紹東漢末年，周瑜

和諸葛亮以火燒連環船

之計，並借助東風使曹

軍潰敗的經過，導致後

來三國鼎立的局面。 

2.仔細聆聽同學或老師

分享有關本課及三國演

義的相關資料。 

3.小組共同討論如何以

課文原有的角色，嘗試

改編成劇本，演出時能

表現適當的聲音、表

情、動作。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

四、表達、溝通

與分享。 

八、運用科技與

資訊。 

九、主動探索與

研究。 



民族國小 6 下國語 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

二

、

徜

徉

書

海 

語

文

天

地

二 

5-3-1-1 熟習活用生字語詞

的形音義，並能分辨語體

文及文言文中詞語的差別 

5-3-4-1 能認識不同的文類 

6-3-1-1 能應用各種句型，

安排段落、組織成篇。 

2-3-2-1 能在聆聽過程中，

有系統的歸納他人發表之

內容。 

2-3-2-4 能簡要歸納所聆聽

的內容。 

2-3-2-7 能正確記取聆聽內

容的細節與要點。 

2-3-2-8 能從聆聽中，思考

如何解決問題。 

3-3-2 能合適的表達語言。 

3-3-3-2 能從言論中判斷是

非，並合理應對。 

3-3-4-1 能即席演說，提出

自己的見解與經驗。 

1.說明古典小說的特

色，讓學生認識古典小

說的類型。 

2.了解什麼是「連貫

句」。 

3.了解什麼是「選擇

句」。 

4.明白辯論前、辯論

時、辯論後的注意事

項。 

1.「古典小說」泛指古

代到清末的小說，為古

典文學的一部分，與現

代小說相對。 

2.為了讓連續的動作或

情況有順序的呈現出

來，我們可以使用「連

貫句」。 

3.列出兩種以上不同情

況、只能從中選擇一種

的句子，就是「選擇

句」。 

4.對於一樣的問題有不

同的想法。若是兩方相

持不下時，「辯論」便

是表達想法、說服對方

的好方法。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

  

二

、

徜

徉

書

海 

閱

讀

列

車 

 

名

偵

探

福

爾

摩

斯 

5-3-3-1 能了解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-2 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-7 能配合語言情境閱

讀，並了解不同語言情境

中字詞的正確使用。 

5-3-8 能共同討論閱讀的內

容，並分享心得。 

5-3-8-1 能理解作品中對周

遭人、事、物的尊重與關

懷。 

5-3-10 能思考並體會文章

中解決問題的過程。 

5-3-10-1 能夠思考和批判

文章的內容。 

1.能認識偵探小說。 

2.能了解本文所傳達的

主旨。 

3.能以適當的閱讀理解

策略進行閱讀。 

4.學習從觀察進行推

理。 

5.從文中體會閱讀推理

小說的樂趣。 

1.描述柯南．道爾筆下

的福爾摩斯，並舉例說

明福爾摩斯的觀察入微

與推理能力，邀請讀者

一同翻開小說，拜見這

位風靡全世界的名偵

探。 

2.能分享自己看過的推

理小說與喜歡的偵探。 

3.仔細聆聽同學及教師

所分享之偵探相關知

識。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎生涯發展教育 

1-2-1 培養自己的

興趣、能力。3-2-2

學習如何解決問題

及做決定。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 



民族國小 6 下國語 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

三

、

給

年

輕

的

你 

第

九

課

未

走

之

路 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.能知道詩歌的形式。 

2.能理解詩人對人生道

路選擇的態度。 

3.能進行短語仿作。 

4.能透過詩歌中的意境

分析詩人的智慧。 

5.面對未來，能勇於嘗

試。 

6.能學習生涯規畫，自

我抉擇。 

1.本課原著是英文詩，

詩人於清晨漫步林間遇

到岔路，選擇一條人跡

少的路，得到不一樣結

果。用字樸實意境卻深

遠，表達深刻的生命體

會。 

2.仔細聆聽同學分享自

己選擇學習某才藝或參

與某活動的經驗。 

3.能舉例說明自己因某

事面臨選擇時，心中的

想法。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

仿作評量 

觀察評量 

態度評量 

◎人權教育 

1-3-1 表達個人的

基本權利，並瞭解

人權與社會責任的

關係。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 
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十

五 

5/22 

~ 
5/26 

三

、

給

年

輕

的

你 

第 

十

課

打

開

心

中

的

窗 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-2 會查字辭典，並能利

用字辭典，分辨字義。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-4-4 能將閱讀材料與實

際生活經驗相結合。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-5-3 能用心精讀，記取

細節，深究內容，開展思

路。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

1.能理解作者性格及人

際關係轉變的過程。 

2.能使用課文中的四字

語詞寫出完整的句子。 

3.能使用課文中的句型

及修辭寫出完整的句

子。 

4.能與自我經驗連結，

了解作者的感受及經

歷。 

5.能誠懇、和善待人，

與人建立良好人際關

係。 

1.作者書寫自己的成長

經驗，和讀者分享她性

格的轉變，以及如何擁

有良好人際關係的訣

竅，引起讀者共鳴。 

2.教師引導學生先朗讀

跟預覽，約略熟悉人物

和情節，方便上課時整

體探討。 

3.能仔細聆聽課文內容

教學，並傾聽同學的自

我經驗分享。 

4.能和同儕分享自己的

成長故事，和人際關係

有關的深刻回憶及經

驗。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

態度評量 

◎家政教育 

2-3-2 瞭解穿著與

人際溝通的關係。 

◎生涯發展教育 

2-2-1 培養良好的

人際互動能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

四、表達、溝通

與分享。 

九、主動探索與

研究。 

十、獨立思考與

解決問題。 
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十

六 

5/29 

~ 
6/2 

三

、

給

年

輕

的

你 

第

十

一

課

努

力

愛

春

華 

1-3-1 能運用注音符號，理

解字詞音義，提升閱讀效

能。 

1-3-3 能運用注音符號，擴

充自學能力，提升語文學

習效能。 

4-3-1 能認識常用漢字

2,200-2,700 字。 

4-3-3 能概略瞭解筆畫、偏

旁變化及結構原理。 

5-3-1 能掌握文章要點，並

熟習字詞句型。 

5-3-3-1 能瞭解文章的主

旨、取材及結構。 

5-3-5 能運用不同的閱讀策

略，增進閱讀的能力。 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

5-3-8-4 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理 

6-3-3-1 能養成觀察周圍事

物，並寫下重點的習慣。 

6-3-1 能正確流暢的遣詞造

句、安排段落、組織成

篇。 

6-3-2-3 能練習從審題、立

意、選材、安排段落及組

織等步驟，習寫作文。 

1.認識「倒敘」的敘寫

方式。 

2.知道「努力愛春華」

在本課的涵義。 

3.能運用本課的語詞造

句。 

4.能為同學題字並用文

字給予祝福。 

5.能珍惜同學相處的緣

分。 

6.能感念師長教學的用

心。 

7.能感受青春時光的可

貴。 

1.本課藉由作者回憶畢

業前夕的心情轉折，和

老師的紀念冊題字，帶

出「青春不要留白」的

涵義，鼓勵畢業生把握

大好青春、用心生活，

讓生命更加充實。 

2.能對同學說出誠摯的

畢業祝福。 

3.能分享自己對未來的

生涯規畫。 

4.能聆聽同學的畢業感

言，並能給予回饋。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

態度評量 

◎人權教育 

2-3-6 認識教育

權、工作權與個人

生涯發展的關係。 

◎生涯發展教育 

3-2-1 培養規劃及

運用時間的能力。 

3-2-2 學習如何解

決問題及做決定。 

一、瞭解自我與

發展潛能。 

三、生涯規劃與

終身學習。 

四、表達、溝通

與分享。 

八、運用科技與

資訊。 
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十

七 

6/5 

~ 
6/9 

評

量

週 

 

三

、

給

年

輕

的

你 

語

文

天

地

三 

5-3-3-2 能認識文章的各種

表述方式(如：敘述、描

寫、抒情、說明、議論

等)。 

6-3-4-1 能學習敘述、描

寫、說明、議論、抒情等

表述方式，練習寫作。 

6-3-5 能具備自己修改作文

的能力，並主動和他人交

換寫作心得。 

5-3-7 能配合語言情境閱

讀，並瞭解不同語言情境

中字詞的正確使用。 

5-3-8-3 能主動記下個人感

想及心得，並對作品內容

摘要整理。 

1.引導學生先朗讀「抒

情的表述方式」內文，

使學生有初步的認識。 

2.實際操作，試著修改

自己的文章，比較前後

的差別。 

3.說明各句名言的意

思，並可適時運用在寫

作中，用來加強所要表

達的觀點或論點。 

1.寫作時，透過文字表

達內心的喜、怒、哀、

樂，這就是抒情的表述

方式。 

2.我們寫作時的基本要

求是字體工整、詞句通

順、切合題意，如果文

章寫好後，沒有做到這

些基本要求，可以透過

文章的修改而達到。學

習如何修改文章，能提

升寫作技巧，也能使文

章更好。 

3.小學六年即將畫下句

點，畢業紀念冊裡滿是

回憶；在畢業前夕，雖

然離愁的氣氛讓人感

傷，但是不要忘了這個

階段的結束，是另一個

階段的開始。為你的好

友祝福，找一句使人振

奮的話，深深的鐫刻在

扉頁裡。 

5 

南一電子書 字形檢核 

聲調檢核 

寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

態度評量 

  

十

八 

6/12 

~ 
6/16 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【六】年級【閩南語】領域教學計畫表  設計者：【六年級團隊】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

閩南語 

第 12冊 

第一單元 

鬥陣來參與 

第一課  鬥陣做公益 

第二單元 

臺語文真趣味 

第三單元 

感恩祝福 

第二課  春天的花蕊 

第三課  獅佮鳥鼠 

 

第四課  我已經大漢 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

一

、

鬥

陣

來

參

與 

1.鬥

陣

做

公

益 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-1 能熟練運

用閩南語各種

句型從事口語

表達。 

2-3-2 能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

認識常見公益

活動並能朗誦

第一課課文。 

1.教師問學生：「恁敢捌幫助過別人？若

是恁有能力會當幫助人，恁會按怎

做？」（2.播放教學電子書，讓學生欣賞

本課的「看卡通學臺語」。 

3.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆

聽、念誦本課課文。 

4.教師講解課文內容及解釋語詞，並帶領

學生念誦課文。 

5.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼到

課文頁，然後再逐句對照課文，先念一

句閩南語，再念一句國語。 

6.進行課文內容問答：(1)陳樹菊做了什麼

事情，為什麼阿娟會說她了不起？(2)你

認為做善事需不需要有錢？為什麼？(3)

課文中提到歇後語「烏矸仔貯豆油」，

請問是什麼意思？ 

7.教師播放 CD1 或電子書，介紹本課出

現的方音差。 

8.教師講解完課文後，可讓學生練習「照

樣寫短語」。9.參考備課用書「教學補給

站」，播放 CD1 或電子書，進行「造詞

練習」和「句型練習」。 

10.活動～對話練習:教師將學生分成兩人

一組，依照課文內容，進行對話練習。

教師可巡視學生練習情形，適時給予發

音上的指導，最後再請學生自願上臺念

誦，並鼓勵學生可在念誦時加入生動的

肢體動作或情緒，使活動更富趣味性。 

11.搭配教學電子書，複習本課課文。 

12.搭配教學電子書，播放和課文相關的

影片連結讓學生欣賞。 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

人權教育 

1-3-1表達個人的

基本權利，並了

解人權與社會責

任的關係。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 
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二 2/20 

~ 
2/24 

一

、

鬥

陣

來

參

與 

1.鬥

陣

做

公

益 

閩南語 

1-3-2能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-3能以閩南

語從事簡易的

口頭報告。 

2-3-9能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

4-3-4能養成以

閩南語閱讀並

與人分享、討

論的習慣。 

5-3-1 能運用閩

南語書寫簡易

的字條、卡片

與標語。 

 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

3-3-4 體會參與

社會服務的意

義。 

 

學會公益活動

的閩南語說法

和歇後語。 

1.教師問學生：「恁有參加過啥物公益

活動？」（你們有參加過什麼公益活

動？）請學生發表自己參加公益活動

的經驗。 

2.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽、念

誦本課語詞及造句。 

3.教師講解本課語詞造句，並指導學生

正確發音。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽備課

用書之語詞造句，並鼓勵學生發表造

句。 

5.參考備課用書「教學補給站」，播放

CD1 或電子書，介紹其他的善事。 

6.活動～記憶重組:教師將全班分數組，

然後念出一連串公益活動的閩南語說

法，請學生仔細聽，並不得拿紙筆抄

寫。教師念完後，學生再分組討論，

依序寫出教師所念的內容，並派代表

念出來。 

7.參考備課用書第 136 頁，指導學生完

成學習單。 

8.播放 CD1 或電子書，帶領學生念誦本

課「孽譎仔話」。 

9.教師講解「孽譎仔話」內容，並帶領

學生再念誦數次。 

10.參考備課用書「教學補給站」，播

放 CD1 或電子書，介紹和本課相關的

歇後語和俗語。 

11.教師將全班分數組，每組各自討論

以本課介紹的兩則歇後語為主題，設

計一齣短劇，並上臺表演，和同學分

享。 

12.搭配 CD1 或電子書，複習本堂課所

學。 

13.搭配電子書的「語詞遊戲」，讓學

生藉由遊戲享受學習的樂趣。 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

3.學習單 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

人權教育 

1-3-1表達個人的

基本權利，並了

解人權與社會責

任的關係。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

三 2/27 

~ 
3/3 

一

、

鬥

陣

來

參

與 

1.鬥

陣

做

公

益 

閩南語 

1-3-2能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-5能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-6能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

3-3-4 體會參與

社會服務的意

義。 

 

學會第一課音

標課程並複習

第一課。 

1.教師播放 CD1 或教學電子書，帶領學

生複習本課課文和語詞。 

2.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽

「聽看覓」內容後作答。 

3.教師公布正確答案，並和學生進行討

論。 

4.參考備課用書「教學補給站」，講解

笑話「做善事」。 

5.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽

「練習」內容並作答。 

6.教師請學生發表答案後，再公布正確

答案，並進行解說。 

7.活動～脣語猜謎:教師將全班分為兩

組，並各排成一列。兩組的第一位學

生走到教師面前，教師指課本的語

詞，請學生回到組上，以脣語方式告

訴第二位學生，以此類推，最後一位

學生再大聲說出答案，答對者得分。 

8.教師講解「文白音」，讓學生對文白

音有初步認識。 

9.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「輕

鬆學文白音」內容。 

10.教師讓學生認讀例詞的發音，帶領

學生念誦數次。 

11.教師參考備課用書「教學補給

站」，舉例說明其他含有本課文白音

的語詞。 

12.教師參考備課用書補充教材，講解

笑話「阿伯捐血」、「好心的豬」。 

13.教師播放CD1或電子書，帶領學生複

習本課所學。 
 

 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

人權教育 

1-3-1表達個人的

基本權利，並了

解人權與社會責

任的關係。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

四 3/6 

~ 
3/10 

一

、

鬥

陣

來

參

與 

1.鬥

陣

做

公

益 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

4-3-4 能養成以

閩南語閱讀並

與人分享、討

論的習慣。 

 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

3-3-4 體會參與

社會服務的意

義。 

 

複習第一單元

課程。 

1.教師請學生先闔上課本，然後問：「恁敢

會記得第一課教過啥物語詞？」2.搭配電子

書的「單元遊戲」，讓學生藉由遊戲享受

學習的樂趣。 

3.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「閩南

語遊樂園」內容後作答。 

4.教師公布答案，並和學生進行討論。 

5.帶領學生念誦數次本單元句子，教師可隨

機指派學生念誦，可採分句或全部念誦，

以加強學習成效。 

6.活動～重組高手:教師將全班分為兩組，

兩組各派一位代表猜拳，由猜贏的組別決

定要先答題還是先出題。接著請出題的小

組想好一個閩南語句子，然後拆亂句子順

序，寫在黑板上。待出題組寫完後，答題

組則派代表在黑板上作答，結束後兩組角

色互換，重新進行遊戲，以此類推。最後

由教師統計答對題數，看哪一組答對的題

數較多，則該組獲勝。 

7.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「複習

1」內容。 

8.教師帶領學生討論「複習 1」答案，再指

導學生將貼紙貼進課本中，然後再念誦數

次。 

9.活動～大家來演戲:教師將全班分為 4

組，各組根據複習 1 的內容，派代表上臺

表演。表演的同學可適時搭配肢體動作，

使劇情更加活潑生動。當第 1 組表演結束

時，臺下的同學便要齊聲回答：「捐血，

捐血，逐家鬥陣來捐血。」 

10.教師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽

「看圖聽故事」。 

11.教師先講解看圖聽故事內容，然後問學

生是否了解故事大意，並就故事內容提

問，請學生依據圖片舉手回答問題。 

12.配合教學電子書，播放「看圖聽故事動

畫」讓學生欣賞，加深學習印象。 

13.搭配教學電子書，複習本單元所學。 

14.搭配教學電子書，播放「影音動畫」讓

學生欣賞。 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

紙筆測驗 

聽力測驗 

影片欣賞 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

人權教育 

1-3-1表達個人的

基本權利，並了

解人權與社會責

任的關係。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

五 3/13 

~ 
3/17 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

2.春

天

的

花

蕊 

閩南語 

1-3-1能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-2能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-5能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-5能將閩南

語書面詞彙與

用語，運用於

口語表達。 

5-3-4能運用閩

南語媒材、工

具書或線上檢

索系統輔助寫

作。 

 

認識疊詞並能

朗誦第二課課

文。 

1.教師說明一則勵志故事，如口足畫家

謝坤山的奮鬥歷程；先天沒有四肢的

日本知名身障作家乙武洋匡；克服失

明與失聰的障礙，造就奇蹟一生的海

倫．凱勒等，告訴學生即使身處困

境，仍要懷抱希望，努力向上，再進

入課程教學。 

2.利用教學電子書，播放「看卡通學臺

語動畫」讓學生欣賞。 

3.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆

聽、念誦本課課文。 

4.教師講解課文內容及解釋語詞，並帶

領學生念誦課文。 

5.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼

到課文頁，然後再逐句對照課文，先

念一句閩南語，再念一句國語。 

6.進行課文內容問答 

7.補充介紹本課出現的方音差。 

8.教師講解完課文後，可讓學生練習

「照樣寫短語」。 

9.播放 CD1 或電子書，教導學生學唱本

課歌曲。 

10.參考備課用書「教學補給站」，播

放 CD1 或電子書，進行「造詞練習」

和「句型練習」。 

11.教師可設計情境對話，讓學生練習

對話。 

12.活動～大朗誦家:教師運用詩詞朗誦

技巧，帶領學生朗誦本課課文。也可

加上配樂及帶動唱，讓學生分組上臺

表演。 

13.活動～改寫課文:將全班分成數組，

引導學生改寫課文，然後再讓各組上

臺發表所創作的作品。 

14.活動～演唱歌曲:教師將學生分成兩

組，輪流演唱本課歌曲，每四行為一

個段落，最後一段全班合唱。 

15.搭配教學電子書，複習本課課文。 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

2-3-2學習在性別

互動中，展現自

我的特色。 

2-3-3認識不同性

別者處理情緒的

方法，採取合宜

的表達方式。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

六 3/20 

~ 
3/24 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

2.春

天

的

花

蕊 

閩南語 

1-3-2能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-2能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-4能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-5能將閩南

語書面詞彙與

用語，運用於

口語表達。 

2-3-6能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

5-3-4能運用閩

南語媒材、工

具書或線上檢

索系統輔助寫

作。 

學會常見疊詞的

閩南語說法，並

進行造句練習。 

1.教師拿出玉蘭花（或其他花朵），請

學生上臺聞聞看，並提問：「恁感覺

這蕊花鼻起來按怎？」2.教師播放 CD1

或電子書，請學生聆聽、念誦本課語

詞及造句。 

3.教師講解語詞造句，並指導學生正確

發音。 

4.教師可利用語詞圖卡，讓學生反覆練

習本課語詞，以加深其學習印象。 

5.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽備課

用書的語詞造句，並鼓勵學生發表造

句。 

6.活動～疊詞造句:教師先說明遊戲規則

為按照抽到的語詞圖卡造句。然後將

全班分三人一組，一起上臺各別抽出

一張圖卡，並同時揭卡。圖卡揭示

後，三個人必須在最快的時間內，按

照圖卡上的語詞在白紙上完成造句，

並交給教師批改。7.參考備課用書「教

學補給站」，播放 CD1 或電子書，介

紹「春天開的花」。 

8.參考備課用書「教學補給站」，播放

CD1 或電子書，介紹其他的疊字形容

詞。 

9.利用電子書的「語詞遊戲」，讓學生

藉由遊戲享受學習的樂趣。 

10.活動～疊詞大會串:由教師出題，學

生依教師所念的字，為其加上疊字，

組成一個形容詞，並用此疊字形容詞

造一個句子。例如教師說「澹」，學

生就要說出「澹糊糊」，再造句子：

「阿寶予雨淋甲澹糊糊。」也可採分

組比賽。 

11.教師播放 CD1 或電子書，請學生聆

聽、念誦「做伙來造句」。 

12.請學生依照「做伙來造句」的內

容，進行造句練習。 

13.搭配 CD1 或電子書，複習本堂課所

學。 

1 1.白紙 

2.教用CD1 

3.教學電子書 

4.圖卡 

5.學習單 

6. 玉蘭花或其

他花朵 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

紙筆測驗 

 

性別平等教育 

2-3-2學習在性別

互動中，展現自

我的特色。 

2-3-3認識不同性

別者處理情緒的

方法，採取合宜

的表達方式。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

七 3/27 

~ 
3/31 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

2.春

天

的

花

蕊 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

3-3-1 能運用標

音符號拼讀日

常生活中常用

的語詞及短

句。 

4-3-1 能運用標

音符號與漢

字，閱讀閩南

語文章，並理

解其文意。 

 

國語文 

2-3-2-4能簡要

歸納所聆聽的

內容。 

綜合活動 

1-3-1欣賞並接

納他人。 

 

學會與疊詞相

關的歇後語及

第二課音標課

程。 

1.請學生發表學習單。 

2.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽、

念誦「孽譎仔話」。 

3.和學生討論這兩句歇後語的意思，並帶領

學生念誦數次。 

4.和學生討論哪些情境之下可以用這兩句歇

後語，帶領學生進行對話練習。 

5.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽

「聽看覓」內容後作答。 

6.教師公布正確答案，並和學生進行討論。 

7.教師播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽

「練習」內容並作答。 

8.教師請學生發表答案後，再公布正確答

案，並進行解說。 

9.教師參考備課用書「教學補給站」，播放

CD1 或電子書，介紹和本課有關的俗語。 

10.活動～比手畫腳：教師準備 10 張小紙

片，上面分別寫上「澹」、「焦」、

「滑」、「黏」、「冷」、「甜」、

「鹹」、「酸」、「芳」、「媠」等字。

將 10 張紙摺疊起來，參加遊戲的 10 個人分

別抽出一張，由教師指定抽到什麼字的

人，要猜出哪位學生拿的是什麼字。例

如：教師指定抽到「酸」字的人，要根據

其他九個人的面部表情或其他細節，來猜

出誰拿的是「滑」字。猜錯的人要用閩南

語大聲念出「酸匊匊」、「滑溜溜」兩個

語詞，或用「酸匊匊」、「滑溜溜」造

句，以此類推進行遊戲。 

11.教師播放 CD1 或電子書，教導學生學習

本課的文白音。 

12.教師讓學生認讀例詞的發音，帶領學生

念誦數次。 

13.教師可請學生想一想「天、山」的文白

音還有哪些例詞，請自願的學生發表，或

者由教師補充說明。 

14.活動～賓果遊戲：請學生任選第一～二

課「輕鬆學文白音」的語詞 9 個填入 3*3 方

格中，由教師念語詞讓學生圈選，看誰先

連成 2 條線。 

15.搭配教學電子書，複習本堂課所學。 

1 1.10 張小紙片 

2.白紙 

3.教用 CD1 

4.教學電子書 

5.學習單 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

紙筆測驗 

性別平等教育 

2-3-2學習在性別

互動中，展現自

我的特色。 

2-3-3認識不同性

別者處理情緒的

方法，採取合宜

的表達方式。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

八 4/3 

~ 
4/7 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

3.獅

佮

鳥

鼠 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-3 能聽辨他

人意見的重

點、異同及言

外之意。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創

作方式，表現

創作的想像

力。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

 

能朗誦第三課

課文、欣賞故

事並認識鼓勵

的俗語。 

1.教師問學生是否能說出自己的優點，

請學生自願舉手發表。接著教師再告

訴學生人不可妄自菲薄，勉勵學生發

揮自己的優點來幫助別人。 

2.利用教學電子書，播放「看卡通學臺

語動畫」讓學生欣賞。 

3.教師播放教學電子書之課文情境圖，

讓學生觀察圖中的景象，引導學生說

出「獅」、「鳥鼠」、「報恩」、

「網仔」等課文關鍵字。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽本課

課文。 

5.教師問學生是否聽懂課文內容，請學

生舉手試著以閩南語發表後，教師講

解課文內容，最後再帶領學生念誦數

次。 

6.教師請學生將課本書後國語對照貼紙

貼到課文頁，帶領學生逐句對照課

文，先念一句閩南語，再念一句國

語。 

7.活動～我來說你來演：由學生一人扮

演說書先生，可搭配響板，一邊念課

文，一邊敲打響板。在說故事的同

時，由幾位學生在旁邊做情境表演。

說書先生在說故事之前，可加上「人

客倌恁請坐，我來講古予恁聽」（客

人們請坐，我來說故事給你們聽）這

段話，然後再接課文。 

8.補充介紹本課出現的方音差。 

1 1.教用CD1 

2.教學電子書 

3.響板 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

九 4/10 

~ 
4/14 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

3.獅

佮

鳥

鼠 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-3 能聽辨他

人意見的重

點、異同及言

外之意。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創

作方式，表現

創作的想像

力。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

 

能朗誦第三課

課文、欣賞故

事並認識鼓勵

的俗語。 

1.教師帶領學生進行「照樣寫短語」練

習：(1)（動物）（閃）甲（遠遠

遠）。→（天燈）（飛）甲（懸懸

懸）。→（電線）（牽）甲（長長

長）。(2)（鳥鼠）（驚）甲（咇咇

掣）。→（嬰仔）（枵）甲（嘛嘛

吼）。→（小弟）（走）甲（怦怦

喘）。 

2.播放 CD1 或電子書，帶領學生進行

「造詞練習」和「句型練習」。 

3.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「講

看覓」。 

4.教師帶領學生逐題念誦「講看覓」題

目，接著問學生問題的答案，請學生

舉手試著以閩南語回答。 

5.教師公布第 1、2 題的答案，並請學

生將答案寫在課本中。（第 3 題請學生

自行作答） 

6.播放 CD1 或電子書，請學生聆聽「念

看覓」後，教師帶領學生複誦數次。 

7.教師講解俗語，先舉造句說明，接著

再請學生試著以閩南語發表造句。教

師可藉此指導學生正確發音和閩南語

用法。 

8.參考備課用書補充教材，介紹其他鼓

勵的俗語。 

9.搭配課本第 120 頁附件，帶領學生完

成。 

10.播放CD1或電子書，帶領學生複習本

堂課所學。 

1 1.教用CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

影片欣賞 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十 4/17 

~ 
4/21 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

3.獅

佮

鳥

鼠 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-3 能聽辨他

人意見的重

點、異同及言

外之意。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

2-3-7 能在口語

表達中適當使

用閩南語的語

音和讀音。 

 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創

作方式，表現

創作的想像

力。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

 

學會第三課音

標課程並複習

第三課。 

1.教師帶領學生念誦「念看覓」，然後

再隨機點選學生，請學生用閩南語說

出俗語的意思；或者由教師先念俗語

的前半部，再隨機點選學生，請學生

接念俗語的後半部。例如：教師念

「愛拚」，學生接念「才會贏」；教

師念「家己栽一欉」，學生接念「較

贏看別人」。 

2.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「聽

看覓」的 CD 內容。 

3.教師帶領學生進行討論，完成本課

「聽看覓」。 

4.播放 CD1 或電子書，讓學生聆聽「練

習」的 CD 內容。 

5.教師將全班分組，各組討論並作答。

接著教師再公布答案，並和學生進行

討論。 

6.活動～過關密語:教師先準備五枚不同

的印章、五張自製俗語貼條、全班人

數的白紙。教師請五位同學擔任關

主，接著請關主每人拿一張貼條和橡

皮印章，再請全班同學拿著白紙，向

關主說出貼條上的俗語，答對者可請

關主在白紙上蓋章，最後教師再驗收

成果，看誰沒有蒐集到五枚印章（教

師可以此方式指導不會念的學生）。 

7.播放 CD1 或電子書，帶領學生聆聽本

課「輕鬆學文白音」。 

8.教師講解本課「輕鬆學文白音」單

元，並舉例說明，再帶領學生念誦。 

9.活動～文白音大對抗:教師將全班分兩

組，一組為文言音，一組為白話音，

請兩組各自進行討論，蒐集含有文言

音／白話音的語詞。最後教師再請兩

組各自發表，看哪一組蒐集的語詞數

量較多，該組即獲勝。教師可指定學

生蒐集本課所學的文白音，也可額外

補充其他，以利遊戲進行。 

10.搭配電子書，複習本堂課所學。 

1 1.五枚印章 

2. 五張自製俗

語貼條 

3.白紙數張 

4.教用 CD1 

5.教學電子書 

 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

紙筆測驗 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

3.獅

佮

鳥

鼠 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

4-3-5 能透過閩

南語閱讀以瞭

解本土及多元

文化。 

5-3-1 能運用閩

南語書寫簡易

的字條、卡片

與標語。 

 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創

作方式，表現

創作的想像

力。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

 

複習第二單元

課程。 

1.教師請學生先闔上課本，然後問：

「恁敢會記得第二課教過啥物語

詞？」（你們還記得第二課教過什麼

語詞嗎？）請學生用閩南語回答。 

2.利用電子書的「單元遊戲」，讓學生

藉由遊戲享受學習的樂趣，並藉此複

習本單元語詞。 

3.教師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽

「閩南語遊樂園」內容後作答。 

4.教師和學生進行討論，並請學生發表

造句。 

5.再次抽點學生利用「閩南語遊樂園」

的句型造句，以加強學習成效。 

6.教師參考備課用書「教學補給站」，

播放 CD1 或電子書，介紹和本課相關

的「囡仔歌」。 

7.教師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽

「複習 2」內容後作答。 

8.請學生發表答案後，教師再公布正確

答案，並進行講解。 

9.教師可以提問在什麼情形下適用這幾

句俗語？請學生自願發表或由教師隨

機點選，以測驗學生學習成效。 

10.教師可以請學生發表俗語造句，讓

學生更深入了解這幾句俗語的用法。 

11.教師發下第三課學習單。 

12.活動～分組討論：教師將學生分成

三組，請學生依據學習單，以＜獅佮

鳥鼠＞的故事為藍本（可增加對白或

情節橋段），共同討論該如何編寫一

個 7～8 分鐘的劇本。在合作的過程

中，每個人各賦予不同的任務。 

13.告知學生於下週上臺表演。 

 

1 1.白紙 

2.教用 CD1 

3.教學電子書 

4.學習單 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

聽力測驗 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

二

、

臺

語

文

真

趣

味 

 

3.獅

佮

鳥

鼠 

閩南語 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

 

藝術與人文 

1-3-1 探索各種

不同的藝術創

作方式，表現

創作的想像

力。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

 

了解看圖聽故

事大意，並能

表演＜獅佮鳥

鼠＞話劇。 

1.教師問學生是否已完成上週編寫劇本

的任務？在進行任務時，有遇到什麼

困難？ 

2.請上週已分好組別的學生，輪流上臺

演出＜獅佮鳥鼠＞。 

3.活動～戲劇評選會：教師根據各組的

戲劇表演進行講評。 

4.教師播放 CD1 或電子書，請學生聆聽

「看圖聽故事」。 

5.教師先講解看圖聽故事內容，然後問

學生是否了解故事大意，並就故事內

容提問，請學生依據圖片舉手回答問

題。 

6.配合教學電子書，播放「看圖聽故事

動畫」讓學生欣賞，加深學習印象。 

7.搭配教學電子書，複習本單元所學。 

 

1 1.教用 CD1 

2.教學電子書 

口語評量 

聽力測驗 

報告評量 

 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

三

、

感

恩

祝

福 

4.我

已

經

大

漢 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-2 能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

 

國語文 

2-3-1-1 能養成

耐心聆聽的態

度。 

綜合活動 

1-3-3 探究自我

學習的方法，

並發展自己的

興趣與專長。 

 

能朗誦第四課

課文。 

1.教師問學生：「對一年仔到這馬，恁

有啥物改變？」 

2.利用教學電子書，播放「看卡通學臺

語動畫」讓學生欣賞。 

3.教師請學生翻開本課課文頁面，並播

放教學電子書的課文情境圖，問學生

圖片相關問題，引導學生回答出「鳳

凰花」、「同學」、「大漢」等語

詞。 

4.教師播放 CD2 或電子書，讓學生聆

聽、念誦本課課文。 

5.教師講解本課課文和課文語詞，並帶

領學生念誦數次。 

6.請學生將課本書後的國語對照貼紙貼

到課文頁，請學生對照閱讀後，再念

誦課文數次。 

7.進行課文內容問答：(1)想想看，為什

麼鳳凰花開就是離別的季節？（答

案：鳳凰花開的六月正是畢業時

節。）(2)課文中，作者告訴我們哪些

道理？(3)為什麼作者認為成人有很多

負擔？想想看，你認為成人的負擔有

哪些？ 

8.教師請學生試著以閩南語舉手發表，

說出課文大意。 

9.播放 CD2 或電子書，介紹本課方音

差。 

10.帶領學生練習「照樣寫短語」。 

11.播放 CD2 或電子書，教導學生學唱

本課歌曲。 

12.參考備課用書「教學補給站」，播

放 CD2 或電子書，帶領學生進行「造

詞練習」和「句型練習」。 

13.教師可將課文設計成對話方式，讓

學生進行對話練習。 

14.活動～歌唱大賽:教師將全班分數組

後，搭配 CD2 或電子書，播放歌曲伴

唱，請各組輪流上臺演唱，藉此讓學

生熟悉本課課文。 

1 1.教學電子書 

2.教用 CD2 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

歌曲演唱 

性別平等教育 

3-3-2參與團體活

動與事務，不受

性別的限制。 

生涯發展教育 

1-2-1培養自己的

興趣、能力。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

三

、

感

恩

祝

福 

4.我

已

經

大

漢 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

2-3-1 能熟練運

用閩南語各種

句型從事口語

表達。 

2-3-2 能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-5 能將閩南

語書面詞彙與

用語，運用於

口語表達。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

 

國語文 

2-3-1-1 能養成

耐心聆聽的態

度。 

綜合活動 

1-3-3 探究自我

學習的方法，

並發展自己的

興趣與專長。 

能懂得感恩祝

福，並進行造

句練習。 

1.播放 CD2 或教學電子書，帶領學生複

習本課課文，或者讓學生聆聽本課歌

曲。 

2.教師播放 CD2 或教學電子書，帶領學

生聆聽「講看覓」。 

3.教師帶領學生逐題念誦「講看覓」題

目，請學生試著以閩南語回答。 

4.播放 CD2 或電子書，帶領學生聆聽

「做伙來造句」。 

5.教師講解句型，並舉數例說明後，再

帶領學生念誦例句數次。 

6.教師請學生舉手發表造句。 

7.活動～回憶點點滴滴:教師請學生在白

紙上寫下或畫下國小六年來最難忘的

一件事，再徵求自願者上臺和同學分

享。 

8.播放CD2或電子書，帶領學生複習本

堂課所學。 

1 1.白紙 

2.教用 CD2 

3.教學電子書 

4.畫圖用具 

 

口語評量 

朗誦評量 

團體遊戲 

報告評量 

繪畫評量 

聽力測驗 

性別平等教育 

3-3-2參與團體活

動與事務，不受

性別的限制。 

生涯發展教育 

1-2-1培養自己的

興趣、能力。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

三

、

感

恩

祝

福 

4.我

已

經

大

漢 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

5-3-1 能運用閩

南語書寫簡易

的字條、卡片

與標語。 

 

國語文 

2-3-1-1 能養成

耐心聆聽的態

度。 

綜合活動 

1-3-3 探究自我

學習的方法，

並發展自己的

興趣與專長。 

學會第四課音

標課程並複習

第四課所學。 

1.在求學過程中，老師扮演了很重要的

角色，教師可請學生發表對老師的感

謝話語，並將它寫在卡片上。 

2.活動～製作謝師卡:教師請學生利用課

本書後附件製作謝師卡，並在卡片內

頁寫下心中想說的話，完成後，再將

卡片送給老師。 

3.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「聽

看覓」並作答。 

4.教師公布正確答案，並和學生進行討

論。 

5.參考備課用書「教學補給站」，播放

CD2 或電子書，介紹「其他老師的講

法」。 

6.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「練

習」並作答。 

7.教師進行講解，並請學生用閩南語說

出故事內容。 

8.參考備課用書第 139 頁，指導學生完

成學習單。 

9.播放 CD2 或電子書，讓學生聆聽「輕

鬆學文白音」內容。 

10.教師講解「輕鬆學文白音」內容，

舉數例說明，再帶領學生念誦數次。 

11.活動～文白音○╳:教師念出本課所

教的文白音語詞，可選擇念對或故意

念錯，念對時，學生就以手在頭頂比

出○，念錯時就在胸前比╳，教師再

請學生念出正確發音，藉此讓學生熟

悉文白音。 

12.播放 CD2 或電子書，帶領學生複習

本課所學。 

1 1.教用 CD2 

2.教學電子書 

3.學習單 

4.剪刀 

5.膠水 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

報告評量 

團體遊戲 

紙筆測驗 

性別平等教育 

3-3-2參與團體活

動與事務，不受

性別的限制。 

生涯發展教育 

1-2-1培養自己的

興趣、能力。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

三

、

感

恩

祝

福 

4.我

已

經

大

漢 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-2 能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-4 能運用閩

南語進行事物

的描述、分析

和解說。 

2-3-5 能將閩南

語書面詞彙與

用語，運用於

口語表達。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

 

國語文 

2-3-1-1 能養成

耐心聆聽的態

度。 

綜合活動 

1-3-3 探究自我

學習的方法，

並發展自己的

興趣與專長。 

複習第三單元

所學。 

1.教師問學生：「除了第四課教過的內

容，恁閣知影啥物鼓勵人抑是祝福人

的話？」（除了第四課教過的內容，

你們還知道什麼鼓勵人或者祝福人的

話？）請學生自由發表，並盡量用閩

南語回答。 

2.搭配電子書的「單元遊戲」，讓學生

藉由遊戲享受學習的樂趣。 

3.教師播放 CD2 或電子書，請學生聆聽

「閩南語遊樂園」內容後作答。 

4.教師公布答案，並和學生進行討論。 

5.教師播放電子書，帶領學生一起跟念

完整內容。 

6.參考備課用書「教學補給站」，播放

CD2 或電子書，介紹「祝福的話」。 

7.教師播放 CD2 或電子書，請學生聆聽

「複習 3」內容後作答。 

8.教師隨機點選學生發表答案。 

9.教師請每排的第一位學生，將該排同

學心目中的人選「最感謝的人、最欣

賞的人、最有人緣的人、最熱心的

人」先寫在白紙上，然後再抄寫在黑

板上。 

10.等各組上臺抄寫完後，教師再和學

生一起統計，看哪些同學的得票數較

高。 

11.教師播放 CD2 或電子書，請學生聆

聽「看圖聽故事」。 

12.教師先講解看圖聽故事內容，然後

問學生是否了解故事大意，並就故事

內容提問，請學生依據圖片舉手回答

問題。 

13.利用教學電子書，播放「看圖聽故

事動畫」讓學生欣賞，加深學習印

象。 

14.教師播放 CD2 或電子書，複習本單

元所學。 

15.搭配教學電子書，讓學生藉由遊戲

享受學習的樂趣。 

1 1.教用CD2 

2.教學電子書 

3.白紙 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

紙筆測驗 

 

性別平等教育 

3-3-2參與團體活

動與事務，不受

性別的限制。 

生涯發展教育 

1-2-1培養自己的

興趣、能力。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 



民族國小 6 下本土語 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

俗

語

、

俗

語

故

事 

俗

語

、

俗

語

故

事 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

1-3-5 能初步聽

辨閩南語語音

和讀音的不

同。 

1-3-7 能運用科

技與資訊媒材

增進聽辨能

力。 

1-3-8 能從聆聽

中培養主動學

習閩南語的興

趣與習慣。 

2-3-6 能運用閩

南語與師長、

同學進行問答

及討論。 

2-3-9 能養成在

團體中運用閩

南語談論的習

慣。 

4-3-1 能運用標

音符號與漢

字，閱讀閩南

語文章，並理

解其文意。 

 

國語文 

2-3-2-4 能簡要

歸納所聆聽的

內容。 

 

學會俗語並能

欣賞、了解俗

語故事。 

1.教師先在黑板上寫下課本的5句俗

語，讓學生解讀其意思，以檢測學生

對閩南語俗語的認知程度，再進入俗

語課程教學。 

2.教師播放CD2或電子書，讓學生聆

聽、念誦本課俗語。 

3.教師講解俗語內容，並帶領學生念誦

俗語。 

4.教師講解完俗語後，可讓學生練習造

句。 

5.教師參考備課用書補充教材，播放

CD2或電子書，補充介紹其他俗語。 

6.教師可請學生上臺做簡單的情境對話

表演。 

7.教師播放 CD2 或教學電子書，帶領學

生聆聽、念誦「俗語故事 1」。 

8.教師講解課文內容及解釋語詞，並帶

領學生念誦課文。 

9 進行課文內容問答： 

10 教師參考備課用書「教學補給

站」，播放 CD2 或教學電子書，介紹

其他昆蟲的閩南語說法。 

11 動～課文接龍：以排為單位，由教

師先念課文第一句，然後隨意指向其

中一排，該排就必須接念課文，未立

即接念者，該排即淘汰。或者由其中

一排先念課文，當念到某句或某字

時，教師可隨意指向任何一排，未立

即接念者，該排即淘汰。藉此遊戲可

提升學生的專注力。 

12.師播放 CD2 或教學電子書，帶領學

生聆聽、念誦「俗語故事 2」。 

13 教師講解課文內容及解釋語詞，並

帶領學生念誦課文。 

14 進行課文內容問答： 

15 教師參考備課用書「教學補給

站」，播放 CD2 或教學電子書，介紹

和本課相關的俗語。 

16.教學電子書，複習本堂課所學。 

1 1.教用CD2 

2.教學電子書 

3. 自製俗語小

卡 

口語評量 

朗誦評量 

聽力測驗 

團體遊戲 

 

性別平等教育 

2-3-4尊重不同性

別者在溝通過程

中有平等表達的

權利。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 
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十

八 

6/12 

~ 
6/16 

古

詩

吟

唱

、

閩

南

語

歌

欣

賞 

黃

鶴

樓

送

孟

浩

然

之

廣

陵

、

思

念

有

你

閣

較

媠 

閩南語 

1-3-1 能聽辨閩

南語語句的知

識內涵與內在

情感。 

1-3-2 能聽辨並

思考閩南語語

句的內涵。 

2-3-2 能順暢的

運用閩南語與

別人談論生活

經驗。 

2-3-10 能養成

吟、誦古今詩

詞文章的興趣

與能力。 

4-3-1 能運用標

音符號與漢

字，閱讀閩南

語文章，並理

解其文意。 

4-3-2 能養成閱

讀閩南語詩文

的能力，並領

略其意境與美

感。 

4-3-5 能透過閩

南語閱讀以瞭

解本土及多元

文化。 

 

國語文 

2-3-2-4 能簡要

歸納所聆聽的

內容。 

綜合活動 

1-3-1 欣賞並接

納他人。 

學會用閩南語

吟誦古詩，並

欣賞現代閩南

語歌曲。 

1.教師提問：「恁敢有佮親人抑是好朋友分

開的經驗？」（你們有和親人或是好朋友

分開的經驗嗎？）藉由互動的對話方式，

進入課程教學。 

2.教師播放CD2或電子書，讓學生聆聽、念

誦本課課文。 

3.教師講解課文內容及解釋語詞，並帶領學

生念誦課文數次。 

4.教師針對古詩吟唱做補充說明5.進行課文

內容問答：(1)詩人在什麼季節寫作此詩？

當時的景色如何？(2)詩人的朋友要前往何

處？他們在哪裡辭別？(3)詩人的朋友要遠

行，他的交通工具是什麼？  

6.教師請學生朗讀課文一次，並請學生舉手

說一次本課大意。 

7.教師可參考備課用書「教學補給站」，播

放CD2或電子書，介紹其他和本課相關的俗

語。 

8.活動～情境表演:將全班分成若干組，讓

學生模擬課文的情境，自行設計對話，並

可增加人物特色，然後上臺將課文內容以

戲劇方式演出來。 

9.教師播放CD2或電子書，讓學生聆聽、念

誦本課課文。 

10.教師講解課文內容及解釋語詞，並帶領

學生念誦課文。 

11.進行課文內容問答：(1)本課將什麼化做

對母親的感恩與思念？（答案：油桐花）

(2)從課文哪幾句可以得知作者描寫的季節

是春天？(3)閱讀本文後，你有什麼感想？ 

12.教師播放CD2或電子書，讓學生聆聽本

課歌曲。 

13.教師參考備課用書補充教材，教導學生

認識油桐花。 

14.教師參考備課用書「教學補給站」，播

放CD2或電子書，介紹和本課相關的俗語。 

 

1 1.教用 CD2 

2.教學電子書 

 

口語評量 

朗誦評量 

報告評量 

團體遊戲 

 

性別平等教育 

2-3-2學習在性別

互動中，展現自

我的特色。 

2-3-3認識不同性

別者處理情緒的

方法，採取合宜

的表達方式。 

一、了解自我與

發展潛能 

二、欣賞、表現

與創新 

四、表達、溝通

與分享 

五、尊重、關懷

與團隊合作 

七、規劃、組織

與實踐 

八、運用科技與

資訊 

十、獨立思考

與解決問題 
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一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

英文六下 
 

Unit 5 A Day Out 

Unit 6 Being Creative 

 

Check Up 3 

Unit 7 Things to Be 

Unit 8 On Vacation 

Check Up 4 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習表現/內容 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內

涵 

一 2/13 

~ 

2/17 

在 

外 

的 

一 

天    ( 

食  

物  

與  

飲  

料 )  

U
n

it  5
   A

  D
a

y
  O

u
t  (L

e
sso

n
  1

  F
o

o
d

  a
n

d
  D

rin
k

 )  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎noodles, curry, sushi, 

lemonade, grape juice, tea 

◎go bowling, 

  Take a picture, 

  see a parade,  

have a picnic, 

  get a haircut,  

buy clothes  

◎ feather, tail, claw, wing 

2. 句型教學 

He/She ate noodles. He/She 

drank lemonade. 

◎What did he/she eat for 

lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with 

lunch? 

He/She dranklemonade 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She went bowling. 

◎When did he/she go 

bowling? 

He/She went bowling 

yesterday. 

 3. 品德教育 

Be helpful.  

Reading :  

The Missing Backpack 

Conversation: 

What happened? 

I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

4. 跨學科領域: 

Dinosaurs: Science  

Some dinosaurs had 

feathers. 

 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen point and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

noodles, curry, sushi, lemonade, grape 

juice, tea 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.44) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen and say. Then practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

He/She ate noodles.  

He/She drank lemonade. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer. Then 

practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

What did he/she eat for lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with lunch? 

He/She drank lemonade. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.44, P.45 ) 

E. Look At (B) Point, ask, and answer. 

What did he eat for lubch? 

He ate curry. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

What did you eat for lunch yesterday? 

Tell your friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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二 2/20 

~ 
2/24 

在 

外 

的 

一   ( 

要 

做 

的 

事  )  

U
n

it  5
   A

  D
a

y
  O

u
t  (L

e
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n
  2

  T
h
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g
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  D
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎noodles, curry, sushi, 

lemonade, grape juice, tea 

◎go bowling, 

  Take a picture, 

  see a parade,  

have a picnic, 

  get a haircut,  

buy clothes  

◎ feather, tail, claw, wing 

2. 句型教學 

He/She ate noodles. He/She 

drank lemonade. 

◎What did he/she eat for 

lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with 

lunch? 

He/She dranklemonade 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She went bowling. 

◎When did he/she go 

bowling? 

He/She went bowling 

yesterday. 

 3. 品德教育 

Be helpful.  

Reading :  

The Missing Backpack 

Conversation: 

What happened? 

I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

4. 跨學科領域: 

Dinosaurs: Science  

Some dinosaurs had 

feathers. 

 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

go bowling, Take a picture, see a parade,  

have a picnic, get a haircut, buy clothes 

【聽力教學】約 15 分鐘 

B. Listen, ask, and answer. Then practice.   

What did he/she do yesterday? 

He/She went bowling 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.46)  

【聽，說練習】 約 15分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then practice. 

1.讓學生相互句型練習。 

When did he/she go bowling? 

He/She went bowling yesterday. 

【聽力教學】約 20 分鐘 

D. Listen and number. 

聽CD將正確的全出來。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘  

 Review ( P.46, P.47 ) 

E. What about you? Ask and answer. 

What dud you do last week? 

I had a picnic. What about you? 

 

【課程複習教學】約5 分 

  Look at (A).When did you do these 

things?  

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎noodles, curry, sushi, 

lemonade, grape juice, tea 

◎go bowling, 

  Take a picture, 

  see a parade,  

have a picnic, 

  get a haircut,  

buy clothes  

◎ feather, tail, claw, wing 

2. 句型教學 

He/She ate noodles. He/She 

drank lemonade. 

◎What did he/she eat for 

lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with 

lunch? 

He/She dranklemonade 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She went bowling. 

◎When did he/she go 

bowling? 

He/She went bowling 

yesterday. 

 3. 品德教育 

Be helpful.  

Reading :  

The Missing Backpack 

Conversation: 

What happened? 

I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

4. 跨學科領域: 

Dinosaurs: Science  

Some dinosaurs had 

feathers. 

 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【品德教育】Be helpful  約 20 分鐘 

 Reading :  The Missing Backpack 

A. Talk about the story. Then listen and 

read. 

Conversation: 

What happened? I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.48) 

【閱讀練習】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1. 聽 CD 選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing   What Happened?     

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.48, P.49 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

What happened?  I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Emma is helpful. Tell your friends when 

you helped somebody. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認 識 一 般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 



民族國小 6 下英語 

四 3/6 

~ 
3/10 

在 

外 

的 

一 

天     

跨 

領 

域 

課 

程  ( 

恐
龍 :  

科  

學)  

U
n

it  5
   A

  D
a

y
  O

u
t  (L

e
sso

n
 4

  D
in

o
sa

u
rs )  S

cie
n

ce  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5  能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具備認真專

注的特質及

良好的學習

習慣，嘗試

運用基本的

學習策略，

強化個人英

語文能力。 

英-E-B1 

具備入門的

聽 、 說 、

讀、寫英語

文能力。在

引導 

下 ， 能 運 

用 所學、字

詞及句型進

行簡易日常

溝通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎noodles, curry, sushi, 

lemonade, grape juice, tea 

◎go bowling, 

  Take a picture, 

  see a parade,  

have a picnic, 

  get a haircut,  

buy clothes  

◎ feather, tail, claw, wing 

2. 句型教學 

He/She ate noodles. He/She 

drank lemonade. 

◎What did he/she eat for 

lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with 

lunch? 

He/She dranklemonade 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She went bowling. 

◎When did he/she go 

bowling? 

He/She went bowling 

yesterday. 

 3. 品德教育  

Be helpful.  

Reading :  

The Missing Backpack 

Conversation: 

What happened? 

I lost my backpack. 

Let’s look for it together. 

4. 跨學科領域: 

Dinosaurs: Science  

Some dinosaurs had 

feathers. 

 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【跨學科教學】 Dinosaurs: Science 

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

feather, tail, claw, wing 

【聽，說練習】 約 15 分鐘 

C. Listen and say. Then listen and read.  

Some dinosaurs had feathers. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.50) 

【閱讀練習】約 15 分鐘 

D. Read and circle. 

正確的單字圈起來。 

【分組練習】 約 20 分鐘 

E. Listen. Fill in charts. ( P.51) 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 10 分鐘 

Review : (  P.50, P.51 ) 

F.Look at (E).  point and say. 

This dinosaur had a tail and wings. 

【各國午餐介紹】  約 30 分鐘 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎sing songs,  

make movies,  

write stories,  

design clothes, 

paint pictures,  

make models 

◎cook dinner, 

bake cookies,  

make jewelry,  

make a card,  

knit a scarf,  

play music 

◎painting, photograph, 

mosaic, sculpture 

2. 句型教學 

What does he/she like to do in 

his/her free time? He/She likes to 

sing songs. 

Does he/she like to sing 

songs inhis/her freetime? 

Yes, he/she does. No, 

he/she doesn’t. 

He/She likes to make movies. 

◎He/She cooked dinner for 

him/her /them. 

◎What did he/she cook for 

him/her/ them?  

He/She cooked dinner for 

him/her/them. 

3. 品德教育 

Be helpful. 

Reading:  

Good Neighbors 

Conversation: 

Could you carry these bags 

for me? 

Sure. No problem. 

4. 跨學科領域: 

Types of Art: Art  
This is a painting of a 

bedroom. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

sing songs, make movies, write stories,  

design clothes, paint pictures, 

make models 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.52) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then 

practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

What does he/she like to do in his/her 

free time?  He/She likes to sing songs. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer.Then 

practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

Does he/she like to sing songs inhis/her 

freetime? Yes, he/she does. No,he/she 

doesn’t. 

He/She likes to make movies. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.52, P.53 ) 

E. Look At (B)  

  Point, ask, and answer. 

What does Mike like to do in his free 

time? 

He likes to make models. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

What do you like to do in your free 

time? Tell your friend. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 



民族國小 6 下英語 

六 3/20 

~ 
3/24 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎sing songs,  

make movies,  

write stories,  

design clothes, 

paint pictures,  

make models 

◎cook dinner, 

bake cookies,  

make jewelry,  

make a card,  

knit a scarf,  

play music 

◎painting, photograph, 

mosaic, sculpture 

2. 句型教學 

What does he/she like to do in 

his/her free time? He/She likes to 

sing songs. 

Does he/she like to sing 

songs inhis/her freetime? 

Yes, he/she does. No, 

he/she doesn’t. 

He/She likes to make movies. 

◎He/She cooked dinner for 

him/her /them. 

◎What did he/she cook for 

him/her/ them?  

He/She cooked dinner for 

him/her/them. 

3. 品德教育 

Be helpful. 

Reading:  

Good Neighbors 

Conversation: 

Could you carry these bags 

for me? 

Sure. No problem. 

4. 跨學科領域: 

Types of Art: Art  
This is a painting of a 

bedroom. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

cook dinner,bake cookies, make jewelry,  

make a card, knit a scarf, play music 

【聽力教學】約 15 分鐘 

B. Listen, and say, Then practice.   

He/She cooked dinner for him/her /them. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節 (Review P.54 )  

【聽說教學】約 15 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

What did he/she cook for him/her/ them? 

He/She cooked dinner for him/her/them. 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

D. Sing :  What Did She Knit for Him?  

透過 i Tools 歌曲教唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘  

 Review ( P.54, P.55 ) 

E. What about your? Ask and answer. 

 What did you do for your mother? 

I made a card for her. 

 

【課程複習教學】約5 分 

 What did you do for your family last 

weekend? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎sing songs,  

make movies,  

write stories,  

design clothes, 

paint pictures,  

make models 

◎cook dinner, 

bake cookies,  

make jewelry,  

make a card,  

knit a scarf,  

play music 

◎painting, photograph, 

mosaic, sculpture 

2. 句型教學 

What does he/she like to do in 

his/her free time? He/She likes to 

sing songs. 

Does he/she like to sing 

songs inhis/her freetime? 

Yes, he/she does. No, 

he/she doesn’t. 

He/She likes to make movies. 

◎He/She cooked dinner for 

him/her /them. 

◎What did he/she cook for 

him/her/ them?  

He/She cooked dinner for 

him/her/them. 

3. 品德教育 

Be helpful. 

Reading:  

Good Neighbors 

Conversation: 

Could you carry these bags 

for me? 

Sure. No problem. 

4. 跨學科領域: 

Types of Art: Art  
This is a painting of a 

bedroom. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【品德教育】Be helpful. 約 20 分鐘 

 Reading:  : Good Neighbors 

A. Talk about the story. Then listen and 

read.  

Conversation:  

Could you carry these bags for me? 

Sure. No problem. 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.56 ) 

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1. 選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. Sing  Could you Help Me? 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.56, P.57 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

Could you carry these bags for me? 

Sure. No problem. 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Danny and Mike helped Mrs, Brown. 

Who could you help? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎sing songs,  

make movies,  

write stories,  

design clothes, 

paint pictures,  

make models 

◎cook dinner, 

bake cookies,  

make jewelry,  

make a card,  

knit a scarf,  

play music 

◎painting, photograph, 

mosaic, sculpture 

2. 句型教學 

What does he/she like to do in 

his/her free time? He/She likes to 

sing songs. 

Does he/she like to sing 

songs inhis/her freetime? 

Yes, he/she does. No, 

he/she doesn’t. 

He/She likes to make movies. 

◎He/She cooked dinner for 

him/her /them. 

◎What did he/she cook for 

him/her/ them?  

He/She cooked dinner for 

him/her/them. 

3. 品德教育 

Be helpful. 

Reading:  

Good Neighbors 

Conversation: 

Could you carry these bags 

for me? 

Sure. No problem. 

4. 跨學科領域: 

Types of Art: Art  
This is a painting of a 

bedroom. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【跨學科教學】ypes of Art:  Art  

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

painting, photograph, mosaic, sculpture 

【聽，說練習】 約 15 分鐘 

C. Listen, and say, Then listen and read. 

This is a painting of a bedroom. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.58 ) 

【讀一讀】 約 20 分鐘 

D. Read and circle. 

【分組對話練習】 約 15 分鐘 

E. Listen and number. Match. 

聽 CD 找出正確的。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 15 分鐘 

Review : (  P.58, P.59 )  

F. Look at (E), Point and say. 

This is photograph of a lake. 

It’s a black and white photograph. 

【海報教學】 約  15 分鐘 

G. Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. What types of art do 

you see every day? Make a list. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

Check Up 3  

Review : 

Units 5 and 6 

1. 字彙，單字 

◎noodles, curry, sushi, 

lemonade, grape juice, tea 

◎go bowling, 

  Take a picture, 

  see a parade,  

have a picnic, 

  get a haircut,  

buy clothes  

◎feather, tail, claw, wing 

2. 句型教學 

◎He ate noodles.  

She drank lemonade. 

◎What did he/she eat for 

lunch? 

He/she ate noodles. 

What did he/she drink with 

lunch? 

He/She drank lemonade 

◎What did he/she do 

yesterday? 

He/She went bowling. 

◎When did he/she go 

bowling? 

He/She went bowling 

yesterday. 

 

 

3. Value  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

第一節 

【聽力練習】約 15 分鐘 

A. Listen and number. Then match. 

1. 聽 CD 內容選出正確答案。 

【配對練習】  約 20 分鐘 

B. Read and circle.   (P. 60) 

1.練習課本的題型。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【習寫練習】約 35 分鐘 

C. Write.  (P.61) 

1. 書寫課本之習題。 

【對話練習】 

D. Listen and write.Then act. (P.61) 

1. 對話練習，將正確答案寫出。 

E. What can you do? Read and √ 

1. 與同學互相問問題，將有正確 √ 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節 

【Skills 教學】  約 35 分 

Town Parade    (p. 62) 

 

聽 CD 閱讀 寫出正確的答案 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認 識 一 般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 



民族國小 6 下英語 

十 4/17 

~ 
4/21 

要 

做 

什 

麼 

職 

業     ( 

職   

業 )  

U
n

it  7
  T

h
in

g
s  to

  B
e

  ( Le
sso

n
  1

  C
a

re
e

rs )  

◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎actor, artist,scientist 

musician, journalist 

game designer,  

◎go to space,  

Fly a helicopter,  

work with animals, 

drive a race car, 

explore the jungle, 

travel the world  

◎space shuttle,  

space station, 

space suit, Earth 

2. 句型教學 

◎What do you want to be 

when you 

grow up? 

I want to be an actor 

◎What does he/she want to 

be when he /she grows up? 

He/She wants to be an actor. 

◎What do you want to do 

when you’re older? 

I want to go to space 

◎What does he/she want to 

do when he’s/she’s older? 

He/She wants to go to space. 

3.品德教育 Be patient. 

Reading:  

Space Museum 

Conversation: 

What does that sign mean? 

It means you can’t run 

here 

4. 跨學科領域: 

In Space:: Science 

Astronauts have to 

/don’t have to take the space 

shuttle to get 

to the space station. 

Astronauts have to/ don’t 

have to wear a space suit in 

the space station. 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen point and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

actor, artist, musician, game designe 

journalist , scientist,  

【聽力練習】約 15 分鐘 

B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.64) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then 

practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

What do you want to be when you 

grow up?   I want to be an actor 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen, ask, and answer.Then 

practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

What does he/she want to be when he 

/she grows up? 

He/She wants to be an actor. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.64, P.65 ) 

E. Look at (B). Point, ask, and answer. 

What does she want to be when she 

grows up? 

She wanes to be a journalist. 

【課程複習教學】約 5 分 

What do you want to be when you 

grow up? Ask your friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

 

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎actor, artist,scientist 

musician, journalist 

game designer,  

◎go to space,  

Fly a helicopter,  

work with animals, 

drive a race car, 

explore the jungle, 

travel the world  

◎space shuttle,  

space station, 

space suit, Earth 

2. 句型教學 

◎What do you want to be 

when you 

grow up? 

I want to be an actor 

◎What does he/she want to 

be when he /she grows up? 

He/She wants to be an actor. 

◎What do you want to do 

when you’re older? 

I want to go to space 

◎What does he/she want to 

do when he’s/she’s older? 

He/She wants to go to space. 

3.品德教育 Be patient. 

Reading:  

Space Museum 

Conversation: 

What does that sign mean? 

It means you can’t run 

here 

4. 跨學科領域: 

In Space:: Science 

Astronauts have to 

/don’t have to take the space 

shuttle to get 

to the space station. 

Astronauts have to/ don’t 

have to wear a space suit in 

the space station. 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

go to space, Fly a helicopter,  

work with animals,drive a race car, 

explore the jungle,travel the world 

 

【聽力教學】約 15 分鐘 

B. Listen, ask, and answer. Then practice. 

1. 分組練習將單字帶入到句型。   

What do you want to do when you’re 

older? 

I want to go to space 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.66 )  

【聽、說練習】約 15 分鐘 

C. Listen, ask, and answer.Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

What does he/she want to do when 

he’s/she’s older? 

He/She wants to go to space. 

【聽力教學】約 15 分鐘 

D. Listen and number. (P.67) 

聽CD寫出正確答案。。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約30分鐘  

 Review ( P.66, P.67 ) 

E. What about you? Ask and answer. 

 請學生分組，練習對話。  

What do you want to do when you’re 

older? 

I want to fly a helicopter. What about you? 

【課程複習教學】約5 分 

 Do you want to go to space when 

you’re older? Talk to your friend about it. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎actor, artist,scientist 

musician, journalist 

game designer,  

◎go to space,  

Fly a helicopter,  

work with animals, 

drive a race car, 

explore the jungle, 

travel the world  

◎space shuttle,  

space station, 

space suit, Earth 

2. 句型教學 

◎What do you want to be 

when you 

grow up? 

I want to be an actor 

◎What does he/she want to 

be when he /she grows up? 

He/She wants to be an actor. 

◎What do you want to do 

when you’re older? 

I want to go to space 

◎What does he/she want to 

do when he’s/she’s older? 

He/She wants to go to space. 

3.品德教育 Be patient. 

Reading:  

Space Museum 

Conversation: 

What does that sign mean? 

It means you can’t run 

here 

4. 跨學科領域: 

In Space:: Science 

Astronauts have to 

/don’t have to take the space 

shuttle to get 

to the space station. 

Astronauts have to/ don’t 

have to wear a space suit in 

the space station. 

 

★Watch the Video. 

 

第一節 

【品德教育】Be patient. 約 20 分鐘 

 Reading :   Space Museum 

A. Talk about the pictures. Then listen 

and read. 

Conversation: 

What does that sign mean? 

It means you can’t run here 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.68 ) 

【讀一讀】約 15 分鐘 

B. Read and curcle. 

1 選出正確答案。 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. Sing   What Does That Sign Mean? 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.68, P.69 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

What does that sign mean? 

It means you can’t run here 

 

【課程複習教學】約 5 分 

What signs can you see around where 

you live? Tell your friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認 識 一 般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專 注

的 特 質 及 良 好

的 學 習 習 慣 ，

嘗試運 

用 基 本 的 學 習

策 略 ， 強 化 個

人 英 語 文 能

力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、 讀 、

寫 英 語 文 能

力。在引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞 及

句 型 進 行 簡 易

日常溝通。 

英-E-C2 

積極參與課內

英語文小組學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎take a boat ride, 

  see a show,  

ride a horse, 

  go on a bus tour,  

  swim in the ocean,  stay in 

a hotel. 

◎swimsuit,Towel, 

money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

◎taxi, ferry, subway, 

gondola 

2. 句型教學 

◎What’s he/she going to do 

on vacation? He’s/She’s 

going to 

  take a boat ride. 

◎When is he/she going to 

take a boat ride? 

He’s/She’s going totake a 

boat ride tomorrow. 

◎What’s he/she going to take 

with him/her? 

He’s/She’s going to 

Take a swimsuit. 

◎Are they going to take 

swimsuits with them? 

Yes, they are./No, they aren’t. 

3. 品德教育 

Be thoughtful..  

Reading : Vacation Plans 

Conversation: 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next 

month 

4. 跨學科領域: Technology:  

Social Studies 

How’s he/she going to get 

to the department store? 

How are they going to get 

to the department store? 

He’s/She’s/They are 

going to take a taxi. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

take a boat ride,see a show, ride a horse, 

  go on a bus tour, swim in the ocean,   

stay in a hotel. 

 B. Listen and number.   

1. 聽 CD 找出正確的單字號碼。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.72) 

【聽、說練習】約 20 分鐘 

C. Listen, ask, and say answer. Then 

practice. 

1. 讓學生將單字帶入句型分組練習。 

What’s he/she going to do on vacation? 

He’s/She’s going to take a boat ride. 

【分組教學】約 15 分鐘 

D. Listen ask, and answer.Then practice.  

1. .讓學生分組練習，互相問問題! 

When is he/she going to take a boatride? 

He’s/She’s going totake a boat ride 

tomorrow 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 30 分鐘  

Review ( P.72, P.73 ) 

E. Look At (B) Point, ask, and answer. 

What’s he going to do on vacation? 

He’s going to see a show. 

【課程複習教學】約 5 分 

What are you going to do on vacation? 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評量 

2. 課堂觀察 

3. 口語評量 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

E1 認識一般生

活 情 境 中 需 要

使 用 的 ， 以 及

學 習 學 科 基 礎

知 識 所 應 具 備

的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國際

文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎take a boat ride, 

  see a show,  

ride a horse, 

  go on a bus tour,  

  swim in the ocean,  stay in 

a hotel. 

◎swimsuit,Towel, 

money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

◎taxi, ferry, subway, 

gondola 

2. 句型教學 

◎What’s he/she going to do 

on vacation? He’s/She’s 

going to 

  take a boat ride. 

◎When is he/she going to 

take a boat ride? 

He’s/She’s going totake a 

boat ride tomorrow. 

◎What’s he/she going to take 

with him/her? 

He’s/She’s going to 

Take a swimsuit. 

◎Are they going to take 

swimsuits with them? 

Yes, they are./No, they aren’t. 

3. 品德教育 

Be thoughtful..  

Reading : Vacation Plans 

Conversation: 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next 

month 

4. 跨學科領域: Technology:  

Social Studies 

How’s he/she going to get 

to the department store? 

How are they going to get 

to the department store? 

He’s/She’s/They are 

going to take a taxi. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【單字教學】約 20 分鐘 

A. Listen, point, and say.  

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

swimsuit,Towel, money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

【聽說教學】約 15 分鐘 

B. Listen, ask, and answer.. Then practice.   

What’s he/she going to take with him/ 

her?He is/She is going toTake a swimsuit. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第二節      (Review P.74 )  

C. Listen, ask, and answer. Then practice. 

1. 分組練習將單字帶入到句型。 

Are they going to take swimsuits with 

them? 

Yes, they are./No, they aren’t. 

【歌謠教學】約 20 分鐘 

D: Sing   Yes, They Are! 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽CD複習單字、句型。 

第三節  【緊急避難包】約30分鐘   

Review ( P.74, P.75 ) 

Watch a video about emergency kits. 

請學生分組，完成學習單。  

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【防災教育】 

防 E9 協助家

人定期檢查 

急救包及防災

器 材的期

限。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎take a boat ride, 

  see a show,  

ride a horse, 

  go on a bus tour,  

  swim in the ocean,  stay in 

a hotel. 

◎swimsuit,Towel, 

money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

◎taxi, ferry, subway, 

gondola 

2. 句型教學 

◎What’s he/she going to do 

on vacation? He’s/She’s 

going to 

  take a boat ride. 

◎When is he/she going to 

take a boat ride? 

He’s/She’s going totake a 

boat ride tomorrow. 

◎What’s he/she going to take 

with him/her? 

He’s/She’s going to 

Take a swimsuit. 

◎Are they going to take 

swimsuits with them? 

Yes, they are./No, they aren’t. 

3. 品德教育 

Be thoughtful..  

Reading : Vacation Plans 

Conversation: 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next 

month 

4. 跨學科領域: Technology:  

Social Studies 

How’s he/she going to get 

to the department store? 

How are they going to get 

to the department store? 

He’s/She’s/They are 

going to take a taxi. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【品德教育】 Be thoughtful. 約 20 分鐘 

 Reading:  Vacation Plans 

A. Talk about the story. Then listen and 

read.  

Conversation: 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next month 

【相互對話練習】約 15 分鐘 

 【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.76 ) 

【讀一讀】約 15 分鐘 

B. Read and circle. 

1. 選出正確答案。  

【歌謠教學】約 20 分鐘 

C. sing    Have a great Time 

透過 i Tools 歌曲教唱。 

1. 播放 iTools , CD，帶全班跟唱練習。 

2. 將全班分組練習對唱。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 20 分鐘 

Review ( P.76, P.77 ) 

D. Listen and asy. Then act. 

【聽，說練習】約 10 分鐘 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next month 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Look at (A). Which vacation looks fun? 

Talk to you friends. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 作業評量 

【品德教育】 

品 EJU7 關懷

行善 

【生命教育】 

生 E2 理解人

的身體與心理

面向。 

【閱讀素養教

育】 

閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

1..本課字彙  

◎take a boat ride, 

  see a show,  

ride a horse, 

  go on a bus tour,  

  swim in the ocean,  stay in 

a hotel. 

◎swimsuit,Towel, 

money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

◎taxi, ferry, subway, 

gondola 

2. 句型教學 

◎What’s he/she going to do 

on vacation? He’s/She’s 

going to 

  take a boat ride. 

◎When is he/she going to 

take a boat ride? 

He’s/She’s going totake a 

boat ride tomorrow. 

◎What’s he/she going to take 

with him/her? 

He’s/She’s going to 

Take a swimsuit. 

◎Are they going to take 

swimsuits with them? 

Yes, they are./No, they aren’t. 

3. 品德教育 

Be thoughtful. 

Reading : Vacation Plans 

Conversation: 

Bye. Have a great time. 

Thank you. See you next 

month 

4. 跨學科領域: Technology:  

Social Studies 

How’s he/she going to get 

to the department store? 

How are they going to get 

to the department store? 

He’s/She’s/They are 

going to take a taxi. 

 

★Watch the Video. 

 

 

第一節 

【跨學科教學】 Transportation:  

Social Studies 

【影片教學】    約 5 分鐘 

A. Watch the Vido. 

【單字教學】    約 15 分鐘 

B. Listen, point, and say. 

1. 讓學生先熟悉單字並跟著說出。 

taxi, ferry, subway, gondola 

【聽，說練習】 約 10 分鐘 

C. Listen, ask, and answer. Then listen 

and read. 

How’s he/she going to get to the 

department store? 

How are they going to get to the 

department store? 

He’s/She’s/They are going to take a 

taxi. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節      (Review P.78 ) 

【讀，寫練習】 約 20 分鐘 

D. Read and circle. 

將正確圈出來。 

【分組對話練習】 約 15 分鐘 

E.Listen. Fill in the chart. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節  【複習課程】約 15 分鐘 

Review : (  P.78, P.79 ) 

F. Look at ( E ). Ask and answer 

How are they going to get to the library? 

They’re going to take a taxi. 

 

【海報教學】 約  15 分鐘 

G. Look at the poster. Talk about it. 

跨學科海報教學，學生互相問答。 

 

【課程複習教學】約 5 分 

Watch the video. Which type of 

transportation is your favorite? Draw a 

picture. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 EJU7 關懷

行善 

【生命教育】 

生 E2 理解人

的身體與心理

面向。 

【閱讀素養教

育】 

閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語 (含教室用語)，並做出

回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

＊◎Ae-Ⅲ-2 繪本故事、兒童短劇。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

Check Up 4  

Review : 

Units 7 and 8 

1. 字彙，單字 

◎actor, artist,scientist 

musician, journalist 

game designer,  

◎go to space,  

Fly a helicopter,  

work with animals, 

drive a race car, 

explore the jungle, 

travel the world  

◎space shuttle,  

space station, 

space suit, Earth 

2. 句型教學 

◎What do you want to be 

when you grow up? 

I want to be an actor 

◎What does he/she want to 

be when he /she grows up? 

He/She wants to be an 

actor. 

◎What do you want to do 

when you’re older? 

I want to go to space 

◎What does he/she want to 

do when he’s/she’s 

older? 

He/She wants to go to 

space. 

 

 

3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

第一節 

【聽力練習】約 15 分鐘 

A. Listen , check, and write. 

1. 聽 CD 內容選出正確答案。 

【配對練習】  約 20 分鐘 

B. Read, and number. (P. 80) 

1.練習課本的題型。 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【習寫練習】約 35 分鐘 

C. Write.  (P.81) 

1. 書寫課本之習題。 

【對話練習】 

D. Listen and write.Then act. (P.81) 

1. 對話練習，將正確答案寫出。 

E. What can you do? Check.  

1. 與同學互相問問題，將有正確 √ 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第三節 

【Skill 教學】  約 35 分 

Hotel Space 

(P. 82) 

 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單

字、句型。 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認 識 一 般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

 

【國際教育】 

國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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◎L0-2 能聽辨字詞是單音節或多音節，並辨識重音的音節。 

◎L0-3 能聽辨句子的語調。 

◎L0-4 能聽辨課堂中所學的片語句子之節奏及重音。 

◎L0-5 能聽懂簡易歌謠和韻文。 

L3-1 能聽懂高年段所習得的字詞。 

L3-2 能聽懂高年段生活用語 (含教室用語)。 

L3-3 能聽懂高年段所習得的句子。 

L3-4 能聽懂日常生活對話。 

L3-5 能聽懂兒童短劇。 

◎S0-1 能說出英語的語音。 

◎S0-3 能以正確的語調說出英語的句子。 

◎S0-6 能吟唱簡易歌謠和韻文。 

S3-1 能說出高年段所習得的字詞。 

S3-2 能使用高年段生活用語 (含教室用語)。 

S3-3 能以英語介紹家人和朋友。 

*S3-4 能進行簡易的對話。 

*S3-5 能以簡易英語看圖說話。 

◎R0-2 能看懂簡易的英文標示。 

R3-1 能辨識高年段所習得的字詞。 

R3-3 能讀懂高年段所習得的句子。 

R3-4 能讀懂日常生活對話。 

R3-5 能看懂簡易的英文圖表。 

W3-1 能拼寫高年段所習得的應用字詞。 

W3-2 能寫出高年段所習得的句子。 

◎I0-2 能聽懂、讀懂、說出各年段生活用語，並做出回應。 

I3-1 能應用字母拼讀規則拼寫出英文字詞。 

I3-4 在聽讀短文時，能辨識書中相對應的書寫文字。 

◎A0-1 樂於參與各種課堂練習活動。 

◎A0-2 在課堂中樂於溝通、表達意見，並不畏犯錯。 

◎A0-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

◎A0-4 能專注於教師的說明與演示。 

◎A0-5 能主動向教師或同學提出問題。 

◎A0-6 能認真完成教師交待的作業。 

◎A0-7 能主動預習、溫習功課。 

◎M0-1 善用預習、複習強化學 習效果 

M3-2 能用字典及其他工具查閱字詞。 

◎C0-1 能認識國內外基本的招呼方式。 

◎C0-3 能認識外國風土民情。 

◎C0-4 了解並尊重不同的文化，具備基本的世界 觀。 

＊Ab-Ⅲ-4 句子的語調及節奏。  

◎Ab-Ⅲ-5 所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音 拼字）。 

◎Ab-Ⅲ-1 子音、母音及 其組合。 

Ac-Ⅲ-1 校園內簡易的 英文標示。 

B-Ⅲ-1 自己、家人及朋友的簡易介紹。 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節 慶習俗。  

英-E-A1 

具 備 認 真 專

注 的 特 質 及

良 好 的 學 習

習 慣 ， 嘗 試

運 

用 基 本 的 學

習 策 略 ， 強

化 個 人 英 語

文能力。 

英-E-B1 

具 備 入 門 的

聽 、 說 、

讀 、 寫 英 語

文 能 力 。 在

引導 

下 ， 能 運 用 

所 學 、 字 詞

及 句 型 進 行

簡 易 日 常 溝

通。 

英-E-C2 

積極參與課

內英語文小

組 學 習 活

動，培養團

隊 合 作 精

神。 

 

Check Up 4  

Review : 

Units 7 and 8 

1. 字彙，單字 

◎take a boat ride, 

  see a show,  

ride a horse, 

  go on a bus tour,  

  swim in the ocean,  stay in 

a hotel. 

◎swimsuit,Towel, 

money, tent, flashlight, 

sleeping bag 

◎taxi, ferry, subway, 

gondola 

2. 句型教學 

◎What’s he/she going to 

do on vacation? He’

s/She’s going to 

  take a boat ride. 

◎When is he/she going to 

take a boat ride? 

He’s/She’s going totake 

a boat ride tomorrow. 

◎What’s he/she going to 

take with him/her? 

He’s/She’s going to 

Take a swimsuit. 

◎Are they going to take 

swimsuits with them? 

Yes, they are./No, they 

aren’t. 

 

 

 

3. Value 

  品德教育 

4. 跨學科領域 

 

 

第一節 

【實作課程練習】  5 分鐘 

【Project】 Dream Island Poster 

A. Make a poster for a dream islabd. 

利用學習單完成 

1. Think about your dream island. Draw 

a map of an island with mountains, 

rivers, beaches, and towns. 

2. What can you do on the island? Think 

of some fun vocation activities. Draw 

and write. 

3. Think of your vacation plan on the 

island. What are you going to do for a 

week? Write your plan for each day. 

B. Listen. Then talk about your town. 

1.同學相互練習。 

What are you going to do? 

I’m going to take a boat rice. 

How are you going to get to the hotel? 

I’m going to take a taxi. 

【指定作業】約 5 分鐘 

請學生回家聽 CD 複習單字、句型。 

第二節 

【複習單元】  

Revuew Unit 7~Unit 8 

 

第三節 

評量 

3 1. CD 

2. Everybody  

 Up 課本 

3. Workbook 

4.Online 

Practice  

線上學習課程 

5.單字卡 

6.雲端電子書 

  (CPT) 

7.QR code 

 學生自我學 

 習網站 

1. 活動式評

量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

【品德教育】 

品 E1 良好生

活 習 慣 與 德

行。 

品 E2 自尊尊

人 與 自 愛 愛

人。 

 

【閱讀素養教

育】 

E1 認識一般

生活情境中需

要使用的，以

及學習學科基

礎知識所應具

備的字詞彙。 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

畢業 
二

十 

6/26 

~ 
6/30 

 



民族國小 6 下數學 

臺北市松山區民族國民小學 110 學年度第二學期【六】年級【數學】領域教學計畫表  設計者：【六年級教學團隊】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

數學 6 下 

第一單元  分數與小數的計算 

第二單元  速率 

第三單元  形體關係、體積與表面積 

第四單元  基準量與比較量 

第六單元  圓形圖 

第五單元  怎樣解題 



民族國小 6 下數學 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

數
與
量 

一
、
分
數
與
小
數
的
計
算 

6-n-05 能在具體情

境中，解決分數

的兩步驟問題，

並能併式計算。 

6-n-08 能在具體情

境中，解決小數

的兩步驟問題，

並能併式計算。 

連結： 

C-S-4、C-C-8、C-

E-4 

1.能解決小數加、

減、乘、除混合

的四則問題。 

2.能解決分數加、

減、乘、除混合

的四則問題。 

【活動一】小數四則計算 

1.透過情境的觀察和討論，解決小數加與減(或

乘)的混合應用問題。 

2.透過情境的觀察和討論，解決小數乘、除或

混合的應用問題。 

3.透過情境的觀察和討論，解決小數四則混合

的應用問題。 

【活動二】分數四則計算 

1.透過情境布題的觀察和討論，解決分數加與

減(與乘)的混合應用問題。 

2.透過情境布題的觀察和討論，解決分數乘、

除或混合的應用問題。 

3.透過情境布題的觀察和討論，解決分數四則

混合的應用問題。 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【家政教育】 

3-3-1 欣賞多元文化

中食衣住行育樂等

不同的傳統與文

化。 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

二 2/20 

~ 
2/24 

數
與
量 

一
、
分
數
與
小
數
的
計
算 

6-n-05 能在具體情

境中，解決分數

的兩步驟問題，

並能併式計算。 

6-n-08 能在具體情

境中，解決小數

的兩步驟問題，

並能併式計算。 

連結： 

C-S-4、C-C-8、C-

E-4 

1.能解決分數和小

數四則混合計算

問題。 

2.能活用四則運算

性質，簡化分數

和小數的四則計

算問題。  

3.能活用分配律，

簡化分數和小數

的四則計算問

題。 

【活動三】分數與小數的混合計算 

1.透過情境布題，解決分數與小數混合的加減

計算。 

2.透過情境布題，解決分數與小數混合的乘除

計算。 

3.透過情境布題，解決分數與小數混合的四則

計算。【活動四】簡化計算 

1.透過課本情境布題，引導學生找出哪兩數先

算比較好算，用以簡化分數與小數的四則計算

問題。 

2.透過課本情境布題，引導學生利用分配律，

簡化分數與小數的四則計算問題。  

 

 

 

 

 

4 

1 小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【家政教育】 

3-3-1 欣賞多元文化

中食衣住行育樂等

不同的傳統與文

化。 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下數學 

三 2/27 

~ 
3/3 

數
與
量 

二
、
速
率 

6-n-11 能理解常用

導出量單位的記

法，並解決生活

中的問題。 

6-n-12 能認識速度

的意義及其常用

單位。 

連結： 

C-S-3、C-S-4 

1.能做時間的分數

與小數化聚。 

2.能用時間(或距

離)的長短，比較

物體在固定距離

(或時間)內的運動

快慢。 

3.能認識平均速率

的意義及速率的

普遍單位(如：公

尺/秒、公里/

時)。 

3.能應用距離、時

間和速率三者的

關係，解決生活

中有關速率的問

題。 

 

【活動一】時間單位的換算 

1.透過布題討論，做分和秒(或時和分)的分數與

小數化聚。 

【活動二】速率 

1.能比較快慢並理解平均速率的意義與知道速

率公式。 

2.認識時速、分速與秒速的意義。 

【活動三】距離、時間和速率的關係 

1.利用乘除互逆關係，由速率公式中已知的兩

項求算第三項。 

2.能透過觀察，發現因為速率×時間＝距離，所

以當速率固定時，距離和時間成正比。 

 

 

 

 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.分組討論 

4.作業習寫 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

四、表達、溝通與

分享 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

四 3/6 

~ 
3/10 

數
與
量 

二
、
速
率 

6-n-11 能理解常用

導出量單位的記

法，並解決生活

中的問題。 

6-n-12 能認識速度

的意義及其常用

單位。 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-S-3、C-S-4 

1.能透過化聚做時

速、分速或秒速

之間的單位換算

及比較。 

2.能應用距離、時

間和速率三者的

關係，解決生活

中有關速率的問

題。 

3.解決生活中有關

速率的應用問題

(流水問題、追趕

問題)。 

【活動四】速率單位的換算 

1.能由速率的一個單位改變，熟悉速率的單位

換算。 

2.能做分速與秒速的單位換算，進而比較速率

快慢。 

3.能做時速與分速的單位換算，進而比較速率

快慢。 

4.能做速率的單位換算，進而比較速率快慢。 

【活動五】速率的應用 

1.解決同向、反向、相向的速率問題。 

2.解決平均速率的應用問題。 

【數學步道 I】流水及追趕問題 

1.透過布題的討論和觀察，解決有關流水的速

率應用問題。 

2.透過布題的討論和觀察，解決有關追趕的速

率應用問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.實測操作 

3.口頭回答 

4.分組報告 

5.作業習寫 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

四、表達、溝通與

分享 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

五 3/13 

~ 
3/17 

幾
何 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與
表
面
積 

6-s-04 能認識面與

面的平行與垂

直，線與面的垂

直，並描述正方

體與長方體中面

與面、線與面的

關係。6-n-15 能理

解簡單直柱體的

體積為底面積與

高的乘積。 

6-s-01 能利用幾何

形體的性質解決

簡單的幾何問

題。 

1.能認識正方體和

長方體中，面與

面的平行與垂直

及邊與面的垂直

關係。 

2.能理解簡單直柱

體體積為底面積

與柱高的乘積，

並用符號表示直

柱體體積。 

【活動一】柱體面與面、邊與面的關係 

1.了解柱體面與面的垂直關係，並判別兩面之

間是否垂直。 

2.了解柱體面與面的垂直關係，並判別兩面是

否平行。 

3.了解柱體邊與面的垂直關係。 

【活動二】柱體的體積 

1.透過紙片堆疊，觀察形體的體積變化。 

2.理解四角柱、三角柱及圓柱的體積公式。 

3.理解所有直柱體體積都是底面積與柱高的乘

積。 

4 

1.附件 1～5 

2.三角板 

3.小白板 

4.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【家政教育】 

3-3-1 欣賞多元文化

中食衣住行育樂等

不同的傳統與文

化。 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 
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六 3/20 

~ 
3/24 

數
與
量
、
幾
何 

三
、
形
體
關
係
、
體
積
與
表
面
積 

6-n-15 能理解簡單

直柱體的體積為

底面積與高的乘

積。 

6-s-01 能利用幾何

形體的性質解決

簡單的幾何問

題。 

6-s-05 能理解簡單

直柱體的體積為

底面積與高的乘

積。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-R-4、C-T-

3、C-S-2、C-S-

3、C-C-1、C-C-

2、C-C-5、C-C-

7、C-C-9 

1.能計算複合形體

的體積。2.能計算

簡單柱體的表面

積。 

【活動三】複合形體的體積 

1.解決實心複合形體堆疊的體積。 

2.解決空心的柱體體積。 

3.解決有底無蓋的柱體體積。 

【活動四】柱體的表面積 

1.認識並求算三角柱的表面積。 

2.認識並求算四角柱的表面積。 

3.認識並求算圓柱的表面積。 

4 

1.小白板 

2.白板筆. 

3.附件 6～9 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

【家政教育】 

3-3-1 欣賞多元文化

中食衣住行育樂等

不同的傳統與文

化。 

二、欣賞、表現與

創新 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

七 3/27 

~ 
3/31 

數
與
量
、
代
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-C-

8、C-E-1 

1.認識基準量與比

較量。 

【活動一】基準量與比較量 

1.能利用基準量與比較量的關係解決倍數問

題。 

2.解決由倍數關係求比較量或基準量的問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

四、表達、溝通與

分享 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下數學 

八 4/3 

~ 
4/7 

數
與
量
、
代
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-C-

8、C-E-1 

1.認識基準量與比

較量。 

【活動一】基準量與比較量 

1.能利用基準量與比較量的關係解決倍數問

題。 

2.解決由倍數關係求比較量或基準量的問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

四、表達、溝通與

分享 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

九 4/10 

~ 
4/14 

期
中
評
量 

期
中
評
量 

   

 

    

十 4/17 

~ 
4/21 

數
與
量
、
代
數 

四
、
基
準
量
與
比
較
量 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2 

1.能了解並運用求

母子和的方法。 

2.能了解並運用由

母子和求母數與

子數的方法。 

3.能了解並運用求

母子差的方法。 

4.能了解並運用由

母子差求母數與

子數的方法。 

【活動二】基準量與比較量的應用(兩量之和) 

1.由母數和子數的倍數(整數倍、小數倍、分數

倍)或百分率關係，求出母子和。 

2.運用母子和的方法，解決加成問題(百分率關

係)。 

3.能由母數與子數為分數倍(或小數倍)關係的母

子和求出母數和子數。 

【活動三】基準量與比較量的應用(兩量之差) 

1.由母數和子數的倍數(小數倍、分數倍)或百分

率關係，求出母子差。 

2.能由母數和子數為倍數(整數倍、小數倍、分

數倍)或百分率關係的母子差求出母數和子數。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

四、表達、溝通與

分享 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下數學 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

數
與
量
、
代
數 

五
、
怎
樣
解
題 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-C-

8、C-E-1 

1.能簡化或圖示給

定的題目，透過

思考、分析找出

解題的方法。 

2.能利用常用的數

量關係，列出恰

當的算式，進行

解題，並檢驗解

的合理性。 

 

【活動一】平均問題 

1.理解平均的意義。 

2.利用平均概念解決問題。 

【活動二】年齡問題 

1.觀察與討論布題情境，使用圖示方法引導學

生簡化年齡問題，並思考解題方法。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

二、欣賞、表現與

創新 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

數
與
量
、
代
數 

五
、
怎
樣
解
題 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-C-

8、C-E-1 

1.能簡化或圖示給

定的題目，透過

思考、分析找出

解題的方法。 

2.能利用常用的數

量關係，列出恰

當的算式，進行

解題，並檢驗解

的合理性。 

 

【活動三】雞兔問題 

1.利用桌遊引導學生經驗雞兔同籠的問題。 

2.透過列表或圖示的方法，解決雞兔同籠問

題。 

3.能利用算式解決雞兔同籠問題。 

4 

1.附件 10、11 

2.小白板 

3.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

二、欣賞、表現與

創新 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下數學 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

數
與
量
、
代
數 

五
、
怎
樣
解
題 

6-n-13 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

6-a-04 能利用常用

的數量關係，列

出恰當的算式，

進行解題，並檢

驗解的合理性。 

連結： 

C-R-1、C-R-2、C-

R-3、C-T-1、C-T-

2、C-T-4、C-S-

1、C-S-2、C-S-

3、C-S-4、C-C-

1、C-C-2、C-C-

4、C-C-5、C-C-

8、C-E-1 

1.能簡化或圖示給

定的題目，透過

思考、分析找出

解題的方法。 

2.能利用常用的數

量關係，列出恰

當的算式，進行

解題，並檢驗解

的合理性。 

 

【活動四】間隔問題 

1.簡化間隔問題並思考解題方法。 

2.簡化路燈問題並解題。 

3.解決圓形周圍的植樹問題。 

4.利用最大公因數的概念解決植樹問題。 

4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.回家作業 

【人權教育】 

1-3-2 理解規則之制

定並尊重規則。 

1-3-3 瞭解平等、正

義的原則，並能在

生活中實踐。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

二、欣賞、表現與

創新 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與解

決問題 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

統
計
與
機
率 

六
、
圓
形
圖 

6-d-03 能報讀生活

中常用的圓形

圖，並能整理生

活中的資料，製

成圓形圖。 

連結： 

C-T-3、C-S-3、C-

C-1 

1.能整理生活中的

資料，繪製及報

讀圓形百分圖。 

2.能整理生活中的

資料，繪製及報

讀圓形圖。 

【活動一】圓形百分圖 

1.教師說明圓形百分圖的使用時機。 

2.引導學生認識並報讀圓形百分圖。 

3.引導學生繪製圓形百分圖。 

4.提出百分率總和為何不是 100%，學生經討論

提出取概數產生的誤差，進而引導調整百分率

最大部分，使百分率總和為 100%。 

【活動二】圓形圖 

1.以課本情境，說明並引導學生將統計表的資

料繪製成圓形圖。 

4 

1.直尺 

2.量角器 

3.附件 12 

4.小白板 

5.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【生涯發展教育】 

1-3-1 探索自我的興

趣、性向、價值觀

及人格特質。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

2-3-2 學習兩性間的

互動與合作。 

四、表達、溝通與

分享 

七、規劃、組織與

實踐 

十、獨立思考與解

決問題 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

統
計
與
機
率 

六
、
圓
形
圖 

6-d-03 能報讀生活

中常用的圓形

圖，並能整理生

活中的資料，製

成圓形圖。 

連結： 

C-T-3、C-S-3、C-

C-1 

1.能利用圓形百分

圖或圓形圖的資

料，求出各部分

的量。 

【活動三】圓形百分圖和圓形圖的應用 

1.以課本情境布題，學生根據圓形百分圖，計

算出各種類的數量。 

2.以課本情境布題，學生根據圓形圖，計算出

某部分的百分率。 

3.學生觀察課本的圓形圖並回答問題，教師說

明並澄清迷思概念。 4 

1.小白板 

2.白板筆 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.回家作業 

【生涯發展教育】 

1-3-1 探索自我的興

趣、性向、價值觀

及人格特質。 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影

響。 

2-3-2 學習兩性間的

互動與合作。 

四、表達、溝通與

分享 

七、規劃、組織與

實踐 

十、獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下數學 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

畢

業

考

週 

畢

業

考

週 

   

 

    

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

總

複

習 

總

複

習 

   

 

    

十

八 

6/12 

~ 
6/16 畢

業

系

列

活

動 

畢

業

系

列

活

動 

   

 

    

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                    民族國小六下社會 

臺北市松山區民族國民小學 110 學年度第二學期【六】年級【社會】領域教學計畫表  設計者：【蘇兆翎】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

     

第一單元  放眼世界看文化 

第二單元 瞭望國際社會 

第三單元  人文科技新世界 

社會六下 

第四單元  永續經營地球村 



                                                                                                                                                                                                                                                                    民族國小六下社會 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力

指標 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 
2/13 

~ 
2/17 

第

一

單

元

放

眼

世

界

看

文

化 

第

一

課

宗

教

與

人

類

生

活 

4-3-2 認識人類社會

中的主要宗

教。 

活動一：宗教的認識與分布 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 6、7 頁 

2.問答：為何會產生宗教？ 

(1)為何會產生宗教？ 

答：宗教來自於人對自然的敬畏，或對人生的

困惑。 

(2)各宗教雖然均有其教義、戒律及活動方式，

但主要的目的大多是為何？ 

答：主要目的大多是鼓勵人們向善。 

3.看圖：教師藉由「世界主要宗教分布圖」，帶

領學生認識世界主要宗教分布的地區。 

4.統整：了解宗教的產生與目的，並透過地圖了

解世界主要宗教的分布情形。 

活動二：細說主要宗教 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 8、9 頁。 

2.問答： 

(1)世界上信仰人口最多的宗教為何？信仰人口

排列第二的宗教為何？ 

(2)基督宗教和伊斯蘭教主要信奉的神分別為

何？ 

(3)基督宗教和伊斯蘭教所奉行的經典分別為

何？ 

(4)基督宗教教徒主要的活動方式？ 

(5)舉例說明伊斯蘭教的戒律。 

(6)佛教起源於哪裡？ 

(7)佛教的始祖是誰？基本思想是什麼？ 

(8)請舉例說出佛教的戒律。 

(9)道教起源於哪裡？奉誰為教祖？主要經典為

何？ 

(10)道教如何替人消災祈福？ 

(11)道教追求與重視什麼？ 

3.統整：雖然各個宗教有不同教義和信仰方

式，但基本精神都是鼓勵人們向善。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2. 世界主要宗教

分布圖 

口頭評量 

 

【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 
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二 
2/20 

~ 
2/24 

第

一

單

元

放

眼

世

界

看

文

化 

第

一

課

宗

教

與

人

類

生

活 

4-3-2 了解宗教與人

類生活的關

係。 

活動三：宗教與生活 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 10、11 頁。 

2.討論與發表： 

(1)宗教具有何種功能？ 

答：鼓勵人們向善、安定人心。 

(2)宗教透過哪些方式為社會貢獻心力？ 

答：創辦醫院、開辦學校、設立基金會等方

式。 

(3)你的家人或朋友中有沒有人有宗教信仰？請

你訪問他們，談談在生活上如何受到宗教的影

響，並和同學分享。 

(4)分享自己或親戚、朋友信仰宗教的情形。 

3.統整：有宗教信仰的人通常在生活上都會奉行

所信仰宗教的戒律，以達該宗教的理想境界。 

活動四：宗教經驗談 

1.習作實作：完成習作 1-1「宗教經驗談」。 

2.討論與發表： 

(1)討論習作。 

(2)分享習作內容。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

1-3-4 

 

 

四、表達、溝通與

分享 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

 

三 
2/27 

~ 
3/3 

第

一

單

元

放

眼

世

界

看

文

化 

第

二

課

穿

越

時

空

看

文

化 

2-3-3 了解今昔世界

的主要文化特

色。 

活動一：文化大不同 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 12 頁。 

2.調查：調查班上學生曾經聽過或看過課本所提

及的各個文化，並請學生分享相關內容。 

3.看圖：教師藉由「世界知名文化圖」，帶領學

生認識世界知名文化的分布地區。 

4.統整：認識過去世界知名的文化及其分布的

情形。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.世界知名文化

圖 

口頭評量 【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 
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四 
3/6 
~ 

3/10 

第

一

單

元

放

眼

世

界

看

文

化 

第

二

課

穿

越

時

空

看

文

化 

2-3-3 了解今昔世界

的主要文化特

色。 

活動二：世界的文化 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 13～19 頁。 

2.問答： 

(1)兩河文化最著名的有？ 

(2)古埃及文化中最著名的文物是什麼？ 

(3)在希臘實施民主政治的城邦是？實施軍事統

治的城邦是？ 

(4)請說出希臘文化中著名的學者。 

(5)舉例說明羅馬文化時期大型的公共建設。 

(6)印度文化中很多重要的成就起源於什麼需

求？ 

(7)中華文化的主要內涵是什麼？ 

3.統整：世界上著名的文化各有其特色，無論是

否依舊存在，都影響到現今的文化。 

活動三：找尋文化足跡 

1.習作實作：完成習作 1-2「找尋文化足跡」。 

2.討論與發表： 

(1)討論習作。 

(2)分享習作內容。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.古文化介紹影

片 

口頭報告 

習作評量 

【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

 

五 
3/13 

~ 
3/17 

第

一

單

元

放

眼

世

界

看

文

化 

第

三

課

現

代

文

化

面

面

觀 

2-3-3 從生活中發現

現代文化的特

色。 

活動一：尋找生活中的文化 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 20～23 頁。 

2.問題與討論： 

(1)比較昔日和現代生活平權方面的差異。 

(2)說說看電影、電視、電腦、手機等高科技傳

播媒體的產生，對人類生活有什麼影響？ 

(3)現今社會為迎合大眾需求，許多產品都強調

感官刺激，請舉生活上的實例。 

(4)說說看現代文化中，有哪些部分令人擔憂？ 

3.教師統整現代級過去文化及思想的轉變及隱

憂。 

活動二：文化花絮 

1.報告：請學生報告自己所蒐集的世界各地文化

活動。 

2.發表與分享：請學生發表曾參與過的文化活動

經驗。 

3.統整：不論是在音樂、戲劇表演等方面的文

化活動，任何人都可以自由參與，可見現代文

化已普及，成為我們生活中的一部分。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

資料蒐集 

【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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六 
3/20 

~ 
3/24 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

一

課

文

化

交

流

看

世

界 

3-3-1 

9-3-2 

1.能理解不同文

化的交流會產

生不同的交流

模式。 

2.能認識文化交

流產生衝突、

合作與創新的

例子。 

3.能關心文化

交流所產生的

意義。 

活動一：各有特色的世界文化 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 26 頁。 

2.討論與發表： 

(1)因為地理環境不同，各地的建築文化有哪些

不同？ 

(2)世界各地的人們會因為哪些因素，產生各具

特色的文化？  

3.歸納：世界上的人們由於種族、地理環境、生

活方式與宗教信仰的不同，發展出各具特色的

文化。 

活動二：冰原歷險記 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 79～81 頁。 

2.討論與發表： 

(1)建造冰屋的材料有哪些？ 

(2)水在建造冰屋時的功能是什麼？ 

(3)為什麼住在冰屋裡，反而比較溫暖呢？ 

(4)過去因紐特人建造傳統冰屋，現今因紐特人

還會建造冰屋嗎？ 

活動三：文化交流的衝突 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 27 頁。 

2.討論與發表： 

(1)在文化交流的過程中，會產生哪些互動的關

係？ 

(2)我們生活周遭有哪些文化衝突的例子？ 

3.分享：請學生分享對戰爭的感受，或如何避免

引起戰爭的看法。 

4.歸納： 

(1)隨著交通工具與傳播媒體的快速發展，各地

不同文化的交流愈來愈頻繁。 

(2)在文化交流的過程中，產生衝突、合作、創

新等互動關係。 

(3)在文化交流的過程中，不同文化常因差異形

成偏見或誤會，而引發衝突或對抗，甚至引起

戰爭。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.各地建築圖片 

口頭評量 【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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七 
3/27 

~ 
3/31 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

一

課

文

化

交

流

看

世

界 

3-3-1 

9-3-2 

1.能認識文化交

流產生衝突、

合作與創新的

例子。 

2.能關心文化

交流所產生的

意義。 

活動四：文化交流的合作與創新 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 28、29 頁。 

2.討論與發表： 

(1)舉例說明文化合作的實例。 

(2)舉例說明文化創新的實例。 

(3)我們生活周遭有哪些文化創新的例子？ 

(4)文化交流會產生不同的互動關係，世界各國

應該努力的方向為何？ 

3.統整： 

(1)柬埔寨的吳哥窟遺跡，因為具有獨特的建築

和宗教文化特色，而被列為世界遺產；但在歲

月的侵蝕和人為的破壞下逐漸傾頹。許多專家

和團體開始展開國際合作行動，運用先進的科

學技術協助吳哥窟的修護工作，讓古老的文明

得以長存於世。 

(2)漢堡是西方飲食文化下的產物，在進入以米

食為主的東方社會後，演變成具有漢堡形式，

但以米飯為材料的「米漢堡」。 

(3)不同的文化交流互動時，產生衝突、合作、

創新等情形，世界各國應該在互相學習與合作

下，為人類帶來更美好的生活而努力，也應該

盡力協調不同文化間的衝突，使文化的交流更

具包容性、多樣性。 

活動五：飲食文化交流在臺灣 

1.習作實作：完成習作 2-1「飲食文化交流在臺

灣」。 

2.討論與發表： 

(1)討論習作。(2)分享習作內容。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

資料蒐集 

習作評量 

【人權教育】 

1-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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八 
4/3 
~ 

4/7 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

二

課

國

際

社

會

變

化

多 

9-3-3 

9-3-4 

1.了解國際間會

因利益競爭造

成不同結果。 

2.能認識國際競

爭 會 產 生 衝

突、對立與結

盟的例子。 

3.了解、關心

目前全球面臨

與關心的問

題。 

活動一：國際衝突與合作 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 30、31 頁。 

2.討論與發表： 

(1)舉例說明何謂國際衝突？ 

(2)「歐盟」如何產生？ 

(3)你認為國際結盟會產生哪些需要解決的問

題？ 

3.統整： 

(1)德國與法國是相鄰的兩個國家，德國有煤礦

缺鐵礦，法國有鐵礦而缺煤礦。歐洲進入工業

革命後，為了發展重工業，鐵和煤都是煉製鋼

鐵的基本原料，因此成為德、法兩國常發生衝

突、爆發戰爭的原因之一。 

(2)經歷兩次慘痛的世界大戰後，德、法兩國決

定拋棄舊有的仇恨與衝突，與比利時等國攜手

建立「歐洲煤鋼共同體」。之後陸續有更多國

家加入，演變成目前的「歐洲聯盟」（簡稱

「歐盟」）。 

(3)結盟的各個國家原本分別有不同語言、貨

幣、文化習俗等，經濟實力也不相同，如何能

同心協力，考驗各國領導人及人民的智慧。 

 

活動二：我知道的「歐盟」 

1.說故事：教師以說故事的方式，介紹歐盟產生

的重要歷史紀事。如成立於西元幾年？原始發

起國家數量？現今國家數量？歐元如何產生？ 

2.討論與發表： 

(1)歐盟的成立目的為何？ 

(2)歐盟和歐元區有何差異？ 

(3)貨幣價值如何計算？歐元與新臺幣的匯率為

何？ 

3.統整：歐洲從「歐洲煤鋼共同體」開始，經過

半個世紀不斷的整合、擴大，終於成立了在政

治經濟上統合的「歐洲聯盟」。近年由於經濟

情勢的演變，歐盟發展的步伐有所放緩，但依

然是國際上一個重要的組織。 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.歐盟演變影片 

口頭評量 【人權教育】 

2-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與

研究 
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九 
4/10 

~ 
4/14 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

三

課

漫

遊

國

際

組

織 

3-3-1 

9-3-5 

 

1.能認識現今世

界上重要的國

際組織。 

2.能說出重要國

際組織的成立

宗旨與推動工

作。 

3.能舉例說出國

際組織中的政

府組織與非政

府組織。 

4.能體認每一

個人都是世界

公民的意識。 

活動一：細說「聯合國」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 34、35 頁。 

2.討論與發表： 

(1)聯合國目前有幾個會員國？請舉例說明有哪

些國家加入聯合國？ 

(2)聯合國的成立宗旨？ 

(3)聯合國曾推動哪些工作？ 

(4)聯合國發表《世界人權宣言》的目的是什

麼？ 

(5)我國為什麼不是聯合國的會員國？ 

3.統整課本概念 

4.延伸問題討論： 

(1)聯合國的會旗圖案有何特別的標誌？想一想

有什麼特別的含意？ 

(2)聯合國曾經推動哪些工作？ 

(3)聯合國有哪些附屬組織？ 

(4)《世界人權宣言》中，針對教育及兒童的部

分有哪些條文？主要內容為何？ 

活動二：簡介「聯合國教科文組織」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 35 頁。 

2.討論與發表： 

(1)聯合國教科文組織屬於政府組織或非政府組

織？ 

(2)聯合國教科文組織成立的宗旨是什麼？ 

(3)聯合國教科文組織曾經推動哪些工作？ 

3.統整：聯合國教科文組織的成立宗旨在於期望

透過教育、科學及文化，來促進各國間合作，

並對和平與安全做出貢獻，使世界人民不分種

族、性別、語言或宗教，在正義、法律、人權

和基本自由方面，獲得更加普遍的尊重。 

4.延伸問題及活動： 

聯合國教科文組織的代表標誌有什麼特別的圖

案？想一想有何特別的含意？ 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.聯合國及其周

邊組織介紹影片 

資料蒐集 

口頭評量 

【人權教育】 

1-3-5 

一、了解自我與發

展潛能 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 
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十 
4/17 

~ 
4/21 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

三

課

漫

遊

國

際

組

織 

3-3-1 

9-3-5 

1.能認識現今世

界上重要的國

際組織。 

2.能說出重要國

際組織的成立

宗旨與推動工

作。 

3.能舉例說出國

際組織中的政

府與非政府組

織。 

4.能體認每一

個人都是世界

公民的意識。 

活動三：簡介「聯合國難民署」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 35 頁 

2.討論與發表： 

(1)聯合國難民署的主要工作為何？ 

(2)難民定義為何？ 

(3)本世紀最大的難民問題發生在哪裡？為什

麼？ 

活動四：簡介「世界衛生組織」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 36 頁。 

2.討論與發表： 

(1)世界衛生組織屬於政府組織或非政府組織？ 

(2)世界衛生組織的宗旨是什麼？ 

(3)世界衛生組織曾經推動哪些工作？ 

(4)我國是不是世界衛生組織的會員國？ 

3.統整：世界衛生組織的成立宗旨在追求全人類

的健康，協助各國政府提升人民的健康品質。

曾經推動防治 SARS、天花、「全球飲食、運動

及健康對策」等工作。目前我國不是世界衛生

組織的會員國。 

4.延伸問題及活動： 

(1)世界衛生組織今年主要推動的工作為？ 

(2)世界衛生組織的會旗有什麼特別的圖案？想

一想，有何特別的含意？ 

活動五：簡介「國際紅十字會」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 37 頁。 

2.討論與發表： 

(1)國際紅十字會屬於政府組織或非政府組織？ 

(2)紅十字運動的基本原則是什麼？ 

(3)紅十字會以何種形式籌措經費？ 

4.延伸問題及活動： 

(1)紅十字會今年度主要推動的工作為何？ 

(2)紅十字會的會旗有什麼特別的圖案？想一想

有何特別的含意？ 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.聯合國及其周

邊組織介紹影片 

3.非政府組織介

紹影片 

口頭評量 【人權教育】 

1-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與

研究 

十、獨立思考與

解決問題 
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十

一 

4/24 
~ 

4/28 

第

二

單

元

瞭

望

國

際

社

會 

第

三

課

漫

遊

國

際

組

織 

3-3-1 

9-3-5 

1.能認識現今世

界上重要的國

際組織。 

2.能說出重要國

際組織的成立

宗旨與推動工

作。 

3.能舉例說出國

際組織中的政

府與非政府組

織。 

4.能體認每一

個人都是世界

公民的意識。 

活動六：簡介「國際反地雷組織」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 38 頁。 

2.討論與發表： 

(1)國際反地雷組織屬於政府組織或非政府組

織？ 

(2)國際反地雷組織的宗旨是什麼？ 

(3)國際反地雷組織曾經推動哪些工作？ 

活動七：改變世界的偉人 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 38 頁。 

2.討論與發表： 

(1)諾貝爾獎的由來為何？ 

(2)諾貝爾獎共分為哪幾類？ 

(3)諾貝爾獎頒發給哪些人？ 

3.分享： 

(1)你曾經在課本上或課外讀物中認識哪些諾貝

爾獎的得主？他們有哪些貢獻？說一說他的故

事。 

(2)你最欣賞的諾貝爾獎得主是哪位？為什麼？ 

(3)你知道臺灣有哪些人得過諾貝爾獎？他們的

貢獻為何？ 

(4)如果讓你選擇，你最希望成為哪一類的得

主？ 

活動八：簡介「奧運會」 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 39 頁。 

2 討論與發表： 

(1)奧委會屬於政府組織或非政府組織？ 

(2)奧運會的宗旨是什麼？ 

(3)奧運會幾年舉辦一次？其發源地為何？下一

次的舉行時間及地點為何？ 

3.延伸問題及活動： 

(1)2016 年奧運會，臺灣的得獎情形如何？ 

(2)臺灣在奧運會的名稱為何？ 

(3)你喜歡的比賽項目為何？為什麼？ 

(4)你最擅長的運動為何？你知道要成為一位奧

運選手，需要經過哪些關卡嗎？ 

活動九：關心國際，向世界發聲 

1.習作實作：完成習作 2-2「關心國際，向世界

發聲」。 

2. 討論習作與分享習作內容。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.非政府組織介

紹影片 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

1-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 
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十

二 

5/1 
~ 

5/5 

第

三

單

元

人

文

科

技

新

世

界 

第

一

課

世

界

e

起

來 

8-3-1 1.說明數位學習

的概念。 

2.能了解並利用

e 化公共服務。 

3.除了運用的方

便性外，分析

網路世界所潛

藏的危機。 

4.具備 e 世代

好公民的責任

與態度。 

活動一：大家 e 起來 

 1.引導學生說出曾經利用資訊科技進行學習的經

驗。 

2.請學生分享利用網際網路進行討論、傳遞電子

訊息、觀賞影像、搜尋資料、瀏覽數位圖書館

等多元的學習途徑。 

3.討論與發表：「e 化學習」與在一般教室學習

有什麼不同？ 

活動二：線上購物大觀園 

 1.老師開啟一個線上購物網站，引導學生觀察：

有哪些功能或服務？ 

2.線上購物和傳統的購物型態有何不同？ 

活動三：線上購物安全須知 

 1.你曾經聽過利用網路購物卻產生不愉快的消費

經驗之相關新聞嗎？ 

2.利用網路購物要注意哪些事情？ 

3.除了線上購物之外，你還知道哪些新興的交易

方式？ 

活動四：我的 e 政府 

1.藉由瀏覽學校、政府網站，老師引導學生發

現：是否有和自己的學習或生活密切相關的訊

息？ 

活動五：上天下地 e 交通 

1.分享：使用電子地圖的經驗與方便性。 

2.討論與發表：全球定位系統（GPS）可以為我

們提供哪些生活上的服務？ 

3.統整：因應著大量的交通運輸需求，藉由 e 化

科技的協助，讓我們「行」的秩序得到充分的

支援，以及便利快捷。 

活動六：做個ｅ世代公民 

1.請學生舉一個例子說明科技的進步，對生活帶

來哪些便利？ 

(2)請說明科技的進步，對你的想法有哪些改

變？並說明 e 世代在學習方面有哪些特色和從前

不同？ 

3.統整： e 世界未來的多元豐富，將是一個充滿

挑戰與終身學習的課題。 

活動七：大家ｅ起來 

1.習作實作：完成習作 3-1「大家 e 起來」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

2.線上網站 

口頭評量 

實際演練 

習作評量 

【資訊教育】 

4-3-5 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 



                                                                                                                                                                                                                                                                    民族國小六下社會 

十

三 

5/8 
~ 

5/12 

第

三

單

元 

人

文

科

技

新

世

界 

第

二

課

科

技

危

機

與

立

法 

8-3-3 

9-3-4 

1.分析生態危機

等議題。 

2.能明瞭科技危

機亟需法律規

範的必要性。 

3.具備人文關

懷的態度，了

解以立法手段

因應危機的重

要性。 

活動一：科技危機與立法 

1.分享在生活周遭或報章雜誌上，看過廢棄物處

理不當的實例。 

2 你覺得應該如何改善呢？ 

活動二：生活科技危機小偵探 

1.提問一：在日常生活中，你發現哪些科技因缺

乏管制，而造成負面效應的例子？ 

2.提問二：尋找日常生活食品，分析它的添加

物，向同學報告你的發現。 

活動三：倫理危機 

1.學生分享所知道關於複製人、複製動物的新科

技。 

2.與學生討論問題：你贊成複製人類嗎？複製人

類可能會產生什麼問題？ 

4.教師統整：性別篩選、複製科技等科技上的進

步，可能蘊含倫理危機，都是科技社會中應討

論與重視的議題。 

活動四：核能爭議 

1.討論與發表：對於核能科技的正、負面看法有

哪些？ 

2.統整：核能問題一直頗受爭議，例如：核廢料

的貯存地點、核電廠興建與否等，而核安演習

可提高核能安全的知能與應變能力。 

活動五：科技與立法 

1.討論：為什麼公共工程要做環境影響評估？ 

2.該如何因應食品添加物危機？ 

3.統整：透過法律或國際公約加以規範科技相當

重要。e 世代的公民可透過立法的手段，秉持謙

虛的人文關懷態度，以確保新科技符合社會的

公共利益。 

活動六：辯論會 

1.教師設計各類具爭議性的議題。 

2.將全班學生分為正、反兩方。 

3.依據議題，提出個人或小組不同的想法。 

4.統整：透過辯論，對於爭議性的議題，正反雙

方的看法都有初步的認識。 

活動七：科技危機與解決策略 

1.實作：完成習作 3-2「科技危機與解決策

略」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

習作評量 

【環境教育】 

2-3-3 

3-3-1 

5-3-2 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 



                                                                                                                                                                                                                                                                    民族國小六下社會 

十

四 

5/15 
~ 

5/19 

第

三

單

元

人

文

科

技

新

世

界 

第

三

課

和

諧

共

生

新

故

鄉 

8-3-1 

8-3-2 

1.明瞭世界各國

對生態環境保

護的態度與趨

勢。 

2.理解人與自然

環境和平共處

的重要性。 

3.認識臺灣環

境保育的現

況。 

活動一：友善環境新趨勢 

1.請學生上臺發表自己所蒐集，與生態環保相關

的新聞與資料。 

2.學生就近觀察自己所居住的地區，是否有環境

汙染的問題？ 

3.理解日本琵琶湖地區的居民如何保護該地的水

資源？ 

4.教師統整: 世界各國積極尋求各種在工業過度

發展與都市化後，造成生態失衡和農業沒落等

問題解決方案。例如：日本琵琶湖地區 

活動二：友善環境（世界） 

1.菲律賓伊福高地區的居民如何與自然環境相

處？ 

2.德國南方鄉村運用哪些綠能科技維護土地和自

然資源？ 

3.統整：菲律賓伊福高梯田的居民，其唱誦的傳

統歌曲與梯田景觀，都是珍貴的世界文化遺

產；在德國南方的鄉村，當地居民運用最先進

的綠能科技，在房屋屋頂上設置太陽能板，並

將牛糞轉化為沼氣、肥料等方式，兼顧產業發

展與環境保育。 

活動三：友善環境（臺灣） 

1.為什麼臺灣有愈來愈多人開始致力於有機農

業？ 

2.友善環境的耕作方式有什麼好處？ 

3.統整：臺灣也有愈來愈多組織和人們，開始致

力於維護生態環境與農業生產，居民努力建立

有機且健康的耕種環境，使得田園裡的生物種

類愈來愈多，同時推廣農產品和傳承農業文

化。 

活動四：小兵立大功 

1.有什麼天然的方法可以保護農作物？ 

2.臺灣農田常見的福壽螺成長快速，科學家研發

出什麼產品因應？ 

3.農夫市集是什麼？ 

4.統整：農業專家與政府單位分析、調查生態環

境的變化，並研究各種生物防治技術。 

活動五：農業困境分析思考表 

完成習作 3-3「農業困境分析思考表」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

資料蒐集習

作評量 

【環境教育】 

2-3-3 

3-3-1 

5-3-2 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 
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十

五 

5/22 
~ 

5/26 

第

四

單

元

永

續

經

營

地

球

村 

第

一

課

地

球

村

的

經

濟

趨

勢 

3-3-2 

3-3-5 

9-3-4 

1.了解國際之間

存在著衝突、

競爭與合作的

現象。 

2.了解經濟發展

呈現全球化的

原因。 

3.了解在全球化

經濟發展趨勢

下，國際間產

業分工的現象

更加顯著。 

活動一：休戚與共 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 62 頁。 

2 問答： 

(1)印度和巴基斯坦因何種因素而爆發戰爭？ 

(2)印度和巴基斯坦兩國雖有戰事，但仍共同協

商什麼問題？ 

(3)國際奧比斯基金會從事什麼工作？ 

(4)人類如何創造最大的福祉？ 

3.分組討論與發表： 

(1)想一想，家庭、社會與國際世界之間，有哪

些相似處？有哪些相異處？ 

(2)全球人口增加及每人用水量增加，許多河流

流域都是跨越國界，各國抱持什麼立場，才能

解決問題？ 

活動二：分工合作 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 63 頁。 

2.問答： 

(1)圖中臺灣的珍珠奶茶店裡有哪些工具或原料

是進口的物品？ 

(2)圖中海外的珍珠奶茶店裡，有哪些是工具或

原料是臺灣出產的物品？ 

(3)各國產業發展會受到哪些因素影響？ 

(4)國際間形成產業分工有什麼好處嗎？ 

3.討論與發表：學童發表紀錄或調查結果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 【人權教育】 

2-3-4 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 
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十

六 

5/29 
~ 

6/2 

第

四

單

元

永

續

經

營

地

球

村 

第

一

課

地

球

村

的

經

濟

趨

勢 

3-3-2 

3-3-5 

9-3-4 

1.能在全球的經

濟議題中，舉

例說明跨國企

業運用各國優

勢生產條件，

將工廠分散在

各國。 

2.了解全球化

經濟發展趨勢

下，人們跨國

工作的現象更

加顯著。 

活動三：世界舞臺 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 64 頁。 

2.問答： 

(1)世界各國形成一個共同巿場，是受哪些因素

的影響？ 

(2)世界各國形成一個共同市場後出現哪些現

象？ 

(3)企業為什麼要將工廠分散在各國？ 

(4)企業在全球尋找最佳作業地點，對消費者有

何好處？ 

(5)企業在全球尋找最佳作業地點，可能對勞工

產生什麼影響？ 

3.討論與發表：學生發表資料蒐集的結果，並討

論下列問題。 

(1)通訊科技、交通工具的進步，為什麼可以促

進全球化發展？ 

(2)你知道有哪些企業將工廠分散在不同的地

區？ 

(3)你知道哪些國家的產物或生產技術獨步全

球？ 

活動四：全球化的移民潮 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 65 頁。 

2.問答： 

(1)請舉出一個例子說明，各國為了提升競爭

力，如何爭取優秀人才？ 

(2)為何生活富裕的地區經常從平均所得較低的

國家引進外籍移工？ 

(3)臺灣引進的外籍移工多半從事哪些工作？ 

(4)全球化經濟發展趨勢下，人們跨國工作有何

影響？ 

(5)當我們面對跨國工作的現象時，應該抱持著

什麼心態？ 

活動五：全球化現場 

完成習作 4-1「全球化現場」。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

2-3-4 

八、運用科技與資

訊 

九、主動探索與研

究 
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十

七 

6/5 
~ 

6/9 

第

四

單

元

永

續

經

營

地

球

村 

第

二

課

地

球

村

的

議

題 

3-3-5 

9-3-4 

1. 了解各國之

間、國家內部

貧富差距的問

題。 

2.了解地球人口

持續增加，自

然資源消耗量

必隨著增加。 

3.了解全球飢餓

問題形成的原

因。 

4.了解目前全球

人權受侵犯的

情形。 

5.能了解跨國

犯罪的趨勢，

須發揮國際合

作的力量，才

能有效打擊犯

罪。 

活動一：苦澀巧克力  

1.問答： 

(1)在全球化發展下，各國人民生活水準相同

嗎？為何有些國家人民生活較富裕呢？富裕的

國家是否存在著人民貧富不均的問題？為何許

多國家出現勞工失業、勞工薪資停滯不前的現

象？ 

2.教師講述「占領華爾街運動」：引導學生了解

近 30 年來，美國國內貧富差距逐漸擴大的現

象。 

3.討論：老師準備多款市售巧克力，先引導學生

說出巧克力的製造國家，再引導學生探究可可

豆生產與製造過程。無法進入為止。 

活動二：人飢己飢 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 67 頁。 

2.體驗活動：依次請學生進入紙箱 

3.請學生分享不同人數在紙箱中的感覺，了解地

球資源有限。 

4.問題與討論： 

(1)由「世界人口預估成長圖」來看，美國人口

普查局預測未來人口將如何發展？世界人口快

速增加，可能產生哪些影響？引導學生說出自

己飢餓的感覺？長期挨餓可能會有什麼後果？

由「世界飢餓人口比例示意圖」來看，飢餓人

口多分布在哪些地區？學生整理並發表蒐集的

資料，歸納形成飢餓的原因與地點。 

活動三：平權社會 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 68 頁。 

2.問答： 

(1)請說出兒童、婦女人權受到侵犯的例子。 

(2)在我們的地球村，還有哪些人們的生存權需

要大家的重視？ 

活動四：攜手打擊犯罪 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 69 頁。 

2.問答： 

(1)為什麼犯罪活動國際化的趨勢愈來愈嚴重國

際犯罪問題有哪些？如何有效打擊國際犯罪？ 

3.討論與發表：請學生發表蒐集的資料，說明

犯罪的類型及警方破案的經過。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

資料蒐集 

【人權教育】 

2-3-4 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                    民族國小六下社會 

十

八 

6/12 
~ 

6/16 

第

四

單

元

永

續

經

營

地

球

村 

第

三

課

生

生

不

息

的

地

球

村 

5-3-4 

9-3-4 

1.了解解決全球

性問題的對策

與做法。 

2.探討個人在

面對全球問題

時，可以扮演

的角色。 

活動一：關懷地球村 

1.閱讀：引導學生閱讀課本第 70、71 頁。 

2.分組討論並報告：討論「綠帶運動」、「鄉村

銀行」、「世界地球日」、「乾淨能源」、

「公平交易」等例子。 

3.共同討論：在臺灣的校園裡，已有許多小朋友

響應「蔬食日」的活動，請說說看此活動有哪

些意義？你支持這項活動嗎？ 

活動二：永續發展地球村 

1.習作實作：完成習作 4-2「永續發展地球

村」。 

2.討論與發表： 

(1)討論與完成習作 4-3。 

(2)分享習作內容。 

3 

1.教用版電子教

科書 

 

口頭評量 

習作評量 

【人權教育】 

1-3-5 

五、尊重、關懷與

團隊合作 

七、規畫、組織與

實踐 

九、主動探索與研

究 

十、獨立思考與

解決問題 
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一、課程架構圖： 

 
 
 
 
 



民族國小 6 下自然 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大 

基本能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

1. 
槓

桿 

1-3-2-1 實驗前，估量「變量」可能

的大小及變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比例，評

估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時確認相關的變因，做

操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，綜合說

出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資料，整

理出一個整體性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通則性

並作詮釋。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表來表

達。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，共享

活動的樂趣。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問題的

策略、「學習」操控變因、觀察事

象的變化並推測可能的因果關係。

學習資料整理、設計表格、圖表來

表示資料。學習由變量與應變量之

間相應的情形，提出假設或做出合

理的解釋。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知道力可

由槓桿、皮帶、齒輪、流體（壓

力）等方法來傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來做推

論，可推論一些事並獲得證實。 

4-3-1-2 瞭解機具、材料、能源。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探討，獲

得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主意來

完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，有許

多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和技能

應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常是簡

單科學原理的應用。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.利用常玩的翹翹板來

討論如何保持平衡。 

2.由模擬翹翹板實驗察

覺槓桿原理中省力與費

力的情形。並且學習支

點、施力點、抗力點 、

施力臂、抗力臂等名

詞。 

3.討論在槓桿的裝置

中，如果要長桿保持平

衡，改變施力臂和抗力

臂的長短時，用力的大

小會一樣嗎？ 

4.藉由實際操作槓桿裝

置，了解施力的大小會

和力臂的長短有關。 

3 橡皮擦、 

直尺。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資

訊解決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎

及搜尋技巧尋找合適的

網路資源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介

探究國內外環境問題，

並歸納其發生的可能原

因。 

4-3-2 能分析各國之環

境保護策略，並與我國

之相關做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界

的好奇心。 

3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動

中，展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與

事務，不受性別的限

制。 

2.欣賞、表現

與創新。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

二 2/20 

~ 
2/24 

 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

1. 
槓

桿 

1-3-2-1 實驗前，估量「變量」

可能的大小及變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-3-1 實驗時確認相關的變

因，做操控運作。 

1-3-3-3 由系列的相關活動，綜

合說出活動的主要特徵。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通

則性並作詮釋。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表來

表達。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，

共享活動的樂趣。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問

題的策略、「學習」操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的因

果關係。學習資料整理、設計表

格、圖表來表示資料。學習由變

量與應變量之間相應的情形，提

出假設或做出合理的解釋。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知道

力可由槓桿、皮帶、齒輪、流體

（壓力）等方法來傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來做

推論，可推論一些事並獲得證

實。 

4-3-1-2 瞭解機具、材料、能

源。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探

討，獲得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常

是簡單科學原理的應用。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.討論若要利用槓桿裝

置來測量力的大小，要

如何設計實驗呢？ 

2.藉由討論的結果來設

計實驗，並會利用表格

來表示實驗結果。 

3.由實驗的結果，討論

省力及費力的裝置。 

4.藉由實際操作，發現

當施力臂大於抗力臂時

省力，施力臂小於抗力

臂時費力，施力臂等於

抗力臂時不省力也不費

力。 

5.討論日常生活中有哪

些工具是利用槓桿原

理？ 

6.能分辨各種工具的施

力點、抗力點及支點的

位置。 

7.能夠利用槓桿原理，

說明各種工具是屬於省

力或費力的工具。 

3 支架組、 

砝碼、 

有洞塑膠

尺。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

2.欣賞、表現

與創新。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

三 2/27 

~ 
3/3 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

2. 
滑

輪

與

輪

軸 

1-3-2-1 實驗前，估量「變

量」可能的大小及變化範

圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料（例如數線、表格、曲線

圖）。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知

道力可由槓桿、皮帶、齒

輪、流體（壓力）等方法來

傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探

討，獲得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素需

要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

7-3-0-3 能規劃、組織探討的

活動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 

8-3-0-2 利用多種思考的方

法，思索變化事物的機能和

形式。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.了解什麼是「滑

輪」。找找看，生活中

有哪些地方利用滑輪來

工作。 

2.了解滑輪可分為「定

滑輪」及「動滑輪」，

並了解其差別。 

3.利用實驗操作定滑

輪，並能由實驗結果中

歸納出施力方向和物體

移動的方向相反。（方

便工作） 

4.利用實驗操作動滑

輪，並能由實驗結果中

歸納出其為省力的裝

置，但因須加入動滑輪

的重量，通常會用於移

動很重的物體時。 

5.討論滑輪是否也像槓

桿一樣，可以找到施力

點、支點及抗力點？ 

3 支架組、 

夾鏈袋、 

1 立方公

分的積

木、 

棉繩、 

滑輪、 

彈簧秤。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 
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四 3/6 

~ 
3/10 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

2. 
滑

輪

與

輪

軸 

1-3-2-1 實驗前，估量「變

量」可能的大小及變化範

圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表

來表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資

料（例如數線、表格、曲線

圖）。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知

道力可由槓桿、皮帶、齒

輪、流體（壓力）等方法來

傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來

作推論，可推測一些事並獲

得證實。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探

討，獲得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素需

要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

7-3-0-3 能規劃、組織探討的

活動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具

常是簡單科學原理的應用。 

8-3-0-2 利用多種思考的方

法，思索變化事物的機能和

形式。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.實際操作使用螺絲起

子，感覺有無握柄在使

用上的差異，並討論為

何多了握柄的螺絲起子

較省力。 

2.仔細觀察螺絲起子並

能了解握柄的部分較大

圈稱為輪，金屬的部分

較小圈稱為軸。 

3.討論當輪轉一圈時，

軸會轉幾圈。 

4.透過操作能了解輪軸

在轉動時是同步進行，

輪轉一圈，軸也轉一

圈。 

5.操作將物體分別放在

軸及輪時，了解哪種情

形會省力，哪種情形會

費力。 

3 支架組、 

夾鏈袋、 

1 立方公

分的積

木、 

輪軸、 

彈簧秤、 

握柄可拆

的螺絲起

子。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

五 3/13 

~ 
3/17 

 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

3. 
動 

力 

傳 

送 

1-3-2-1 實驗前，估量「變量」

可能的大小及變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表來

表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資料

（例如數線、表格、曲線圖）。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知道

力可由槓桿、皮帶、齒輪、流體

（壓力）等方法來傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來做

推論，可推論一些事並獲得證

實。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-1 認識農業時代的科技。 

4-3-2-2 認識工業時代的科技。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探

討，獲得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

7-3-0-3 能規劃、組織探討的活

動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常

是簡單科學原理的應用。 

8-3-0-2 利用多種思考的方法，

思索變化事物的機能和形式。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.觀察齒輪用品，並了

解其動力來源。 

2.觀察並了解齒輪的構

造，了解彼此扣住的齒

輪轉動時，大小齒輪轉

動的方向會不相同。 

3.能了解並運用齒輪數

來計算齒輪轉動的圈

數。 

3 大小齒

輪。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

一

單

元

、

巧

妙

的

施

力

工

具 

3. 
動

力

傳

送 

1-3-2-1 實驗前，估量「變量」

可能的大小及變化範圍。 

1-3-2-2 由改變量與本量之比

例，評估變化程度。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-5-1 將資料用合適的圖表來

表達。 

1-3-5-2 用適當的方式表述資料

（例如數線、表格、曲線圖）。 

2-3-5-4 藉簡單機械的運用知道

力可由槓桿、皮帶、齒輪、流體

（壓力）等方法來傳動。 

3-3-0-3 發現運用科學知識來做

推論，可推論一些事並獲得證

實。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

4-3-2-1 認識農業時代的科技。 

4-3-2-2 認識工業時代的科技。 

5-3-1-2 知道細心、切實的探

討，獲得的資料才可信。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

7-3-0-3 能規劃、組織探討的活

動。 

7-3-0-4 察覺許多巧妙的工具常

是簡單科學原理的應用。 

8-3-0-2 利用多種思考的方法，

思索變化事物的機能和形式。 

1.透過實際操作學習槓

桿原理，並能將其應用

在生活中。 

2.實際操作驗證定滑輪

與動滑輪的槓桿功能，

並了解其裝置是否省

力。 

3.了解輪軸轉動時是同

步進行，並了解其在日

常生活中的應用。 

4.了解齒輪的構造，當

齒輪密合轉動，齒輪轉

動的方向是不相同的，

且轉動的圈數與齒輪數

有關。 

5.透過觀察腳踏車的構

造，了解其傳動是依靠

鏈條帶動齒輪的轉動，

並察覺大小齒輪的轉動

方向是相同的。 

6.了解皮帶與鏈條可以

帶動齒輪轉動傳送動

力，並了解其在日常生

活中的應用。 

1.觀察並了解腳踏車的

機械構造。 

2.了解腳踏車的動力傳

送方式。 

3.從腳踏車的構造中了

解前後齒輪是靠鏈條連

結並傳送動力。 

4.觀察並了解透過鏈條

連接兩個齒輪，兩個齒

輪的轉動方向相同。 

5.了解除了鏈條可以傳

送動力外，皮帶、空

氣、水也可以用來傳送

動力。 

6.討論日常生活中利用

鏈條或皮帶傳送動力的

物品。 

2 1.大小齒

輪、 

鏈條、 

塑膠底

板。 

2.注射

筒、 

塑膠管。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-1 能應用網路的資訊解

決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

◎環境教育 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

◎生涯發展教育 

2-2-2 激發對工作世界的好

奇心。 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

2-3-2 學習在性別互動中，

展現自我的特色。 

3-3-2 參與團體活動與事

務，不受性別的限制。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

七 3/27 

~ 
3/31 

第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

1. 
鐵

製

器

生

鏽

的

探

討 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關

係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變

因、觀察事象的變化並推測

可能的因果關係。學習資料

整理、設計表格、圖表來表

示資料。學習由變量與應變

量之間相應的情形，提出假

設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探

討光、溫度和空氣對物質性

質變化的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造

材料（如木材、金屬、塑

膠）。 

4-3-1-2 瞭解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，須

營造什麼變因。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.說明鐵鏽的定義。 

2.檢視身邊物品生鏽的

情形，並討論造成鐵生

鏽的可能原因。 

3.討論如何設計實驗來

探討鐵生鏽的原因。 

2 生活中生

鏽的物

品。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的多元

面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安全

衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，製作

簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

八 4/3 

~ 
4/7 

第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

1. 
鐵

製

器

生

鏽

的

探

討 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟

來執行操作。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的

變因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關

係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變

因、觀察事象的變化並推測

可能的因果關係。學習資料

整理、設計表格、圖表來表

示資料。學習由變量與應變

量之間相應的情形，提出假

設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探

討光、溫度和空氣對物質性

質變化的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造

材料（如木材、金屬、塑

膠）。 

4-3-1-2 瞭解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其

原因，要獲得什麼結果，須

營造什麼變因。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.設計實驗證明水對鐵

生鏽的影響。 

2.能控制實驗的變因，

使除了「水分」以外的

因素要控制一致，證明

水對鐵生鏽的影響。 

3.設計實驗探討鐵生鏽

與空氣因素的關係。

（控制變因） 

4.從實際的實驗結果，

知道鋼棉生鏽會用去空

氣中的成分。 

2 1.鋼棉、 

夾鏈袋、 

水晶杯、 

水、 

酸性水溶

液、鑷

子。 

2.培養

皿、 

廣口瓶、 

蠟燭、 

線香、 

塑膠板。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的多元

面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安全

衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，製作

簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

九 4/10 

~ 
4/14 

第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

2. 
防

止

鐵

製

品

生

鏽 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟來

執行操作。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的變

因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問

題的策略、「學習」操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的因

果關係。學習資料整理、設計表

格、圖表來表示資料。學習由變

量與應變量之間相應的情形，提

出假設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探討

光、溫度和空氣對物質性質變化

的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造材

料（如木材、金屬、塑膠）。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活動

中，了解科學知識是經過考驗

的。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其原

因，要獲得什麼結果，需營造什

麼變因。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學的

知識，可推測「可能發生的

事」。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.討論生鏽的鐵製品對

生活的影響。 

2.調查生活周遭有哪些

鐵製品（利用磁鐵判

斷）；觀察、探討防止

鐵製器生鏽的方法，

如：鍍上其他金屬、油

漆、上油、不鏽鋼等。 

3.將腳踏車表面處理的

目的，聚焦在防鏽的面

向，並能從中了解只要

能隔絕造成生鏽的因

素，就可以達到防鏽的

目的。 

3 加套的迴

紋針、 

腳踏車、 

噴漆、 

潤滑油、 

乾布。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問題及

做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的多元

面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安全

衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，製作

簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十 4/17 

~ 
4/21 

評

量

週 

 
第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

2. 
防

止

鐵

製

品

生

鏽 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟來

執行操作。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的變

因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問

題的策略、「學習」操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的因

果關係。學習資料整理、設計表

格、圖表來表示資料。學習由變

量與應變量之間相應的情形，提

出假設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探討

光、溫度和空氣對物質性質變化

的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造材

料（如木材、金屬、塑膠）。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活動

中，了解科學知識是經過考驗

的。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其原

因，要獲得什麼結果，需營造什

麼變因。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學的

知識，可推測「可能發生的

事」。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.討論生鏽的鐵製品對

生活的影響。 

2.調查生活周遭有哪些

鐵製品（利用磁鐵判

斷）；觀察、探討防止

鐵製器生鏽的方法，

如：鍍上其他金屬、油

漆、上油、不鏽鋼等。 

3.將腳踏車表面處理的

目的，聚焦在防鏽的面

向，並能從中了解只要

能隔絕造成生鏽的因

素，就可以達到防鏽的

目的。 

3 加套的迴

紋針、 

腳踏車、 

噴漆、 

潤滑油、 

乾布。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路

環境的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環

境議題及其對人類社會

的影響，並瞭解相關的

解決對策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的

多元面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且

安全衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，

製作簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

3. 
食

物

的

腐

敗

與

保

存 

1-3-1-1 能依規畫的實驗步驟來

執行操作。 

1-3-3-1 實驗時確認相關的變

因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問

題的策略、「學習」操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的因

果關係。學習資料整理、設計表

格、圖表來表示資料。學習由變

量與應變量之間相應的情形，提

出假設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探討

光、溫度和空氣對物質性質變化

的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造材

料（如木材、金屬、塑膠）。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活動

中，瞭解科學知識是經過考驗

的。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其原

因，要獲得什麼結果，需營造什

麼變因。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學的

知識，可推測「可能發生的

事」。  

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.觀察土司、水果發霉

的現象，推論土司、水

果發霉的原因。 

2.使用儀器觀察黴菌的

構造。 

3.從生活的經驗推論黴

菌喜歡生長的環境。 

4.設計實驗證明土司發

霉與溫度、溼度之間的

關係。 

5.從實驗的結果，整理

出食物發霉和環境因素

的關係。 

3 1.長黴的

麵包、長

黴的食

物、放大

鏡或 

顯微鏡 

2.土司、 

夾鏈袋、 

噴霧器。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路

環境的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環

境議題及其對人類社會

的影響，並瞭解相關的

解決對策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的

多元面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且

安全衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，

製作簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

二

單

元

、

防

鏽

與

防

腐 

3. 
食

物

的

腐

敗

與

保

存 

1-3-1-1 能依規畫的實驗步驟來

執行操作。 

1-3-3-1 實驗時確認相關的變

因，做操控運作。 

1-3-4-1 能由各不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理問

題的策略、「學習」操控變因、

觀察事象的變化並推測可能的因

果關係。學習資料整理、設計表

格、圖表來表示資料。學習由變

量與應變量之間相應的情形，提

出假設或做出合理的解釋。 

2-3-3-1 認識物質的性質，探討

光、溫度和空氣對物質性質變化

的影響。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造材

料（如木材、金屬、塑膠）。 

3-3-0-1 能由科學性的探究活動

中，瞭解科學知識是經過考驗

的。 

4-3-1-2 了解機具、材料、能

源。 

5-3-1-3 相信現象的變化有其原

因，要獲得什麼結果，需營造什

麼變因。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學的

知識，可推測「可能發生的

事」。  

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

1.經由各種物品生鏽的

觀察，推論水會使鐵製

品生鏽。 

2.以鋼棉團浸溼後的變

化發現，需要水與空氣

兩個必要條件才能使鋼

棉生鏽。 

3.由嚴謹的觀察、推

理、驗證過程，客觀的

認識生鏽及其防止方

法。 

4.蒐集食物腐敗的資

料，推論它並非僅由空

氣和水兩個條件引起的

變化，而是微生物引發

的分解作用。 

5.認識食品包裝的資

訊，並了解添加物、防

腐劑是為了增加保存期

限的方式。 

1.透過資料收集及討論

等方式，了解生活中對

食物保存的方法。 

2.從食物保存的方式推

論發霉與溫度、溼度、

添加物等因素的關係。 

3 各種包裝

的食品。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路

環境的使用規範。 

◎環境教育 

2-3-3 認識全球性的環

境議題及其對人類社會

的影響，並瞭解相關的

解決對策。 

◎生涯發展教育 

3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

◎性別平等教育 

1-3-4 理解性別特質的

多元面貌。 

◎家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且

安全衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，

製作簡易餐點。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

1. 
生

物

與

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件，

常可由不同的角度來觀察而看出

不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通

則性並做詮釋。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，

共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並做

適當的回應。 

2-3-2-1 察覺植物根、莖、葉、

花、果、種子各具功能。照光、

溫度、溼度、土壤影響植物的生

活，不同棲息地適應下來的植物

也各不相同。發現植物繁殖的方

法有許多種。 

2-3-2-2 觀察動物形態及運動方

式之特殊性及共通性。觀察動物

如何保持體溫、覓食、生殖、傳

遞訊息、從事社會性的行為及在

棲息地調適生活等動物生態。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方

思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

1.透過影片、海報探討

全球生物的多樣性。引

導學生了解地球上有許

多不同的環境，各自住

著各種不同的生物，也

各具有不同的特色。 

2.探討臺灣生物的多樣

性，引導學生體認臺灣

的自然環境和種類繁多

的動物、植物，都是我

們應該珍惜的自然資

源。 

3.察覺生物的外形和適

應環境有關。 

3 全球及臺

灣主要自

然環境及

代表性生

物的圖片 

（例如： 

極地、 

沙漠、 

草原、 

海洋、 

高山

等）、 

全球及臺

灣生物的

多樣性教

學影片。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

5-3-1 能瞭解網路的虛擬特

性。 

5-3-2 能瞭解與實踐資訊倫

理。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

2-3-2 能比較國內不同區域

性環境議題的特徵。 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-4 能建立伙伴關係，尋

求適切的資源與協助，以

設法解決環境問題。 

4-3-5 能以各種管道向行政

機關、民意代表或非政府

組織發聲，以表達自己對

環境問題的看 

法。 

5-3-1 具有參與規劃校園環

境調查活動的經驗。 

5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

5-3-3 主動參與學校社團和

社區的環境保護相關活

動。 

5-3-4 具有參與地區性環境

議題調查研究的經驗。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 



民族國小 6 下自然 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

1. 
生

物

與

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件，

常可由不同的角度來觀察而看出

不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通

則性並做詮釋。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，推

測其背後可能的因果關係。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研

判的論點。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，

共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並做

適當的回應。 

2-3-2-1 察覺植物根、莖、葉、

花、果、種子各具功能。照光、

溫度、溼度、土壤影響植物的生

活，不同棲息地適應下來的植物

也各不相同。發現植物繁殖的方

法有許多種。 

2-3-2-2 觀察動物形態及運動方

式之特殊性及共通性。觀察動物

如何保持體溫、覓食、生殖、傳

遞訊息、從事社會性的行為及在

棲息地調適生活等動物生態。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方

思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

1.探討動物生存適應的

能力。教學主要內容：

候鳥、變溫動物、恆溫

動物。 

2.探討外來種對於臺灣

環境的影響，並且討論

如何防止外來種入侵臺

灣的自然環境。 

3 全球及臺

灣主要自

然環境及

代表性生

物的圖片 

（例如： 

極地、 

沙漠、 

草原、 

海洋、 

高山

等）、 

全球及臺

灣生物的

多樣性教

學影片。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

5-3-1 能瞭解網路的虛擬特

性。 

5-3-2 能瞭解與實踐資訊倫

理。 

◎環境教育 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

2-3-2 能比較國內不同區域

性環境議題的特徵。 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-4 能建立伙伴關係，尋

求適切的資源與協助，以

設法解決環境問題。 

4-3-5 能以各種管道向行政

機關、民意代表或非政府

組織發聲，以表達自己對

環境問題的看 

法。 

5-3-1 具有參與規劃校園環

境調查活動的經驗。 

5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

5-3-3 主動參與學校社團和

社區的環境保護相關活

動。 

5-3-4 具有參與地區性環境

議題調查研究的經驗。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 



民族國小 6 下自然 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

2. 
人

類

與

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關

係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變

因、觀察事象的變化並推測

可能的因果關係。學習資料

整理、設計表格、圖表來表

示資料。學習由變量與應變

量之間相應的情形，提出假

設或做出合理的解釋。 

4-3-2-2 認識工業時代的科

技。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

1.探討生活周遭自然環

境改變的原因，可分為

自然和人為因素。 

2.探討人類所面臨的環

境問題（以水汙染及空

氣汙染為主）及成因。 

3.探討人類解決環境問

題可能的方法。（例

如：建設衛生下水道及

減少汽機車使用量） 

4.為了使生活更便利，

人類利用許多自然資源

改善生活環境，卻造成

了很多環境問題。 

5.檢視家園面臨的各種

環境問題，例如：森林

面積縮小、野生動物、

植物瀕臨滅絕、山坡地

濫墾、濫建和土石流

等，探討這些環境問題

產生的原因及改善這些

環境問題的方法。 

6.探討人類面臨的全球

暖化及成因。 

3 南一 

電子書 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路

環境的使用規範。 

4-3-5 能利用搜尋引擎

及搜尋技巧尋找合適的

網路資源。 

5-3-2 能瞭解與實踐資

訊倫理。 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察與體

驗自然，以創作文章、

美勞、音樂、戲劇表演

等形式表現自然環境之 

美與對環境的關懷。 

2-3-1 瞭解基本的生態

原則，以及人類與自然

和諧共生的關係。 

2-3-2 能比較國內不同

區域性環境議題的特

徵。 

3-3-2 能主動親近並關

懷學校與社區的環境，

並透過對於相關環境議

題的瞭解，體會環境權 

的重要。 

4-3-2 能分析各國之環

境保護策略，並與我國

之相關做法做比較。 

4-3-3 能對環境議題相

關報導提出評論，並爭

取認同與支持。 

4-3-4 能建立伙伴關

係，尋求適切的資源與

協助，以設法解決環境

問題。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 



民族國小 6 下自然 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

2. 
人

類

與

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-4-3 由資料顯示的相關，

推測其背後可能的因果關

係。 

2-3-1-1 提出問題、研商處理

問題的策略、學習操控變

因、觀察事象的變化並推測

可能的因果關係。學習資料

整理、設計表格、圖表來表

示資料。學習由變量與應變

量之間相應的情形，提出假

設或做出合理的解釋。 

4-3-2-2 認識工業時代的科

技。 

4-3-2-3 認識資訊時代的科

技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-1 察覺不同的辦法，常

也能做出相同的結果。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

1.探討生活周遭自然環

境改變的原因，可分為

自然和人為因素。 

2.探討人類所面臨的環

境問題（以水汙染及空

氣汙染為主）及成因。 

3.探討人類解決環境問

題可能的方法。（例

如：建設衛生下水道及

減少汽機車使用量） 

4.為了使生活更便利，

人類利用許多自然資源

改善生活環境，卻造成

了很多環境問題。 

5.檢視家園面臨的各種

環境問題，例如：森林

面積縮小、野生動物、

植物瀕臨滅絕、山坡地

濫墾、濫建和土石流

等，探討這些環境問題

產生的原因及改善這些

環境問題的方法。 

6.探討人類面臨的全球

暖化及成因。 

 南一 

電子書 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路

環境的使用規範。 

4-3-5 能利用搜尋引擎

及搜尋技巧尋找合適的

網路資源。 

5-3-2 能瞭解與實踐資

訊倫理。 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察與體

驗自然，以創作文章、

美勞、音樂、戲劇表演

等形式表現自然環境之 

美與對環境的關懷。 

2-3-1 瞭解基本的生態

原則，以及人類與自然

和諧共生的關係。 

2-3-2 能比較國內不同

區域性環境議題的特

徵。 

3-3-2 能主動親近並關

懷學校與社區的環境，

並透過對於相關環境議

題的瞭解，體會環境權 

的重要。 

4-3-2 能分析各國之環

境保護策略，並與我國

之相關做法做比較。 

4-3-3 能對環境議題相

關報導提出評論，並爭

取認同與支持。 

4-3-4 能建立伙伴關

係，尋求適切的資源與

協助，以設法解決環境

問題。 

2.欣賞、表現

與創新。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

6.文化學習與

國際瞭解。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 



民族國小 6 下自然 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

3. 
愛

護

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

4-3-3-1 瞭解社區常常見的交

通設施、休閒設施等科技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素需

要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

1.從日常生活中利用的

「電能」出發，談談

「電從哪裡來？」、

「哪些能源可以用來發

電？」（例如：太陽

能、水力風力、煤、石

油、天然氣與核能），

並討論各種發電的優缺

點。 

2.利用上網或剪報，蒐

集臺灣能源的自產量、

進口量及使用量，察覺

臺灣以火力發電為主且

能源大多仰賴進口，而

全球能源含量也日益減

少下，同學們分享各種

節約能源的方法，並進

行創造性思考，提出嘗

試解決能源問題的方

案。 

3 南一 

電子書 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

5-3-2 能瞭解與實踐資訊倫

理。 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察與體驗自

然，以創作文章、美勞、

音樂、戲劇表演等形式表

現自然環境之 

美與對環境的關懷。 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友

善的生活與消費觀念。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

4-3-3 能對環境議題相關報

導提出評論，並爭取認同

與支持。 

5-3-1 具有參與規劃校園環

境調查活動的經驗。 

5-3-4 具有參與地區性環境

議題調查研究的經驗。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

評

量

週 

 
第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

 
畢

業

典

禮 

3. 
愛

護

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事

件，常可由不同的角度來觀

察而看出不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的

資料，整理出一個整體性的

看法。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝

通，共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並

做適當的回應。 

4-3-3-1 瞭解社區常常見的交

通設施、休閒設施等科技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的

知識，做最佳抉擇。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告

提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好

主意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多

方思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節

中，有許多關鍵性的因素需

要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學

的知識，可推測可能發生的

事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識

和技能應用於生活中。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

 
 
 
 

 

1.介紹一些為大自然盡

心盡力的保育人士典

範，他們是如何以綠色

行愛護地球，守護美麗

家園。 

2.蒐集個人或團體以綠

色行動愛護地球的實

例，覺察許多人或團體

為環境保護工作的現

況。 

3.了解地球資源有限，

並做好垃圾分類並期許

自己也能以具體的行動

來守護美麗家園。 

4.認識環保標章及綠色

消費的理念，以怎麼做

一個聰明的綠色消費者

為題，討論綠色消費原

則，以及身體力行。 

5.認識節能減碳及臺灣

碳標籤，並在生活中做

到節能減碳。 

3 環保行動

圖片或剪

報資料、

環保行動

小尖兵行

動前中後

檢核表、 

環保行動

教學影

片。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

5-3-2 能瞭解與實踐資訊倫

理。 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察與體驗自

然，以創作文章、美勞、

音樂、戲劇表演等形式表

現自然環境之 

美與對環境的關懷。 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友

善的生活與消費觀念。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

4-3-3 能對環境議題相關報

導提出評論，並爭取認同

與支持。 

5-3-1 具有參與規劃校園環

境調查活動的經驗。 

5-3-4 具有參與地區性環境

議題調查研究的經驗。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

 

第

三

單

元

、

珍

愛

家

園 

3. 
愛

護

環

境 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件，

常可由不同的角度來觀察而看出

不同的特徵。 

1-3-4-1 能由一些不同來源的資

料，整理出一個整體性的看法。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，

共享活動的樂趣。 

1-3-5-5 傾聽別人的報告，並做

適當的回應。 

4-3-3-1 瞭解社區常常見的交通

設施、休閒設施等科技。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的知

識，做最佳抉擇。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告提

出合理的求證和質疑。 

6-3-2-2 相信自己常能想出好主

意來完成一件事。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方

思考，提出解決方法。 

6-3-3-1 能規劃、組織探討活

動。 

6-3-3-2 體會在執行的環節中，

有許多關鍵性的因素需要考量。 

7-3-0-1 察覺運用實驗或科學的

知識，可推測可能發生的事。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和

技能應用於生活中。 

1.探討生物與環境的關

係。 

2.認識人類永續利用自

然資源的方法。 

3.察覺自然環境會隨著

人類運用自然資源而改

變。 

4.透過檢視家園面臨的

各種環境問題，探討這

些問題產生的原因及可

能解決之道。 

5.經由實際參與環保相

關活動，引導學生以行

動來愛護生活周遭的自

然生態環境。 

 

1.介紹一些為大自然盡

心盡力的保育人士典

範，他們是如何以綠色

行愛護地球，守護美麗

家園。 

2.蒐集個人或團體以綠

色行動愛護地球的實

例，覺察許多人或團體

為環境保護工作的現

況。 

3.了解地球資源有限，

並做好垃圾分類並期許

自己也能以具體的行動

來守護美麗家園。 

4.認識環保標章及綠色

消費的理念，以怎麼做

一個聰明的綠色消費者

為題，討論綠色消費原

則，以及身體力行。 

5.認識節能減碳及臺灣

碳標籤，並在生活中做

到節能減碳。 

 

3 環保行動

圖片或剪

報資料、

環保行動

小尖兵行

動前中後

檢核表、

環保行動

教學影

片。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

◎資訊教育 

4-3-3 能遵守區域網路環境

的使用規範。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及搜

尋技巧尋找合適的網路資

源。 

5-3-2 能瞭解與實踐資訊倫

理。 

◎環境教育 

1-3-1 能藉由觀察與體驗自

然，以創作文章、美勞、

音樂、戲劇表演等形式表

現自然環境之 

美與對環境的關懷。 

2-3-1 瞭解基本的生態原

則，以及人類與自然和諧

共生的關係。 

2-3-3 認識全球性的環境議

題及其對人類社會的影

響，並瞭解相關的解決對

策。 

3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友

善的生活與消費觀念。 

4-3-1 能藉由各種媒介探究

國內外環境問題，並歸納

其發生的可能原因。 

4-3-2 能分析各國之環境保

護策略，並與我國之相關

做法做比較。 

4-3-3 能對環境議題相關報

導提出評論，並爭取認同

與支持。 

5-3-1 具有參與規劃校園環

境調查活動的經驗。 

5-3-4 具有參與地區性環境

議題調查研究的經驗。 

1.瞭解自我與

潛能發展。 

3.生涯規劃與

終身學習。 

4.表達、溝通

與分享。 

5.尊重、關懷

與團隊合作。 

7.規劃、組織

與實踐。 

8.運用科技與

資訊。 

9.主動探索與

研究。 

10.獨立思考

與解決問題。 



民族國小 6 下自然 

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

  

        

 

 



民族國小 6下音樂 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度第二學期【六】年級【藝文-音樂】領域教學計畫表  設計者：【藝文領域團隊】 

一、課程架構圖： 

  
 

 

 



民族國小 6下音樂 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習表現   學習內容 
核心素養/

具體內涵 

教學目標                    教學活動重點 

教 

學 

節 

數 

教學資源 

 

評量方式 議題/ 

議題實質內涵 

一 2/13 

~ 

2/17 

音

樂

聯

合

國 

唱

歌

謠

看

世

界 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.演唱歌曲〈卡秋

莎〉。 

2.感受俄羅斯歌曲

特色。 

【活動一】習唱〈卡秋莎〉 

1.引起動機：本曲描述一位名叫卡秋莎的

女子透過歌聲，對遠在外地、參加第二次

世界大戰的從軍情人表達思念之情。 

2.聆聽歌曲：隨歌曲輕輕搖擺，說出對曲

調的感受，並體會透過歌唱等藝術活動，

可抒發心情，也可感受到不同的生命故

事。 

3.發聲練習 

4.拍念節奏及歌詞 

5.視唱曲譜 

6.演唱全曲 

7.討論詞意 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不同，並討論

與遵守團體的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

二 2/20 

~ 

2/24 

音

樂

聯

合

國 

唱

歌

謠

看

世

界 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.演唱歌曲〈Zum 

Gali Gali〉。 

2.演唱歌曲〈關達

拉美拉〉。 

3.感受世界民歌的

多元風味。 

【活動二】習唱〈Zum Gali Gali〉、〈關

達拉美拉〉 

1.引起動機 

2.習唱歌曲 

(1)拍念節奏  (2)視唱曲譜 

(3)朗誦歌詞  (4)歌曲介紹 

(5)討論詞意  (6)習唱歌詞 

(7)頑固吟唱 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

三 2/27 

~ 

3/3 

音

樂

聯

合

國 

唱

歌

謠

看

世

界 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.認識中國及日本

特色音階。 

2.練習直笛即興創

奏。 

【活動三】認識特色音階 

1.認識中國五聲音階：只有五個音，分別

是 Do、Re、Mi、Sol、La，少了 Fa和

Si。 

2.認識日本五聲音階：(只有五個音，分別

是 Do、Mi、Fa、La、Si，少了 Re和

Sol。 

3.認識「特色音階」 

4.直笛即興創作 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.觀察 

2.學生互評 

3.互相討論 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 



民族國小 6下音樂 

四 3/6 

~ 

3/10 

音

樂

聯

合

國 

樂

器

嘉

年

華 

2-Ⅲ-2 

能發現藝術作

品中的構成要

素與形式原

理，並表達自

己的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：民謠、

本土與傳統音

樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

演奏者、傳統 

藝師與創作背

景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.認識風笛。 

2.欣賞風笛演奏的

〈蘇格蘭勇士〉。 

【活動一】認識風笛 

㈠認識風笛 

㈡風笛簡介 

1.結構：分為風袋與單簧笛管(或雙簧笛

管)兩部分。 

2.演奏方式：演奏者將空氣吹入氣袋裡，

再把氣壓到音管，發出聲音。 

3.音色：純樸、甜美，具強烈穿透力。 

4.功能：原用於戰爭的樂器，常用來傳達

訊息，亦常出現於民俗節日活動中，是最

具代表性的民間傳統樂器。 

㈢欣賞風笛演奏〈蘇格蘭勇士〉 

1.聆聽樂曲 2.樂曲聯想 

3.哼唱主題 4.樂曲律動 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

五 3/13 

~ 

3/17 

音

樂

聯

合

國 

樂

器

嘉

年

華 

1-Ⅲ-5 

能探索並使用

音樂元素，進

行簡易創作，

表達自我的思

想與情感。 

音 E-Ⅲ-3 

音樂元素，如：

曲調、調式 

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.認識手風琴。 

2.欣賞手風琴演奏

的〈散塔露琪

亞〉。 

【活動二】認識手風琴 

1.認識手風琴 

(1)引起動機 

(2)手風琴簡介 

結構：活簧類樂器。 

演奏方式：需要雙手同時參與，音量強弱

靠左手的風箱來調整。 

音色：聲音宏大，音色變化豐富優美，節

奏鮮明。 

2.欣賞手風琴演奏〈散塔露琪亞〉 

(1)背景介紹：〈散塔露琪亞〉

(SantaLucia)是著名的義大利那不勒斯民

歌，描述夏日黃昏拿那不勒斯灣上的海面

景色，夕陽映照出點點船影，充滿了詩情

畫意。 

(2)樂曲律動 

(3)哼唱主題 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

六 3/20 

~ 

3/24 

音

樂

聯

合

國 

樂

器

嘉

年

華 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.認識對話鼓。 

2.欣賞對話鼓演奏

〈鼓的對話〉。 

3.認識甘美朗。 

4.欣賞甘美朗演奏

〈日出〉。 

【活動三】認識對話鼓及甘美朗 

1.認識對話鼓 

(1)引起動機 

(2)對話鼓簡介 

結構：沙漏狀，鼓皮有雙面。 

功能：傳遞訊息，亦常用於各類宗 

教活動，是非洲最古老的樂器之一。 

2.模擬對話鼓的演奏 

3.認識甘美朗 

(1)引起動機 

(2)甘美朗簡介 

結構 

演奏方式 

音色 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.學生互評 

2.教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 



民族國小 6下音樂 

七 3/27 

~ 

3/31 

音

樂

聯

合

國 

樂

器

嘉

年

華 

2-Ⅲ-2 

能發現藝術作

品中的構成要

素與形式原

理，並表達自

己的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

作曲家、演奏

者、傳統 

藝師與創作背

景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.認識烏克麗麗。 

2.欣賞烏克麗麗演

奏〈珍重再見〉。 

3.演唱〈珍重再

見〉。 

【活動四】認識烏克麗麗及習唱〈珍重再

見〉 

1.認識烏克麗麗 

(1).引起動機 

(2)烏克麗麗簡介 

2.欣賞烏克麗麗演奏〈珍重再見〉 

(1)播放烏克麗麗所演奏的〈珍重再見〉。 

(2)請學生發表對樂器音色的感受。(例

如：清亮、溫暖、每個音都可以清楚的被

感受到等) 

(3)聽音樂隨意輕輕擺動身體，感覺小行板

的速度，並感受夏威夷風情。 

(4)請學生發表對本首樂曲的感想。 

3.習唱〈珍重再見〉 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

八 4/3 

~ 

4/7 

音

樂

聯

合

國 

笛

聲

飛

揚 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.習奏〈我的小笛

子〉。 

2.直笛習奏升 Sol

音。 

3.認識 a小調音

階。 

【活動一】習奏〈我的小笛子〉 

1.直笛演奏〈我的小笛子〉 

2.認識 a小調音階 

(1)引起動機：聽教師分別以大小調彈奏的

21頁的曲調，比較兩者聽起來有何不同？ 

(2)認識 a小調音階：黑板呈現 C大調與 a

小調音階，引導學生熟唱，並觀察兩列音

階的全音、半音有何不同。 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

九 4/10 

~ 

4/14 

美

好

的

時

光 

夏

日

輕

歌 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-2 

樂器的分類、基

礎演奏技巧，以

及獨奏、齊奏與

合奏等演奏形

式。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.演唱〈陽光和小

雨〉。 

2.複習腹式呼吸法

與頭聲發聲。 

3.複習反復記號與

力度記號。 

【活動一】演唱〈陽光和小雨〉 

1.引起動機 

2.發聲練習 

3.聆聽歌曲 

(1)聆聽〈陽光和小雨〉，說出對歌曲的感

受。 

(2)再次聆聽感覺歌曲是幾拍子，引導學生

對照譜例，檢視拍號、調號。 

4.複習反復記號與力度記號 

5.習唱歌曲 

6.分組表演 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 



民族國小 6下音樂 

十 4/17 

~ 

4/21 

美

好

的

時

光 

夏

日

輕

歌 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

1.欣賞〈小星星變

奏曲〉，感受變奏

曲風格。 

2.認識變奏曲的形

式。 

3.依變奏曲形式創

作曲調。 

【活動二】欣賞〈小星星變奏曲〉 

1.引起動機 

2.樂曲的聯想 

3.聆聽主題與變奏 

(1)聆聽主題與第一段變奏，學生發表對這

兩段樂曲的感受。 

4.樂曲律動 

(1)一邊聆聽樂曲，一邊以簡單的肢體動

作，表現各段樂曲的特色。 

(2)學生依各段變奏的曲調、速度、節奏，

自由以肢體動作表現。 

5.哼唱主題曲調 

6.認識莫札特 

7.曲調創作 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

十

一 

4/24 

~ 

4/28 

美

好

的

時

光 

夏

日

輕

歌 

2-Ⅲ-2 

能發現藝術作

品中的構成要

素與形式原

理，並表達自

己的想法。 

音 A-Ⅲ-1 

器樂曲與聲樂

曲，如：各國民

謠、本土與傳統

音樂、古 

典與流行音樂

等，以及樂曲之

演奏者、傳統 

藝師與創作背

景。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.演唱歌曲〈散

步〉。 

2.感受附點八分休

止符的時值。 

【活動三】習唱歌曲〈散步〉 

1.引起動機 

2.習唱歌曲〈散步〉 

(1)歌曲感受：聆聽〈散步〉，學生發表對

歌曲的感受。 

(2)發聲練習：習唱歌曲第 1∼2小節曲

譜，以ㄌㄨ音練習發聲，半音逐次往上或

往下移調。 

(3)拍念節奏 

(4)視唱曲譜 

(5)討論詞意 

3.詮釋歌曲 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

十

二 

5/1 

~ 

5/5 

美

好

的

時

光 

歌

詠

家

鄉 

1-Ⅲ-5 

能探索並使用

音樂元素，進

行簡易創作，

表達自我的思

想與情感。 

音 E-Ⅲ-3 

音樂元素，如：

曲調、調式 

等。 

藝-E-A1 

藝-E-B1 

藝-E-B3 

藝-E-C2 

1.演唱〈西北雨直

直落〉。 

2.感受臺灣民歌的

風格。 

【活動一】演唱〈西北雨直直落〉 

1.引起動機 

2.發聲練習 

3.習唱歌曲 

(1)聆聽歌曲：說出對歌曲的感受。 

(2)視唱曲譜：教師提示低音 Sol、La的位

置。 

(3)習念歌詞：請熟悉閩南語的學生帶領習

念歌詞，解釋閩南語詞意。 

(4)習唱歌詞並反覆練習。 

4.教師簡介歌曲特色 

5.詮釋歌曲 

6.表演與分享 

7.家鄉的歌 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3教師評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 



民族國小 6下音樂 

十

三 

5/8 

~ 

5/12 

美

好

的

時

光 

歌

詠

家

鄉 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.欣賞〈梆笛協奏

曲〉。 

2.認識協奏曲形式

與音樂家馬水龍。 

【活動二】欣賞〈梆笛協奏曲〉 

1.引起動機 

2.聆聽樂曲 

(1)序奏：再次聆聽序奏，引導學生隨之揮

動雙手，有如指揮者一般，感受序奏磅礡

的氣勢。 

(2)第一樂章：引導學生聆聽梆笛的音色與

演奏技巧。 

(3)第二樂章：聆聽梆笛獨奏的樂段 

3.樂曲創作背景 

4.複習梆笛 

5.協奏曲形式 

6.馬水龍生平簡介 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

  

1.觀察 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.操作 

5.動態評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

十

四 

5/15 

~ 

5/19 

美

好

的

時

光 

笛

聲

飛

揚 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.直笛演奏〈搖嬰

仔歌〉。 

2.認識本土音樂家

呂泉生。 

【活動一】直笛演奏〈搖嬰仔歌〉、〈青

海青〉 

1.引起動機 

2.聆聽〈搖嬰仔歌〉、〈青海青〉 

3.直笛習奏〈搖嬰仔歌〉 

(1)複習直笛運氣、運舌方法。 

(2)直笛練習吹奏〈搖嬰仔歌〉。 

4.直笛習奏 

5.認識呂泉生 

1 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.動態評量 

2.學生互評 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

十

五 

5/22 

~ 

5/26 

美

好

的

時

光 

笛

聲

飛

揚 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.直笛演奏〈青海

青〉。 

2.認識本土音樂家

呂泉生。 

【活動二】直笛演奏〈青海青〉 

1.引起動機 

2.聆聽〈青海青〉 

3.直笛習奏〈青海青〉 

(1)複習直笛運氣、運舌方法。 

(2)直笛練習吹奏〈青海青〉。 

4.直笛習奏 

5.認識呂泉生 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.動態評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 
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十

六 

5/29 

~ 

6/2 

珍

重

再

見 

點

點

滴

滴

的

回

憶  

美

麗

的

印

記 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、

聽奏及讀譜，

進行歌唱及演

奏，以表達情

感。 

音 E-Ⅲ-1 

多元形式歌曲，

如：輪唱、合唱

等。基礎歌唱技

巧，如：呼吸、

共鳴等。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.分享六年來印象

最深刻的一件事。 

2.能將生活經驗轉

化為表演的故事內

容，並 

進行故事的編寫。 

3.能透過詩歌、短

文表達感謝。 

4.能夠上臺發表所

創作詩歌或短文。 

【活動一】最難忘的一件事 

1.分組與討論 

2.上臺報告 

【活動二】表達心中的感恩 

1.教師以相片或影像、影片回憶班級學生

過往點點滴滴的生活。 

2.學生可以上臺發表小學生活中「最難忘

的一件事」、「最有趣的一件事」、「最

快樂的一件事」，慢慢回憶小學的生活。 

3.以此內容寫成詩歌或短文。 

4.小組間進行討論及排演。 

 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.動態評量 

  

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不 

同，並討論與遵守團體 

的規則。 

人 E5  

欣賞、包容個別差異並尊重自己

與他人的權利。 

十

七 

6/5 

~ 

6/9 

珍

重

再

見 

祝

福

的

樂

聲 

1-Ⅲ-3 

能學習多元媒

材與技法，表

現創作主題。 

視 E-Ⅲ-2 

多元的媒材技法

與創作表現類

型。 

藝-E-A1 

藝-E-B3 

1.討論畢業美展計

畫。 

2.學習分工合作並

解決問題。 

3.演唱〈驪歌〉。 

2.依自己的感受詮

釋歌曲。 

4.欣賞樂曲，感受

樂曲的表情。 

5.為畢業典禮的各

種情境，選擇適當

的樂 

曲。 

【活動一】演唱〈驪歌〉 

1.引起動機 

2.聆聽歌曲 

3.發聲練習 

4.視唱曲譜 

(1)引導學生查看曲譜，討論歌曲調號、拍

子。(C大調、拍子) 

(2)練習拍念歌曲節奏型。 

(3)隨琴聲視唱曲譜。 

5.習唱歌詞 

6.歌曲詮釋 

【活動二】欣賞樂曲 

1.引起動機 

2.聆聽樂曲 

3.樂曲背景簡介 

(1)〈魔彈射手序曲〉為德國作曲家韋伯

《魔彈射手》歌劇的序曲，由法國號演

奏，十分有名。 

(2)〈軍隊進行曲〉是奧地利音樂家舒伯特

的鋼琴四手聯彈作品，第一主題較雄壯，

有如軍隊行進；第二主題則較輕快，常用

來做典禮頒獎的配樂。 

4.典禮情境配樂 

(1).典禮情境：討論畢業典禮中有哪些情

境需要配樂。 

(2)適用樂曲：再次聆聽四首樂曲，討論樂

曲演奏樂器、表情、適用情境等。 

【活動三】展演活動 

1.於展出或演出期間派遣學生擔任作品(演

出)的解說，讓學生於作品前向來賓說明

製作方式、理念等。 

2.結束時，除了拿回作品(整理服裝、道

具、樂器)外，亦需指導學生將會場恢復

原狀，並養成愛物惜物的好習慣。 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.操作 

3.自陳法 

4.教師評量 

【人權教育】 

人 E3 

了解每個人需求的不同，並討論

與遵守團體的規則。 
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十

八 

6/12 

~ 

6/16 

  

   

 

【畢業週】     
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【六】年級【藝文／視覺】領域教學計畫表  設計者：【六年級團隊】 

一、課程架構圖：   
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 2/11 開

學

準

備 

開

學

準

備 

   

 

    

二 2/14 
~ 

2/18 

藝

術

萬

花

筒 

藝

術

漫

遊 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

2-3-7 認識環境與生活的關

係，反思環境對藝術表現的

影響。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

  

  

1.認識、欣賞不同藝

術形式。 

2. 認識複合媒材藝

術。 

視覺 

【活動一】認識藝術的不同風貌 

1.教師可將學生分組，讓學生討論、

分析課本作品的特色與內容。 

2.教師講授現代藝術的特色 

3.認識「複合媒材」藝術 

4.作品欣賞 

5.教師歸納整理 

1 1.相關書籍與資料

圖片。 

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【家政教育】 

3-3-3 從事與欣賞美

化生活的藝術造型活

動。 

二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 
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三 2/21 
~ 

2/25 

藝

術

萬

花

筒 

藝

術

漫

遊 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.認識裝置藝術的特

質、使用媒材、場地

與 

空間的關係。 

2.了解裝置藝術的作

品形式和內容涵意。 

3.能認識並欣賞公共

藝術。 

視覺 

【活動二】認識裝置藝術 

1.教師引導 

2.介紹裝置藝術 

(1)裝置藝術不是某種風格的主張，而

是一種形式手法的稱呼。 

(2)裝置藝術將日常生活中東西改造、

組合，使其演繹新的精神意義的藝術

形態。 

3.作品介紹 

(1)草間彌生╱點點執念日 

(2)林明弘╱自由廣場花布作品 

【活動三】認識公共藝術 

1.介紹公共藝術 

2.教師歸納整理 

1 1.各種藝術形式的

作品圖片 

  

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【家政教育】 

3-3-3 從事與欣賞美

化生活的藝術造型活

動。 

 

四 2/28 
~ 

3/4 

藝

術

萬

花

筒 

藝

術

漫

遊 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

  

1.認識地景藝術的藝

術形式。 

2.認識藝術家克里斯

多。 

視覺 

【活動四】認識地景藝術 

1.介紹地景藝術 

2.地景藝術的特點 

(1)材料天然而多樣。 

(2)表現手法有些是運用綑或綁的方

法，再加以造形。 

(3)藝術品大多與環境有關，目的在於

讓大多數的人們參與。 

(4)受時間與天氣的影響，作品展示的

時間很短，而且隨之變化。 

4.介紹 3D 地景藝術㈤克里斯多介紹 

1 1.視覺教學 DVD 

  

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影響。 

二、欣賞、表現與創新 
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五 3/7 
~ 

3/11 

藝

術

萬

花

筒 

藝

術

漫

遊 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.認識視覺藝術的方

法和原則。 

2.能了解視覺藝術欣

賞的意義和價值。 

3.建立對視覺藝術的

關心與興趣。 

4.認識欣賞藝術創作

的基本觀念。 

5.用書面報告嘗試對

藝術品評價。 

視覺 

【活動五】學習視覺藝術的鑑賞 

1.討論何謂「視覺藝術」 

2.認識欣賞藝術創作的基本觀念 

3.課本藝術品賞析 

①《沒有心臟的都市》 

②《紅鶴》 

4.培養欣賞現代藝術習慣 

5.藝術欣賞發表 

1   1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

  二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 

六 3/14 
~ 

3/18 

藝

術

萬

花

筒 

藝

術

漫

遊 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.認識校園中的公共

藝術。 

2.透過探索校園中設

置的公共藝術，深入

了解社區環境的人文

特色，凝聚情感。 

視覺 

【活動一】校園公共藝術介紹 

1.教師說明 

2.校園公共藝術作品介紹 

(1)臺北市社子國小 

(2)臺南市善化國小 

(3)臺北市大同國小 

(4)臺北市麗山國小 

(5)宜蘭蘇澳士敏國小 

1 1.視覺教學 DVD 

  

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

    

七 3/21 
~ 

3/25 

藝

術

萬

花

筒 

公

共

藝

術

在

校

園 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

1.介紹羅娜國小學生

送給學校的禮物製作

過 

程。 

2.了解如何創作送給

母校的禮物。 

視覺 

【活動一】設計送給學校的禮物 

1.欣賞羅娜國小畢業生送給學校的禮

物製作過程 

2.教師歸納：在馬賽克鑲嵌創作中，

重視教師與學生分工合作的自主表

現，在工作中同時享有類似遊戲的樂

趣。 

3.設計送給學校的禮物 

1 1.視覺教學 DVD 

  

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 
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八 3/28 
~ 

4/1 

藝

術

萬

花

筒 

送

給

母

校

的

禮

物 

2-3-8 使用適當的視覺、聽

覺、動覺藝術用語，說明自

己和他人作品的特徵和價

值。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見解。 

●欣賞不同作品並體

會畢業生的心意。 

視覺 

【活動二】作品欣賞 

●教師介紹其他學校畢業生送給母校

的禮物 

1.宜蘭縣頭城國小 

2.新北市沙崙國小 

3.新北市康橋國小 

4.嘉義縣忠和國小 

1 1.視覺教學 DVD 

2.各個學校畢業生

所製作的送給母校

的禮物作品圖照。 

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

  

  
二、欣賞、表現與創新 

  

九 4/4 
~ 

4/8 

藝

術

萬

花

筒 

送

給

母

校

的

禮

物 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

2-3-6 透過分析、描述、討

論等方式，辨認自然物、人

造物與藝術品的特徵及要

素。 

2-3-9 透過討論、分析、判

斷等方式，表達自己對藝術

創作的審美經驗與見 

解。 

1.從器物發展的演變

了解設計與生活的關

係。 

2.引導學生觀察發現

生活實用的好設計。 

視覺 

【活動一】設計的時光機 

1.教師引導從器物的演變看設計 

(1)人類自古即從自然取材，運用「設

計」解決生活所面臨的問題，都可以

算是設計本能的表現。 

(2)藝術品欣賞 

【活動二】生活好設計 

1.引起動機：教師於課前收集具獨特

巧思的生活物品，與學生分享設計的

創意。 

2.教師引導學生參閱課文與圖例 

3.欣賞與討論 

1 1.視覺教學 DVD 

  

1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

  
  

二、欣賞、表現與創新 

  

十 4/11 
~ 

4/15 

設

計

幻

想

曲 

生

活

中

的

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

1.能欣賞經典的設計

師作品，並理解設計

師創作發想的創意之

處。 

2.認識設計師菲利浦·

史塔克的設計創意及 

作品。 

視覺 

【活動三】設計師的創意腦 

1.引起動機 

2.審美鑑賞：依課本圖片，請學生說

說看對此設計有什麼特別的感覺？哪

個部分令人覺得特別？為什麼？ 

(1)雙喜杯 

(2)法藍瓷 

(3)維爾納‧潘頓：1968 

年，人類第一張一體成形、以強化聚

酯製成的塑料椅問世，這張人類史上

1 1.課本圖片 1.問答 

2.教師觀察 

3.應用觀察 

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影響。 

二、欣賞、表現與創新 

  



民族國小 6 下美勞 

最 知 名 的 椅 子 ── 潘 頓 椅

(PantonChair)，開啟了塑料家具的歷

史。 

(4)菲力浦‧史塔：法國設計師史塔克

是設計師當中的超級明星，因為他很

有創意，設計風格鮮活多變。 

十

一 

4/18 
~ 

4/22 

設

計

幻

想

曲 

秀

出

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.透過觀察、聯想、

欣賞設計作品，提升

藝術鑑賞的能力。 

2.引導學生設計兼具

功能需求與造形設計

的書包。 

視覺 

【活動二】設計創意書包 

1.教師引導學生參閱課文與圖例。 

2.教師將學生分組，引導各組討論。 

3.鼓勵學生踴躍討論回答並歸納 

4.我的夢想書包 

5.欣賞與討論 

⑴請學生互相觀摩作品，讓學生發表

哪些組的夢想書包能解決問題，哪些

是具有「設計概念的好設計」。 

1 1.教學 DVD 1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【性別平等教育】 

1-3-6 學習獨立思

考，不受性別影響。 

  

十

二 

4/25 
~ 

4~/2
9 
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十

三 

5/2 
 

5/6 

設

計

幻

想

曲 

秀

出

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.能依據設計圖的規

畫，並運用色彩、造

形與材質等美學特性

來創作設計。 

2.學生互相欣賞並發

表欣賞夢想書包設計

作 

品。 

視覺 

【活動三】動手做做看 1 

1.準備材料和工具。 

2.教師引導：生活中常有穿不下的衣

物，想想看，可以如何改造這些衣

服，變成可以承重和收納的書包。 

3.教師說明製作流程 

4.欣賞與發表 

1 1.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【環境教育】 

2-3-1 了解基本生態

原則，以及人類與自

然和諧共生的關係。 

二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 

十

四 

5/9 
~ 

5/13 

設

計

幻

想

曲 

秀

出

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.能依據設計圖的規

畫，並運用色彩、造

形與材質等美學特性

來創作設計。 

2.學生互相欣賞並發

表欣賞夢想書包設計

作 

品。 

視覺 

【活動三】動手做做看 2 

1.準備材料和工具。 

2.教師引導：生活中常有穿不下的衣

物，想想看，可以如何改造這些衣

服，變成可以承重和收納的書包。 

3.教師說明製作流程 

4.欣賞與發表 

1 1.教學 DVD 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【環境教育】 

2-3-1 了解基本生態

原則，以及人類與自

然和諧共生的關係。 

二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 

十

五 

5/16 
~ 

5/20 

設

計

幻

想

曲 

秀

出

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.鼓勵學生將設計的

聯想融入生活。 

2.引導學生展現設計

的美感與實用性。 

視覺 

【活動四】製作設計作品 1 

1.引起動機：參閱課文與圖例。教師

提問除了書包之外，想一想還能將設

計的靈感發揮在哪些生活的東西上

呢？還可以利用哪些材料設計改造？ 

2.教師引導學生進行其他異想天開的

創意設計創作，鼓勵學生提出不同的

點子。 

1 1.教學 DVD 

2.八開圖畫紙 

  

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 
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十

六 

5/23 
~ 

5/27 

設

計

幻

想

曲 

秀

出

好

設

計 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-2 構思藝術創作的主題

與內容，選擇適當的媒體、

技法，完成有規劃、有感情

及思想的創作。 

1-3-3 嘗試以藝術創作的技

法、形式，表現個人的想法

和情感。 

  

1.引導學生展現設計

的美感與實用性。 

視覺 

【活動四】製作設計作品 2 

3.教師提醒學生： 

(1)設計的思考重點 

功能性造形材質 

與環境的關係 

4.製作 

(1)配合課本學生作品圖例 

(2)教師提醒學生：任何材料皆可拿來

創作，但是材料要能表現理念、情感

與美感。 

(3)教師請學生準備備好工具並對組合

方式加以說明指導： 

5.作品展示 

1 1.教學 DVD 

2.簽字筆 

3.彩繪用具(色鉛筆

或彩色筆) 

4.白膠、膠帶 

5.剪刀 

6.各類環保回收材

料。 

1.動態評量 

2.學生互評 

3 教師評量 

  

【環境教育】 

1-3-1 藉由觀察與體

驗自然，以及以創作

文章、美勞、音樂、

戲劇表演等形式，表

現自然環境之美與對

環境的關懷。 

二、欣賞、表現與創新 

九、主動探索與研究 

十

七 

5/30 
~ 

6/3 

珍

重

再

見 

點

點

滴

滴

的

回

憶   

美

麗

的

印

記 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-4 透過集體創作的方

式，完成與他人合作的藝術

作品。 

2-3-7 認識環境與生活的關

係，反思環境對藝術表現的

影響。 

2-3-10 參與藝文活動，記

錄、比較不同文化所呈現的

特色及文化背景。 

3-3-11 以正確的觀念和態

度，欣賞各類型的藝術展演

活動。 

1.分享六年來印象最

深刻的一件事。 

2.能將生活經驗轉化

為表演的故事內容，

並 

進行故事的編寫。 

3.能透過詩歌、短文

表達感謝。 

4.能夠上臺發表所創

作詩歌或短文。 

【活動一】最難忘的一件事 

1.分組與討論 

2.上臺報告 

【活動二】表達心中的感恩 

1.教師以相片或影像、影片回憶班級

學生過往點點滴滴的生活。 

2.學生可以上臺發表小學生活中「最

難忘的一件事」、「最有趣的一件

事」，慢慢回憶小學的生活。 

3.以此內容寫成詩歌或短文。 

4.小組間進行討論及排演。 

【活動一】策展前的準備 

●策展準備事項 

1.教師引導學生閱讀課文，問學生是

否有看過美展的經驗，並引導學生提

出自己的看法。 

2.討論主題，本單元是以「點點滴滴

的回憶」為主題，教師可配合學校活

動或班級的特殊需求訂定主題。 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.學生互評 

2.教師考評 

3.口頭詢問 

4.動態評量 

  

【人權教育】 

1-3-4 了解世界上不

同的群體、文化和國

家，能尊重欣賞其差

異。 
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十

八 

6/6 
~ 

6/10 

珍

重

再

見 

祝

福

的

樂

聲 

1-3-1 探索各種不同的藝術

創作方式，表現創作的想像

力。 

1-3-4 透過集體創作的方

式，完成與他人合作的藝術

作品。 

2-3-7 認識環境與生活的關

係，反思環境對藝術表現的

影響。 

2-3-10 參與藝文活動，記

錄、比較不同文化所呈現的

特色及文化背景。 

3-3-11 以正確的觀念和態

度，欣賞各類型的藝術展演

活動。 

  

1. 討論畢業美展計

畫。 

2.學習分工合作並解

決問題。 

3.演唱〈驪歌〉。 

2.依自己的感受詮釋

歌曲。 

4.欣賞樂曲，感受樂

曲的表情。 

5.為畢業典禮的各種

情境，選擇適當的樂 

曲。 

【活動一】演唱〈驪歌〉 

1.引起動機 

2.聆聽歌曲 

3.發聲練習 

4.視唱曲譜 

(1)引導學生查看曲譜，討論歌曲調

號、拍子。(C 大調、拍子) 

(2)練習拍念歌曲節奏型。 

(3)隨琴聲視唱曲譜。 

5.習唱歌詞 

6.歌曲詮釋 

【活動二】欣賞樂曲 

1.引起動機 

2.聆聽樂曲 

3.樂曲背景簡介 

(1)〈魔彈射手序曲〉為德國作曲家韋

伯《魔彈射手》歌劇的序曲，由法國

號演奏，十分有名。 

(2)〈軍隊進行曲〉是奧地利音樂家舒

伯特的鋼琴四手聯彈作品，第一主題

較雄壯，有如軍隊行進；第二主題則

較輕快，常用來做典禮頒獎的配樂。 

4.典禮情境配樂 

(1).典禮情境：討論畢業典禮中有哪

些情境需要配樂。 

(2)適用樂曲：再次聆聽四首樂曲，討

論樂曲演奏樂器、表情、適用情境

等。 

【活動三】展演活動 

1.於展出或演出期間派遣學生擔任作

品(演出)的解說，讓學生於作品前向

來賓說明製作方式、理念等。 

2.結束時，除了拿回作品(整理服裝、

道具、樂器)外，亦需指導學生將會

場恢復原狀，並養成惜物的好習慣。 

3 1.教學 CD 

2.教學 DVD 

1.觀察 

2.操作 

3.自陳法 

4.教師評量 
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十

九 

6/13 
~ 

6/17 

  

【畢業週】   

 

    

 

 



民族國小 6 下綜合 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【六】年級【綜合】領域教學計畫表  設計者：【綜合領域團隊】 

一、課程架構圖： 

：  
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 十大基本能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

EQ

課 

情

緒

教

育 

Ab-III-2 自我

管理策略。 

培養孩子具有

良好的 EQ 能

力。 

所有的行為問題背後，都有未獲解決

的情緒困擾。因此，做好情緒教養、

協助孩子建立良好的情緒管理能力，

是 EQ 課的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發

展潛能 

表達、溝通與

分享 

尊重、關懷與

團隊合作 

獨立思考與解

決問題 

二 2/20 

~ 
2/24 第

三

單

元

戶

外

探

索

趣 

 

活

動

二

戶

外

探

索

新

發

現 

 

Ad-III-1 自然

界生命現象與

人的關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

能探討尊重自

然與人文環境

的重要性和做

法。 

 

從戶外活動中發現尊重自然和人文景

觀的做法，並了解其原因和重要性。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭評量 

發表 

學習單 

 

戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校

教學，認識生

活環境（自然

或人為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

  

二二八放假   

 

    

四 3/6 

~ 
3/10 第

三

單

元

戶

外

探

索

趣 

 

活

動

二

戶

外

探

索

新

發

現 

 

Ad-III-1 自然

界生命現象與

人的關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

能探討尊重自

然與人文環境

的重要性和做

法。 

 

從戶外活動中發現尊重自然和人文景

觀的做法，並了解其原因和重要性。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭評量 

發表 

學習單 

 

戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校

教學，認識生

活環境（自然

或人為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 

五 3/13 

~ 
3/17 

EQ

課 

情

緒

教

育 

Ab-III-2 自我

管理策略。 

培養孩子具有

良好的 EQ 能

力。 

所有的行為問題背後，都有未獲解決

的情緒困擾。因此，做好情緒教養、

協助孩子建立良好的情緒管理能力，

是 EQ 課的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發

展潛能 

表達、溝通與

分享 

尊重、關懷與

團隊合作 

獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下綜合 

六 3/20 

~ 
3/24 

第

四

單

元

多

元

文

化

相

處

之

道 

 

活

動

一

多

元

文

化

在

身

邊 

 

Cc-III-1 不同族

群的優勢與困

境。 

Cc-III-2 與不同

族群相處的態

度和禮儀。 

Cc-III-3 生活在

不同文化中的

經驗和感受。 

Cc-III-4 對不同

族群的尊重、

欣賞與關懷。 

 

1.能舉出自己

與不同文化族

群的人相處的

經驗。 

2.能說出自己

與不同文化族

群的人相處的

感受。 

3.能了解文化

族群的特色或

故事。 

4.能說出文化

族群的特色或

故事。 

5.能探討文化

族群的優勢。 

 

1.經由討論，帶領學生發表自己曾經

與不同文化背景的人相處之經驗。 

2.透過資料蒐集，發現、欣賞不同文

化族群的優點。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 
 

口頭討論 

小組互動表現 

發表 

資料蒐集 

學習態度 

多元文化教育 

 

E3 認識不同的

文化概念，如

族群、階級性

別、宗教等。 

多 E4 理解到不

同文化共存的

事實。 

多 E5 願意與不

同文化背景的

人相處，並發

展群際關係。 

多 E6 了解各文

化間的多樣性

與差異性。 

 

七 3/27 

~ 
3/31 

畢

業

系

列

活

動 

七

星

山

攻

頂 

Ad-III-1 自然

界生命現象與

人的關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

能探討尊重自

然與人文環境

的重要性和做

法。 

 

從戶外活動中發現尊重自然和人文景

觀的做法，並了解其原因和重要性。 

 

3 

登山相關物品 實踐 

 
戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校

教學，認識生

活環境（自然

或人為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 



民族國小 6 下綜合 

 

八 4/3 

~ 
4/7 

  

兒童節放假   

 

    

九 4/10 

~ 
4/14 

EQ

課 

情

緒

教

育 

Ab-III-2 自我

管理策略。 

培養孩子具有

良好的 EQ 能

力。 

所有的行為問題背後，都有未獲解決

的情緒困擾。因此，做好情緒教養、

協助孩子建立良好的情緒管理能力，

是 EQ 課的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發

展潛能 

表達、溝通與

分享 

尊重、關懷與

團隊合作 

獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下綜合 

十 4/17 

~ 
4/21 

第

四

單

元

多

元

文

化

相

處

之

道 

 
 

活

動

一

多

元

文

化

在

身

邊 

Cc-III-1 不同族

群的優勢與困

境。 

Cc-III-2 與不同

族群相處的態

度和禮儀。 

Cc-III-3 生活在

不同文化中的

經驗和感受。 

Cc-III-4 對不同

族群的尊重、

欣賞與關懷。 

 

1.能深入探討

文化族群的特

色與優勢。 

2.能發表自己

發現文化的特

色、優勢時的

感受。 

 

經由討論，帶領學生發表自己曾經與

不同文化背景的人相處之經驗及衝

突。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 
 

口頭討論 

小組互動表現 

發表 

資料蒐集 

學習態度 

 

多元文化教育 E3 認識不同的

文化概念，如

族群、階級性

別、宗教等。 

多 E4 理解到不

同文化共存的

事實。 

多 E5 願意與不

同文化背景的

人相處，並發

展群際關係。 

多 E6 了解各文

化間的多樣性

與差異性。 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

第

四

單

元

多

元

文

化

相

處

之

道 

 

活

動

二

尊

重

與

關

懷 

 

Cc-III-1 不同族

群的優勢與困

境。 

Cc-III-2 與不同

族群相處的態

度和禮儀。 

Cc-III-3 生活在

不同文化中的

經驗和感受。 

Cc-III-4 對不同

族群的尊重、

欣賞與關懷。 

 

1.能搜尋並深

入討與文化族

群相關的議

題。 

2.能分析文化

族群議題產生

背後的原因。  

3.能針對同儕

的發表提問或

給予回饋。 

 

1.蒐集族群資料、深入探討其面臨的

議題 

2.藉由閱讀文章，試圖想像文化族群

在面臨困境時的感受，並討論自己的

相關經驗。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭討論 

參與度評量 

發表 

實作評量 

 

多元文化教育 

 

E3 認識不同的

文化概念，如

族群、階級性

別、宗教等。 

多 E4 理解到不

同文化共存的

事實。 

多 E5 願意與不

同文化背景的

人相處，並發

展群際關係。 

多 E6 了解各文

化間的多樣性

與差異性。 



民族國小 6 下綜合 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

第

四

單

元

多

元

文

化

相

處

之

道 

 

活

動

二

尊

重

與

關

懷 

 

Cc-III-1 不同族

群的優勢與困

境。 

Cc-III-2 與不同

族群相處的態

度和禮儀。 

Cc-III-3 生活在

不同文化中的

經驗和感受。 

Cc-III-4 對不同

族群的尊重、

欣賞與關懷。 

 

1.能在情境中

察覺不同文化

族群的需要。 

2 能視自身的

能力回應不同

族群的需要。 

3.能發揮自己

的能力去關懷

與協助日常生

活中遇到需要

幫助的族群。 

4.能分享自己

實踐主動關懷

後的心得與感

想。 

 

1.透過角色扮演，分析族群的需要，

並設法以自身的能力去回應。 

2.省思在生活中所面對不同族群時如

何回應需要並且實踐，分享成果與心

得。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

小組互動表現 

參與度評量 

實作評量 

 

多元文化教育 

 

多 E6 了解各文

化間的多樣性

與差異性。 

多 E7 減低或消

除對他族文化

的刻板印象或

偏見，不以特

定標準或成見

去框限不同文

化的意義與價

值。 

多 E8 認識及維

護不同文化群

體的尊嚴、權

利、人權與自

由。 

 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

EQ

課 

情

緒

教

育 

Ab-III-2 自我

管理策略。 

培養孩子具有

良好的 EQ 能

力。 

所有的行為問題背後，都有未獲解決

的情緒困擾。因此，做好情緒教養、

協助孩子建立良好的情緒管理能力，

是 EQ 課的目的與內容。 

3 

EQ 手冊 口頭討論、發表 

作業 

情緒教育 

品德教育 

了解自我與發

展潛能 

表達、溝通與

分享 

尊重、關懷與

團隊合作 

獨立思考與解

決問題 



民族國小 6 下綜合 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

第

五

單

元

讓

愛

發

光 

 

活

動

一

從

「

愛

」

出

發 

+

西

餐

禮

儀 

Cb-III-1 對周遭

人事物的關

懷。 

Cb-III-2 服務學

習的歷程。 

Cb-III-3 感恩、

利他情懷。 

 
 

分享自己參與

社會服務活動

的經驗與感

受。 

 

藉由討論、觀察、分析新聞報導，了

解什麼是社會服務活動。 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭討論 

發表 

觀察記錄 

 

品德教育 

 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

品 E6 同理分

享。 

品 E7 知行合

一。 

 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

畢

業

系

列

活

動 

路

跑

+
水

上

運

動

會 

Ad-III-1 自然

界生命現象與

人的關係。 

Bb-III-2 團隊運

作的問題與解

決。 

Bb-III-3 團隊合

作的技巧。 

 

能探討尊重自

然與人文環境

的重要性和做

法。 

 

從戶外活動中發現尊重自然和人文景

觀的做法，並了解其原因和重要性。 

 

3 

登山相關物品 實踐 

 
戶外教育 

 

戶 E1 善用教

室、戶外及校

教學，認識生

活環境（自然

或人為）。 

戶 E2 豐富自身

與環境的互動

經驗，培養對

生活環境的覺

知與敏感，體

驗與珍惜環境

的好。 

 



民族國小 6 下綜合 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

第

五

單

元

讓

愛

發

光 

 

活

動

一

從

「

愛

」

出

發 

+

西

餐

禮

儀 

Cb-III-1 對周遭

人事物的關

懷。 

Cb-III-2 服務學

習的歷程。 

Cb-III-3 感恩、

利他情懷。 

 

分享自己參與

社會服務活動

的經驗與感

受。 

 

1.能從志工分享或同學分享中了解志

工的服務內容、目的、動機、心態、

想法與感受，並從中學習參與社會服

務的態度與適合的行為。 

2. 能運用前幾堂課所學習到的知識，

回家蒐集相關資訊，並藉由蒐集資訊

的過程與分享資訊的過程中，了解社

會上仍有許多需要幫助的人，並思考

我們能給予什麼樣的幫助。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭討論 

發表 

觀察記錄 

 

品德教育 

 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

品 E6 同理分

享。 

品 E7 知行合

一。 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

第

五

單

元

讓

愛

發

光 

 

活

動

二

把

「

愛

」

傳

出

去 

+

畢

典

練

習 

Cb-III-1 對周遭

人事物的關

懷。 

Cb-III-2 服務學

習的歷程。 

Cb-III-3 感恩、

利他情懷。 

 

分享自己參與

社會服務活動

的經驗與感

受。 

 

觀察生活周遭有哪些需要服務的地

方，選定一個服務活動，並思考規畫

活動需要考慮的面項。 

透過服務歷程中充分了解他人的不便

與困苦，並能感同身受，進而主動思

索與了解他人的特殊需求。 

  

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭討論 

發表 

觀察記錄 

 

品德教育 

 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

品 E6 同理分

享。 

品 E7 知行合

一。 

 



民族國小 6 下綜合 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

第

五

單

元

讓

愛

發

光 

 

活

動

二

把

「

愛

」

傳

出

去 

+
畢

典

練

習 

 

Cb-III-1 對周遭

人事物的關

懷。 

Cb-III-2 服務學

習的歷程。 

Cb-III-3 感恩、

利他情懷。 

 

分享自己參與

社會服務活動

的經驗與感

受。 

 

1.透過服務歷程中充分了解他人的不

便與困苦，感同身受並能在服務過程

中涵養犧牲奉獻精神，了解服務學習

的重要以及社會服務真正的意義與精

神，讓學童對生命有更深的體會與收

穫。 

2. 能藉由課堂所學、所體驗的反思，

思考、分析自己所想參與的社會服

務，並了解自己的能力，學習如何調

整、增能，未來能主動、持續參與。 

 

3 

1.學生活動手

冊 

2.教用版電子

教科書 

 

口頭討論 

發表 

觀察記錄 

 

品德教育 

 

品 E1 良好生活

習慣與德行。 

品 E2 自尊尊人

與自愛愛人。 

品 E3 溝通合作

與和諧人際關

係。 

品 E6 同理分

享。 

品 E7 知行合

一。 

 

 

 



民族國小 6 下健體 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【六】年級【健體】領域教學計畫表  設計者：【健體領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 
 

   

活動一  誰「羽」爭鋒 

活 動 二  龍 爭 虎 鬥 

活動三 認真挑、聰明購 

活 動 一  正 面 迎 擊 

活動二 一決勝負 

活動一 最佳門將 
活動二 射門得分 
活動三  合作無間 
活動四  五人制足球賽 
活動五  運動飲料知多少 

活 動 一  翻 轉 自 如 

活動二  肢體力 與美 

活動三  運動欣賞 

活 動 一  捷 泳 

活動二  水中求生知多少 

活動一 守護家人的健康 

活動二  飲食安全與衛生 

活動三 營養標示看仔細 

活動四   爺爺過生日 

活動五  食物梗塞急救 

活 動 一  認 識 中 醫 

活動二  健保─健康有保 

活動三  珍惜健保資源 

活動一  認識傳 染病 

活動二  認識心血管疾病 

第一單元 

聰明選購，開心運

動 

第二單元 

桌球運動我最愛 

第三單元 

FUTSAL 樂無窮 

第四單元 

舞動精采 

第五單元 

水中樂悠「游」 

第六單元 

健康飲食生活 

第七單元 

就醫基本功 

第八單元 

防治疾病一起來 

健體 6 下 



民族國小 6 下健體 

二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 重大議題 
十大基本

能力 

一 2/13 

~ 

2/17 

單

元

一

、

聰

明

選

購

，

開

心

運

動 

活

動 1

誰

「

羽

」

爭

鋒 

3-2-1 表現全身

性身體活動的

控制能力。 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

1.能學會羽

球 反 手 發

球 的 基 本

動作。 

2.能了解發

球規則。 

3.能學會羽

球 正 、 反

手 挑 球 的

基 本 動

作。 

活動一：反手發球 

1.教師講解並示範正確動作要領。 

2.教師引導學生兩人一組或多人一組進行練習，並鼓勵學生彼

此相互觀摩、糾正動作。 

活動二：發球練習 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生進行練習。 

活動三：發球規則 

1.教師講解正、反手發球注意事項。 

2.教師可示範錯誤動作，讓學生與正確姿勢進行比較。 

活動四：正手挑球 

1.教師講解並示範正手挑球動作要領。 

2.請學生進行練習。 

活動五：反手挑球 

1.教師講解並示範反手挑球動作要領。 

2.請學生進行練習。 

活動六：正、反手挑球綜合練習 

1.教師引導學生複習各式移位步法。 

2.教師講解活動方式：以正、反手交互挑球方式，搭配移位步

法進行練習。 

3.請學生進行練習。 

活動七：複習反手發球與挑球動作 

1.教師講解並示範反手發球動作要領。 

2.請學生分組複習反手發球動作。 

3.教師講解並示範挑球動作要領。 

4.請學生分組複習挑球動作。 

活動八：反手發球賓果賽 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動九：反手發球 VS 挑球 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

3 1.羽球 

2.羽球拍 

3. 粉 筆 

4.教用版電

子教科書 

實際演練 

課堂問答 

觀察評量 

【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興 趣 、 能

力。 

一、了解

自我與發

展潛能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

二 2/20 

~ 
2/24 

單

元

一

、

聰

明

選

購

，

開

心

運

動 

活

動 2 

龍

爭

虎

鬥

、

活

動 3

認

真

挑

、

聰

明

購 

3-2-3 了解運動

規則，參與比

賽，表現運動

技能。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

7-2-4 確認消費

者在運動相關

事 物 上 的 權

利、義務及其

與 健 康 的 關

係。 

活動 2 龍爭

虎鬥 

1.將學習過

的 羽 球 技

巧 應 用 於

比 賽 中 ，

以 精 進 羽

球 技 能 ，

提 升 從 事

羽 球 運 動

的意願。 

2.了解羽球

規 則 ， 並

樂 於 參 與

團 體 競

賽。 

 

活動 3 認真

挑 、 聰 明

購 

能 蒐 集 資

訊 ， 建 立

選 購 運 動

產 品 的 正

確 消 費 行

為。 

活動 2 龍爭虎鬥 

活動一：原地綜合練習 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動二：移位綜合練習 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動三：移位綜合複習 

1.教師說明活動方式：進行 A 發短球→B 挑球回擊→A 移位後

以正手高遠球回擊→B 移位後也以正手高遠球回擊。 

2.請學生分組進行練習。 

活動四：國王挑戰賽 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行挑戰賽。 

活動五：移位綜合複習 

1.教師說明活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動六：羽球對抗賽 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行比賽。 

 

活動 3 認真挑、聰明購 

活動一：了解不同運動鞋的功能 

1.教師說明：若經常參與球類運動或是擔任學校代表隊選手，

建議仍要注意運動鞋的選擇，以免造成足部傷害。 

2.教師展示各種運動鞋的圖片或成品，讓學生比較並嘗試討論

其主要功能。 

3.教師說明各運動鞋的功能。 

4.教師調查全班運動時習慣穿什麼鞋子，並引導其分享穿鞋運

動的經驗。 

活動二：認識運動消費資訊的來源 

1.教師說明：運動消費前，蒐集各種相關資訊，進行正確的運

動消費行為，是每個學生應學會的基本能力。 

2.教師鼓勵學生利用網路、圖書或是教師、運動教練、運動產

品售貨員等資源，蒐集更多運動消費資訊，做出合理的判斷和

消費行為。 

3.請學生分享自己應用資訊進行運動消費的經驗。 

3 活動 2 龍爭

虎鬥 

1.羽球 

2.羽球拍 

3.教用版電

子教科書 

 

活動 3 認真

挑、聰明購 

1.課本 

2.運動鞋照

片 

3.教用版電

子教科書 

實際演練 

觀察評量 

發表 

【 人 權 教

育】1-3-2 理

解規則之制

定並實踐民

主法治的精

神。 

【性別平等

教育】3-3-2

參與團體活

動與事務，

不受性別的

限制。 

【 家 政 教

育】3-3-5 運

用消費知能

選購合適的

物品。 

一、了解

自我與發

展潛能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 

八、運用

科技與資

訊 

九、主動

探索與研

究 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

三 2/27 

~ 
3/3 

單

元

二

、 

桌

球

運

動

我

最

愛 

活

動 1

正

面

迎

擊 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

學 習 正 手

擊 球 動

作。 

活動一：正手擊球揮拍練習 

1.教師講解並示範正確動作要領。 

2.將全班分為每兩人一組，練習正手擊球，並相互觀摩、學

習。 

活動二：自拋正手擊球 

1.教師講解動作要領：當球掉到桌面上並往上彈時，側身預

備，之後轉動身體擊球。 

2.請學生進行練習。 

3.教師宜提醒學生擊球時，手臂成 90 度彎曲為佳，並注意掌握

擊球的時間和位置。 

活動三：他人拋球正手擊球 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行活動。 

活動四：爭取高分 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行活動，輪流體驗拋、擊球，提高擊球動作的

流暢性和協調性。 

活動五：對牆連續擊球 

1.教師講解並示範活動方式。 

2.請學生分組進行活動。 

3.教師說明藉由對牆的球桌進行連續擊球，可提高控球的能

力，並增加球感。 

活動六：對牆正反拍擊球 

1.教師講解並示範活動方式。 

2.請全班分組並輪流進行活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.桌球桌 

2.桌球拍 

3.桌球 

4.球網 

5.教用版電

子教科書 

課 堂 問 答 

實際演練 
【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興 趣 、 能

力。 

【性別平等

教育】3-3-2

參與團體活

動與事務，

不受性別的

限制。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

四 3/6 

~ 
3/10 

單

元

二

、 

桌

球

運

動

我

最

愛 

活

動 1

正

面

迎

擊

、

活

動 2

一

決

勝

負 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-3 了解運動

規則，參與比

賽，表現運動

技能。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

6-2-5 了解並培

養健全的生活

態度與運動精

神。 

活動 1 正面

迎擊 

學 習 正 手

擊 球 動

作。 

 

活動 2 一決

勝負 

1.能將學習

過 的 桌 球

技 巧 應 用

於 比 賽

中 ， 以 精

進 桌 球 技

能。 

2.了解桌球

規 則 ， 並

樂 於 參 與

團 體 競

賽。 

3.能進行運

動欣賞。 

活動 1 正面迎擊 

活動一：你來我往 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行活動。 

3.教師說明：藉由分組練習可彼此觀察動作的正確性和流暢

度，對學習效率的提高和動作的改善有很大幫助。 

 

活動 2 一決勝負 

活動一：勢均力敵 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行練習。 

活動二：誰來當國王 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行活動。 

活動三：分組對抗 

1.教師講解活動規則。 

2.請學生分組進行活動。 

活動四：十一分制桌球細則 

1.教師講解十一分制桌球細則。 

2.教師說明輪換發球法：當一局比賽的對陣時間超過十分鐘

（雙方得分均未達九分），將實行輪換發球法，即對陣雙方輪

流發一球。 

活動五：介紹我國運動好手 

1.教師介紹莊智淵、陳建安、謝淑薇等我國好手。 

2.教師透過各賽事影片，讓學生欣賞他們在球場上的優異表

現。 

活動六：進行運動欣賞 

1.教師請學生分組，針對其蒐集的書報、雜誌報導進行小組分

享。 

2.教師可鼓勵學生從運動選手之表現、技能，面對勝利或失敗

的態度，所著之服裝等進行討論。 

3.請小組推派代表上臺發表心得和想法。 

3 活動 1 正面

迎擊 

1.桌球桌 

2.桌球拍 

3.桌球 

4.球網 

5.教用版電

子教科書 

 

活動 2 一決

勝負 

1.桌球桌 

2.桌球拍 

3.桌球 

4.球網 

5.教用版電

子教科書 

課堂問答 

實際演練 

自我評量 

發表 

【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興 趣 、 能

力。 

【性別平等

教育】3-3-2

參與團體活

動與事務，

不受性別的

限制。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 

三、生涯

規劃與終

身學習 

五 、 尊

重、關懷

與團隊合

作 

七、規劃

組織與實

踐 



民族國小 6 下健體 

五 3/13 

~ 
3/17 

單

元

三

、

FUT

SAL

樂

無

窮 

活

動 1 

最

佳

門

將

、

活

動 2

射

門

得

分 

1-2-2 應用肢體

發展之能力，

從事適當的身

體活動。 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

活動 1 最佳

門將 

1.了解守門

員 需 具 備

良 好 的 判

斷 力 ， 以

及 敏 捷 的

身手。 

2.學會守門

員 的 基 本

動作。 

 

活動 2 射門

得分 

1.學會足球

運 動 中 的

射 門 技

巧。 

2.能夠將運

球 及 控 球

動 作 與 射

門 技 巧 結

合。 

活動 1 最佳門將 

活動一：滾地球、高飛球接法 

1.教師講解並示範滾地球、高飛球接法之動作要領。 

2.請學生進行練習。 

活動二：擊球法 

1.教師講解並示範擊球法之動作要領：如遇來球過高，可用擊

球法解圍；雙手緊握，將球攔截。 

2.請學生進行練習。 

活動三：擲球法 

1.教師講解五人制足球運動中擲球的規則及時機。 

2.教師講解並示範擲滾地球、彈跳球及高飛球的動作要領。 

3.請學生分組進行練習。 

活動四：拋踢法 

1.教師講解五人制足球運動中拋踢球的規則及時機。 

2.教師講解及示範拋踢球的動作要領。 

3.請學生分組進行練習。 

活動 2 射門得分 

活動一：定點射門 

1.教師講解射門動作技巧與掌握時機的重要性。 

2.教師講解定點射門活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

活動二：PK 大賽 

1.教師講解樂樂足球及五人制足球運動中罰球點球的不同規

則。 

2.教師說明樂樂足球罰球練習活動方式。 

3.練習者在中場輪流以足背或足內側練習起腳射門。 

4.請學生進行樂樂足球罰球練習。 

5.教師講解五人制足球罰球比賽活動方式。 

6.請學生分組進行比賽。 

活動三：切入射門 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生進行練習。 

活動四：運球前進射門 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生輪流進行練習。 

3 活動 1 最佳

門將 

1.足球 

2.標誌盤 

3.簡易球門 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 2 射門

得分 

1.足球 

2.標誌盤 

3.簡易球門 

4.教用版電

子教科書 

課堂問答 

實際演練 

自我評量 

【生涯發展

教育】2-2-1

培養良好的

人際互動能

力。 

【性別平等

教育】3-3-2

參與團體活

動與事務，

不受性別的

限制。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

六 3/20 

~ 
3/24 

單

元

三

、

FUT

SAL

樂

無

窮 

活

動 2

射

門

得

分

、

活

動 3

合

作

無

間 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

活動 2 射門

得分 

1.學會足球

運 動 中 的

射 門 技

巧。 

2.能夠將運

球 及 控 球

動 作 與 射

門 技 巧 結

合。 

 

活動 3 合作

無間 

學 習 移 動

傳 接 球 結

合 射 門 的

動 作 技

能。 

活動 2 射門得分 

活動一：運球繞行射門 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

3.待動作熟練後，教師可引導學生將起始方向從右側改換至左

側。 

活動二：控球射門 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

 

活動 3 合作無間 

活動一：守門員傳球進攻 

1.教師說明活動方式。 

2.請學生分組進行練習 

3.待動作熟練後，教師可引導學生練習傳彈跳球射門，並將起

始方向從右側改換至左側。 

活動二：傳球跑位射門 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

活動三：兩人傳球射門 

1.教師講解移動傳接球在足球比賽中的重要性。 

2.教師講解活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

活動四：兩翼傳球進攻 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行練習。 

3.教師宜引導學生互換角色進行練習。 

活動五：邊線發球進攻 

1.教師講解邊線發球在五人制足球比賽的運用時機與要領。 

2.教師講解活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

活動六：角球發球進攻 

1.教師講解角球發球在五人制足球比賽的運用時機與要領。 

2.教師講解活動方式。 

3.請學生分組進行練習。 

3 活動 2 射門

得分 

1.足球 

2.標誌盤 

3.簡易球門 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 3 合作

無間 

1.標誌盤 

2.簡易球門 

3.教用版電

子教科書 

實際演練 

課堂問答 

自我評量 

【性別平等

教育】3-3-2

參與團體活

動與事務，

不受性別的

限制。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

七 3/27 

~ 
3/31 

單

元

三

、

FUT

SAL

樂

無

窮 

活

動 4

五

人

制

足

球

賽

、

活

動 5

運

動

飲

料

知

多

少 

2-2-6 分享並討

論運動與飲食

的經驗，並建

立個人的健康

行為。 

3-2-3 了解運動

規則，參與比

賽，表現運動

技能。 

活動 4 五人

制足球賽 

1.了解五人

制 足 球 運

動 發 展 現

況 及 簡 易

比 賽 規

則。 

2.運用所學

技 能 ， 進

行 五 人 制

足 球 比

賽。 

 

活動 5 運動

飲 料 知 多

少 

了 解 運 動

飲 料 的 成

分 及 飲 用

時機。 

活動 4 五人制足球賽 

活動一：五人制足球賽歷史及規則 

1.教師講解五人制足球發展歷史及現況。 

2.教師講解簡易五人制足球比賽規則及安全注意事項。 

3.若時間充裕，教師可運用多媒體讓學生觀賞五人制足球比

賽。 

活動二：五人制足球賽 

1.教師講解活動方式。 

2.請學生分組進行比賽。 

活動三：戰術討論 

1.教師複習前一節課各隊參與比賽情況及今日改進重點。 

2.請學生分組，並討論今日各隊比賽戰術。 

活動四：五人制足球賽 

1.教師講解比賽規則。 

2.請學生分組進行比賽。 

 

活動 5 運動飲料知多少 

活動一：運動後水分補充的選擇 

1.教師引導學生分組並討論： 

★運動後會如何選擇水分的補充？是水或運動飲料？還是有其

他的選項。 

★為什麼做這樣的選擇呢？ 

★何種選擇最能符合補充水分的需求？ 

2.請小組推派代表上臺報告討論的結果。 

活動二：補充水分的原則 

1.教師講解運動補充水分的重要性。 

2.教師複習運動補充水分的原則。 

活動三：運動飲料成分 

1.教師請學生課前蒐集不同廠牌的運動飲料。 

2.教師講解運動飲料的成分內容。 

活動四：運動飲料的飲用注意事項 

1.教師說明：運動飲料是特別為從事劇烈運動的運動員所設計

的，因此若是運動時間少於一小時或是運動強度不夠者，只要

補充水分就足夠。 

2.教師講解不同強度的運動項目內容，以及補充運動飲料的正

確時機。 

3.教師提醒學生，若常把運動飲料當水喝，會讓血液中含有過

多未代謝的電解質，身體水分為了稀釋它，會造成血壓上升，

增加心臟和血管的負擔，並損害腎臟。所以，要注意適量的攝

取。 

3 活動 4 五人

制足球賽 

1.標誌盤 

2.簡易球門 

3.號碼衣 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 5 運動

飲料知多少 

1.運動飲料 

2.教用版電

子教科書 

觀察評量 

發表 

課堂問答 

【 人 權 教

育】1-3-2 理

解規則之制

定並實踐民

主法治的精

神。 

【 家 政 教

育】3-3-5 運

用消費知能

選購合適的

物品。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 

四 、 表

達、溝通

與分享 



民族國小 6 下健體 

八 4/3 

~ 
4/7 

單

元

四

、

舞

動

精

采 

活

動 1

翻

轉

自

如

、

活

動 2

肢

體

力

與

美 

3-2-1 表現全身

性身體活動的

控制能力。 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

活動 1 翻轉

自如 

學會 180 度

的 單 足 及

雙 足 旋 轉

動作。 

 

活動 2 肢體

力與美 

學 會 側 手

翻 動 作 ，

並 結 合 過

去 所 學 的

平 衡 動

作 ， 進 行

創 意 組

合。 

活動 1 翻轉自如 

活動一：認識身體軸心 

1.教師引導學生回想曾學過的滾翻動作。 

2.教師介紹身體的兩個軸心：橫軸（前後轉動）、縱軸（左右

轉動）。 

3.教師請學生回答各個滾翻分別是利用哪個軸心來翻轉。 

活動二：綜合活動 

1.教師請學生嘗試做出不同的繞著橫軸、縱軸轉或滾翻的動

作。 

2.教師統整身體軸心是動作學習的重要概念，以後從事運動

時，可以應用此概念來提升動作技能。 

活動三：180 度雙足、單足旋轉 

1.教師講解旋轉的動作要領：頭和身體盡量保持像軸心狀的一

直線，並利用手臂、肩膀、頭轉動，帶動身體。 

2.教師講解並示範雙足旋轉步驟。 

3.請全班分組進行練習。 

4. 教師提醒學生進行單足旋轉時要墊腳尖，將身體重心上提，

身體保持一直線，快速旋轉，才容易完成。 

5.教師可示範 360 度的旋轉方式，並鼓勵學生嘗試。 

活動 2 肢體力與美 

活動一：了解身體控制能力的重要性 

1.教師引導學生進行肩、頸關節伸展，並進行雙手俯臥支撐靜

止動作，以及雙手俯臥支撐、後踢腿等暖身動作。 

2.教師引導學生複習過去學習過的墊上動作。 

3.教師說明：做任何墊上動作，必須學會控制身體的穩定性才

能成功。 

活動二：側手翻體驗動作 

1.教師說明：側手翻動作強調雙手支撐，以及雙腳上踢的動能

配合。 

2.教師引導學生練習伏地開合跳、伏地左右跳的支撐動作。 

3.請學生進行撐牆抬腿，練習以大腿帶動肢體動能。 

4.在教師或由同儕三人互相保護下，請學生進行撐地後抬腿和

側手翻過程的倒立體驗。 

5.在教師或由同儕三人互相保護下，請學生進行倒立推撐練

習，增加對側手翻所有動作要領的體驗。 

活動三：側手翻 

1.教師講解並示範側手翻動作要領，包括：雙手支撐、雙腿向

上、向後擺動、倒立及落地。 

2.教師提醒學生雙手支撐，以及雙腿向上擺動的動力，是影響

側手翻能否成功的重要關鍵。 

3.請學生三人一組，進行側手翻練習。 

3 活動 1 翻轉

自如 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 2 肢體

力與美 

1.軟墊 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

實際演練 

表演評量 

【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興 趣 、 能

力。 

一、了解

自我與發

展潛能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

九 4/10 

~ 
4/14 

單

元

四

、

舞

動

精

采 

活

動 2

肢

體

力

與

美

、

活

動 3

運

動

欣

賞 

3-2-1 表現全身

性身體活動的

控制能力。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技 術 。 

4-2-5 透過運動

了解本土與世

界文化。 

活動 2 肢體

力與美 

學 會 側 手

翻 動 作 ，

並 結 合 過

去 所 學 的

平 衡 動

作 ， 進 行

創 意 組

合。 

 

活動 3 運動

欣賞 

培 養 運 動

欣 賞 能

力 ， 充 實

運 動 參 與

體驗。 

活動 2 肢體力與美 

活動一：創意組合 

1.教師說明創意組合活動方式。 

2.教師引導學生分組演練、輪流展演。 

3.教師鼓勵學生加入自己學會的其他動作，讓動作更流暢。 

 

活動 3 運動欣賞 

活動一：欣賞運動影片 

1.教師複習前兩個有關肢體創作展演的課程內容，並引導學生

發表實際體驗的感覺。 

2.教師播放運動比賽的相關影片，並引導學生觀察影片中有關

運動美的各事物。 

活動二：分享影片欣賞的心得 

1.請學生發表觀賞影片的心得，並分享是否有實際參觀運動比

賽的經驗，看影片和看現場的差異為何。 

2.教師講解每項運動都有其特色，實際體驗才能領會其特色。 

3.教師鼓勵學生多接觸不同的運動，體驗其運動樂趣。 

活動三：認識運動欣賞的方法 

1.教師播放體育署運動欣賞概論篇影片。 

2.教師講解運動欣賞是指在動態的運動中，所呈現的另一種靜

態的美感，也是深入了解運動、喜歡運動的重要方法。運動中

的人、事、物都有值得欣賞的價值。 

3.教師說明運欣賞的各面向。 

活動四：分享運動欣賞的經驗 

1.教師引導學生發表自己運動欣賞的美感體驗。 

2.教師鼓勵學生能用欣賞的態度去體驗每種運動的價值，增加

運動參與的美感，提升運動參與意願。 

 

 

 

 

 

 

 

3 活動 2 肢體

力與美 

1.軟墊 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 3 運動

欣賞 

1.運動欣賞

概論影片、

運動比賽影

片 

2.教用版電

子教科書。 

實際演練 

表演評量 

發表 

【生涯發展

教育】1-2-1

培養自己的

興 趣 、 能

力。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與 創 新 

五 、 尊

重、關懷

與團隊合

作 

六、文化

學習與國

際了解 



民族國小 6 下健體 

十 4/17 

~ 
4/21 

單

元

五

、

水

中

樂

悠

「

游

」 

活

動 1

捷

泳 

3-2-1 表現全身

性身體活動的

控制能力。 

3-2-2 在活動中

表現身體的協

調性。 

3-2-4 在遊戲或

簡單比賽中，

表現各類運動

的基本動作或

技術。 

1.連貫分解

動 作 ， 學

習 捷 泳 技

能。 

2.以遊戲方

式 ， 熟 練

捷 泳 的 動

作表現。 

活動一：介紹捷泳的概念 

1.教師說明：捷泳是所有游泳方式中，速度最快的一種，又稱

「自由式」。 

2.教師提醒學生打水時，雙手向前伸展，收小腹，讓身體與水

面呈平行前進。 

活動二：蹬牆＋腳部打水 

1.教師講解動作要領，強調打水時，頭應夾於兩臂之間成流線

型。 

2.教師引導學生複習之前學過的蹬牆後打水動作。 

活動三：蹬牆＋打水＋划臂 

1.教師說明活動方式：在蹬牆＋腳部打水後，增加划臂的動作

練習，熟練手腳協調的感覺。 

2.請學生進行練習。 

3.教師提醒學生加入划臂後，左右手腳要不斷地輪流配合出

力，才能保持連續性的推進力。 

活動四：蹬牆＋打水＋划臂＋一次換氣 

1.教師說明活動方式：在蹬牆＋腳部打水＋划臂後，加入一次

換氣動作，漸漸增加動作的完整性和協調性。 

2.請學生進行練習。 

3.教師提醒學生換氣時，臉部應儘量貼在水面，避免身體轉動

太多，阻礙前進時的平衡。 

活動五：捷泳連續動作 

1.教師引導學生嘗試練習捷泳的完整動作組合。 

2.待熟練後，請學生增加換氣的次數和加長游泳的距離。 

3.教師宜提醒學生，練習捷泳連續動作時，可採用滑臂兩次、

換一次氣的方式，較容易維持動作的協調和規律。 

活動六：水中快遞 

1.教師說明遊戲目的在於：透過團隊的分工，表現每個人的水

中技能，並檢核自己的學習狀況。 

2.教師講解各棒次的進行方式。 

3.請學生分組進行遊戲，以完成分站動作所花時間最少之組別

獲勝。 

3 1.浮板 

2.划水板 

3.教用版電

子教科書 

實際演練 【 海 洋 教

育】1-3-2 體

驗 親 水 活

動 ， 如 游

泳、浮潛、

帆船等，分

享參與的樂

趣或心得。 

一、了解

自我與發

展 潛 能 

二 、 欣

賞、表現

與創新 



民族國小 6 下健體 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

單

元

五

、

水

中

樂

悠

「

游

」 

活

動 2 

水

中

求

生

知

多

少 

5-2-5 探討不同

運動情境中的

傷害預防及其

處理。 

1.明瞭水中

自 救 的 原

則 與 基 本

技巧。 

2.認識全國

中 、 小 學

游 泳 與 自

救 能 力 基

本 指 標

表。 

活動一：水中自救能力的重要性 

1.教師講解水中求生的重要性。 

2.鼓勵學生發表曾經看過的案例。 

活動二：水中自救的原則 

1.教師引導學生分組討論，從事水上活動時，要留意哪些事項

才能保障自己的安全。 

2.教師統整學生的意見，並說明水中自救的原則。 

活動三：徒手漂浮自救法 

1.教師引導學生複習之前學過的水母漂。 

2.教師提醒學生儘量在水中保持放鬆吐氣，才能增加自己在水

中等待救援的時間。 

3.教師講解並示範仰漂的動作要領，並分析仰漂與水母漂之異

同。 

4.請學生練習仰漂。 

活動四：漂浮物自救法 

1.教師講解並示範浮板、救生圈，以及寶特瓶漂浮物自救法動

作要領。 

2.請學生練習各漂浮物漂浮法。 

3.教師從旁進行個別指導。 

活動五：全國中、小學游泳與自救能力基本指標表 

1.教師說明教育部體育署對於自救能力有明確的分級。 

2.請學生分組，並依據全國中、小學游泳與自救能力基本指標

表進行： 

★查核各組員是屬於哪一個等級。 

★請小組討論，尚缺何種能力才能往下一級前進。 

3.教師宜鼓勵學生多從事游泳活動，以增進游泳與自救能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 1.水中救生

器 材 

2 教用版電

子教科書 

實 際 演 練 

課堂問答 
【 海 洋 教

育】1-3-3 衡

量 身 體 狀

況，在安全

情境下選擇

適性的親水

活動。 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

單

元

六

、

健

康

飲

食

生

活 

活

動 1

守

護

家

人

的

健

康

、

活

動 2

飲

食

安

全

與

衛

生 

1-2-1 辨識影響

個人成長與行

為的因素。 

2-2-2 了解營養

的需要量是由

年齡、性別及

身體活動所決

定。 

2-2-5 明瞭食物

的保存及處理

方式會影響食

物 的 營 養 價

值、安全性、

外觀及口味。 

7-2-1 表現預防

疾病的正向行

為與活動，以

增進身體的安

適。 

活動 1 守護

家 人 的 健

康 

1.了解健康

檢 查 的 重

要性。 

2.能關心家

人 的 健 康

問題。 

3.知道不同

人 生 階 段

的 健 康 需

求。 

4.了解適合

不 同 人 生

階 段 的 運

動量。 

 

活動 2 飲食

安 全 與 衛

生 

1.知道保存

不 當 的 食

物 可 能 引

起 腸 胃 炎

或 食 物 中

毒。 

2.知道食物

中 毒 的 可

能原因。 

3.能舉例說

出 正 確 處

理 及 保 存

食 物 的 方

式。 

4.能檢視家

中 處 理 和

保 存 食 物

的方式。 

活動 1 守護家人的健康 

活動一：討論健康檢查的重要性並分析生活習慣與健康的關係 

1.教師引導學生閱讀課文內容，並說明健康檢查的目的是早期

發現疾病，早期治療。 

2.教師詢問學生是否做過健康檢查？是哪些項目？ 

3.教師統整：透過健康檢查可以早期發現早期治療，也可以加

強對自我身體狀況的了解，適時予以改善。 

活動二：探討不同人生階段的健康需求 

1.教師引導學生探討兒童期、青少年期、青年期、壯年期、老

年期等不同人生階段的健康需求。 

2.請學生發表自己和家人正處於哪個人生階段？在健康方面要

注意哪些事項？ 

3.教師統整：關心自己和家人的健康，調整生活習慣以符合健

康需求。 

活動三：檢視自己與家人平日的身體活動量 

1.教師說明養成均衡飲食和運動習慣，才能確保身體健康，遠

離疾病的風險。 

2.教師強調每個人的體能狀況不同，適合的運動量也不一樣。

3.教師解釋中等費力的身體活動及費力身體活動的含意。 

4.請學生檢視自己和家人平日的身體活動量，並在小組內進行

分享。 

5.教師統整：選擇適合的運動量並建立規律運動的習慣以維護

健康。 

活動 2 飲食安全與衛生 

活動一：分組討論食物中毒案例 

1.請學生發表自己吃壞肚子或食物中毒的經驗。是什麼原因造

成的？為什麼夏天比冬天更容易發生食物中毒？ 

2.教師說明：食物如果直接暴露在空氣中，容易受到汙染而孳

生細菌。當環境中的溫度越高、食物擺放的時間越長，細菌孳

生的速度就越快，食用的安全性就越低。 

3.請全班分組討論課前所蒐集的新聞案例 

4.教師統整：注意飲食安全與衛生，預防食物中毒。 

活動二：說明食物處理及保存的方式 

1.教師引導學生討論不當的食物處理及保存方式可能會造成什

麼後果？例如：將生食與熟食放在同一個砧板上處理、食物調

理後長時間放在室溫中、生食未經烹調的食物、烹調者手上有

傷口。 

2.教師統整：食物的保存及處理方式不僅會影響食物的新鮮

度、外觀及口味，如果吃到保存不當的食物還可能引起腸胃炎

或食物中毒。 

3 活動 1 守護

家人的健康 

1.課本 

2.教用版電

子教科書。 

 

活動 2 飲食

安全與衛生 

1.課本 

2.食物中毒

案例 

3.各種食物

保存容器 

4.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 

實踐 

發表 

【生涯發展

教育】3-2-2

學習如何解

決問題及做

決定。 

【 家 政 教

育】1-3-4 了

解食物在烹

調、貯存及

加工等情況

下的變化。 

【 防 災 教

育】4-3-3 能

在日常生活

中，參與規

劃及演練緊

急情境的處

理與救護的

策 略 和 行

動 。 ( 融 入

AED) 

一、了解

自我與發

展潛能 

三、生涯

規劃與終

身學習 

七、文化

學習與國

際了解 

九、主動

探索與研

究 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

單

元

六

、

健

康

飲

食

生

活 

活

動 2

飲

食

安

全

與

衛

生

、

活

動 3

營

養

標

示

看

仔

細 

2-2-4 運用食品

及營養標示的

訊，選擇符合

營養、安全、

經濟的食物。 

2-2-5 明瞭食物

的保存及處理

方式會影響食

物 的 營 養 價

值、安全性、

外觀及口味。 

活動 2 飲食

安 全 與 衛

生 

1.知道保存

不 當 的 食

物 可 能 引

起 腸 胃 炎

或 食 物 中

毒。 

2.知道食物

中 毒 的 可

能原因。 

3.能舉例說

出 正 確 處

理 及 保 存

食 物 的 方

式。 

4.能檢視家

中 處 理 和

保 存 食 物

的方式。 

 

活動 3 營養

標 示 看 仔

細 

1.認識食品

及 營 養 標

示。 

2.選購食品

時 會 讀 取

營 養 標

示。 

3.能參考營

養 標 示 並

選 擇 營 養

價 值 較 高

的食品。 

活動 2 飲食安全與衛生 

活動一：探討正確處理和保存食物的方法 

1.教師說明食物的保存方法。 

2.教師說明食物處理與保存的方法。 

3.請學生分組進行搶答。 

活動二：檢視家中食物處理與保存方式 

1.教師介紹常見的保存食物容器，並說明其使用方法。 

2.將學生分組，請各小組組員就家中食物處理和保存的方式進

行討論，並提出需要改進的事項及改善方法。 

3.各組推派代表說明討論結果。 

4.教師統整預防食物中毒的做法，並提醒學生對家中食物處理

及保存方式進行改善。 

活動 3 營養標示看仔細 

活動一：探討食品標示的內容 

1.教師說明包裝食品在我們日常飲食生活中扮演重要的角色，

「食品標示」已成為消費者選購食品的重要指標，正確的認知

和讀取，也是對消費權益的另一層保障。 

2.教師引導學生討論食品標示的主要項目，包括：品名、成

分、重量、有效日期、營養標示、食品添加物、廠商資料等。 

3.教師說明根據法規，包裝食品必須列出營養標示，從標示中

可以看到食品的熱量、蛋白質、脂肪、飽和脂肪、反式脂肪、

碳水化合物和鈉等七種基本項目。 

活動二：討論營養標示的讀取方法 

1.教師說明目前的營養標示為以 100 公克（固體）或 100 毫升

（液體）和以「每一份量」為單位。營養標示可以告訴我們食

品所含的熱量及營養素。 

2.教師引導學生討論營養標示的讀取步驟。 

3.將全班分為數組，根據教師所發下的食品外包裝，計算出食

品的總熱量和其所提供的營養素。 

4.教師統整：看懂營養標示，可以弄清楚食品的營養價值，並

評估其適不適合自己的營養需求。 

活動三：參考營養標示做正確的決定 

1.師生共同討論營養標示所提供的訊息。 

2.教師說明反式脂肪會增加心血管疾病的風險，強調每天攝取

的總量不宜超過 2.2 克；鈉過量容易導致高血壓，每天的攝取

量不宜超過 2400 毫克。 

3.教師引導學生練習做決定的技巧，並鼓勵其選擇營養價值較

高的食品。 

4.教師統整：利用營養標示作為選購符合自己營養需求食品的

參考。 

3 活動 2 飲食

安全與衛生 

1.課本 

2.食物中毒

案例 

3.各種食物

保存容器 

4.教用版電

子教科書 

 

活動 3 營養

標示看仔細 

1.課本 

2.食品外包

裝 

3.教用版電

子教科書 

課堂問答 

發表 

實踐 

自我評量 

【 家 政 教

育】1-3-4 了

解食物在烹

調、貯存及

加工等情況

下的變化。 

【 家 政 教

育】1-3-5 選

擇符合營養

且安全衛生

的食物。 

【 家 政 教

育】3-3-5 運

用消費知能

選購合適的

物品。 

九、主動

探索與研

究 



民族國小 6 下健體 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

單

元

六

、

健

康

飲

食

生

活 

活

動 4

爺

爺

過

生

日

、

活

動 5

食

物

梗

塞

急

救 

2-2-3 了解、接

納並尊重不同

族群或國家的

飲食型態與特

色。 

5-2-3 評估危險

情境的可能處

理方法及其結

果。 

活動 4 爺爺

過生日 

1.了解我國

傳 統 宴 客

的 習 俗 和

禮儀。 

2.學習以健

康 飲 食 原

則 設 計 宴

客菜單。 

 

活動 5 食物

梗塞急救 

1.知道發生

食 物 梗 塞

時 的 症

狀。 

2.學習食物

梗 塞 時 的

急 救 處 理

方法。 

活動 4 爺爺過生日 

活動一：發表傳統宴席的習俗和禮儀 

1.請學生發表參加宴席的經驗。 

2.教師說明參加傳統宴席的習俗。 

3.請學生發表我國的傳統宴席有哪些習俗和禁忌。 

4.教師提醒：參加宴席時，如果對禮儀有清楚的地方可以向長

輩請教，以免貽笑大方或造成誤會。 

活動二：演練宴席用餐禮儀 

1.師生共同討論參加宴席時應注意的用餐禮儀。 

2.請學生分組進行用餐禮儀的演練，教師行間巡視指導。 

3.教師統整：宴客時必須注意座位的安排、進食的方式及用餐

的禮儀。 

活動三：討論傳統宴客菜色 

1.請學生發表在傳統宴席上常見的菜餚有哪些？菜名隱含了什

麼意義？ 

2.教師說明：傳統宴客菜色講究有魚、肉、菜、湯的飲食形

式，菜餚的取名也儘量依形、音、義討吉利。 

活動四：分組設計宴客菜單 

1.教師說明：傳統宴客菜餚由於常有大魚大肉，而且烹調時多

採用油炸、紅燒、勾芡等高熱量的製作方式，無形中會攝取過

多熱量。 

2.師生共同討論宴客時應注意哪些飲食新觀念。 

3.請學生分組運用健康飲食觀念設計一桌宴客菜單，並推派代

表報告設計成果。 

4.教師歸納：宴客菜餚也要符合健康飲食原則，才能吃得營養

又健康。 

活動 5 食物梗塞急救 

活動一：討論食物梗塞的症狀及發生原因 

1.師生共同討論食物梗塞相關案例： 

★哪些情況容易造成食物梗塞？  

★食物梗塞者有哪些症狀？  

2.教師說明：人體在吞嚥食物時，咽喉的會厭軟骨會將通往氣

管的通道蓋住，讓食物進入正常的食道。如果邊吃東西邊說話

或大笑，會厭軟骨反射不及，食物會卡在氣管，造成梗塞。若

氣管梗塞四到六分鐘內沒施予急救，就可能會造成呼吸停止而

致命。 

活動二：演練食物梗塞的急救步驟 

1.教師分別說明自己和他人發生食物梗塞時的處理方法。 

2.請學生上臺演練食物梗塞時的急救處理步驟。 

3.教師歸納：萬一發生食物梗塞必須儘快處理，以免呼吸道阻

塞而致命。 

3 活動 4 爺爺

過生日 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 5 食物

梗塞急救 

1.課本 

2.食物梗塞

案例 

3.教用版電

子教科書 

發表 

實 際 演 練 

實踐 

【生涯發展

教育】3-2-2

學習如何解

決問題及做

決定。 

【 家 政 教

育】1-3-7 認

識傳統節慶

食物與臺灣

本土飲食文

化。 

【 防 災 教

育】4-3-3 能

在日常生活

中，參與規

劃及演練緊

急情境的處

理與救護的

策 略 和 行

動。 

二 、 欣

賞、表現

與創新 

五 、 尊

重、關懷

與團隊合

作 

六、文化

學習與國

際了解 

七 、 規

劃、組織

與實踐 

九、主動

探索與研

究 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

單

元

七

、

就

醫

基

本

功 

活

動 1 

認

識

中

醫

、

活

動 2

健

保

─

健

康

有

保 

7-2-2 討論社會

文化因素對健

康與運動的服

務及產品選擇

之影響。 

7-2-3 確認消費

者在健康相關

事物上的權利

與義務。 

活動 1 認識

中醫 

1.認識中醫

及 中 醫 常

用療法。 

2.能謹慎選

擇 合 格 的

醫 療 院

所。 

 

活動 2 健保

— 健 康 有

保 

1.能說出全

民 健 保 的

好處。 

2.認同健保

自 助 互

助 、 照 顧

弱 勢 的 精

神。 

3.知道正確

就 醫 的 步

驟。 

活動 1 認識中醫 

活動一：探討中醫的診病方法 

1.教師詢問學生有沒有聽過扁鵲和華佗的故事？並說明他們都

是古代著名的醫學家，華佗更是世界上最早運用麻醉的人。 

2.教師說明：中醫藥歷史悠久，是我國固有傳統文化中重要的

寶庫。 

3.教師引導學生並討論中醫師在診察病情所用的望、聞、問、

切四種診法。 

4.教師統整：中醫四種診法各自擁有獨特的作用，透過四診的

綜合運用，可以幫助中醫師了解病史、病情，作為辨証診斷的

基礎。 

活動二：調查不同的醫療方式 

1.教師引導學生分組進行調查與分享。 

2.教師統整：中醫對於許多疾病可以有與西醫不同的切入角

度，彼此之間應該是互補而非對立的。 

活動三：中醫療法經驗分享 

1.教師說明中醫的治療方法非常多元，包括：藥物的內治、外

治法，以及針灸、拔罐、推拿等非藥物療法，還有以藥膳為代

表的食療法。 

2.教師詢問並引導學生自由發表，體驗過哪些中醫療法。 

3.教師提醒學生接受中醫療法的注意事項。 

活動四：討論中醫診療的安全須知 

1.教師說明選擇中醫診治時，應該注意的事項。 

2.教師說明：在接受中醫診療時要遵醫囑用藥，切勿擅自加減

服藥的次數或藥物的分量。此外，也不要道聽塗說亂吃藥，因

為每個人的體質或病況不同，別人服用有效的藥方，自己不見

得適用。 

3.教師統整：找合格的中醫師，根據個人體質或病情開立藥方

才能對症下藥。 

活動 2 健保—健康有保 

活動一：說明全民健保的好處 

1.教師說明：政府為了照顧全體國民的健康，在民國八十四年

開辦全民健康保險，每個國民從出生開始就要參加。 

2.請學生發表如果沒有健保，自己或家人得了重病或需要動手

術卻沒錢，該怎麼辦？全民健保對自己有什麼幫助？ 

活動二：進行健保觀念問與答 

1.教師說明：臺灣的健保制度有許多特色，因民眾的保費負擔

低，卻能享有優質的醫療服務，而受到國際上肯定。 

2.請學生針對健保概念進行○×大考驗。 

3.教師統整：風險無處不在，應該以擁有全民健保而感到幸

福。 

3 活動 1 認識

中醫 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 2 健保

—健康有保 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

發表 

自我評量 

觀察評量 

實際演練 

【 人 權 教

育】1-3-1 表

達個人的基

本權利，並

了解人權與

社會責任的

關係。 

【 家 政 教

育】3-3-4 認

識並能運用

社區資源。 

六、文化

學習與國

際了解 

八、運用

科技與資

訊 

九、主動

探索與研

究 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

單

元

七

、

就

醫

基

本

功 

活

動 2

健

保

─

健

康

有

保

、

活

動 3

珍

惜

健

保

資

源 

7-2-2 討論社會

文化因素對健

康與運動的服

務及產品選擇

之影響。 

7-2-3 確認消費

者在健康相關

事物上的權利

與義務。 

活動 2 健保

— 健 康 有

保 

1.能說出全

民 健 保 的

好處。 

2.認同健保

自 助 互

助 、 照 顧

弱 勢 的 精

神。 

3.知道正確

就 醫 的 步

驟。 

 

活動 3 珍惜

健保資源 

1.知道全民

健 保 資 源

有 限 ， 要

珍 惜 使

用。 

2.能勸導家

人 或 朋 友

珍 惜 健 保

資源。 

活動 2 健保—健康有保 

活動一：介紹健保 IC 卡 

1.教師取出健保 IC 卡，說明每一個參加全民健保的人，都有一

張健保 IC 卡，可以登錄就醫及用藥資料。 

2.教師說明：健保制度中有使用者付費的觀念，在持健保卡就

醫時需支付部分負擔，且為了養成大家正確就醫行為，未經轉

診就到大醫院看病，需加收部分負擔費用。 

3.請學生發表最近使用健保卡的情況，並提醒學生不一定生病

才用得到健保卡，健保也提供許多預防保健服務，讓大家用最

低的花費，掌握自己的健康狀況。 

活動二：說明與演練正確就醫的步驟 

1.教師說明就醫步驟。 

2.請學生運用所學的就醫及用藥觀念，分組討論下列問題並進

行演練： 

★身體不舒服時，該如何就醫？ 

★看診時要如何說明病情？ 

★吃藥要注意哪些事項？ 

3.教師統整：健保開辦以來，大家就醫非常方便，卻也連帶造

成醫療浪費的情形。為了減少健保資源的浪費，應該建立正確

就醫與正確用藥的行為。 

 

活動 3 珍惜健保資源 

活動一：討論如何勸導家人珍惜健保資源 

1.教師說明：健保的醫療費用來自大家所繳的健保費，如果浪

費和不當使用，會造成健保入不敷出，可能導致健保破產甚至

倒閉。 

2.教師以奶奶囤積藥物的例子引導學生思考，如何說服奶奶珍

惜健保資源？ 

3.教師舉例解說說服小技巧。 

4.請學生進行演練。 

5.教師統整：健保資源有限，需要大家節制使用、好好珍惜，

才能永續發展。 

活動二：珍惜健保資源行動策略 

1.師生共同探討節約健保資源的行動策略。 

2.教師請學生演練如何勸導家人或朋友珍惜健保資源。 

3.教師鼓勵學生在日常生活中展現珍惜健保的行為。 

3 活動 2 健保

—健康有保 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

 

活動 3 珍惜

健保資源 

1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

觀察評量 

實際演練 

自我評量 

【 人 權 教

育】1-3-1 表

達個人的基

本權利，並

了解人權與

社會責任的

關係。 

六、文化

學習與國

際了解 

八、運用

科技與資

訊 

九、主動

探索與研

究 

十、獨立

思考與解

決問題 



民族國小 6 下健體 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

單

元

八

、

防

治

疾

病

一

起

來 

活

動 1

認

識

傳

染

病 

7-2-1 表現預防

疾病的正向行

為與活動，以

增進身體的安

適。 

1.知道傳染

病 的 傳 染

途 徑 及 預

防方法。 

2.認識香港

腳 、 結 核

病、A 型肝

炎 、 日 本

腦炎。 

活動一：討論傳染病的傳染途徑 

1.教師說明：早期人類對傳染病懵懂無知，常將傳染病解釋為

妖魔鬼怪附身，經常以隔離的方法將罹病者趕到人煙罕至的地

方任他們自生自滅。時至今日，由於醫學科技的進步，已經可

以清楚了解傳染病的病因、傳染途徑及預防方法。 

2.教師引導學生討論傳染病的傳染途徑，包括：接觸傳染、飛

沫傳染、食物和水傳染、昆蟲或動物傳染等。 

3.請學生發表自己曾經得過哪些傳染病？是怎樣被傳染的？ 

4.教師說明：傳染病的發生必須有病原體的存在和適當的傳染

途徑，當病原體進入人體以後，有的人會發病、有的人不會發

病，這是因抵抗力不同所致。 

活動二：透過遊戲簡介疾病 

1.教師說明遊戲規則，請全班配合課本頁面進行遊戲。 

2.教師簡要介紹本單元所要探討的疾病。 

3.教師統整：養成良好的衛生習慣並採取適當的預防措施，可

以有效預防疾病的發生。 

活動三：認識香港腳 

1.教師請分配到本疾病的小組，針對香港腳的傳染途徑、主要

症狀、處理方法、預防方法提出報告。 

2. 教師統整：香港腳在臺灣是十分常見的皮膚病，一旦染上就

表示必須與黴菌做長期抗爭，所以最好的治療方法就是先預

防。  

活動四：認識結核病 

1.教師請分配到本疾病的小組，針對結核病的傳染途徑、主要

症狀、處理方法、預防方法提出報告。 

2.教師統整：結核病人可分為開放性和非開放性。早期或病情

較輕的時候沒有什麼症狀，因此很容易忽略而延誤治療的時

間。定期胸部Ｘ光檢查，可及早發現結核病、及早治療。 

活動五：認識 A 型肝炎 

1.教師請分配到本疾病的小組，針對 A 型肝炎的傳染途徑、主

要症狀、處理方法、預防方法提出報告。 

2.教師統整：A 型肝炎較易在衛生條件落後的地區流行，預防

方法除了保持良好的衛生習慣外，還要注意飲水及飲食衛生，

避免生食、生飲。 

活動六：認識日本腦炎 

1.教師請分配到本疾病的小組，針對日本腦炎的傳染途徑、主

要症狀、處理方法、預防方法提出報告。 

2.教師統整：日本腦炎目前並無特殊療法，送醫後依照病情給

予支持療法，例如：預防痙攣、預防肺炎、維持呼吸及水分平

衡等。 

3 1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

紙筆測驗 
【 家 政 教

育】1-3-5 選

擇符合營養

且安全衛生

的食物。 

三、生涯

規劃與終

身學習 

七 、 規

劃、組織

與實踐 



民族國小 6 下健體 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

單

元

八

、

防

治

疾

病

一

起

來 

活

動 2

認

識

心

血

管

疾

病 

7-2-1 表現預防

疾病的正向行

為與活動，以

增進身體的安

適。 

1.了解心血

管 疾 病 與

生 活 型 態

的關係。 

2.能檢視自

己 的 生 活

習 慣 並 設

法改善。 

活動一：介紹心血管疾病 

1.請學生觸摸胸部感覺心跳，並測量一分鐘心跳數。也可以手

指與中指置於橈動脈處，計算脈搏跳動的次數，因為正常情況

下，脈搏跳動次數與心跳是一致的。 

2.教師說明：一分鐘心跳數約七十～八十下，心臟一天就要跳

十幾萬下，生命的維持必須靠它日夜不停的跳動， 所以平時要

好好照顧它，避免心血管疾病上身。 

3.教師說明心血管疾病有些是遺傳的，但大部分是長期不良的

生活習慣造成的，例如：飲食習慣不良、肥胖、吸菸、喝酒、

缺乏運動等。在十大死因中，心血管疾病始終蟬聯前三名，嚴

重威脅著國人的健康。 

活動二：討論預防心血管疾病的方法 

1.教師說明：想要預防心血管疾病就要從年輕做起，即使有家

族遺傳史，只要趁年輕即早開始養成良好的生活型態，同樣能

大幅降低罹患心血管疾病的機率。 

2.請學生思考並發表：預防心血管疾病應該養成哪些良好的生

活習慣。 

3.教師歸納並強調：健康的生活型態是防治心血管疾病最好的

方法。 

活動三：探討心血管疾病案例 

1.教師引導學生閱讀課本圖例。 

2.請學生發表家人是否有心血管疾病？如何發現得病？發病後

的症狀為何？目前的治療方法是什麼？ 

3.教師統整：罹患心血管疾病除了遵醫囑用藥外，還需控制飲

食，規律運動，改變不良的生活習慣，做好保健工作才能減少

疾病的威脅。 

活動四：分組設計自我管理卡 

1.請學生發表自己有哪些不良的生習慣，可能會威脅心血管的

健康。該如何改善？ 

2.請全班分成數組，並請小組組員參考課本頁面，針對自己最

想改善的不良生活習慣設計自我管理卡，並在組內分享。 

3.教師強調及早改進不良的生活習慣，才能有效維護健康。 

4.請學生隨身攜帶自我管理卡，連續實施四週，以養成習慣。 

3 1.課本 

2.教用版電

子教科書 

課堂問答 

自我評量 
【 家 政 教

育】1-3-1 比

較不同的個

人 飲 食 習

慣。 

【 防 災 教

育】4-3-3 能

在日常生活

中，參與規

劃及演練緊

急情境的處

理與救護的

策 略 和 行

動。 

三、生涯

規劃與終

身學習 

七 、 規

劃、組織

與實踐 



民族國小 6 下健體 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

  

   

 

    

二

十 

6/26 

~ 
6/30 

  

   

 

    

 

 



民族國小 6 下資訊 

111 學年度松山區民族國民小學六年級下學期資訊校訂課程教學計畫表 

【課程內涵】：micro:bit 小創客初體驗 

教

學

期

程 

主題 指標能力 教學目標 教學重點 
節

數 
教學資源 評量方式 

重大

議題 

第

一

週 

一、

micro:bit

初體驗

（一） 

【資訊】 

1-2-1 能瞭解資訊科技在日常生

活之應用。 

2-2-2 能操作視窗環境的軟體。 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

 知道什麼是

micro:bit。 

 操作積木式程式

編輯。 

 認識 micro:bit 電路板的用途。 

 學會操作程式編輯軟體：

MakeCode for micro:bit 網站與桌面

版 APP。 

 小試身手玩 micro:bit： 

 新增專案。 

 編輯啟動時顯示笑臉。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

【資

訊教

育】 

第

二

週 

一、

micro:bit

初體驗

（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

 

 學會控制 LED。 

 學會將電路板連

接到電腦執行程

式 

 小試身手玩 micro:bit： 

 設計心跳的效果。 

 設定持續時間。 

 儲存檔案。 

 認識編輯器中的模擬器。 

 學會將 micro:bit 電路板連接到電

腦，載入與執行程式。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作品：01-心兒蹦

蹦跳 

5. 作業：跳霹靂舞 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

三

週 

二、真情

告示板

（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

【語文(英語)】 

2-1-8 能使用所習得的日常生活

用語。 

【藝術與人文】 

1-3-5 結合科技，開發新的創作經

驗與方向。 

 學會用按鈕執行

程式。 

 學會設計倒數數

字。 

 按 A 鈕就倒數： 

 按 A 鈕顯示數字【5】。 

 設計倒數的數字。 

 設定數字的持續時間。 

 倒數完，讓數字消失。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

【資

訊教

育】 

第

四

週 

二、真情

告示板

（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

【語文(英語)】 

2-1-8 能使用所習得的日常生活

用語。 

【藝術與人文】 

1-3-5 結合科技，開發新的創作經

驗與方向。 

 學會設計跑馬

燈。 

 學會計次迴圈。 

 按 B 鈕就出現跑馬燈： 

 按 B 鈕先顯示英文字母【I】。 

 使用顯示文字指令。 

 按 A+B 鈕放煙火： 

 按 A+B 鈕重複執行某動作。 

 重複放 10 次煙火。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作品：02-倒數 5

秒秀真情 

5. 作業：I❤U 

TEACHER 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

五

週 

三、抽籤

猜拳擲骰

子（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

 學會設計抽籤

機。 

 認識變數。 

 認識隨機取數。 

 數位抽籤機： 

 加入按 A 鈕積木。 

 建立變數 - 【選號】。 

 設定亂數 - 【隨機取數 

1~6】。 

 讓 LED 顯示亂數的數字。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作品：03-抽籤猜

拳擲骰子（A 部

分） 

【資

訊教

育】 

第

六

週 

三、抽籤

猜拳擲骰

子（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

 學會邏輯判斷。 

 電子猜拳機： 

 轉換按 B 鈕積木。 

 建立變數 - 【猜拳】。 

 設定亂數 - 【隨機取數 

1~3】。 

 加入【邏輯】積木 (條件判斷

與執行) 。 

 完成判斷式。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作品：03-抽籤猜

拳擲骰子（B 部

分） 

【資

訊教

育】 

第

七

週 

三、抽籤

猜拳擲骰

子（三） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

3-3-3 能使用多媒體編輯軟體進

行影音資料的製作。 

 學會手勢控制。 

 學會邏輯積木。 

 搖一搖擲骰子： 

 加入當手勢晃動積木。 

 建立變數 - 【骰子】。 

 設定亂數 - 【隨機取數 

1~6】。 

 加入【邏輯】積木 (條件判斷

與執行) 。 

 完成判斷式。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作品：03-抽籤猜

拳擲骰子（完成） 

5. 作業：男生女生配 

【資

訊教

育】 

第

八

週 

四、電子

羅盤與平

衡板

（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

【健康與體育】 

3-2-2 在活動中表現身體的協調

性。 

 認識方位角度。 

 認識方位感測值

積木。 

 認識 micro:bit 的動作感測器中方

位與磁力的用途。 

 認識方位角度。 

 電子羅盤： 

 建立變數 - 【方向】。 

 加入【方位感測值】積木。 

 加入【邏輯】積木 (條件判斷

與執行) 。 

 偵測【東方】。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：04-電

子羅盤（東方） 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

九

週 

四、電子

羅盤與平

衡板

（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

【健康與體育】 

3-2-2 在活動中表現身體的協調

性。 

 學會偵測方位。 

 電子羅盤： 

 偵測【南方】、【西方】與【北

方】。 

 顯示與隱藏方位代號。 

 將程式寫入 micro:bit (電子羅

盤)。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：04-電

子羅盤（完成） 

【資

訊教

育】 

第

十

週 

四、電子

羅盤與平

衡板

（三） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

【健康與體育】 

3-2-2 在活動中表現身體的協調

性。 

 認識 micro:bit 中

X、Y、Z 軸的方

向。 

 認識旋轉感測值

積木。 

 學會設計平衡

板。 

 認識動作感測。 

 平衡板： 

 建立變數 - 【前後】與【左

右】。 

 加入【旋轉感測值】積木。 

 偵測與顯示箭頭。 

 將程式寫入 micro:bit (平衡

板) 。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：04-平

衡板 

5. 作業：修改電子羅

盤，按 A 鈕才開

始偵測方位 

【資

訊教

育】 

第

十

一

週 

五、多功

能計數器

（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【健康與體育】 

3-2-3 瞭解運動規則，參與比

賽，表現運動技能。 

 學會手動計次。 

 認識 micro:bit 計數器。 

 手壓式計數器： 

 新建變數 - 【計次】。 

 持續顯示變數【計次】的數

值。 

 數字加 1、減 1 與歸零。 

 將程式寫入 micro:bit (手壓式計

數器)。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：05-手

壓式計數器 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

十

二

週 

五、多功

能計數器

（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【健康與體育】 

3-2-3 瞭解運動規則，參與比

賽，表現運動技能。 

 學會自動計次。 

 自動計數器： 

 新建變數 - 【計步】。 

 持續顯示變數【計步】的數

值。 

 晃動時就開始計數。 

 按【A】鈕，數字歸零。 

 將程式寫入 micro:bit (晃動改成 

3G 重力) 。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：05-自

動計數器 

【資

訊教

育】 

第

十

三

週 

五、多功

能計數器

（三） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【健康與體育】 

3-2-3 瞭解運動規則，參與比

賽，表現運動技能。 

 學會加入音效。 

 認識真假值。 

 學會設計限時遊

戲。 

 限時計數器： 

 新建變數 - 【次數】。 

 持續顯示變數【次數】的數

值。 

 【A】鈕功能一：次數歸零。 

 【A】鈕功能二：開始計時、

開關計數、時間到音效。 

 外接蜂鳴器或耳機。 

 開始計時後，晃動就自動計

數。 

 將程式寫入 micro:bit (限時計數

器) 。 

 全方位感測。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：05-限

時計數器 

5. 作業：炸彈遊戲，

一晃動就發出警報

聲 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

十

四

週 

六、溫度

計與光感

測器

（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【自然與生活科技】 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖然相

同，也可能因存在著未能控

制的因素之影響，使得產生

的結果有差異。 

 學會設計溫度

計。 

 認識溫度感測值

積木。 

 知道 micro:bit 偵

測溫度的方式。 

 數位溫度計： 

 新建變數 - 【溫度】與啟動

【溫度感測】。 

 顯示溫度。 

 溫度顯示間隔時間。 

 高溫警報器： 

 若溫度超過 35 度就執行指定

動作。 

 顯示閃爍的警示燈。 

 發出警示音。 

 用模擬器玩玩看。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：06-數

位溫度計 

【資

訊教

育】 

第

十

五

週 

六、溫度

計與光感

測器

（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【自然與生活科技】 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖然相

同，也可能因存在著未能控

制的因素之影響，使得產生

的結果有差異。 

 認識光線感測值

積木。 

 知道 micro:bit 如

何偵測光線。 

 學會設計閃爍效

果。 

 光感測器： 

 新增變數 - 【亮度】。 

 啟動【光線感測】。 

 若亮度低於 50 就警示。 

 閃爍效果的另一寫法。 

 用模擬器玩玩看。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：06-光

感測器 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

十

六

週 

六、溫度

計與光感

測器

（三） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

2-3-2 能操作及應用電腦多媒體

設備。 

【自然與生活科技】 

3-3-0-5 察覺有時實驗情況雖然相

同，也可能因存在著未能控

制的因素之影響，使得產生

的結果有差異。 

 製作二合一感測

器。 

 溫度計、光感測器二合一： 

 開啟範例檔案。 

 按【A】鈕才顯示與偵測溫

度。 

 按【B】鈕才顯示與偵測光線。 

 設定啟動時的圖示。 

 溫度計、光感測器二合一 (另

一寫法)。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：06-二

合一感測 

5. 作業：智慧小夜

燈，隨光線明暗變

化 LED 燈 

【資

訊教

育】 

第

十

七

週 

七、幸運

數字傳給

你（一） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

 認識無線傳輸。 

 認識廣播積木。 

 認識 micro:bit 無線傳輸的方式。 

 兩人一組傳數字遊戲流程說明。 

 學會設定【廣播群組】。 

 亂數隨機取數。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

【資

訊教

育】 

第

十

八

週 

七、幸運

數字傳給

你（二） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

 學會發送廣播與

接受廣播。 

 無線傳輸數字與顯示： 

 按【A】鈕發送數字到群組。 

 接收與顯示數字。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

【資

訊教

育】 

第

十

九

週 

七、幸運

數字傳給

你（三） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

 學會運用邏輯積

木。 

 數字變成幸運圖案： 

 收到的數字大於 7，就顯示笑

臉。 

 收到的數字小於 7，也顯示笑

臉。 

 收到的數字等於 7，就顯示愛

心圖案。 

 用模擬器玩玩看。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 程式作品：07-幸

運數字傳給你 

【資

訊教

育】 



民族國小 6 下資訊 

第

二

十

週 

七、幸運

數字傳給

你（四） 

【資訊】 

2-3-1 能認識電腦硬體的主要元

件。 

 學會應用廣播設

計遊戲。 

 作業一：將第五課的【限時計數

器】改編成由老師發號施令兼統

計，學生們比賽的遊戲。 

 作業二：嘗試用廣播傳送字串。 

1 

 巨岩版

─micro:bit 小

創客初體驗 

 老師教學網

站多媒體 

1. 口頭問答 

2. 操作評量 

3. 學習評量 

4. 作業：限時計數器

-廣播開始 

5. 作業：廣播傳送文

字 

【資

訊教

育】 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 12 設計者 彭秋雯 

教學

主題 
AaBbCc 教學時程 一年級上學期 1-6週 

總綱 

核心

素養 

A1身心素質與自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

B1 符號運用與溝通表達 

C2 人際關係與團隊合作 

課程 

目標 

1. 能 聽 、 說 、 認 讀 及 描 寫 大 小 寫 字 母  Aa-Ff 。 

2. 能 認 識 大 小 寫 字 母  Aa-Ff 正 確 的 書 寫 位 置 ， 並 以 正 確 的 筆 順 描 寫 。 

3. 能 聽 、 說 及 辨 識 大 小 寫 字 母  Aa- 的 代 表 單 字 。 

4. 能聽懂、說出並使用教室用語： Look!   Listen!  

5. 能聽懂、說出並使用日常用語：A: Hi! / B: Hello!  A: Good morning. / B: Good morning. 

6. 能認識字母歌曲並建立字母的基本概念。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26 個字母。 

◎1-Ⅱ-7 能聽懂課堂中所學的字詞。 

2-Ⅱ-1 能說出 26個字母。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26個印刷體大小寫字母。 

6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演示。 

6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活動。 

6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

學習 

內容 

Aa-Ⅱ-1 字母名稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品大小寫字母的辨識及書寫。 

Ac-Ⅱ-3第二學習階段所學字 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。 

融入

議題 
國際教育: 養成參與國際活動的知能；激發跨文化的觀察力與反思力 

多元文化教育: 認識文化的豐富與多樣性 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形

狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生剛進入小學就讀, 無小學生活經驗及英語學習經驗 

教學

準備 

教師自製電子教材或示範音檔、字母卡、字卡、圖卡。 

 
 

第一節：Get Ready 時間(分) 

準備活動 1.教師自我介紹並點名認識學生。 

2. 發下課本並指導學生完成姓名欄填寫。 
10 

發展活動 1. 教室常規說明 

2. 介紹學習工具: 準備字母卡,並書寫號碼裝袋. 
20 

綜合活動 

1.歡唱 ABC-播放字母歌 Alphabet Song，讓學生先熟悉旋律，並請會唱的

學生一起哼唱。 

2. 再次播放 CD，請學生跟唱數次 

3. 說明回家作業：聽 CD，複習字母歌及完成字母卡及英文名調查單  

10 

第二節：認識 ABC 時間(分) 
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準備活動 1. 教師和學生打招呼。 

2. 複習 ABC歌 

10 

發展活動 
1. 字母教學: 尋找 ABC引導學生找出故事情境圖中的 ABC大小寫字母 

2. 英文字卡玩一玩:學生拿出字卡,並對照課本上的字母找出 ABC 大小寫

字卡 

20 

綜合活動 1.字母卡收納 

2.複習 ABC歌. 

10 

第三節：ABC寫寫看 時間(分) 

準備活動 

1.教師和學生打招呼 

2.複習 ABC歌 

3.複習情境圖上的 ABC大小寫字母並請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫

字母。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Aa,Bb,Cc 正確的書寫位置及筆順，並請

學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成課本情境圖旁的字母描寫練習。 

3. 教師引導學生完成習作 p.6-7 ABC大小寫的書寫練習, 並於課堂巡視檢

查寫生書寫狀況及個別糾正 

25 

綜合活動 1. 完成習作學習單摩天輪找 ABC並著色 

2. 複習 ABC 歌 

5 

第四節：ABC韻文及單字 時間(分) 

準備活動 1.複習 ABC Let’s Learn 情境動畫 

2.ABC字母複習: 請學生上台於小白板的格線上書寫 ABC字母大小寫 

10 

發展活動 

1.ABC韻文練習:播放 Le’t s chant CD, 請學生仔細聽並跟讀, 而後自己唸

出來 

2.ABC單字 apple/bird/cat 發音教學, 並請學生個別起來唸單字及韻文 

3.韻文加上動作,模仿 ABC字形及單字手勢,學生跟著動作邊做邊唸唱 

20 

綜合活動 

1.小組發表: 請學生小組上台表演 ABC chant 

2.ABC歌曲複習 

3.回家功課: ABC chant 練習及單字認讀 

10 

第五節：：故事教學 Let’s Talk 時間(分) 

準備活動 
1.複習 ABC字母大小寫 

2.複習 ABC chant 

3.請學生上台書寫 ABC大小寫及個別抽唸 ABC chant 

10 

發展活動 
1.播放情境導讀動畫及 Let’s Talk 故事動畫 

2.請學生跟讀對話,教師講解對話內容及發音細節, 

3.對話練習: Hi! Hello!打招呼及教室用語 Look! 

20 

綜合活動 
1. 文化介紹 ABCs Everywhere 

2. 複習字母及韻文 

2.歌曲練習 Hi! Hello! 

10 

第六節：ABC總複習 時間(分) 

準備活動 1.播放韻文練習 CD,複習 ABC字母大小寫及單字, 

2.故事情境及對話複習 

10 

發展活動 
1.ABC大小寫書寫練習: 請學生上台書寫 

2.對話練習: 學生小組練習對話,進行角色扮演,老師注意同學發音是否正

確 

20 
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3.歌曲唱遊練習 

綜合活動 1.習作書寫,進行 ABC字母,單字, 發音及教室及日常用語練習 

2.習作學習單字母單字連連看練習及 playbook 的 ABC字母著色貼字練習 

10 

第七節：：認識字母 ABC+DEF 時間(分) 

準備活動 
1.複習 ABC歌 

2.複習 ABC大小寫及代表單字 

3.引導學生,除了 ABC還有許多單字,引起學習更多字母的動機 

10 

發展活動 1.介紹新字母 DEF:播放情境動畫,引起學生對角色經歷的好奇  

2.故事講說,引導學生在第二單元情境圖中找到 DEF大小寫字母 3. 

10 

綜合活動 
1.ABC字母卡找找看:發下字母卡,請學生找到 DEF的大小寫配對 

2.找完 DEF大小寫配對者可以找 ABC大小寫配對 

3.完成 ABC大小寫配對者可找第一課 ABC 單字 

20 

第八節：：DEF寫寫看 時間(分) 

準備活動 
1.教師和學生打招呼 

2.複習 ABC歌 

3.播放 DEF情境圖故事 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 DEF大小寫正確的書寫位置及筆順，並

請學生跟著教師書空練習。 

2. 請學生邊念邊完成 p.19 字母描寫練習。 

3. 教師引導學生完成習作大小寫的書寫練習, 並於課堂巡視檢查寫生書

寫狀況及個別糾正 

25 

綜合活動 1. 完成習作第二單元學習單,找出 DEF 大小寫配對 

2. 複習歌曲 ABC歌及播放第二單元歌曲 Good Morning 

5 

第九節：：DEF韻文及單字 時間(分) 

準備活動 1.複習 DEF Let’s Learn 情境動畫 

2.ABC字母複習: 請學生上台於小白板的格線上書寫 DEF字母大小寫 

10 

發展活動 

1.DEF韻文練習:播放 Le’t s chant CD, 請學生仔細聽並跟讀, 而後自己唸

出來 

2.DEF單字 dog/egg/fish 發音教學,並請學生個別起來唸 DEF單字及韻文 

3.韻文加上動作,模仿 DEF字形及單字手勢,學生跟著動作邊做邊唸唱 

20 

綜合活動 1.小組發表: 請學生小組上台表演 DEF chant 

2.請學生回家複習 ABC chant練習及代表單字認讀 

10 

第十節：：故事教學 Let’s Talk 時間(分) 

準備活動 
1.複習 DEF字母大小寫 

2.複習 DEF chant 

3.請學生上台書寫 DEF大小寫及個別抽唸 DEF chant 

10 

發展活動 

1.播放情境導讀動畫及 Let’s Talk 故事動畫 

2.課文練習: 請學生跟讀對話,教師講解對話內容及發音細節, 

3. 

4.對話練習:打招呼 Good morning.及教室用語 Listen! 

20 

綜合活動 
1.文化介紹 ABCs Everywhere 

2.複習字母及韻文 

3.播放歌曲 Good Morning 

10 

第十一節：：DEF的練習 時間(分) 
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準備活動 1.播放韻文練習 CD,複習 DEF字母大小寫及單字, 

2.故事情境及對話複習 

10 

發展活動 

1.ABC大小寫書寫練習: 請學生上台書寫 

2.對話練習: 學生練習對話,進行小組及個人角色扮演,老師注意同學發音

是否正確 

3.歌曲 Good Morning 唱遊練習: 老師帶唸及講解歌詞後,跟著配動作做歌

曲律動 

15 

綜合活動 
1.習作 DEF單元的書寫,進行 ABC字母,單字, 發音及教室及日常用語練習 

2.習作 DEF單元學習單字母單字配對練習及 playbook的 ABC字母著色貼

字練習 

15 

第十二節：：字母及單字練習 A到 F 時間(分) 

準備活動 1.複習歌曲 ABC song, Hi! Hello! 及 Good Morning.  

2.複習 ABCDEF大小寫及代表單字 

10 

發展活動 
1.字母配對練習:利用大型字卡進行大小寫配對練習,請同學各別答題 

2.單字及圖卡練習:請同學一起唸出卡片上的字或圖,再請個別同學進行練

習,並利用大型字卡圖卡進行單字圖片配對練習 

10 

綜合活動 
1. 學生用自己的卡片進行大小寫及字卡圖卡配對練習,老師檢查學生是否

找到正確字圖卡 

2. 回家作業: 複習字母書寫及各字母的代表單字的認讀 

20 

 

臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳 ABC 節數 7 設計者 黃瀚萱 

教學

主題 
Go Go Gg to Kk 

教學時

程 
一年級上學期 7~13週 

總綱 

核心

素養 

E-A1具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語

文能力 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 
1能聽辨認讀，並說、寫出 Gg~Kk 的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出 Gg~Kk 的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-II-1能聽辨 26個字母 

2-II-1能說出 26個字母 

1-Ⅱ-3  能聽辨字詞是單音節或多音

節，並辨識重音的音節。 

1-Ⅱ-4  能聽辨句子的語調。 

1-Ⅱ-5  能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。  

1-Ⅱ-6  能聽辨句子的節奏。 

1-Ⅱ-7  能聽懂課堂中所學的字詞。 

 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書

寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組 合。  

Ab-Ⅱ-2 單音 節、多音節，及重音音

節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及 句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的 字母拼讀規 則（含看字

讀 音、聽音拼 字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。   
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融入

議題 
科技教育：具備科技哲學觀與科技文化的素養；激發持續學習科技及科技設計的興趣；

培養科技知識與產品使用的技能。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形

狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ff的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

教師自製電子教材或示範音檔、Gg~Kk 的字母卡、單字卡 

 
 

第一節：Gg Hh Ii 寫寫看 時間(分) 

準備活動 
1. 教師以字母卡複習前一課學過的字母。 

2. 請學生翻開課本 Let’s learn，教師播放 CD導讀，引導學生看圖聽故

事。 

10 

發展活動 

1. 教師請學生說出看到的人物角色，鼓勵學生說出主角們在情境中發生什麼

事，又會發生哪些對話呢？ 

2. 老師指著 Gg~Ii 的字母卡，帶領全班學生一起說出字母名。 

3. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

4. 教師帶領學生舉手書空字母筆順。 

5. 請學生在課本的描寫格上描寫字母。 

20 

綜合活動 
1. 請學生拿出附件 G~I的大小寫字母卡，充分混合。 

2. 全班起立，教師說:Go!全班開始將大小寫字母配對，完成者坐下。 

3. 教師四處走動檢查學生是否完成正確配對 

10 

第二節：Gg Hh Ii 發音 時間(分) 

準備活動 教師請小朋友輪流上台習寫 Gg Hh Ii，並帶領全班學生練習。 10 

發展活動 

1. 教師使用字母卡，帶念字母發音 Gg[g] Hh[h] Ii[I] 

2. 教師使用字母代表單字圖卡 goat hen ink 並帶念字首音與單字 

3. 參考律動影片，帶領學生練習。 

4. 請學生翻開課本，並找出情境圖中的 goat hen ink。 

15 

綜合活動 

記憶遊戲: 

1. 教師將 goat hen ink 的圖卡貼在黑板上。 

2. 一次兩位學生上台並背對黑板。 

3. 教師抽走其中一張圖卡。 

4. 學生轉向黑板並說出被抽走圖卡的字首發音與單字。 

5. 較快且正確者得分。 

15 

第三節：Gg Hh Ii 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 利用塑膠黏球複習 Gg Hh Ii的外型及發音 10 

發展活動 
1. 教師先詢問學生是否去過倫敦塔橋? 

2. 介紹倫敦及其地理位置。 

3. 播放 CD請學生仔細聆聽。 

15 
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4. 教師引導學生完成字母練習活動，再核對答案。 

綜合活動 
請學生翻開習作第 14-15頁，完成 A大題字母辨識、B大題發音練習及 C大題

的字母代表單字練習。 

15 

第四節：日常用語說說看 時間(分) 

準備活動 教師撥放 Let’s Learn 故事，複習故事內容、字母及字母代表單字。 10 

發展活動 

1. 教師請學生翻開課本 Let’s Talk，引導學生邊看圖邊聽故事。 

2. 播放 CD帶領學生跟念故事對話。 

3. 將學生分成六組，分別扮演故事中的角色 Rolly、Bella、Cooper、Mr. 

Goat、 Ms. Iguana和 Teacher Hen練習對話。 

4. 待學生熟悉對話後，將學生分成六人一組扮演練習。 

15 

綜合活動 
1. 教師再次撥放 CD故事跟讀，請全班仔細聽並跟著唸。 

2. 請自願的學生上台扮演六位角色演出故事並給予鼓勵。 

15 

第五節：說說看 時間(分) 

準備活動 教師帶領複習 Let’s Learn 會話。 10 

發展活動 

1. 踩地雷遊戲: 

2. 教師在黑板上畫九宮格。 

3. 九宮格上寫滿本課及前單元所教的日常會話。 

4. 班上分兩大組請學生輪流上台選一個日常會話並練習說出來。 

5. 教師公布該會話為加分或地雷，若為地雷則炸掉一個分數。 

6. 遊戲結束統計兩組成績。 

25 

綜合活動 1. 教師請學生做出 stand up及 sit down 的指令。 

2. 請學生起立和前後左右的同學用 Bye/ See you互道再見。 

5 

第六節: 大家來唱歌 時間(分) 

準備活動 玩老師說的遊戲，複習上堂課所學的日常及教室與與用語。 10 

發展活動 

1. 教師播放 CD，請學生仔細聆聽歌曲。 

2. 教師帶領學生跟念歌詞。 

3. 播放律動影片帶領學生練唱歌曲 

待學生熟悉歌曲後，撥放律動影片，指定男女生念唱不同的歌詞輪流唱出歌

曲並做出動作。 

15 

綜合活動 1. 請學生翻開習作第 15頁，做 d大題日常及教室用語練習。 

2. 請學生上台演示正確答案並給予鼓勵。 

10 

第七節: 複習 Aa ~ Ii  時間(分) 

準備活動 詢問孩子是否記得 Aa~Ii的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 
1. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

2. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

3. 複習 Aa~Ii 的筆順。 

20 

綜合活動 平時測驗 15 

第八節：Jj Kk 寫寫看 時間(分) 

準備活動 
3. 教師以字母卡複習前一課學過的字母。 

4. 請學生翻開課本 Let’s learn，教師播放 CD導讀，引導學生看圖聽故

事。 

10 

發展活動 6. 教師請學生說出看到的人物角色，鼓勵學生說出主角們在情境中發生什麼 20 
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事，又會發生哪些對話呢？ 

7. 老師指著 Jj Kk 的字母卡，帶領全班學生一起說出字母名。 

8. 請學生尋找並圈出圖中隱藏的大小寫字母。 

9. 教師帶領學生舉手書空字母筆順。 

10. 請學生在課本的描寫格上描寫字母。 

綜合活動 
4. 請學生拿出附件 Jj Kk的大小寫字母卡，充分混合。 

5. 全班起立，教師說:Go!全班開始將大小寫字母配對，完成者坐下。 

6. 教師四處走動檢查學生是否完成正確配對 

10 

第九節：Jj Kk 發音 時間(分) 

準備活動 教師請小朋友輪流上台習寫 Jj Kk，並帶領全班學生練習。 10 

發展活動 

5. 教師使用字母卡，帶念字母發音 Jj[[dʒ]] Kk[k]  

6. 教師使用字母代表單字圖卡 jet kite 並帶念字首音與單字 

7. 參考律動影片，帶領學生練習。 

8. 請學生翻開課本，並找出情境圖中的 jet juice kite koala。 

15 

綜合活動 

記憶遊戲: 

6. 教師將 jet juice kite koala 的圖卡貼在黑板上。 

7. 一次兩位學生上台並背對黑板。 

8. 教師抽走其中一張圖卡。 

9. 學生轉向黑板並說出被抽走圖卡的字首發音與單字。 

10. 較快且正確者得分。 

15 

第十節：Jj Kk 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 利用塑膠黏球複習 Jj Kk的外型及發音 10 

發展活動 

5. 教師先詢問學生是否去過芬蘭或其他地方的聖誕老人村? 

6. 介紹芬蘭及其地理位置。 

7. 播放 CD請學生仔細聆聽。 

8. 教師引導學生完成字母練習活動，再核對答案。 

15 

綜合活動 
請學生翻開習作第 18-19頁，完成 A大題字母辨識、B大題發音練習及 C大題

的字母代表單字練習。 

15 

第十一節：日常用語說說看 時間(分) 

準備活動 教師撥放 Let’s Learn 故事，複習故事內容、字母及字母代表單字。 10 

發展活動 

5. 教師請學生翻開課本 Let’s Talk，引導學生邊看圖邊聽故事。 

6. 播放 CD帶領學生跟念故事對話。 

7. 將學生分成六組，分別扮演故事中的角色 Rolly、Bella、Cooper 練習對

話。 

8. 待學生熟悉對話後，將學生分成六人一組扮演練習。 

15 

綜合活動 
3. 教師再次撥放 CD故事跟讀，請全班仔細聽並跟著唸。 

4. 請自願的學生上台扮演三位角色演出故事並給予鼓勵。 

15 

第十二節：說說看 時間(分) 

準備活動 教師帶領複習 Let’s Learn 會話。 5 

發展活動 

7. 踩地雷遊戲: 

8. 教師在黑板上畫九宮格。 

9. 九宮格上寫滿本課及前單元所教的日常會話。 

10. 班上分兩大組請學生輪流上台選一個日常會話並練習說出來。 

20 
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11. 教師公布該會話為加分或地雷，若為地雷則炸掉一個分數。 

12. 遊戲結束統計兩組成績。 

綜合活動 
13. 教師教學生 try again及 Let’s count 的教室用語。 

14. 和學生玩老師說 Teacher says練習 try again、Let’s count 及 stand 

up、Sit down 、See you/ Goodbye的教室用語及日常生活會話。 

15 

第十三節: 大家來唱歌 時間(分) 

準備活動 玩老師說的遊戲，複習上堂課所學的日常及教室用語。 10 

發展活動 

4. 教師播放 CD，請學生仔細聆聽歌曲。 

5. 教師帶領學生跟念歌詞。 

6. 播放律動影片帶領學生練唱歌曲 

待學生熟悉歌曲後，撥放律動影片，指定男女生念唱不同的歌詞輪流唱出歌

曲並做出動作。 

15 

綜合活動 3. 請學生翻開習作第 19頁，做 d大題日常及教室用語練習。 

4. 請學生上台演示正確答案並給予鼓勵。 

10 

第十四節: 複習 Aa ~ Kk  時間(分) 

準備活動 詢問孩子是否記得 Aa~Kk的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 
4. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

5. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

6. 複習 Aa~Kk 的筆順。 

20 

綜合活動 平時測驗 15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 14 設計者 曾安卉 

教學

主題 
     Ll Mm 

教學時

程 
一年級上學期 14~20 週 

總綱 

核心

素養 

E-A1具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語

文能力 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 
1能聽辨認讀，並說、寫出 Ll~Mm 的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Mm 的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-II-1能聽辨 26個字母 

2-II-1能說出 26個字母 

1-Ⅱ-3  能聽辨字詞是單音節或多音

節，並辨識重音的音節。 

1-Ⅱ-4  能聽辨句子的語調。 

1-Ⅱ-5  能聽辨課堂中所學的片語、

句子及其重音。  

1-Ⅱ-6  能聽辨句子的節奏。 

1-Ⅱ-7  能聽懂課堂中所學的字詞。 

 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組 合。  

Ab-Ⅱ-2 單音 節、多音節，及重音音節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及 句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的 字母拼讀規 則（含看字讀 

音、聽音拼 字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。   

 

融入

議題 
科技教育：具備科技哲學觀與科技文化的素養；激發持續學習科技及科技設計的興趣；

培養科技知識與產品使用的技能。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形

狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Kk的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

教師自製電子教材或示範音檔、Aa ~ Mm 的字母卡、單字卡 

 
 

第一節：L l 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
請小朋友 2隻手舉高，一隻手往上，一隻手往側邊，這個形狀就像是 big 

“L”。 老師說要點名，叫到學生英文名時請孩子要喊 “here”,並舉高一隻

手，只舉一隻手的樣子就是 small “l”。可引導孩子是否有其他想法 

10 

發展活動 
1.指導學生說 Ll 的發音 

2.Ll的代表字母為 lion,請孩子表演 lion 

3.chant: LL,ll, lion x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 
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第二節：Ll 書寫練習 時間(分) 

準備活動 複習 Ll 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Ll 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 L l (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，自己可選擇用什麼方式寫，讓同學猜猜

看 

3.教師將 L l 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第三節：M m 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
1.請小朋友將 2手放置頭頂上，做出愛心形狀，這就像 big M ，然後將愛心

壓扁一點，平一點，將像是 small m 

再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 M m 

10 

發展活動 
1.指導學生說 M m 的發音 

2.M m的代表字母為 monkey,請孩子表演 monkey 

3.chant: M M,m m, monkey x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 

第四節：M m 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 M m 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 M m 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 L l (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 M m 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第五節：Ll 動動腦 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 L l 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 鉛筆、指揮交通的警察、筷子 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 L l ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第六節: M m 動動腦 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 M m 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 麥當勞、長繩、等等 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 M m ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第七節: 律動複習 Aa ~ Ff  時間(分) 

準備活動 詢問孩子是否記得 Aa~Ff的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一直到 Ff,複

習每個字母時可以請一位有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 
7. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Aa Bb Cc, Dd Ee Ff,  Bb Cc Dd 或 Cc Dd Ee。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

25 
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8. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

9. 複習 Aa~Ff 開頭的字母。例:apple, banana, cat, dog, egg, fox,  

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第八節: 律動複習 Gg~Mm 時間(分) 

準備活動 
稱讚孩子上節課記得 Aa~Ff的發音，還表演的很棒。詢問誰知道 Ff 下一個字

母是什麼？ 接著依序由 Gg開始複習，一直到 Mm,複習每個字母時可以請一位

有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 

10. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Gg Hh Ii, Jj Kk Ll 或 Kk Ll Mm 。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

11. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

12. 複習 Gg~Mm 開頭字母的單字。例: girl, hat, ice, juice, king, lion, 

monkey. 

25 

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第九節:Aa~Mm 書寫複習 時間(分) 

準備活動 複習 Aa~Mm 筆順。教師帶領小朋友書空練習。 5 

發展活動 

1. 猜猜我是誰:教師準備很多字卡，但是都是筆劃寫一半的字母(缺少左邊、

右邊或上半部)，小朋友舉手說那是什麼字母，猜對的寫出正確的在黑板

上。 

2. 整組競賽:用手指寫在同學的背，一個傳給一個，最後一位同學將字母寫

在黑板上。 

3. 教師隨機發下字母卡給一位小朋友，一人一張。請小朋友去找“5個連續

字母”，就算任務完成。全班完成後，請小朋友上台排列出他們的字母。 

例:a b c d e, e f g h I, I J K L M, F G H I J 。 

25 

綜合活動 Aa~Mm 書寫測驗或寫習作 10 

  

第十節:繪本教學 Five Little Monkeys Jumping on the Bed 時間(分) 

準備活動 展示 monkey, doctor, bed, jump 圖卡，問小朋友是否知道這些單字。 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 這個繪本簡單易懂，教師可以先用道具及動作，演示一次故事 

2. 請小朋友起立，跟著老師一起做並唸 

3. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Five little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped his head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  

"No more monkeys jumping on the bed!" 

Four little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped her head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  
"No more monkeys jumping on the bed!" 

4. 可以觀看繪本影片 on Youtube. 

5. 全班起立，一邊唸一邊做動作，教師鼓勵小朋友要將故事背起來。 

25 

綜合活動 詢問小朋友是否都記起來 “five little monkeys jumping on the bed”,各

組上台表演。 

10 
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第十一節: 繪本教學 Wheels on the bus go round and round 時間(分) 

準備活動 
展示 bus,driver,tickets, wheels, wipers, horn 圖卡，問小朋友是否有坐

過公車 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 教師帶領小朋友做 driver 動作(轉方向盤) 

wipers 🡪 “swish, swish”  horn🡪“Beep, Beep” 

2. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

3. 請小朋友在教室內圍成一個大圓圈，音樂播放之後，教師帶領小朋友順

著同一方向邊唱逼做動作。  

25 

綜合活動 詢問小朋友是否都記起來 “wheels on the bus go round and round”,各組

上台表演。 

10 

第十二節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➀ 時間(分) 

準備活動 教師展示顏色圖卡，帶領小朋友唸 red, yellow, blue, green, purple, 

white, black, gold. 

5 

發展活動 

1. 帶領小朋友複誦每一個顏色單字，一邊找教室內有那些物品是這些顏色 

例:小朋友的衣服  🡪What color is it?  It’s red.    

   小朋友的鉛筆盒🡪What color is it?  It’s yellow. 

2. 詢問小朋友那些動物是 red, yellow, blue, green….. 

10 

綜合活動 學習單: 小朋友畫出 6種動物並著色。 25 

第十三節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➁ 時間(分) 

準備活動 

教師展示動物圖卡，問:What animal is it?   帶領小朋友唸 

bear,bird,duck,horse,frog,cat,dog,sheep,fish. 

What color is the bear? 詢問小朋友，那些動物是那些顏色(依照小朋友的

熟悉經驗回答即可) 

10 

發展活動 

1. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Brown bear, brown bear    What do you see?  

I see a red bird looking at me  

 

Red bird, red bird  What do you see?  

I see a yellow duck looking at me  
小朋友熟悉故事 pattern後教師可以讓小朋友猜猜下一個動物是什麼，什麼顏

色….等等 

2. 第 2次閱讀時，小朋友已經清楚故事，可以讓記憶力強的小朋友舉手並說

出下一個動物是什麼。再讓喜愛表演的小朋友表演那個動物的動作，全班

跟著做一次。 

3. 第 3次，不翻閱繪本，(有圖卡貼在黑板上輔助)，全部起立，一邊念故

事，一邊表演動物的樣子。 

15 

綜合活動 老師將繪本的活動單發下，小朋友先填寫顏色和動物名稱，再開始著色。 

黑版上貼動物及顏色的圖卡及英文單字作為輔助。 
15 

第十四節:Aa~Mm動物小書 時間(分) 

準備活動 律動複習 Aa~Mm 字母名稱、發音及單字 5 

發展活動 教師展示 ant 圖卡，帶小朋友念出單字，接著詢問誰知道還有哪些動物是 A 

開頭的？ (或許有小朋友可以說出其他單字，例:alligator,如沒有也沒關係) 

15 
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教師把 ant 的圖+字卡 貼在黑版上。 

再依序進行 B~M 的動物單字。例:bear, 

cat,dog,elephant,fox,goat,horse,iguana,jelllyfish,koala,lion,monkey. 

綜合活動 

教師發下紙張，小朋友完成“Aa~Mm 動物小書”。小朋友書寫英文單字，再畫

圖。 

                    K k 

                      koala 

 
 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 12 設計者 陳衍甫 

教學

主題 
Let’s Go! Nn to Rr 教學時程 一年級下學期 1-6週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

課程 

目標 

1. 能 聽 、 說 、 認 讀 及 描 寫 大 小 寫 字 母  Nn-Rr 。 

2. 能認識大小寫 字母  Nn-Rr 正確的書寫位置，並 以 正確的筆順描寫。 

3. 能 聽 、 說 及 辨 識 大 小 寫 字 母  N-R 的 代 表 單 字 。 

4. 能聽懂、說出並使用教室用語：①Take out your pencil. ②Put away your pencil. 

   ③Come here. 

5. 能聽懂、說出並使用日常用語：①Nice to meet you. ②Nice to meet you, too.  

   ③Have a Nice day. 

6. 能認識字母歌曲並建立字母的基本概念。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26 個字母。 

◎1-Ⅱ-7 能聽懂課堂中所學的字

詞。 

2-Ⅱ-1 能說出 26個字母。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26個印刷體大小寫

字母。 

6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演

示。 

6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活

動。 

6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提

的問題。 

學習 

內容 

Aa-Ⅱ-1 字母名稱。 

Aa-Ⅱ-2 印刷品大小寫字母的辨識及書

寫。 

Ac-Ⅱ-3第二學習階段所學字 

Ac-Ⅱ-1 簡易的 教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的 生活用語。 

融入

議題 
國際教育: 養成參與國際活動的知能；激發跨文化的觀察力與反思力 

多元文化教育: 認識文化的豐富與多樣性 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

透過有趣的韻文歌曲,讓學生能在輕鬆活潑的氛圍學習字母的發音和單字。字母書寫透過

合作學習，學生能觀摩彼此的書寫方式，取代傳統由教師指導的方式合作學習。 

學生

經驗

分析 

學生已在上學期學過 A-M字母,已具備一定的字母發音以及書寫經驗。 

教學

準備 

教師自製電子教材或示範音檔、字卡、圖卡、歌曲資源(Youtube)  

 
 

第一節：Get Ready 時間(分) 
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準備活動 1.教師與學生用英文: Good morning!打招呼。 

2. 發下課本並指導學生完成姓名欄填寫。 
10 

發展活動 1. 教室常規說明:Take out your _____. Put away your _____. 

2. 介紹本學期課本使用方式以及整理小字卡。 
20 

綜合活動 

1. Singing Time：教師播放 Alphabet song，請學生一同歌唱，再次熟悉

二十六個字母順序。 

2. 練習Ａ－Ｍ的書寫方式。 

3. Goodbye song:教師與學生一同歌唱 Goodbye song，為課程做總結。 

 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

 

I can clap my hands. 

I can stamp my feet. 

I can clap my hands. 

I can stamp my feet. 

 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

Bye bye. Goodbye. 

Bye, bye, bye, bye. Goodbye. 

 

GOODBYE! 

10 

第二節：認識 N&n 時間(分) 

準備活動 1. 教師和學生打招呼。 

2. 複習 ABC歌。 

10 

發展活動 

1. 字母教學: 教師介紹:N。比較 M和 N 發音有什麼不一樣？ 

2. N發音練習: 教師播放 The Letter N Song - Learn the Alphabet 帶

學生一同歌唱。 

3. 詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

4. 請學生兩兩一組，互相練習Ｍ和Ｎ的發音。 

20 

綜合活動 1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 

10 

第三節：N n寫看看 時間(分) 

準備活動 1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter N Song - Learn the Alphabet。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Nn 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

25 

綜合活動 3. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

4. 教師複習書寫方式。 

5 

第四節：認識 O&o 時間(分) 

準備活動 3. 教師和學生打招呼。 

4. 複習 ABC歌。 

10 
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發展活動 

5. 字母教學: 教師介紹:Ｏ。比較Ｎ和Ｏ發音有什麼不一樣？ 

6. Ｏ發音練習: 教師播放 The Letter Ｏ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

7. 詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

8. 請學生兩兩一組，互相練習Ｎ和Ｏ的發音。 

20 

綜合活動 1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 

10 

第五節:O o寫看看 時間(分) 

準備活動 1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter Ｏ Song - Learn the Alphabet。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母Ｏｏ正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。使用教室用語:Come here.請學生到台前寫看看。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

20 

綜合活動 5. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

6. 教師再次帶學生複習書寫方式。 

10 

第六節：認識 P&p 時間(分) 

準備活動 5. 教師和學生打招呼。 

6. 複習 ABC歌。 

10 

發展活動 

9. 字母教學: 教師介紹:Ｐ 

澄清易搞混的發音：比較Ｐ和Ｂ發音有什麼不一樣？ 

10.Ｐ發音練習: 教師播放 The Letter Ｐ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

11.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

12.請學生兩兩一組，互相練習Ｐ和Ｂ的發音。 

20 

綜合活動 1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 

10 

第七節：N O P大集合 時間(分) 

準備活動 1.複習Ｎ－Ｐ的歌曲。 

2.複習ＮＯ大小寫的書寫方式。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母Ｐｐ正確的書寫位置及筆順，請學生書 

空和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 請學生完成習做上的書寫練習。 

10 

綜合活動 

1. 音韻覺識：教師一次說一個單字，例如:Nose! 學生要回

答:Nn,Nn,Nn。但當聽到 O的發音字時，不能唸出來，要拍手三下代

替。可搭配 Pig,Penguin 等單字進行。 

2. 進階版：可替換其他已學過單字。 

20 

第八節：認識 Q&q 時間(分) 

準備活動 1. 教師和學生打招呼:Nice to meet you. 

2. 複習 ABC歌。 

10 

發展活動 

13.字母教學: 教師介紹字母 Q。 

14.Ｑ發音練習: 教師播放 The Letter Ｑ Song - Learn the Alphabet

帶學生一同歌唱。 

15.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

25 
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16.請學生兩兩一組，互相練習Ｑ的發音。 

綜合活動 1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 

5 

第九節：Q q寫寫看  時間(分) 

準備活動 1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter Ｑ Song - Learn the Alphabet。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Qq 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

20 

綜合活動 7. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

8. 教師複習書寫方式。 

10 

第十節：認識 R&r 時間(分) 

準備活動 3. 教師和學生打招呼。 

4. 複習 ABC歌。 

10 

發展活動 

17.字母教學: 教師介紹字母 R。 

18.R發音練習: 教師播放 The Letter R Song - Learn the Alphabet 帶

學生一同歌唱。 

19.詢問學生剛剛看到了什麼？請學生邊唸，手指一邊指指看。 

20.請學生兩兩一組，互相練習 R的發音。 

20 

綜合活動 1.字母卡練習。 

2.複習歌曲。 

10 

第十一節：：R r寫看看 時間(分) 

準備活動 1.教師和學生打招呼。 

2.複習 The Letter R Song - Learn the Alphabet。 

10 

發展活動 

1. 教師播放筆順影片，示範字母 Rr 正確的書寫位置及筆順，請學生書空

和上台練習書寫。 

2. 教師示範錯誤的書寫方式，請學生上台修改。 

3. 教師引導學生完成習作書寫練習。  

15 

綜合活動 9. 請學生完成學習單上的書寫並著色。 

10.教師複習書寫方式。 

15 

第十二節：Q R大集合 時間(分) 

準備活動 1.複習 Q-R歌曲。  

2.複習 Q-R大小寫及代表單字。 

10 

發展活動 

1. QR大炸彈:教師在黑板上寫出 Q和 R,並在中間畫一個大炸彈:當教師用

槌子敲到 Q全班就必須說:QQqq，以此類推。如果敲了大炸彈，全班必

須立刻坐下，最慢坐下的人會被點名。重複幾次後，請最慢的人到教

室前，演出 Queen 和 Rabbit。 

2. 進階版：Q改成 Q的相關單字，R改成 R的相關單字。 

10 

綜合活動 3. 請學生完成習作複習。 

4. 教師和學生複習這六週學到的字母和單字。 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 14 設計者 洪宜紃 

教學

主題 
Ss Tt Uu Vv Ww 

教學時

程 
一年級下學期 7~13週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

 

英語

文課

綱 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人

英語文能力。 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-E-B1 具備入門的聽、 說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型 

進行簡易日常溝通。  

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

英-E-C3 認識國內外主要 節慶習俗及風土民情。  

課程 

目標 
1能聽辨認讀，並說、寫出 Ll~Mm 的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Mm 的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26個字母 

1-Ⅱ-5 能聽辨課堂中所學的片

語、句子及其重音。 

2-II-1能說出 26個字母 

2-Ⅱ-4  能使用簡易的教室用語。 

3-Ⅱ-1  能辨識 26 個印刷體大小寫字

母。 

4-Ⅱ-1  能書寫 26 個印刷體大小寫

字母。 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字讀 

音、聽音拼字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

融入

議題 
無 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形

狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Rr的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

教師自製電子教材或示範音檔、Ss ~ Ww 的字母卡、單字卡 

 
 

第一節：S s 外型、名稱、發音 時間(分) 
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準備活動 請小朋友 2隻手貼身體，身體扭動，這個形狀就像是 “S”。示範大小寫 S

字母，並請小朋友練習空中書寫。  
10 

發展活動 
1.指導學生說 Ss 的發音，強調其為無聲音。 

2.Ss的代表字母為 snake,請孩子表演 snake 

3.chant: SS,ss, snake x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組代表上台，教師念出單字，如有 S音(sun, sand, case, sit, stand, 

school)則請代表扭動身體回應。選出表現最活潑的組。(鼓勵同儕認真觀賞) 
10 

第二節：Ss 書寫練習 時間(分) 

準備活動 複習 Ss 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Ss 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 S s (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

3.教師將 S s 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ss相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習 15 

第三節：T t 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
1.請小朋友將雙手平舉，身體挺直，這就像 big T ，然後側身右轉將腳併

攏，雙手收半，就像是 small t 

再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 T t 

10 

發展活動 
1.指導學生說 T t 的發音，強調其為無聲音，同步位有聲音為 D d 

2.T t的代表字母為 tiger,請孩子表演 tiger 

3.chant: T T,t t, tiger x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 
全班起立，教師念出單字，如有 T音(teacher, truck, train, toy, tea, 

teeth) 則請學生以身體擺出 T回應。選出表現最活潑的組。 

10 

第四節：T t 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 T t 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 T t 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 T t (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 T t 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ss相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習部分 15 

第五節：Uu外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 U u 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 手提袋把環、跳繩、花盆橫切面 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 U u ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第六節: U u 動動腦 時間(分) 

準備活動 學生分享 Uu字母學習單，擴散思考 U u字母像什麼 

指導學生說 U u 的發音，強調其為母音， 

5 

發展活動 

1. 指導學生寫出 U u (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2. 逐一矯正學生的發音，讓其發音正確。  

3. 全班專心，教師念出單字，如有 U音(bus, umbrella) 請學生以手勢圈叉

30 
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回應，選出最專心的組。 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第七節：V v 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 請小朋友 2隻手舉高，兩手往上張開，這個形狀就像是 big “V”。可引導

孩子是否有其他想法 
10 

發展活動 
1.指導學生說 Vv 的發音，並區辨 v/f 為同位置之有聲/無聲音。 

2.Vv的代表字母為 vest, 請孩子表演 vest 穿在身上的樣子 

3.chant: VV,vv, vest x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 
各組代表上台，教師念出單字，如有 V音(van, vase, victory, violin, 

five, violet) 則請代表以手勢做出 V字回應，選出反應最快的組獎勵。(鼓

勵同儕認真觀賞) 

10 

第八節：V v 書寫練習 時間(分) 

準備活動 複習 Vv 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Vv 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 V v (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，自己可選擇用什麼方式寫，讓同學猜

猜看 

3.教師將 V v 的 筆順寫在黑板上，全班練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Vv相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習。 15 

第九節：W w 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
1.請小朋友將兩手張開、手肘彎曲向上，平放兩耳旁，這就像 big W ，然後

將手肘網身體縮緊，小一點，就像是 small w 

2. 再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 W w 

10 

發展活動 
1.指導學生說 W w 的發音 

2.W w的代表字母為 window,請孩子手指 window 

3.chant: W W,w w, window x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 

各組代表上台，教師念出單字，如有 W音(wax, window, woman, way, wifi, 

wide) 則請代表以手勢做出 W字回應，選出反應最快的組獎勵。(鼓勵同儕認

真觀賞) 

10 

第十節：W w 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 W w 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 W w 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 W w (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 W w 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 教師準備 Ww相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊、書寫習作練習。 15 

第十一節：複習 Aa ~ Mm 時間(分) 

準備活動 詢問孩子是否記得 Aa~Mm的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一次可以請一

位有自信的小朋友上台演示。 

5 

發展活動 
13. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

14. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。 

15. 複習 Aa~Mm 的筆順。 

30 
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綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第十二節: -at –et –it 拼拼樂 時間(分) 

準備活動 小朋友準備單字小卡，依順序排好在自己桌上，教師亦準備一套字母卡在黑

板上，師生以字母歌檢查。 

5 

發展活動 

1. 師示範拼音方式: a-t at bat a-t at cat，同步在黑板上排列出 bat 

cat，完成後師將單字寫在黑板上。 

2. 待學生孰悉拼音方式後，全班一起玩拼字遊戲，可運用單字 hat rat net 

get jet sit hit pit完成後師將單字寫在黑板上。 

3. 發下空白紙張，學生自選 10個單字書寫並繪圖。 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示學生作品，同學之間互相欣賞 5 

第十三節: -a –e –i –o –u 大車拼  時間(分) 

準備活動 小朋友準備單字小卡，依順序排好在自己桌上，教師亦準備一套字母卡在黑

板上，師生以字母歌檢查。 

5 

發展活動 

1. 師複習自然拼音: a-t at rat i-t it hit，並在黑板上排列出 rat hit

單字。 

2. 全班一起玩短音拼字遊戲，但不限定尾音 t，可運用單字 bed jam sun 

pen bad ham 完成後師將單字寫在黑板上。 

3. 發下空白紙張，學生自選 10個單字書寫並繪圖。 

4. 學生認真完成自己的學習單。 

30 

綜合活動 展示學生作品，同學之間互相欣賞 5 

第十四節: A-W 火車快飛 時間(分) 

準備活動 請學生複習 A-W 的字母與拼音 5 

發展活動 
1. 以 TPR 複習字母。 

2. 以 TPR 複習自然發音。 

3. 三人一組，以 TPR小組合作玩人體拼音。 

20 

綜合活動 發下學習單，以平時測驗方式完成學習評量。 15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 14 設計者     李中丹 老師 

教學

主題 
Xx Yy Zz , Aa ~ Zz 教學時程 一年級下學期 14~20 週 

總綱 

核心

素養 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、 寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型

進行簡易日常溝通。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動。 

臺北

市訂

英語

文暨

彈性

學習

教學

綱要 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英

語文能力。 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進

行簡易日常溝通。 

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

英-E-C3 認識國內外主要 節慶習俗及風土民情。  

課程 

目標 
1能聽辨認讀，並說、寫出 Xx~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 能聽辨 26個字母 

1-Ⅱ-5 能聽辨課堂中所學的片

語、句子及其重音。 

2-II-1 能說出 26個字母 

2-Ⅱ-4 能使用簡易的教室用語。 

3-Ⅱ-1 能辨識 26 個印刷體大小寫

字母。 

4-Ⅱ-1 能書寫 26 個印刷體大小寫

字母。 

學習 

內容 

Aa-II-1 字母名稱 

Aa-II-2 印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節。 

Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

Ab-Ⅱ-4 所 學 的 字 母 拼 讀 規 則 

（含看字讀 音、聽音拼字）。 

Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

融入

議題 
性別平等教育、人權教育、科技教育、品德教育、多元文化教育 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

1. 使用學生熟悉的主題 (學校/我們的身體/食物/動物/運動/我們穿什麼/自然/音

樂…)，來讓孩子接觸詞彙和日常用語。 

2. 利用字母音樂動畫故事，讓孩子們學習基本的語音及讀寫字母表中的所有大寫和小寫

字母，亦可以識別和命名與字母相關的詞彙。 

3. 學生用簡單的句子來講述簡易圖片故事和自我口語表達。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ww的大小寫字母及其代表生活常見單字。 

教學

準備 

Aa ~ Zz 字母卡/配對卡、Aa ~ Zz 生活常見單字圖卡、學生分組小白板 10組、白板筆多

色 10組、無線搶答鈴、分組競賽計分表、 
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第一節：X x 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 1. 請小朋友 2隻手朝天左右張開、雙腳左右張開，這個形狀就像是 “X”。

2. 板書示範大小寫 X x字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。  
10 

發展活動 

1. 指導學生說 X x 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   X x Jolly Phonics  https://youtu.be/USctmIdUDZA 

2. X x的代表單字為 ox，請孩子跟讀其正確唸法。 

點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=X 

3. 介紹 X x 多個代表單字，ex: box ,fox, six, 

4. 【學生自創節奏韻文】 

   X ,/ks/, box * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, fox * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, six * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

20 

綜合活動 

1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 

ox, ox, in the farm. 

   box, box, in the car. 

   fox, fox, on the run. 

2.【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

10 

第二節：X x 書寫練習 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 X x 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 X x的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   X ,/ks/, box * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, fox * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   X ,/ks/, six * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

10 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter X | Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/3AQUDbEhTm8 

2. 鼓勵學生寫出 X x (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

4. 教師將 X x 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 1. 教師準備 X x 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 X x 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

15 

第三節：Y y 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 1. 請小朋友 2隻手朝天左右張開、雙腳併攏，這個形狀就像是 “Y”。 

2. 板書示範大小寫 Y y字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。 

10 

發展活動 

1. 指導學生說 Y y 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   Y y Jolly Phonics  https://youtu.be/vfbyWa1Y7BM 

2. Y y 的代表單字為 yo-yo，請孩子跟讀其正確唸法。 

點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Y 

3. 介紹 Y y 多個代表單字，ex: yellow ,yes, you, 

 

4. 【學生自創節奏韻文】 

20 

https://youtu.be/USctmIdUDZA
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=X
https://youtu.be/3AQUDbEhTm8
https://youtu.be/vfbyWa1Y7BM
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Y
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   Y ,/ y /, yellow * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, yes * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, you * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

綜合活動 

1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 

   Yellow, yellow, It is yellow. 

   Yes, yes, Yes.Yes, please. 

   You, You, We love you 

2.【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

10 

第四節：Y y 書寫 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 Y y 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 Y y 的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   Y ,/ y /, yellow * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, yes * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Y ,/ y /, you * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

10 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter Y | Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/Wa_9FdUyrJ0 

2. 鼓勵學生寫出 Y y (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

4. 教師將 Y y 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 
1. 教師準備 Y y 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 Y y 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

15 

第五節：Z z外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel  

   zorro sigla 1957 (extended zorro themesong ) stereo! 

   https://youtu.be/ZaD7FM5lmwM 

2. 板書示範大小寫 Z z字母，並請小朋友同步練習於空中書寫。 

5 

發展活動 

1. 指導學生說 Z z 的發音，強調其為無聲音。 

   點選 Youtube Channel 

   Z z Jolly Phonics  https://youtu.be/lbE4FhN_NcY 

2. Z z 的代表單字為 zero，請孩子跟讀其正確唸法。 

   點擊知名免費英語學習網站 Starfall  

   https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Z 

3. 介紹 Z z 多個代表單字，ex: zebra ,zipper, zoo, 

4. 【學生自創節奏韻文】 

   Z ,/ z /, zipper * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Z ,/ z /, zebra * 3   (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Z ,/ z /, zoo * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

30 

綜合活動 1. 【發音字卡/圖卡自編韻文故事】 5 

https://youtu.be/Wa_9FdUyrJ0
https://youtu.be/ZaD7FM5lmwM
https://youtu.be/lbE4FhN_NcY
https://www.starfall.com/h/abcs/blocks/index.php?letter=Z
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   zipper, zipper, Up and down. 

   zebra, zebra, On the run. 

   zoo, zoo, Let’s go to the zoo ! 
2. 【TPR Chant】唱跳時間 

   教師帶動學生根據歌詞內容，配搭動作進行韻文吟唱。 

第六節: Z z 動動腦 時間(分) 

準備活動 

1. 複習 Z z 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

2. 全班再次複習 Z z 的自創節奏韻文 

【學生自創節奏韻文】 

   Z ,/ z /, zipper * 3  (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Z ,/ z /, zebra * 3   (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

   Z ,/ z /, zoo * 3     (學生跟著節奏一邊吟唱，一邊發想做創意動作) 

5 

發展活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Learn The Letter Z| Let's Learn About The Alphabet  
   https://youtu.be/IDeUZy_iNT4 

2. 鼓勵學生寫出 Z z (書空🡪用頭寫🡪用手肘寫🡪 用腳寫 等等) 

3. 趣味競賽: 一次派一位學生到台上，可選擇用什麼部位寫，讓同學猜猜看 

4. 教師將 Z z 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

30 

綜合活動 1. 教師準備 Z z 相關單字的單字小貼，請學生貼在圖片旁邊。 

2. 教師發下 Z z 字母學習單，讓學生進行書寫練習。 

5 

第七節：Aa - Dd 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 1 (Aa,Bb,Cc,Dd) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/DUKN1eVUxFs 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching 字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Aa – Dd 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動

學生練習。 

   A, /a/, apple. A, /a/, ant. A, /a/, alligator. 

   B, /b/, boy. B, /b/, bag. B, /b/, bike. 

   C, /c/, can. C, /c/, cat. C, /c/, car. 

   D, /d/, dog, D, /d/, doll, D, /d/, dish, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖 

   卡。 

25 

綜合活動 

1. 學生將上學期第一單元 Aa學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Aa學習單的圖片轉貼在今日目標學   

   習字母 Aa 的空白頁，並手寫出大小寫 Aa字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

5 

https://youtu.be/IDeUZy_iNT4
https://youtu.be/DUKN1eVUxFs
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4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Bb,Cc,Dd  

   共 3頁，隔天交給教師審閱。 

第八節：Ee - Hh 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 2 (Ee, Ff, Gg, Hh) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/9Sq5-BABNOQ 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ee - Hh 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

 

   E, /e/, elf. E, /e/, egg. E, /e/, elephant. 

   F, /f/, fan. F, /f/, flag. F, /f/, flower. 

   G, /g/, girl. G, /g/, green. G, /g/, grass. 

   H, /h/, horse, H, /h/, hat, H, /h/, hay, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Match the picture with the words !圖卡字卡對對碰 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行圖卡字卡對對碰，將相對應的圖卡 

   字卡放在一起。 

25 

綜合活動 

1. 學生將上學期 Ee學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Ee學習單的圖片轉貼在今日目標學    

   習字母 Ee 的空白頁，並手寫出大小寫 Ee字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Ff, Gg, Hh 

   共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第九節：Ii - Mm 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 3 (Ii, Jj, Kk, Ll, Mm) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/KD0EYe5tujI 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ii - Mm 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   I, /i/, ink. I, /i/, insect. I, /i/, igloo. 

   J, /j/, jelly. J, /j/, jam. J, /j/, jar. 

   K, /k/, king. K, /k/, key. K, /k/, kite. 

   L, /l/, lion, L, /l/, leaf, L, /l/, log, 

   M, /m/, man, M, /m/, mask, M, /m/, music, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

25 

https://youtu.be/9Sq5-BABNOQ
https://youtu.be/KD0EYe5tujI
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   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

綜合活動 

1. 學生將上學期 Ii學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Ii學習單的圖片轉貼在今日目標學  

   習字母 Ii 的空白頁，並手寫出大小寫 Ii字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Jj, Kk,  

   Ll, Mm 共 4頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十節：Nn - Qq 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 4 (Nn, Oo, Pp, Qq) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/Q8ygN5jmT-c 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Nn - Qq 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   N, /n/, nut. N, /n/,nail. N, /n/, net. 

   O, /o/, octopus. O, /o/, orange. O, /o/, onion. 

   P, /p/, panda. P, /p/, pen. P, /p/, park. 

   Q, /q/, quiet, Q, /q/, queen, Q, /q/, quiz, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Match the picture with the words !圖卡字卡對對碰 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行圖卡字卡對對碰，將相對應的圖卡 

   字卡放在一起。 

25 

綜合活動 

1. 學生將本學期 Nn學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將本學期 Nn學習單的圖片轉貼在今日目標學 

   習字母 Nn 的空白頁，並手寫出大小寫 Nn字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Oo, Pp, Qq 

   共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十一節：Rr - Vv 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 5 (Rr, Ss, Tt, Uu, Vv) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/QmcDugrW2vA 

10 

發展活動 1.【分組學習活動 1 】Matching字母對對碰 25 

https://youtu.be/Q8ygN5jmT-c
https://youtu.be/QmcDugrW2vA
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   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Rr - Vv 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

   R, /r/, rat. R, /r/, run. R, /r/, race. 

   S, /s/, sun. S, /s/, sand. S, /s/, sea. 

   T, /t/, tiger. T, /t/, tail. T, /t/, teeth. 

   U, /u/, up, U, /u/, uncle, U, /u/, umbrella, 

   V, /v/, vest, V, /v/, van, V, /v/, violin, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

綜合活動 

1. 學生將本學期 Rr學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將上學期 Rr學習單的圖片轉貼在今日目標學    

   習字母 Rr 的空白頁，並手寫出大小寫 Rr字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Ss, Tt,     

   Uu, Vv 共 4頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十二節: Ww - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 
點選 Youtube Channel 

Easy Phonics 6 (Ww, Xx, Yy, Zz) | Phonics for Kids | Alphabet | 
https://youtu.be/tQR9VN8C7SY 

10 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Matching 字母對對碰 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(大小寫字母配對)，由同組組 

   員共同競賽作答。 

2.【 節奏韻文教學吟唱 】 

教師利用圖卡介紹 Ww - Zz 字母常見單字各 3組，並以節奏韻文方式帶動學

生練習。 

 

   W, /w/, witch. W, /w/, web. W, /w/, window. 

   X, /x/, ox. X, /x/, box. X, /x/, fox. 

   Y, /y/, yes. Y, /y/, yellow. Y, /y/, yo-yo. 

   Z, /z/, zip, Z, /z/, zebra, Z, /z/, zoo, 

3.【分組學習活動 2 】Hear it, Spot it ! 我是小偵探 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母)，由同組組員共同競賽作答。 

4.【分組學習活動 3 】Hear it, Fill it in ! 聽辨大考驗 

   各組各自使用小白板，由組內同學輪流出題(辨認單字圖卡屬於哪個 

   字母發音，即填入該發音字母)，由同組組員共同競賽作答。 

5.【全班大搶答 】Slap the picture when you hear it ! 單字心臟病 

   各組輪流指派代表學生至講臺前，進行聽力搶答，拍擊所聽到的單字圖

卡。 

25 

https://youtu.be/tQR9VN8C7SY
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綜合活動 

1. 學生將本學期 Ww學習單的圖片剪下。 

2. 學生取出自製空白字母書，將本學期 Ww學習單的圖片轉貼在今日目標學 

   習字母 Ww 的空白頁，並手寫出大小寫 Ww字母及圖片單字於圖片旁。 

3. 教師現場擇優於黑板展示學生作品範例，並給予口語或實體獎勵。 

4. 教師指定回家作業，依上述步驟 1步驟 2完成自製空白字母書 Xx, Yy, Zz   

   共 3頁，隔天交給教師審閱。 

5 

第十三節: Aa - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Sesame Street: The Alphabet With Elmo and India Arie 
   https://youtu.be/ML8IL77gQ3k 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Sing along ! 

   全班跟唱 字母歌曲 ABCs 

5 

發展活動 

1.【分組學習活動 1 】Line Up by Letter 趣味排隊 

   各組各自進行趣味排隊，以組內同學的英文姓名開頭字母，各組可以用 26 

   個字母順序來做排隊的規則。排出正確順序的組別可大喊 Hooray 以進行  

   下一關。 

2.【分組學習活動 2 】Secret Letters 機密傳字 

   各組以趣味排隊活動的直排隊形開始，由最後一位同學翻開字母任務提示 

   卡，將字母用手指書寫方式寫在前面一位組員背上，接力書寫在組員背上 

   後，各組第一位同學必須累積三組拼字字母，最後再確認是否完成正確的 

   機密傳字活動。 

3.【全班大搶答 1 】讀心猜一猜 

   教師利用自製字母書 Aa - Zz 字母常見單字各 3組，從中隨機選取圖

片，教師給予口語線索提示： 

      I am thinking about something whose name begins with  (C)  . 

   請學生練習猜測並回答： 

      (Car ?) 

   教師視情況給予二次提示或者給予猜對組別獎勵加分。 

4.【全班大搶答 】Upper and Lower 你大我小、妳小我大 

   教師利用黑板隨機書寫 全大寫字母 數組，學生則以 全小寫字母 書寫在 

   課本空白處。反之，教師利用黑板隨機書寫 全小寫字母 數組，學生則以   

   全大寫字母  書寫在課本空白處。 

20 

綜合活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Sesame Street: Elmo Sings Rap Alphabet Song 

   https://youtu.be/t0WELUxl7gc 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Rap along ! 

   全班跟唱 饒舌曲風  字母歌曲 ABCs 

3. 教師指定回家練習，將字母小書 A4單張帶回家，依照指示剪開、折成 8 

   面小書，用色鉛筆上色。此外，閱讀字母 8頁小書給家長後，請家長簽名 

   確認，下節課交。 

15 

第十四節: Aa - Zz 外型、名稱、發音、書寫  綜合練習 時間(分) 

準備活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Sesame Street: Abc Hip Hop With Miles 
   https://youtu.be/p-f6aboKAEE 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Rap along ! 

   全班跟唱 饒舌曲風  字母歌曲 ABCs 

5 

發展活動 1.【分組學習活動 1 】Letter Count 趣味字母調查 

   各組各自進行趣味調查，以組內同學的英文姓名為主，各組可以調查出 

20 

https://youtu.be/ML8IL77gQ3k
https://youtu.be/t0WELUxl7gc
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   各組中最多出現的字母以及最少出現的字母。 

2.【分組學習活動 2 】Body Letters 身體字母 

   各組組員以肢體(手指、手掌、手臂、身體及腳)表現字母。各組可以輪流 

   到全班面前發表給各組猜答案。 

3.【分組學習活動 3 】Matching Card Game 字母撲克 

   各組發下 字母撲克牌(26 個字母大小寫皆有，共 52張)乙副。 

   洗牌後，先發給每位組員各 5張牌，每一回每位組員依序抽一張牌，若是 

   有大小寫字母卡配對成功，每配對成功一組就算得一分，直到所有牌都配 

   對結束為止，該回合結束。視時間允許，可重新洗牌進行第二輪活動。 

4.【全班集體創作 】Letter Quilts 趣味字母拼圖 

   教師發下每生一張正方彩色書面紙，請學生寫出一組大小寫字母，並畫出 

   字母的代表單字及圖片。教師將全班的字母拼圖用無痕膠帶連接(可視 

   情況使用空白正方彩色書面紙作為配色之用)，最後拼接成一幅大型字母 

   拼圖，可展示在教室內布告欄位或對外牆面窗邊。 

綜合活動 

1. 點選 Youtube Channel 

   Sesame Street: Patti Labelle Sings The Alphabet 
   https://youtu.be/G0hYxuDav0g 

2.【 歌曲吟唱教學 】 Sing along !全班跟唱 靈魂樂曲風  字母歌曲 ABCs 

3. 教師與學生相約，請學生收藏自己自製的字母書。 

15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 陳衍甫 

教學

主題 
      Unit 1 

教學時

程 
二年級上學期 1~4週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1. 能用英語說出日常生活常見的招呼語：Hi! / Hello!。 

2. 能聽懂其他國家的招呼動作：wave, give a cheek kiss, put hand together, bow。 

3. 能以句子 I’m ___. 介紹自己的名字。 

4. 能積極參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 

多元文化教育: 讓學生了解各種不同族群文化內涵，培養學生欣賞其他族群文化的積極態

度。 

國際教育: 學生具有國際觀、全球視野，並能與國際社會接軌。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

透過各國打招呼方式介紹與練習，讓學生了解各種不同族群文化內涵，培養學生欣賞各國

文化的積極態度。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

學生已經會使用 Hello/Hi!等方式打招呼。 

教學

準備 

課本、字卡、圖畫紙、網路資源 

 

第一節：Welcome 時間(分) 

準備活動 
1. 教師和全班打招呼，帶出學過的招呼語：Hello! / Hi! 

2. 教師請學生在招呼後加上彼此的名字打招呼。 
5 
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Hello, Allen! 

發展活動 
1. 教師發下紙板，示範如何製作名牌。 

2. 請學生使用彩色筆寫上自己的英文名字。 
20 

綜合活動 
1. 教師請學生拿著名牌介紹自己的名字。 

2. 底下的學生回應：Hello,_____! 
10 

第二節：Get Ready! 時間(分) 

準備活動 1.教師請學生拿出名牌。 10 

發展活動 

1. 教師請學生拿著名牌介紹自己的名字。 

底下的學生回應：Hello,_____! 

2. 學生將課本拿出來,教師介紹本學期使用的課本。 

3. 教師示和如何寫上班級、座號、姓名。 

20 

綜合活動 

1. 教師說明教室規則 

We are safe. 

We are respectful. 

We work hard and try our best. 

We follow directions the first time. 

10 

第三節：Let’s Say! 時間(分) 

準備活動 

1. 教師和全班打招呼，帶出學過的招呼語：Hello! / Hi! 

2. 教師請學生在招呼後加上彼此的名字打招呼。 

  Hello,Allen! 

10 

發展活動 

1. 利用跨領域別冊第 1-2頁之情境內容，引導學生認識不同國家的招呼用語

及打招呼的肢體方式： 

 the USA: Hello! / Hi!-wave,  

 France: Bonjour!-give a cheek kiss,  

 Thailand: Sawadee!-put hands together,  

 Japan: Konnichiwa.-bow。 

2. 將學生分成兩組，請兩組各派一位學生上臺，依教師指定的國家做出打招

呼的動作，臺下學生以該國的招呼語搶答，讓學生熟悉各國招呼用語及動

作。 

3. 答對的組別可得一分，分數較高的組別獲勝。 

20 

綜合活動 1. 教師給予各組鼓勵，總結與複習今日之課程內容。 10 

第四節：Let’s Draw 時間(分) 

準備活動 
1. 教師與學生複習上一節課程內容。 

2. 教師請學生分享回家作業內容。 

10 

發展活動 

1. 教師發下各國國旗（著色版），請學生著色。 

2. 教師呈現世界地圖，請相同國家的學生分為一組。 

3. 學生互相介紹彼此的國旗，並介紹該國打招呼的用語。 

15 
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綜合活動 

1. 世界蘿蔔蹲：教師介紹並說明遊戲規則。 

(1) 輪到自己蹲時請說自己的國家: 

＿＿＿(國家),_______(國家),________(招呼語) 

(2) 蹲完指定下個國家請說: 

＿＿＿(國家),_______(國家),________(招呼語) 

(3) 一個接一個，接不上的記一分，分數最低的為獲勝組別。 

15 

第五節：Let’s Sing! 時間(分) 

準備活動 

1. 教師與學生複習上一節課程 

 the USA: Hello! / Hi!-wave,  

 France: Bonjour!-give a cheek kiss,  

 Thailand: Sawadee!-put hands together,  

 Japan: Konnichiwa.-bow。 

5 

發展活動 

1. 教師播放延伸歌曲:Storybots Hello Song 

歌詞： 

When you visit different countries you'll discover as you go 

That people have about a zillion ways to say hello (Hello!) 

The Spanish word is "hola" 

The Italian is "ciao" 

In Hebrew is "shalom" 

And in Chinese is "ni hao" 

In the Netherlands they say "hallo" 

The Russians say "privet" 

In Korea, they say "annyeong" 

And we've hardly started yet 

In Arabic, they say "marhaban" 

They say "salam" in old Iran 

The Hindi word is "namaste" 

In Sweden people just say "hej" 

In Germany it's "guten tag" 

But in the south they say "grüß Gott" 

In Czech, the greeting is "ahoj" 

In Portuguese, "olá" or "oi" 

30 
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Everywhere you go people say hello 

Hello 

It all means hello 

In French a friendly greeting is "bonjour" or "salut" 

In Swahili it's "hujambo" 

And in Greek it's "yasou" 

Hawaiians say "aloha" 

Taiwanese say "lihó" 

In Japan they say "konichiwa" 

In Hungary they say "szia" 

In Burmese it's "mingalaba" 

One thing you should know 

Is that everywhere you go people say hello 

Hello, it all means hello 

Hello, hello, hello, hello 

It all means hello 

Hello, hello, hello, hello 

It all means hello 

Hello! (Hello!) 

2. 教師介紹各國，並提點不同的國家可能說一樣的語言，進行歌曲教學。 

In ______,they say ________! 

3. 教師取其中學生較熟悉的國家（語言）進行延伸補充。 

  The Spanish word is "hola" 

The Italian is "ciao" 

Hawaiians say "aloha" 

In Korea, they say "annyeong" 

  In Germany it's "guten tag" 

  Taiwanese say "lihó" 

綜合活動 

1. 教師將學生分組，各組分到 2~3個招呼語，互相練習。 

2. 教師請各組大聲唸出招呼語，請大家猜猜看是哪個國家。 

回家作業：選一個喜歡的國家，並練習用該國的招呼語及動作和家長打招呼。 

5 
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第六節: Let’s do it! 時間(分) 

準備活動 1. 教師與學生複習上一節課程內容歌曲 5 

發展活動 

1. 教師將本課國家國旗做成圖卡，以各國國旗介紹國家名稱。 

2. 教師指著國旗，一一帶念國家名稱及招呼語： 

 France: Bonjour!  

 Thailand: Sawadee!  

 Japan: Konnichiwa.  

 the USA: Hello! / Hi!。 

3. 待學生熟練以後，將學生分為兩組，請兩組學生上臺背對背站著，教師

各發給兩位學生一張國旗圖卡，請學生舉在胸前。 

教師喊 “1, 2, 3, turn around.”，兩位學生轉身，依對方身上的國旗，喊出正

確的國名及招呼語，如：Japan-Konnichiwa.，先正確說出的學生得一分，

活動最後得分較高的組別獲勝。 

30 

綜合活動 
1. 請學生回家後，到圖書館或網路上找出本課四個國家的知名景點，並記錄

下來。 

5 

第七節: I’m the Fastest! 時間(分) 

準備活動 

1. 教師將本課四個國家的國旗圖卡夾進書中，慢慢抽出一張國旗圖卡，讓

學生舉手以該國招呼語搶答，最快且正確說出招呼語的學生得一分，得

分最高的學生獲勝。 

2. 如學生皆已熟悉各國招呼語，教師可要求學生說完招呼語之後說出國家

名稱，以增加活動挑戰性。 

 

15 

發展活動 1. 播放第 3頁 Listen, Write, and Match 音檔，請學生完成本頁練習。 15 

綜合活動 1. 教師與學生對答案，確認學生是否熟悉本課內容。 10 

第八節: Wrap Up!  時間(分) 

準備活動 1.教師與學生複習四種各國打招呼語。 10 

發展活動 

1. 教師發下練習本,請學生寫下本課句型。 

2. 教師示範習寫方式。 

3. 教師請學生習寫一次。 

25 

綜合活動 1. 教師總結本單元課程。 5 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 陳衍甫 

教學

主題 
      Unit 2 

教學時

程 
二年級上學期 5~8週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

5. 能用英語說出日常生活常見的招呼語：Hi! / Hello!。 

6. 能聽懂其他國家的招呼動作：wave, give a cheek kiss, put hand together, bow。 

7. 能以句子 I’m ___. 介紹自己的名字。 

8. 能積極參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 

多元文化教育: 讓學生了解各種不同族群文化內涵，培養學生欣賞其他族群文化的積極態

度。 

國際教育: 學生具有國際觀、全球視野，並能與國際社會接軌。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

透過各國慶生方式介紹，讓學生了解各種不同族群文化內涵，培養學生欣賞各國文化的積

極態度。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Zz的大小寫字母及其代表單字。 

學生已經會使用 Hello/Hi!等方式打招呼。 

教學

準備 

 課本、字卡、圖畫紙、網路資源 

 

第一節：I’m ten! 時間(分) 

準備活動 

1. 教師和學生打招呼，引導學生回應。 

2. 教師開啟課名頁頁面，以問題引導學生回答，引起學生學習動機。 

 

5 
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發展活動 

1. 故事教學 

教師開啟故事情境頁面，播放 CD，請學生聆聽，並分組練習跟讀。  

2. 單字教學 

(1) 開啟單字圖卡及字卡逐一介紹數字單字。 

(2) 請學生翻開課本，跟 CD 大聲念出單字。 

(3) 帶領學生念讀 Take a Look! 內的直述句型 I’m ten. 數次，再

逐一替換練習其他數字單字。 

(4) 教師請學生大聲念出本課直述句型。 

20 

綜合活動 回家作業:請學生回家聽讀 CD，複習本課故事對話。 5 

第二節：Six to Ten 時間(分) 

準備活動 
1. 教師開啟單字圖卡複習數字 6-10，請學生念出數字，接著隨機抽問學

生。 

5 

發展活動 

1. 句型聽力練習 

(1) 教師開啟本課句型條，再開啟單字圖卡，問 How old are you? 引導學

生根據圖卡的提示，以 I’m _______. 回答。 

(2) 完成課本 Try It A 的句型聽辨練習。 

2. 句型口語練習 

請兩位學生示範課本活動的進行方式：學生一起比數字拳，同時問 How old 

are you? 再以兩人數字拳的加總回答 I’m _______.  

20 

綜合活動 

1.習作練習 

完成習作 pp. 9-10 單字及句型練習。 

2.回家作業:請學生回家聽讀課本 CD，複習本課句型及故事對話。 

15 

第三節： 時間(分) 

準備活動 

1.開啟單字圖卡，問 How old are you? 引導學生說出 I’m _______. 句

型。 

回家作業 3 分鐘 

請學生回家聽讀課本 CD，複習本課的日常用語和歌曲。 

10 

發展活動 

1.日常用語教學 

(1) 開啟日常用語頁面 Happy birthday! 和 Thank you. 引導學生瞭解圖

意。 

(2) 播放 CD，請學生聽讀，並說明使用情境。 

(3) 請學生和同學配對練習。 

2.歌曲教學 

(1) 教師播放 CD 念讀版，請學生跟著朗讀歌詞。 

(2) 教師播放 CD 教唱版，帶學生跟唱數次，之後挑戰卡拉版。 

(3) 終極挑戰:當歌曲中唱到數字時，請學生挑戰拍手取代唱歌。 

角色扮演 18 分鐘 

(1) 開啟故事情境頁面，播放 CD，讓學生跟讀，並模仿角色的聲音表情與語

氣。 

(2) 將全班分成數組，以讀者劇場形式練習對話。 

20 
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綜合活動 回家作業：請學生回家聽讀課本 CD，複習本課的日常用語和歌曲。 10 

第四節： 時間(分) 

準備活動 1.複習歌曲 How Old Are You? 並將全班學生分成數組，隨意指定接唱組別。 10 

發展活動 

1.字母教學與練習活動 

(1) 字母教學：介紹 Kk-Oo的字母名 (letter name) 與字母音 (letter 

sound)，並開啟白板四格線指導書寫位置及筆順。 

(2) 字母例字教學：介紹本課字母例字並帶念。 

15 

綜合活動 

1.字母小白板 

教師開啟一張字母卡，請學生將看到的字母寫在小白板上。 

2.回家作業: 

(1) 聽讀課本 CD，熟悉本課的字母與例字。 

(2) 撕下課本附件的字母遊戲卡，練習字母 Kk-Oo 的大小寫配對。 

 

15 

第五節：Meet the World 時間(分) 

準備活動 

1.教師在黑板上寫下數字 6-10。帶領學生快速練習。 

2.請學生仔細聽教師所念出的數字，依數字拍手並唱數。 

3.動作太慢或是拍手次數與教師所說數字不對應的學生出局，上臺當小老師說

出數字。 

5 

發展活動 

1. 請學生翻開跨領域別冊第 7-8 頁，教師播放情境導讀音檔，請學生仔細

觀察圖片人物衣著，猜猜這些人物來自哪些國家。 

2. 帶念跨領域別冊第 8 頁國家單字，並介紹該國傳統生日食物： 

 Korea: seaweed soup  

 Japan: red bean rice 

 Ghana: mashed yams and eggs  

 Australia: fairy bread  

 the USA: a cake 

3. 請學生與隔壁同學互相討論，哪個國家的生日餐點最吸引他們。 

4. 帶領學生練習說出各國的國名和對應的生日餐點內容。 

5. 播放各國生日快樂歌給學生聽，或挑選一國生日歌進行教學 

網路資源：https://www.youtube.com/watch?v=oRYqx4yR6Oc 

30 

綜合活動 
回家作業: 

請孩子寫下三點自己慶生的方法。 

5 

第六節: 各國生日我最行 時間(分) 

準備活動 

 

1. 教師請學生起立，運用句型：How old are you? 發問，請學生舉手以 

I’m ___.句型回答自己的年齡，回答正確可坐下。 

5 

發展活動 1. 將本課國家國旗製作成圖卡。 30 

https://www.youtube.com/watch?v=oRYqx4yR6Oc


11 
 

2. 教師帶念生日餐點單字：seaweed soup, red bean rice, mashed yams 

and eggs, fairy bread, cake，並展示對應的國旗圖卡，以此方式讓學

生熟悉本課食物及其對應的國家。 

3. 國旗圖卡放在地板上，並將學生分為兩組，請兩組各派出一位學生。教

師說出一個傳統生日食物，兩位學生須找出該國家的國旗並立刻踩在上

面（提醒學生注意安全，勿推擠），並說出國名。 

4. 動作較快且答案正確的請學生得一分，全班學生輪流進行活動，最後得

分較高的組別獲勝，可給予獎勵。 

綜合活動 請學生分享自己慶祝生日的方法，教師視情況適時補充單字。 5 

第七節: What do you want for your birthday? 時間(分) 

準備活動 

1. 教師製作本課單字圖卡，並將圖卡放在黑板上，帶著學生複誦數次。指

著一張圖片跟全班說 I want ____.，問學生： 

What do you want for your birthday? 請學生以：I want ____. 說出

自已喜歡的生日餐點。 

10 

發展活動 

1. 教師帶念第 7-8 頁的國家名稱和生日餐點單字。 

2. 請學生選一個自己喜歡的國家，並說出該國家的慶生餐點名稱。 

3. 接著，教師請兩位學生到臺前，互相詢問對方：How old are you? / 

I’m ___.，再詢問 What do you want (for your birthday)? 學生以 I 

want ____. 說出自己喜歡的生日餐點名稱。 

4. 請學生詢問四位同學的年齡及喜歡的生日餐點，完成第 10 頁的

Birthday Survey。 

20 

綜合活動 
1. 回家作業說明：學生回家後，詢問家人的年齡及喜歡的生日餐點內容，

並記錄下來。 

10 

第八節: Wrap Up!  時間(分) 

準備活動 

1. 教師將本課生日餐點圖卡放在黑板上，從數字 1-10 中挑選 2 個數字

寫在圖片的下方（數字不重複）。 

2. 教師說一數字，學生必須立即舉手搶答，說出數字對應的生日食物。

速度最快且回答正確的學生可得一分，並上臺當小老師出題。 

10 

發展活動 

1. 請學生畫出一個自己最喜歡的生日蛋糕及與自己年齡相符的蠟燭數

量。接著畫出自己想要的生日餐點。 

2. 帶領學生一起歡唱 “Happy Birthday Song”。 

3. 請學生輪流到臺前，根據他所畫的蛋糕及蠟燭，先說出自己的年齡

後，再與大家分享最喜歡的生日餐點內容。 

 

25 

綜合活動 
回家作業說明：請學生回家後，將自己所畫的生日餐點內容與家人分享，

並一同想想下次的生日要如何一起慶祝。 

5 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 6 設計者 曾安卉 

教學

主題 
     Trees 

教學時

程 
二年級上學期 7~9週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1 能用英語說出日常生活中常見的文具用品:a book, a pencil, an eraser, a bag, a marker, a ruler。 

2.能用英語說出日常生活中有那些物品從木材製作出來。例: paper, desk, chair, blackboard。 

3.能聽懂對方詢問並正確回答出對應的內容。What’s this / that?  It’s a / an ____.。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

學習 

內容 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 

 

融入 自然、環境及環保教育： 
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議題 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用課堂活動及實物較具等，引導孩子快速理解課程單字及內容，讓孩子在輕鬆愉快且有

效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出基本單字。 

教學

準備 

PPT、單字卡、圖卡、學習單、單字卡 

電子書 或 CD  

 

第一節:單字介紹 時間(分) 

準備活動 

1. 運用實體物品，帶入單字。教師拿著物品，一邊請學生覆誦。Book, 

pencil, eraser, bag, marker, ruler. 

2. 聽老師唸，請學生拿出自己的用品。老師檢查學生物品是否正確。 

10 

發展活動 

1. 全班一起:各組傳遞物品並唸出物品名稱。 

2. 比賽:各組上台傳遞並唸出物品名稱，教師計時，唸的清楚正確且快速的

組別得分。 

3. 教師說明 a=one 代表一個。 An eraser (使用 an,因後面接 e是母音, 

母音有 a e i o u) 帶領學生再唸一次單字 

15 

綜合活動 

單字敲敲敲: 準備 2組一樣圖片放於黑板左右邊。將學生分組。 

教師唸單字，學生去打擊正確圖片。較快者要唸出正確發音才得分。 

如果唸錯，由另一組唸，唸的正確即可得分。 

15 

第二節:單字及句型練習 時間(分) 

準備活動 

1. 教師以圖片複習單字 

2. 遊戲:支援前線 (教師唸:please give me 5 pencils,各組湊齊正確物品

及數量，整組一起拿到講台，並齊聲唸 “5 pencils”) 

15 

發展活動 

1. 教師將遊戲中學生物品全放入一個袋子裡面。從袋中取出物品，問“What’s 

this?”，請學生認領自己物品並且回答 ”It’s a/an ______.” 每個學生都練習至少

一次。 

10 

綜合活動 

1. 教師示範: 黑板上放置圖卡，教師運用“手”能否碰到圖卡，示範 

this,that。手能碰到的What’s this?  手碰不到的 What’s that? 

2. 學生練習: 一次 2 學生上台，由老師指定他們站的位置，給學生一隻棒

子，如果棒子碰的到圖卡，學生要說: What’s this? 如果碰不到學生要說

What’s that? 

15 

第三節:對話練習 時間(分) 

準備活動 
教師帶領學生複習用品名稱。學生熟悉之後，教師以唇語說出一單字讓學

生搶答，速度最快且答案正確的學生得分。 

5 
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發展活動 

1. 教師帶領學生閱讀文本。 

2. 說明: 國外稱呼老師時不是 “teacher” ，而是 Mr. Mrs Ms +姓氏，所以

故事裡面 Ms Leer 即李老師的意思。 

3. 帶領全班練習念故事  分配角色唸鼓勵學生唸熟台詞。 

15 

綜合活動 
教師將學生分組並分配好角色5分鐘小組練習上台表演 

教師讚美認真表演的學生。 

20 

第四節:聽力練習 時間(分) 

準備活動 複習上次故事。學生每人唸一次給老師聽。 10 

發展活動 教師發聽力測驗卷，學生進行聽力測驗。 15 

綜合活動 

Draw & guess 教師將學生分組2 人一組。發白紙給學生，其中一人先畫但

是老師會臨時喊暫停，學生停下，畫的人問:What’s this? 同伴要猜猜並回

答: This / That is a/an _______. 

15 

第五節: 統整活動-1 時間(分) 

準備活動 

書寫練習:請學生拿出自己的小白板及筆。 

全班分兩組比賽。教師展示圖卡，學生寫出單字，並舉高給老師檢查。對的

人較多那一組得分。 

黑板上放 2張小白板。一次 2人上台寫。寫正確者得分。 

10 

發展活動 

發給學生每人數張色紙，教師指導學生摺紙，例如:小狗、花、船等。 

請學生選擇一個自己做出的作品，輪流到臺前。其他台下同學詢問問題。

坐在較前排的同學問: What’s this? 坐較後面的同學問: What’s that?再請該

學生介紹他的作品。 

15 

綜合活動 

播放 The Giving Tree 前半部分影片（連結：

https://www.youtube.com/watch?v=emaylXVn4w8），請學生分享影片中樹木

給了男孩什麼。 

15 

第六節:統整活動-2 時間(分) 

準備活動 

教師複本單元的教室用品：a book, a pencil, an eraser, a bag, a marker, a 

ruler。請學生將這些文具一一擺放在桌上。 

教師說一單字，學生必須將對應的文具舉起並複誦單字， 

10 

發展活動 

引導學生思考樹木的用途，以及對於日常生活的影響。 

1 將學生分為數組，每組發下一張白紙，請學生討論樹木能製作出哪些物

品，並將答案寫在白紙上。 

2 請每組派出一位學生發表答案，答案較多且正確的一組為贏。 

15 
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綜合活動 

播放 The Giving Tree（連結：

https://www.youtube.com/watch?v=emaylXVn4w8），請學生分享影片中樹木

最後又給了男孩什麼及我們如何保護樹木。。 

15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 6 設計者 曾安卉 

教學

主題 
     colors 

教學時

程 
二年級上學期 10~12 週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1. 能用英語說出日常生活中常見的顏色名稱。red, oranage, blue, green, red, black, pink, 

yellow。 

2. 能用英語說出大自然及海洋世界中常見的顏色。white, gray, orange, brown, violet 

3. 能聽懂對方詢問有關顏色的問題並正確回答出對應的內容。What color is it?It’s 

brown. 。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

學習 

內容 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 

 



17 
 

息以幫助學習。 

融入

議題 
藝術、海洋教育： 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用課堂活動及實物較具等，引導孩子快速理解課程單字及內容，讓孩子在輕鬆愉快且有

效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出基本單字。 

教學

準備 

PPT、單字卡、圖卡、學習單、單字卡 

電子書 或 CD  

 

 

第一節:單字介紹 時間(分) 

準備活動 

3. 運用水果及相關圖片，先引導學生唸出單字。例: apple, pineapple, 

watermelon, grapes, orange …… 

4. 再問學生: what color is the apple? 學生答: It’s red. 

10 

發展活動 

找顏色: 教師給指令:What is “red” in the classroom? 

學生找教室內紅色物品，並說出來 

數次練習後，全班分 2組比賽 

15 

綜合活動 
單字敲敲敲: 準備 2組一樣圖片放於黑板左右邊。將學生分組。 

教師唸單字，學生去打擊正確圖片。較快者要唸出正確發音才得分。 
15 

第二節:Rainbow colors song 時間(分) 

準備活動 

師播放 The rainbow Color Song (連結：

https://www.youtube.com/watch?v=SLZcWGQQsmg)，帶領學生複習顏色說

法數次。 

10 

發展活動 
1. 全班練習歌曲數次 

2. 教師將班級分成幾組，進行歌唱比賽。 

15 

綜合活動 
請學生畫出美麗的 rainbow,並且標示出英文單字 red, orange, yellow, 

green, blue, purple,violet. 

15 

第三節:自然環境之美 時間(分) 

準備活動 
教師展示大自然環境圖片 問 What’s this? It’s a tree. / park / sea. 再問: What 

color is it? 引導學生回答 

10 

發展活動 

教師補充常見海洋生物名稱：http://www.scienceshorts.com/sea-creatures-

kids/，如：coral, sea horse, dolphin, whale ….，並與顏色結合教學。 

鼓勵學生發表他們知道的海洋生物及其顏色 

10 

http://www.scienceshorts.com/sea-creatures-kids/
http://www.scienceshorts.com/sea-creatures-kids/
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綜合活動 
統整活動: 請學生畫一幅海底世界圖並著色，完成後先給老師檢閱，之後

上台展示發表。最後帶回家與家人分享。 

20 

第四節:書寫練習 時間(分) 

準備活動 
教師唸單字，請學生書寫單字在小白板上。教師分配每排一位學生當組長，

請組長檢查是否每一個人都寫對了。 

10 

發展活動 

進行 Color bingo 活動，以此複習顏色單字的聽力及書練習。 

教師將九宮格紙發下，學生自己將字填入。之後抽籤決定那一位同學念出單

字。先劃掉***條線的學生要喊出 bingo 

15 

綜合活動 學生完成 word search 學習單  15 

第五節: 統整活動-1 時間(分) 

準備活動 進行 hangman 遊戲，快速複習單字 10 

發展活動 

請學生拿出準備好的水彩（紅、黃、藍）、杯子數個及水等材料。請學生

根據老師的指示，將水彩放入杯中。 

(1) 接著將水倒入後混合均勻。 

(2) 請學生將不同顏色混合，觀察會有什麼顏色出現。 

(3) 鼓勵學生發表 

15 

綜合活動 

學生完成學習單。回家後，將課堂中的實驗心得

與家人分享。 

  

15 

第六節:統整活動-2 時間(分) 

準備活動 

教師播放繪本 Brown Bear, Brown Bear, What Do You See? (連結：

https://reurl.cc/4qNjX )，利用繪本動物搭配句型 What color is it?，請學生

以 It’s ___. 複習顏色說法。 

10 

發展活動 

將以下方表格寫在黑板上，顏色部分留白。再次播放繪本，請學生記住各

個動物的顏色（未學過的色彩可用中文回答，教師再視學生程度進行延伸

教學），繪本播放完畢即可分組進行色彩搶答。 

Color Animal 

10 

https://reurl.cc/4qNjX
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 bear 

 bird 

 duck 

 horse 

 frog 

 cat 

 dog 

 sheep 

goldfish 

teacher 

children 
 

綜合活動 

1. 請學生參考黑板上的表格，在紙上畫出自己喜歡的動物（不限繪本動

物，學生可自行發揮）並著上自己喜歡的顏色。 

2. 學生完成後上台發表自己畫的動物及顏色。It’s a ______.  It’s (brown). 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
Review 1 節數 6 設計者 洪宜紃 

教學

主題 

     繪本教學 

John Henry Macancy Goes to 

School 

Ten Black Dots 

教學時

程 
二年級上學期 8~10週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1能聽辨認讀，並說、寫出Ll~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

2能聽辨認讀，並說、寫出Aa~Mm的大小寫字母及其代表單字。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 
科技教育：具備科技哲學觀與科技文化的素養；激發持續學習科技及科技設計的興趣；培

養科技知識與產品使用的技能。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用身體韻律、音樂節拍及身體各種能發揮的肢體動作，引導孩子快速理解英文字母形狀

及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Kk的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Aa ~ Mm 的字母卡，單字卡 

電子書 或 CD  

 

 

第一節：L l 外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 
請小朋友 2隻手舉高，一隻手往上，一隻手往側邊，這個形狀就像是 big 

“L”。 老師說要點名，叫到學生英文名時請孩子要喊 “here”,並舉高一隻
10 
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手，只舉一隻手的樣子就是 small “l”。可引導孩子是否有其他想法 

發展活動 

1.指導學生說 Ll 的發音 

2.Ll的代表字母為 lion,請孩子表演 lion 

3.chant: LL,ll, lion x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 

第二節：Ll 書寫練習 時間(分) 

準備活動 
複習 Ll 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 Ll 的 chant 

10 

發展活動 

1.指導學生寫出 L l (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2.趣味競賽: 一次派一位學生到台上，自己可選擇用什麼方式寫，讓同學猜猜

看 

3.教師將 L l 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第三節：M m 的外型、名稱、發音 時間(分) 

準備活動 

1.請小朋友將 2手放置頭頂上，做出愛心形狀，這就像 big M ，然後將愛心

壓扁一點，平一點，將像是 small m 

再詢問孩子是否有其他想法或動作能代表 M m 

10 

發展活動 

1.指導學生說 M m 的發音 

2.M m的代表字母為 monkey,請孩子表演 monkey 

3.chant: M M,m m, monkey x 3 (指導孩子跟著節奏一邊 chant,一邊做動作) 

20 

綜合活動 各組上台表演，選出最有創意或聲音最清楚響亮的。(鼓勵同儕認真觀賞) 10 

第四節：M m 書寫 時間(分) 

準備活動 
複習 M m 是什麼形狀、像什麼樣子，發音是什麼？ 

全班再次複習 M m 的 chant 

10 

發展活動 

1. 指導學生寫出 L l (書空用頭寫用手肘寫 用腳寫 等等) 

2. 趣味競賽: 用手指寫在同學的背，請同學猜出字母 

3. 教師將 M m 的 筆順寫在黑板上，全班做練習。 

15 

綜合活動 寫習作練習部分 15 

第五節：Ll 動動腦 時間(分) 

準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 L l 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 鉛筆、指揮交通的警察、筷子 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 L l ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第六節: M m 動動腦 時間(分) 
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準備活動 小朋友想一下，周遭環境有哪些物品看起來很像 M m 5 

發展活動 

1.學生發表回答。例: 麥當勞、長繩、等等 

2.學生書寫學習單。學習單上先寫出 M m ，再畫出你覺得他們像什麼 

3.學生認真完成自己的學習單 

30 

綜合活動 展示作品，同學之間互相欣賞 5 

第七節: 律動複習 Aa ~ Ff  時間(分) 

準備活動 
詢問孩子是否記得 Aa~Ff的發音及單字，依序由 Aa開始複習，一直到 Ff,複

習每個字母時可以請一位有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 

1. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Aa Bb Cc, Dd Ee Ff,  Bb Cc Dd 或 Cc Dd Ee。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

2. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

3. 複習 Aa~Ff 開頭的字母。例:apple, banana, cat, dog, egg, fox,  

25 

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第八節: 律動複習 Gg~Mm 時間(分) 

準備活動 

稱讚孩子上節課記得 Aa~Ff的發音，還表演的很棒。詢問誰知道 Ff 下一個字

母是什麼？ 接著依序由 Gg開始複習，一直到 Mm,複習每個字母時可以請一位

有自信的小朋友上台演示。 

10 

發展活動 

4. 各小組會抽到連續 3個字母的信封(教師先準備)，各組 5分鐘練習 

例:Gg Hh Ii, Jj Kk Ll 或 Kk Ll Mm 。 

老師鼓勵小朋友可以自己創作喜歡的動作。 

5. 各組上台表演，選出最有創意或聲音最正確、清楚及響亮的。 

6. 複習 Gg~Mm 開頭字母的單字。例: girl, hat, ice, juice, king, lion, 

monkey. 

25 

綜合活動 全班一起選出優秀組別後，請他們再表演一次，全班跟著做並唸。 5 

第九節:Aa~Mm 書寫複習 時間(分) 

準備活動 複習 Aa~Mm 筆順。教師帶領小朋友書空練習。 5 

發展活動 

1. 猜猜我是誰:教師準備很多字卡，但是都是筆劃寫一半的字母(缺少左邊、

右邊或上半部)，小朋友舉手說那是什麼字母，猜對的寫出正確的在黑板

上。 

2. 整組競賽:用手指寫在同學的背，一個傳給一個，最後一位同學將字母寫

在黑板上。 

3. 教師隨機發下字母卡給一位小朋友，一人一張。請小朋友去找“5個連續

字母”，就算任務完成。全班完成後，請小朋友上台排列出他們的字母。 

例:a b c d e, e f g h I, I J K L M, F G H I J 。 

25 

綜合活動 Aa~Mm 書寫測驗或寫習作 10 
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第十節:繪本教學 Five Little Monkeys Jumping on the Bed 時間(分) 

準備活動 
展示 monkey, doctor, bed, jump 圖卡，問小朋友是否知道這些單字。 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 這個繪本簡單易懂，教師可以先用道具及動作，演示一次故事 

2. 請小朋友起立，跟著老師一起做並唸 

3. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Five little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped his head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  

"No more monkeys jumping on the bed!" 

Four little monkeys jumping on the bed,  

One fell off and bumped her head. 

Mama called the doctor, and the doctor said,  

"No more monkeys jumping on the bed!" 

4. 可以觀看繪本影片 on Youtube. 

5. 全班起立，一邊唸一邊做動作，教師鼓勵小朋友要將故事背起來。 

25 

綜合活動 
詢問小朋友是否都記起來 “five little monkeys jumping on the bed”,各

組上台表演。 

10 

第十一節: 繪本教學 Wheels on the bus go round and round 時間(分) 

準備活動 
展示 bus,driver,tickets, wheels, wipers, horn 圖卡，問小朋友是否有坐過公車 

教師帶領小朋友複誦這些單字。 

5 

發展活動 

1. 教師帶領小朋友做 driver 動作(轉方向盤) 

wipers  “swish, swish”  horn“Beep, Beep” 

2. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

3. 請小朋友在教室內圍成一個大圓圈，音樂播放之後，教師帶領小朋友順

著同一方向邊唱逼做動作。  

25 

綜合活動 
詢問小朋友是否都記起來 “wheels on the bus go round and round”,各組

上台表演。 

10 

第十二節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➀ 
時間(分) 

準備活動 
教師展示顏色圖卡，帶領小朋友唸 red, yellow, blue, green, purple, 

white, black, gold. 

5 

發展活動 

1. 帶領小朋友複誦每一個顏色單字，一邊找教室內有那些物品是這些顏色 

例:小朋友的衣服  What color is it?  It’s red.    

   小朋友的鉛筆盒What color is it?  It’s yellow. 

2. 詢問小朋友那些動物是 red, yellow, blue, green….. 

10 

綜合活動 學習單: 小朋友畫出 6種動物並著色。 25 
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第十三節:繪本 Brown bear brown bear what do you see? -➁ 
時間(分) 

準備活動 

教師展示動物圖卡，問:What animal is it?   帶領小朋友唸 

bear,bird,duck,horse,frog,cat,dog,sheep,fish. 

What color is the bear? 詢問小朋友，那些動物是那些顏色(依照小朋友的

熟悉經驗回答即可) 

10 

發展活動 

1. 教師翻開繪本，一頁一頁述說，小朋友聆聽並看繪本的圖片。 

Brown bear, brown bear    What do you see?  

I see a red bird looking at me  

 

Red bird, red bird  What do you see?  

I see a yellow duck looking at me  

小朋友熟悉故事 pattern後教師可以讓小朋友猜猜下一個動物是什麼，什麼顏

色….等等 

2. 第 2次閱讀時，小朋友已經清楚故事，可以讓記憶力強的小朋友舉手並說

出下一個動物是什麼。再讓喜愛表演的小朋友表演那個動物的動作，全班

跟著做一次。 

3. 第 3次，不翻閱繪本，(有圖卡貼在黑板上輔助)，全部起立，一邊念故

事，一邊表演動物的樣子。 

15 

綜合活動 
老師將繪本的活動單發下，小朋友先填寫顏色和動物名稱，再開始著色。 

黑版上貼動物及顏色的圖卡及英文單字作為輔助。 

15 

第十四節:Aa~Mm動物小書 時間(分) 

準備活動 律動複習 Aa~Mm 字母名稱、發音及單字 5 

發展活動 

教師展示 ant 圖卡，帶小朋友念出單字，接著詢問誰知道還有哪些動物是 A 

開頭的？ (或許有小朋友可以說出其他單字，例:alligator,如沒有也沒關係) 

教師把 ant 的圖+字卡 貼在黑版上。 

再依序進行 B~M 的動物單字。例:bear, 

cat,dog,elephant,fox,goat,horse,iguana,jelllyfish,koala,lion,monkey. 

15 

綜合活動 

教師發下紙張，小朋友完成“Aa~Mm 動物小書”。小朋友書寫英文單字，再畫

圖。 

                    K k 

                      koala 

 

 

20 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 彭秋雯 

教學

主題 
  At the Zoo 

教學時

程 
二年級上學期 1-4 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

9. 能用英語說出常見的動物名稱：a duck, a giraffe, a parrot, a snake。 

10. 能聽懂其他常見動物的名稱：a bird, a cat, a dog, a fish, a pig, a rabbit。 

11. 能以句子 Is it a _______? 來詢問及回答相關問題。 

12. 能聽懂並說出對話。 

13.參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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子。 

 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 
戶外教育 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

以生活中常見的動物為主,引導小朋友學習英句子並用到生活中,加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 A-Z寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

網路、投影機、電腦、播音設備、單元圖卡及字卡，動物園地圖或介紹(或動物園官網資料) 
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單元教學活動 評量策略（評量方法、觀察學

生外顯行為） 

第一節課 

1. 暖身活動 (5 分) 

在黑板貼上動物園的資料或上動物園官網。請學生分享動物

園裡最吸引他們的是哪一區的動物。 

2. 發展活動 (25 分) 

(1) 利用跨領域別冊第 1-2 頁之情境內容，引導學生認識動

物園各區內的動物： 

 鳥園: a bird, a parrot  

 非洲區: a giraffe  

 兩棲類: a snake   

 可愛動物園區:a duck, a dog, a cat, a fish, a pig, a rabbit。 

(2) 將學生分成兩組，請 A 組派一位學生上臺。教師小聲跟

A 學生說一種動物的名稱，請 A 學生做出對應的動作讓

臺下的學生猜猜看是哪種動物，並舉手回答，運用句型

Is it a ___? 如果猜對了，A 學生則回答 Yes, it is. 反之，

則回答 No, it isn’t.  

(3) 答對的組別可得一分，分數較高的組別獲勝。 

3. 統整活動 (10 分) 

請學生回家後，上網或看書找尋有關自己最喜歡的動物園動

物的資料。 

 

 

 

 

 

口頭評量 

能以簡單英語說出常見的動物

名稱。 

 

 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動並

能說出動物單字與句型。 

 

 

 

觀察記錄 

能完成教師指定的活動。 

第二節課 

1. 暖身活動 ( 5 分) 

教師隨機抽選幾位學生詢問他們最愛的動物為何，並請他們

分享第一節的回家作業，查詢自己最喜歡的動物的資料。 

2. 發展活動 (25 分) 

(1) 教師複習常見動物單字  a dog , a cat , a bird , a fish , a pig , 

a rabbit  與句型 Is it _____? / Yes, it is. / No, it isn’t. 

(2) 教師播放 Let’s Learn 與 Words 音檔，請學生跟讀一次。 

(3) 教師請學生仔細觀看跨領域別冊第 1-2 頁之情境圖，請

學生說說看他們看到什麼? What do you see? 引導學生說

出動物名稱。 

(4) 接著，教師詢問學生 How many legs does ____ have? 引

導學生辨識不同動物有幾隻腳。 

 

口頭評量 

能以簡單英語說出常見的動物

名稱。 

 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動並

能說出動物單字與句型。 

 

 

 

紙筆評量 
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(5) 待學生熟練後，將學生分為兩組，請學生輪流指著跨領域

別冊第 1-2 頁的動物，詢問有關動物腳的數量。 

(6) 完成跨領域別冊第 3 頁 Sort and Fill In 練習。 

3. 統整活動 ( 10 分) 

(1) 請學生翻到跨領域別冊第 1-2頁，播放 Let’s Learn 與 

Words 音檔，請學生跟讀。 

(2) 回家作業：觀察生活中的動物還可以怎麼分類，試試用

英語或畫畫的方式記錄。 

能運用動物的腳分類寫出動物

名稱。 

 

第三節課 

1. 暖身活動 (10 分) 

(1) 教師隨機高舉一張動物圖卡，告訴學生教師本身不知道

這圖卡的內容。 

(2) 運用句型 Is it a ____? 來詢問學生其名稱。 

(3) 引導學生運用句型 Yes, it is. / No, it isn't.來回答。 

(4) 當教師猜對後，換下一張進行。 

2. 發展活動 (25 分) 

(1) 請學生三人一組，發給學生每人四張白色小卡(或事先複

印單字圖卡成小圖卡)。請學生畫出四種不同的動物後不

要給其他人看到。 

(2) 接著，請各組學生將所有卡片混合放在一起，圖案朝下

後，每人抽一張貼在自己的額頭上。 

(3) 運用句型 Is it a ___? 來詢問同伴，看誰能最快猜到自己

頭上的動物是什麼。 

3. 統整活動 (5 分) 

請學生回家後，上網找出自己最喜歡的動物圖案並列印或畫

出來，並簡單寫出該動物的謎語，如，It can’t walk and run. It 

doesn’t have legs。It can eat animals. What is it? / It’s a snake. 

 

口頭評量 

能以簡單英語說出常見的動物

名稱。 

 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動，

並能說出動物的單字與句型。 

 

觀察記錄 

能說出動物的單字與句型。 

 

口語評量 

能聽懂並說出本課單字。 

 

第四節課 

1. 暖身活動 ( 5 分)  

(1) 教師將第三節學生的回家作業收集起來。 

(2) 運用學生所準備的動物圖及設計的謎語來詢問學生。 

2. 發展活動 ( 30 分) 

(1) 請學生翻到跨領域別冊第 5 頁，請學生分享回家作業。 

(2) 教師講解活動內容，請學生想想動物能根據哪些特徵做分

 

口頭評量 

能以簡單英語說出常見的動物

名稱。 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動，
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類。 

(3) 請學生分組討論後，根據討論的內容繪製成海報。 

(4) 請各組學生輪流上臺，分享他們的海報內容。 

3. 統整活動 ( 5 分) 

請學生分享上次去動物園時，看到最有趣的動物及最印象深

刻的動物是哪些？ 

並能說出動物的單字與句型。 

 

觀察記錄 

能完成教師指定的活動。 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 彭秋雯 

教學

主題 
 Wild Life Park 

教學時

程 
二年級上學期 5-8 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1. 能用英語形容常見的動物外觀：long, short, fast, slow, big, small, tall, fat, thin。 

2. 能聽懂對方詢問有關動物的外觀並回答：Is the rabbit ____? / Yes, it is. / No, it isn’t.。 

3. 能以 Is the snake ____? 詢問他人是否知道該動物的外觀狀況，並以 Yes, it is. / No, it 

isn’t. 回答他人詢問。 

4. 能聽懂並說出對話。 

5. 能積極參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 
環境教育 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

以活中常見的動物為主,引導小朋友學習英句子並用到生活中,加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出基本單字。 

教學

準備 

網路、投影機、電腦、播音設備、單元圖卡及字卡，動物園地圖或介紹(或動物園官網資料) 

 

單元教學活動 評量策略（評量方法、觀察學

生外顯行為） 
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第一節課 

1. 暖身活動 ( 10 分) 

(1) 教師在黑板上先在右邊寫 zoo，再在左邊寫 wildlife 

park。 

(2) 向學生說明 zoo 和 wildlife park 的相同及相異處。 

(3) 詢問孩子去過哪些動物園和野生動物園。 

2. 發展活動 ( 25 分) 

(1) 請學生翻開跨領域別冊第 7-8 頁，教師播放情境導讀音

檔，請學生仔細觀察圖片各個動物的外觀及正在做的事

情。 

(2) 帶念跨領域別冊第 8 頁動物單字，並形容這些動物的外

觀或狀態給學生聽： 

 snake – The snake is long. / The snake is short. 

 rabbit – The rabbit is fast. 

 turtle – The turtle is slow. 

(3) 請學生與隔壁同學互相討論，跨頁中各個動物的外觀及

特徵。 

(4) 隨機請幾位學生來形容頁面中的動物特徵。 

3. 統整活動 ( 5 分) 

請孩子上網查看看臺灣有哪幾個野生動物園，及其特色為

何。  

列舉三個特色動物，在下節課與同學分享。 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動。 

 

 

口語評量 

能以簡單英語形容常見的動物

外觀。 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動 

 

 

 

 

觀察記錄 

能完成教師指定的課後活動。 

第二節課 

1. 暖身活動 ( 10 分) 

教師高舉一張動物圖卡，運用句型 Is the ____ thin? 引導學生

看圖回答 Yes, it is. / No, it isn’t. 重複上述步驟，直到每張動

物圖卡都練習過為止。 

2. 發展活動 ( 25 分) 

(1) 教師請一位學生到臺前。請學生跟教師玩猜拳，猜贏的

先說一個單字，請另一位說出相反詞，如：教師說 fat，

請學生說出相反詞 thin。 

(2) 將學生分為兩人一組。 

(3) 請各組學生開始進行猜拳說單字的遊戲，直到每組學生

 

口頭評量 

能聽懂教師的敘述 

能以英語簡單回應提問。 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動 

態度評量 

能自己嘗試讀出單字。 

 

 

紙筆評量 



34 
 

都完成練習為止。 

3. 統整活動 ( 5 分) 

   請學生翻開第 9 頁 Match the Opposite Words，請學生完成本

頁練習 

能依指示完成練習。 

第三節課 

1. 暖身活動 ( 10 分) 

教師製作本課單字圖卡，並將圖卡放在黑板上，帶著學生複

誦數次。指著一張圖片跟全班說 Is the dog fat? 引導學生根據

圖卡內容來回答 Yes, it is. / No, it isn’t. It’s thin. 

2. 發展活動 ( 25 分) 

(1) 教師帶念跨領域別冊第 7-8 頁的各個動物的名稱和特

徵。 

(2) 請學生選一個自己喜歡的動物，並說出該動物的名稱和

特徵，如：I like the duck. It’s small.。 

(3) 接著，教師請兩位學生到臺前，隨機拿著一張動物圖

卡，請 A 學生詢問 B 學生 Is it ____? 請 B 學生根據圖卡

內容回答 Yes, it is. / No, it isn’t.。接著，教師換另一張圖

卡，請 B 學生問 A 學生。 

(4) 接著，將學生分為兩人一組。請學生翻開跨領域別冊第

10 頁。根據跨領域別冊內容逐一練習對話問答。 

3. 統整活動 ( 5 分) 

請學生回家後，根據平常生活中看到的事物來完成下面的紀

錄表。如： 

tall short fat thin long big small slow fast 

dad brother dog cat broom house fish ant car 
 

 

口頭評量 

能聽懂教師的敘述 

能以英語簡單回應提問。 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動 

 

 

 

 

 

 

 

觀察記錄 

能完成教師指定的課後活動。 

第四節課 

1. 暖身活動 ( 10 分) 

(1) 將 Unit 1 的動物圖卡放在黑板上，帶學生念一次。 

(2) 教師說一個形容動物的句子，如：It’s long.。請學生猜猜

看教師說的是哪種動物。 

(3) 重複上述步驟，直到每張圖卡都練習過為止。 

2. 發展活動 ( 25 分) 

(1) 教師複習本課的單字。 

 

口頭評量 

能以英語說出常見動物的名稱。 

 

 

參與度評量 

能夠積極參與英語課的活動 
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(2) 請學生畫出一個自己最喜歡的動物並寫出句子。 

(3) 請學生輪流到臺前，根據他所畫的動物圖做說明，先說

出動物的名稱，再與大家介紹該動物的特徵。 

3. 統整活動 ( 5 分) 

請學生回家後，詢問家人最喜歡的野生動物園是哪一個，並

與家人分享自己最喜歡的動物。 

 

 

觀察記錄 

能完成教師指定的課後活動。 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 6 設計者 李中丹 Paul 老師 

教學

主題 
     Nn Oo Pp Qq Rr Ss 

教學時

程 

二年級 

下學期 第 8-10 週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1.能聽辨認讀，並說、寫出 Nn Oo Pp Qq Rr Ss 的大小寫字母及其代表單字。 

2.能聽、說及認讀字母 Nn Oo Pp Qq Rr Ss 與字音的關係，並運用於字母拼讀中。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

 

◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 
國際教育：激發跨文化的觀察力與反思力。 

教材

來源 

1.教師自編學習單 

2.故事繪本：Dr.Seuss's ABC 

3.故事繪本：Ape in a Cape: An Alphabet of Odd Animals 

4.故事繪本：Kipper's A to Z 

5.故事繪本：Eating the Alphabet: Fruits & Vegetables from A to Z 

6.故事繪本：Curious George Learns the Alphabets 

7.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=l2qfGLacGGw  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter N 

8.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=BM_o8de1UBM  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter O 

9.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=eWgkwHlqrTM  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter P 

10.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=zNW2XbwypXA  

   Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Q 

11.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=aC_0vQRQe-s  

   Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter R 

https://www.youtube.com/watch?v=l2qfGLacGGw
https://www.youtube.com/watch?v=BM_o8de1UBM
https://www.youtube.com/watch?v=eWgkwHlqrTM
https://www.youtube.com/watch?v=zNW2XbwypXA
https://www.youtube.com/watch?v=aC_0vQRQe-s
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12.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=3Gb20Cc_4-A  
  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter S 
13.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=xXjc5KcU9bs  
  Sesame Street: Welcome to the Letter N Museum! 

14.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=ogBeR5d8vFE  

   Letter N | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

15.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=ZuA3MZEJFA0 

   Letter O | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

16.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=1Tm3HHLE7OI 

   Letter P | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

17.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=oWhUu6Y36I4 

   Letter Q | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

18.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=g1SumO0R7zI 

   Letter R | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

19.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=B7PK_vr1b6U 

   Letter S | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

20.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=wa2YnI530Us 

   Alphabet Games | Find the Letter N 

21.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=M0j2k_uuLv0 

   Alphabet Games | Find the Letter O 

22.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=kWpPCuUwyYs 

   Alphabet Games | Find the Letter P 

23.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=QnhG6IAfb7Y 

   Alphabet Games | Find the Letter Q 

24.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=-D-4fBKAwmA 

   Alphabet Games | Find the Letter R 

25.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=TuNNLhwVcYM 

   Alphabet Games | Find the Letter S 

26.Youtube Video https://youtu.be/VdUpF0Pzrw0 

   Alphabet Adventure on "A" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon 

27.Youtube Video https://youtu.be/UvAg3ZmsXB8 

   Alphabet Adventure on "B" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon  

28.Youtube Video https://youtu.be/xMJxGhNf6PE 

   Alphabet Adventure on "C" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon 

29.Youtube Video https://youtu.be/YDsDxU6DgEs 

   Animal Alphabet Song  

30.Youtube Video https://youtu.be/vD98OvvDNEs 

   Animal Alphabet Song  

https://www.youtube.com/watch?v=3Gb20Cc_4-A
https://www.youtube.com/watch?v=xXjc5KcU9bs
https://www.youtube.com/watch?v=ogBeR5d8vFE
https://www.youtube.com/watch?v=ZuA3MZEJFA0
https://www.youtube.com/watch?v=1Tm3HHLE7OI
https://www.youtube.com/watch?v=oWhUu6Y36I4
https://www.youtube.com/watch?v=g1SumO0R7zI
https://www.youtube.com/watch?v=B7PK_vr1b6U
https://www.youtube.com/watch?v=wa2YnI530Us
https://www.youtube.com/watch?v=M0j2k_uuLv0
https://www.youtube.com/watch?v=kWpPCuUwyYs
https://www.youtube.com/watch?v=QnhG6IAfb7Y
https://www.youtube.com/watch?v=-D-4fBKAwmA
https://www.youtube.com/watch?v=TuNNLhwVcYM
https://youtu.be/VdUpF0Pzrw0
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31.Youtube Video https://youtu.be/vD98OvvDNEs 

The Alphabet Song | Kids Songs | Super Simple Songs 

32.Youtube Video https://youtu.be/R2frjzrC5Jg 

Phonics Song for Children | Alphabet Song | Letter Sounds | Signing for 

babies | ASL | Patty Shukla 

教學

構想 
運用免費網路資源、傳統英語童謠音樂及新創英語節奏韻文，引導孩子快速理解英文字母

形狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ss的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Aa ~ Ss 的字母閃示字卡、Aa ~ Ss 的代表單字閃示圖卡、學生自製字母 Aa ~ Zz撲克

牌卡(每生一套)、學生自製子音母音子音 CVC 字母發音轉盤(每生一組)、教師自製空白

可變化大富翁闖關地圖(學生倆倆提供一組)、特製數字大骰子(學生倆倆提供一組)、字

母冒險島 Alphabet Island 桌遊 8套、趣味指字棒數支、分組競賽搶答鈴 6個 

 

第一節： Nn Oo外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=l2qfGLacGGw  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter N 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=BM_o8de1UBM  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter O 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=ogBeR5d8vFE  

  Letter N | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=ZuA3MZEJFA0 

  Letter O | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

1.教師利用字母閃示字卡以及代表單字閃示圖卡，帶學生複習 Nn～Ss 的

發音及代表單字。 

2.進行 Write-on-My-Back The Messenger Game 字母傳令遊戲。 

3.依各班教室座位分配分組，所有學生面向前方黑板，各組最後一位同學

接受秘密指定字母(大小寫都有)，由後面的同學寫在前面同學的背上，

依序完成，最後由各排第一位同學上台寫在黑板上，老師會公布各組的

答案是否正確與否。 

4.每回合結束計分完成，所有的人往前移一個座位，接力完成傳令遊戲，

直到每人都上台寫過答案為止。 

5.教師統計各組總分，並鼓勵今日表現佳的傳令學生。 

20 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=wa2YnI530Us 

Alphabet Games | Find the Letter N 

10 

https://www.youtube.com/watch?v=l2qfGLacGGw
https://www.youtube.com/watch?v=BM_o8de1UBM
https://www.youtube.com/watch?v=ogBeR5d8vFE
https://www.youtube.com/watch?v=ZuA3MZEJFA0
https://www.youtube.com/watch?v=wa2YnI530Us
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Youtube https://www.youtube.com/watch?v=M0j2k_uuLv0 

  Alphabet Games | Find the Letter O 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

第二節： Pp Qq外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=eWgkwHlqrTM  

Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter P 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=zNW2XbwypXA  

Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Q 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=1Tm3HHLE7OI 

Letter P | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=oWhUu6Y36I4 

Letter Q | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

1.利用字母代表單字閃示圖卡，帶學生複習 Nn～Ss 的發音及代表單字。 

2.進行 The Monopoly：Nn Oo Pp Qq Rr Ss Edition字母大富翁遊戲 

3.學生倆倆一組，發下大富翁闖關地圖&特製數字大骰子。 

4.學生以自備橡皮擦當作代表棋子，決定先後順序後輪流擲骰，依骰子點  

  數在闖關地圖上前進。如抵達格子，需依各格指示完成要求(唸出字母代  

  表單字兩個、依提示讀出生活常用短句、依提示回答問題…等)。 

成功者可留在格內並等待下次擲骰機會。 

  未能完成該格指定任務者，須退回原來的格子，等待下次擲骰機會。 

  最先到達 Finish 終點格的同學即該回合獲勝。 

老師在席間走動適時提供學生必要協助與排解遊戲糾紛。 

5.提前完成闖關的小組，可等待其他已完成的組，相約交換大富翁闖關地 

  圖後，可以再玩一次。 

20 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=kWpPCuUwyYs 

Alphabet Games | Find the Letter P 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=QnhG6IAfb7Y 

Alphabet Games | Find the Letter Q 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

10 

第三節： Rr Ss 外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 1.教師點擊播放 10 

https://www.youtube.com/watch?v=M0j2k_uuLv0
https://www.youtube.com/watch?v=eWgkwHlqrTM
https://www.youtube.com/watch?v=zNW2XbwypXA
https://www.youtube.com/watch?v=1Tm3HHLE7OI
https://www.youtube.com/watch?v=oWhUu6Y36I4
https://www.youtube.com/watch?v=kWpPCuUwyYs
https://www.youtube.com/watch?v=QnhG6IAfb7Y
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  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=aC_0vQRQe-s  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter R 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=3Gb20Cc_4-A  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter S 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=g1SumO0R7zI 

  Letter R | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=B7PK_vr1b6U 

  Letter S | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

發展活動 

【拼讀練習活動】 

1.教師拿出單字圖卡，快速帶念代表單字與對應的字母發音。 

2.請學生看圖念一念單字，寫出對應的字首音字母。 

3.完成後，帶學生念出對應的字母發音，拼讀出單字。 

【學生倆倆 Pairwork 配對練習】 

1.請學生倆人組成一組。 

2.每組的 A學生先負責組合字母拼讀轉盤，B學生負責正確唸出同伴運用

CVC轉盤轉出的字母拼讀。 

3.教師在學生席間走動，提供所有組別必要指正與個別協助。 

4.教師宣布交換，每組的 B學生先負責組合字母拼讀轉盤，A學生負責正

確唸出同伴運用 CVC轉盤轉出的字母拼讀。 

5.教師持續在學生席間走動，提供所有組別必要指正與個別協助。 

20 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=-D-4fBKAwmA 

Alphabet Games | Find the Letter R 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=TuNNLhwVcYM 

Alphabet Games | Find the Letter S 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

10 

第四節：Nn Oo Pp Qq Rr Ss 綜合練習 時間(分) 

準備活動 1.教師說明今日活動目的，並進行學生分組(四人一組)。 5 

發展活動 

【練習活動 - 字母冒險島 Alphabet Island 桌遊】 

1.教師進行學生分組(四人一組)，各組小組長領取字母冒險島 Alphabet   

  Island桌遊乙組，回到各小組座位。 

2.請學生確認遊戲配件：遊戲板 x1、鯊魚 x1、字母圓幣 x28、卡牌 x30。 

3.學生確認字母圓幣上的常用字，一面是英文小寫，一面是單字＋圖案，   

  字母 b、h各有二張，共 26+2=28張。 

4.遊戲規則說明 

30 

https://www.youtube.com/watch?v=aC_0vQRQe-s
https://www.youtube.com/watch?v=3Gb20Cc_4-A
https://www.youtube.com/watch?v=g1SumO0R7zI
https://www.youtube.com/watch?v=B7PK_vr1b6U
https://www.youtube.com/watch?v=-D-4fBKAwmA
https://www.youtube.com/watch?v=TuNNLhwVcYM
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a.請學生先將字母圓幣放在底板上，小寫字母朝上，要將底板的海星、   

螃蟹圖案遮住。情境配件鯊魚要放在左上角的大圈圈中。遊戲卡片洗

牌後，面朝下放在遊戲板旁。 

b.由年紀最小的玩家開始，一掀開牌，所有玩家要以最快的速度，找到

島上對應的小寫英文字母圓幣，最快找到的人就可以獲得該枚字母圓

幣。 

c.若翻到海星圓幣，則必須把已獲得的字母圓幣送一張給任意一位玩

家。 

d.翻到鯊魚卡牌的玩家，就得將自己手上的一張字母圓幣送給鯊魚吃！ 

e.遊戲持續到全部卡牌翻完為止。 

  f.找到最多字母圓幣的玩家獲勝。 

老師在席間走動適時提供學生必要協助與排解遊戲糾紛。 

5.提前完成闖關的小組，在等待其他已完成的組時，可再玩一次。 

綜合活動 

1.各組學生點收所有遊戲配件：遊戲板 x1、鯊魚 x1、字母圓幣 x28、卡牌

x30，點收完畢後裝盒，由各組小組長交還給老師。 

2.教師宣布下課。 

5 

第五節：字母繪本故事 Part 1 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 Youtube https://youtu.be/KEJDZDeGcoo  

  Phonics Song - Nn, Oo, & Pp 

2.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

1.教師使用教學大書 

  故事繪本：Dr.Seuss's ABC 

  進行繪本帶讀。 

2.教師鼓勵學生認真聆聽故事，同時也鼓 

  勵學生舉手參與互動問答活動。 
20 

綜合活動 

1.教師說明全班會合力製作字母大書。 

2.教師發下每生一張字母大書學習單，並宣布下次上課所應帶材料。 

3.教師宣布下課。 

10 

第六節: 字母繪本故事 Part 2 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 Youtube https://youtu.be/reRCXMhk5_4  

  Phonics Song - Qq, Rr, & Ss 

2.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 
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發展活動 

【仿作活動 - 班級字母書 Class ___’s ABCs】 

1.教師請每位學生拿出上節所發之字母大書學習   

  單。 

2.教師解說學習單上的英文句子意義，以及提醒  

  書寫重點。 

3.開放學生自主選擇設定介紹哪種字母，畫上圖 

  案並加上英文大小寫字母(或直接寫上圖片的 

  英文單字)。 

4.學生認真完成自己的學習單。 

20 

綜合活動 

1.教師將每生學習單公開展示在教室黑板區，並適時稱讚表現佳的學生。 

2.開放時間讓學生同儕近距離觀摩彼此作品。 

3.教師替每位學生與作品拍照存檔，作品歸還給學生。 

4.教師宣布下課。 

10 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 馬良平 

教學

主題 
Meet My Family 

教學時

程 
二年級下學期 11~14週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提升學習效能。 

英-E-B1具備入門的聽、說、讀寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進行

簡易日常溝通。 

英-E-C2積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

課程 

目標 

1.能用英語說出家中成員的稱謂：father (dad), mother (mom), brother, sister, 

grandpa, grandma, aunt, uncle, cousin, elder brother, younger sister。 

2. 能用英語說出家庭成員的稱謂並能介紹給他人認識。 

3. 能聽懂對方詢問：Who’s he/she? 並正確回應：He’s/She’s my  ____.。 

4. 能聽懂並說出對話。 

5. 能積極參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-8 能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用

語。 

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

◎2-Ⅱ -3 能說出課堂中所學的字

詞。 

◎2-Ⅱ-4 能使用簡易的教室用語。 

◎2-Ⅱ-5 能使用簡易的日常生活用

語。 

◎2-Ⅱ-6 能以正確的發音及適切的

語調說出簡易句型的句

子。 

◎3-Ⅱ -2 能辨識課堂中所學的字

詞。 

◎3-Ⅱ -3 能看懂課堂中所學的句

子。 

4-Ⅱ-3 能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4 能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

◎5-Ⅱ-2 在聽讀時，能辨識書本中

相對應的書寫文字。 

◎6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演

示。 

學習 

內容 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通。 

(跨領域連結: 社會) 

◎Aa-Ⅱ-1 

個人在家庭、學校與社會中有各種不同的

角色，個人發展也會受其影響。 

◎Bc-Ⅱ-2 

家庭有不同的成員組成方式；每個家庭

所重視的價值有其異同。 
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◎6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活

動。 

◎6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提

的問題。 

◎7-Ⅱ-2 能妥善運用情境中的非語

言訊息以幫助學習。 

 

融入

議題 
家庭教育、閱讀素養教育。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用課堂互動活動，引導孩子快速理解課程目標單字及句型，讓孩子在輕鬆愉快且有效率

環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出基本單字。 

教學

準備 

PPT、單字卡、圖卡、學習單、繪本、海報紙 

電子書 或 CD  

 

 

第一節：家庭稱謂單字介紹 時間(分) 

準備活動 

1.教師複習家中基本常見的家庭成員稱謂：father (dad), mother (mom), 

brother, sister, grandpa, grandma。 

2.拼字遊戲(hangman): 提示學生該單字的字母數量，如：4 

letters.(aunt)， 學生透過猜字母方式猜猜看是哪個家庭成員的單字，複習

已學過的家庭成員稱謂單字。 

10 

發展活動 

1.教師介紹課本單字: aunt, uncle, cousin, elder brother, younger 

sister。並做單字組合延伸(如:younger brother, elder sister) 。 

2. 教師展示 PPT，利用數張知名家族圖片(如英國皇室全家福)和學生熟悉的

卡通圖片人物(如:櫻桃小丸子的全家福)，搭配單字卡向學生分別介紹家庭成

員稱謂。 

20 

綜合活動 
教師隨機指著 PPT 圖片上的家庭成員，請學生說出其稱謂。(每個學生都答

題) 
10 

第二節：家庭稱謂單字介紹 時間(分) 

準備活動 

單字複習:教師準備多張不同的全家福圖片, 請每組學生輪流將家族成員稱謂

字卡貼到圖片中相對應的正確位置，且必須同時唸出單字，全部貼對且唸對

方可獲得小組加分。 

10 

發展活動 

課堂活動(家族成員大風吹): 

1.將各組座位向外排成圓。 

2.教師拿出依照班級人數準備好的家族稱謂字卡分給每組學生，每位學生都

20 
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拿到一張自己所要扮演的家族成員角色。教師下指令如 Aunt要在 Uncle 左

邊，younger sister要要在 cousin/ elder brother 中間…等，於時限內按

指令坐對的組別獲得加分。每次指令不一樣且幾次過後請學生交換稱謂字

卡，換家族不同角色。 

3.座位復原。 

綜合活動 
1.寫習作練習 

2.交代準備物品:請學生下次上課帶全家福照片 

10 

第三節：家庭稱謂單字複習+句型介紹 時間(分) 

準備活動 

單字複習-拼字遊戲(hangman): 提示學生該單字的字母數量，如：6 

letters.(cousin)， 學生透過猜字母方式猜猜看是哪個家庭成員的單字，複

習課本上家族成員單字。 

10 

發展活動 

1.教師播放電子書情境對話課文，於播放完後請學生朗誦一遍。 

2. 教師分享自己的全家福照片，向學生介紹自己的家族成員。 

3.請數名學生到臺前指著一位家庭成員，引導學生問教師 Who’s he/she? 

教師回覆 He’s/She’s my ____. 

4. 將學生分為兩人一組並請學生拿出事先準備好的家庭成員照片。請各組學

生輪流認識對方的家庭成員，運用句型 Who’s he/she?及 He’s/She’s my 

____.做對話練習。 

25 

綜合活動 隨機抽點幾組學生在全班面前展示方才練習對話的成果。 5 

第四節：句型練習 時間(分) 

準備活動 
請學生拿出全家福照片, 隨機抽點幾個同學詢問家族成員，複習 Who’s 

he/she?及 He’s/She’s my ____.句型 

5 

發展活動 

(1) 教師請學生翻開課本內的家族成員圖，隨機指著一個人物，運用句型 

Who’s he/she? 引導學生以 He’s/She’s ____. 說出該人物的稱謂。 

(2)將學生分為兩人一組，請學生拿出一枝筆。然後請學生猜拳，猜贏的學生

先旋轉筆，當筆停在其中一個圖片上時問 Who’s he/she? ，請猜輸的學生回

答。 

(3) 若猜輸學生回答正確，請該生在圖片旁邊打勾，表示完成任務。接著找

另一個同學猜拳。若回答錯誤，換猜輸的學生轉筆問 Who’s he/she? 。 

(5) 重複上述步驟，直到學生完成該頁內容其中 5 個。 

25 

綜合活動 習作練習。 5 

第五節：family tree 繪本 時間(分) 

準備活動 

教師播放以知名童謠改編的 family member 

song( https://www.youtube.com/watch?v=7A4atUJ5LUY)，請學生跟著一起

唱，以輕快方式帶學生複習單字。 

5 

發展活動 

1.教師播放 Me and My Family Tree 電子繪本 

(https://www.youtube.com/watch?v=O-sls-CzzlQ) 

2.請各組學生畫出繪本裡出現的人物之間的關係圖，並寫下成員稱謂。並詢

25 
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問學生關於繪本內容問題。 

3. 請學生翻開課本，根據課本主角的家庭樹的內容，完成習題練習。 

綜合活動 
1.抽點數名學生將答案寫在黑板上，並檢視自己的答案是否正確。 

2. 預告下週活動，請學生準備美工用具(彩色筆)。 

10 

第六節: family tree+單字延伸 時間(分) 

準備活動 
教師預告本節要創作自己的 family tree, 詢問學生是否還記得 family tree

是甚麼，請學生回答。 

5 

發展活動 

1.PPT演示(family tree):教師展示各國外不同樣式的 family tree，分享外

國明星的有趣 family tree故事(如 Johnny Depp 的 family tree可追溯至英

國國王愛德華三世)，順便和華人世界的家/族譜做比較(可順便詢問學生家裡

是否有家譜或族譜)。 

2.發給學生每人一張海報紙，請學生拿出彩色筆，根據自己的家族成員，發

揮創意設計出自己家的 family tree.(若學生家庭為再婚家庭，可順便做單字

延伸,如 step mother/father/sister/brother等。) 

30 

綜合活動 
預告下次上課將請學生相互分享自己畫的 family tree，請學生回家練習介紹

詞，並可對於自己的 family tree作品進行進一步完善美化。 

5 

第七節: family tree+社會素養 時間(分) 

準備活動 
教師拿出自己的 family tree跟學生介紹，示範如何向別人介紹自己的家族

成員。 

5 

發展活動 

1.學生兩兩分組相互展示 family tree並相互介紹自己的家庭成員。 

2.請學生除了分組同學外，每人尚須隨機向班上另外三名同學介紹自己的家

庭成員。 (於分享過程，學生可能藉此認識不同的家庭型態，如再婚/單親/

隔代教養…等，可藉此進行多元家庭組成的社會素養教育。) 

27 

綜合活動 
學生票選出最精美/最有趣/最有創意的 family tree 前三名，獲選的學生其

所代表的小組加分。 

8 

第八節:社會素養/國際教育 時間(分) 

準備活動 

教師播放 The Family Book電子繪本

(https://www.youtube.com/watch?v=MIm_H01Z6Ss),看完影片後，請學生分享

自己的家庭是屬於哪類型的家庭。 

8 

發展活動 

國際教育&社會素養(瑞典的多元家庭稱謂):  

1.教師展示 PPT，介紹瑞典人對於各種不同的家庭結構狀態都有專門的稱呼

(結婚/離婚/再婚/未婚情侶同居/離婚後仍同居/分居/週末夫妻…等)，以及

瑞典尊重多元家庭的價值觀。 

2.請學生分享想法 

17 

綜合活動 寫習作+課本習題練習。 15 
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臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 8 設計者 馬良平 

教學

主題 
Jobs 

教學時

程 
二年級下學期 15~18週(9-16節) 

總綱 

核心

素養 

英-E-A1具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英

語文能力。 

英-E-A2具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提升學習效能。 

英-E-B1具備入門的聽、說、讀寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進行

簡易日常溝通。 

英-E-C2積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

課程 

目標 

1.能用英語說出簡單的工作職稱：a cook, a teacher, a student, a doctor, a 

nurse, a farmer等。 

2. 能聽懂對方詢問有關職業的問題：Is she a student? 

，並正確回應：Yes, she is. / No, she isn’t. She’s a mail carrier.  

3. 能聽懂並說出對話。 

4. 能積極參與課內小組學習活動。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-8 能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用

語。 

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

◎2-Ⅱ -3 能說出課堂中所學的字

詞。 

◎2-Ⅱ-4 能使用簡易的教室用語。 

◎2-Ⅱ-5 能使用簡易的日常生活用

語。 

◎2-Ⅱ-6 能以正確的發音及適切的

語調說出簡易句型的句

子。 

◎3-Ⅱ -2 能辨識課堂中所學的字

詞。 

◎3-Ⅱ -3 能看懂課堂中所學的句

子。 

4-Ⅱ-3 能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4 能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

◎5-Ⅱ-2 在聽讀時，能辨識書本中

相對應的書寫文字。 

學習 

內容 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通。 

(跨領域連結: 綜合活動) 

綜-E-A1  

認識個人特質，初探生涯發展，覺察生

命變化歷程，激發潛能，促進身心健全

發展。 

Ac-Ⅱ-1 工作的意義。 

Ac-Ⅱ-2 各種工作的甘苦。 

Ac-Ⅱ-3 各行業對社會的貢獻。 

Ac-Ⅲ-1 職業與能力。 

Ac-Ⅲ-2 職業興趣。 

Ac-ⅢI-3 未來職業想像。 
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◎6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演

示。 

◎6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活

動。 

◎6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提

的問題。 

◎7-Ⅱ-2 能妥善運用情境中的非語

言訊息以幫助學習。 

 

融入

議題 
生涯規劃教育。 

教材

來源 
自編 

教學

構想 

運用課堂互動活動，引導孩子快速理解課程目標單字及句型，讓孩子在輕鬆愉快且有效率

環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出基本單字。 

教學

準備 

PPT、單字卡、圖卡、學習單、繪本、海報紙、繪畫工具、紙娃娃模型紙 

電子書 或 CD  

 

第九節： 職業單字介紹 時間(分) 

準備活動 
1.暖身活動 : 教師播放”What do you do” Song (連結：

https://www.youtube.com/watch?v=ckKQclquAXU)，介紹職業的名稱。 
5 

發展活動 

1. 教師展示 ppt,搭配圖片介紹單字: cook, teacher, student, doctor, 

nurse, police officer，並帶領複誦單字。 

2. PPT展示結束後教師拿出單字圖卡，放在黑板上。並隨機用手指向圖片，

學生須唸出該職業之英文。 

3. 將全班分成兩組。請各組一位學生到臺前，根據老師所說的職業名稱，快

速指著該圖卡的下方位置。最先指對圖卡的學生，可獲得一分。獲得最多分

的組別即可獲勝。 

25 

綜合活動 
1.帶學生複誦職業單字。 

2.交代作業:請學生回家查詢家族成員職業的英文單字和唸法。 
5 

第十節：職業單字+單字延伸 時間(分) 

準備活動 

單字複習(記憶遊戲):教師拿出職業圖卡和單字卡放在黑板上給學生看過 10 

秒後再蓋起來，請各組輪流派代表上來翻，翻出正確配對則所代表的組別加 1

分，錯誤則須將圖卡蓋回。進行 2~3輪，直到全班每個人都有上來翻過圖卡

為止。 

12 

發展活動 1.請學生拿出自己家的 family tree，並將家族成員的職業填在每位成員旁邊 23 

https://www.youtube.com/watch?v=ckKQclquAXU


50 
 

(若尚未工作則寫 student) 

2.請學生分享自己回家查到的課本以外的職業單字(如 designer, lawyer..

等),教師抄寫在黑板上作為延伸單字。 

綜合活動 請學生從黑板上的延伸單字中挑選 5個抄在單字本上作為自己的延伸單字。 5 

第十一節：職業單字複習+句型介紹 時間(分) 

準備活動 

單字解碼: 每組皆拿到一張密碼紙，每張密碼紙上有三組數字密碼， 

教師告訴學生數字代表英文字母的順序，請學生試著解出密碼紙上的單字為

何 

(如:14  21  18  19  5 – nurse 

19  20  21  4  5  14  20 – student 

3  15  15  11 – cook)，最快解出且正確的組別加分。 

10 

發展活動 

1. 教師介紹句型 Is he/she a ____? Yes, he/she is. / No, he/ she 

isn’t. He’s/She’s a ________.的句型並請學生跟著複誦。 

2. 徵求學生上台表演，教室隨機分配職業單字給每位表演學生，請學生模仿

該職業的樣子，由班上同學猜。教師在過程中運用句型 Is he/she a 

____?問句引導學生以 Yes, he/she is. / No, he/ she isn’t. 

He’s/She’s a ________.來回答。 

22 

綜合活動 職業單字隨堂小測驗。 8 

第十二節：句型練習 時間(分) 

準備活動 

教師展示 PPT:PPT 內容為數張職業人物圖(穿插使用學生熟悉的卡通角色)，

以 Is he/she a ____?問句引導學生以 Yes, he/she is. / No, he/ she 

isn’t. He’s/She’s a ________.來回答。 

10 

發展活動 

1.教師請學生拿出自己的 family tree，隨機抽點數名學生，指著他們

family tree 上的成員，運用句型 Is he/she a ____?問句引導學生以 Yes, 

he/she is. / No, he/ she isn’t. He’s/She’s a ________.回答出該家

族成員的職業。 

2.請學生與鄰座同學互相隨機指出對方 family tree圖上的三名成員練習句

型。 

3.請學生和鄰座同學練習完後，額外在找班上三個不同的人練習。 

22 

綜合活動 
教師隨機抽籤選出 5組學生(10個人)，上台演示句型對話給同學看，並適時

給予稱讚。 

8 

第十三節：延伸學習-職業內容+單字延伸 時間(分) 

準備活動 

教師播放影片 Guess the Words - Jobs  

(連結：https://www.youtube.com/watch?v=CtfHBjyXyGw)，請學生猜猜看並

學習影片中的職業名稱說法。同時，請學生觀察各職業的特色，如服裝或配

備等。 

5 
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發展活動 

1. 教師發下每組一張海報紙，請學生合作畫出課堂所講授的各種職業和所需

配備、服裝。 

2. 完成後請每組輪流上台用句型 He/She is a ___. He/She has …介紹自

己和組員完成的海報內容。(可針對簡單的職業裝備的單字做適當的單字延

伸, 如警察的槍 gun，廚師的圍裙 apron等。) 

30 

綜合活動 

1.請學生回家後，選一個自己感興趣的職業，了解該職業的英文，和該工作

的特色和配備。*有關職業的相關網站  

( Keywords: learnenglishkids) 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/category/topics/jobs 

2.請學生下週準備美勞用具。 

5 

第十四節:延伸學習-職業內容+單字延伸 時間(分) 

準備活動 

1.教師將數張不同職業服裝和配備的圖卡，和一張空白人形圖卡貼於黑板。 

2.先隨機挑幾個裝備混搭，問學生 Is he/she a ____? ，學生用句型 No, 

he/ she isn’t.再詢問學生覺得是甚麼職業，並徵求志願者上台幫忙找出正

確的裝備配對。志願學生完成後，再問台下學生 Is he/she a ____?學生用句

型 Yes, he/ she is 回答。進行數回。 

10 

發展活動 

教師下發紙娃娃模型紙，請學生繪製自己未來想從事的職業服裝配備，並用

剪刀剪下，製作屬於自己的職業紙娃娃。(紙娃娃模型紙可 google “paper 

doll template”) 

25 

綜合活動 
提醒學生收拾工具、清理座位環境，並請保管好自己的紙娃娃於下次上課使

用。 

5 

第十五節: 綜合活動跨領域 時間(分) 

準備活動 

教師請學生拿出前一節課製作的紙娃娃，輪流上台介紹自己的紙娃娃職業。

教師在旁用課程句型 Is he/she a ____?引導底下學生用 Yes, he/she is. 

No, he/ she isn’t. He/She is a ___ 回答。 

15 

發展活動 

1.教師詢問學生是否記得班上同學的分享內容? 並跟學生討論這些職業的工

作內容。 

2. 表示接下來要玩大風吹遊戲。請學生聽老師指示，若自己製作的職業紙娃

娃符合老師描述的請起身換位置。如「能夠幫人治病的人(doctor, nurse)」、「煮

飯給人吃的人(cook)」….等(*教師指令以中英雙語進行)。進行數回。 

20 

綜合活動 寫習作練習。 5 

第十六節: 國際教育&+總結複習 時間(分) 

準備活動 

單元複習:教師拿出所有的職業圖卡，逐一指向每張圖卡，並以句型 Is 

he/she a ____? 帶領學生用 Yes, he/she is. No, he/ she isn’t. He/She 

is a ___ 回答。同時複習單字與句型。 

5 

發展活動 

國際教育&社會素養(日本/美國和台灣的職業體驗):  

1.教師展示 PPT，介紹在美國，每年四月的第四個星期四是「帶小孩上班日」

(Take Your Kids to Work Day)，小朋友能夠利用這個機會了解父母所從事

20 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/category/topics/jobs
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的工作。此外在日本每年暑假，很多企業單位會舉辦職業體驗活動邀請附近

小學的學生前往體驗 (如:車站一日站長、商店一日店員等)。 

2. 台灣有不少公司亦有推廣家庭日，詢問學生有沒有在父母公司家庭日的時

候參觀過父母工作的地方? 如果有機會會想要體驗怎樣的工作? 請學生分

享。 

綜合活動 寫單元複習練習單。 15 

 

 

臺北市松山區民族國民小學彈性學習課程教案 

課程 

名稱 
唱跳遊世界 節數 6 設計者 李中丹 Paul 老師 

教學

主題 
     Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz 

教學時

程 

二年級 

下學期 第 17-19 週 

總綱 

核心

素養 

英-E-A2 具備理解簡易英語文訊息的能力，能運用基本邏輯思考策略提 升學習效能。 

英-J-B1 具備聽、說、讀、寫英語文的基礎素養，在日常生活常見情境中，能運用所學

字詞、句型及肢體語言 進行適切合宜的溝通與互動 

課程 

目標 

1.能聽辨認讀，並說、寫出 Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz 的大小寫字母及其代表單字。 

2.能聽、說及認讀字母 Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz 與字音的關係，並運用於字母拼讀中。 

學習 

表現 

◎1-Ⅱ-2能聽辨英語的子音、母音及其

基本的組合。   

◎1-Ⅱ-4能聽辨句子的語調。 

◎1-Ⅱ-6能聽辨句子的節奏。   

◎1-Ⅱ-7能聽懂課堂中所學的字詞。  

◎1-Ⅱ-8能聽懂簡易的教室用語。 

◎1-Ⅱ-9 能聽懂簡易的日常生活用語。   

◎1-Ⅱ-10 能聽懂簡易句型的句子。 

 

◎2-II-1能說出26個字母 

◎2-Ⅱ-2能唸出英語的語音。   

◎2-Ⅱ-3能說出課堂中所學的字詞。  

◎2-Ⅱ-4能使用簡易的教室用語。   

◎2-Ⅱ-5能使用簡易的日常生活用語。   

◎2-Ⅱ-6能以正確的發音及適切的語調

說出簡易句型的句子 

 

◎3-Ⅱ-2能辨識課堂中所學的字詞。  

◎3-Ⅱ-3能看懂課堂中所學的句子 

學習 

內容 

◎Aa-II-1字母名稱 

◎Aa-II-2印刷體大小寫字母的辨識及書寫 

 

◎Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。  

◎Ab-Ⅱ-2 單音節、多音節，及重音音節  

◎Ab-Ⅱ-3 片語及句子的重音。  

◎Ab-Ⅱ-4 所學的字母拼讀規則（含看字

讀音、聽音拼字）。 

◎Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。  

◎Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。   

◎Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞 

 

◎B-Ⅱ-1 第二學習階段所學字詞及句型

的生活溝通 

 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式。  

◎C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

◎D-Ⅱ-1 所學字詞的簡易歸類。 
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◎4-Ⅱ-1能書寫 26 個印刷體大小寫字

母。   

◎4-Ⅱ-2能書寫自己的姓名。 

◎4-Ⅱ-3能臨摹抄寫課堂中所學的字

詞。    

◎4-Ⅱ-4能臨摹抄寫課堂中所學的句

子。 

 

◎5-Ⅱ-1能正確地認讀與聽寫26個字

母。   

◎5-Ⅱ-2在聽讀時，能辨識書本中相對

應的書寫文字。   

◎5-Ⅱ-3能以正確的發音及適切的速度

朗讀簡易句型的句子。 

◎5-Ⅱ-4能運用所學的字母拼讀規則讀

出英文字詞。 

 

◎6-Ⅱ-1能專注於教師的說明與演示。   

◎6-Ⅱ-2積極參與各種課堂練習活動。   

◎6-Ⅱ-3樂於回答教師或同學所提的問

題。    

◎6-Ⅱ-4認真完成教師交待的作業。 

◎7-Ⅱ-1善用預習、複習強化學習效果。   

◎7-Ⅱ-2能妥善運用情境中的非語言訊

息以幫助學習。 

◎8-Ⅱ-1能了解國內外基本的招呼方

式。 ◎8-Ⅱ-2能了解課堂中所介紹的國

內主要節慶習俗。   

◎8-Ⅱ-3能了解課堂中所介紹的國外主

要節慶習俗 

◎9-Ⅱ-1能夠將所學字詞做簡易歸類。 

融入

議題 
國際教育：激發跨文化的觀察力與反思力。 

教材

來源 

1.教師自編學習單 

2.故事繪本：Dr.Seuss's ABC 

3.故事繪本：Ape in a Cape: An Alphabet of Odd Animals 

4.故事繪本：Kipper's A to Z 

5.故事繪本：Eating the Alphabet: Fruits & Vegetables from A to Z 

6.故事繪本：Curious George Learns the Alphabets 

7.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=wLypPV-n_0Y  

https://www.youtube.com/watch?v=wLypPV-n_0Y
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  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter T 

8.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=qET_Pk2yXXo  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter U 

9.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=KAYe_TCJXlg  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter V 

10.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=jxBDGPvZPi0  

   Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter W 

11.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=O_rEI2uc7zw  

   Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter X 

12.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=lURkIT4Wu8g  
  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Y 
13.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=Y2i9i5pb--M  
  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Z 

14.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=i-b_FeYO-_8  

    Sesame Street：Elmo loves ABCs - TtUuVvWwXxYyZz 

15.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=0Dwm7-aSpxs  

    Sesame Street：One Direction Sings What Makes U Beautiful 

16.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=FEzxchU4RUY  

    Sesame Street：Norah Jones Sings Don’t Know Y 

17.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=9pPFcLpmuBE  

   Letter T | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

18.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=wcMiX0qtBIE 

   Letter U | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

19.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=fzc6fsoFu6U 

   Letter V | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

20.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=CJqi7qqqnlA 

   Letter W | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

21.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4 

   Letter X | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

22.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=yCKWt-OylYw 

   Letter Y | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

23.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4 

   Letter Z | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

24.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=7zaWXft5k5U 

   Alphabet Games | Find the Letter T 

25.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=yFO2khPBltY 

   Alphabet Games | Find the Letter U 

26.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=l2jDZP8usMM 

   Alphabet Games | Find the Letter V 

27.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=qA_8lrwYFLQ 

   Alphabet Games | Find the Letter W 

https://www.youtube.com/watch?v=qET_Pk2yXXo
https://www.youtube.com/watch?v=KAYe_TCJXlg
https://www.youtube.com/watch?v=jxBDGPvZPi0
https://www.youtube.com/watch?v=O_rEI2uc7zw
https://www.youtube.com/watch?v=lURkIT4Wu8g
https://www.youtube.com/watch?v=Y2i9i5pb--M
https://www.youtube.com/watch?v=i-b_FeYO-_8
https://www.youtube.com/watch?v=0Dwm7-aSpxs
https://www.youtube.com/watch?v=FEzxchU4RUY
https://www.youtube.com/watch?v=9pPFcLpmuBE
https://www.youtube.com/watch?v=wcMiX0qtBIE
https://www.youtube.com/watch?v=fzc6fsoFu6U
https://www.youtube.com/watch?v=CJqi7qqqnlA
https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4
https://www.youtube.com/watch?v=yCKWt-OylYw
https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4
https://www.youtube.com/watch?v=7zaWXft5k5U
https://www.youtube.com/watch?v=yFO2khPBltY
https://www.youtube.com/watch?v=l2jDZP8usMM
https://www.youtube.com/watch?v=qA_8lrwYFLQ
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28.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=rxmSrDgWWgo 

   Alphabet Games | Find the Letter X 

29.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=FCDdUUXIlFM 

   Alphabet Games | Find the Letter Y 

30.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=r4DQrmht3FM 

   Alphabet Games | Find the Letter Z 

31.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=r-DSgFfQoXo 

   Alphabet Adventure on "D" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon 

32.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=x_d6YT33pA0 

   Alphabet Adventure on "E" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon 

33.Youtube Video https://www.youtube.com/watch?v=GRGeWHjfyF8 

   Alphabet Adventure on "F" Island | Captain Seasalt And The ABC Pirates |     

Educational Cartoon 

34.Youtube Video https://youtu.be/YDsDxU6DgEs 

Animal Alphabet Song 

35.Youtube Video https://youtu.be/vD98OvvDNEs 

The Alphabet Song | Kids Songs | Super Simple Songs 

36.Youtube Video https://youtu.be/R2frjzrC5Jg 

Phonics Song for Children | Alphabet Song | Letter Sounds | Signing for 

babies | ASL | Patty Shukla 

教學

構想 
運用免費網路資源、傳統英語童謠音樂及新創英語節奏韻文，引導孩子快速理解英文字母

形狀及發音，讓孩子在輕鬆愉快且有效率環境下學習，加深英語學習的興趣。 

學生

經驗

分析 

學生已經能聽辨認讀，並說、寫出 Aa~Ss的大小寫字母及其代表單字。 

教學

準備 

Aa ~ Ss 的字母閃示字卡、Aa ~ Ss 的代表單字閃示圖卡、學生自製字母 Aa ~ Zz撲克

牌卡(每生一套)、學生自製子音母音子音 CVC 字母發音轉盤(每生一組)、教師自製空白

可變化大富翁闖關地圖(學生倆倆提供一組)、特製數字大骰子(學生倆倆提供一組)、字

母冒險島 Alphabet Island 桌遊 8套、趣味指字棒數支、分組競賽搶答鈴 6個 

 

第一節： Tt Uu 外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=wLypPV-n_0Y  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter T 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=qET_Pk2yXXo  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter U 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=9pPFcLpmuBE  

  Letter T | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

10 

https://www.youtube.com/watch?v=rxmSrDgWWgo
https://www.youtube.com/watch?v=FCDdUUXIlFM
https://www.youtube.com/watch?v=r4DQrmht3FM
https://www.youtube.com/watch?v=r-DSgFfQoXo
https://www.youtube.com/watch?v=x_d6YT33pA0
https://www.youtube.com/watch?v=GRGeWHjfyF8
https://www.youtube.com/watch?v=wLypPV-n_0Y
https://www.youtube.com/watch?v=qET_Pk2yXXo
https://www.youtube.com/watch?v=9pPFcLpmuBE
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  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=wcMiX0qtBIE 

  Letter U | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

發展活動 

1.教師利用字母閃示字卡以及代表單字閃示圖卡，帶學生複習 Tt～Zz 的

發音及代表單字。 

2.進行 Write-on-My-Back The Messenger Game 字母傳令遊戲。 

3.依各班教室座位分配分組，所有學生面向前方黑板，各組最後一位同學

接受秘密指定字母(大小寫都有)，由後面的同學寫在前面同學的背上，

依序完成，最後由各排第一位同學上台寫在黑板上，老師會公布各組的

答案是否正確與否。 

4.每回合結束計分完成，所有的人往前移一個座位，接力完成傳令遊戲，

直到每人都上台寫過答案為止。 

5.教師統計各組總分，並鼓勵今日表現佳的傳令學生。 

20 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=7zaWXft5k5U 

Alphabet Games | Find the Letter T 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=yFO2khPBltY 

  Alphabet Games | Find the Letter U 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

10 

第二節： Vv Ww 外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=KAYe_TCJXlg  

Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter V 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=jxBDGPvZPi0  

Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter W 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=fzc6fsoFu6U 

Letter V | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=CJqi7qqqnlA 

Letter W | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

1.利用字母代表單字閃示圖卡，帶學生複習 Tt～Zz 的發音及代表單字。 

2.進行 The Monopoly：Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz Edition字母大富翁遊戲 

3.學生倆倆一組，發下大富翁闖關地圖&特製數字大骰子。 

4.學生以自備橡皮擦當作代表棋子，決定先後順序後輪流擲骰，依骰子點  

  數在闖關地圖上前進。如抵達格子，需依各格指示完成要求(唸出字母代  

  表單字兩個、依提示讀出生活常用短句、依提示回答問題…等)。 

20 

https://www.youtube.com/watch?v=wcMiX0qtBIE
https://www.youtube.com/watch?v=7zaWXft5k5U
https://www.youtube.com/watch?v=yFO2khPBltY
https://www.youtube.com/watch?v=KAYe_TCJXlg
https://www.youtube.com/watch?v=jxBDGPvZPi0
https://www.youtube.com/watch?v=fzc6fsoFu6U
https://www.youtube.com/watch?v=CJqi7qqqnlA
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成功者可留在格內並等待下次擲骰機會。 

  未能完成該格指定任務者，須退回原來的格子，等待下次擲骰機會。 

  最先到達 Finish 終點格的同學即該回合獲勝。 

老師在席間走動適時提供學生必要協助與排解遊戲糾紛。 

5.提前完成闖關的小組，可等待其他已完成的組，相約交換大富翁闖關地 

  圖後，可以再玩一次。 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=l2jDZP8usMM 

Alphabet Games | Find the Letter V 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=qA_8lrwYFLQ 

Alphabet Games | Find the Letter W 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

10 

第三節： Xx Yy Zz 外型、名稱、發音 口說與綜合複習 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=O_rEI2uc7zw  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter X 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=lURkIT4Wu8g  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Y 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=Y2i9i5pb--M  

  Alphabet Surprise | Turn & Learn ABCs | Learn Letter Z 

2.教師鼓勵學生猜測互動圖片的英文單字為何。 

3.教師點擊播放 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4 

  Letter X | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=yCKWt-OylYw 

  Letter Y | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4 

  Letter Z | Phonics Songs | Little Fox | Animated Songs for Kids 

4.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

15 

發展活動 

【拼讀練習活動】 

1.教師拿出單字圖卡，快速帶念代表單字與對應的字母發音。 

2.請學生看圖念一念單字，寫出對應的字首音字母。 

3.完成後，帶學生念出對應的字母發音，拼讀出單字。 

【學生倆倆 Pairwork 配對練習】 

1.請學生倆人組成一組。 

2.每組的 A學生先負責組合字母拼讀轉盤，B學生負責正確唸出同伴運用

CVC轉盤轉出的字母拼讀。 

3.教師在學生席間走動，提供所有組別必要指正與個別協助。 

15 

https://www.youtube.com/watch?v=l2jDZP8usMM
https://www.youtube.com/watch?v=qA_8lrwYFLQ
https://www.youtube.com/watch?v=O_rEI2uc7zw
https://www.youtube.com/watch?v=lURkIT4Wu8g
https://www.youtube.com/watch?v=Y2i9i5pb--M
https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4
https://www.youtube.com/watch?v=yCKWt-OylYw
https://www.youtube.com/watch?v=f_Z2QSKISV4
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4.教師宣布交換，每組的 B學生先負責組合字母拼讀轉盤，A學生負責正

確唸出同伴運用 CVC轉盤轉出的字母拼讀。 

5.教師持續在學生席間走動，提供所有組別必要指正與個別協助。 

綜合活動 

1.教師點擊播放 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=rxmSrDgWWgo 

Alphabet Games | Find the Letter X 

Youtube https://www.youtube.com/watch?v=FCDdUUXIlFM 

Alphabet Games | Find the Letter Y 

  Youtube https://www.youtube.com/watch?v=r4DQrmht3FM 

Alphabet Games | Find the Letter Z 

2.教師鼓勵學生配合互動影片尋找英文字母。 

3.教師發下今日字母韻文學習單，指派今日回家練習內容。 

4.全班下課。 

10 

第四節：Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz 綜合練習 時間(分) 

準備活動 1.教師說明今日活動目的，並進行學生分組(四人一組)。 5 

發展活動 

【練習活動 - 字母冒險島 Alphabet Island 桌遊】 

1.教師進行學生分組(四人一組)，各組小組長領取字母冒險島 Alphabet   

  Island桌遊乙組，回到各小組座位。 

2.請學生確認遊戲配件：遊戲板 x1、鯊魚 x1、字母圓幣 x28、卡牌 x30。 

3.學生確認字母圓幣上的常用字，一面是英文小寫，一面是單字＋圖案，   

  字母 b、h各有二張，共 26+2=28張。 

4.遊戲規則說明 

a.請學生先將字母圓幣放在底板上，小寫字母朝上，要將底板的海星、   

螃蟹圖案遮住。情境配件鯊魚要放在左上角的大圈圈中。遊戲卡片洗

牌後，面朝下放在遊戲板旁。 

b.由年紀最小的玩家開始，一掀開牌，所有玩家要以最快的速度，找到

島上對應的小寫英文字母圓幣，最快找到的人就可以獲得該枚字母圓

幣。 

c.若翻到海星圓幣，則必須把已獲得的字母圓幣送一張給任意一位玩

家。 

d.翻到鯊魚卡牌的玩家，就得將自己手上的一張字母圓幣送給鯊魚吃！ 

e.進階玩法： 

  將字母圓幣英文單字那面朝上，翻開一張卡牌， 

    根據上面卡牌的字母，在小島上找出對應的英文單字。 

  f.遊戲持續到全部卡牌翻完為止。 

g.找到最多字母圓幣的玩家獲勝。 

老師在席間走動適時提供學生必要協助與排解遊戲糾紛。 

5.提前完成闖關的小組，在等待其他已完成的組時，可再玩一次。 

30 

綜合活動 1.各組學生點收所有遊戲配件：遊戲板 x1、鯊魚 x1、字母圓幣 x28、卡牌 5 

https://www.youtube.com/watch?v=rxmSrDgWWgo
https://www.youtube.com/watch?v=FCDdUUXIlFM
https://www.youtube.com/watch?v=r4DQrmht3FM
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x30，點收完畢後裝盒，由各組小組長交還給老師。 

2.教師宣布下課。 

第五節：字母繪本故事 Part 1 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 Youtube https://www.youtube.com/watch?v=dzIO_qzkhz8  

  Phonics Lesson | Ss, Tt, Uu, Vv | Phonics Monster 

2.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

1.教師使用教學大書 

  故事繪本：Kipper's A to Z 

  進行繪本帶讀。 

2.教師事先指派全班學生為字母小天使，每 

  位負責一個字母，負責在教師唸故事的時 

  候配合老師的英文指示，使用趣味指字棒   

  指出字母。 

3.同時也鼓勵其他學生舉手參與互動問答活  

動。 

20 

綜合活動 

1.教師說明全班會製作字母展示海報。 

2.教師發下每生一張字母海報製作說明單，並宣布下次上課所應帶材料。 

3.教師宣布下課。 

10 

第六節: 字母繪本故事 Part 2 時間(分) 

準備活動 

1.教師點擊播放 Youtube https://www.youtube.com/watch?v=yWIYNrirbf4 

  Phonics Lesson | Ww, Xx, Yy, Zz | Phonics Monster 

2.教師鼓勵學生大聲跟唸自然發音字母韻文。 

10 

發展活動 

【仿作活動 - 字母展示海報 Class ___’s A 

to Z】 

1.教師請每位學生拿出上節所發之字母海報製作   

  說明單。 

2.教師解說學習單上的英文句子意義，以及提醒  

  書寫重點。 

3.教師發下每生一張八開海報紙，每位學生依前 

  節擔任字母小天使所指派的字母畫上圖案並加 

  上英文大小寫字母(或直接寫上圖片的英文單 

  字)。由老師協助加上仿寫英文短句。 

4.學生認真完成自己的字母展示海報。 

20 

綜合活動 

1.教師將每生字母展示海報公開展示在教室可張貼處，並適時稱讚表現佳

的學生。 

2.開放時間讓學生同儕近距離觀摩彼此作品。 

3.教師替每位學生與作品拍照存檔，作品歸還給學生。 

4.教師宣布下課。 

10 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dzIO_qzkhz8
https://www.youtube.com/watch?v=yWIYNrirbf4
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民族國小校定課程 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度一年級上學期雙語【國際教育】課程計畫 

 

教學

進度 

大單

元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使

用

教

材 

評量

方式 

1 ~4

週 

歡迎

光臨 

國際友善校園 

 

生活-E-C3 

欣賞周遭不同族

群與文化內涵的

異同，體驗與覺

察生活中全球關

連的現象。 

3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

4-I-2 使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感

受創作的樂趣 

1.認真參與學習

活動、工作及遊

戲，展現積極投

入的行為。 

2.對生活周遭的

環境和事物展現

好奇心，並喜歡

提出看法和問

題。 

3.嘗試將自己的

感受或想法，以

某種創作形式表

現 

4.運用語文、數

字、聲音、色

彩、圖像、表情

及肢體動作等表

徵符號，表達自

己的想法，感受

創作的喜樂與滿

2-1-2 體認國際

文化的多樣性。 

Unit1歡迎光臨 

week1 民族歡迎你 

透過各國圖片講解及繪本了了 

  解其他國家不同的打招呼方 

  式。 

week2 教室內 

透過歌曲初步認識規則，並用 

  討論的方式制定班規。 

week3 走廊上 

透過 OX遊戲判斷題目描述之行 

  為是否為適當，並製作走廊警 

  示牌。 

week4 教室外 

用表格化方式討論校園各處須 

  遵守之規則，並將小組討論海 

  報製作成班級情境佈置。 

4 自

編 

學習

單 



民族國小校定課程 

足。 

5~10

週 

我的

地球

媽媽 

I. 

全球公民責任 

 

E-C1具備個人生

活道德的知識與

是非判斷的能

力，理解並遵守

社會道德規範，

培 養公民意

識，關懷生態環

境。 

生 6-I-5覺察人

與環境的依存關 

係，進而珍惜資

源，愛護環境、 

尊重生命。 

生 E-I-1生活習

慣的養成 

生 E-I-2生活規

範的實踐 

環 E3 了解人與

自然和諧共生，

進而保護重要棲

地。 

環 E7覺知人類社

會有糧食分配不

均與貧富差異太

大的問題。 環

E16了解物質循環

與資源回收利用

的原理。 環 E17

養成日常生活節

約用水、用電、

物質的行為，減

少資源的消耗。 

Unit2我的地球媽媽 I. 

Week5 環境清潔 

透過圖片選擇喜歡的環境(整 

潔/髒亂)，觀看日本兒童清潔 

教室影片，歌曲學習如何保持 

環境清潔。 

Week6 可以回收/減量/重複使用嗎 

檢視是否每天使用早餐袋/糖 

果包/午餐盒/奶茶杯/塑膠袋? 

師生一一討論可否回收/減量/ 

重複使用，及替代辦法。 

week7 我會回收/減量/重複使用 

觀看日本 Zero Waste小鎮 

1500 居民的生活方式，檢視家 

用品蛋盒/捲筒紙內捲/餅乾盒 

/奶茶杯/塑膠提袋可否回收/ 

減量/重複使用 

Week8 我是 3R小達人 

小組討論如何擔當 3R小達 

人，合作繪製海報後全班/家 

人分享 

Week9 餐桌禮儀 

以圖片討論餐桌舉止適當與 

否:坐正/到齊後開動/邊吃邊 

說話/手肘放桌上/玩食物，影 

片看印度女孩分享餐桌禮儀 

6 自

編 

具體

作為

與分

享 
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Week10 均衡飲食 

兩人一組以圖片挑選健康餐 

食，依哈佛建議討論:青菜水 

果佔一半/優良蛋白質有力氣/ 

全榖類不精製/多喝水少糖 

11 

~12

週 

小小

旅行

家 1 

移動力 

 

生活-E-A1 透過

自己與外界的連

結，產生自我感

知並能對自己有

正向的看法，進 

而愛惜自己，同

時透過對生活事

物的探索與探

究，體會與感受

學習的樂趣，並

能 主動發現問

題及解決問題，

持續學習。 

1-I-4珍視自己

並學習照顧自己 

的方法，且能適 

自己的方法，且 

能適 自己的方

法，且能適自己

的 方法，且能

適 切、安全的

行動。 

E-I-1生活習慣的

養成。 E-I-2生

活規範的實踐。 

人 E3 了解每個

人需求的不同，

並討論與遵守團

體的規則。 

Unit3 小小旅行家 1 

week11 認識各處室 1 

藉由校園圖片認識各處室(小圓 

  平面圖)，討論各處室所負責相 

  關業務，並用演戲的方式增加 

  學生應向。 

week12 認識各處室 2 

實際走訪校園各處室，並事先 

  跟處室老師們說好通關密碼， 

  增加校園巡禮趣味性。 

 

2 自

編 

校園

闖關

單 

13 

~16

週 

小小

旅行

家 2 

移動力 

 

生活-E-A1 透過

自己與外界的連

結，產生自我感

知並能對自己有

正向的看法，進 

1-I-4珍視自己

並學習照顧自己 

的方法，且能適 

自己的方法，且 

能適 自己的方

法，且能適自己

的 方法，且能

E-I-1生活習慣的

養成。 E-I-2生

活規範的實踐。 

人 E3 了解每個

人需求的不同，

並討論與遵守團

體的規則。 

Unit4 小小旅行家 2 

week13 小旅行家 

以心智圖+放聲思考如何準備 

外出用品，以校園探險練習準 

備，整隊校園探險 

week14 安全出遊 

合作學習任務分配，小組討論 

4 自

編 

旅行

家用

品準

備單 



民族國小校定課程 

而愛惜自己，同

時透過對生活事

物的探索與探

究，體會與感受

學習的樂趣，並

能 主動發現問

題及解決問題，

持續學習。 

適 切、安全的

行動。 

戶外教學用品準備，分組報告 

講評。 

week15 行李小達人 

兩日遊大挑戰:墾丁游泳/日月 

潭騎車/台東健行，分組討論 

用品清單，分組報告講評。 

week16 虛擬旅行 

神遊世界多讀書：圖書館行為 

準則，多多了解台灣，到圖書 

館借一本書回家閱讀。 

17 

~18

週 

我的

地球

媽媽 

II. 

全球公民責任 

 

E-C1具備個人生

活道德的知識與

是非判斷的能

力，理解並遵守

社會道德規範，

培 養公民意

識，關懷生態環

境。 

生 6-I-5覺察人

與環境的依存關 

係，進而珍惜資

源，愛護環境、 

尊重生命。 

生 E-I-1生活習

慣的養成。 

生 E-I-2生活規

範的實踐。 

環 E3 了解人與

自然和諧共生，

進而保護重要棲

地。 

環 E7覺知人類社

會有糧食分配不

均與貧富差異太

大的問題。 環

E16了解物質循環

與資源回收利用

的原理。 環 E17

養成日常生活節

約用水、用電、

物質的行為，減

少資源的消耗。 

Unit5我的地球媽媽 II. 

week17 守護地球 

透過圖片認識地球的不同面    

  貌，讓學生知道地球的多元， 

  並用畫地球的方式提倡人類須 

  保護地球。 

week18 綠地球與灰地球 

 透過認識盆栽的一生來知道陽 

   光、空氣、水的重要性，最後  

   how can we protect our earth影 

   片討論生活中可以如何保護地 

   球。 

2 自

編 

愛護

地球

學習

單 

19 

~20

週 

珍愛

民族 

國際友善校園 

 

生活-E-C3 

欣賞周遭不同族

群與文化內涵的

3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

4-I-2 使用不同

1.認真參與學習

活動、工作及遊

戲，展現積極投

入的行為。 

2.對生活周遭的

國際友善校園 

 

生活-E-C3 

欣賞周遭不同族

群與文化內涵的

Unit6 珍愛民族 

week19 民族地圖 

透過前幾堂課之校園參訪經 

  驗，畫出屬於自己的校園地 

  圖。 

2 自

編 

立體

地圖 
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異同，體驗與覺

察生活中全球關

連的現象。 

的表徵符號進行

表現與分享，感

受創作的樂趣 

環境和事物展現

好奇心，並喜歡

提出看法和問

題。 

3.嘗試將自己的

感受或想法，以

某種創作形式表

現 

4.運用語文、數

字、聲音、色

彩、圖像、表情

及肢體動作等表

徵符號，表達自

己的想法，感受

創作的喜樂與滿

足。 

異同，體驗與覺

察生活中全球關

連的現象。 

week20 我的秘密基地 

透過圖片猜一猜校園的各個角 

  論，並跟同儕分享自己的校園 

  秘密基地。 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 
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民族國小校定課程 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度一年級下學期雙語【國際教育】課程計畫 

 

教學

進度 

大單

元名

稱 

領域核心素養 學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使

用

教

材 

評量

方式 

1-3

週 

民族

藝表

會 

移動力 

生活-E-B3 

感受與體會生活

中人、事、物的

真、善與美，欣

賞生活中美的多

元形式與表現，

在創作中覺察美

的元素，逐漸發

展美的敏覺。 

1-I-1探索並分

享對自己及相關

人、事、物的感

受與想法。 

4-I-1利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的

想像力。 

4-I-2使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感

受創作的樂趣。 

5-I-3理解與欣

賞美的多元形式

與異同。 

7-I-2傾聽他人

的想法，並嘗試

用各種方法理解

他人所表達的意

B-I-1自然環境之

美的感受。 

B-I-2社會環境之

美的體認。 

C-I-2媒材特性與

符號表徵的使用。 

D-I-3聆聽與回應

的表現。 

移動力 

生活-E-B3 

感受與體會生活

中人、事、物的

真、善與美，欣

賞生活中美的多

元形式與表現，

在創作中覺察美

的元素，逐漸發

展美的敏覺。 

Unit1民族藝表會 

Week1 Artwork in campus 1 

練習說出 

   I am ______________ 

   This is MinZu school. 

   I am 1grade, class 1. 

week2 Artwork in campus 2 

練習說出 

  My name is  ______________ 

    This is MinZu school. 

    I am 1grade, class 1. 

   我的主題是______________ 

Week3 Guide the Arts day 

 練習在全班同學面前發表，並進   

   行互評。 

3 自

編 

發表

作

品、

學習

單 



民族國小校定課程 

見。 

4-7

週 

認識

地球 

國際友善校園 

生活-E-A1 

透過自己與外界

的連結，產生自

我感知並能對自

己有正向的看

法，進而愛惜自

己，同時透過對

生活事物的探索 

與探究，體會與

感受學習的樂

趣，並能主動發

現問題及解決問

題，持續學習。 

2-I-1  

以感官和知覺探

索生活中的人、

事、物，覺察事

物及環境的特

性。 

6-I-5 覺察人與

環 境的依存關 

係，進而珍 惜

資源，愛 護環

境、尊 重生

命。 

E-I-1生活習慣的

養成。 

E-I-2生活規範的

實踐。 

B-I-3 環境的探

索與愛護。 

海 E7  

閱讀、分享及創

作與海洋有關的

故事。 

海 E15  

認識家鄉常見的

河流與海洋資

源，並珍惜自然

資源。 

Unit2 認識地球 

Week4 Earth-Land & Water 

地球圖片剪成五大洋七大洲，兩 

人一組著色，水與陸地組成地 

球。 

Week5 Where does the water go? 

分辨動物住在水或陸地，北極熊 

與企鵝不同命運，融冰與水的樣 

貌，水的三態，水循環律動。 

week6 Earth-Five Oceans 

五大洋名字位置，配對黏字排大 

小拼圖，影音合唱五大洋歌曲。 

Week7 Earth-Seven Continents  

七大洲名字位置，配對黏字排大 

小拼圖，影音合唱七大洲歌曲。 

3 自

編 

學習

單 

 

8-10

週 

認識

水資

源 

全球公民責任 

生活-E-A2 

學習各種探究

人、事、物的方

法並理解探究後

所獲得的道理，

增進系統思考與

解決問題的能

力。 

6-I-5 

觀察人與環境的

依存關係,進而

珍惜資源,愛護

環境、尊重生

命。 

E-I-1 生活習慣的

養成。 

E-I-2 生活規範的

實踐。 

E-I-3 自我行為的

檢視與調整。 

E-I-4 對他人的感

謝與服務。 

環 E14  

覺知人類生存 

與發展需要利用

能源及資源，學

習在生活中直接 

利用自然能源或

自然形式的物

質。 

環 E15  

覺知能資源過度

利用會導致環境

Unit3 認識水資源 

Week8 Water& Me 

討論生活中的水，並分享生活中 

  如何利用水。 

week9 Playing with water 

討論水的多功能性，以及缺少水 

  會發生什麼事情。 

Week10 Saving water 

討論為什麼需要省水，以及藉由  

  繪本認識不同的省水方式，並分 

  享自己生活中可執行的省水方 

4 自

編 

實際

操

作、

學習

單 



民族國小校定課程 

汙染與資源耗竭 

的問題。 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

  式。 

11-

12

週 

認識

不同

國家/

多元

文化 

國際友善校園 

生活-E-C3 

欣賞周遭不同族

群與文化內涵的

異同，體驗與覺

察生活中全球關

連的現 

象。 

7-I-3  

覺知他人的感

受，體會他人的

立場及學習體諒

他人，並尊重和

自己不 

同觀點的意見。 

E-I-1生活習慣的

養成。 

E-I-2生活規範的

實踐。 

B-I-3 環境的探

索與愛護。 

B-I-2社會環境之

美的體認。 

國際素養 

2-1-2  

體認國際文化的 

多樣性。 

2-1-3  

具備學習不同文 

化的意願與能

力。 

Unit4認識不同國家/多元文化 

Week11 Countries around the 

world 

每生寫下外國城市/國家地名， 

分辨七大洲/國家/城市位階，分 

組完成亞/歐/美/非國家拼圖， 

全班講評。 

Week12 Asia – TW/JP/SQ 

依每生所寫外國地名，位階分 

類、標示位置，示範分享。每生 

小組內分享，之後世界咖啡館分 

享。 

2 自

編 

學習

單 

13-

15

週 

校外

教學 

移動力 

生活-E-A1 透過

自己與外界的連

結，產生自我感

知並能對自己有

正向的看法，進 

而愛惜自己，同

時透過對生活事

3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

5-I-1 覺知生活

中人、事、物的

豐富面貌，建立

初步的美感經

F-I-1 工作任務理

解與工作目標設

定的練習。 

B-I-1 自然環境之

美的感受。 

B-I-2 社會環境之

美的體認。 

D-I-1 自我與他人

環 E1 

參與戶外學習與

自然體驗，覺知

自然環境的美、

平衡、與完整 

性。 

Unit5 校外教學 

Week13 Fieldtrip Safety 

討論校外教學需要遵守的規則， 

  並畫出三個規則(簽名)。 

week14 Fieldtrip Packing 

討論校外教學需要準備之物品。 

   透過教師準備之圖片做初步分 

   類，並在連絡簿上寫下要帶的物 

3 自

編 

分享

討

論、

成果

分享 



民族國小校定課程 

物的探索與探

究，體會與感受

學習的樂趣，並

能 主動發現問

題及解決問題，

持續學習。 

驗。 

6-I-3 覺察生活

中的規範與禮

儀，探究其意

義，並願意遵

守。 

關係的認識。    品。 

Week15 Fieldtrip Reflection 

 播放校外教學回顧影片，學生畫   

   下校外教學中印象最深刻的事 

   情，並分享。 

16-

20

週 

塑膠

減量 

全球公民責任 

生活-E-A2 

學習各種探究

人、事、物的方

法並理解探究後

所獲得的道理，

增進系統思考 

與解決問題的能

力。 

6-I-5 覺察人與

環境的依存關

係，進而珍 

惜資源，愛 

護環境、尊 

重生命。 

E-I-1生活習慣的

養成。 

E-I-2生活規範的

實踐。 

B-I-3 環境的探

索與愛護。 

環 E16  

了解物質循環 

與資源回收 

利用的原理。 

環 E17 養成日常

生活節約用水、

用電、物質的行

為，減少資源的

消耗。 

Unit6 塑膠減量 

Week16 Pacific Patch 1  

影音介紹太平洋塑膠島，形成原 

因及地球七大洋的各塑膠島，海 

洋動物受害的現況。 

Week17 Pacific Patch 2 

如何處理海洋垃圾? 影音 Ocean  

Clean Up 聯合國計畫起源與現況 

Week18 Plastic Reduction 

影音 Where does the bottle  

go? 小組合作，動動腦討論如何 

減少海洋垃圾，拯救海洋生物。 

Week19 Take Action1-2-3 (1) 

行動小達人-每生練習折塑膠 

袋，選一件事承諾自己做到，發 

揮影響力找家人朋友一起。 

Week20 Take Action1-2-3 (2) 

每生檢視自己是否如計畫做到承 

諾，小組分享困難點或成就心 

得，修正計畫不要放棄，有行動 

就有希望。 

5 自

編 

實際

操

作、

學習

單 



民族國小校定課程 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12年國教的總綱和領綱找。 



民族國小校定課程 

International 
Curriculum

Friendly 
Campus

Back to school

Why you go to school

Classroom 
Rules

Mobility

Community

Virtual Tour

Interview our Helper

Media Literacy

Story Pie

A Good Title

Civil Responsibility

Old to me and New to you

Project Planning

Flea Market

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級上學期 

雙語【國際】課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



民族國小校定課程 

 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級上學期雙語【國際】課程計畫 

 

教學

進度 

大單元名稱 領域核心素

養 

學習表現 學習內容 融入議題 

實質內涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用 

教材 

評量方

式 

1-5

週 

友善校園 

Welcome 

back to school 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-1-1 認識世

界基本人權

與道德責

任。 

4-1-1 認識世

界基本人 

權與道德責

任。 

學生具備全球

意識、全球智

能、全球公民

責任感及全球

行動力 

1.學生對

上學做哲

學性的思

考 

2.學生能

討論並選

出合適的

班級規則 

品德 

法治 

Activity 1 – Back to school 

a. Group Seat Arrangement  

b. Classwork – What did you learn last 

year? 

c. YT – Let’s go to school, Group work - 

Same same different  

Activity 2 – Why do you go to school 

a. Why do we go to school? Discuss with 

parents, groupwork, group presentation 

with 10-scale 

b. Learn to do the summary bar 

c. YT – Why do we go to school 

https://www.youtube.com/watch?v=C8-

GjGC14cc, not for getting 100 

Activity 3 - Classroom rules  

a. Recall 5 classroom rules learned at G1 

b. Read Aloud - David goes to school  

5 自編教材 

PPT 

YT 繪本 

學習單 

校園巡禮 

粉蠟筆 

字條 

活動參

與 

觀察 

體驗 

發表 

 



民族國小校定課程 

c. YT Minions classsroom rules 

d. Recall/Explain the 13 rules - No gum/ 

Be a good friend/Control bodily 

functions /Always follow directions and 

listen to Ter/no teasing or bullying 

others/don’t waste time when you leave 

the room/keep your hands to 

yourself/Respect other learners by not 

disrupting/Be supportive when working 

in groups/Leave toys at home /Keep 

cellphone turned off in backpacks /Ask 

for help when you need it/keep your 

area clean 

e. We follow the rules – YT song 

f. Vote the rules you agree – 5 dots/kid 

g. Finish vote the rules of the class 

h. Manage the Classroom rule for each 

class 

i. Class poster of classroom rules 

j. We follow the rules – YT song ending 

6-10 移動力 

Mobility 

國家認同 1-1-2 表現具

國際視野 

的本土文化認

1.能認知

社區的組

成因素 

2.進行社

多元文

化 

生涯規

劃 

Activity 1 - Community 

a. Story Read Aloud - Me on the Map 

5 自編教材 

PPT 

YT 繪本 

活動參

與 

觀察 



民族國小校定課程 

同。 

1-1-3 向外國

人介紹我 

國文化特色的

能 

力。 

區虛擬走

讀 

3.訪談對

社區有幫

助的人，

並與班上

同學分享 

b. Group work - What make up a 

community 

c. Game – what in our community 

(category-people / places / vehicles) 

Activity 2 –Virtual Tour 

a. virtual walking tour in Minsheng C 

b. Group work - Who helps us in the 

community. 

c. Group share the result 

Activity 3- Interview our helper 

a. each ss prepare his/her interview – 

who/where/how & 3 questions + the 

best/worst part, your suggestion to me 

b. group work – share in group & 

rehearsal 

c. after interview – group share & class 

share 

d. self-reflection – What I learn from the 

interview, How can I make it better 

next time. 

Activity 4 - Spare 

社區巡禮 

彩色筆 

小組色卡 

Google 

學習單 

小組拼圖 

 

體驗 

訪問 

發表 
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If time allows, students do Taipei districts 

puzzle and mark out famous spots 

11-

15 

數位溝通 

Media 

Literacy 

 

3-2-3 察覺偏

見與歧視 

對全球競合

之影 

響。 

3-1-2 探究全

球競爭與合作

關係的能力並

體認其重要

性。 

1.能識別

作者的寫

作目的 

2.識別作

者目的的

觀察指標 

3.以中英

讀本練習

識別 

4.有能力

判斷好的

文章標題

(新聞標

題) 

閱讀素

養 

Activity 1-Story PIE 

a. review author’s purpose (+explain, 

describe)  

b. introduct reader’s jobs (character, 

setting, reason, persuade) 

Activity 2 –Cateogry Practice  

a. rubrics to verify pie’s category  

b. YT gameshow Intent or Eject  

c. Groupwork - practice to category pie in 

Mandarin articles 

d. Quizz game – pie category from book 

cover & title (English & Mandarin) 

Activity 3 – A Good Title   

a. Group work – to Give the article a good 

title (unbias) 

b. Quizz game – pick a better title 

5 自編教材 

PIE chart 

PPT 

中英文閱

讀文本 

學習單 

校園巡禮 

粉蠟筆 

Quizz 

game 

活動參

與 

觀察 

體驗 

發表 

 

16-

20 

公民責任 

Civil 

Responsibility  

全球責任感 4-2-1 瞭解全

球永續發展之

理念並落實於

日常生活中。 

1.規劃跳

蚤市場與

銷售物品 

2.與家長

環境教育 

環 16 瞭

解物質循

World Resources 

Activity 1 – Old to me and New to You 

5 自編教材 

PPT 

YT song 

活動參

與 

規劃 
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合作整理

物品二手

銷售 

3.執行銷

售並做檢

討。 

環與資源

回收再利

用的道

理。 

a. Old to me and new to you – YT garage 

sale song  

b. We reuse – flea market in France YT 

c. H/W – discuss the idea with parents 

Activity 2 – Project Planning 

a. Groupwork – topics discussion /G1 

What to sell? Any restriction? Price 

Range? Real Money? Packing? Price 

tag?/G2 – Timeline planning, Time 

arrangement /G3 – How to organize 

manpower/rotate? No parents’ 

involvement? Possible quarrel and 

settlement? Leader’s job? 

b. Group report for the planning 

c. H/W – My selling list & pricing for the 

flea market / My shopping list & 

budget planning 

Activity 3 – We reuse at flea market 

a. Around the time of Christmas, stock in 

b. Flea market in Class 

c. Who is the big boss - integrated with 

Math, and writing My treasure hunt 

小組討論

版、分享

學習單 

家長討論 

實踐 

反思發

表 
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d. Share in group - next time I will do …. 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 

 



民族國小校定課程 

International 
Curriculum

Mobility

CNY & New Year 
Celebrate

5 Major 
Religion

Friendly 
Campus

Anger Deal 
Skills

Respect 
Everyone

We Don't Bully

Civil 
Responsibility

UN SDG Goals

World Hunger Map

The Future of Food

Media Literacy

All kinds of Media

Techniques of Influence

Be Aware

 

臺北市松山區民族國民小學 111學年度二年級下學期 

雙語【國際】課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



民族國小校定課程 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度二年級下學期雙語【國際】課程計畫 

 

教

學

進

度 

大單元名稱 領域核心素

養 

學習表

現 

學習內

容 

融入議

題 

實質內

涵 

每週小單元名稱與內容 節

數 

使用教

材 

評量

方式 

1-5

週 

移動力

Mobility 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國際素養 2-1-2 體

認國際

文化的

多樣

性。 

 

1.理解

國際上

主要的

宗教與

其特

色。 

2.覺知

不同的

宗教信

仰影響

行為舉

止與生

活習

慣。 

【人權

教育】 

人 E5

欣賞包

容個別

差異，

並尊重

自已與

他人的

權利。 

人 E6

察覺個

人的偏

見，並

避免歧

視行為

的產

生。 

We are Different 

Activity 1 – CNY & New Year Celebrate 

W1 – CNY 

a. How you celebrate your CNY  

b. Groupwork – same same different /food &… 

c. Group share 

W2 – How & when people at other countries do (Thai, Japan, 

USA, Moslim, worker interview) 

Activity 2 – Study/Learn 5/6 Major Religion 

W3 – World religion  

a. lecture of 5 world major religion 

https://www.youtube.com/watch?v=_A0HU07GYHo 

b. Group-work – mini study / who, where, how, how do 

they celebrate their holidays 

W4 – Library Time 

a. group search answers at library 

W5- Same Same Different 

a. group report and sharing 

b. world religion map 

5 自編教

材 

PPT 

繪本 

學習單 

粉蠟筆 

YT 影

音 

活動

參與 

觀察 

體驗 

表演 

發表 

 

6-

10 

友善校園 

Friendly 

全球競合力 3-2-2 具

備參與

1.覺知

自己的

 Activity 1 – Anger Deal Skills 

W6 – At times when I get angry 

5 自編教

材 

活動

參與 



民族國小校定課程 

Campus 國際交

流活動

的能

力。 

情緒並

學習處

理負面

情緒的

方式。 

2.尊重

並接納

他人情

緒並提

供協

助。 

3.避免

因情緒

不佳致

霸凌他

人或產

生糾

紛。 

a. Story Telling – When Sophie gets angry, Really Really 

Angry 

b. Self Reflection – Last time When I got Angry  

c. Group talk – class share 

d. H/W – Complete the Self Reflection (Why? How did you 

deal? How to improve?) 

W7 - Angry deal skills 

a. Keep your hands to yourself 

b. Group Work – Good Skills & Must Do 

c. Group Share 

Activity 2 – Respect his/her Feeling 

W8 – When He/She is Angry 

a. When someone around is angry 

b. Respect & Be Empathy 

c. Group work - Do something to fill his bucket 

Activity 3 – We don’t bully 

W9 –  

a. Song https://www.youtube.com/watch?v=KIXfSeofZAE 

My badger is a bully 

b. How to react to misbehaviour? 

c. Group work – Continue the scenrio & give an ending  

W10 – Group Skit / Scenrio group performance 

PPT 

YT 繪

本 

學習單 

YT 歌

曲 

粉蠟筆

  

 

 

討論

表演 

發表 

11-

15 

公民責任 

Civil 

Responsibility 

全球責任感 4-1-2 瞭

解並體

會國際

弱勢者

的現象

1.瞭解

聯合國

永續發

展的長

期目標 

【環境

教育】 

環 E7

覺知人

類社會

有糧食

Activity 1 – UN SDG Goals 

W11 – UN SGD 2030 17 goals 

a. UN and SGD goals, World no hunger 

b. How do we get our food 

W12– from farm to fork 

5 自編教

材 

PPT 

YT UN 

排序卡 

活動

參與 

觀察 

小組

討論 

https://www.youtube.com/watch?v=KIXfSeofZAE


民族國小校定課程 

與處

境。 

2.覺知

世界有

糧食分

配不均

的問題 

3.認知

長期糧

食不足

的現象 

分配不

均與貧

富差異

太大的

問題。 

a. Group work - sequencing - 

eggs/rice/carrots/beef/chicken/candy 

b. Group report – who helps 

Activity 2 – Wrold Hunger Map 

W13 – World hunger map 

a. Read World hunger map 2020 

b. Why they are short of food 

c. https://www.wfp.org/countries World food program and 

the reasons 

W14 – What can we do now? 

a. Group work - brain storming – eat local, pick & eat, no 

leftover 

b. group report 

Activity 3 – The future of food 

W15 – The future of food 

a. Groupwork – image what will we eat? 

b. https://www.youtube.com/watch?v=mnoCy0j7DNs&t=1s 

c. Encourage kids to learn new tech to solve  

學習單 

粉蠟筆 

世界貧

窮地圖 

YT 影

音 

  

發表 

16-

20 

數位溝通 

Media 

Literacy 

全球競合力 3-1-2 探

究全球

競爭與

合作關

係的能

力並體

認其重

要性。 

媒體識

別 

1.覺知

各種吸

收資訊

的途徑

及影響

閱聽人

判斷的

方式 

2.察覺

Activity 1 – All Kinds of Media 

W16- other media to convey message - apps, media, news, 

advertisement 

Activity 2 – Techniques of Influence 

W17 –techniques to influence reader/viewer – colors, 

movement, graphs, experts… 

W18– techniques deliberate II 

Activity 3 – Be Aware 

W19– Sensitive test - to verify the techniques from food 

5 自編教

材 

PPT 

繪本 

學習單 

校園巡

禮 

粉蠟筆 

活動

參與 

觀察 

體驗 

表演 

發表 

 

https://www.wfp.org/countries
https://www.youtube.com/watch?v=mnoCy0j7DNs&t=1s


民族國小校定課程 

食物包

裝與廣

告內試

圖影響

閱聽人

的因素 

packing 

W20– Sensitive test –  

a. to verify PIE from commercial adv & the techniques 

applied (2 samples)  

b. Term wrap up 

 

【備註】 

1. 教學進度以週呈現。 

2. 標示大單元名稱和每週小單元名稱，再寫出每一節課小單元的教學內容。 

3. 領域核心素養、學習表現和學習內容要從 12 年國教的總綱和領綱找。 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第一堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的旋律(一) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4  

能感知、探索與表現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方 

式，回應聆聽的感受。 
核

心 

素

養 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

 學習內容 

E-Ⅱ-1  

人聲、動作與空間元素和表現 

形式。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 已能聽辨音的長短與高低 

教學設備/資源 直笛、鋼琴、CD、音響設備 

學習目標 

1. 能聽辨音值長短，運用平面線條的長短呈現。 

2. 能聽辨曲調高低，運用平面線條的空間上下呈現。 

3. 能聽辨樂曲中的主題旋律，運用肢體動作及空間對比呈現。 

 

教學活動設計 

音樂中的線條係指音樂中的旋律，通常由不同的音值、音高、節奏所組成。課程中透

過聽覺將音樂線條先在平面上畫出，從同音高不同音值，不同音高同音值，至不同音

高與不同音值的組合循序漸進。應用於挪威作曲家葛利格(E. Grieg 1843-1907 )的第一

號皮爾金組曲：〈清晨〉(Peer Gynt Suite No. 1: Morning Mood)樂曲中，引導學生透過

肢體動作及空間變化來呈現不同音域的主題旋律。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

教師鋼琴彈奏長短不同的單音，每個音以和弦結束。學生

配合音的長短做出拉橡皮筋的動作，每次以拍手結束。 

 

一、發展活動 

 

  (一) 旋律與線條 

       1. 教師直笛彈吹奏同音反覆，但不同音值組合的音型 

          ，如長長短、長短長、長短短、短短長、短長短、 

           短長長等。 

       2. 學生用手指在桌上畫出。 

       3. 教師直笛彈吹奏不同音高的，但同音值組合的音型 

          ，如高高低、高低高、高低低、低低高、低高低、 

          低高高、高中低、低中高等。 

       4. 學生用手指在桌上畫出。 

       5. 教師吹奏不同音高與不同音值組合的音型，請學生 

          用手指在桌上畫出。 

 

     (二)音樂欣賞與肢體 

       1. 教師鋼琴彈奏葛利格第一號皮爾金組曲的〈清晨〉 

          小節 1-2的長笛曲調，請學生在高於頭的位置用手 

          比出旋律的上下行。 

   2. 教師鋼琴彈奏小節 3-4曲調，請學生比出。 

   3. 教師鋼琴彈奏小節 5-8的雙簧管曲調，提醒音高的 

      變化，請學生在嘴巴前面用手比出。 

   4. 教師鋼琴彈奏小節 56-59大提琴與低音管音域主題 

         ，請學生在肚子前面比出。   

 

二、綜合活動 

教師播放葛利格第一號皮爾金組曲的〈清晨〉管弦樂全

曲，請學生聽到主題旋律在身體的不同位置比出。 

       

 

5’ 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

參考資料： 

https://ks4.imslp.net/files/imglnks/usimg/a/a0/IMSLP521719-PMLP2533-Grieg_-

_Peer_Gynt_Suite_No.1-1,_Op.46-1_(Full_Score)_(etc).pdf 

附錄： 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第二堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的旋律(二) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4  

能感知、探索與表現表 

演藝術的元素和形式。 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體  等多 

元方式，回應聆聽的感受。 
核

心 

素

養 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

學習內容 

表 E-Ⅱ-2  

開始、中間與結束的舞蹈或戲劇 

小品。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術 

教材來源 康軒版藝術與人文課本(三下)、自編 

先備知識 已學習過旋律的概念 

教學設備/資源 CD、音響設備 

學習目標 

1. 能聽辨樂曲中的音型模進，運用反覆的律動模式呈現。 

2. 能聽辨樂曲中的樂句行進方向，利用動作的不同方位呈現。 

3. 能以小組合作方式，完整演出一首舞蹈小品。 

 

教學活動設計 

將肢體律動結合樂曲的音型、樂句與架構，融入英國作曲家艾爾加的音樂小品〈愛的

禮讚〉中。音型的模進，運用反覆的律動模式。曲調的上下行，運用肢體不同的方位

呈現。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

    教師播放播放艾爾加的〈愛的禮讚〉小提琴與鋼琴版，請 

    同學分享聽到甚麼樂器，及感受樂句的長度。 

 

二、發展活動 

     可分為四到六人一組， 面對面圍成一圈。 

(一)   A樂段練習        

   小節 1-2  前奏原地墊腳尖 

   小節 3-6  單數號者雙手向上打開，向外轉半圈，雙手 

             放下向下屈膝兩次。 

   小節 7-10  雙數號者模仿單數號小節 3-6動作。 

   小節 11-14 全體一起雙手向上打開，向內轉半圈，雙 

手放下向下屈膝兩次。 

   小節 15-18  雙腳踏併。 

    (A段反覆一次， 接續小節 19-20) 

 

(二)  B樂段練習      

   小節 21-24  單數號雙手繞圈圈，配合音型從左上到右 

下，再從右下到左上兩次。 

       小節 25-28  雙手繞圈圈，從右下下往左上延伸。 

       小節 29-32  雙數號模仿單數號小節 21-24動作。 

       小節 33-34  雙手繞圈圈，從右下往左上延伸。 

   小節 35-38  全體一起在肚子前雙手繞圈圈，小幅度從 

               左上到右下，再從右下到左上移動兩  

               次。 

   小節 39-42  正前方雙手繞圈圈，42小節往上拉高延 

               長。        

 (三)  A’樂段練習 

   小節 43-54  同小節 3-14。 

       小節 55-58  單數號做小節 21-24動作。 

       小節 59-62  雙數號模仿小節 55-58動作。 

       小節 63-70  全體依曲調行進方向雙手繞圈圈。 

 

 (四) Coda樂段練習 

       小節 71-74  單數號雙手舉高，73-74小節向外轉圈並 

                   維持不動。 

       小節 75-78  雙數號模仿小節 71-74動作。 

       小節 79-86  全體雙手舉高維持不動到樂曲結束 

                                 

三、綜合活動 

       全曲綜合練習，可採分組觀摩。 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 



參考資料： 

https://ks.imslp.net/files/imglnks/usimg/1/11/IMSLP558533-PMLP03415-

Elgar_Salut_d'Amour_vn_%26_pno_in_E_Score.pdf 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第三堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的旋律(三) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-3  

能試探媒材特性與技法，進行創

作。 

1-Ⅱ-5  

能依據引導，感知與探索音樂元 

素，嘗試簡易的即興， 展現對 

創作的興趣。。 

核

心 

素

養 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

 
學習內容 

視 E-Ⅱ-3  

點線面創作體驗、平面與立體創 

作、聯想創作。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術 

教材來源 康軒版藝術與人文課本(三下)、自編 

先備知識 會使用彩色筆或色鉛筆，會畫基本線條 

教學設備/資源 彩色筆、色鉛筆、八開圖畫紙、CD、音響設備、鋼琴 

學習目標 

1. 能聽辨樂曲中的音型模進，運用繪畫上反覆的線條呈現。 

2. 能聽辨樂曲中的旋律高低，運用繪畫的空間上下呈現。 

3. 能運用線條組合的相似與對比性，瞭解樂曲的架構。 

 

 

教學活動設計 

藉由聆聽英國作曲家艾爾加的音樂小品〈愛的禮讚〉，將樂曲中的音樂元素以音樂線

條呈現。音型的模進，運用繪畫上反覆的線條呈現。曲調的起伏運用空間的上下來呈

現，可以是直線、曲線、折線及波浪線條等，並透過線條組合的相似與對比性，來理

解樂曲的架構。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

        教師播放播放艾爾加的〈愛的禮讚〉小提琴與鋼琴版。請 

        學生用手在空中比出 3-6 小節的旋律線條。 

 

二、發展活動 

(一) 將畫紙分為四等份， 可以用直線分隔開，或是摺成四等

份。 

 

  (二) 樂段 A 繪圖 

     1. 教師在黑板示範小節 3-6的樂句線條一，同音反覆維持 

      一樣高度，請學生模仿，並提醒學生要注意曲調的起 

      伏。 

    2. 教師鋼琴彈奏小節 7-10，在黑板上畫出線條二，請學 

       生模仿。 

    3. 教師彈奏小節 11-14，在黑板上畫出線條三，請學生模 

       仿，並比較線條一、線條二和線條三的差異。 

    4. 教師彈奏小節 15-18，在黑板上畫出向下的線條四， 

       請學生模仿。 

    5. 樂段 A反覆，以四小節為單位彈奏，請學生自己畫畫 

       看。 
 

(三) 樂段 B 繪圖 

1. 教師彈奏小節 21-24，畫出向下的波浪型線條。再彈 

   奏小節 25-28，畫出向上的曲線線條，請學生模仿。 

     2. 教師彈奏小節 29-32，再彈小節 21-24比較，請學生     

        自己畫出。 

     3. 教師彈奏小節 33-34，請學生自己畫出。 

     4. 教師彈奏小節 35-38，請學生畫出向下的波浪型線 

        條。        

 5. 教師彈奏小節 39-42，請學生畫出平行的波浪型線 

    條。 
 

 (四) 樂段 A’及 Coda繪圖 

     1. 教師彈奏小節 43-54，四小節為單位，請學生畫出。 

     2. 教師彈奏小節 55-58，可以向下的波浪型線條表示。 

        小節 59-62可以是相同的模仿線條。 

     3. 教師彈奏小節 63-70，以連續的向上又向下的波浪線 

        條表示。  

     4. 教師彈奏小節 71-74，以緩和向上的斜線或曲線表 

        示。教師彈奏小節 75-78，請學生在較高處畫出類似 

        線條。小節 79-86以平行直線表示。  

                                 

 

 

5’ 

 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、綜合活動 

       教師播放完整樂曲，請學生用手指在自己的音樂畫上跟著      

       音樂畫線條。 

 

 

 

10’ 

參考資料： 

https://ks.imslp.net/files/imglnks/usimg/1/11/IMSLP558533-PMLP03415-

Elgar_Salut_d'Amour_vn_%26_pno_in_E_Score.pdf 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第四堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的斷音(一) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4  

能感知、探索與表現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方 

式，回應聆聽的感受。 
核

心 

素

養 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

學習內容 

表 E-Ⅱ-1  

人聲、動作與空間元素和表現 

形式。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 已學習過旋律的概念 

教學設備/資源 直笛、CD、音響設備 

學習目標 

1. 能辨別樂譜上的斷奏記號。 

2. 能聽辨樂曲中的斷音。 

3. 能用運身體打擊樂來呈現樂曲中的斷音。 

 

教學活動設計 

音樂中的點狀音型通常以斷奏形式呈現。課程中介紹樂譜上斷奏記號的表示法及其代

表的實際演奏時值。藉由聆聽法國作曲家 Léo Delibes 的〈Pizzicati〉，運用身體打擊

樂來表現樂曲中的斷音。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

        教師運用直笛吹 B音長音與斷音 請學生說出哪裡不同。 

 

二、發展活動 

 (一)樂譜中的斷奏符號 

        1. 教師介紹斷奏記號。 

     2. 教師介紹斷奏記號的演奏方式：音符實際的演奏時值 

        會減半。 

     3. 教師示範一個樂句不含斷奏符號與有斷奏符號的差 

                別。 

 

 (二)音樂欣賞與身體打擊樂 

      1. 教師播放法國作曲家 Léo Delibes 的〈Pizzicati〉。 

  2. 第一次請學生聽到樂曲中的斷音用手指頭點手心。 

      3. 第二次教師示範聽到曲調的斷奏，做出彈指動作，        

         聽到和弦斷奏拍膝。 

      4. 中段長笛的圓滑奏左右手輪流向外畫大圓。    

     

三、綜合活動 

        全曲綜合練習，可採分組觀摩。 

 

 

5’ 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

參考資料： 

https://ks.imslp.net/files/imglnks/usimg/0/00/IMSLP103105-PMLP24160-D%C3%A9libes_-

_Sylvia_-_Pizzicatti.pdf  

附錄： 

 

 
 



領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第五堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的斷音(二) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4  

能感知、探索與表現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方 

式，回應聆聽的感受。 

核

心 

素

養 

 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

學習內容 

表 E-Ⅱ-1  

人聲、動作與空間元素和表現 

形式。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術 

教材來源 康軒版藝術與人文課本(三下)、自編 

先備知識 已會拍打含八分音符與四分音符的組合節奏 

教學設備/資源 CD、音響設備 

學習目標 

1. 能聽辨樂曲中的斷奏音型，運用踏步方式呈現。 

2. 能聽辨樂曲中的大小調，運用前進與後退的方式呈現。 

3. 能聽辨樂曲中的音訊，做出立即反應。 

 

教學活動設計 

利用聽覺將肢體律動結合原曲節奏音型與斷奏音型，融入海頓的〈驚愕〉交響曲第二

樂章中。主題的斷奏音型運用步伐來表現。不同樂段間的大小調，運用步伐的前進後

退方向來改變。聽到不同織度和力度的「驚愕和弦」要做出立即反應。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、 準備活動 

     教師播放海頓的〈驚愕〉交響曲第二樂章，請學生拍出 

     1-8 小節節奏型。 

 

二、 發展活動 

肢體律動結合海頓的〈驚愕〉交響曲第二樂章中斷奏音

型，聽到「驚愕和弦」要做立即反應。 

（一） 基礎節奏練習 

學生腳踏小節 1-8 節奏型，三組雙八分音符加上一個

四分音符的節奏原地踏步。 

 

（二） 主題樂段練習 

以八小節為一個單位，原地練習。聽到「驚愕和弦」

要往上大跳。  

 

 主題 

  A：小節 1-8  以三組雙八分音符加上一個四分音符的節奏 

               原地踏步。  

     小節 9-16  同小節 1-8，但在第 16 小節第二拍聽到「驚 

                愕和弦」大跳。  

  B：小節 17-18 雙手舉高向上下搖擺， 以一拍為單位。 

 小節 19-20 雙手舉高向上下搖擺， 以半拍為單位。 

     小節 21-24 同小節 1-8。       

        

 (三) 變奏二樂段練習 

 

 變奏二      

  A：小節 49-64 以三組雙八分音符加上一個四分音符的節奏 

      踏步往後退。   

  Ｃ：小節 65-70 原地踏步兩個四分音符。 

 

 (四) 變奏一、變奏三、及變奏四樂段練習 

     變奏一、變奏三、變奏四同主題樂段步伐。 

 

三、 綜合活動 

  (一) 全曲綜合練習， 全班可以圍成一個圓圈行進。 

  (二) 變奏一、變奏三、變奏四同主題樂段向前進。 

  (三) 唯變奏二要倒著走，後段發展樂段可以原地踏步。 

5’ 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 



參考資料： 

https://ks.imslp.net/files/imglnks/usimg/0/09/IMSLP494069-PMLP34746-2_IMSLP284343-

PMLP461683-Hayd_Sinf_2.pdf 

附錄： 

 

 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 李卓燕 

實施年級 三上 總節數 第六堂(共十堂) 

單元名稱 律動點線面-音樂中的斷音(三) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-3  

能試探媒材特性與技法，進行創

作。 

1-Ⅱ-5  

能依據引導，感知與探索音樂元

素，嘗試簡易的即興， 展現對

創作的興趣。。 

核

心 

素

養 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

 
學習內容 

視 E-Ⅱ-3  

點線面創作體驗、平面與立體創 

作、聯想創作 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術 

教材來源 康軒版藝術與人文課本(三下)、自編 

先備知識 會使用彩色筆或色鉛筆，會畫基本線條 

教學設備/資源 彩色筆、色鉛筆、八開圖畫紙、CD、音響設備、鋼琴 

學習目標 

1. 能聽辨樂曲中的斷奏音型，運用繪畫的圓點或短線條呈現。 

2. 能聽辨樂曲中的旋律高低，運用繪畫的空間上下呈現。 

3. 能聽辨樂曲中的力度大小，運用繪畫的大小圖示呈現。 

 

教學活動設計 

藉由聆聽海頓的〈驚愕〉交響曲第二樂章，將樂曲中的音樂元素以音樂圖畫或是音樂

圖像方式呈現。主題的斷奏音型運用圓點或短線條來表現，曲調的起伏運用空間的上

下來呈現，音樂中的力度大小運用繪畫的大小圖示，大小調運用深與淺的色調做對

比。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

        教師播放或鋼琴彈奏海頓的〈驚愕〉交響曲第二樂章，請 

        學生用手指在桌面上點出 1-4 小節的節奏。 

 

二、發展活動 

  (一) 教師提示斷奏用點狀、長音用線條。 

 

  (二) 請學生上黑板畫出 1-4 小節的音型。 

 

  (三) 主題 A 樂句繪圖 

          1. 教師提示除了音符長短，也要注意音高。 

          2. 先畫出 1-4 小節，點、點、點、點、點、點、線，再劃  

       出 5-8 小節。 

     3.同一行中，再畫出 9-16 小節。16 小節的驚愕和弦可以  

             用大圓、炸彈、鬼臉等圖形表示。 

 

  (四) 主題 B樂句繪圖 

          1. 請學生回想上一節的動作(雙手上下擺動)，17 -18 小節 

              可以是大的波浪型線條，19-20 是小的波浪來表現或是 

              用折線。 

          2. 21-24 小節 同 1-4 小節，用點與直線表現。 

 

  (五)變奏二樂段繪圖 

         1. 49-64 小節同 1-16 小節結構，但可以用深色繪圖來代表 

            小調，大的點或是粗的線條來表示強音。  

         2.小節 65-70， 可以著重在低音的點狀，或是高音小提琴 

           的下行快速音型用向下的螺旋或曲線表示。 

 

三、綜合活動 

        教師播放樂曲，請學生用手指在自己的音樂畫上跟著音樂 

        畫線條直到對得上音樂。 

 

 

5’ 

 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

參考資料： 

https://ks.imslp.net/files/imglnks/usimg/0/09/IMSLP494069-PMLP34746-2_IMSLP284343-

PMLP461683-Hayd_Sinf_2.pdf 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/7 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

 

2-II-1 

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-II-2 

能發現生活中的視覺元素，並表

達自己的情感。 
核

心 

素

養 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

意觀點。 

藝-E-B2 

媒體的特質及其與藝術

的關係。 

學 習 內

容 

音 A-II-2 

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-II-3 

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 E-II-3 

聲音、動作與各種媒材的組合。 

 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術 

教材來源 自編、網路影片 

先備知識 1. 學生能分辨樂句、音形的走向。 

2. 學生能分辨樂句上下行。 

3. 能分辨樂曲強與弱、漸強與漸弱。 

教學設備/資源 影音播放設備、畫筆。 

學習目標 

●  能分析樂曲曲式。 

●  能聽辨音樂段落適合以點狀呈現或線條。 

 

教學活動設計 

1. 播放海頓驚『愕交響曲』第二樂章並分享樂曲小故事。 

2. 分段播放海頓『驚愕交響曲』第二樂章，並由同學分享段落適合用點狀呈現或線

條。 

3. 用畫筆將其畫下來，並分析出曲式。 

 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



引起動機 

 

1. 請同學回憶先前音樂課線、點呈現。 

2. 老師播放幾首學生熟悉的樂句，請孩子分辨此樂句適合以

點狀呈現或線條  ? 

 

發展活動 

1. 教師介紹海頓的生平，與『驚愕交響曲』第二樂章海頓如

何捉弄於音樂會打瞌睡的貴族的故事。 

2. 播放『驚愕交響曲』第二樂章，並提醒孩子注意聽曲子的

細節，如強弱、斷奏、圓滑奏……。 

3. 請孩子說出在樂曲中聽到的變化並記錄於白板上。 

4. 分段播放『驚愕交響曲』第二樂章，請學生分類相同、相

異、相似樂段，並由教師帶出曲式為 ABC三段體。 

5. 引導學生歸納出 A段為點狀音形(斷奏)B段為線條式音形

(圓滑)，最後請學生用筆呈現出『驚愕交響曲』第二樂章

音畫，除了點、線的運用提示學生還有強弱、大聲小聲得

呈現可動動腦用自己的方式呈現出來。 

總結 

1.子上台說明自己音畫呈現。 

2.下周課程，並提醒學生攜帶畫筆顏料。 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

古典音樂便利貼 

古典魔力客 

附錄： 

 

 

 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/8 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

2-II-1 

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-II-2 

能發現生活中的視覺元素，並表

達自己的情感。 

核

心 

素

養 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

意觀點。 

藝-E-B2 

媒體的特質及其與藝術

的關係。 

 

學 習 內

容 

音-A-II-2 

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音-A-II-3 

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表-E-II-3 

聲音、動作與各種媒材的組合。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1. 學生熟悉音樂點與線的呈現。 

2. 能分析樂曲的強弱、快慢、大小聲。 

3. 能分辨相似、相同、相異樂段。 

教學設備/資源 音畫圖、影音播放器。 

學習目標 

●  能自行用音畫呈現一首曲子。 

●  能說出對音樂的感受、強弱、快慢、風格變換。 

●  能用色彩、線條、點狀大小來呈現樂曲的節奏、風格、強弱、快慢。 

 

教學活動設計 

1. 學生根據教師準備的音畫，猜出是哪一首學過的樂曲。 

2. 將學生分組以點與線的元素創作音畫，並把準備給學生的樂曲編號後，由各組抽出

該組創作歌曲之編號。 

3. 分別播放各編號之樂曲或樂段，學生開始創作音畫。 

4. 各組上台分享自己創作的作品，教師與學生適時給予回饋。 

 



教學活動內容及實施方式 時間 備註 

引起動機 

教師提示上一週分析曲目的課程，並請學生觀察教師準備的音

畫，由學生觀察後，學生舉手搶答是哪一首學過的歌曲 ，若

答錯即繼續搶答，若答對請該生分享該曲特色(與音畫的連

結)。 

建議曲目: 1.瑪莉有隻羊 

          2.老烏鴉 

          3.王老先生有塊地 

發展活動 

1. 將學生分組以點與線的元素創作音畫，並把準備給學生的

樂曲編號後，由各組抽出該組創作歌曲之編號。 

2. 播放各編號曲目，並提示學生創作可就音樂各面向呈現，

色彩、點狀、線狀，如色彩可呈現樂曲聽起來的喜怒哀

樂，點與線可表現圓滑、斷奏、強弱音域高低等。 

3. 學生開始創作音畫，老師持續輪播各編號曲目，並持續巡

視各組，必要時提供協助。 

曲目建議: 

1. 波斯市場。 

https://www.youtube.com/watch?v=I3QeuI9eEOA 

2. 玩具兵進行曲。 

   https://www.youtube.com/watch?v=uC25smBWg3g 

3. 小狗與口哨。

https://www.youtube.com/watch?v=pJgNSICORLk 

總結 

各組上台分享自己創作的作品，教師與學生適時給予回饋。 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/9 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材特性與技法，進 

行創作。 

2-Ⅱ-1 

能使用音樂語彙、肢體等多 

元方式，回應聆聽的感受。 

 
核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

 

 

 

 

 

學 習 內

容 

音 E-Ⅱ-4 

音樂元素，如：節奏、力度、速

度等。 

表 E-Ⅱ-1 

人聲、動作與空間元素和 

表現形式。 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術、視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1. 能分辨樂曲段落中樂句相同、相異、相似。 

2. 能跟隨音樂節奏律動。 

3. 能分辨樂曲拍號。 

教學設備/資源 音樂播放設備、乒乓球。 

學習目標 

1.學生能隨音樂擺動體會音樂的線條。 

2.學生能完成教師指定動作。 

3.能體會音樂段落不同的風格以不同形式表現。 

 

教學活動設計 

使用音樂：Dvorak:Humoresque Op.101 No.7 (幽默曲) 

預備(前奏): 1x 8全體圍成一個圈站著。 

A: 4 x 8 四拍一丟，將乒乓球著地反彈（全段反覆一次）。 

B: 4x 8 坐下將乒乓球於身前地上旋轉 。 

C: 8x 8 將乒乓球在地上往前推滾。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



引起動機 

1. 回憶上一堂音畫課程我們用畫的方式呈現音樂的各種元

素。 

2. 提示學生本堂課我們將以肢體律動來呈現音樂元素。 

3. 請學生起立並帶領學生做律動前的暖身。 

發展活動 

使用音樂：Dvorak:Humoresque Op.101 No.7 (幽默曲) 

 

1. 播放 Dvorak:Humoresque Op.101 No.7(幽默曲)，並帶領學

生  將樂曲分為 A、B、C三段，並由學生分享樂曲三段分

別的感覺。 

2. 分段播放樂曲並指導學生各段動作。 

   預備(前奏): 1x 8全體圍成一個圈站著。 

      A: 4 x 8 四拍一丟，將乒乓球著地反彈（全段反覆一   

次）。 

      B: 4x 8 坐下將乒乓球於身前地上旋轉 。 

      C: 8x 8 將乒乓球在地上往前推滾。 

3. 學生熟悉各段動作後，整首音樂接起來做動作，在音樂段

落交換時，教師可先行提示學生。 

統整與總結 

1. 與學生討論並歸納曲子各段比較適合以線條呈現的段落為 B

段與 C段(以滾動與旋轉乒乓球來表現)，A段為點狀式音

形。 

2. 預告下次課堂的活動。 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/10 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材特性與技法，進 

行創作。 

2-Ⅱ-1 

能使用音樂語彙、肢體等多 

元方式，回應聆聽的感受。 核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

 

 

學 習 內

容 

音 E-Ⅱ-4 

音樂元素，如：節奏、力度、速

度等。 

表 E-Ⅱ-1 

人聲、動作與空間元素和 

表現形式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術、視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1.學生能隨音樂擺動體會音樂的線條。 

2.學生能完成教師指定動作。 

3.能體會音樂段落不同的風格以不同形式表現。 

教學設備/資源 毛線、音樂播放設備 

學習目標 

●  學生藉由《毛線遊戲》體會音樂的高低起伏。 

●  能藉由肢體表現音樂的強弱、快慢、風格。 

 

教學活動設計 

1.  圍圈，一人拿著毛線球，說出另外一位學生的名字（A），並將手上毛線拋丟給  

他，A 再說出另一 位學生名字（B），依此類推至每位學生手上皆有毛線。 

2. 每人同時將手中的毛線做高、中、低三種不同水平高度的變化。 

3. 說說看這個立體的圖形像甚麼。 

4. 圓圈往逆（順）時針方向旋轉，隨時有學員鑽進交錯的毛線空間裡。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



引起動機 

1. 教師帶領暖身:兩人一組，其中一人為出題者一人閉上眼睛

猜題。出題者邊拍手邊完成唸謠後，出題者使用雙手做出

一個造型。閉眼者透過雙手觸覺進行探索，並試著做出相

同造型。 

唸謠: 

Warm hands warm 

The farmer's gone to plow 

If you want to warm your hands 

Warm your hands now ! 

發展活動 

1. 集合學生並圍成一個圈坐下。 

2. 將一綑毛線放在袋子裡，請學生不偷看，每個人試著摸摸

看，猜看今天上課用到什麼 ? 

3. 教師公佈答案並指示一位學生拿著毛線球拉著任何一端

後，說出另外一位學生的名字（A），並將手上毛線拋丟給

他，A 再說出另一 位學生名字（B），依此類推至每位學

生手上皆有毛線。 

4. 每人同時將手中的毛線做高、中、低三種不同水平高度的

變化。(教師可協助修正學生高低的穿插)。 

5. 說說看這個立體的圖形像甚麼。(可多變換幾次，使圖型有

更多變化)。 

6. 播放音樂，學生手拉著毛線圓圈往逆（順）時針方向旋

轉，身體隨著音樂可做高、中、低變換，隨時有學員鑽進

交錯的毛線空間裡，直到每一個學生都鑽過一次到達相異

的位置。 

統整與總結 
1. 與學生統整音樂點與線的表現方式，從聽、看、畫最後以

肢體動作展現，都是表達對音樂感覺的方法。 

2. 鼓勵學生未來欣賞藝術勇於表達感受，也能尊重別人不同

的呈現方式。 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 



 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面／尋找生活中的點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

1-Ⅱ-2 

能探索視覺元素，並表達自我感

受與想像。 

 核

心 

素

養 

藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

 

學 習 內

容 

視 E-Ⅱ-1 

色彩感知、造形與空間的探索。 

 

與其他領域/科目

的連結 
美術 

教材來源 自編 

先備知識 已能觀察生活中物品、景色的色彩與造型。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板。 

資源：自編教材 PPT 

學習目標 

●  能透過觀察和討論，發現生活中點、線、面。 

●  能夠欣賞生活周遭點、線、面構成的美感。 

 

教學活動設計 

● 藉由實際觀察，讓學生發現點線面三元素。 

● 以圖片引導孩子們討論，點線面的造型，各有什麼特色。 

● 延伸討論點線面的造型、數量、分佈不同，會產什麼不同的感覺。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

請學生觀察同學身上或教室中，是否能找到點、線、面？ 

提問：生活中到處都可見點線面，說說看，你居住或生活的

地方，哪裡還可以找到點線面。 

【發展活動】 

    教師展示生活中常見具有點線面的圖片。 

    提問：請說說看，這些圖片，各有什麼特色？ 

    帶給你什麼感覺？ 

【綜合活動】 

 延伸討論，比較圖片中點線面的造型、分佈及數量。 

   提問： 

1. 圖片中點的數量或分佈情形不同，帶給你什麼感覺？ 

2. 圖片中線的曲直、粗細、數量或分佈情形不同，帶給你

什麼不同的感覺？ 

3. 圖片中的形狀不同，帶給你什麼不同的感覺。 

【小結活動】 

      歸納點、線、面三元素之造型特性。 

      點：是在大空間中，較小的圖形，但不一定是正圓形。 

      線：是連續的點所構成。排得密為實線，排得寬為虛線。 

      面：是連續的點或線構成的，有許多不同形狀。 

 

5min 

 

 

 

 

 

10min 

 

 

 

 

 

10min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面／從遊戲中發現點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

1-Ⅱ-2 

能探索視覺元素，並表達自我感

受與想像。 

1-Ⅱ-4 

能感知、探索與表現表演藝術的

元素和形式。 
核

心 

素

養 

●藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

 

學 習 內

容 

視 E-Ⅱ-1 

色彩感知、造形與空間的探索。 

視 E-II-3 

點線面創作體驗、平面與立體創 

作、聯想創作。 

與其他領域/科目

的連結 
美術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 已理解點、線、面三元素之視覺特性 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板 

資源：自編教材 PPT 

道具：樂器、毛巾、彈力帶 

學習目標 

●  藉由身體律動刺激想像、連結與思考「點」「線」「面」的概念。 

●  使學生的肢體有更多不同變化的可能性。 

 

教學活動設計 

1. 透過遊戲讓學生思考、討論身體部位是否能創作出點、線、面。 

2. 找到與發現在自己身 上可動的「點」「線」「面」。 

3. 小組上台表演、分享。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

複習在視覺上「點」「線」「面」的概念，並做身體的聯想。 

師：說一說，你覺得身體的什麼動作或部位像點？ 

  什麼動作或部位像線？什麼動作或部位像線？ 

 

【發展活動】 

找到與發現在自己身 上可動的「點」「線」「面」 

1.以身體做為「點」的思考：如眼睛 、頭、肩、手肘、膝

蓋……，同時寫於黑板上，之後教師透過鼓聲快慢及有節奏性

等方式，引導學生讓自己身上不同部位的「點」動起來。 

 

2.教師運用毛巾的彎、折等變化，引導學生以肢體模仿「線」

的造型，激發身體結構上更有機的可塑性。 

 

3.引導學生運用身體(可坐、 可躺、可站)，結合瑜伽彈力帶做

出「面」。 

 

【綜合活動】 

1.教師即時發出不同聲響，邀請小組上台，嘗試集體創作出點

線面的動作。 

2.邀請台下學生提出欣賞後的回饋。 

 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

 

30min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面／藝術家介紹 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活物件與藝術作品，並

珍視自己與他人的創作。 

2-Ⅱ-7 

能描述自己和他人作品的特徵。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

藝-E-C3 

體驗在地及全球藝術與

文化的多元性。 

學 習 內

容 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝

術家。 

表 A-Ⅱ-2 

國內表演藝術團體與代表人物。 

與其他領域/科目

的連結 
美術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 已認識點線面的基礎概念，並有嘗試用肢體配合樂器創作點線面

之經驗。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板 

資源：自編教材 PPT 

學習目標 

1.能欣賞不同元素、不同媒材、不同風格的視覺藝術作品。 

2.能發表欣賞作品後的感受、想法。 

 

教學活動設計 

1. 透過教學 PPT及影片，讓學生認識並欣賞東西方以點線面元素創作的藝術家。 

2. 引導學生感受作品中傳達的意象。 

3. 讓學生透過重組藝術家的作品，討論是否產生不同感受。 

4. 邀請學生發表心得感想。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

播放點線面動畫「當點線面可以跳舞時」，讓孩子們當音樂與

視覺結合時，會有什麼火花。 

https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=3

33.788.recommend_more_video.1 

 

【發展活動】 

帶領學生欣賞東西方以點線面元素創作的藝術家。 

「點」－法國畫家秀拉、匈牙利藝術家瓦沙雷利 

「線」－英國布麗姬特·路易士·萊利、梵谷、波洛克 

「面」－法國藝術家馬諦斯、朱銘《太極系列》 

「綜合」－康丁斯基、米羅、吳冠中 

 

師：說說看，從這些藝術作品中，你發現了哪些點、線、面？ 

不同大小的點線面，各有哪些特色，帶給你們什麼不同的感

覺？ 

 

師：如果重新排列這些點線面，會不會有不同的感覺呢？ 

 

【綜合活動】 

以康丁斯基的作品為例，將作品中的元素拆解，並讓學生討論

有哪些組合方式，並邀請學生上台實際操作，發表心得感受。 

 

師：想一想，這些元素，如果改變方向、角度、大小、數

量……作品會有什麼不同的感受呢？如果畫面是一首曲子，你

覺得它的樂器會是什麼呢？ 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

 

 

20min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

● 吳冠中 https://www.youtube.com/watch?v=fxLmSruoIsU 

● 點 線 面 動 畫 

https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=333.788.recommen

d_more_video.1 

 

附錄： 

 

https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=333.788.recommend_more_video.1
https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=333.788.recommend_more_video.1
https://www.youtube.com/watch?v=fxLmSruoIsU
https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=333.788.recommend_more_video.1
https://www.bilibili.com/video/BV1BT4y1G7HV/?spm_id_from=333.788.recommend_more_video.1


 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-2 能探索視覺元素，並表達

自 我感受與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元素與想像

力， 豐富創作主題。 核

心 

素

養 

藝-E-B1 理解藝術符號， 

以表達情意觀 點。 

藝-E-B3 善用多元感官，

察覺感知藝術與 生活的

關聯，以  豐富美感經

驗。 

學習內容 

視 E-Ⅱ-3 點線面創作體驗、平面

與 立體創作、聯想創作。 

 

與其他領域/科目

的連結 
音樂、美術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已經知道音樂當中的點狀、線狀等音形。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板。 

資源：網路音樂。 

工具／材料：圖畫紙、鉛筆、蠟筆 
 

學習目標 

1.能夠以單色的點、線、面來表現音樂的旋律。 

2.能夠用不同色彩的點線面來表現旋律中的感受。 

 

教學活動設計 

1.藉由音樂的聆聽引導學生以點、線、面來表現。 

2.以單色的點線面來表現出在音樂中感受到的點線面。 

3.以學生作品分享引導學生討論不同的創作想法。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

    (投影先播放點/線/面圖片) 

    仔細聽這段音樂，如果要以我們之前所認識的點/線/面來表

現，你會表現呢？ 

    點的音樂： Haydn No.94 in G “Surprise Symphony” 

                          https://youtu.be/DBxIBsd5Ya4 

    (學生實際操作) 

 

【發展活動】 

     音樂停止，以學生作品與學生討論，為什麼選擇用點？ 

      (點狀音形/節奏) 

      為什麼有些點比較大/重？有些點比較小/輕？ 

       (音樂的重音與輕音) 

       再聽兩段不同的音樂，請學生一樣以點/線/面來表現。 

       線的音樂 1：River Flows in You 

                           https://youtu.be/7maJOI3QMu0 

       線的音樂 2：Schubert Impromptu No.3 in Gb 

                             https://www.youtube.com/watch?v=LUp2u9wI1fY 

        為什麼有些線條短？有些線條長？有些線條平滑？有些線  

        條尖銳？ 

       (旋律的快、慢、緩、急) 

       最後，請再聽一段音樂，請同時用點+線的方式表現出來 

        點+線的音樂：Tom and Jerry opening theme music 

                                   https://youtu.be/kKEQuksldJ0 

【綜合活動】 

         請學生說一說，最後點+線的音樂他們化出了什麼樣的畫 

         面？ 

         老師總結，藝術的面向是很廣泛的，美術課不一定只能單 

          純的創作，也可以從音樂當中，去發現與美術相關、有    

          趣的部分，就像這堂課我們發現原來也可以用不同型態 

          的點、線來呈現一段音樂給你的感覺。 
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試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 

https://youtu.be/DBxIBsd5Ya4
https://youtu.be/7maJOI3QMu0
https://www.youtube.com/watch?v=LUp2u9wI1fY
https://youtu.be/kKEQuksldJ0


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-2 能探索視覺元素，並表達

自 我感受與想像。 

1-Ⅱ-6 能使用視覺元素與想像

力， 豐富創作主題。 核

心 

素

養 

藝-E-B1 理解藝術符號， 

以表達情意觀 點。 

藝-E-B3 善用多元感官，

察覺感知藝術與 生活的

關聯，以  豐富美感經

驗。 

學習內容 

視 E-Ⅱ-3 點線面創作體驗、平面

與 立體創作、聯想創作。 

 

與其他領域/科目

的連結 
音樂、美術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已經知道如何以點線面表現當中的音樂節奏、旋律。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板。 

資源：網路音樂。 

工具／材料：圖畫紙、鉛筆、蠟筆 

學習目標 

1.能夠以彩色的點、線、面來表現音樂的旋律與節奏。 

2.能夠用不同色彩的點線面來表現旋律中的情緒。 

 

教學活動設計 

1.藉由音樂的聆聽引導學生以點、線、面來表現。 

2.以彩色的點線面來表現出在音樂中的情緒感受。 

3.以學生作品分享引導學生討論不同的創作想法。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

   上一堂課，教師引導學生從音樂當中感受點、線的存在。 

   再聽一次”點”的音樂 Haydn No.94 in G “Surprise Symphony， 

   這次一樣要用”點”來表現你聽到的音樂，但這次可以使用各   

   種顏色！ 

    聽聽看，這段音樂你會挑那些顏色來表現呢？ 

 

 【發展活動】 

     音樂停止，請學生瀏覽同組同學的作品，並與同學互相分享 

     彼此的創作想法。比一比，你們的作品有哪些地方不同？ 

      (學生分享) 

     老師挑選幾張作品展示，並歸納學生選用的顏色(為何選用 

     這樣的顏色？)這些顏色給你什麼感覺？ 

      再聽兩段音樂，並請學生以”線”來表達，一樣能夠自由選 

      用顏色。 

      線的音樂 1：River Flows in You 

                           https://youtu.be/7maJOI3QMu0 

       線的音樂 2：Schubert Impromptu No.3 in Gb 

                             

https://www.youtube.com/watch?v=LUp2u9wI1fY 

      (學生分享)音樂給自己的感受是？(緊張、害怕……？)所以 

      這些自己使用(顏色)、(線條)來表現這樣的感受。 

      「面」呢？老師解釋如何形成面(線的交集、交叉便能夠形 

       成面)。創作時，透過點、線的交叉發線面的存在，所以當 

      你在創作的時候，自然就會形成面。當然，面也能夠用在    

      音畫上。 

   〔藝術家介紹〕介紹與討論 

     康丁斯基小檔案--抽象畫派和表現主義的創始者之一，早年

學習了鋼琴和大提琴，這對於他後來嘗試將音樂展現在畫布有

絕對的影響。康定斯基強調純色的心理效果，強調鮮紅顏色怎

樣像號聲一樣使人動心，他相信通過這種觀念創作，進行心靈

與心靈之間交流是可能而且必要的。 

      康丁斯基在

他後期的創作中，融

合了自己早期直覺式

的畫風和後來的幾何

圖形風格，這些無疑

為他的作品增添了一

種新的理念。他是一

位能將色彩與音樂等

同起來的畫家，讓人

們能夠「聆聽」繪畫，「描繪」音樂。由早期的浪漫式

幻想轉為幾何圖形的構圖，在他死前的最後十年，他更
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https://youtu.be/7maJOI3QMu0
https://www.youtube.com/watch?v=LUp2u9wI1fY


融合了他早期直覺式的畫風和後期的幾何圖形風格，為

他的作品增添一種新的意向。 

 康丁斯基認為他的繪畫是浪漫的，而他的創作觀點，是

基於直觀性搭配音樂的理論，運用數學的見解和克利的

詩情，畫出一張張，綜合各大家經典的畫作。同時，康

丁斯基也非常重視色彩的情感，他覺得色彩的組織是畫

面構成內在的表現，好像是樂聲表現人們內心的情緒一

般，有高低起伏、抑揚頓挫的節奏。 

【綜合活動】 

        上一堂課與這一堂課，我們感受了音樂當中的藝術，透過       

聆聽音樂也可以從音樂當中找到藝術的痕跡(點、線、面)，甚

至可以透過點、線、面來表現音樂帶給我們的情緒與感受。 

       (以學生作品展示並說明) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-7 能創作簡短的表演。 

1-Ⅱ-8 能結合不同的媒材，以表

演 的形式表達想法。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢體等

多 元方式，回應聆聽的感

受。 
核

心 

素

養 

藝-E-B1 理解藝術符號， 

以表達情意觀 點。 

藝-E-B3 善用多元感官， 

察覺感知藝術與 生活的

關聯，以  豐富美感經

驗。 

學習內容 

視 E-Ⅱ-2 媒材、技法及工具知

能。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與空間元素

和 表現形式。 

表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各種媒材

的 組合。 

 

與其他領域/科目

的連結 
美術、表演藝術 

教材來源 自編、雲門舞集<行草> 

先備知識 學生已能用點線面、色彩來表現音樂當中的節奏、旋律、感受。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：各種打掃用具、水桶 

學習目標 

1.學生能以肢體來展現音樂中的節奏與旋律。 

2.學生能結合工具，透過肢體以工具繪畫出音樂的節奏與律動。 

 

教學活動設計 

1. 藉由影片欣賞引導學生了解點線面在肢體上的表達。 

2. 以肢體來表達點線面 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】 

   請學生觀賞雲門舞集影片(一半)，想想看並說出，影片想要  

   表達的是什麼？ 

   https://www.youtube.com/watch?v=nJU3dUVFDm8. 

  

【發展活動】 

     當學生給出各種答案後，教師可將答案一一紀錄在黑板上， 

     繼續看完另一半的影片，揭曉答案。 

     (以肢體舞蹈的方式來表現書法的筆勢、韻味) 

     同時用簡報秀出書法狂草的作品。 

      

    舞者如何以肢體展現「永」字 

    影片：https://www.youtube.com/watch?v=X4NczO-fieM 

    任務 1：請小組討論如何以身體來表現「點」、「線」 

    任務 2：搭配音樂，跟著節奏與旋律版動身體 

     點的音樂→https://youtu.be/-zmtpHFaGyc 

     線的音樂→https://youtu.be/7maJOI3QMu0 

     綜合(點+線)→https://youtu.be/bMipey2Q4hE、 

                                 https://youtu.be/kKEQuksldJ0 

     (分組表演) 

     與學生討論音樂的輕重緩急，他們是如何以肢體展現。 

  【綜合活動】 

      藝術包含的面相十分廣大，從音樂中感受點線面，也能從 

      肢體律動中發現、甚至展現出點線面，下次上課將結合創 

      作的工具，透過肢體來表現出音樂的點線面。 
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試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nJU3dUVFDm8
https://www.youtube.com/watch?v=X4NczO-fieM
https://youtu.be/-zmtpHFaGyc
https://youtu.be/7maJOI3QMu0
https://youtu.be/bMipey2Q4hE
https://youtu.be/kKEQuksldJ0


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

1-Ⅱ-7 能創作簡短的表演。 

1-Ⅱ-8 能結合不同的媒材，以表

演 的形式表達想法。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢體等

多 元方式，回應聆聽的感受。 

核

心 

素

養 

藝-E-B1 理解藝術符號， 

以表達情意觀 點。 

藝-E-B3 善用多元感官， 

察覺感知藝術與 生活的

關聯，以  豐富美感經

驗。 

 

學 習 內

容 

視 E-Ⅱ-2 媒材、技法及工具知

能。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與空間元素

和 表現形式。 

表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各種媒材

的 組合。 

 

 

與其他領域/科目

的連結 
美術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已能用肢體表現音樂當中的節奏、旋律、感受。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：各種打掃用具、水桶 

學習目標 

1.學生能以肢體來展現音樂中的節奏與旋律。 

2.學生能結合工具，透過肢體以工具繪畫出音樂的節奏與律動。 

 

教學活動設計 

1. 藉由實際操作後討論，各式工具如何展現點線面 

2. 以肢體搭配工具來表達點線面 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【 引起動機】 

  回顧上一堂課，以肢體展現音樂律動的活動，並且從肢體當 

 中發現點線面。 

  舞者如何以肢體展現「永」字 

    影片：https://www.youtube.com/watch?v=X4NczO-fieM 

 

【發展活動】 

  教室放置各式日常生活工具 

  →掃把、拖把、抹布、畚箕、夾子、刮水器、水桶 

  引導學生討論，以這些工具如何創造出點、線、面？ 

   進行抽籤分配工具後，在學校室外平緩的水泥地(羽球場)，   

   搭配「不可能的任務-久石讓」 

   https://www.youtube.com/watch?v=AQsx4Fr8wqU 

    *分組進行表演後，教師將各組展示的成果拍照留存 

    回到教室進行全班討論，並分析各組不同的呈現方式 

     

【綜合活動】 

     依成果分享、討論之過程與內容，列點各組優點給予正增 

     強，並總結。 

     預告下週課程，請學生蒐集生活用品(文具、餐具、樹葉、 

     樹枝……)，以好取得、不另花費購買之物品為主，並帶至 

     課堂中。 
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試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=X4NczO-fieM
https://www.youtube.com/watch?v=AQsx4Fr8wqU


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 黃致萍 

實施年級 三年級 節數 1 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習

表現 

1-Ⅱ-2 

能探索視覺元素，並表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 

能發現生活中的視覺元素，並表達

自己的情感。 

核

心 

素

養 

藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

學 習

內容 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法及工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、生活之美、視覺聯想。 

 

與其他領域 /

科目的連結 
表演藝術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 學生對於點線面構成已有基本概念。 

教學設備 /資

源 

設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：生活用品(免洗筷、鉛筆、樹葉等）顏料、調色盤、紙張 

學習目標 

1.學生能應用點、線、面元素進行作品製作。 

2.學生能發現並體會生活中點、線、面之美。 

 

教學活動設計 

1. 賞析藝術家作品，並分享多樣的繪製方式 

2. 運用現成物進行點線面構成創作。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【 引起動機】 

  引導學生回顧前一節課應用肢體展現並從中發現點線面，學

生心得分享。 
   
【發展活動】 

    1.介紹日籍藝術家草間彌生的作品，與學生討論其作品創作元 

      素與特點 。 

    2.與學生討論點的大小與視覺感受。 
 

 【創作活動】 

     1.準備工作：有色底紙 16 開、顏料、調色盤、圓型造型 

                           工具(尺寸不同) 

     2.繪製水果輪廓線，請學生應用不同的圓形工具沾附顏料，   

        應用點的方式及工具大小不同的變化並繪製於紙張上。 

     3.提示學生點畫時須注意方向性、緊密度與造型變化。 

 

【綜合活動】 

     依成果分享、討論之過程與內容，列舉作品優點給予正增 

     強，並總結。 

     預告下節課程，請學生準備蒐集之生活用品(文具、餐具、 

     樹葉、 樹枝……)。 

。 

 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

草間彌生 http://yayoi-kusama.jp/e/information/index.html 

 

附錄： 

 

 
 

http://yayoi-kusama.jp/e/information/index.html


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 陳映竹.黃致萍.戴貝羽 

實施年級 三年級 總節數 10 

單元名稱 律動點線面 

設計依據 

學習 

重點 

學 習

表現 

1-Ⅱ-2 

能探索視覺元素，並表達自我感受

與想像。 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-2 

能發現生活中的視覺元素，並表達

自己的情感。 

核

心 

素

養 

藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

學 習

內容 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法及工具知能。 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、生活之美、視覺聯想。 

 

與其他領域 /

科目的連結 
表演藝術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 學生對於點線面構成已有基本概念。 

教學設備 /資

源 

設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：生活用品(免洗筷、鉛筆、樹葉等）顏料、調色盤、紙張 

學習目標 

1.學生能應用點、線、面元素進行作品製作。 

2.學生能發現並體會生活中點、線、面之美。 

 

教學活動設計 

1. 賞析藝術家作品，並分享多樣的繪製方式 

2. 運用現成物進行點線面構成創作。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【 引起動機】 

  請學生分享自己準備的現成物，並分類為點、線、面三類。 

   
【發展活動】 

    1.介紹拼貼藝術作品，與學生分享拼貼作品製作重點。 

    2.與學生討論素材組合方式與可能性。 
 

 【創作活動】 

     1.準備工作：瓦楞紙版 8 開、學生自備材料、剪刀、黏合劑 

                           (白膠、保麗龍膠等) 

     2.以表演中的人物表情為題，請學生應用不同的材料應用點 

       線面元素進行拼貼。 

     3.提示學生拼貼時材料點線面組合、不同材料黏合與疊貼效  

       果。 

     4.作品完成，環境整理。 

【綜合活動】 

    1. 學生成果分享，列舉作品優點給予正增強並總結。 

    2.預告下周節課程。 

 

5 

 

 

5 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

拼貼藝術 https://mummumzine.com/2017/02/07/collage/ 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8B%BC%E8%B2%BC%E7%95%AB 

附錄： 

 

 
 

https://mummumzine.com/2017/02/07/collage/


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者  

實施年級 三年級 總節數  

單元名稱 律動點線面／作品分享與賞析 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活物件與藝術作品，並

珍視自己與他人的創作。 

2-Ⅱ-7 

能描述自己和他人作品的特徵。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學 習 內

容 

●  視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、生活之美、視覺聯

想。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝

術家。 

與其他領域/科目

的連結 
美術、音樂、資訊 

教材來源 自編 

先備知識 已能應用點、線、面元素進行創作。 

教學設備/資源 設備：電腦、單槍、平板(實物投影) 

資源：自編教材 PPT 

學習目標 

●  能表達自己作品的創作理念、想法 

●  能欣賞他人作品，並給予正向回饋 

 

教學活動設計 

1. 請學生將作品展示於教室中，並請全班孩子自由發表，覺得「最喜歡的」、「最豐

富的」、「最難的」、「最有創意的」、「最有趣」、「最精美的」……等作品。 

2. 師生共同欣賞與討論作品中應用各種「點」「線」「面」的特色與效果 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【引起動機】微型藝術博覽會 

在教室營造藝術博覽會情境，請孩子將自己的作品擺在覺得適

合展示的空間，並貼上已寫好作品介紹小卡。 

 

【發展活動】自由發表 

師：在點線面的藝術博覽會中，有許多件作品，哪一些作品是

你覺得最精采的呢？說一說為什麼。 

例：「最喜歡的」、「最豐富的」、「最難的」、「最有創意

的」、「最有趣」、「最精美的」…… 

 

【綜合活動】討論作品中應用各種「點」「線」「面」的特色

與效果，並思考畫面中元素的安排，是否有節奏、律動的感

覺。 

師：說一說，同學們的作品中，用什麼媒材來表現「點」

「線」「面」，各有什麼特殊的效果？ 

師：想像作品是一首曲子，你會想配上什麼動作呢？請在自己

的作品前，拍出一個姿勢吧。 

 

【總結活動】 

回顧「點線面」學習與創作歷程，並將作品及動作，利用平板

拍照保存，並為自己的作品命名。 

 

 

5min 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5min 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第一節) 

單元名稱 動物嘉年華：序曲與獅子進行曲 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已了解音樂的呈現是流動且賦予變化的，能從中感受到不同的表

徵。 

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片、圖片 

學習目標 

1. 簡易認識聖桑這位作曲家與動物狂歡節組曲的大致架構。 

2. 了解開場曲『序曲與獅子進行曲』裡的含義並且能以肢體呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 
1. 教師請學生講出他們所認識的動物(各式各樣的

都可以) 

 

2. 教師陳述動物狂歡節組曲的由來：很久以前有位

法國作曲家，受朋友之邀為巴黎的狂歡節做了一

首有趣的管弦樂組曲，裡面共有 14 個樂章，而

他靈機一動把動物的特色都注入在每個樂章裡

面！ 

 

2、 發展活動 
1. 教師介紹聖桑生平： 

聖桑兩歲開始學琴，三歲有作曲能力。他當了

20年的管風琴師，除了音樂外，考古學、哲

學、數學、文學、科學都有廣泛涉略，是一個

多才多藝的藝術家。此外，聖桑也是一個酷愛

旅行的人，除了遊歷歐洲還曾到非洲、中南半

島等等！ 

2. 聯想： 

⬧  提問：學生如果想到動物之王會想到什麼？

(獅子） 

⬧  引導：這部組曲的第一樂章就是在寫森林之

王入場 

3. 曲目鑑賞：『序奏與獅子進行曲 Introduction 

and Royal March of the Lion』，並解釋裡面

的音樂元素： 

⬧  以雙鋼琴顫音開場與弦樂的組合表示所有動

物正在做準備要進場了 

⬧  雙鋼琴清楚節奏像是在敲著鼓：”萬獸之王

來了” 

 

 

 

 

  

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*教師可使用

電子書或是

自製 PPT 介

紹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⬧  弦樂則代表獅子整齊的步伐氣勢高昂地帶領

動物們進場 

⬧  鋼琴的低音八度半音階滑奏代表獅子的吼叫 

⬧  最後以極強音奏 FF 結束這進場的遊行 

 

三、綜合活動 
1. 教師引導肢體動作與表現 

a. 陳述聖桑把樂器當成他的畫筆在這首動物狂

歡節裡，畫出各種動物的特色，讓我們隨著

音樂試著用我們的肢體表達出動物的特色

吧！ 

b. 教師播放表演者模仿獅子的圖片與影音跟學

生進行討論 

c. 實作與發表：邀請幾位學生，帶入之前的介

紹的序曲和獅子進行曲的音樂因素進行教學 

d. 請學生聆聽音樂上的變化帶入動作 

e. 可請學生試著用聲音和動作做表現，那如果

沒有聲音只有跟著音樂我們要怎麼表現才有

獅子的樣子呢？ 

2. 課堂總結 

a. 聖桑這位作曲家和他的動物狂歡節組曲架構 

b. 序曲和獅子進行曲的音樂特色 

c. 運用肢體表達動物的概念：獅子 

 

3. 預告課程 

a. 聖桑在動物嘉年華組曲裡善用不同樂器的組

合去呈現各種動物的特色，而下次我們要學

的是哪種動物和樂器呢？ 

6’ 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*教師這裡

可帶入創意

去引導學生 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 

 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第二節) 

單元名稱 動物嘉年華-公雞與母雞 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已知音樂的多元可在樂器和樂器的多元組合中呈現,並可結合肢體

動作去表現藝術之內涵。 

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片、圖片 

學習目標 

1. 簡易認識木管樂器：單簧管。 

2. 了解動物狂歡節第二樂章『公雞與母雞』裡樂器表達的含義並且能以肢體

呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

1、 引起動機 

1. 教師複習上堂課內容 
a. 動物狂歡節組曲是哪位法國作曲家的作品？ 

→聖桑 

b. 第一樂章是代表什麼動物呢？ 

→獅子 

c. 引導學生運用肢體去表達和模仿萬獸之王。 

 

2. 本堂課程內容 

a. 教師模仿一種動物的聲音(公雞早晨鳴叫) 

提問：請問是哪種動物呢？→公雞 

b. 教師介紹今日登場的動物就是公雞與母雞, 

動物狂歡節組曲的第二樂章(樂器：單簧管) 

  

2、 發展活動 
1. 介紹單簧管 

a. 又稱豎笛或黑管，大部分是黑色的。 

b. 使用「簧片」震動發出聲音。 

c. 音域寬廣，被稱為木管樂器中的戲劇女高

音。各個音區的特色： 

⬧  低音區深沉 

⬧  中音區渾厚 

⬧  高音區明亮 

d. 播放單簧管的音檔 

 

2. 教師講述為什麼要認識這個樂器 

a. 等等欣賞的樂章裡我們的公雞並不是老師用

聲音來模仿，聖桑運用單簧管的聲音來呈現

公雞的姿態唷！ 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*補充：教師

在介紹單簧

管時可以放

卡通海綿寶

寶裡章魚哥

吹豎笛的畫

面, 跟學生

生活做連接) 

 

 

*教師音擋可

自行挑選 

 

 

 

 

 

 



3. 曲目鑑賞：『公雞與母雞 Hens and  

Roosters』 

a. 聽力遊戲：在這個短短幾秒鐘的樂章裡有什

麼樂器？（有鋼琴也有弦樂就像在獅子進行

曲裡的樂器組合） 
b. 單簧管在哪兒？請學生仔細聆聽 

 

4. 教師接著介紹這樂章的音樂元素： 

a. 鋼琴就像是母雞，弦樂小雞們，單簧管則是

公雞 
b. 音樂結合短篇故事 

⬧  快板的速度與樂句中的短奏音型代小雞

們正在穀倉旁邊唧唧叫地吃著榖物 

⬧  鋼琴高音代表著母雞，她正疑惑看著四

周彷彿在找什麼似的 

⬧  單簧管的出現代表著公雞的叫聲，母雞

發現了，終於他們找到彼此了，圓滿地

畫下句點！ 

 

3、 綜合活動 
1. 教師引導肢體動作與表現： 

a. 上堂課我們表現了獅子，本堂我們要試著用

肢體動作來呈現『公雞與母雞』還有『小雞

們』 

b. 教師提議演出這短篇故事的情境劇 

c. 自願者一位扮演公雞一位扮演母雞，藥師邀

請學生來台上並引導學生做示範 

2. 實作與發表*： 

a. 分組（每組 6位）一位扮演公雞一位母雞其

他小雞們並配合音樂練習 

b. 抽兩組上台演出情境劇 

3. 教師總結本堂課 

a. 單簧管又稱木管女高音 

b. 第二樂章『公雞與母雞』的音樂特色 

c. 運用肢體和情境劇模仿動物：公雞與母雞 

4. 教師預告下堂課的課程 

a. 再一次聖桑運用不同樂器的組合去呈現不同

5’ 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*教師巡邏觀

察每組練習

狀況，並加

與指導 



動物的特色，而下次我們要學的是哪種動物

和樂器呢？敬請期待吧！ 
 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄：單簧管補充連結-  

https://www.youtube.com/watch?v=xKIKiYgRnHc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xKIKiYgRnHc


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第三節) 

單元名稱 動物嘉年華-烏龜 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已知道音樂的多元化可在樂器和樂器的不同組合中呈現,並可結合

肢體動作去表現, 就像聖桑的動物狂歡節組曲。  

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片、圖片 

學習目標 

1. 簡易認識弦樂家庭(小提琴、中提琴、大提琴）。 

2. 了解動物狂歡節第四樂章『烏龜』裡樂器表達的含義並且能以肢體呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 
1. 教師複習上堂課內容 

聖桑動物狂歡節的第一、第二樂章是為什麼動物作

的曲呢？→獅子、公雞與母雞 

 

2. 本堂課程內容 

a. 提問：想想生活中有哪些動物動作很緩慢

呢？→烏龜 

b. 教師介紹今日登場的動物是烏龜，動物狂歡

節組曲的第四樂章 

c. 教師播放《奧芬巴哈-天堂與地獄序曲》 

(影片連結：

https://www.youtube.com/watch?v=fE5zUzV

XNok) 

 

二、發展活動 
1. 教師介紹 

a. 天堂與地獄序曲活潑明亮，詢問學生覺得這

類型的曲子像烏龜嗎？ 

b. 聖桑發揮他的幽默感擷取天堂與地獄序曲中

的一段旋律改編成『烏龜』。 

2. 曲目鑑賞：『烏龜 Tortoises』 

a. 本來輕快活潑的音樂變成緩慢詼諧，就像烏

龜在海裡或湖里緩緩地游泳一樣。 

⬧  詢問學生感想（跟剛剛的音樂有什麼

差別？例如：速度、音樂整體感覺） 

b. 教師介紹樂器組合 

⬧  鋼琴以穩定的節奏方式出場：感覺又

有一個動物準備進場了（烏龜） 

⬧  隨著鋼琴的伴奏：弦樂家族拉奏出主

 

5’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 
 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 
*關於第三樂

章『野

驢』，本次

課程先跳過 

 

 

 

 

 

 

 

*天堂與地獄

序曲影片連

結至 00:40

秒開始的旋

律 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fE5zUzVXNok
https://www.youtube.com/watch?v=fE5zUzVXNok


弦律，就像成群的烏龜家足緩慢的爬

行和游泳 

 

3. 教師介紹弦樂家族*（秀出圖片與音擋） 

弦樂家族共通點，使用弓拉奏琴弦，琴弦震動透過

琴橋傳遞琴身裡的琴柱發出聲音。 

⬧  小提琴 

弦樂家族中最常見的，體型最小也最高音，

音域最廣表現張力最豐富，又稱樂器之后。 

⬧  中提琴 

弦樂家族中沒那麼常見，體型比小提琴在大

一點點，音域較窄。 

⬧  大提琴 

體型較大，坐著夾兩腿間拉奏，相較小提琴

和中提琴，音域較低。 

(備註：在此不介紹低音大提琴，留到下一堂

課再連同曲目一同介紹) 

 

三、綜合活動 

1. 教師引導肢體動作與表現： 

a. 上堂課我們表現了公雞母雞與小雞，本堂我

們要試著用肢體動作來呈現『烏龜』 

b. 教師播放音擋，引領全班同學做出緩慢的動

作，例如：可先緩慢的移動桌上的物品，緩

慢地跟同學揮揮手等等 

c. 烏龜情境劇：分每組六位，演出自己的烏龜

家族情境劇（特色：做什麼都是緩慢

的。。） 

2. 實作與發表： 

a. 分組（每組 6位）：為自己的烏龜家族取

名，想像情境（例如：游完泳上岸一起吃飯

等等） 

b. 抽兩組上台演出情境劇*（配合音擋） 

3. 教師總結本堂課： 

a. 認識的樂器：弦樂家族 

a. 第四樂章"烏龜"的音樂特色 

b. 運用肢體和情境劇模仿動物：烏龜 

 

 

 

 

 

 

10’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

 

 

 

 

 

8’ 

 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

 

*『烏龜』裡

的弦樂五重

奏有低音大

提琴，但低

音大提琴部

分會留在下

堂課介紹 

 

 

*關於樂器圖

片和音擋教

師可自選 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*教師巡邏觀

察每組練習

狀況，並加

與指導 

 

 

*教師控制時

間，可調整

活動進行和

發表時間 



4. 教師預告下堂課的課程： 

a. 聖桑再次運用不同樂器的組合去呈現各種動

物的特色，而下次我們要學的是哪種動物和

樂器呢？敬請期待吧！ 

 

 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄： 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第四節) 

單元名稱 動物嘉年華-大象 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已知道音樂的多元化可在樂器和樂器的不同組合中呈現,並可結合

肢體動作去表現, 就像聖桑的動物狂歡節組曲。  

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片 

學習目標 

1. 簡易認識弦樂樂器：低音大提琴。 

2. 了解動物狂歡節第五樂章『大象』裡樂器表達的含義並且能以肢體呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 
1. 教師複習上堂課內容 

a. 聖桑動物狂歡節的第一、第二、四樂章是為

什麼動物作的曲呢？ 

 

2. 本堂課程內容 

a. 教師喚起學生記憶：當我們講到最大型、緩

慢、笨重的動物，會聯想到甚麼呢？ 

→大象 

b. 教師介紹今日登場的動物是大象, 動物狂歡

節組曲的第五樂章 

c. 教師播放《白遼士:浮士德的天譴- 妖精之

舞》 

(影片連結：

https://www.youtube.com/watch?v=URzTes8

gR78) 

 

1、 發展活動 
1. 教師介紹 musical joke (音樂笑話） 

像是開著音樂玩笑！幽默的聖桑再次擷取其他音樂

家的曲子把裡面的旋律改編用適合的樂器來呈現指

定的動物特色。 

例如：把白遼士的妖精之舞中輕快的旋律(就像精

靈在跳舞無負擔！)改編成大象笨拙著跳著華爾滋

(及三拍子*) 

 

2. 曲目鑑賞：『大象 The Elephant』 

介紹曲目元素： 

a. 猜猜看大象是何時出來跳舞呢？ 

→鋼琴華爾滋伴奏後，低音大提琴出來時 

 

8’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*除了白遼士

的妖精之

舞，『大

象』裡也有

擷取孟德爾

頌:仲夏夜之

夢的『詼諧

曲』主題弦

律，但接近

四分多長，

教師可斟酌

補充 

 

*補充：這裡

教師可介紹

華爾滋（播

放相同類型

華爾滋音擋

和華爾滋舞

蹈照片） 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=URzTes8gR78
https://www.youtube.com/watch?v=URzTes8gR78


b. 那是什麼樂器？（聽起來是弦樂，但沒有那

麼低） 

c. 弦樂家族裡還有一項樂器上星期還沒教：低

音大提琴 

d. 教師介紹低音大提琴 

⬧  弦樂家族裡體型最大，音域最低，幾

乎都是站著演奏，但也要看演奏著的

身高調整。 

⬧  演奏方式：拉奏與撥奏(較常見)* 

e. 教師介紹『大象』樂器組合 

⬧  鋼琴先為整個樂章伴奏出三拍子的華

爾滋。 

⬧  主旋律則是由低音大提琴奏出：本來

是輕快的精靈舞蹈，瞬間變成大象笨

拙的舞蹈。 

 

三、綜合活動 
1. 教師引導肢體動作與表現： 

a. 上堂課我們表現了烏龜，現在我們要試著用

肢體動作來呈現『大象』 

b. 教師先示範輕快華爾滋舞蹈(三拍子)，接著

跳出笨拙華爾滋並跟隨『大象』的弦律* 

2. 實作與討論： 

a. 與學生討論，要怎麼呈現沈重的步伐呢？跟

速度有關係嗎？ 

b. 一起來當大象吧！(教師邀請自願學生上台共

舞) 

3. 教師總結本堂課： 

a. 認識的樂器：低音大提琴 

b. 第五樂章"大象"的音樂特色 

c. 運用肢體和情境劇模仿動物：大象 

4. 教師預告下堂課的課程： 

a. 再一次聖桑運用不同的樂器的組合去呈現不

同動物的特色，而下次我們要學的是哪種動

物和樂器呢？敬請期待吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*教師可補充

除了拉奏外

通常低音大

提琴都是用

撥奏方式演

奏，尤其在

爵 士 樂 裡

（可播放自

選影片） 

 

 

 

 

 

 

*這部分教師

可發揮幽默

感 

 

 

*在練習與模

仿時可個別

指導 

 

試教成果：（非必要項目） 



參考資料：（若有請列出） 

附錄：補充連結- https://www.youtube.com/watch?v=hHTV3GFyHfM 

孟德爾頌『仲夏夜之夢：詼諧曲』 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hHTV3GFyHfM


12 年國教素養導向教學方案 

 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第五節) 

單元名稱 動物嘉年華-袋鼠 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已知道音樂的多元化可在樂器和樂器的不同組合中呈現,並可結合

肢體動作去表現, 就像聖桑的動物狂歡節組曲。  

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片、圖片 

學習目標 

1. 簡易認識擊弦樂器：鋼琴。 

2. 了解動物狂歡節第六樂章『袋鼠』裡樂器表達的含義並且能以肢體呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 
1. 教師複習上堂課內容 

a. 聖桑動物狂歡節的第一、第二、四、五樂章

是為什麼動物作的曲呢？ 

 

2. 本堂課程內容 

a. 以澳洲地圖引起學習動機 

⬧  提問一：有沒有人知道這是哪裡？ 

⬧  提問二：說到澳洲最有名的動物是？ 

→袋鼠 

b. 教師介紹今日登場的動物是袋鼠, 動物狂歡

節組曲的第六樂章 

⬧  袋鼠的特色：長而有力的後腿踢著地

面向前跳耀行進，長且大而厚重的尾

巴更是能幫助他們進行跳躍活動。 

 

二、發展活動 
 

1. 教師請學生猜測聖桑這次會用什麼樂器來表現呢？ 

a. 這個樂器幾乎是大部分人最常看到聽到的？

（鋼琴） 

2. 教師播放『袋鼠 Kangaroos』音擋並介紹音樂元素 

a. 雙鋼琴（及兩台鋼琴）交替的裝飾音樂句奏

出袋鼠跳躍的模樣 

⬧  裝飾音介紹*：就像聖誕節的聖誕樹，

它本來是一顆普通的樹但是我們在上

面佈滿了五顏六色的裝飾，讓它看起

來很耀眼，裝飾音在音樂裡也有類似

的作用, etc.  

b. 教師介紹鋼琴 

 

6’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*這裡的補充

照片放至附

錄 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*教師可彈奏

或是播放相

關音擋含有

裝飾音幫助

學生理解 

 

 

 

 

 



⬧  鋼琴內部構造：彈奏琴鍵時會發生什

麼事情呢？琴槌敲擊弦產生共鳴發出

聲音-又稱擊弦樂器 

1. 鋼琴內部構造補充連結： 

⬧  音域是所有樂器中最廣的，共有 88

鍵，可以有很多發揮的空間 

 

3. 教師引導肢體動作與表現： 

a. 雙鋼琴（及兩台鋼琴）交替的裝飾音樂句奏

出袋鼠跳躍的模樣 

⬧  裝飾音介紹*：就像聖誕節的聖誕樹，

它本來是一顆普通的樹但是我們在上

面佈滿了五顏六色的裝飾，讓它看起

來很耀眼，裝飾音在音樂裡也有類似

的作用, etc.  

b. 介紹鋼琴 

⬧  鋼琴內部構造：彈奏琴鍵時會發生什

麼事情呢？琴槌敲擊弦產生共鳴發出

聲音-又稱擊弦樂器 

⬧  鋼琴內部構造補充連

結:https://www.youtube.com/watch?

v=XlcZ7WGRbJw 

⬧  音域是所有樂器中最廣的，共有 88

鍵，可以有很多發揮的空間 

 

三、綜合活動 
1. 教師引導肢體動作與表現 

上堂課我們表現了大象，現在我們要試著用肢體動

作來呈現『袋鼠』。教師跟學生討論*(請打開耳朵

再聽一次音擋)主要樂句分兩部份： 

a. 第一部分- 裝飾音上下行樂句(慢-快-慢) 

b. 第二部分-圓滑奏上行樂句 

2. 教師跟學生討論肢體動作要如何呈現 

a. 第一部分- 裝飾音上下行樂句(慢-快-慢)：

從慢至快在漸漸慢下來的跳躍前進動作,   

b. 第二部分-圓滑奏上行樂句：探頭尋找食物

（神經兮兮的模樣?）* 

 

 

 

 

 

 

6’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*在討論時沒

有 固 定 答

案，學生可

發揮創意 

 

 

 

*老師巡邏觀

察學生練習

狀況並加以

指導 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XlcZ7WGRbJw
https://www.youtube.com/watch?v=XlcZ7WGRbJw


3. 實作與發表： 

⬧  分組兩個一組（雙鋼琴）練習 

⬧  一起來當袋鼠吧！（請自願者上台） 

4. 教師總結本堂課： 

a. 認識的樂器：鋼琴 

b. 第六樂章『袋鼠』的音樂特色 

a. 運用肢體和情境劇模仿動物：袋鼠 

 

5. 教師預告下堂課的課程： 

a. 再一次聖桑運用不同的樂器的組合去呈現不

同動物的特色，而下次我們要學的是哪種動

物和樂器呢？敬請期待吧！ 

 

3’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄：     

 
 



12 年國教素養導向教學方案 

 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 高靚蓓 

實施年級 三年級 總節數 
共 10節 

(本次為第六節) 

單元名稱 動物嘉年華-鳥籠 

設計依據 

學習 

重點 

學習 

表現 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方

式，回應聆聽的感受。 

2-Ⅱ-4 

能認識與描述樂曲創作背景，體

會音樂與生活的關聯。 
核

心 

素

養 

藝-E-B3  

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

學習 

內容 

音 A-Ⅱ-2  

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂術

語，或相關之一般性用語。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表

演等回應方式。 

表 A-Ⅱ-1  

聲音、動作與劇情的基本元素。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂 

教材來源 參考康軒版三下藝術領域課本、自編 

先備知識 已知道音樂的多元化可在樂器和樂器的不同組合中呈現,並可結合

肢體動作去表現, 就像聖桑的動物狂歡節組曲。  

教學設備/資源 投影機 PPT，網路影片、圖片 

學習目標 

1. 簡易認識木管樂器：長笛。 

2. 了解動物狂歡節第十樂章『鳥籠』裡樂器表達的含義並且能以肢體呈現。 

 

教學活動設計 



法國作曲家聖桑(C. Saint-Saëns)在 1886年創作的小型室內管弦樂組曲動物狂

歡節，詼諧幽默，樂器組合表達鮮明有力，是個很好在小學階段導入的藝術小

品。每一樂章其樂器組合都代表一種動物的特色，教師可呈現藝術多種面貌的

教學，期許學生能透過感知與肢體表達去學習與體會藝術結合之奧妙。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 
1. 教師複習上堂課內容 

a. 聖桑動物狂歡節的第一、第二、四、五、六

樂章是為什麼動物作的曲呢？ 

2. 教師引入本堂課程內容 

a. 教師放鳥鳴叫音擋* 

i. 詢問這是什麼動物呢？（鳥） 

b. 教師介紹今日登場的動物是鳥, 動物狂歡節

組曲的第十樂章* 

i. 鳥的特色：體型相其他動物之下較

小、聲音尖銳、動作靈巧。 

 

二、發展活動 
1. 教師請學生猜測聖桑這次會用什麼樂器來表現呢？ 

a. 提示：這個樂器是用吹奏的喲（長笛） 

2. 教師播放『鳥籠 Aviary』音擋並介紹音樂元素 

a. 樂章名稱並不是鳥而是『鳥籠(鳥舍) 』 

b. 長笛代表鳥的特色（靈巧快速、音域高） 

介紹長笛 

⬧  屬於木管樂器（以吹奏方式） 

⬧  音域較廣，音色明亮柔美富變化 

c. 伴奏則是以弦樂家族的震音*樂句加上鋼琴的

快速音群和顫音*的組合呈現 

 

三、綜合活動 
1. 教師引導肢體動作與表現： 

上堂課我們表現了袋鼠，現在我們要試著用肢體動

作來呈現『鳥』。教師跟學生討論鳥之三部曲之動

作： 

a. 第一部- 弦樂的抖音代表鳥震動翅膀 

 

6’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*音擋隨教師

任意挑選 

 
*第七、八、

九樂章暫且

跳過 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*『震音』音

樂術語對小

三 生 稍 難

些，教師可

用簡單概念

傳 達 意 思

e.g.同個音

快速重複演

奏，像我們

在冬天時顫

抖一樣。在



b. 第二部- 雙鋼琴的快速顫音音群代表鳥的雕

啾聲 

c. 第三部-長笛代表小鳥飛舞躍動的情 

教師帶著全班一起練習三部曲之動作，教師可請自

願同學或是抽籤上台練習。 

2. 實作與發表*： 

全班分兩大組配合音擋練習 

a. 第一階段：一組當大型鳥籠、一組當鳥。 

b. 第二階段：交換。 

3. 教師總結本堂課： 

a. 認識的樂器：長笛 

b. 第十樂章『鳥籠』的音樂特色 

c. 運用肢體和情境劇模仿動物：鳥 

 

4. 教師預告下堂課的課程： 

a. 再一次聖桑運用不同的樂器的組合去呈現不

同動物的特色，而下次我們要學的是哪種動

物和樂器呢？敬請期待吧！ 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

4' 

弦樂裡通常

又 稱

『 vibrato

抖音』是用

在長音讓音

高維持小幅

度波動的演

奏技巧 

 

*而『顫音』

則是有點像

裝飾音但是

是更多音群

的快速重複

演奏(e.g 與

鄰近的上方

的音交替演

奏)。 

 

*老師巡邏觀

察學生練習

狀況並加以

指導 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄：   長笛補充連接-  

https://www.youtube.com/watch?v=111yvjBvDyU 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=111yvjBvDyU


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/7 

單元名稱 動物嘉年華 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活 

的關係。 

1-Ⅲ-4 

能感知、探索與表現表演藝 

術的元素、技巧。 

2-Ⅲ-1 

能使用適當的音樂語彙，描 

述各類音樂作品及唱奏表 

現，以分享美感經驗。 

 
核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

●藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 

 

學 習 內

容 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲樂曲，如：獨奏 

曲、臺灣歌謠、藝術歌曲， 

以及樂曲之創作背景或歌 

詞內涵。 

音 A-Ⅱ-2 

相關音樂語彙，如節奏、力 

度、速度等描述音樂元素 

之音樂術語，或相關之一 

般性用語。 

音 A-Ⅱ-3 

肢體動作、語文表述、繪 

畫、表演等回應方式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1. 學生已知法國作曲家聖桑的生平。 

2. 知道作品《動物狂歡節》的創作背景。 

教學設備/資源 音樂播放設備、音樂圖片、公視節目《古典魔力客》 

學習目標 

●  熟悉弦樂家族中大提琴的演奏方式、音色、音域。 

●  能說出天鵝給人的形象 

●  能運用肢體動作表現天鵝的姿態。 

 

教學活動設計 



1. 複習《動物狂歡節》中前面介紹過的動物與代表的樂器。 

2. 介紹樂曲《天鵝》與代表樂器大提琴。 

3. 請同學討論天鵝給人的感覺，想像天鵝在湖中游泳的姿態，並分組展現。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

引起動機 

1. 教師提示課堂主題《動物狂歡節》背景與複習前幾堂課介

紹過的動物與代表樂器。 

2. 簡短播放先前學過《動物狂歡節》中樂曲請學生說出動物

名稱。 

發展活動 

1. 播放《動物狂歡節》中《天鵝》的音樂，請學生仔細聆

聽，並分享樂曲感受，並猜猜看可能代表的動物。 

2. 教師拿出小提琴、中提琴、大提琴的圖案，並分別播放三

種樂器的演奏樂段落，讓學生討論提琴家族各項異同之處

並於黑板分別用表格將學生提出的答案整理出來。 

補充影片連結: 

https://www.youtube.com/watch?v=IDn88XRtCqE 

3. 教師邊播放音樂邊述說《天鵝》歌曲意境，由鋼琴的琶音

伴奏，表示清澄的湖水，接看大提琴奏出美麗迷人的旋

律，描述天鵝以高貴優雅、安詳的浮游的情形。 

4. 請學生分組討論如何用肢體表現天鵝優雅的姿態，請各組

討論後至台前搭配音樂展演，並請其他組別回饋。 

總結 

1. 引導學生回顧所有《動物狂歡節》中介紹過的動物與代表

樂器。 

2. 提示學生回家將這些樂段聽熟，預告下次上課的小測驗。 

 

 

10' 

 

 

 

 

 

 

 

30' 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=IDn88XRtCqE


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/8 

單元名稱 動物嘉年華 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活 

的關係。 

1-Ⅲ-4 

能感知、探索與表現表演藝 

術的元素、技巧。 

2-Ⅲ-1 

能使用適當的音樂語彙，描 

述各類音樂作品及唱奏表 

現，以分享美感經驗。 

核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

●藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 

 

學 習 內

容 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲樂曲，如：獨奏 

曲、臺灣歌謠、藝術歌曲， 

以及樂曲之創作背景或歌 

詞內涵。 

音 A-Ⅱ-2 

相關音樂語彙，如節奏、力 

度、速度等描述音樂元素 

之音樂術語，或相關之一 

般性用語。 

音 A-Ⅱ-3 

肢體動作、語文表述、繪 

畫、表演等回應方式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術、視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1. 學生已熟悉法國作曲家聖桑的作品《動物狂歡節》。 

2. 能熟悉作品中出現的樂器與代表的動物。 

教學設備/資源 音樂播放器 

學習目標 

●  學生能聽音樂說出是由哪一個樂器演奏，且代表哪一種動物。 

●  能於課堂上完成《動物狂歡節》相關評量。 

 

教學活動設計 

1.  邀請學生分享前幾堂課有關於《動物狂歡節》的相關知識。 

2. 播放〈獅子〉、〈公雞與母雞〉、〈烏龜〉、〈大象〉、〈袋鼠〉、〈鳥籠〉、



〈天鵝〉七個組曲樂段及表現樂器，請學生搶答。 

3. 完成課堂學習單。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

引起動機 

1. 請學生分享前幾堂課學過《動物狂歡節》的相關內容。 

2. 教師統整併適時補充。 

發展活動 

1. 複習統整前幾堂課有出現過的動物: 

獅子：由雙鋼琴的序奏開始出現雄偉莊嚴的進行曲表示獅  

子的登場。 

 

公雞與母雞 : 母雞用單簧管表示，公雞則以最高音的鋼

琴表達。 

 

烏龜: 這一段音樂是取用作曲家奧芬巴赫的天堂與地獄序

曲中的一段，活潑快速的康康舞旋律；在此曲中，慢吞吞

的演奏出來，跟前段恰成鮮明的對比。 

 

大象: 在鋼琴的圓舞曲節奏後，低音提琴奏出白遼士所作

浮士德的天譴中妖精之舞的旋律以及孟德爾頌仲夏夜之夢

中的詼諧曲。這些輕快的音樂，聖桑卻將它拿來描寫大象

笨拙的步伐與滑稽可笑的舞步。 

 

袋鼠: 袋鼠以長而健的後腿，踢著地面，向前跳躍行進。

袋鼠那出奇的長且大的尾巴，也能幫助其跳躍平衡的動

作。聖桑用兩臺鋼琴交替奏出的裝飾的樂句，描述袋鼠輕

快的動作。 

 

鳥籠: 由絃樂器的顫音來表示鳥兒振翅飛翔的聲音，長笛

主奏表達小鳥飛躍的情景，鋼琴則模仿鳥籠中小鳥的鳥叫

聲。 

 

 

  10' 

 

 

 

 

   

30' 

 

 



 

天鵝: 由鋼琴的琶音伴奏，表示清澄的湖水，接看大提琴

奏出美麗迷人的旋律，描述天鵝以高貴優雅、安詳的浮游

的情形。 

2. 播放代表這七種動物的樂段，由學生分組搶答，必須答出

動物名稱與主要代表的樂器。 

3. 最後統整並完成學習單。 

總結 

1.請學生分組選定一種動物回去討論，下堂課須配合音樂做肢

體的展演。 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/9 

單元名稱 動物嘉年華 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活 

的關係。 
1-Ⅲ-4 

能感知、探索與表現表演藝 

術的元素、技巧。 

2-Ⅲ-1 

能使用適當的音樂語彙，描 

述各類音樂作品及唱奏表 

現，以分享美感經驗。 

核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

●藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 

 

學習內容 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲樂曲，如：獨奏 

曲、臺灣歌謠、藝術歌曲， 

以及樂曲之創作背景或歌 

詞內涵。 

音 A-Ⅱ-2 

相關音樂語彙，如節奏、力 

度、速度等描述音樂元素 

之音樂術語，或相關之一 

般性用語。 

音 A-Ⅱ-3 

肢體動作、語文表述、繪 

畫、表演等回應方式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術、視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1. 學生已熟悉法國作曲家聖賞之作品《動物狂歡節》。 

2. 學生能說出《動物狂歡節》音樂之代表動物與樂器。 

3. 能隨音樂作肢體擺動。 

教學設備/資源 音樂播放器材 

學習目標 

 學生能以肢體表現出動物的型態。 

 學生能隨之樂曲做出適當的律動。 

 

教學活動設計 

1. 做肢體律動前的暖身。 

2. 請各組於黑板寫下將演出的動物，並抽籤決定順序。 

3. 各組討論表演內容。 



4. 各組上台展現成果。 

 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

引起動機 

做肢體律動前的暖身: 

1.  內容：配合音樂，兩人一組，一人上下拍(正拍)，另一人左  

右拍(後半拍)，在同一個空間進行遊戲。  

2.  順序：一人先拍上下拍(正拍)，另一人再左右拍(後半拍)。

當音樂停止時，可停止動作。 

3. 老師舉例幾個動物，抽點同學用肢體展現動物之形象。 

發展活動 

1. 複習《動物狂歡節》中出現的動物〈獅子〉、〈公雞與母

雞〉、〈烏龜〉、〈大象〉、〈袋鼠〉、〈鳥籠〉、〈天鵝〉。 

2. 請各組將自己組別欲表演之動物紀錄於黑板上，教師適時

協調盡量讓各組不重複選擇相同動物。 

3. 各組討論演出內容，教師於各組間巡視，協助解決問題與

提示孩子。 

4. 教師播放音樂請孩子按照組別上台展演，並讓各組間自評

與互評。 

總結 

教師請各組自評與互評後由教師總結並提示下次上課活動。 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 曾宥鈞 

實施年級 三年級 總節數 10/10 

單元名稱 動物嘉年華 

設計依據 

學習 

重點 

學 習 表

現 

3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活 

的關係。 
1-Ⅲ-4 

能感知、探索與表現表演藝 

術的元素、技巧。 

2-Ⅲ-1 

能使用適當的音樂語彙，描 

述各類音樂作品及唱奏表 

現，以分享美感經驗 

核

心 

素

養 

●藝-E-B3 

善用多元感官，察覺感

知藝術與生活的關聯，

以豐富美感經驗。 

●藝-E-A1 

參與藝術活動，探索生

活美感。 

●藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 
 

 

學 習 內

容 

音 A-Ⅱ-1 

器樂曲與聲樂曲，如：獨奏 

曲、臺灣歌謠、藝術歌曲， 

以及樂曲之創作背景或歌 

詞內涵。 

音 A-Ⅱ-2 

相關音樂語彙，如節奏、力 

度、速度等描述音樂元素 

之音樂術語，或相關之一 

般性用語。 

音 A-Ⅱ-3 

肢體動作、語文表述、繪 

畫、表演等回應方式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
表演藝術、視覺藝術 

教材來源 自編 

先備知識 1.學生已熟悉法國作曲家聖賞之作品《動物狂歡節》。 

2.學生能說出《動物狂歡節》音樂之代表動物與樂器。 

3.能隨音樂作肢體擺動。 

 

教學設備/資源 音樂播放器材、動物裝扮之道具、劇本。 

學習目標 

●  學生能藉由依現有故事改編成劇本。 

●  學生能運用課程製作的道具，搭配肢體表演各種動物的。 

●  能將戲劇、音樂、美術結合並創作短劇。 

 

教學活動設計 



1. 播放動物相關戲劇、動畫、影片，請學生參考。 

2. 各組搭配美術課製作的道具創作短劇。 

3. 每組上台發表各組間自評與互評。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

引起動機 

播放動物相關戲劇片段，並請學生發表看到的發表出來 ，教

師可就劇中服裝、肢體動作、演員表情、搭配之音樂，讓學生

進行探討。 

發展活動 

1. 以有動物角色的童話為基底，請學生發會創意，改編故

事。 

2. 搭配美術課所製作的道具，可加入原本童話中沒有的角

色，使其更豐富。 

3. 教師可協助各組修飾劇本並提供建議，並請學生想像將扮

演的動物之形象，並鼓勵學生勇於運用肢體表現出來。 

4. 各組可輪流使用電腦尋找合適之演出音樂。 

5. 各組角色分配後，簡單排練。 

6. 上台並呈現演出。 

總結 

教師講評與鼓勵，並可讓孩子票選出最佳男女主角、最佳導

演、最佳配音師……..等。 

 

10’ 

 

 

 

 

 

30’ 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 林津欣 

實施年級 三年級 總節數 1 節 

單元名稱 動物光影遊戲 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1.利用光影及肢體展演出動物的

造型與特色 

2.藉由小組討論，透過肢體和道

具組合出動物及場景造型 

3.觀賞的學生能從表演中觀察出

細節並給予回饋 核

心 

素

養 

E-A1 參與藝術活動，探

索生活美感。 

E-B1 理解藝術符號，以

表達情意觀點。 
E-B3 善用多元感官，察

覺感知藝術與生活

的關聯，以豐富美

感經驗。 

E-C2 透過藝術實踐，學

習理解他人感受與

團隊合作的能力。 學習內容 

1. 由肢體律動遊戲讓學生進入表

演課程準備 

2.由個人、團隊的光影遊戲導入

動物主題 

3.讓學生學習觀察及發想肢體創

意並利用道具、聲音等增加表

演豐富度 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 康軒三年級下學期藝術領域 

先備知識  

教學設備/資源 燈光、布幕 

學習目標 

1.學習運用肢體發想出造型變化 

2.與同儕合作利用肢體及媒材變化動物造型 

 

教學活動設計 

1.以肢體律動遊戲開發身體的可能性並與同儕互動 

2.以聖桑「動物嘉年華」中的動物為主軸，輔以光影作為媒介，展現具想像力的個人 

及群體肢體表演 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【暖身活動】 

肢體律動：進行肢體律動遊戲熱身，讓學生認識身體的動

態，並與同儕進行互動 

 

【發展活動】 

光影遊戲： 

 （1）個人：請單人至布幕後依照所抽選題目（聖桑「動物嘉

年華」中的動物為主軸）進行展演，讓台下學生

猜謎，活動進行時教師可對表演者提示表演細

節，對觀眾提示觀看重點 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

 



 （2）2-3 人：請學生組隊上台，仍以動物為題進行上述活動，

引導學生熟悉表演細節及利用肢體展演動物 

（3）團隊及道具：提升題目難度，讓學生組隊並利用道具組

合成動物（或含場景），並加入聲音等元

素，增加表演豐富度與趣味性 

 

【統整活動】 

與學生共同討論及分享本堂課的表演經驗及觀賞重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

 
 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 林津欣 

實施年級 三年級 總節數 1 節 

單元名稱 「動物狂歡節」的故事 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1.能瞭解聖桑及「動物嘉年華」

的相關背景知識 

2.能藉由樂器特性連結動物意象 

3.能參與討論並依樂曲想像故事

情節 

核

心 

素

養 

E-B3 善用多元感官，察

覺感知藝術與生活

的關聯，以豐富美

感經驗。 

E-C2 透過藝術實踐，學

習理解他人感受與

團隊合作的能力。 
學習內容 

1. 瞭解聖桑「動物狂歡節」的故

事背景 

2.連結樂器與動物特性想像 

3.與同儕自由創作故事情節 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 康軒三年級下學期藝術領域 

先備知識  

教學設備/資源 音響、「動物狂想曲」樂曲、動物圖卡 

學習目標 

1. 能瞭解聖桑「動物狂歡節」的故事背景 

2. 能連結樂器與動物特性想像 

 

教學活動設計 

1.播放「動物狂歡節」並做故事介紹 

2.播放音樂，讓學生對應各種動物 

3.小組討論想像樂曲的故事情節 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【引起動機】 

背景介紹：介紹作曲家聖桑斯及「動物狂歡節」的背景故事 

 

【發展活動】 

1.製作動物牌，播放「動物狂想曲」時，分組讓學生自由聯想

後舉牌回答，教師於討論時做重點提示及整理 

  2.教師可提出情境式問題「如果你一起參加嘉年華，想做什麼

裝扮？」等，或提出開放性題目「這些動物聚在一起，可能

會發生什麼事情呢？」……等，讓學生藉樂曲發想創意答案 

 

【統整活動】 

複習本堂課重點：聆聽曲目、作曲家、背景故事等 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

5 分 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄： 

 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 林津欣 

實施年級 三年級 總節數 1 節 

單元名稱 「動物嘉年華」之大家一起來 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1.能藉由樂器特性連結動物意象 

2.能說出上節課課聖桑及「動物

嘉年華」的相關背景知識 

3.能參與角色特質討論 
核

心 

素

養 

E-A1 參與藝術活動，探

索生活美感。 

E-B3 善用多元感官，察

覺感知藝術與生活

的關聯，以豐富美

感經驗。 

E-C2 透過藝術實踐，學

習理解他人感受與

團隊合作的能力。 

學習內容 

1. 複習聖桑「動物狂歡節」的故

事背景 

2.討論動物特質及特性 

3.小組編寫故事 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 康軒三年級下學期藝術領域 

先備知識  

教學設備/資源 音響、「動物狂想曲」樂曲、動物圖卡 

學習目標 

1. 能瞭解聖桑「動物狂歡節」的故事背景 

2. 能連結樂器與動物特性想像 

 

教學活動設計 

1.播放「動物狂歡節」並複習故事背景、動物種類 

2.討論動物特色 

3.以動物特色發想小故事 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【引起動機】 

背景介紹：介紹作曲家聖桑斯及「動物狂歡節」的背景故事 

 

【發展活動】 

1.製作動物牌，除播放動物狂想曲讓學生複習曲中動物外，再

增加不同動物之聲音讓學生猜題並討論 

  2.從討論中綜合學生答案做統整 

3.讓學生小組討論編寫小故事，發表及分享 

 

【統整活動】 

複習本堂課重點：樂曲與角色之搭配、動物特色等 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

5 分 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄： 

 



12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 林津欣 

實施年級 三年級 總節數 1 節 

單元名稱 「動物嘉年華」之誰來演出 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1.能在觀賞兒童劇團演出後參與

課堂討論 

2.能觀察表演者之舞台裝扮 

核

心 

素

養 

E-A1 參與藝術活動，探

索生活美感。 

E-A2 認識設計思考，理

解藝術實踐的意

義。 

E-B3 善用多元感官，察

覺感知藝術與生活

的關聯，以豐富美

感經驗。 

E-C3 體驗在地及全球藝

術與文化的多 

元性。 

學習內容 

1. 欣賞劇團表演（如果兒童劇

團） 

2.討論舞台裝扮的設計 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 康軒三年級下學期藝術領域 

先備知識  

教學設備/資源 「如果兒童劇團」演出影片 

學習目標 

1. 能欣賞「如果兒童劇團」演出影片 

2. 能討論舞台裝扮設計 

 

教學活動設計 

1.播放「如果兒童劇團」演出影片 

2.依據影片內容與學生進行裝扮設計討論 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【引起動機】詢問學生欣賞戲劇之舊經驗 

 

【發展活動】 

1. 介紹劇團背景故事及特色 

  2.播放「如果兒童劇團」演出，內容為動物相關的表演：流浪

狗之歌、林旺爺爺說故事等，複習「動物嘉年華」之舊經驗 

  3.與學生一同討論舞台動物裝扮之特色及創意  

 

【統整活動】 

複習本堂課重點：劇團表演賞析、裝扮設計方式等 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

5 分 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 

附錄： 

 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 黃致萍  

實施年級 三年級 節數 1 

單元名稱 「動物嘉年華」之我是編劇家 

設計依據 

學習 

重點 

學 習

表現 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活物件與藝術作品，並珍

視自己與他人的創作。 

3-Ⅱ-3 

能為不同對象、空間或情境，選擇

音樂、色彩、布置、場景等，以豐

富美感經驗。 

 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 

 

藝-E-C2 

透過藝術實踐，學習理

解他人感受與團隊合作

的能力。 

學 習

內容 

視 E-Ⅱ-1 

色彩感知、造形與空間的探索。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝術

家。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝術

家。 

與其他領域 /

科目的連結 
表演藝術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 學生對兒童劇有基本認識與了解。 

教學設備 /資

源 

設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：文具、紙張 

學習目標 

1.學生能分組合作編寫劇本。 

2.學生能繪製演出造型草圖與所需場景。 

 

教學活動設計 

1. 賞析兒童劇並分享兒童劇劇本構成元素。 

2. 指導學生掌握動物特點並繪製造型草圖。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【 引起動機】 

  引導學生回顧如果兒童劇團演出影片，並分析故事大綱與角 

  色。 
   
【發展活動】 

    1.以 6W 引導學生分組討論故事大綱。  

    2.提供學生基本故事背景，再由學生構思改寫故事內容、角 

      色。 

 

【創作活動】 

     1.分組討論：學生討論劇本主題、故事大綱，並設定角色性 

       格。 

     2.引導學生寫劇本與對話時需有起承轉合的變化。 

         

【綜合活動】 

     1.小組發表：小組分享劇本內容，列舉作品優點給予正增 

        強並總結。 

     2.預告下節課程，請學生進行角色分配，為角色造型預做準 

       備。 

。 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

10 

 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

六何法 https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E4%BD%95%E6%B3%95 

劇本寫作
http://www.kwongtai.edu.mo/download/resource/reading/1516_drama_compe_reference.pdf 

附錄： 

 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E4%BD%95%E6%B3%95


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 黃致萍  

實施年級 三年級 節數 1 

單元名稱 「動物嘉年華」之我是編劇家 

設計依據 

學習 

重點 

學 習

表現 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像力，豐富創

作主題。 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活物件與藝術作品，並珍

視自己與他人的創作。 

3-Ⅱ-3 

能為不同對象、空間或情境，選擇

音樂、色彩、布置、場景等，以豐

富美感經驗。 

 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 

學習規劃藝術活動，豐

富生活經驗。 

 

藝-E-C2 

透過藝術實踐，學習理

解他人感受與團隊合作

的能力。 

學 習

內容 

視 E-Ⅱ-1 

色彩感知、造形與空間的探索。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝術

家。 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與藝術

家。 

與其他領域 /

科目的連結 
表演藝術、音樂 

教材來源 自編 

先備知識 學生對兒童劇有基本認識與了解。 

教學設備 /資

源 

設備：電腦、單槍。 

資源：網路影片。 

工具／材料：文具、紙張 

學習目標 

1.學生能分組合作編寫劇本。 

2.學生能繪製演出造型草圖與所需場景。 

 

教學活動設計 

1. 賞析兒童劇並分享兒童劇劇本構成元素。 

2. 指導學生掌握動物特點並繪製造型草圖。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



【 引起動機】 

  學生觀看兒童劇團演出影片，並分析角色造型與外型特點。 

   
【發展活動】 

    1.學生小組經由討論進行角色分配。  

   

【創作活動】 

     1.學生將角色外型特徵、服裝需求寫於圖畫紙上。 

     2.小組討論、造型調整。 

     2.角色造型繪製並上色。 

         

【綜合活動】 

     1.小組發表：小組角色設計圖，由同儕提供建議，教師列舉 

        作品優點給予正增強並總結。 

     2.預告下節課程，準備材料為製作角色造型做準備。 

 

10 

 

 

5 

 

 

 

20 

 

 

 

 

5 

 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

六何法 https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E4%BD%95%E6%B3%95 

劇本寫作
http://www.kwongtai.edu.mo/download/resource/reading/1516_drama_compe_reference.pdf 

附錄： 

 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E4%BD%95%E6%B3%95


12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 廖晨如 

實施年級 三年級 總節數 
共十節， 

本堂課為第七節 

單元名稱 動物嘉年華-裝扮實作(一) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 3-Ⅱ-3 能為不同對象、空

間或情境，選擇音樂、色

彩、布置、場景等，以豐富

美感經驗。 

 3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或

藝術創作，美化生活環境。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活

動，豐富生活經驗。 

 

藝-E-C2 透過藝術實踐，

學習理解他人感受與團

隊合作的能力。 
學習內容 

 視 P-Ⅱ-2藝術蒐藏、生活

實作、環境布置。 

 表 P-Ⅱ-1 展演分工與呈

現、劇場禮儀。 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 自編 

先備知識 1. 了解舞台裝扮的基本樣式，對於自己組別要製作的動物外型

有基礎的認知，能夠形容該動物是甚麼樣的形狀與其所擁有

的外表特質，例如：天鵝有長長的脖子，白白圓圓的身體。 

2. 了解使用的媒材性質，例如：紙質在摺疊的過程中較有稜有

角，不織布摺疊時較柔軟容易倒。 

教學設備/資源 投影幕、製作裝扮所需使用的工具(例如：黏著用的保麗龍膠、雙

面膠，裁剪用的剪刀與切割墊等等。)與材料(例如：紙材、絨布、

顏料等等。) 

學習目標 

1. 媒材使用 

1-1 能夠使用教師提供以及自行帶來的媒材黏著與固定。 

1-2 能夠使用教師提供以及自行帶來的媒材進行裝扮的塑形。 

1-3 能夠發揮創意，運用教師教授以外的形式進行裝扮創作。 

2. 團體合作 

2-1 能夠和組員合作並達到創作的共識。 

2-2 能夠適當的分工完成團體裝扮創作。 

2-3 能夠在遇到衝突時理性溝通與討論。 

 

教學活動設計 

偶是引導孩童學習的良好工具，偶本身不但是一件藝術品，從操偶過程中，孩童可以

培養自我表達能力及表演技巧。本單元—《動物狂歡節》結合戲偶與法國作曲家卡米

爾·聖桑的作品，運用貼近學生生活經驗的素材出發，自然而然引領他們由淺入深學

習，讓孩子設計自己的動物戲偶，並且以肢體的表演藝術形式作展演。「自發、互

動、共好」的理念下，本單元課程不但能啟迪孩子對於表演藝術的興趣，同時在學習

過程中建立孩子與同儕之間的團體合作、尊重與關懷的精神態度。 



 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 

1. 複習上一堂課的課程所學：編寫劇本、繪製裝扮

草圖。 

2. 請各組簡單分享自行帶來的材料。 

3. 團隊合作小叮嚀：尊重與溝通。 

本次創作為團體作品，分工合作極為重要，教師

針對上一堂課程中，團體合作時所產生問題以及

解決方式進行複習與討論。 

 

二、 發展活動 

1. 說明本堂課程 

本堂課程任務為根據各組的裝扮草圖進行實作，

根據學生的草圖，教師設想可能會遇到實作上的

問題，進行簡單的討論與叮嚀。 

2. 工具與材料介紹 

教師可將各組共用的工具(例如：黏著用的保麗龍

膠、雙面膠，裁剪用的剪刀與切割墊等等。)與材

料(例如：紙材、絨布、顏料等等。)放置籃子內，

供各組上台領取。同時提醒學生在使用工具時，

應當注意的事項，例如：不可將剪刀指著他人、

當別人在使用工具時要等待等等。 

3. 實作過程 

學生實作時，教師進行行間巡視，輪流協助各組

解決實作上遇到的困難。並提醒實作時間。 

 

三、 綜合活動 

1. 收拾工具與材料，打掃環境。 

2. 討論本堂課程實作上學生所遇到的困難以及分享優

良的實作半成品。 

3. 討論團體合作時所遇到的摩擦與良好的解決溝通策

略。 

4. 預告下次課程內容： 

下次課程內容為裝扮實作(二)，並須於下一堂課程

將作品完成。 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 

 

 

 

 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80


附錄： 

 
 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 廖晨如 

實施年級 三年級 總節數 
共十節， 

本堂課為第八節 

單元名稱 動物嘉年華-裝扮實作(二) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 3-Ⅱ-3 能為不同對象、空

間或情境，選擇音樂、色

彩、布置、場景等，以豐富

美感經驗。 

 3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或

藝術創作，美化生活環境。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活

動，豐富生活經驗。 

 

藝-E-C2 透過藝術實踐，

學習理解他人感受與團

隊合作的能力。 
學習內容 

 視 P-Ⅱ-2藝術蒐藏、生活

實作、環境布置。 

 表 P-Ⅱ-1 展演分工與呈

現、劇場禮儀。 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 自編 

先備知識 1. 了解舞台裝扮的基本樣式，對於自己組別要製作的動物外型

有基礎的認知，能夠形容該動物是甚麼樣的形狀與其所擁有

的外表特質，例如：天鵝有長長的脖子，白白圓圓的身體。 

2. 了解使用的媒材性質，例如：紙質在摺疊的過程中較有稜有

角，不織布摺疊時較柔軟容易倒。 

教學設備/資源 投影幕、製作裝扮所需使用的工具(例如：黏著用的保麗龍膠、雙

面膠，裁剪用的剪刀與切割墊等等。)與材料(例如：紙材、絨布、

顏料等等。) 

學習目標 

1. 媒材使用 

1-1 能夠使用教師提供以及自行帶來的媒材黏著與固定。 

1-2 能夠使用教師提供以及自行帶來的媒材進行裝扮的塑形。 

1-3 能夠發揮創意，運用教師教授以外的形式進行裝扮創作。 

2. 團體合作 

2-1 能夠和組員合作並達到創作的共識。 

2-2 能夠適當的分工完成團體裝扮創作。 

2-3 能夠在遇到衝突時理性溝通與討論。 

 

教學活動設計 

偶是引導孩童學習的良好工具，偶本身不但是一件藝術品，從操偶過程中，孩童可以

培養自我表達能力及表演技巧。本單元—《動物狂歡節》結合戲偶與法國作曲家卡米

爾·聖桑的作品，運用貼近學生生活經驗的素材出發，自然而然引領他們由淺入深學

習，讓孩子設計自己的動物戲偶，並且以肢體的表演藝術形式作展演。「自發、互

動、共好」的理念下，本單元課程不但能啟迪孩子對於表演藝術的興趣，同時在學習

過程中建立孩子與同儕之間的團體合作、尊重與關懷的精神態度。 



 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 

1. 複習上一堂課的課程所學：根據各組的裝扮草圖

進行實作。 

2. 複習上一堂課常見的錯誤型態，例如：使用黏著

劑時需要按壓、量不能太多等等。提供學生本堂

課可以做的更新與修正方法 

3. 團隊合作小叮嚀：尊重與溝通。 

本次創作為團體作品，分工合作極為重要，教師

針對上一堂課程中，團體合作時所產生問題以及

解決方式進行複習與討論。 

 

二、 發展活動 

1. 說明本堂課程 

本堂課程任務為完成各組的裝扮。 

2. 學生領取工具與材料 

共用的工具與材料皆放置籃子內，供各組上台領

取。教師叮嚀各組共用的工具與材料的使用注意

事項與錯誤型態，例如：使用黏著劑時需要按

壓、量不能太多、拿剪刀或其他尖銳切割用具須

注意安全、當別人在使用工具時要等待等等。 

3. 實作過程 

學生實作時，教師進行行間巡視，輪流協助各組

解決實作上遇到的困難。並提醒實作時間與本堂

課程需完成整個作品的進度。 

 

三、 綜合活動 

1. 收拾工具與材料，打掃環境。 

2. 分享舞台：各組派一位學生上台分享實作成品。 

3. 討論團體合作時所遇到的摩擦與良好的解決溝通策

略。 

4. 預告下次課程內容： 

下次課程內容為《動物狂歡節》的故事發表展演。

教師說明展演形式：各組分別會有五分鐘的展演時

間，站在台上為一個表演者時，請展現出大方與自

信。請學生於下次上課程前，利用下課或課餘時間

複習並與同儕練習之前的故事劇本內容。 

5. 本堂課下課前由各組進行討論與複習，並請各組組

長來與教師確認所需使用的背景音樂是否正確。 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 

 

 

 

 



 

試教成果：（非必要項目） 

參考資料：（若有請列出） 
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80 

附錄： 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 廖晨如 

實施年級 三年級 總節數 
共十節， 

本堂課為第九節 

單元名稱 動物嘉年華-故事發表與討論(一) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 2-Ⅱ-3 能表達參與表演藝

術活動的感知，以表達情

感。 

 2-Ⅱ-7 能描述自己和他人

作品的特徵。 

 3-Ⅱ-1 能樂於參與各類藝

術活動探索自己的藝術興趣

與能力，並展現欣賞禮儀。 

核

心 

素

養 

藝-E-A1  

參與藝術活動，探索生

活美感。 

 

藝-E-A3 學習規劃藝術

活動，豐富生活經驗。 

 

藝-E-C2 透過藝術實

踐，學習理解他人感受

與團隊合作的能力。 

學習內容 

 表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各

種媒材的組合。 

 表 P-Ⅱ-1 展演分工與呈

現、劇場禮儀。 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 自編 

先備知識 1. 了解故事劇本展演的基本形式，如何將音樂與肢體動作做結

合。 

2. 對於自己組別所展演的動物聲音、動作特質等等元素有基礎

的認知，能夠模仿該動物的聲音與動作，例如：獅子的叫

聲、雞如何走路等等。 

教學設備/資源 場地：視聽教室或有展演空間的教室。 

器材：音響設備、錄音錄影設備、 

學習目標 

1. 展演成果 

1-1能夠將動物的型態以肢體動作呈現。 

1-2能夠將動物的型態以聲音效果呈現。 

1-3能夠加入自己的創意呈現。 

2. 鑑賞能力 

2-1能夠展現欣賞禮儀。 

2-2能夠說出其他同儕演出所使用的手法。 

2-3能根據同儕的演出給出具體的鼓勵與建議。 

 

教學活動設計 

偶是引導孩童學習的良好工具，偶本身不但是一件藝術品，從操偶過程中，孩童可以

培養自我表達能力及表演技巧。本單元—《動物狂歡節》結合戲偶與法國作曲家卡米

爾·聖桑的作品，運用貼近學生生活經驗的素材出發，自然而然引領他們由淺入深學

習，讓孩子設計自己的動物戲偶，並且以肢體的表演藝術形式作展演。「自發、互

動、共好」的理念下，本單元課程不但能啟迪孩子對於表演藝術的興趣，同時在學習



過程中建立孩子與同儕之間的團體合作、尊重與關懷的精神態度。 

 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 

1. 課前準備： 

教師需先架設好攝影器材，並確認音響設備是否完

善，音檔是否能夠正常撥放。 

2. 複習上一堂課程內容： 

將動物裝扮完成，並且利用課餘時間進行劇本的複習

與練習。 

3. 說明本堂課程的進行模式： 

上台順序為按照聖桑的作品《動物狂歡節》的小曲目

順序進行。本堂課程中，學生將會擔任兩種角色：

「表演者」以及「觀眾」。 

二、發展活動 

1. 關於「表演者」 

台上十分鐘，台下十年功。站在舞台上，別害怕面對

人群，自信的展現自己這段時間努力的成果。以下幾

點和學生說明與討論： 

 抬頭挺胸，聲音宏亮。 

 動作放開，明顯自信。 

 眼神掃視，別看地板。 

2. 關於「觀眾」 

尊重為最基本待人處事的態度，身為一個觀眾，如何

面對台上的表演者，將心比心。以下幾個身為觀眾的

工作和學生說明與討論： 

 尊重聆賞。 

 演出結束給予掌聲。 

 正向的鑑賞態度，並完成小小鑑賞單(請見附

錄)。 

3. 目標：本堂課程演出三組。 

當前一組在演出，教師可以請後一組或小老師協助撥

放音樂，並在學生演出過程中進行評量動作。每一組

演出結束後，教師給予擔任觀眾的組別三分鐘左右的

時間完成小小鑑賞單。 

 

三、綜合活動 

1. 針對本次演出的三組，教師請各組統整出一個優點與

一個可以改進的點，並給予小組討論的時間，共同找

出解決方法。 

2. 預告下次課程內容： 
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實作評量 

(表演者之評

量標準請參

照學習目標

中「1.展演

成果」；觀

眾之評量標

準請參照學

習目標中

「2.鑑賞能

力」) 

 

 

 



下一堂課會完成剩下組別的表演，並且要拍攝大合

照，因此演出完的組別請記得在將裝扮一同帶來。 

3. 收拾教室與裝扮道具。 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80 

附錄： 

小小鑑賞單 

 
 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80


12年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術與人文領域 設計者 廖晨如 

實施年級 三年級 總節數 
共十節， 

本堂課為第十節 

單元名稱 動物嘉年華-故事發表與討論(二) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 2-Ⅱ-3 能表達參與表演藝

術活動的感知，以表達情

感。 

 2-Ⅱ-7 能描述自己和他人

作品的特徵。 

 3-Ⅱ-1 能樂於參與各類藝

術活動探索自己的藝術興趣

與能力，並展現欣賞禮儀。 

核

心 

素

養 

藝-E-A1  

參與藝術活動，探索生

活美感。 

 

藝-E-A3 學習規劃藝術

活動，豐富生活經驗。 

 

藝-E-C2 透過藝術實

踐，學習理解他人感受

與團隊合作的能力。 

學習內容 

 表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各

種媒材的組合。 

 表 P-Ⅱ-1 展演分工與呈

現、劇場禮儀。 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 自編 

先備知識 1. 了解故事劇本展演的基本形式，如何將音樂與肢體動作做結

合。 

2. 對於自己組別所展演的動物聲音、動作特質等等元素有基礎

的認知，能夠模仿該動物的聲音與動作，例如：獅子的叫

聲、雞如何走路等等。 

教學設備/資源 場地：視聽教室或有展演空間的教室。 

器材：音響設備、錄音錄影設備、 

學習目標 

1. 展演成果 

1-1能夠將動物的型態以肢體動作呈現。 

1-2能夠將動物的型態以聲音效果呈現。 

1-3能夠加入自己的創意呈現。 

2. 鑑賞能力 

2-1能夠展現欣賞禮儀。 

2-2能夠說出其他同儕演出所使用的手法。 

2-3能根據同儕的演出給出具體的鼓勵與建議。 

 

教學活動設計 

偶是引導孩童學習的良好工具，偶本身不但是一件藝術品，從操偶過程中，孩童可以

培養自我表達能力及表演技巧。本單元—《動物狂歡節》結合戲偶與法國作曲家卡米

爾·聖桑的作品，運用貼近學生生活經驗的素材出發，自然而然引領他們由淺入深學

習，讓孩子設計自己的動物戲偶，並且以肢體的表演藝術形式作展演。「自發、互

動、共好」的理念下，本單元課程不但能啟迪孩子對於表演藝術的興趣，同時在學習



過程中建立孩子與同儕之間的團體合作、尊重與關懷的精神態度。 

 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 

1. 課前準備： 

教師需先架設好攝影器材，並確認音響設備是否完

善，音檔是否能夠正常撥放。 

2. 複習上一堂課程內容： 

前三組已完成展演，教師將統整出的常見錯誤類型提

出並複習。 

 表演者 

-眼睛沒有看觀眾、背對觀眾。 

-演出時兩個人位置重疊，導致後面的人被擋住。 

-音量太小、動作太小。 

 觀眾 

-安靜聆賞。 

-給予正向回饋，切勿以負面形式批評他人。 

-尊重與同理心對待他人。 

3. 說明本堂課程的進行模式： 

上台順序為按照聖桑的作品《動物狂歡節》的小曲目

順序進行。本堂課程中，學生將會擔任兩種角色：

「表演者」以及「觀眾」。 

二、發展活動 

1. 關於「表演者」，教師的評斷標準： 

台上十分鐘，台下十年功。站在舞台上，別害怕面對

人群，自信的展現自己這段時間努力的成果。 

 抬頭挺胸，聲音宏亮。 

 動作放開，明顯自信。 

 眼神掃視，別看地板。 

2. 關於「觀眾」，教師的評斷標準： 

尊重為最基本待人處事的態度，身為一個觀眾，如何

面對台上的表演者，將心比心。 

 尊重聆賞。 

 演出結束給予掌聲。 

 正向的鑑賞態度，並完成小小鑑賞單。 

3. 目標：本堂課程演出後三組。 

當前一組在演出，教師可以請後一組或小老師協助撥

放音樂，並在學生演出過程中進行評量動作。每一組

演出結束後，教師給予擔任觀眾的組別三分鐘左右的

時間完成小小鑑賞單。 
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實作評量 

(表演者之評

量標準請參

照學習目標

中「1.展演

成果」；觀

眾之評量標

準請參照學

習目標中

「2.鑑賞能

力」) 

 

 

 



三、綜合活動 

1. 針對本次演出的三組，教師請各組統整出一個優點與

一個可以改進的點，並給予小組討論的時間，共同找

出解決方法。 

2. 拍攝演出團照。 

3. 本系列課程結束收尾 

 複習本系列課程： 

從了解故事大綱，編寫劇本，到最後設計裝扮與

表演。除了學到了表演藝術的內容，更重要的是

團體合作之間如何溝通協調。 

 回饋單： 

讓學生回想這系列課程讓自己最印象深刻的過程

以及原因；印象最深刻的演出以及原因。 

4. 收拾教室與裝扮道具。 

 

15 

 

 

 

實作評量 

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80 

附錄： 

(一)小小鑑賞單 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E7%89%A9%E7%8B%82%E6%AD%A1%E7%AF%80


(二)回饋單 

 
 

 
 



主題：動物狂歡節 
   年   班   姓名             

一、小朋友，仔細聽聽看喔! 這是哪一種樂器的聲音呢？在動物狂歡節的樂曲中，它又是代表哪一種動物

呢？ 請用線連起來。 



二、在動物狂歡節的樂曲中 ， 

*我最喜歡的樂器是                                            

*它的聲音特色                                                 

         * 請把他畫下來                                                  

 

三、在動物狂歡節的樂曲中 ， 

*我最喜歡的動物是                                           

*請把它畫出來。 

 

 



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20 節，本課程 5 節 

單元名稱 動人的故事 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4 能感知、探索與表現表

演藝術的元素和形式。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢體

等多元方式，回應聆聽的感

受。 

核

心 

素

養 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

藝-E-B3 善用多元感官， 

察覺感知藝術與生活的

關聯，以豐富美感經

驗。 

 

 

 

 

學習內容 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語文表

述、繪畫、表演等回應方式。 

音 E-Ⅱ-5 簡易即興，如：肢體

即興、節奏即興、曲調即興

等。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與空間元

素和表現形式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

 

先備知識 

 

1. 學生已養成樂於欣賞各式音樂的態度。 

2. 學生已認識部份西洋樂器，如小提琴、長笛、小喇叭、打擊樂

器等…。 

 

教學設備/資源 電腦、播放器、圖形譜。 

學習目標 

 

1. 能了解芭蕾舞劇《胡桃鉗》的劇情大綱。 

2. 能說出自己對樂曲風格的感受。 

3. 能在聽見音樂後「聞樂起舞」，以肢體表現出固定拍或簡易律動。 

 

 

 

教學活動設計 

 

1. 以樂曲導聆的方式開始，請學生先擔任小小編劇，發揮創意推論出可能的故事大

綱，接著經由教師引導，了解柴可夫斯基－芭蕾舞劇《胡桃鉗》的劇情。 

2. 請學生分別於欣賞芭蕾舞劇《胡桃鉗》中八段不同風格的音樂後，開始進行哼唱

及肢體律動，藉由「聞樂起舞」的活動，讓學生更能感受樂曲意境。 

 

 



教學活動內容及實施方式 時間 備註 

────────────第一堂課─────────── 

一、準備活動 

【小小編劇家】 

1. 教師先播放柴可夫斯基－芭蕾舞劇《胡桃鉗》組曲片

段，接著介紹《胡桃鉗》的故事的起頭（敘述一個小

女孩，在某著節日的夜晚得到了一個胡桃鉗玩偶的禮

物，夜裡她夢見胡桃鉗率領著玩具兵大戰鼠群，後來

胡桃鉗就變成了…） 

2. 請學生思考此舞劇看起來適合何種節日？（聖誕節） 

3. 鼓勵學生在看完影片後，舉手發表猜測胡桃鉗的劇情

演變，教師再總結歸納說明。 

4. 認識作曲家－柴可夫斯基。 

 

二、發展活動 

【律動始業式】 

1. 聆聽樂曲〈小序曲〉，請學生閉目聆聽，再引導提問： 

(1)請感受此曲的風格，並試著說出來。（活潑輕快） 

(2)閉眼聽音樂時，請仔細編織出自己想像中的畫面，再

說說看是何種樣貌的畫面呢？ 

(3)請學生思考作曲家柴可夫斯基替此幕劇情譜寫出〈小

序曲〉之原因（他希望這部舞劇的開頭很精緻可愛、

活潑吸引人）。 

(4)請學生試著說出此樂曲所使用到的樂器。 

 

2. 感受圖形譜：請學生配合音樂指圖形譜的練習，以手

指律動來感受樂曲旋律的高低起伏。 

 

3. 哼唱主題旋律：在熟悉旋律音符之高低後，請學生習

唱主題旋律，透過自己的歌聲，更了解此曲的演奏線

條。 
 

4. 肢體律動： 

(1)請學生在教室內散開，找到適當的位置，填滿這間教

室。 

(2)再次聆聽此曲，請學生跟著拍子踏步（固定拍），並於

換樂句時換方向行走。 

(3)自由律動，請學生跟著旋律及節奏，自由發揮出屬於

自己的律動感。 

(4)發表回饋：請學生說說看，在剛剛的自由律動中，他

觀察到同學做出哪些適合此曲的動作呢？為什麼覺得

適合？ 

 

 

 

12’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

三、綜合活動 

1. 教師總結芭蕾舞劇《胡桃鉗》的劇情。 

2. 師生共同統整樂曲〈小序曲〉之風格及配器，分享符

合樂曲之動作。 

3. 預告下堂課之樂曲→〈進行曲〉。 

 

──────────第一堂課結束──────── 

 

 

──────────第二堂課─────────── 

一、準備活動 

【樂曲賞析室】 

1. 教師先播放樂曲〈進行曲〉 

2. 請學生思考此音樂適合放在何種場合？（典禮進場、

序幕表演、宮廷舞蹈） 

3. 教師引導推論出→這是聖誕夜瑪麗和別的孩子們，在

客人面前表演舞蹈時的進場音樂。 

二、發展活動 

【玩偶律動館】 

1. 聆聽樂曲〈進行曲〉，請學生閉目聆聽，再引導提問： 

(1)請感受此曲的風格，並試著描述出來。（活潑愉快） 

(2)閉眼聽音樂時，請仔細編織出自己想像中的畫面，再

說說看是何種樣貌的畫面呢？ 

(3)請學生思考作曲家柴可夫斯基替此幕劇情譜寫出〈進

行曲〉之原因。（他希望瑪麗和孩子們表演跳舞時，有

活潑跳躍的感覺） 

(4)請學生試著說出此樂曲所使用到的樂器。（銅管樂器、

小提琴） 

 

2. 感受圖形譜：請學生配合音樂指圖形譜的練習，以手

指律動來感受樂曲旋律的高低起伏。 

 

3. 哼唱主題旋律：在熟悉旋律音符之高低後，請學生習

唱主題旋律，透過自己的歌聲，更了解此曲的演奏線

條。 
 

4. 肢體律動： 

(1)請學生在教室內散開，找到適當的位置，填滿這間教

室。 

(2)再次聆聽此曲，請學生跟著拍子踏步（固定拍），並於

換樂句時換方向行走。 

(3)自由律動，請學生跟著旋律及節奏，自由發揮出屬於

 

 

8’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



自己的律動感。 

(4)發表回饋：請學生說說看，在剛剛的自由律動中，他

觀察到同學做出哪些適合此曲的動作呢？為什麼覺得

適合？ 

 

三、綜合活動 
1. 師生共同統整樂曲〈進行曲〉之風格及配器，分享符

合樂曲之動作。 

2. 預告下堂課之樂曲→〈糖梅仙子之舞〉。 

 

──────────第二堂課結束──────── 

 

 

──────────第三堂課─────────── 

一、準備活動 

【樂曲賞析室】 

1. 教師先播放樂曲〈糖梅仙子之舞〉 

2. 請學生思考此音樂適合在何處出現？（從音樂盒播

出、在奇幻故事中當背景音樂） 

3. 教師引導推論出→這是糖果王國的場面音樂。 

二、發展活動 

【玩偶律動館】 

1. 聆聽樂曲〈糖梅仙子之舞〉，請學生閉目聆聽，再引導

提問： 

(1)請感受此曲的風格，並試著描述出來。（溫柔神秘） 

(2)閉眼聽音樂時，請仔細編織出自己想像中的畫面，再

說說看是何種樣貌的畫面呢？ 

(3)請學生思考作曲家柴可夫斯基替此幕劇情譜寫出〈糖

梅仙子之舞〉之原因。（他希望糖梅仙子出場時，有水

晶音樂的夢幻感覺） 

(4)請學生試著說出此樂曲所使用到的樂器。 

（學生猜測：吉他、鐵琴。） 

(5)教師引導介紹特別的樂器→豎琴、鋼片琴。 

（在豎琴悅耳的伴奏下，音色迷人的鋼片琴奏出溫柔

的旋律，表示溫婉美麗的糖梅仙子進場了。） 

 

2. 感受圖形譜：請學生配合音樂指圖形譜的練習，以手

指律動來感受樂曲旋律的高低起伏。 

 

3. 哼唱主題旋律：在熟悉旋律音符之高低後，請學生習

唱主題旋律，透過自己的歌聲，更了解此曲的演奏線

條。 
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4. 肢體律動： 

(1)請學生在教室內散開，找到適當的位置，填滿這間教

室。 

(2)再次聆聽此曲，請學生跟著拍子踏步（固定拍），並於

換樂句時換方向行走。 

(3)自由律動，請學生跟著旋律及節奏，自由發揮出屬於

自己的律動感。 

(4)發表回饋：請學生說說看，在剛剛的自由律動中，他

觀察到同學做出哪些適合此曲的動作呢？為什麼覺得

適合？ 

 

三、綜合活動 
1. 師生共同統整樂曲〈糖梅仙子之舞〉之風格及配器，

分享符合樂曲之動作。。 

2. 預告下堂課之樂曲→〈俄羅斯舞曲〉。 

 

──────────第三堂課結束──────── 

 

 

──────────第四堂課─────────── 

一、準備活動 

【樂曲賞析室】 

1. 教師先播放樂曲〈俄羅斯舞曲〉 

2. 請學生思考此音樂適合在何處出現？（跳踢踏舞的節

目、孩子互相追逐的畫面、一場熱鬧的舞會） 

3. 教師引導推論出→這是俄國的農民舞曲，節奏快而激

烈，由巧克力仙子跳出這段粗獷奔放的舞蹈。 

二、發展活動 

【玩偶律動館】 

1. 聆聽樂曲〈俄羅斯舞曲〉，請學生閉目聆聽，再引導提

問： 

(1)請感受此曲的風格，並試著描述出來。（熱情激動） 

(2)閉眼聽音樂時，請仔細編織出自己想像中的畫面，再

說說看是何種樣貌的畫面呢？ 

(3)請學生思考作曲家柴可夫斯基替此幕劇情譜寫出〈俄

羅斯舞曲〉之原因。（他希望巧克力仙子出場時，是不

斷轉圈跳舞、互相追逐的樣貌） 

(4)請學生試著說出此樂曲所使用到的樂器。 

（小提琴，而且第三、四次增加了鈴鼓） 

 

2. 感受圖形譜：請學生配合音樂指圖形譜的練習，以手

指律動來感受樂曲旋律的高低起伏。 
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3. 哼唱主題旋律：在熟悉旋律音符之高低後，請學生習

唱主題旋律，透過自己的歌聲，更了解此曲的演奏線

條。 
 

4. 肢體律動： 

(1)請學生在教室內散開，找到適當的位置，填滿這間教

室。 

(2)再次聆聽此曲，請學生跟著拍子踏步（固定拍），並於

換樂句時換方向行走。 

(3)自由律動，請學生跟著旋律及節奏，自由發揮出屬於

自己的律動感。 

(4)發表回饋：請學生說說看，在剛剛的自由律動中，他

觀察到同學做出哪些適合此曲的動作呢？為什麼覺得

適合？ 

 

三、綜合活動 

1. 師生共同統整樂曲〈俄羅斯舞曲〉之風格及配器，分

享符合樂曲之動作。。 

2. 預告下堂課之樂曲→〈阿拉伯之舞〉。 

 

──────────第四堂課結束──────── 

 

 

──────────第五堂課─────────── 

一、準備活動 

【樂曲賞析室】 

1. 教師先播放樂曲〈阿拉伯之舞〉 

2. 請學生思考此音樂適合在何處出現？（幽靜的草原、

懸疑的地方） 

3. 教師引導推論出→這是這是東方色彩濃厚的舞曲，瀰

漫看神祕幽靜的氣氛，且是由咖啡仙子表演的舞蹈。

發展活動 

【玩偶律動館】 

1. 聆聽樂曲〈阿拉伯之舞〉，請學生閉目聆聽，再引導提

問： 

(5)請感受此曲的風格，並試著描述出來。（神秘幽靜） 

(6)閉眼聽音樂時，請仔細編織出自己想像中的畫面，再

說說看是何種樣貌的畫面呢？ 

(7)請學生思考作曲家柴可夫斯基替此幕劇情譜寫出〈阿

拉伯之舞〉之原因。（他希望咖啡仙子出場時，擁有神

秘優雅的氣息，所以把樂曲速度寫得比較緩慢。） 

(8)請學生試著說出此樂曲所使用到的樂器。 

（小提琴、沙鈴、弦樂團、管樂器） 
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2. 感受圖形譜：請學生配合音樂指圖形譜的練習，以手

指律動來感受樂曲旋律的高低起伏。 

 

3. 哼唱主題旋律：在熟悉旋律音符之高低後，請學生習

唱主題旋律，透過自己的歌聲，更了解此曲的演奏線

條。 
 

4. 肢體律動： 

(5)請學生在教室內散開，找到適當的位置，填滿這間教

室。 

(6)再次聆聽此曲，請學生跟著拍子踏步（固定拍），並於

換樂句時換方向行走。 

(7)自由律動，請學生跟著旋律及節奏，自由發揮出屬於

自己的律動感。 

(8)發表回饋：請學生說說看，在剛剛的自由律動中，他

觀察到同學做出哪些適合此曲的動作呢？為什麼覺得

適合？ 

 

三、綜合活動 

1. 師生共同統整樂曲〈阿拉伯之舞〉之風格及配器，分

享符合樂曲之動作。 

2. 預告下堂課之樂曲→〈中國舞曲〉。 

 

──────────第五堂課結束──────── 
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12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 表演藝術 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 共 20 節-第 6 節 

單元名稱 動人的故事 
設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4  

能感知、探索與表現表演藝術的

元素和形式。 

2-Ⅱ-1  

能使用音樂語彙、肢體等多元方 

式，回應聆聽的感受。 核

心 

素

養 

 

 

 

 

 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達 

情意觀點。 

 

 

 

學習內容 

表 E-Ⅱ-1  

人聲、動作與空間元素和表現形 

式。 

表 E-Ⅱ-3  

聲音、動作與各種媒材的組合。 

音 A-Ⅱ-3  

肢體動作、語文表述、繪畫、表 

演等回應方式。 

與其他領域/科目

的連結 
音樂、視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 已熟悉《胡桃鉗組曲》 

教學設備/資源 鋼琴、CD、音響設備 

學習目標 

1. 能聽辨樂曲中的旋律上下行，運用肢體動作呈現圓滑曲線。 

2. 能聽辨樂曲中的斷奏音型，運用身體律動呈現點狀線條。 

 

 

教學活動設計 

聆聽柴可夫斯基的《胡桃鉗組曲》中〈中國舞〉，運用肢體動作來呈現兩大主題與主

要伴奏。高音域的長笛部份，以雙手的上下移動來表現曲調上下行。在中高音域的弦

樂撥奏部份，則以左至右的點狀 S型線條與長笛呼應。低音域扮演伴奏角色的低音

管，則以原地小跑步的動作來表現頑固斷奏音型。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

      1. 教師播放柴可夫斯基的《胡桃鉗組曲》中的〈中國舞〉 

          ，請學生靜心聆聽。 

2. 引導學生從不同音域聆聽樂曲中兩大主題及主要伴奏樂

器群的音色與旋律音型。 

 

二、發展活動 

(一)  小試身手 

     1. 長笛主題 

  (1) 請學生用手指頭在桌面上畫出長笛的上下行曲調。 

              a. 上行-畫圈圈-下行，共兩次 

              b. 下行-畫圈圈-上行，共兩次 

              c. 上行-畫圈圈-下行，共兩次 

    (2) 請學生數數看共有幾條線？ 

           總共六次，六條線 

    2. 弦樂主題 

         (1) 請學生用手指頭在桌面上點出弦樂撥奏的音型，以點 

        狀的Ｓ型線條表現，與長笛曲調呼應。 

               a. 先下再上，共兩次 

               b. 先上再下，共兩次 

       c.先下再上，完整的樂句出現一次， 最後密集短促結 

                   束。 

        (2) 請學生數數看共出現幾次？ 

               完整出現共五次，最後一次是密集波動的曲線。  

  3.低音管伴奏 

      請學生用兩支指頭一左一右點擊桌面來呈現低音管反覆 

的斷奏音型。 

 

(二)聞樂起舞 

 1.將學生分 ABC 三組，各代表樂曲中的一組樂器與音型 

     A 組 長笛 

1. 以雙手繞圈方式，由下往上，在頭頂繞圈圈停留， 

再由上往下；下行後上行的曲調則做相反的動作。 

2. 上下行可以加入站立與蹲下。 

     B 組 弦樂 

1. 雙手在胸前由左到右依旋律上下，點出高低起伏的

S型的線條，與長笛組呼應。 

    2.樂曲結尾處呈現密集而短促的曲線。 

     C 組 低音管 

   左右腳以顛腳方式原地小跑步呈現低音管的頑固伴 

   伴奏。 

 2.交換組別律動。 

 

3’ 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、綜合活動 

    預告下堂課將介紹〈蘆笛之舞〉 

 

2’ 

參考資料： 

 

附錄： 

 

  



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20/第七、八節 

單元名稱 動人的故事 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4 能感知、探索與表現表

演藝術的元素和形式。 

2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢體

等多元方式，回應聆聽的感

受。 

核

心 

素

養 

藝-E-B1 

理解藝術符號，以表達

情意觀點。 

藝-E-B3 善用多元感官， 

察覺感知藝術與生活的

關聯，以豐富美感經

驗。 

 

 

 

 

 

 

 

學習內容 

音 A-Ⅱ-3 肢體動作、語文表

述、繪畫、表演等回應方式。 

音 E-Ⅱ-5 簡易即興，如：肢體

即興、節奏即興、曲調即興

等。 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與空間元

素和表現形式。 

 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術、音樂 

教材來源 自編 

 

先備知識 

 

3. 學生已養成樂於欣賞各式音樂的態度。 

4. 學生已認識部份西洋樂器，如小提琴、長笛、小喇叭、打擊樂

器等…。 

 

教學設備/資源 電腦、播放器、圖形譜。 

學習目標 

 

4. 能了解芭蕾舞劇《胡桃鉗》的劇情大綱。 

5. 能說出自己對樂曲風格的感受。 

6. 能在聽見音樂後「聞樂起舞」，以肢體表現出歌曲。 

 

 

教學活動設計 

1.以樂曲導聆的方式開始，請學生先擔任小小編劇，發揮創意推論出可能的故事大

綱，接著經由教師引導，了解柴可夫斯基－芭蕾舞劇《胡桃鉗》的劇情。 

2.請學生分別於欣賞芭蕾舞劇《胡桃鉗》中八段不同風格的音樂後，開始進行哼唱及

肢體律動，藉由「聞樂起舞」的活動，讓學生更能感受樂曲意境。 

3.以班級為單位一同完成班級創作，讓學生除了能感受樂去意境外，也能從中學習與

他人合作。 



教學活動內容及實施方式 時間 備註 

第七節課 

一、準備活動 

1. 教師先播放樂曲《蘆笛之舞》。 

2. 請學生跟隨教師的動作，一邊伸展身體，一邊收心上

課。 

二、發展活動 

【我是小小指揮家】 

1.聆聽《蘆笛之舞》，請學生聆聽。 

(1)聆聽此樂曲，並嘗試說出此樂曲所使用到的樂器。

(長笛) 

(2) 教師引導學生從樂曲中找出主題及主要伴奏的旋律音

型。 

(3)請學生配合音樂課本指圖形譜，用色筆在課本上畫出

音型來感受樂曲旋律的高低起伏。 

 

【聞樂起舞】 

1.請學生聆聽在主旋律的樂段，是否有反覆樂句出

現，教師說明「反覆」在音樂上的意義。 

2.教師引導出此樂曲段落是由杏仁餅乾製成的牧羊人吹著

蘆笛(長笛)跳舞。 

3.教師將班級分成三組，依照老師的指示完成: 

(1)手往右，擺至肩膀上方 45度角位置。 

(2)手往左，擺至肩膀上方 45度角位置。 

(3)轉一圈，停留在原位。 

(4)各組依照教師指示，依序完成動作連接。 

4.教師播放音樂，並指導學生將連續動作，並重複練習。 

 

三、綜合活動 

3. 師生共同統整樂曲之風格及配器《蘆笛之舞》，分享符

合樂曲之動作。 

4. 預告下堂課之樂曲《花之圓舞曲》。 

 

 

 

 

 

第七堂課結束 

 

 

5 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ---------------------------------------------- 

第八節課 

一、準備活動 

1.教師先播放樂曲《花之圓舞曲》，暖身動作，一邊伸展

身體，一邊收心上課。 

2.請學生思考此音樂適合在何處出現？(舞會) 

3.請學生跟隨教師的動作，一邊伸展身體，一邊收心上

課。 

二、發展活動 

【我是小小指揮家】 

1.聆聽《花之圓舞曲》，請學生聆聽。 

(1)聆聽此樂曲，並嘗試說出此樂曲所使用到的樂器。

(木管、豎琴、絃樂、法國號) 

(2)教師引導學生重樂曲中找出主題及主要伴奏的旋律音

型。 

(3)請學生配合音樂課本指圖形譜，以色筆在課本上畫出

音型來感受樂曲旋律的高低起伏。  

 

【聞樂起舞】 

1.請學生聆聽在主旋律的樂段，感受圓舞曲三拍子的

律動感。 

2.教師教師引導出此樂曲段落是由糖梅仙子及其他少女跳

著圓舞曲。 

3. 請學生兩人為一組，依照老師的指示完成: 

(1)面對面並跟隨教師的指示完成圓舞曲舞步，並重複練

習。 

(2)教師將班級依照《胡桃鉗》之不同角色分為七組，

依序練習並演示，形成班級集體創作。 

 

三、綜合活動 

1. 教師總結此單元所有曲目及學習內容。 

 

第八節課結束 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

參考資料： 

《蘆笛之舞》、《花之圓舞曲》。 

附錄： 

 



12 年國教素養導向教學方案 

 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20 節/本課程 2 節 

單元名稱 動人的故事  

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3-Ⅱ-3 

能為不同對象、空間或情境，選

擇音樂、色彩、布置、場景

等，以豐富美感經驗。 
核

心 

素

養 

 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與團

隊合作的 能力。  

 

學習內容 

表 P-Ⅱ-1 

展演分工與呈現、劇場禮儀。 

 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 已學習曲目，並了解曲目裡的故事大綱。 

教學設備/資源 教學簡報、小白板、白板筆 

學習目標 

1. 能夠依據樂曲中的不同章節，分析劇中角色的個性、特色。 

2. 能夠依照全班人數，決定故事中的角色分配。 

 

教學活動設計 

1. 請學生依照自己感興趣之章節，進分組活動，並討論角色個性、特色。 

2. 請小組成員依照組員與角色特性，進行角色選擇，組長協助協調分配。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

教師播放胡桃鉗樂曲某一章節，並請學生矇眼聆聽，聽完

請學生表達對哪章節最喜歡，對該章節的音樂，有什麼感

覺或聯想，進一步表達角色個性會有什麼特性。 

1. 聽一聽，這是哪個章節？ 

2. 說一說，這個章節的樂曲帶來什麼樣的感受？ 

3. 想一想，搭配著這樣樂曲的角色，會有什麼個性呢？ 

 

二、發展活動 

1. 請學生依照自己喜歡的樂曲，進行分組討論。 

2. 請各組成員自己討論成員間的角色及工具分配。  

3. 簡單的對白練習。  

 

三、綜合活動 

1. 請各組上台發表：第一次將台詞直接唸出，第二次加

入個性與情緒，要讓台下觀賞者感受到差異。 

2. 觀賞者可在表演完成後，進行投票，哪一組的差異最

大。 

3. 思考之後上課所需製作之服裝、道具。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

參考資料： 

 

附錄： 

 



 

12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20節/本課程 2節 

單元名稱 動人的故事 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3-Ⅱ-3 能為不同對象、空間或

情 境，選擇音樂、色彩、布

置、 場景等，以豐富美感經

驗。 

1-Ⅲ-3 能學習多元媒材與技

法，表 現創作主題。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與團

隊合作的 能力。  

學習內容 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即興活

動、角色 扮演。 

視 E-Ⅲ-2 多元的媒材技法與創

作表 現類型。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已熟知胡桃鉗舞曲，並完成角色分配及角色特色分析 

教學設備/資源 布料、海報紙、縫紉工具、投影片、鉛筆、橡皮擦、著色工具 

學習目標 

7. 透過上節課分析出的角色個性、特色，繪製裝扮設計圖，並實際運用布料縫紉製

作。 

8. 能團體合作，運用多元媒材為角色設計出整套裝扮，並發表創作概念。 

 

教學活動設計 

以胡桃鉗相關圖片及角色分析，設計出角色裝扮並運用生活中的布料、回收物、裝飾

品，透過小組合作討論及分工製成整套表演服飾。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



四、準備活動 

1.教師指導學生課前蒐集胡桃鉗裝扮相關的圖片、照片，

並請學生分享並討論所蒐集的資料。 

2.教師提問：「裝扮如何產生團體一致性？」(例如：配色

一樣、形狀一樣、大小一樣、裝扮方式一樣、搭配方式一

樣等) 

 

五、發展活動： 

教師引導個人創意裝扮的設計 

1. 服裝與頭部裝飾製作討論與設計：將全班學生分成每組

約 5∼6 人的小組，透過觀察與學習，配合胡桃鉗主題做角

色分配與討論，並給予同儕裝扮的建議。 

2. 教師鼓勵各組學生大膽發揮創意，並允許自行添加變

化。 

3.服裝製作：可以用紙箱或垃圾袋作為設計服飾的基礎，

依自己的體型衡量道具的大小。 

4.請學生觀察討論，課本圖片中的頭部裝飾，是使用那些

材料製作出來的？ 

5.畫出或搜尋自己想要頭部造型。 

6.鼓勵學生對製作完成的面具及裝扮，討論並指出其作品

特色及風格，教師補充說明其構成的形式原理原則。 

7.互相聆聽各組設計圖並給予回饋及討論。 

   【第一節結束】 

   【第二節開始】 

    教師介紹製作材料、工具及技法教學 

1.工具介紹：一般製作需要的工具，例如：剪刀、針、

線、尺等。鼓勵學生熟練縫紉基本操作，才容易製作出完

善的作品。 

2. 教師針對四年級學生的能力、程度，以簡單的縫紉技法

(例如：如何穿針、打結、收尾、平針縫、迴針縫、藏針縫

等)。 

3.學生用廢布練習簡易布料縫紉。 

4.小組挑選布料，並討論如何縫製，開始分工製作。 

5.鼓勵學生收集各類回收物或裝飾物用縫紉或熱熔槍黏於 

         服裝外作為裝飾。 

 

六、綜合活動 

1.各組進度報告，並發表目前製作心得及遇到的困難 

2.小組聆聽報告並給予回饋。 

【第二節結束】 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

參考資料： 

附錄： 

 



 

12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20節/本課程 2節 

單元名稱 動人的故事 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3-Ⅱ-3 能為不同對象、空間或

情 境，選擇音樂、色彩、布

置、 場景等，以豐富美感經

驗。 

1-Ⅲ-3 能學習多元媒材與技

法，表 現創作主題。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與團

隊合作的 能力。  

學習內容 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即興活

動、角色 扮演。 

視 E-Ⅲ-2 多元的媒材技法與創

作表 現類型。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已熟知胡桃鉗舞曲，並完成角色分配及角色特色分析 

學生已知基本縫紉技法 

教學設備/資源 布料、海報紙、縫紉工具、投影片 

學習目標 

9. 透過上節課分析出的角色個性、特色及設計好的裝扮設計圖，運用布料縫紉製作

並完成裝扮。 

10. 能團體合作，運用多元媒材為角色設計出整套裝扮，並發表創作概念。 

 

教學活動設計 

以胡桃鉗相關圖片及角色分析，設計出角色裝扮並運用生活中的布料、回收物、裝飾

品，透過小組合作討論及分工製成整套表演服飾。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



七、準備活動 

1.教師複習如何穿針、打結、收尾、平針縫、迴針縫、藏

針縫等。 

2.教師對工具使用進行安全提示。 

八、發展活動： 

1. 接續上節課進度製作討論與設計服裝與頭部裝飾 

2. 教師鼓勵各組學生大膽發揮創意，並允許自行添加變

化。 

3.服裝製作：試穿縫紉好的服飾及頭飾，並加上裝飾 

4.鼓勵學生對製作完成的面具及裝扮，討論並指出其作品

特色及風格，教師補充說明其構成的形式原理原則。 

5.完成胡桃鉗角色裝扮。 

【第一節結束】 

【第二節開始】 

1.邀請各組穿著完整裝扮上台分享。 

2.互相聆聽各組裝扮分享並給予回饋及修正。 

3.教師給予各組回饋。 

4.各組對裝扮進行細修及微調，補強穿上後可能掉落的部

分。 

5.教師請各組準備個性走秀，各組討論並派人上台。 

6.教師播放胡桃鉗音樂，各組配合音樂及角色個性，進行

走秀。 

7.其餘學生於台下欣賞。 

 

九、綜合活動 

1.教師發下學習單，學生寫下製作過程及心得，以及對於

各組印象最深刻的角色裝扮及原因。 

2.將裝扮收拾並整理。 

【第二節結束】 
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12 年國教素養導向教學方案 

 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20 節/本課程 2 節 

單元名稱 動人的故事  

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3-Ⅱ-3 能為不同對象、空間或

情 境，選擇音樂、色彩、布

置、 場景等，以豐富美感經

驗。 

1-Ⅲ-3 能學習多元媒材與技

法，表 現創作主題。 

核

心 

素

養 

 

 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與

團隊合作的 能力。  
學習內容 

表 P-Ⅱ-4 劇場遊戲、即興活

動、角色 扮演。 

視 E-Ⅲ-2 多元的媒材技法與創

作表 現類型。 

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 
1. 學生已製作角色裝扮 

2. 學生使用過剪刀、美工刀、熱融槍等創作工具 

教學設備/資源 教學投影片、投影設備、剪刀、美工刀、熱融槍、雙面膠 

學習目標 

1. 設計角色所需道具草圖。 

2. 學習運用生活中的廢紙箱、紙盒，製作胡桃鉗的道具。 

 

教學活動設計 

1. 思考扮演之角色所需之道具，並畫出設計草圖。 

2. 將生活中的回收物再利用，製作出堅固、耐用之道具。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



十、準備活動 

課前先請學生收集生活中的回收物，並帶來課堂上。 

教師引導思考： 

1. 不同角色身上需要什麼道具？ 

2. 這些道具可以用什麼回收物來製作？ 

3. 這些回收物，需要用什麼方式來切割、黏貼、上色？ 

 

十一、 發展活動 

1. 請學生設計道具草稿，並標註使用之回收物，以及使

用何種切割工具、黏貼材料。 

2. 分組進行創作，教師指導並提醒角色的個性及適合的

道具。 

 

十二、 綜合活動 

作品完成後，將道具搭配角色妝扮，擺出姿勢，合照留

影。（定妝照） 
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參考資料： 
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12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20節/本課程 2節 

單元名稱 動人的故事 
設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4 能感知、探索與表現表

演藝術的元素和形式。  

1-Ⅱ-8 能結合不同的媒材，以

表演 的形式表達想法。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表演藝術活

動 的感知，以表達情感。 

2-Ⅱ-4 能認識與描述樂曲創作

背 景，體會音樂與生活的關 

聯。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與團

隊合作的 能力。  

 

 

 

 學習內容 

表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各種媒

材的 組合。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與劇情的

基本 元素。  

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 學生已熟知胡桃鉗舞曲、角色與完成個人裝扮 

教學設備/資源 簡報、海報紙、麥克筆 

學習目標 

1. 分析舞曲內個人裝扮之角色個性、特色 

2. 能將角色之分析，以肢體、表演等方式呈現 

 

教學活動設計 

以戲劇習武強"牆上的角色"讓學生掌握胡桃鉗舞曲中各角色之個性與特色，使學生可

使用於戲劇表演中。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

    1. 將學生依角色分組，並發放海報紙、麥克筆。 

    2. 播放胡桃鉗舞曲，複習各角色的出場音樂。 

二、發展活動  

   (一) 牆上的角色：戲中主角的一幀照片、畫像或只是寫上角 

          色名字的一個人形，讓學生看到該角色的存在，然後把 

          一些形容詞加在圖上，讓學生對角色有更立體及全面的 

           看法。 

    1. 音樂暫停，各組依角色發下一張該角色之圖片。 

    2. 各組隨機挑選一位學生，躺在海報紙上，並任意擺出一個 

        姿勢，由各組其他學生以麥克筆在海報紙上勾勒出人形， 

        並在紙張空白處寫上角色名稱。 

    3. 從頭再撥放一次組曲，請各組根據旋律討論、分析各角色 

        的人物特色、個性，並將討論出的想法用文字(形容詞)寫 

        在海報紙上的人形當中。 

    4. 分組討論期間，持續播放胡桃鉗組曲作為背景音樂，同時 

        教師至各組巡視參與討論與解決問題。 

--------------------------------第一節結束---------------------------------- 

 

  (二) 焦點人物：某學生以角色身分接受其他學生（以自己身 

          分）提問。教師可讓一個戲劇角色成為「焦點人物」以 

         開展戲劇，或在需要時把正在進行的戲劇暫停，訪問一個  

         重要人物，發掘更多與故事有關的資料，從而引入主題、 

         發展劇情。 

    1. 完成"牆上的角色"活動後，進行焦點人物，讓各組學生分 

        別飾演當組角色，由其他學生(作為自己的身分)進行提 

        問、訪談。 

    2. 透過問答與訪談的過程，同時對比上一節課藉由聆聽音樂 

        寫下的角色形容詞，讓學生對於自己所飾演的角色能有更 

        深入的了解，進而將角色特色融入於表演中。 

    3. "焦點人物"活動進行完畢後，再次播放胡桃鉗組曲，讓學 

        生根據點人物的討論內容以及角色再進行一次表演。 
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三、綜合活動 

    1.  教師總結各角色個性特色，修正各組表演之優缺點，為接 

         下來的戲劇演出準備。 

    2. 提醒下次準備戲劇演出，學生攜帶道具與完成角色裝扮。 

    3. 遞送邀請卡，邀請學校教師觀賞演出。 

       

參考資料： 

 

附錄： 

 
 

  



12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 藝術領域 設計者 藝術領域教師共同設計 

實施年級 四年級 總節數 20節/本課程 2節 

單元名稱 動人的故事 
設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅱ-4 能感知、探索與表現

表演藝術的元素和形式。  

1-Ⅱ-8 能結合不同的媒材，

以表演 的形式表達想法。 

2-Ⅱ-3 能表達參與表演藝術

活動 的感知，以表達情感。 

2-Ⅱ-4 能認識與描述樂曲創

作背 景，體會音樂與生活的

關 聯。 

核

心 

素

養 

藝-E-A3 學習規劃藝術活 

動，豐富生活經 驗。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 

學習理解他人感 受與團

隊合作的 能力。  

學習內容 

表 E-Ⅱ-3 聲音、動作與各種

媒材的 組合。 

表 A-Ⅱ-1 聲音、動作與劇情

的基本 元素。  

與其他領域/科目

的連結 
視覺藝術、表演藝術 

教材來源 自編 

先備知識 學生熟悉各角色之個性與表演方式。 

教學設備/資源 PPT、音響設備 

學習目標 

1. 能與同儕分工合作，完成戲劇排演與演出。 

2. 初步了解戲劇演出、排演的流程。 

 

教學活動設計 

教師將教學場地營造出劇場感，帶領學生認識劇場、學習排演，同時了解劇場的分

工，讓學生透過實際操作對於劇場以及戲劇演出有更進一步的了解。 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 



一、準備活動 

    1.  播放劇場工作者的日常紀錄影片。 

    2. 教師講解劇場工作者的共作分配與內容。 

二、發展活動 

    1. 將學生除了依照演出角色分組外，也簡單依照劇場工作者 

        進行分組，並解釋各組工作內容。 

    2. 將戲劇排演步驟化，第一次由教師主導，教導如何進行戲 

        劇排演。 

    3. 完成首次排練後，全班進行討論，檢討排練與演出時出現 

        的狀況與問題。 

    4. 檢討完畢後，再次進行排練與檢討。 

    5. 排練完畢，進行舞台佈置。 

    6.最後戲劇發表。 

三、綜合活動 

    1. 發下學習單，進行課程回顧與學生學習心得感想。 
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民族國小校本課程 

臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【三】年級【國際英才】領域教學計畫表  設計者：【英語領域團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

英文領域三上 

Super Fun 3 

Phonics Review 

Lesson 1 Who’s He? 

Lesson 2 Is She a Teacher? 

Review1 

Lesson 3 Where’s He? 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

Review2 

Culture & Festivals：Halloween 



民族國小校本課程 

二、每週教學計畫 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

一 

0929

～

0902 

基
本
問
候
、
教
室
用
語 

G
e
t 
Re
ad
y-

 p
ho
ni
cs
 R
ev
ie
w 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參與

各項 活動，

適切表現自己 

在團體中的角

色，協 同合

作達成共同目

標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識並能根據教師

所使用之教室用語做

出指令的動作。 

2. 能辨識並唸出短母

音音組。 

3. 能正確拼讀發音例

字。 

Get Ready-Phonics Review 

第一節課 

複習三年級學過的 phonics, 

classroom English。（listen & 

find) 

 

第二節課 

播放 CD，複習 Phonics 

Review。 

請學生翻到課本 pp. vii-viii，

教師介紹本冊的主要人物。 

播放 CD，請學生聆聽，隨後

逐一解釋對話內容，並帶領學

生念讀。 

請學生回家聽讀課本 CD，熟

悉本課故事對話。 

 

2 

CD 

電子書 

大頻 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

二 

0905

～

0909 

複
習
學
過
的
字
母
發
音 

G
e
t 
Re
ad
y-

 p
ho
ni
cs
 R
ev
ie
w 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識並能根據教師

所使用之教室用語做

出指令的動作。 

2. 能辨識並唸出短母

音音組。 

3. 能正確拼讀發音例

字。 

Get Ready-Phonics Ready 

第一節課 

[英文點名] 

教師以英文名字點名，被點到的

學生須舉手說 Here.。全班以 Hi, 

(學生名). 跟該生打招呼。 

[教室用語] 

1. 播放 CD，請學生手指課本第 6

頁的各圖仔細聆聽。 

2. 教師說明各教室用語之應用情

境，並帶學生為每個教室用語設

計指定動作。 

3. 教師說一教室用語，全班做出

正確動作。 

 

第二節課 

全班起立，教師問問題，學生舉

手搶答。答對者坐下。問題建

議：What’s your name? 、How 

old are you?、Are you a boy?、Are 

you happy?等學過的句型。 

【發音複習】 

1. 教師以發音卡複習字母發音。 

2. 教師將母音字母卡由上而下縱

向貼在黑板。請一學生任抽兩張

子音字母卡，並各放在母音前和

後。 

3. 帶全班一起以字母拼讀方式拼

唸出該字。 

2 

CD 

電子書 

英文名單 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

三 

0912

～

0916 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o
’s H

e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認真聽故事。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 Who’s He? 

第一節課 

課本單字教學: father, 

grandfather, grandmother, sister, 

brother, mother. 

教師發下 A4 圖畫紙，一人一

張，請學生畫出自己的 family 

tree。 

 

第二節課 

教師徵求志願學生向全班介紹

他(她)的 Family Tree，提供參考

句型如下： 

Hi, I’ m ___________. (name) 

This is my family tree. I live with 

my __________. 

My family is big/small. 

 

課本句型及題型練習 

p33~35 

2 

ppt 

學習單 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

四 

0919

～

0923 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o
’s H

e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 1 Who’s He? 

第一節課 

1. 教師以說書人的方式，同時

扮演睿智冷靜的旁白者以及孤

單無助的小老鼠這兩個角色，

生動的詮釋這個故事。 

2. 小組討論活動，預測故事的

結局，教師發下小白板，請各

組討論故事可能發展的結局。 

2. 請各組以圖文並茂的方式在

小白板上創作。 

3. 小組輪流上台發表。 

 

第二節課 

1. 教師發給各組小白板與白板

筆，播放影片：Family 

Members Quiz 

https://www.youtube.com/watch?

v=Fd_Hqh3B98w 

2. 請各組學生以輪流參與的方

式作答，速度最快的那一組可

得 10 分，第二快的小組可得到

9 分，然後依次遞減。 

3. 總共有 10 題，教師視時間自

行調整。 

2 

網路影片 

小白板 

白板筆 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fd_Hqh3B98w
https://www.youtube.com/watch?v=Fd_Hqh3B98w


民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

五 

0926

～

0930 

介
紹
家
庭
成
員 

L
esso

n
 1

 W
h

o
’s H

e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動 
Lesson 1 Who’s He? 

第一節課-唱歌 

1. 歌曲欣賞：What Do You Do 

With Your Family? | Wormhole 

English - Songs for Kids 

https://www.youtube.com/watch?

v=_z5xcqEjSes 

教師根據歌曲內容，問學生：

What kind of things can you do 

with your family?。 

2. 播放投影片: family activities

並介紹若干個常見的家庭活

動。 

3. 帶學生一起認讀單字。 

 

第二節課 

記憶遊戲 What’s missing?，教

師再次播放投影片 family 

activities，每一回播放時故意減

少一個圖示，然後問學生: 

What’s missing? 讓學生自由搶

答。 

 

2 

ppt 

電子書 

歌曲影片 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E3 熟悉與學科學

習相關的文本閱讀策

略。 

閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_z5xcqEjSes
https://www.youtube.com/watch?v=_z5xcqEjSes


民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

六 

1003

～

1007 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 2 Is She a Teacher? 

第一節 

單字教學: teacher, student, cook, 

doctor, nurse, farmer 

 

小組活動：A Snapshop Game 

a. 請各小組討論，想出一種待

會要讓全班一起猜的職業，不

要讓其他小組知道。 

b. 各組自行在教室找一個角落

練習想要呈現的定格畫面，例

如：場景、人物與相關的動

作。 

c. 各組輪流上台發表，老師請

全班一起大喊：「Action! 」，然

後小組表演定格畫面。 

d. 其他各組以搶答方式來猜測

該組想要表演的職業。 

 

第二節 

1. 互動遊戲 Hidden Picture 

Game，教師播放影片：Jobs 

And Occupations ESL Game | 

English Vocabulary Games 

https://www.youtube.com/watch?

v=ptZKKmydpc4 

2. 教師以三階段按暫停鍵的方

式來呈現畫面，讓學生猜測圖

片中可能出現的職業，至於得

分則是依次遞減。 

2 

繪本影片 

互動影片 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 
口語評量 

閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活

情境中所需使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ptZKKmydpc4
https://www.youtube.com/watch?v=ptZKKmydpc4


民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

七 

1010

～

1014 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 2 Is She a Teacher? 

第一、二節 

1. 教師播放繪本投影片，請全

班一起大聲朗讀上次教過的繪

本內容 (前三種職業: a mail 

carrier, a farmer and a chef)。 

2. 教師延續前次與學生問答的

方式來介紹其餘的四種職業 (an 

artist, a carpenter, a firefighter 

and a astronaut)。 

3. 先發給每一位學生一張簡易

小白板與白板筆，提醒學生看

到每一頁的圖畫時不要馬上說

出答案，而是將猜測的答案寫

在小白板上。 

4. 教師在每一頁的畫面上暫

停，問學生圖畫上的細節，例

如： 

What do you see on the 

clothesline?  

Can you guess whose clothes they 

are? 

5. 請學生進行小組討論，將繪

本裡出現的七種工作性質(內容)

以及對社會的貢獻歸納整理，

並以圖文並茂的方式寫在小白

板上。 

6. 各組上台分享。 

 

2 

ppt 

小白板 

白板筆 

電子書 

課本 

習作 

參與度評

量 

觀察評量 

作業評量 

教育 

閱 E1 認識一般生

活情境中所需使用

的，以及學習學科

基礎知識所應具備

的字詞彙。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

八 

1017

～

1021 

詢
問
及
回
應
他
人
的
職
業 

Less

on 2 

Is 

She 

a 

Tea

che

r? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 
Lesson 2 Is She a Teacher? 

第一節 

歌曲欣賞：Alphabet 

Occupations" - ABC Jobs Song 

for Kids | Learn the alphabet 

phonics with Jobs & Occupations 

https:/./www.youtube.com/watch?

v=r6Oxqyd5qUw，鼓勵學生自

由提問歌曲中出現的其他職業

相關問題。 

 

第二節 

請學生在課堂上完成個人作

品：Clothesline Clues to my 

favorite job。 

 

學生先在各自的小組內進行彼

此分享，然後再共同推派一位

同學上台發表。 

2 

ppt 

白板 

白板筆 

影片 

學生作品 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r6Oxqyd5qUw
https://www.youtube.com/watch?v=r6Oxqyd5qUw


民族國小校本課程 

九 

1024

～

1028 

萬
聖
節
活
動 

R
e
vi
ew
1 

& 
H

ap
p

y
 H

allo
w

een 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

第一節課：單字句型複習 

暖身活動 

教師開啟第一課及第二課

的故事情境頁面，並播放 

CD，請學生跟讀。 

單字句型複習 

1.教師開啟第一課及第二課

的單字圖卡，指著單字圖

卡，請學生大聲念出圖卡上

的單字，再依相同方式複習

字卡。 

2.教師將全班分成 2 組。每

一組各派一位學生上臺，當

教師念出一個單字，臺上的

學生須立即輕拍該單字的

圖卡。 

3.教師開啟第一課及第二課

的句型條，隨意指著單字圖

卡，引導學生以適當的句型

回答。 

回家作業  

請學生回家聽讀  CD，第

一、二課故事內容。 

 

第二節課：字母拼讀複習 

暖身活動  

教師將開啟第一、二課歌謠

頁面，播放 CD 複習。 

字母拼讀複習 

教師開啟第一、二課的頁

面，一一帶念音組及例字的

發音，並請學生跟念  2-3 

次。 

習作練習 

完成習作 Review1 p22~p23  

回家作業 

請學生回家聽讀 CD，預習

Unit 3。 

2 

課本 

習作 

複習卷 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十 

1031

～

1104 

複
習
及
期
中
評
量 

Rev

iew

1 & 

Exa

m 1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Review1 & Exam 1 

第一節課 

口語或多元評量 40 分鐘 

利用紙筆測驗的題目，進

行口說評量，內容包括單

字、句型、對話與字母拼

讀字詞。 

 

第二節課 

核對答案，講解題目並訂

正。 

2 

測驗卷 口語評量 

紙筆測驗 

  



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
一 

1107

～

1111 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 
第一節課： 

教師開啟故事情境頁面，引

導學生用本課單字回答。 

Bathroom, bedroom, kitchen, 

dining room, living room. 

單字練習活動 

1.教師開啟單字圖卡和單字

字卡，帶念單字 3-5 次。 

2.教師指著單字圖卡念出單

字，請學生上臺，將字卡與

圖卡配對。 

句型教學 

1.教師開啟本課句型條，接

著將單字圖卡配合句型條，

帶領學生念讀句子 3-5 次，

並解釋句子的意思。 

2.請學生和同學兩人一組，

依課本情境圖做角色扮演

練習對話。 

 

第二節課： 

Phonics Plus 字母拼讀補充

教學及活動 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
二 

1114

～

1118 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 

第一節課： 

教師用主句型隨意問幾位

學生，引導學生根據事實回

答。 

角色扮演 

1.教師開啟本課故事對話頁

面，接著播放 CD，請學生

跟讀。 

2.教師將全班分成數組，以

讀者劇場的形式分組練習

對話。 

 

第二節課： r 

Phonics Plus 字母拼讀補充

教學及活動 

 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
三 

1121

～

1125 

詢
問
及
回
應
他
人
所
在
位
置 

L
esso

n
 3

 W
h

ere’s H
e? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 Where’s He? 
第一節課 

暖身活動  

請學生完成課本題目練習。 

完成習作字母拼讀聽辨、句

意聽讀。  

 

第二節課 

完 成 本 課 習 作 書 寫

p26~p31，並進行本課小考。 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
四 

1128

～

1202 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

D

o 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

第一節課： 

教師開啟故事情境頁面，引

導學生用本課單字回答。 

單字練習活動 

1.教師開啟單字圖卡和單字

字卡，帶念單字 3-5 次。 

2.教師指著單字圖卡念出單

字，請學生上臺，將字卡與

圖卡配對。 

句型教學 

1.教師開啟本課句型條，接

著將單字圖卡配合句型條，

帶領學生念讀句子 3-5 次，

並解釋句子的意思。 

2.請學生和同學兩人一組，

依課本情境圖做角色扮演

練習對話。 

 

第二節課： 

Phonics Plus 字母拼讀補充

教學及活動 

 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
五 

1205

～

1209 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

第一節課： 

教師用主句型隨意問幾位

學生，引導學生根據事實回

答。 

角色扮演 

1.教師開啟本課故事對話頁

面，接著播放 CD，請學生

跟讀。 

2.教師將全班分成數組，以

讀者劇場的形式分組練習

對話。 

 

第二節課： r 

Phonics Plus 字母拼讀補充

教學及活動 

 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
六 

1212

～

1216 

常
見
的
寵
物 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Ha

ve 

a 

Do

g? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Have a Dog? 

第一節課 

暖身活動  

請學生完成課本題目練習。 

完成習作字母拼讀聽辨、句

意聽讀。  

 

第二節課 

完成本課習作書寫

p32~37，並進行本課小

考。 

2 

ppt 

電子書 

 課本 

 習作 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與和

諧人際關係。 

 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

十
七 

1219

～

1223 

聖
誔
節
活
動 

F
e
st
iv
al
s:
 C
hr
is
tm
as 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 

3. 能完成創作作品。 

4. 能認識其他國家與

我國的異同。 

Festivals: Christmas 

第一節課 

教師用中文介紹聖誕節及

其由來。 

故事教學 

Nightmare before Christmas 電

影片段欣賞，比較萬聖節及

聖誕節的不同，讓小朋友分

組討論並寫在小白板上，上

台發表節慶的意義。 

 

第二節課 

1. 教師開啟聖誕節節慶海

報，請學生說出自己知道的

節 慶 單 字 : Christmas tree, 

bells, santa claus 等。 

2. 請數位學生上台，練習將

單字字卡對應到單字圖卡。 

歌曲教學  

1. Santa Claus Is Coming to 

Town 節慶歌曲教唱。  

2. 播放 CD 教唱版，帶學

生跟唱數次，之後挑戰卡拉

版。 

 

2 

節慶海報 

網路影片 

 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
八 

1226

～

1230 

複
習 

R
e
vi
ew
2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

Review2 

第一節課：字母拼讀複習 

暖身活動 

教師播放 CD 複習第

三、四課歌謠。 

字母拼讀複習 

教師開啟第三、四課的 

Phonics Time 情境圖，一

一帶念音組及例字的發

音，並請學生跟念 2-3 

次。 

習作練習 

完成習作 p38~-39  

回家作業 

請學生回家聽讀 CD，熟

悉第三、四課故事內容。 

  

第二節課：Phonics Plus & 

Reader’s Theater 

Phonics Plus 字母拼讀補

充教學及活動 

教師帶領學生念讀短母音

音組 -ox 的發音及例

字，並完成學習單。 

Reader’s Theater 讀者劇

場 

請學生 RT 劇本二擇一 

(What Are These? 或 What 
Do You Want?)，分組進行

角色扮演，演出劇本。 

 

2 

測驗卷 口語評量 

紙筆測驗 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

十
九 

0102

～

0106 

文
化
教
學 

文
化
教
學W

on
de
rs
 o
f 
th
e 
Wo
rl
d 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能參與問題討論。 

2. 能完成練習活動。 

3. 能完成創作作品。 

4. 能認識其他國家與

我國的異同。 

文化教學 Wonders of the 

World 

第一、二節 

繪本《Bear at Home》 

《warm up / before reading》 

1. 影片欣賞：House Types 

https://www.youtube.com/watch?

v=TbfaacV1s6k&t=7s 

2. 教師藉由影片讓學生知道世

界各地有許多不同種類的房

子，例如：igloo, hut, boat 

house, tree house, caravan, castle, 

tent, tepee, farmhouse, apartment, 

summer house。 

3. 小組討論 different houses in 

Taiwan，教師發下小白板，請

各組學生討論他們知道的，目

前臺灣還存在的各種不同類型

的房子，然後以圖文並茂的方

式寫(畫)下來。 

4. 各組輪流上台發表。 

 

2 

網路影片 

白板筆 

小白板 

學習單 

參與度評

量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TbfaacV1s6k&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=TbfaacV1s6k&t=7s


民族國小校本課程 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

二
十 

0109

～

0113 

總
複
習 

E
x
am
2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫本學

習所習得的單字。 

2. 能聽懂、辨識並說

出本學習所習得的句

子。 

3. 能以學過的單字及

句型與他人溝通。  

 

Exam2 

第一節課 

口語或多元評量 40 分鐘 

利用紙筆測驗的題目，進

行口說評量，內容包括單

字、句型、對話與字母拼

讀字詞。 

 

第二節課 

核對答案，講解題目並訂

正。 

2 

   國際教育 

國 E5 體認國際文化

的多樣性。 

國 E6 具備學習不同

文化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

廿
一 

0116

～

0120 

期
末
評
量 

Fin

al 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所

學的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中

各類練習活

動， 不畏犯

錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協 同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、說出、

辨識並寫出 Lesson 

1-2 所習得的單字

及句子。 

2. 能以 Lesson 1-2 

學過的單字及句型

與他人進行溝通。 

 

     Final Review 

第二節課：Mini Story1 

故事創作聽力練習 

請 學 生 站 起 來 ， 教 師 用 

Yes, I do.或 No, I don’t.的

句型練習聽力。例如教師

說：Do you have a dog? 學

生即根據自行創作的故事,

有的走到教室右方，沒有的

走到教室左方，再替換其他

單字練習。接著，教師帶領

學 生 依 相 同 步 驟 練 習  I 

have (a)_____. 的句型。 

 第二節課：Mini Story2 

故事創作口語活動 

請學生根據自行創作的故

事，利用本冊一到四課的句

型，以問答方式找出和自己

一樣職業的家人、飼養相同

寵物的同學。 

期末上課表現總結 

教師統計學生上課表現的

記分，送學生獎品或禮物。 

暑假作業 

教師發暑假作業給學生，

並說明作業內容。 

2 

學習單 

測驗卷 

口語評量 

紙筆測驗 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【三】年級【國際英才】領域教學計畫表  設計者：【英語領域團隊】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

英文領域三下 

Super Fun 4 

Phonics Review 

Lesson 1 What Are These? 

Lesson 2 Where Are They? 

Review1 

Lesson 3 What Time Is It? 

Lesson 4 Do You Like Cake? 

Review2 

Culture & Festivals：Dragon Boat Festival 
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二、每週教學計畫 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 
核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 
評量方

式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同教學 
學習表現 

學習內

容 

一 2/13 

~ 

2/17 

複
習
字
母
發
音
、
教
室
用
語 

Get 

Rea

dy- 

pho

nic

s 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨長、短 

母音 a_e 和 a 

的發音，並能 

運用字母拼讀 

法讀出發音例 

字及韻文。 
2. 能完成練習活 

動。 
 

Get Ready- phonics Review 

 

第一節 

1. 教師以 Point and Say的拼讀教

學步驟，完成其他發音字例的拼

讀。 

2. 請學生分組利用字母拼讀卡，

輪流以手指代表字圖出題，請組

員拼讀單字。 

3. 視情況以不同子音搭配長母音

音組做拼讀練習，或進行分組競

賽。 

 

第二節 

1. 引導學生描述情境圖的內容。 

2. 請學生先試著拼讀韻文歌詞，

並將含有[A]發音的單字畫底線、

含有[ep]發音的單字圈起來。 

3. 播放 CD 或電子書，請學生複

誦歌詞，再由教師帶唸韻文數

次。 

4. 加快朗讀的速度及帶入節奏，

請學生輪流吟唱韻文。 

 

 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 
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二 2/20 

~ 
2/24 

複

習

學

過

的

單

字

句

型 

Get 

Rea

dy- 

pho

nic

s 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨長、短 

母音 ee 和 e 的 

發音，並能運 

用字母拼讀法 

讀出發音例字 

及韻文。 
2. 能完成練習活 

動。 
 

Get Ready- phonics Review 

 

第一節 
1. 教師以 Point and Say的拼讀教

學步驟，完成其他發音字例的拼

讀。 
2. 請學生分組利用字母拼讀卡，

輪流以手指代表字圖出題，請組

員拼讀單字。 
3. 視情況以不同子音搭配長母音

音組做拼讀練習，或進行分組競

賽。 

 
第二節 
1. 引導學生描述情境圖的內容。 
2. 請學生先試著拼讀韻文歌詞，

並將含有[E]發音的單字畫底線、

含有[i]發音的單字圈起來。 
3. 播放 CD 或電子書，請學生複

誦歌詞，再由教師帶唸韻文數

次。 
4. 加快朗讀的速度及帶入節奏，

請學生輪流吟唱韻文。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

品德教育 

品 E3 溝通合作與

和諧人際關係。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 

第一節 

請學生觀察課本封面，分組討論

這學期即將學到的故事和主題。 
《Theme Page》 
1. 引導學生觀察圖片，請學生試

著描述三張圖片的情境。 
2. 帶唸圖片中的句子，請學生猜

測句意。 
3. 請學生分組，各組以一個圖片

為任務，思考和討論如果自己是

圖片人物會如何說明或回應。 

 

第二節 
《Story Time》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生仔

細觀看聆聽故事。 
2. 引導學生觀察故事情境，或以

問題 Q&A說出故事大意。 
3. 教師逐句帶唸故事對話，適度

說明句意和故事大意。 
4. 再次播放 CD 或電子書，請學

生跟著覆誦對話。 
5. 唸讀故事時，可同步進行發音

複習活動：請學生在故事頁面中

圈出找出符合發音的字，教師引

導拼讀。 

《問題討論》 
確認每位學生都理解故事內容

後，以分組的方式進行問題討

論；並請學生觀察故事頁面，其

他出現的職業。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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四 3/6 

~ 
3/10 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 

第一節 

播放 CD 或電子書，請學生仔細

聆聽故事對話以外，也要注意每

個角色的特色與語調變化。 

《閱讀賽》 
1. 請學生兩兩一組，猜拳決定唸

讀順序。從第一句開始，兩人輪

流唸讀 1 至 3 句，唸到最後一句

的學生獲勝。 
2. 視時間進行數回。 

 

第二節 

《Read and Match》 
1. 請學生在小組內唸讀故事對

話，並重述故事內容。 
2. 請學生觀察圖片並描述圖片。 
3. 教師說明作答方式：請學生根

據故事內容，思考左方圖片導致

了什麼結果，並將原因圖片連至

對應的結果圖片。 
4. 核對答案。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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五 3/13 

~ 
3/17 

常

見

的

玩

具

名

稱 

Less

on 1 

Wh

at 

Are 

Th

ese

? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 1 What Are These? 

 

第一節 
請學生觀察 P.32 的圖片，引導學

生說出圖片中的情境。 
《Theme Words》 
1. 教師閃示單字字卡 yo-yos 的圖

片面，帶領學生辨識及唸讀。唸

完後將字卡以磁鐵貼放在黑板

上，依此步驟完成所有單字的帶

唸。 
2. 教師閃示單字字卡 yo-yos 的文

字面，以發音規則引導學生拼

讀，並請學生聽辨字詞的音節數

量和以拍手方式計算。請一位學

生上台，將單字字卡的文字面，

貼放到該單字字卡圖片面下方。

依此步驟，完成其餘單字之練

習。 

 

第二節 
3. 教師任意以手指黑板上的單字

字卡，請全班學生一起唸出單

字，重複數次，並可視學生學習

狀況施以個別或分組練習。 
4. 若時間許可，由教師補充圖中

其他玩具名稱。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

六 3/20 

~ 
3/24 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 

第一節 
教師在黑板貼上單字字卡，或是

翻開課本故事頁面，以 What are 

these/those? 指定人物向學生提

問，請學生依卡片和距離回答。 
《Practice》 
1. 請學生觀察情境圖並引導學生

描述圖片中的玩具品項和數量。 
2.教師說明活動進行方式：仿照

情境圖，請學生觀察影子並和同

學提問並猜答影子各是哪些玩

具。 
3. 完成後，由教師提問，抽點數

位學生看圖問答。 

 

第二節 
《My Notes》 
1. 請學生觀察圖片並唸讀句子。 
2. 請學生圈出句中的物品名稱，

引導學生思考、分析和歸納名詞

單複數的用法，  
3. 請學生觀察題目圖片，依據圖

意書寫正確的句子後唸讀。 
4. 核對答案：抽點學生將答案寫

在黑板上，並引導學生說明作答

原因。 
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課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

七 3/27 

~ 
3/31 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 

第一節 
請學生觀察 P.36 的圖片，引導學

生說出圖片中的情境。 
《Theme Words》 
1. 教師閃示單字字卡 box 的圖片

面，帶領學生辨識及唸讀。唸完

後將字卡以磁鐵貼放在黑板上，

依此步驟完成所有單字的帶唸。 
2. 教師閃示單字字卡 box 的文字

面，以發音規則引導學生拼讀，

並請學生聽辨字詞的音節數量和

以拍手方式計算。請一位學生上

台，將單字字卡的文字面，貼放

到該單字字卡圖片面下方。依此

步驟，完成其餘單字之練習。 

 

第二節 
3. 教師任意以手指黑板上的單字

字卡，請全班學生一起唸出單

字，重複數次，並可視學生學習

狀況施以個別或分組練習。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

八 4/3 

~ 
4/7 

說

明

東

西

的

位

置 

Less

on 2 

Wh

ere 

Are 

Th

ey? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 2 Where Are They? 

 

第一節 
教師隨機拿出單字字卡，以主題

句型詢問學生，抽點學生依字卡

內容回答。 
《Practice》 
1. 請學生觀察圖片，引導學生描

述圖片內容。 
2. 教師說明題意和作題方式。 
3. 播放 CD，請學生完成練習。 

 

第二節 
1. 核對答案，請學生複誦錄音內

容或說出大意。 
2. 視學生學習狀況，進行不同文

化的教學補充。 
3.請學生兩人一組，進行引導問

題的討論，寫在小白板上，並進

行上台發表。 
2 

課本、 

習作、 

小白板 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

九 4/10 

~ 
4/14 

複

習 

Rev

iew

1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 複習 Lesoon1 及

Lesson2 的單字、句

型，並能綜合應用於    

練習活動中。 
2. 了解圖片情境，透

過引導、討論，完成

練習。 
3. 能進行並完成發音

之口語統整活動。 

Review1 

 

第一節 

《Listen and Read》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生仔

細聆聽閱讀短文。 
2. 引導學生觀察圖片並說出情

境。 
3. 播放 CD，請學生跟讀，同時注

意語氣、語調和聲音表情變化。 
4. 請學生分組並輪流唸出短文。 

《Read and Check》 
1. 請學生描述圖片，將圖中物品

顏色或位置等差異之處圈起來。 
2. 教師說明題意和作題方式。 
3. 請學生完成題目並核對答案。

視時間，請學生選一張圖片，上

台描述圖中物品顏色及位置。 

 

第二節 
《Listen and Check》 
1. 教師播放 CD 或電子書，請學

生仔細聆聽對話。 
2. 教師說明題意與作題方式。 
3. 核對答案。 
《Read, Write, and Say》 
1. 請學生觀察圖片，並說明內

容。 
2. 引導學生唸讀句子，再向學生

提問，確認句意理解程度。 
3. 教師說明題意和作題方式。 
4. 請學生完成玩具介紹，並於組

內分享。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

 

十 4/17 

~ 
4/21 

期

中

評

量 

Exa

m1 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能完成練習活動。 
2. 能完成定期評量。 

Exam1 

 

第一節課 

口語或多元評量 40 分鐘 

利用紙筆測驗的題目，進

行口說評量，內容包括單

字、句型、對話與字母拼

讀字詞。 

 

第二節課 

核對答案，講解題目並訂

正。 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元評量 

紙筆測驗 

  



民族國小校本課程 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 

第一節 

《Point and Say》 
1. 教師在黑板寫下 i，帶唸發音

[I]，接著寫下 i_e，帶唸[ai]，並

說明兩者的差異。 
2. 接著在 i 和 i_e旁寫上 t，請學

生拼讀短母音音組-it [It] 與長母音

音組 ite [ait]。最後在 it 和 ite 左

方寫上 k，帶領學生拼讀。完成

kit 和 kite的拼讀。 
3. 教師播放 CD 或電子書，請學

生跟讀，並以手指指出所唸的字

例。 

 

第二節 
《Look and Say》 
1. 教師以 Point and Say的拼讀教

學步驟，完成其他發音字例的拼

讀。 
2. 請學生分組利用字母拼讀卡，

輪流以手指代表字圖出題，請組

員拼讀單字。 
3. 視情況以不同子音搭配長母音

音組做拼讀練習，或進行分組競

賽。 
《Listen, Match, and Write》 
1. 引導學生拼讀選項的發音字

例。 
2. 教師說明題意和作題方式。 
3. 請學生完成練習並核對答案。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 

第一節 

《Point and Say》 
1. 教師在黑板寫下 o，帶唸發音

[a]，接著寫下 o_e，帶唸[o]，並

說明兩者的差異。 
2. 接著在 o 和 o_e旁寫上 t，請學

生拼讀短母音音組-ot [at] 與長母

音音組 o_e [ot]。最後在 ot 和 ote 

左方寫上 n，帶領學生拼讀。完

成 not 和 note的拼讀。 
3. 教師播放 CD 或電子書，請學

生跟讀，並以手指指出所唸的字

例。 

 

第二節 
《Look and Say》 
1. 教師以 Point and Say的拼讀教

學步驟，完成其他發音字例的拼

讀。 
2. 請學生分組利用字母拼讀卡，

輪流以手指代表字圖出題，請組

員拼讀單字。 
3. 視情況以不同子音搭配長母音

音組做拼讀練習，或進行分組競

賽。 
《Listen, Match, and Write》 
1. 引導學生拼讀選項的發音字

例。 
2. 教師說明題意和作題方式。 
3. 請學生完成練習並核對答案。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
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十

三 

5/8 

~ 
5/12 

詢

問

並

說

出

正

確

的

時

間 

Less

on 3 

W

hat 

Ti

me 

Is 

It? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 3 What Time Is It? 

 

第一節 

《Point and Say》 
1. 教師在黑板寫下 u，帶唸發音

[V]，接著寫下 u_e，帶唸 [ju]，

並說明兩者的差異。 
2. 接著在 u 和 u_e旁寫上 t，請學

生拼讀短母音音組-ut [Vt] 與長母

音音組 u_e [jut]。最後在 ut 和 ute 

左方寫上 c，帶領學生拼讀。完成

cut 和 cute的拼讀。 
3. 教師播放 CD 或電子書，請學

生跟讀，並以手指指出所唸的字

例。 

 

第二節 
《Look and Say》 
1. 教師以 Point and Say的拼讀教

學步驟，完成其他發音字例的拼

讀。 
2. 請學生分組利用字母拼讀卡，

輪流以手指代表字圖出題，請組

員拼讀單字。 
3. 視情況以不同子音搭配長母音

音組做拼讀練習，或進行分組競

賽。 
《Listen, Match, and Write》 
1. 引導學生拼讀選項的發音字

例。 
2. 教師說明題意和作題方式。 
3. 請學生完成練習並核對答案。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 

第一節 

《情境討論》 
1. 引導學生觀察圖片，請學生試

著描述圖片中的情境、地點、人

物進行的活動與外型特徵等。 
2. 帶唸圖片中的句子，請學生猜

測句意。 
3. 請學生分組，各組以一個圖片

為任務，思考和討論如果自己是

圖片人物會如何說明或回應。 

 

第二節 
《Story Time》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生仔

細觀看聆聽故事。 
2. 引導學生觀察故事情境，或以

問題 Q&A說出故事大意。 
3. 教師逐句帶唸故事對話、講解

故事內容。 
4. 再次播放 CD 或電子書，請學

生跟著覆誦對話。 
5. 唸讀故事時，可同步進行發音

複習活動：請學生在故事頁面中

找出符合發音的字，並圈起來，

教師引導學生以發音規則拼讀。 
《問題與討論》 
確認每位學生都理解故事內容

後，以分組的方式進行問題討

論。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 

第一節 

《暖身活動》 
請學生觀察 P.56 的圖片，引導學

生說出圖片中的情境。 
《Theme Words》 
1. 教師閃示單字字卡 eleven 

o’clock 的圖片面，帶領學生辨識

及唸讀。唸完後將字卡貼於黑板

上，完成所有單字的帶唸。 

 
第二節 

2. 教師閃示單字字卡 eleven 

o’clock 的文字面，以發音規則引

導學生拼讀，並請學生聽辨字詞

的音節數量和以拍手方式計算。

請一位學生上台，將單字字卡的

文字面，貼放到該單字字卡圖片

面下方。依此步驟，完成其餘單

字之練習。 
3. 教師任意以手指黑板上的單字

字卡，請全班學生一起唸出單

字，並可視狀況施以個別或分組

練習。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

常

見

的

食

物

名

稱 

Less

on 4 

Do 

Yo

u 

Lik

e 

Ca

ke? 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽辨課本字詞。 

2. 能參與問題討論。 

3. 能完成練習活動。 

Lesson 4 Do You Like 

Cake? 

 

第一節 

《Practice》 
1. 請學生觀察圖並唸對話 
2. 教師說明活動進行方式：一人

先在心中設定一個時間，另一人

以 What time is it? 詢問後，依對

方描述的時間說出對應的圖片代

碼。 
3. 完成後，抽點數位學生上台演

示。 

 
第二節 

《My Notes》 
1. 教師引導學生觀察圖片並唸讀

句子。 
2. 請學生觀察藍、綠線並聽辨單

字的音節數，和觀察橘色圓點的

重音標示。 
3. 請學生唸讀題目選項單字，判

斷重音將圓圈塗色。 
4. 核對答案後，請學生閱讀下方

漫畫，思考男孩與女孩為什麼會

誤會約定的時間，並試著說明原

因。 
 

2 

課本、 

習作、 

字卡、 

CD、 

電子書、

投影片 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

閱讀素養教育 
閱 E1 認識一般生活

情境中需要使用的，

以及學習學科基礎知

識所應具備的字詞

彙。 
 

 



民族國小校本課程 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

端

午

節 

Fes

tiv

als

: 

The 

Dra

gon 

Boa

t 

Fes

tiv

al 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參與

各項 活動，

適切表現自

己 在團體中

的角色，協

同合作達成

共同目標 

 

 

. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 認識端午節相關習

俗。 
2. 能了解圖片情境、

認識故事寓意，並能

跟著老師或 CD 唸出對

話。 
3. 能聽、說、辨識本

單元單字。 
4. 能朗讀、吟唱歌

謠，並了解主要內   

容。 

Festivals: The Dragon Boat 

Festival 

第一節 

《Story Time》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生聆

聽節慶故事對話。 
2. 引導學生觀察故事情境圖，或

以故事 Q&A說出重點句子或故事

大意。 
3. 教師逐句帶唸故事對話後，適

度說明句意和故事大意。 
4. 再次播放 CD 或帶唸故事對

話。請學生朗讀，同時注意語

氣、語調和聲音表情變化。 
5. 請學生進行角色扮演的活動。 

 

第二節 
《延伸活動》 
1. 請學生觀察粽子的食材。 
2. 請學生分組討論出端午節最佳

均衡飲食菜單。 
3. 完成後，請各組代表上台分享

飲食菜單，全班討論或票選出一

份端午節最佳飲食菜單。 
 

2 

節慶海報 

網路影片 

卡片紙 

 

參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元文化教育 
多 E4 理解到不同文

化共存的事實。 
多 E6 了解各文化間

的多樣性與差異性。 

 
閱讀素養教育 
閱 E13 願意廣泛接觸

不同類型及不同學科

主題的文本。 
閱 E14 喜歡與他人

討論、分享自己閱

讀的文本。 

國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

 

十

八 

6/12 

~ 
6/16 

複

習 

Rev

iew

2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽、說、讀、寫

本單元主要代換生

字。 
2. 說出常見食物名

稱，並詢問他人或描

述自己喜好的食物。 
3. 了解句型使用情

境，並能聽、說及辨

識本單元句型。 
4. 能參與並完成口語

練習活動。 
5. 能完成聽力練習，

並參與口語練習活

動。 

Review2 

 

第一節課 

口語或多元評量 40 分鐘 

利用紙筆測驗的題目，進

行口說評量，內容包括單

字、句型、對話與字母拼

讀字詞。 

 

第二節課 

核對答案，講解題目並訂

正。 

2 

測驗卷 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

 國際教育 

國 E5 體認國際文化的

多樣性。 

國 E6 具備學習不同文

化的意願與能力。 

 



民族國小校本課程 

 

十

九 

6/19 

~ 
6/23 

期

末

複

習 

Fin

al 

Rev

iew 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

 

 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹寫本學

習所習得的單字。 

2. 能聽懂、辨識並說

出本學習所習得的句

子。 

3. 能以學過的單字及

句型與他人溝通。  

 

Final Review 

 

第一節 

《Listen and Read》 
1. 播放 CD 或電子書，請學生仔

細聆聽閱讀短文。 
2. 引導學生觀察圖片並說出情

境。 
3. 播放 CD，請學生跟讀，同時注

意語氣、語調和聲音表情變化。 
4. 請學生分組並輪流唸出短文。 
《Read and Write》 
1. 引導學生觀察並描述圖片內

容。 
2. 請學生依據短文，填入 Kate 從

事活動的時間。請學生完成題目

並核對答案。 
3. 視狀況，請學生設計自己的作

息表。 

 

第二節 
《Listen and Check》 
1. 引導學生唸讀句子，再向學生

提問，確認句意理解程度。 
2. 請學生觀察圖片，引導學生標

註關鍵字詞。 
3. 教師說明題意與作題方式，學

生完成作答後核對答案。 
《Read, Draw, Write, and Say》 
1. 請學生觀察圖片，並說明內

容。 
2. 引導學生唸讀句子，再向學生

提問，確認句意理解程度。 
3. 教師說明題意和作題方式。再

請學生輪流在小組內自我介紹。 

2 

 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 
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二

十 

6/26 

~ 
6/30 

期

末

評

量 

Exa

m2 

英語領域 

1-Ⅲ-1 能聽辨

英語的子音、

母音及其不同

的組合。 

◎1-Ⅲ-9 能聽

懂簡易句型的

句子。  

◎2-Ⅲ-2 能說

出課堂中所學

的字詞。 

2-Ⅲ-7 能作簡

易的回答和描

述。 

◎3-Ⅲ-4 能看

懂課堂 中所學

的句子。 

◎6-Ⅲ-2 樂於

參與課 堂中各

類練習活動， 

不畏犯錯 

綜合活動領域 

2b-III -1 參

與各項 活

動，適切表

現自己 在團

體中的角

色，協同合

作達成共同

目標. 

英語領域 

◎Ab-Ⅲ-1 

子 音、母

音及其 組

合。  

◎Ab-Ⅲ-5 

所 學的字

母拼讀 規

則（含看

字 讀音、

聽音拼 

字）。 綜

合活動領 

域 

Bb -III -3 

團隊合作

的 技

巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能完成練習活動。 
2. 能完成定期評量。 

Exam 2 

 

第一節課 

口語或多元評量 40 分鐘 

利用紙筆測驗的題目，進

行口說評量，內容包括單

字、句型、對話與字母拼

讀字詞。 

 

第二節課 

核對答案，講解題目並訂

正。 

2 

測驗卷 參與度評量 

觀察評量 

活動評量 

口語評量 

多元評量 

紙筆測驗 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第一學期【四】年級【國際英才】領域教學計畫表  設計者：【英語教學團隊】 

一、課程架構圖： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

英文領域四上 

 

 

Starter Unit 

 

Unit 1  How’s the Weather? 

 

Unit 2  Where Are You Going? 

  

Review 1 

 

Unit 3  How Many Lions Are There? 

 

Unit 4  What’s Wrong? 

 

Review 2 

 

Festivals  Christmas 

Culture 

Wonders of the World 

 



民族國小校定課程      

二、每週教學計畫 (校訂課程 2 節課) 

週
次 

起
訖
日
期8 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

 

0829

～

0902 

教 

室 

用 

語 

、 

字 

母 

複 

習 

、 

字 

母 

拼 

讀 

複 

習 

開
學
預
備
週 

G
et R

eady—
P
honics R

eview
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語
的語音。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂
中所學的字詞。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bd-III -2 

正向面對生

活美感與創

意的多樣性

表現。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能正確跟讀

及指出字母拼

讀例字。 

2. 能聽辨及運

用字母拼讀

法，讀出以短

母音 a, e, i, o, 

u 與長母音音

組 a_e, e_e, 

i_e, o_e, u_e 

所組成的字母

拼讀例字。 

 

 

第一節課 
字母拼讀複習活動  
1. 教師開啟 Phonics 
Review 頁面,以接龍方
式一人念出一個例字。 
2.將全班分成兩組，每
組派代表到黑板前，拍
打教師念的字母例字。 
3. 進行字母拼讀 Bingo 
遊戲。選出 6 個短母音
寫在黑板上，請學生隨
意填入遊戲格中。接
著，請學生隨意在遊戲
格中填入所有的長母音
例字，共 19 個。最快
連成兩條線的學生獲
勝。 
第二節課 
繪本導讀與討論  
1. 教師挑適合學生的繪
本介紹書名作者等資訊 
2. 教師朗讀繪本，並
與學生一同討論繪本內
容。 
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1. CD player 

2. CD 

以下教學物件，請

開啟教用版電子教

科書的數位教具： 
Phonics Review

頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

態度評量 

課堂問答 

觀察評量 

【戶外教育】 
戶 E1 善用教

室外、戶外及

校外教學，認

識生活環境

（自然或人

為） 
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二 

0905

～

0909 

 

詢
問
他
人
位
置 

說
出
該
人
在
位
置
的
動
作 

開
學
預
備
週 

S
tarter U

nit 

英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語
的語音。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂
中所學的字詞。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
【綜合活動領域】 
2d -III -2體察、

分享並欣賞生活中美

感與創意的多樣性表

現。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
 
【綜合活動領
域】 
Bd-III -2 

正向面對生

活美感與創

意的多樣性

表現 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

 1.能聽 辨本 課

子音的不同，及

運 用 字 母 拼 讀

法 嘗 試 讀 出 子

音 l 及 r 所組

成 的 字 詞 ， 例

如 ： lamp, pool, 

seal, rope, deer, 

flour，並能聽讀

本 課 字 母 拼 讀

韻文。 

2. 能聽辨並說

出數字 10, 

20, …100。 

開學預備週 

Starter Unit 

第一節課 

字母拼讀教學與練習活

動 

1. 介紹子音 l, r 及其

例字。 

2. 開啟 Phonics Time 

頁面，並播放 CD，請學

生跟讀。 

3. 完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

 

第二節課 

數字教學  

利用數字卡介紹數字

10, 20,30, … 100，並

將全班分成兩組，進行

數字 Bingo 遊戲。 
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1. CD 

2. CD player 
以下教學物件，

請開啟教用版電

子教科書的數位

教具： 

1. 課名頁頁面 

2. 故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 句型條 

5. Phonics Time

頁面 

6. 數字卡 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教育】 
戶 E1 善用教

室外、戶外及

校外教學，認

識生活環境

（自然或人

為） 
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三 

0912

～

0916 

天
氣
與
休
閒
活
動 

 

U
nit 1 H

ow

’s the W
eather? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
 
◎【自然領域】 
tm -Ⅲ-1 能經由提
問、觀察及實驗等歷
程，探索自然界現象
之間的關係，建立簡
單的概念模型，並理
解到有不同模型的存
在。 
ah -Ⅲ-1 利用科學

知識理解日常生活觀

察到的現象。 

【英語領域】 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
 
【自然領域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫會
有所變化，天
氣也會有所不
同。氣象報告
可以讓我們知
道天氣的可能
變化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則

性。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

 1. 能聽辨並說

出 本 課 描 述 天

氣 及 休 閒 活 動

的 單 字  cloudy, 

rainy, snowy, 

sunny, windy, go 

camping, go 

fishing, go 

shopping, go 

swimming。 

2. 能 聽 懂 並 跟

讀 本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出 How’s the 

weather? It’s 

sunny. We can / 

can’t go 

fishing. 的句

型。 

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the 

Weather? 

第一節課 

單字活動與句型教學  

Language Focus I 

1. 教師開啟句型條接著

將單字圖卡配合句型條

帶讀並解釋句子意思。 

2.將全班分為兩組，分

組句型問答。再請學生

兩人一組進行句型練

習。 

Language Focus II 

依 Language Focus I 相

同步驟，進行第二部份

的單字與句型教學。 

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show：

Unit 1  

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或

由教師幫忙分組分配角

色。 

2. 先全班一起練習，

再進行分組練習。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 
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四 

0919

～

0923 

天
氣
與
休
閒
活
動 

 

U
nit 1 H

ow

’s the W
eather? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學

知識理解日常生活觀

察到的現象。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 簡
易的生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字詞
及句型的生活
溝通。 
【自然領域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫會
有所變化，天
氣也會有所不
同。氣象報告
可以讓我們知
道天氣的可能
變化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則性 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識、念讀

無聲子音 th 及

有聲子音 th。 

2. 能 聽 辨 本 課

子音的不同，並

運 用 字 母 拼 讀

法 讀 出 有 聲 子

音 th 及無聲子

音 th 所組成的

字詞。 

3.  能聽讀本

課字母拼讀韻

文，並能辨識

書本中相對應

的書寫文字。 

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the 

Weather? 

第一節課 

字母拼讀教學與練習活

動  

字母拼讀教學 

1. 請學生仔細聽，分辨

有聲和無聲子音 th。 

2. 介紹有聲和無聲子音 

th 的例字。  

字母拼讀韻文教學 

教師開啟 Phonics Time 

頁面，帶領學生瞭解兩

張情境圖下方堆疊的句

子。 

字母拼讀練習活動 

完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 th，並進行 

Phonics Plus─字母特

殊組合 II 的 th 單元

教學。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. 字母拼讀

例字卡 

5. Phonics 

Time 頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易
的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易
的日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
7-Ⅲ-3 生活中能勇於
嘗試使用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知
識理解日常生活觀察
到的現象。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡易
歸類。 
 
【自然領域】 
INd-Ⅱ-6 一
年四季氣溫會
有所變化，天
氣也會有所不
同。氣象報告
可以讓我們知
道天氣的可能
變化。 
INe-Ⅲ-1 自

然界的物

體、生物與

環境間的交

互作用，常

具有規則

性。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能瞭解英文

形容詞的用

途。 

2 能聽辨本課

子音的不同。 

3. 能聽辨及辨

識本課單字及

句子。 

4. 能辨識、念

讀有聲子音 th 

及無聲子音 th 

所組成的字

詞，例如：

bath, teeth, 

three, this, that, 

those。  

2.  

天氣與休閒活動 

Unit 1 How’s the 

Weather? 

 第一節課  

Dr. Dino 教學時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino 頁面，並說明形容

詞分類的原則，例：顏

色 (color)、數量 

(number)、大小 

(size)、天氣狀態 

(weather) 及其使用位

置。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 th，並引導

學生完成 Phonics 
Plus─字母特殊組合

II 子音 th 的學習

單。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E8 認識天

氣的溫度、雨

量要素與覺察

氣候的趨勢及

極端氣候的現

象。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學知
識理解日常生活觀察
到的現象。 

【英語領域】 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
 
【社會領域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能 聽 辨 並 說

出 本 課 社 區 場

所 單 字  bank, 

bookstore, 

hospital, library, 

park, post office, 

supermarket, zoo 

等。 

2. 能 聽 懂 並 跟

讀 本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 Where 

are you going? / 

Where’s the 

supermarket? 

並能以 I’m 

going to the 

park. / It’s on 

Blue Street. 的

句型回答。 

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

第一節課 

單字練習活動與句型教

學 

完成課本 Language 

Focus Part A 的單字聽

辨練習。教師開啟句型

條接著將單字圖卡配合

句型條帶讀並解釋句子

意思。將全班分為兩

組，分組練習句型問

答。請學生兩人一組，

依課本句型進行口說練

習。 

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show: 

Unit 2  

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或

由教師幫忙分組分配角

色。 

2. 先全班練習，再進

行分組練習。教師適時

行間巡視，給予指導。 
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1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 
口頭評量 
念唱練習 
參與度評
量 
習作評量 
態度評量 
觀察記錄 

【生涯規劃教
育】 
涯 E2 認識不

同的生活角

色。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風
土民情。 
【社會領域】 
3c -Ⅲ-2 發揮各人

不同的專長，透過分

工進行團隊合作。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 簡
易的生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字詞
及句型的生活
溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招呼
方式。 
 
【社會領域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

 1.能辨識、念讀

子 音  wh 及 

ph。 

2.能聽辨本課子

音的不同，及運

用 字 母 拼 讀 法

讀 出 子 音  wh 

及  ph 所 組 成

的字詞。 

3. 能聽讀本課

字母拼讀韻

文，並能辨識

書本中相對應

的書寫文字。 

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

第一節課 

字母拼讀教學與練習活

動  

字母拼讀教學 

1. 請學生仔細聽，分辨

子音 ph 與 wh 的發

音。 

2. 介紹子音 ph 與 wh 

的例字。 

字母拼讀韻文教學 

教師開啟 Phonics Time 

頁面，帶領學生瞭解兩

張情境圖下方堆疊的句

子，並帶讀數次。 

字母拼讀練習活動 

完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 wh，並進行 

Phonics Plus─字母特

殊組合 II 的 wh 單元

教學。 
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1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. 字母拼讀

例字卡 

5. Phonics 

Time 頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【生涯規劃教
育】 
涯 E2 認識不

同的生活角

色。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【社會領域】 
3c -Ⅲ-2 發揮各人

不同的專長，透過分

工進行團隊合作。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡易
歸類。 
 
【社會領域】 
Aa-Ⅲ-1 個

人可以決定

自我發展的

特色，並具

有參與群體

社會發展的

權利。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1.能瞭解英文複

合詞 (compound 

word) 的形成方

式。 

2.能聽辨本課子

音的不同。 

3.能辨識、念讀

子 音  wh 及 子

音  ph 所 組 成

的字詞，例如：

whale, when, 

white, dolphin, 

Phil, phone。 

2  

社區場所 

Unit 2 Where Are You 

Going? 

 第一節課 

Dr. Dino 教學時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino頁面，並說明名詞

二合一（複合詞）的形

成方式，並以圖片舉例

說明有哪些學過的複合

詞，再請學生動動腦說

看看還有哪些字詞。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 wh，並引導

學生完成 Phonics 
Plus─字母特殊組合

II 子音 wh 的學習

單。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. 字母拼讀

例字卡 

2. 韻文頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

6. Reading 

Time 頁面 

7. Dr. Dino

頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【生涯規劃教
育】 
涯 E2 認識不

同的生活角

色。 
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【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎英文字詞。6-Ⅲ-1 
具有好奇心，主動向
教師或同學提出問
題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認識萬聖

節的由來與節

慶習俗。 

2. 能聽懂、辨

識並說出課堂

中所習得的節

慶相關單字 

3. 能聽懂、閱

讀本課故事短

文，並藉由圖

畫輔助，瞭解

文意及推論情

節發展。 

4.能聽懂、說

出、辨識及寫

出 Units 1-2 

所習得的單字

及句子。 

5. 能以 Units 

1-2 學過的單

字及句型與他

人進行溝通。 

6. 能聽辨並運

用字母拼讀法

讀出以子音 l, 

r, th （無

聲）, th（有

聲）, wh, ph 

所組成的字

詞。 

萬聖節活動+Review 1 

第一節課 

1. 萬聖節介紹 (Q&A) 

2. 教師播放萬聖節歌

曲 :開始說故事 

第一關: 聽寫歌詞 

第二關: 拼出字母密碼  

3.  故事繼續 (抓到兇

手，解除南瓜燈的魔咒) 

4. 教師帶領大家複習今

天所學英語字詞及歌曲 

5. 學生到台前排隊領南

瓜燈寶藏(糖果)  

第二節課 

 短文閱讀及閱讀理解  

請學生翻開課本 p. 36 

說明解釋短文內容。將

學生分成數組，請各組

輪流朗讀短文。請學生

完成課本 p. 37 的閱

讀理解練習。 

字母拼讀複習活動  

1. 教師開 Phonics 

Time頁面，帶念音組及

例字的發音，請學生跟

念 2-3 次。進行課本 

p. 38 的 Phonics 

Bingo。 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 1. 故事情境
頁面 
2. 單字字卡 
3. 單字圖卡  
4. 韻文頁面 
5. Phonics 
Time 頁面 
6. 字母拼讀例
字卡 
7. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養教
育】 
閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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R
eview

 1 &
 E

xam
 1 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。6-Ⅲ-1 具
有好奇心，主動向教
師或同學提出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1.能聽懂及辨

識 Units 1-2 

所習得的單字

及句子。 

2.能以 Units 

1-2 學過的單

字及句型與他

人進行溝通。 

3.能聽辨並運

用字母拼讀法

讀出以子音 l, 

r, th（無聲）, 

th（有聲）, 

wh, ph 所組成

的字詞。 

4.能聽懂、說

出、辨識並寫

出 Units 1-2 

所習得的單字

及句子。 

複習一和期中評量 

Review 1 & Exam 1 

 

第一節課 

口語或多元評量 

1. 利用紙筆測驗的題

目，進行口說評量，內

容包括單字、句型、對

話與字母拼讀字詞。 

2. 請學生唱出第一課和

第二課的歌曲。 

 

第二節課 

Dino讀者劇場 Show 成

果驗收  

請尚未演出的組別，從

第一、二課擇一劇本，

朗讀並演出。教師可以

作為平時成績評量的依

據。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
3. 測驗卷 
4. 教用版電

子教科書 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養教
育】 
閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學

知識理解日常生活觀

察到的現象。 

【英語領域】 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
 
【自然領域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外部
形態和內部構
造，與其生
長、行為、繁
衍後代和適應
環境有關。 
INb-Ⅲ-8 生

物可依其形

態特徵進行

分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能 聽 辨 並 說

出 本 課 動 物 的

單 字  bear, 

elephant, horse, 

lion, monkey, 

tiger, turtle, 

zebra。 

2. 能 聽 懂 並 跟

讀 本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 What 

do you see? 或 

How many 

horses / tigers 

are there? 並能

以 I see a 

monkey. / I see 

some turtles. 

或 There is one 

horse. / There 

are two tigers. 

的句型回答。 

 

動物 

Unit 3 How Many Lions 

Are There? 

第一節課 

單字活動與句型教學 

完成課本 Language 

Focus, Part A 的單字

聽辨練習。 

教師開啟 Focus I 句型

條，接著將單字圖卡放

在句型條空格內，帶讀 

3-5 次，並解釋句子意

思。進行第二部份 

Focus II 的句型教學，

可依 Focus I 之步驟。

將全班分為兩組，分組

練習句型問答。 

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show: 

Unit 3   

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或

由教師幫忙分組分配角

色。 

2. 先全班一起練習，

再進行分組練習。教師

適時於行間巡視，給予

指導。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E2 覺知生

物生命的美與

價值，關懷

動、植物的生

命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易
的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易
的日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學

知識理解日常生活觀

察到的現象。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 簡
易的生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字詞
及句型的生活
溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招呼
方式。 
 
【自然領域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外部
形態和內部構
造，與其生
長、行為、繁
衍後代和適應
環境有關。 
INb-Ⅲ-8 生

物可依其形

態特徵進行

分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

 1. 能辨識、念

讀 子 音  ch 及 

sh。 

2. 能 聽 辨 本 課

子音的不同，及

運 用 字 母 拼 讀

法讀出子音 ch 

及 sh 所組成的

字詞。 

3. 能聽讀本課

字母拼讀韻

文，並能辨識

書本中相對應

的書寫文字。 

動物 

Unit 3 How Many Lions 

Are There? 

第一節課 

字母拼讀教學與練習活

動  

字母拼讀教學 

1. 請學生仔細聽，分辨

子音 ch 與 sh 的發

音。 

2. 介紹子音 ch 與 sh 

的例字。 

字母拼讀韻文教學 

教師開啟 Phonics Time

頁面，帶領學生瞭解兩

張情境圖下方堆疊的句

子，並帶讀數次。 

字母拼讀練習活動 

完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 wh，並進行 

Phonics Plus─字母特

殊組合 II 的 ch, sh 

單元教學。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

1. 單字圖卡 

2. 單字字卡 

3. 句型條 

4. 字母拼讀

例字卡 

5. Phonics 

Time 頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E2 覺知生

物生命的美與

價值，關懷

動、植物的生

命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【自然領域】 
ah -Ⅲ-1 利用科學

知識理解日常生活觀

察到的現象。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡易
歸類。 
 
【自然領域】 
INb -Ⅱ-7 動
植物體的外部
形態和內部構
造，與其生
長、行為、繁
衍後代和適應
環境有關。 
INb-Ⅲ-8 生

物可依其形

態特徵進行

分類。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能 瞭 解 英 文 

some 的後面可

接 可 數 名 詞 或

不可數名詞。 
2.能聽辨本課子

音的不同。 

3.能聽辨本課子

音的不同，及運

用 字 母 拼 讀 法

讀 出 子 音  ch 

及 sh 所組成的

字 詞 ， 例 如 ：

chair, church, 

lunch, fish , shop, 

short。 

 

動物 

Unit 3 How Many Lions 

Are There? 

第一節課 

Dr. Dino 教學時間  

教師說明名詞不論是可

數或不可數，前面都可

以加 some，表示「一

些」的意思，例如：

some water、some 

pens。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 ch, sh，並

引導學生完成 Phonics 
Plus─字母特殊組合

II 子音 ch, sh 的學

習單。 

3 

 

 

 

 

 

1. 字母拼讀例
字卡 
2. 歌謠頁面 
3. 單字圖卡 
4. 單字字卡 
5. 句型條 
6. Reading 
Time 頁面 
7. Dr. Dino
頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【環境教育】 
環 E2 覺知生

物生命的美與

價值，關懷

動、植物的生

命。 
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【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
 
 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、

心理與社會各層面健

康的概念。 

【英語領域】 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
 
【健康與體育
領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方法 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能 聽 辨 並 說

出 本 課 身 體 部

位 與 病 徵 的 單

字  arms, ears, 

eyes, foot, hands, 

legs, headache, 

runny nose, 

toothache。 

2. 能 聽 懂 並 跟

讀 本 課 故 事 對

話。 

3. 能聽懂並以

正確的語調說

出問句 

What’s 

wrong? 並能

以 My/His/Her 

leg hurts.、

My/His/Her 

legs hurt.、 I 

have a 

headache.及

He/She has a 

toothache.的句

型回答。 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

第一節課 

單字練習活動與句型教

學  

Language Focus I 

完成課本 Language 

Focus Part A 的單字聽

辨練習。教師開啟句型

條，接著將單字圖卡配

合句型條，帶讀並解釋

句子意思。將全班分為

兩組，分組練習句型問

答。接著再請學生兩人

一組，進行句型練習。

Language Focus II 依

Language Focus I 相同

步驟，進行第二部份單

字句型教學。  

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show: 

Unit 4   

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色， 

2. 先全班一起練習，

再進行分組練習。教師

適時行間巡視，給予指

導。 

3 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

故事情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教育】 
安 E6 了解自

己的身體。 

 

 



民族國小校定課程 

十
五 

1205

～

1209 

身
體
部
位 

身
體
部
位 

U
nit 4 W

hat

’s W
rong? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、

心理與社會各層面健

康的概念。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
◎Ac-Ⅲ-3 簡
易的生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
B-Ⅲ-2 國小
階段所學字詞
及句型的生活
溝通。 
◎C-Ⅲ-1 國
內（外）招呼
方式。 
 
【健康與體育
領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方

法。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1.能辨識、念讀

子 音  ng 及 

nk。 

2.能聽辨本課子

音的不同，及運

用 字 母 拼 讀 法

讀 出 子 音  ng 

及  nk 所 組 成

的字詞。 

3.能聽讀本課

字母拼讀韻

文，並能辨識

書本中相對應

的書寫文字。 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

第一節課 

字母拼讀教學與練習活

動  

字母拼讀教學 

1. 請學生仔細聽，分辨

子音 ng 與 nk。 

2. 介紹子音 ng 與 nk 

的例字。 

字母拼讀韻文教學 

教師開啟 Phonics Time

頁面，帶領學生瞭解兩

張情境圖下方堆疊的句

子。 

字母拼讀練習活動 

完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動 

複習本冊子音 ch，接

著再進行 Phonics 
Plus─字母特殊組合

II 的 tch 單元教學。 

3 

 

 

 

 

 

1. 單字圖卡 
2. 單字字卡 
3. 句型條 
4. 字母拼讀例
字卡 
5. Phonics 
Time 頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教育】 
安 E6 了解自

己的身體。 

 

 



民族國小校定課程 

週
次 

起
訖
日
期8 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

十
六 

1212

～

1216 

身
體
部
位 

身
體
部
位 

U
nit 4 W

hat

’s W
rong? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
【健康與體育領域】 
1a-Ⅲ-1 認識生理、

心理與社會各層面健

康的概念。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
*◎Ae-Ⅲ-1 
簡易歌謠、韻
文、短文、故
事及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 所
學字詞的簡易
歸類。 
 
【健康與體育
領域】 
Da-Ⅲ-1 衛

生保健習慣

的改進方

法。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能 瞭 解 所 有

格的概念。 

2.能聽辨本課子

音的不同。 

3.能聽辨及辨識

本 課 單 字 及 句

子。 

4.能辨識、念讀

子 音  ng 及 子

音  nk 所 組 成

的字詞，例如：

king, ring, sing, 

bank, Hank, 

pink。  

 

身體部位 

Unit 4 What’s Wrong? 

第一節課 

Dr. Dino 教學時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino頁面，並說明英文

的所有格有哪些（例：

my, your, his, her, 

its 等），及各個主詞

應搭配哪些所有格。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

 

 

第二節課 

Phonics Plus 補充教學

及活動  

複習子音 tch，並引導

學生完成 Phonics 

Plus─字母特殊組合 II 

子音 tch 的學習單。 
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1. 字母拼讀例
字卡 
2. 歌謠頁面 
3. 單字圖卡 
4. 單字字卡 
5. 句型條 
6. Reading 
Time 頁面 
7. Dr. Dino
頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全教育】 
安 E6 了解自

己的身體。 
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十
七 

1219

～

1223 

節
慶
教
學 

 

F
estivals: C

hristm
as 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
◎8-Ⅲ-3 能了解課堂
中所介紹的國外主要
節慶習俗。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關

資訊作簡易的猜測。 

【英語領域】 
Ac-Ⅲ-4 國小
階段所學字詞
（能聽、讀、
說 300 字詞，
其中必須拼寫
180字詞）。 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 

簡易歌謠、

韻文、短

文、故事及

短劇。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認識聖誕

節 (Christmas) 

的由來與節慶

習俗。 

2. 能聽懂、辨

識並說出課堂

中所習得的單

字 a bell, a 

candy cane, a 

Christmas tree, 

Santa Claus, a 

star, a 

stocking。 

3. 能朗讀課本

中的對話和故

事。 

4. 能聽懂並說

出聖誕節 

(Christmas) 的

節慶相關用

語。 

5. 能朗讀及吟

唱本課歌謠 O 
Christmas 
Tree。 

節慶教學 

Festivals: Christmas 

第一節課 

句型教學  

1. 開啟句型條，介紹本

課節慶用語。 

2. 請學生和同學配對做

句型練習。 

歌曲教學  

1. 播放 CD 念讀版，請

學生跟著朗讀歌詞。 

2. 播放 CD 教唱版，帶

學生跟唱數次，之後挑

戰卡拉版。 

 

第二節課 

繪本導讀與討論  

1. 教師挑選一本與聖誕

節相關的繪本，介紹書

名、作者等資訊。 

2. 朗讀繪本，讓學生感

受英語的語調與節奏

性。 

3. 與學生一同討論繪

本內容，請學生發表看

法。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

節慶情境頁面 

3. 單字圖卡 

4. 單字字卡 

5. 故事情境

頁面 

6. 句型條 

7. 歌謠頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教育】 
國 E1 了解我國
與世界其他國家
的文化特質。 
國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 

 

 



民族國小校定課程 

十
八 

1226

～

1230 

複
習
二 

 

R
eview

 2 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能聽懂、閱

讀本課故事短

文，並藉由圖

畫輔助，瞭解

文意及推論情

節發展。 

2. 能聽懂、說

出、辨識並寫

出 Units 3-4 

所習得的單字

及句子。 

3. 能以 Units 

3-4 學過的單

字及句型與他

人進行溝通。 

4. 能聽辨並運

用字母拼讀法

讀出以子音 

ch, sh, ng, nk 

所組成的字

詞。 

複習二 

Review 2 

第一節課 

短文閱讀及閱讀理解  

1. 請學生翻開課本 p. 

68，教師播放 CD，請學

生一面聽一面跟讀。 

2. 說明解釋短文內容。 

3. 將學生分成數組，請

各組輪流朗讀短文。 

4. 請學生完成課本 p. 

69 的閱讀理解練習。 

字母拼讀複習活動  

教師開啟第三、四課的 

Phonics Time 頁面，帶

念長母音音組及例字的

發音，請學生跟念 2-3 

次。 

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show 成

果驗收 

將全班分成數組，請各

組從 Units 3-4 中選

一劇本，上台朗讀並演

出。教師可以此作為平

時成績評量的依據。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD  
2. CD  player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

故事情境頁面  

3. 單字圖卡  

4. 句型條 

5. 歌謠頁面 

6. Phonics 

Time 頁面 

7. 字母拼讀

例字卡 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教育】 
國 E1 了解我國
與世界其他國家
的文化特質。 
國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 

 

 



民族國小校定課程 

十
九 

0102

～

0106 

文
化
教
學 

 

W
onders of the W

orld 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風
土民情。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關

資訊作簡易的猜測。 

【英語領域】 
Ad-Ⅲ-2 簡
易、常用的句
型結構。 
*◎Ae-Ⅲ-1 

簡易歌謠、

韻文、短

文、故事及

短劇。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能認識世界

上不同國家的

文化奇景。 

2. 能認識外國

的風土民情。 

3. 能認識埃及

金字塔、中國

萬里長城、義

大利羅馬競技

場及祕魯馬丘

比丘等世界奇

景。 

4. 能以學過的

句型與他人進

行溝通活動。 

文化教學 

Wonders of the World 

第一節課 

世界奇景大挑戰  

1. 請學生翻到課本 p. 

82，教師帶讀信箱的文

字。 

2. 請學生完成 p. 82 

Look and Choose 的配

對。 

3. 核對答案並加以說

明。 

文化加油站  

教師利用課本頁面，向

學生介紹不同國家的文

化特色，培養學生的國

際觀，並體會身處地球

村的事實。  

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show 成

果驗收  

請尚未演出的組別，從

第三、四課擇一劇本，

朗讀並演出。教師可以

作為平時成績評量的依

據。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD 
2. CD player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

課名頁頁面 

文化情境頁面 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際教育】 
國 E1 了解我國
與世界其他國家
的文化特質。 
國 E5 體認國

際文化的多樣

性。 
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二
十 

0109

～

0113 

期
末
評
量 

 

E
xam

 2 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹

寫 Units 3-4 

所習得的單

字。 

2. 能聽懂、辨

識並說出 

Units 3-4 所習

得的句子。 

3. 能以 Units 

3-4 學過的單

字及句型與他

人溝通。 

4. 能聽辨並運

用字母拼讀法

嘗試讀出字

詞。 

5. 能吟唱 

Units 3-4 的歌

謠及韻文。 

6.能認識世界

上不同國家的

文化奇景。 

 

期末評量 

Exam 2 

第一節課 

口語或多元評量  

1. 利用紙筆測驗的題

目，進行口說評量，內

容包括單字、句型、對

話與字母拼讀字詞。 

2. 請學生唱出第三課和

第四課的歌曲。 

 

第二節課 

世界奇景大探險 

1. 請學生事先收集與文

化單元相關的影片、書

籍、或圖片。 

2. 請學生分組討論並

分享，藉此培養學生多

元文化的概念。 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD  
2. CD player 
3. 測驗卷 
4. 教用版電

子教科書 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀素養教
育】 
閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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週
次 

起
訖
日
期8 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

學習重點 
核心素養/具

體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教
學
節
數 

教學資源 

評
量
方
式 

議題/ 

議題實質內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

廿
一 

0116

～

0120 

期
末
總
複
習 

 

F
inal R

eview
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。6-Ⅲ-1 具
有好奇心，主動向教
師或同學提出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領域】 
◎Ab-Ⅲ-1 子
音、母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-5 所
學的字母拼讀
規則（含看字
讀音、聽音拼
字）。 
 
【綜合活動領
域】 
Bb -III -3 

團隊合作的

技巧。 

英 - E -A1 

英 - E -A2 

英 - E -B1 

英 - E -C2 

英 - E -C3 

1. 能辨識並摹

寫 Units 1-4 

所習得的單

字。 

2. 能聽懂、辨

識並說出 

Units1-4 所習

得的句子。 

3. 能以 Units 

1-4 學過的單

字及句型與他

人溝通。 

4. 能聽辨並運

用字母拼讀法

嘗試讀出 Unit 

1~4 字詞。 

5. 能吟唱 

Units 1-4 的歌

謠及韻文。 

期末總複習 

Final Review 

第一節課 

單字句型總複習  

1. 任意選擇幾張單字

卡，請學生回答。 

將單字套用於第一至四

課的主要句型中使用。  

2. 請學生兩人一組，做

句型練習。  

3. 將全班分成兩組比

賽，依教師的字卡與問

句回答問題，答對的組

別可得一分。   

第二節課 

字母拼讀複習 

開啟 Starter Unit 及

第一到四課的 Phonics 

Time頁面，帶領學生複

習本冊的字母拼讀。 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1. CD  
2. CD  player 
以下教學物

件，請開啟教

用版電子教科

書的數位教

具： 

1. 單字字卡 

2. 單字圖卡  

3. 句型條 

4. 歌謠頁面 

5. Phonics 

Time 頁面 

作業評

量 

口頭評

量 

念唱練

習 

參與度

評量 

習作評

量 

態度評

量 

觀察記

錄 

【閱讀素養教
育】 
閱 E1 認識一

般生活情境中

需要使用的，

以及學習學科

基礎知識所應

具備的字詞

彙。 
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臺北市松山區民族國民小學 111 學年度第二學期【四】年級【國際英才】領域教學計畫表  設計者：【英語教學團隊】 

一、課程架構圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 英文四下 

Starter Unit 

 

Unit 1 
What Day Is Today? 

 

 Unit 2 
What Do You Want for Dinner? 

 

Review 1 

 

Unit 3 
Do You Have PE Class on Monday? 

 

Unit 4 
Whose Workbook Is This? 

 

Review 2 

 

Festivals 
The Dragon Boat Festival 

 

Culture 

Words Around the World 
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二、每週教學計畫 (校訂課程 2 節課) 

起

訖

週

次 

起訖

日期 

主    

題 

單

元

名

稱 

學習重點 

核心素養/

具體內涵 
教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 

議題/ 

議題實質

內涵 

跨領域/ 

跨領域協同

教學 
學習表現 學習內容 

一 2/13 

~ 

2/17 

開

學

預

備

週 

Get 

Read

y—

Phon

ics 

Revi

ew 

 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語
的語音。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂
中所學的字詞。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
【健康與體育領域】 
4d -Ⅲ-1 養成規律運

動習慣，維持動態生

活。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ha -Ⅲ-

1 網/牆

性球類

運動基

本動作

及基礎

戰術。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能正確跟讀

及指出字母拼

讀例字。 

2. 能聽辨及

運用字母拼

讀法，讀出

以子音 l, r, th

（無聲）, th

（有聲）, 

wh, ph, ch, sh, 

ng, nk 所組成

的字母拼讀

例字。 

開學預備週 

Get Ready—Phonics 

Review 

第一節字母拼讀複習 

1. 教師開啟 Phonics 

Review 海報。請學生接

龍方式念出例字。 

2. 全班分成兩組，請每

組派代表到黑板前，拍打

教師所念到的字母拼讀例

字。 

3.進行字母拼讀例字的 

Bingo 遊戲,教師選出 25 

個子音例字，請學生隨意

填入遊戲格中。最快連成

兩條線的學生獲勝。 

第二節繪本導讀與討論  

1. 教師挑選一本適合學

生閱讀的繪本，介紹書

名、作者等資訊 2. 教師

朗讀繪本，讓學生感受英

語語調與節奏性。 

3. 與學生一同討論繪本

內容。 

3 

1. CD 
player 
2. CD 
以下教學物
件，請開啟
教用版電子
教科書的數
位教具： 
Phonics 

Review 海

報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

態度評量 

課堂問答 

觀察評量 

【安全
教育】 
安 E7 

探究

運動

基本

的保

健。 
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二 2/20 

~ 
2/24 

開

學

預

備

週 

Sta

rter 

Un

it 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-1 能唸出英語
的語音。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
◎3-Ⅲ-1 能辨識課堂
中所學的字詞。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。。 
4-Ⅲ-4 能依圖畫、圖
示填寫簡單字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【健康與體育領域】 
4d -Ⅲ-1 養成規律運

動習慣，維持動態生

活。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ha -Ⅲ-

1 網/牆

性球類

運動基

本動作

及基礎

戰術。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法嘗試

讀出長母音音

組 a_e, ai, ay 所

組成的字詞，

例 如 ： Kate, 

lake, rain, wait, 

lay, stay，並能

聽讀本課字母

拼讀韻文。 

 

2. 能聽辨並說

出 數 字  100, 

200, … 1000。 

開學預備週 

Starter Unit 

 

第一節字母拼讀教學與練

習活動  

1. 介紹長母音音組 a_e, 

ai, ay 及其例字。 

2. 開啟 Phonics Time 

海報，並播放 CD，請學

生跟讀。 

3. 完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼讀練習活

動。 

 

第二節數字教學  

利用數字卡介紹數字 

100, 200, 300 … 

1000，並將全班分成兩

組，進行數字 Bingo 遊

戲。 
 

3 

1.單字圖卡 

2.單字字卡 

3.Phonics 

Time 海報 

4.數字卡 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全
教育】 
安 E7 

探究

運動

基本

的保

健。 
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三 2/27 

~ 
3/3 

星

期 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間的

加減運算，並應用於

日常的時間加減問

題。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

、

「時」

、

「分」

、

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說

出本課介紹星

期 的 單 字

Sunday, 

Monday, 

Tuesday, 

Wednesday, 

Thursday, 

Friday, 

Saturday。 

2. 能聽懂並跟

讀本課故事對

話。 

3. 能聽懂並

以正確的語

調說出 What 

day is today? 

It’s 

Wednesday. 

與 Is it 

Monday 

today? Yes, it 

is. / No, it 

isn’t. It’s 

Tuesday. 的句

型。 

 

4.能聽辨本

課長短母音

的不同，及

運用字母拼

讀法嘗試讀

出長母音音

組 ail, ay, ake 

所組成的字

詞  

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

第一節單字練習活動與句

型教學 

1.完成課本 Language 

Focus, Part A 的單字聽

辨練習。 

2.開啟句型條，接著將單

字圖卡配合句型條，帶讀 

3-5 次，並解釋句子意

思。 

3. 將全班分為兩組，分

組練習句型問答。接著再

請學生兩人一組，進行句

型練習。 

第二節 Phonics Plus 補

充教學及活動  

複習長母音 a_e, ay, 

ai，並引導學生完成 

Phonics Plus─長母音的

ail, ay, ake 的學習

單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 故事情

境海報 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評

量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭
教育】 
家 E12 

規劃

個人

與家

庭的

生活

作

息。 

 



民族國小校本課程 

 

四 3/6 

~ 
3/10 

星

期 

 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易
的日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間加

減運算，並應用於日

常的時間加減問題。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
◎Ac-Ⅲ-
3 簡易的
生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

「時」

「分」

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.能辨識、念

讀長母音音組 

e_e, ee, ea。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，並運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

e_e, ee, ea 所組

成的字詞。 

3.能聽讀本

課字母拼讀

韻文，並能

辨識書本中

相對應的書

寫文字。 

4.能聽懂並

以正確的語

調說出 What 

day is today? 

It’s 

Wednesday. 

與 Is it 

Monday 

today? Yes, it 

is. / No, it 

isn’t. It’s 

Tuesday. 的句

型。 

 

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

 

第一節字母拼讀教學與練

習活動  

字母拼讀教學 
1. 教師開啟 Phonics 

Time 海報，帶念音組數

次。 

2. 介紹長母音音組 e_e, 

ee, ea 的例字。 

字母拼讀韻文教學 
教師開啟 Phonics Time 

海報，帶領學生瞭解情境

圖上方堆疊的句子，並帶

讀數次。 

字母拼讀練習活動 
完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼讀練習活

動。 

 

第二節 Dino 讀者劇場 

Show: Unit 1  

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或由

教師幫忙分組分配角色。 

2. 先全班一起練習，再

進行分組練習。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

4. Dino遊

世界海報 

5. 日常用

語卡 

6.字母拼

讀例字卡 

7. 

Phonics 

Time 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭
教育】 
家 E12 

規劃

個人

與家

庭的

生活

作

息。 

 



民族國小校本課程 

 

五 3/13 

~ 
3/17 

星

期 

 

Unit 

1 

Wha

t 

Day 

Is 

Toda

y? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【數學領域】 
n-II-10 理解時間的

加減運算，並應用於

日常的時間加減問

題。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【數學領
域】 
N-3-17 

時間：

「日」

、

「時」

、

「分」

、

「秒」

。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.能瞭解英文

單字的縮寫形

式。 

2.能聽辨及辨

識本課單字及

句子。 

4. 能聽辨本課

長短母音的

不同，並運

用字母拼讀

法讀出長母

音音組 e_e, 

ee, ea 所組成

的字詞。 

星期 

Unit 1 What Day Is 

Today? 

 

第一節課 Dr. Dino 教學

時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino 海報，並說明有些

英文單字可以縮短，例如

一週的七天在圖表或表格

中需要時，可縮寫成更簡

單的方式，只要寫出前幾

個字母，再加上一個縮寫

點（.）即可。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

第二節課 Phonics Plus 

補充教學及活動  

複習長母音 e_e, ee, 

ea，並引導學生完成

Phonics Plus─長母音 

-eal, -ean, -eat 的學

習單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 字母拼

讀例字卡 

2. 韻文海

報  

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

6. 

Reading 

Time 海報 

7. Dr. 

Dino 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評

量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【家庭
教育】 
家 E12 

規劃

個人

與家

庭的

生活

作

息。 

 



民族國小校本課程 

 

六 3/20 

~ 
3/24 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
【健康與體育領域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康議

題受到個人、家庭、

學校與社區等因素的

交互作用之影響。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說

出本課三餐與

食 物 的 單 字 

breakfast, lunch, 

dinner, a 

hamburger, 

noodles, rice, 

salad, soup。  

2. 能聽懂並跟

讀本課故事對

話。 

3. 能聽懂並

以正確的語

調說出問句 

What do you 

want for 

dinner?  及 

What does he / 

she  want for 

dinner? He / 

She wants a 

hamburger.並

能以 I want 

some noodles.

的句型回

答。 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

 

第一節單字練習活動與句

型教學 

1. 翻開課本，請學生跟 

CD 大聲念出單字。 

2. 完成課本 Language 

Focus, Part A 的單字聽

辨練習。 

3. 教師開啟句型條，接

著將單字圖卡配合句型

條，帶讀 3-5 次，並解

釋句子意思。 

4. 將全班分為兩組，分

組練習句型問答。 

5. 請學生兩人一組，依

課本的句型進行口說練

習。 

第二節 Dino 讀者劇場 

Show: Unit 2   

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或由

教師幫忙分組分配角色。 

2. 先全班一起練習，再

進行分組練習。教師適

時於行間巡視，給予指

導。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 故事情

境海報 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評
量 

態度評量 

觀察記錄 

【多元
文化教
育】 
多 E6 

了解

各文

化間

的多

樣性

與差

異性 

 



民族國小校本課程 

 

七 3/27 

~ 
3/31 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易
的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易
的日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【健康與體育領域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康議

題受到個人、家庭、

學校與社區等因素的

交互作用之影響。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
◎Ac-Ⅲ-
3 簡易的
生活用
語。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1 能辨識、念

讀長母音音組 

i_e, ie, y。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

i_e, ie, y 所組

成的字詞。 

3. 能聽讀本

課字母拼讀

韻文，並能

辨識書本中

相對應的書

寫文字。 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

 

第一節字母拼讀教學與練

習活動  

字母拼讀教學 
1. 教師開啟 Phonics 

Time 海報，帶念音組數

次。 

2. 介紹長母音音組 i_e, 

ie, y 的例字。 

字母拼讀韻文教學 
教師開啟 Phonics Time 

海報，帶領學生瞭解情境

圖上方堆疊的句子，並帶

讀數次。 

字母拼讀練習活動 
完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼讀練習活

動。 

 

第二節 Phonics Plus 補

充教學及活動  

複習長母音音組 i_e, 

ie, y，並進行 Phonics 
Plus─長母音的 –ie, 

-y 單元教學。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

4. Dino遊

世界海報 

5. 日常用

語卡 

6. 字母拼

讀例字卡 

7. 

Phonics 

Time 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【多元
文化教
育】 
多 E6 

了解

各文

化間

的多

樣性

與差

異性 

 



民族國小校本課程 

 

八 4/3 

~ 
4/7 

三

餐

與

點

餐 

Un

it 2 

Wh

at 

Do 

Yo

u 

Wa

nt 

for 

Di

nne

r? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【健康與體育領域】 
2a -Ⅲ-1 關注健康議

題受到個人、家庭、

學校與社區等因素的

交互作用之影響。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ea-Ⅲ-3 

每日飲

食指南

與多元

飲食文

化。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.能瞭解英文

第三人稱單數

動詞的變化。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

i_e, ie, y 所組

成的字詞。 

三餐與點餐 

Unit 2 What Do You 

Want for Dinner? 

 

第一節暖身活動  

請學生翻到課本 p. 22，

聽 CD 複習本課課文對話

後，再翻到 p. 33 複習

本課 Reading Time。 

Dr. Dino 教學時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino 海報，並說明第三

人稱單數的主詞有哪些

（例：he, she, it, 

Dino, your brother 

等），以及後面大部分動

詞須加上 s 的規則。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

 

第二節課 Phonics Plus 

補充教學及活動  

複習長母音 i_e, ie, 

y，並引導學生完成 

Phonics Plus─長母音

的 -ide, -ike, -ile 

學習單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 歌謠海

報 

2. 字母拼

讀例字卡 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

6. 

Reading 

Time 海報 

7. Dr. 

Dino海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【多元
文化教
育】 
多 E6 

了解

各文

化間

的多

樣性

與差

異性 

 



民族國小校本課程 

 

九 4/10 

~ 
4/14 

複

習

一 

Re

vie

w 

1 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。6-Ⅲ-1 具
有好奇心，主動向教
師或同學提出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III 

-3 團隊

合作的

技巧。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、閱

讀本課故事短

文，並藉由圖

畫輔助，瞭解

文意及推論情

節發展。 

2. 能聽懂、說

出、辨識並寫

出 Units 1-2 所

習得的單字及

句子。 

3. 能以 Units 1-

2 學過的單字

及句型與他人

進行溝通。 

4. 能聽辨並

運用字母拼

讀法讀出以

長母音音組 

a_e, ai, ay, 

e_e, ee, ea, 

i_e, ie, y 所組

成的字詞。 

複習一 

Review 1 

 

第一節短文閱讀及閱讀理

解  

1. 請學生翻開課本 p. 

36，教師播放 CD，請學

生一面聽一面跟讀。 

2. 說明解釋短文內容。 

3. 將學生分成數組，請

各組輪流朗讀短文。 

4.請學生完成課本 p. 37 

閱讀理解練習。 

字母拼讀複習活動  

1. 教師開啟 Starter 

Unit 至第二課的 

Phonics Time 海報，帶

念音組及例字的發音，請

學生跟念 2-3 次。 

2. 進行課本 p. 38 的 

Phonics Bingo。 

對話，並預習第三課的內

容。 

第二節 Dino 讀者劇場 

Show 複習  

將全班分成數組，請各

組從 第一、二課中選一

劇本，進行練習。 

3 

1. CD  

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 故事情

境海報 

2. 單字字

卡 

3. 單字圖

卡  

4. 歌謠海

報 

5. 

Phonics 

Time 海報 

6. 字母拼

讀例字卡 

7. 句型條 
 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 

認識

一般

生活

情境

中需

要使

用

的，

以及

學習

學科

基礎

知識

所應

具備

的字

詞

彙。 

 



民族國小校本課程 

 

十 4/17 

~ 
4/21 

第

一

次

評

量 

Ex

am 

1 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III 

-3 團隊

合作的

技巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1 能聽懂、說

出、辨識並寫

出 Units 1-2 所

習得的單字及

句子。 

2.能以 Units 1-

2 學過的單字

及句型與他人

進行溝通。 

4. 能聽辨並

運用字母拼

讀法讀出以

長母音音組 

a_e, ai, ay, 

e_e, ee, ea, 

i_e, ie, y 所組

成的字詞。 

第一次評量 

Exam 1 

 

第一節口語或多元評量  

1. 利用紙筆測驗的題

目，進行口說評量，內容

包括單字、句型、對話與

字母拼讀字詞。 

2. 請學生唱出第一課和

第二課的歌曲。 

 

第二節 Dino 讀者劇場

Show 成果驗收 

請各組學生從第一、二

課擇一劇本，朗讀並演

出。教師可以作為平時

成績評量的依據。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

3. 測驗卷 

口頭評量 

念唱練習 

紙筆測驗 

【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 

認識

一般

生活

情境

中需

要使

用

的，

以及

學習

學科

基礎

知識

所應

具備

的字

詞

彙。 

 



民族國小校本課程 

 

十

一 

4/24 

~ 
4/28 

學

校

課

程 

Unit 

3 Do 

You 

Hav

e PE 

Clas

s on 

Mon

day? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
【健康與體育領域】 
1d-Ⅲ-1了解運動技

能的要素和要領。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉與

騰躍動

作。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說

出本課學校科

目 單 字 art, 

Chinese, 

English, math, 

music, PE, 

science, social 

studies 等。 

2. 能聽懂並跟

讀本課故事對

話。 

3. 能聽懂並

以正確的語

調說出問句 

Do you have 

PE class on 

Monday?、 

Does he / she 

have PE class 

on Monday? 

並能以 Yes, I 

do.、Yes, he / 

she does. 或 

No, I don’t. 

I have English 

class.、No, he 

/ she 

doesn’t. He / 

She has art 

class. 的句型

回答。 

學校課程 

Unit 3 Do You Have PE 

Class on Monday? 

 

第一節單字練習活動與句

型教學 

1. 翻開課本，請學生跟 

CD 大聲念出單字。 

2. 完成課本 Language 

Focus, Part A 的單字聽

辨練習。 

3. 教師開啟句型條，接

著將單字圖卡放在句型條

空格內，帶讀 3-5 次，

並解釋句子意思。 

4. 將全班分為兩組，分

組練習句型問答。接著再

請學生兩人一組，進行口

說練習。 

第二節 Dino 讀者劇場 

Show: Unit 3   

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或由

教師幫忙分組分配角色。 

2. 先全班一起練習，再

進行分組練習。教師適

時於行間巡視，給予指

導。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 故事情

境海報 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全
教育】 
安 E7 

探究

運動

基本

的保

健。 

 



民族國小校本課程 

 

十

二 

5/1 

~ 
5/5 

學

校

課

程 

Unit 

3 Do 

You 

Hav

e PE 

Clas

s on 

Mon

day? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-7 能聽懂簡易
的教室用語。 
◎1-Ⅲ-8 能聽懂簡易
的日常生活用語。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-6 能使用簡易
的日常生活用語。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
 
【健康與體育領域】 
1d-Ⅲ-1了解運動技

能的要素和要領。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
◎Ac-
Ⅲ。 
B-Ⅲ-2 
國小階段
所學字詞
及句型的
生活溝
通。 
◎C-Ⅲ-1 
國內
（外）招
呼方式。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉與

騰躍動

作 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1 能辨識、念

讀長母音音組 

o_e, oa, ow。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

o_e, oa, ow 所

組成的字詞。 

。 

學校課程 

Unit 3 Do You Have PE 

Class on Monday? 

 

第一節字母拼讀教學與練

習活動 

字母拼讀教學 
1. 教師開啟 Phonics 

Time 海報，帶念音組數

次。 

2. 介紹長母音音組 o_e, 

oa, ow 的例字。 

字母拼讀韻文教學 
教師開啟 Phonics Time 

海報，帶領學生瞭解情境

圖上方堆疊的句子，並帶

讀數次。 

 

字母拼讀練習活動 
完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼音聽辨活

動。 

第二節 Phonics Plus 補

充教學及活動  

複習長母音 o_e, oa, 

ow，並引導學生完成 

Phonics Plus─長母音

的 -oad, -oat, -oe 學

習單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

4. Dino遊

世界海報 

5. 日常用

語卡 

6. 字母拼

讀例字卡 

7. 

Phonics 

Time 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全
教育】 
安 E7 

探究

運動

基本

的保

健。 

 



民族國小校本課程 

 

十

三 

5/8 

~ 
5/12 

學

校

課

程 

Unit 

3 Do 

You 

Hav

e PE 

Clas

s on 

Mon

day? 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 
【健康與體育領域】 
1d-Ⅲ-1了解運動技

能的要素和要領。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【健康與
體育領
域】 
Ia-Ⅲ-1 

滾翻、

支撐、

跳躍、

旋轉與

騰躍動

作。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

 1. 能瞭解英文

詞語的首字母

縮寫方式。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

o_e, oa, ow 所

組成的字詞。 

學校課程 

Unit 3 Do You Have PE 

Class on Monday? 

 

第一節課暖身活動  

請學生翻到課本 p. 40，

聽 CD 複習本課課文對話

後，再請學生翻到 p. 51 

複習本課 Reading 

Time。 

Dr. Dino 教學時間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino 海報，並說明英文

裡有些詞語簡化時，會以

大寫寫出每個主要單字的

第一個字母，以代表原本

的意思。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

第二節課 Phonics Plus 

補充教學及活動  

複習長母音 o_e, oa, 

ow，並引導學生完成 

Phonics Plus─長母音

的 –ole, -ome, -ose 

學習單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 歌謠海

報 

2. 字母拼

讀例字卡 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

6. 

Reading 

Time 海報 

7. Dr. 

Dino海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【安全
教育】 
安 E7 

探究

運動

基本

的保

健。 

 



民族國小校本課程 

 

十

四 

5/15 

~ 
5/19 

物

品

與

主

人 

Un

it 4 

Wh

ose 

Wo

rkb

oo

k 

Is 

Thi

s? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
*4-Ⅲ-6 能書寫課堂
中所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-2 在聽讀時，
能辨識書本中相對應
的書寫文字。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
【綜合活動領域】 
3d-III-1實踐環境友

善行動，珍惜生態資

源與環境。 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -

III-1生

態資源

及其與

環境的

相關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽辨並說

出本課物品的

單 字  cap, 

umbrella, 

wallet, 

workbook, 

backpack, 

glasses, gloves, 

socks。 

2. 能聽懂並跟

讀本課故事對

話。 

3. 能聽懂並

以正確的語

調說出問句 

Whose cap is 

this / that? 或 

Whose glasses 

are these / 

those? 並能以 

It’s my cap. 

或 They’re 

Tom’s 

glasses. 的句

型回答。 

物品與主人 

Unit 4 Whose Workbook 

Is This? 

 

第一節課單字練習活動與

句型教學 

1. 翻開課本，請學生跟 

CD 大聲念出單字。 

2. 完成課本 Language 

Focus, Part A 的單字聽

辨練習。 

3. 教師開啟句型條，接

著將單字圖卡配合句型

條，帶讀 3-5 次，並解

釋句子意思。 

4. 將全班分為兩組，分

組練習句型問答。 

5. 請學生兩人一組，依

課本的句型進行口說練

習。 

第二節課 Dino 讀者劇場 

Show: Unit 4   

1. 教師發下劇本，讓學

生分組並分配角色，或由

教師幫忙分組分配角色。 

2. 先全班一起練習，再

進行分組練習。教師適

時行間巡視，給予指

導。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 故事情

境海報 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小校本課程 

 

十

五 

5/22 

~ 
5/26 

物

品

與

主

人 

Un

it 4 

Wh

ose 

Wo

rkb

oo

k 

Is 

Thi

s? 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
3-Ⅲ-6 能看懂課堂中
所學的簡易短文之主
要內容。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風
土民情。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
3d-III-1實踐環境友

善行動，珍惜生態資

源與環境。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
B-Ⅲ-2 
國小階段
所學字詞
及句型的
生活溝
通。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -

III-1生

態資源

及其與

環境的

相關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.  能辨識、念

讀長母音音組 

u_e, ew, ue。 

2.能聽辨本課

長短母音的不

同，及運用字

母拼讀法讀出

長 母 音 音 組 

u_e, ew, ue 所

組成的字詞。 

3.能聽讀本

課字母拼讀

韻文，並能

辨識書本中

相對應的書

寫文字。。 

物品與主人 

Unit 4 Whose Workbook 

Is This? 

 

第一節字母拼讀教學與練

習活動  

字母拼讀教學 
1. 教師開啟 Phonics 

Time 海報，帶念音組數

次。 

2. 介紹長母音音組 u_e, 

ew, ue 的例字。 

字母拼讀韻文教學 
教師開啟 Phonics Time 

海報，帶領學生瞭解情境

圖上方堆疊的句子，並帶

讀數次。 

字母拼讀練習活動 
完成 Phonics Time, 

Part B 字母拼讀練習活

動。 

 

 

第二節 Phonics Plus 補

充教學及活動  

複習長母音 u_e, ew, 

ue，並引導學生完成

Phonics Plus –長母音

的-ube 學習單。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 單字圖

卡 

2. 單字字

卡 

3. 句型條 

4. Dino遊

世界海報 

5. 日常用

語卡 

6.字母拼

讀例字卡 

7. 

Phonics 

Time 海報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小校本課程 

 

十

六 

5/29 

~ 
6/2 

節

慶

教

學 

 

Festi

vals:

The 

Drag

on 

Boat 

Festi

val 

 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
*◎1-Ⅲ-11  能聽懂
簡易歌謠和韻文的主
要內容。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
 
【綜合活動領域】 
3d-III-1實踐環境友

善行動，珍惜生態資

源與環境。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
*◎Ae-Ⅲ
-1 簡易
歌謠、韻
文、短
文、故事
及短劇。 
◎D-Ⅲ-1 
所學字詞
的簡易歸
類。 
 
【綜合活
動領域】 
Cd -

III-1生

態資源

及其與

環境的

相關。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能認識端午

節 (The Dragon 

Boat Festival) 

的由來與節慶

習俗。 

2. 能聽懂、辨

識並說出課堂

中所習得的單

字  dragon boat 

race, egg 

standing, a 

sachet, a 

zongzi。 

3. 能朗讀課本

中的對話和故

事。 

4. 能聽懂並說

出 端 午 節 

(Dragon Boat 

Festival) 的 節

慶相關用語。 

5. 能朗讀及

吟唱本課歌

謠 Happy 
Dragon Boat 
Festival! 

節慶教學 

Festivals:The Dragon 

Boat Festival 

 

第一節句型教學  

1. 教師開啟句型條，介

紹本課節慶用語。 

2. 請學生和同學配對做

句型練習。 

歌曲教學  

1. 播放 CD 念讀版，請

學生跟著朗讀歌詞。 

2. 播放 CD 教唱版，帶

學生跟唱數次，之後挑戰

卡拉版。 

 

 

第二節繪本或影片導讀與

討論  

1. 教師挑選一本與端午

節相關的繪本或影片。 

2. 與學生一同討論繪本

或影片內容，請學生發

表看法。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 韻文海

報 

2. 字母拼

讀例字卡 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 句型條 

6. 

Reading 

Time 海報 

7. Dr. 

Dino海報 

作業評量 

口頭評量 

角色扮演 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【戶外教
育】 
戶 E1 

善用教

室外、

戶外及

校外教

學，認

識生活

環境

（自然

或人

為）。 

 



民族國小校本課程 

 

十

七 

6/5 

~ 
6/9 

物

品

與

主

人 

Un

it 4 

Wh

ose 

Wo
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oo

k 

Is 

Thi

s? 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
*3-Ⅲ-8 能看懂兒童
短劇中的主要內容。 
*3-Ⅲ-9 能藉圖畫、
標題、書名等作簡易
的猜測。 
4-Ⅲ-1 能抄寫課堂中
所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
◎5-Ⅲ-9 能運用所學
的字母拼讀規則讀出
英文字詞。 
*5-Ⅲ-10 能運用所學
的字母拼讀規則拼寫
英文字詞。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III 

-3 團隊

合作的

技巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1.能瞭解英語

疑問詞 Whose

和 Who’s 的

不同。 

2 能聽辨本課

長短母音的不

同。  

3.能聽辨本

課長短母音

的不同，及

運用字母拼

讀法讀出長

母音音組 

u_e, ew, ue 所

組成的字

詞。 

物品與主人 

Unit 4 Whose Workbook 

Is This? 

 

第一節 Dr. Dino 教學時

間  

引導學生觀察本課 Dr. 

Dino 海報，並說明疑問

詞 Whose和 Who’s 的不

同用法。 

Dr. Dino 檢核時間  

1. 請學生完成課本 Dr. 

Dino’s Checkup。 

2. 核對答案並說明講

解。 

第二節 Phonics Plus 補

充教學及活動  

複習長母音音組 u_e, 

ew, ue，並引導學生完

成 Phonics Plus─長母

音的 –uge, -uke, -

ule, ute學習單。 

3 

1. CD  

2. CD  

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 故事情

境海報 

2. 單字字

卡 

3. 單字圖

卡  

4. 句型條 

5. 歌謠海

報 

6. 

Phonics 

Time 海報 

7. 字母拼

讀例字卡 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 

認識

一般

生活

情境

中需

要使

用

的，

以及

學習

學科

基礎

知識

所應

具備

的字

詞

彙。 
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十

八 

6/12 

~ 
6/16 

複

習

二 

 

Re

vie

w 

2 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
8-Ⅲ-4 能了解外國風
土民情。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
 

英語領
域】 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-

Ⅲ-1 簡

易歌

謠、韻

文、短

文、故

事及短

劇 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能聽懂、閱

讀本課故事短

文，並藉由圖

畫輔助，瞭解

文意及推論情

節發展。 

2. 能聽懂、說

出、辨識及寫

出 Units 3-4 所

習得的單字及

句子。 

3. 能以 Units 3-

4 學過的單字

及句型與他人

進行溝通。 

4. 能聽辨並

運用字母拼

讀法讀出以

長母音 o_e, 

oa, ow, u_e, 

ew, ue 所組

成的字詞。 

複習二 

Review 2 

 

第一節短文閱讀及閱讀理

解  

1. 請學生翻開課本 p. 

68，教師播放 CD，請學

生一面聽一面跟讀。 

2. 說明解釋短文內容。 

3. 將學生分成數組，請

各組輪流朗讀短文。 

4. 請學生完成課本 p. 

69 的閱讀理解練習。 

字母拼讀複習活動  

1. 教師開啟第三、四課

的 Phonics Time 海報，

帶念長母音音組及例字的

發音，請學生跟念 2-3 

次。 

2. 進行課本 p. 70 的 

Phonics Bingo。 

 

第二節 Dino 讀者劇場 

Show 成果驗收  

將全班分成數組，請各組

從第三、四課中選一劇

本，上台朗讀並演出。教

師可以此作為平時成績評

量的依據。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 文化情

境海報 

紙筆評量 

作業評量 

口頭評量 

參與度評量 

態度評量 

觀察記錄 

【閱讀
素養教
育】 
閱 E1 

認識

一般

生活

情境

中需

要使

用

的，

以及

學習

學科

基礎

知識

所應

具備

的字

詞

彙。 
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十

九 

6/19 

~ 
6/23 

文

化

教

學 

Wor

ds 

Arou

nd 

the 

Worl

d 

 

【英語領域】 
◎1-Ⅲ-6 能聽懂課堂
中所學的字詞。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎2-Ⅲ-9 能以正確的
發音及適切的語調說
出簡易句型的句子。 
2-Ⅲ-10 能複誦和吟
唱簡易的歌謠韻文。 
*◎2-Ⅲ-11  能進行
簡易的角色扮演。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
3-Ⅲ-5 能看懂課堂中
所學的簡易對話。 
6-Ⅲ-1 具有好奇心，
主動向教師或同學提
出問題。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
7-Ⅲ-1 運用已學過字
詞之聯想以學習新的
字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎8-Ⅲ-3 能了解課堂
中所介紹的國外主要
節慶習俗。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資

訊作簡易 

【英語領
域】 
Ac-Ⅲ-4 
國小階段
所學字詞
（能聽、
讀、說
300字
詞，其中
必須拼寫
180字
詞）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
*◎Ae-

Ⅲ-1 簡

易歌

謠、韻

文、短

文、故

事及短

劇。 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能認識世界

上不同語言文

字的特色。 

2.能認識外國

的風土民情。 

3. 能認識不同

語言文字的外

型特色。 

4. 能體會不同

語 言 文 字 之

美。 

5. 能以學過

的句型與他

人進行溝通

活動。 

文化教學 

Words Around the World 

第一節課 

文字大挑戰  

1. 請學生翻開課本 p. 

82。教師帶念英文 I 

love you. 2-3 次，並說

明題意：先判斷左方的句

子屬於何種文字，再將句

子與右排的國旗配對。 

2. 提醒學生可以觀察右

排文字的形狀。 

3. 請學生完成 p. 82 

Guess and Connect 的配

對。 

4. 核對答案並加以說

明。 

文化加油站  

教師利用課本頁面，向學

生介紹不同國家的文化特

色與各國文字之美，培養

學生的國際觀，並體會身

處地球村的事實。  

第二節課 

繪本或影片導讀與討論  

1. 教師挑選一本與世界

各國文字相關的繪本或影

片。 

2. 與學生一同討論繪本

或影片內容，請學生發表

看法。 

3 

1. CD 

2. CD 

player 

以下教學

物件，請

開啟教用

版電子教

科書的數

位教具： 

1. 課名頁

海報 

2. 節慶情

境海報 

3. 單字圖

卡 

4. 單字字

卡 

5. 故事情

境海報 

6. 句型條 

7. 歌謠海

報 

作業評量 

口頭評量 

念唱練習 

參與度評量 

習作評量 

態度評量 

觀察記錄 

【國際
教育】 
國 E1 
了解我
國與世
界其他
國家的
文化特
質。 
國 E5 

體認

國際

文化

的多

樣

性。 
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二

十 

6/26 

~ 
6/30 

期

末

評

量 

Exa

m 2 

 
 

【英語領域】 
1-Ⅲ-1 能聽辨英語的
子音、母音及其不同
的組合。 
◎1-Ⅲ-9 能聽懂簡易
句型的句子。 
◎2-Ⅲ-2 能說出課堂
中所學的字詞。 
2-Ⅲ-7 能作簡易的回
答和描述。 
◎3-Ⅲ-4 能看懂課堂
中所學的句子。 
*4-Ⅲ-1 能抄寫課堂
中所學的字詞。 
4-Ⅲ-2 能抄寫課堂中
所學的句子。 
5-Ⅲ-1 認讀與聽寫國
小階段字詞。 
◎6-Ⅲ-2 樂於參與課
堂中各類練習活動，
不畏犯錯。 
6-Ⅲ-3 主動預習、溫
習功課。7-Ⅲ-1 運用
已學過字詞之聯想以
學習新的字詞。 
7-Ⅲ-3 在生活中能把
握機會，勇於嘗試使
用英語。 
◎9-Ⅲ-1 能夠將所學
字詞做簡易歸類。 
9-Ⅲ-3 能綜合相關資
訊作簡易的猜測。 
【綜合活動領域】 
2b-III -1 參與各項

活動，適切表現自己

在團體中的角色，協

同合作達成共同目

標。 

【英語領
域】 
◎Ab-Ⅲ-
1 子音、
母音及其
組合。 
◎Ab-Ⅲ-
5 所學的
字母拼讀
規則（含
看字讀
音、聽音
拼字）。 
Ad-Ⅲ-2 
簡易、常
用的句型
結構。 
 
【綜合活
動領域】 
Bb -III 

-3 團隊

合作的

技巧 

英-E-A1 

英-E-A2 

英-E-B1 

英-E-C2 

英-E-C3 

1. 能辨識並摹

寫 Units 3-4 所

習得的單字。 

2. 能聽懂、辨

識並說出 Units 

3-4 所 習 得 的

句子。 

3. 能以 Units 3-

4 學過的單字

及句型與他人

溝通。 

4. 能聽辨並運

用字母拼讀法

嘗 試 讀 出 字

詞。 

  

期末評量 

Exam 2 

 

第一節課 

口語或多元評量  

1. 利用紙筆測驗的題

目，進行口說評量，內容

包括單字、句型、對話與

字母拼讀字詞。 

2. 請學生唱出第三課和

第四課的歌曲。 

 

第二節課 

Dino 讀者劇場 Show 成果

驗收 

請各組學生從第三、四

課擇一劇本，朗讀並演

出。教師可以作為平時

成績評量的依 

3 

1. CD  

2. CD 

player 

3. 測驗卷 

紙筆評量 

口頭評量 

【國際
教育】 
國 E1 
了解我
國與世
界其他
國家的
文化特
質。 
國 E5 

體認

國際

文化

的多

樣

性。 
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111 學年度松山區民族國民小學三年級上學期【數位世界】校訂課程教學計畫表   

一、 學習節數：每週學習節數 1 節，列入彈性學習時間內教學，共 20 節。 

二、 課程內涵： 

核心素養 

（總綱或領綱） 

■ A1 身心素質與自我精進 ■ A2 系統思考與解決問題 □ A3 規劃執行與創新應變 

■ B1 符號運用與溝通表達 ■ B2 科技資訊與媒體素養 ■ B3 藝術涵養與美感素養 

□ C1 道德實踐與公民意識 □ C2 人際關係與團隊合作 □ C3 多元文化與國際理解 

科-E-A1 具備正確且安全地使用科技產品的知能與行為習慣。 

科-E-A2 具備探索問題的能力，並能透過科技工具的體驗與實踐處理日常生活問題。 

科-E-B1 具備科技表達與運算思維的基本素養，並能運用基礎科技與邏輯符號進行人際溝通與概念表

達。 

科-E-B2 具備使用基本科技與資訊工具的能力，並理解科技、資訊與媒體的基礎概念。 

科-E-B3 了解並欣賞科技在藝術創作上的應用。 

課程目標 

1. 學生能理解電腦科技在日常生活中的應用，以及如何使用電腦、平板、手機等取得天氣、地圖等生活

資訊。 

2. 學生能辨別硬體與軟體，具備正確使用各式常用電腦 3C 的技能。 

3. 學生能區分個人隱私資料，理解並遵守資訊安全與倫理，培養網路公民的責任感。 

4. 學生能了解 3C 各式輸入法，能使用英文與中文輸入法建立文件，具備基本文書能力。 

5. 學生能操作檔案總管，識別檔案與資料夾，具備檔案管理的概念。  

6. 學生能理解使用電腦繪圖的概念，操作小畫家、IPAD 繪圖 APP 軟體，具備基本數位繪圖能力。 

7. 學生能欣賞同儕作品，並描述數位繪圖中的美感特質。 

 

  



民族國小校訂課程 

三、 課程架構圖： 

 

  

Windows 10 
電腦入門

電腦與生活

各式常用電腦軟硬體與操作

第一課、生活好麻吉 - 電腦/平板

第二課、點點按按玩電腦

軟體操作與生活應用 第三課、好用的應用軟體/APP

檔案管理術 第四課、檔案管理小達人

中英文輸入

第五課、英文打字ABC

第六課、中文打字ㄅㄆㄇ

電腦繪圖與運算思維

第七課、電腦繪圖小畫家

第八課、彩繪創作與運算思維

資訊素養與倫理

操作電腦的方式

正確姿勢

正確開關機

護眼活動帳號密碼要保密

電腦防毒有保護
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四、 素養導向教學規劃： 

教學

期程 
主題 學習表現 學習內容 核心素養 學習目標 教學活動內容 

節

數 
教學資源 評量方式 

議題實

質內涵 

與其他領

域/科目的

連結 

第

1~2

週 

一、

我們

的好

朋友-

電腦 

資 a-II-1 能

了解資訊科

技於日常生

活 之 重 要

性。 

資 a-II-2 能

建立康健的

數位使用習

慣與態度。 

資 t-II-1 能

認識常見的

資訊系統。 

資 H-II-1 

康健的數

位使用習

慣。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

資 S-II-2 

常見系統

平臺之使

用 與 維

護。 

科 -E-A1 

具 備 正 確

且 安 全 地

使 用 科 技

產 品 的 知

能 與 行 為

習慣。 

科 -E-B2 

具 備 使 用

基 本 科 技

與 資 訊 工

具的能力，

並 理 解 科

技、資訊與

媒 體 的 基

礎概念。 

1. 能 具 備 遵

守規則的責任

心。 

2. 能 辨 識 電

腦硬體。 

3. 能 操 作 電

腦開關機。 

4. 能 操 作 滑

鼠。 

5. 能 了 解 平

板與智慧型手

機的基本操

作。 

1. 從課本畫冊圖形中知道「電腦在生活中

的運用」，並與生活經驗連結。熟悉「教材

多媒體」的位置並產生圖形記憶。 

2. 填寫電腦教室使用規範的宣言頁，遵守

電腦教室公約。 

3. 從課本與教室環境中認識電腦的基本

配備。 

4. 操作電腦開機。 

5. 從課本圖中認識操控電腦的各種方式。 

6. 操作滑鼠移動、停留、點選與拖曳。開

啟電腦接接樂訓練滑鼠控制技巧。 

7. 操作電腦關機。 

8. 從課本與教室環境中辨認常見的周邊

設備，能分類輸入與輸出設備。開啟電腦

大觀園加深對硬體設備的認知。開啟硬體

連連看遊戲進行練習。 

9. 從課本圖形中認識使用電腦的健康習

慣。開啟坐姿糾察隊遊戲，判讀正確坐姿。 

10. 開啟課後測驗與電腦大富翁，進行課

後複習。 

11. 融入 IPAD 基本使用說明。 

2 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體： 

【為什麼要

學習電腦】 

【萬聖節-抓

鬼特攻隊】 

【電腦接接

樂】 

【電腦大觀

園】 

【硬體連連

看】 

【坐姿糾察

隊】 

3．各班

IPAD 平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

品 

EJU4 

自 律 負

責。 

健  2b-II-1 

遵 守 健 康

的 生 活 規

範。 

綜  3a-II-1 

覺 察 生 活

中 潛 藏 危

機的情境，

提 出 並 演

練 減 低 或

避 免 危 險

的方法。 
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二、

點點

按按

玩電

腦 

資 a-II-2 能

建立康健的

數位使用習

慣與態度。 

資 t-II-1 能

認識常見的

資訊系統。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

資 S-II-2 

常見系統

平臺之使

用 與 維

護。 

科 -E-A1 

具 備 正 確

且 安 全 地

使 用 科 技

產 品 的 知

能 與 行 為

習慣。 

科 -E-B2 

具 備 使 用

基 本 科 技

與 資 訊 工

具的能力，

並 理 解 科

技、資訊與

媒 體 的 基

礎概念。 

1. 認識軟硬體

電腦設備。 

2. 學會清潔與

保養電腦。 

3. 認識 IPAD

的本操作與設

定。 

1. 從課本圖形認識軟體與硬體，能定義作

業系統與應用軟體。 

2. 觀察 Windows 桌面環境，認識基本操作

功能。 

3. 操作滑鼠左右鍵與滾輪，控制視窗、將

電腦切換為平板電腦模式。 

4. 變換桌面背景，調整桌面圖示。 

5. 從課本圖形與觀念動畫認識電腦清潔

與保養的技巧。 

6. 開啟 Windows 介面大考驗、課後測驗與

電腦大富翁，進行課後複習。 

7. IPAD 操作與設定實作。 

2 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

3. 各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【Windows介

面大考驗】 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

安  E4 

探 討 日

常 生 活

應 該 注

意 的 安

全。 

健  2b-II-1 

遵 守 健 康

的 生 活 規

範。 

藝  2-II-2 

能 發 現 生

活 中 的 視

覺元素，並

表 達 自 己

的情感。 

第

5~7
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三、好

用 的

應 用

軟體 

資 a-II-1 能

了解資訊科

技於日常生

活 之 重 要

性。 

資 t-II-2 能

使用資訊科

技解決生活

中簡單的問

題。 

資 t-II-3 能

應用運算思

維描述問題

解 決 的 方

法。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

科 -E-A2 

具 備 探 索

問 題 的 能

力，並能透

過 科 技 工

具 的 體 驗

與 實 踐 處

理 日 常 生

活問題。 

科 -E-B2 

具 備 使 用

基 本 科 技

與 資 訊 工

具的能力，

並 理 解 科

技、資訊與

媒 體 的 基

礎概念。 

1. 體 驗 操 作

Windows 小工

具，感受科技

是生活的好幫

手。 

2. 進行「看圖

找不同」練習，

培養運算思維

能力。 

3. 認識 IPAD

的常用 APP。 

1. 從課本圖形認識應用軟體的各種生活

應用。 

2. 練習操作開始功能表、工作列與捷徑，

能舉例快速找到軟體的方式。 

3. 開啟「小算盤」，練習數學計算。開啟「數

學計算連連看」，用小算盤算數。 

4. 開啟「天氣」工具，說明目前天氣與未

來一周天氣預報。 

5. 開啟「地圖」工具，顯示我的位置並能

移動觀看地圖。 

6. 開啟「剪取與繪圖」工具，擷取「地圖」

工具的畫面，並使用繪圖功能標示教師指

定的行進路線。 

7. 開啟「看圖找不同」，操作滑鼠點選正確

圖片，培養手眼協調與運算思維能力。 

8. 操作 IPAD 基本常用的 APP。 

3 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

【看圖找不

同】 

【數學計算

連連看】 

3.各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 綜  2c-II-1 

蒐 集 與 整

理 各 類 資

源，處理個

人 日 常 生

活問題。 

自  ai-II-2 

透 過 探 討

自 然 與 物

質 世 界 的

規律性，感

受 發 現 的

樂趣。 
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四、檔

案 管

理 小

達人 

資 p-II-3 能

認識基本的

數位資源整

理方法。 

資 t-II-1 能

認識常見的

資訊系統。 

資 t-II-3 能

應用運算思

維描述問題

解 決 的 方

法。 

資 T-II-4 

資料搜尋

的基本方

法。 

資 D-II-1 

常見的數

位資料類

型與儲存

架構。 

資 D-II-2 

數位資料

的表示方

法。 

資 D-II-3 

系統化數

位資料管

理方法。 

資 A-II-1 

程序性的

問題解決

方法。 

科 -E-A2 

具 備 探 索

問 題 的 能

力，並能透

過 科 技 工

具 的 體 驗

與 實 踐 處

理 日 常 生

活問題。 

科 -E-B1 

具 備 科 技

表 達 與 運

算 思 維 的

基本素養，

並 能 運 用

基 礎 科 技

與 邏 輯 符

號 進 行 人

際 溝 通 與

概念表達。 

1. 認 識 二 進

位，能分辨檔

案大小。 

2. 能操作檔案

與資料夾。 

3. 能按照路徑

尋找檔案。 

4. 認 識 認 識

IPAD 的檔案

管理。 

1. 觀察課本圖形，描述整理資料的好處。 

2. 辨識檔案名稱與類型。 

3. 建立文字檔案、輸入內容與儲存。 

4. 認識檔案大小與二進位、觀察文字檔案

大小。 

5. 開啟「檔案排大小」遊戲，複習檔案大

小比較。 

6. 新增資料夾與認識樹狀結構，一層層進

入資料夾，尋找檔案。 

7. 練習檔案操作，包含選取、剪下、搬移、

重新命名、刪除與還原檔案。 

8. 改變資料夾檢視模式與排序檔案。 

9. 根據老師提示路徑，尋找並瀏覽圖片。 

10. 操作 IPAD 的內建檔案 APP。 

3 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

【檔案排大

小】 

3.各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 綜  2c-II-1 

蒐 集 與 整

理 各 類 資

源，處理個

人 日 常 生

活問題。 

第

11~13
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五、英

文 打

字

ABC 

資 a-II-2 能

建立康健的

數位使用習

慣與態度。 

資 t-II-1 能

認識常見的

資訊系統。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

資 D-II-1 

常見的數

位資料類

型與儲存

架構。 

科 -E-A1 

具 備 正 確

且 安 全 地

使 用 科 技

產 品 的 知

能 與 行 為

習慣。 

1. 認識英文鍵

盤，能記憶按

鍵位置。 

2. 操作記事本

軟體，新增、修

改與儲存文字

檔案。 

3. 練習英文打

字。 

4. 認識 IPAD

的 英 文 輸 入

法。 

1. 從課本圖形、「教學鍵盤」與教室設備中

認識鍵盤。 

2. 練習打字指法，學習正確姿勢。 

3. 開啟「英文打字 GAME」，觀看打字教

學動畫並進行英文打字練習。 

4. 開啟記事本，輸入英文短句，練習刪除

與修改文字。 

5. 開啟「英文打字 GAME」，進行第 14~17

關英文打字練習。 

6. 練習 IPAD 的虛擬鍵盤、英文語音輸入

法。 

3 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

【教學鍵

盤】 

【英文打字

GAME】 

3.各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 英  3-II-1 

能辨識 26

個 印 刷 體

大 小 寫 字

母。 

綜  1b-II-1 

選 擇 合 宜

的 學 習 方

法，落實學

習行動。 
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六、

中文

輸入

ㄅ ㄆ 

ㄇ 

資 a-II-2 能

建立康健的

數位使用習

慣與態度。 

資 t-II-1 能

認識常見的

資訊系統。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

資 D-II-1 

常見的數

位資料類

型與儲存

架構。 

科 -E-A1 

具 備 正 確

且 安 全 地

使 用 科 技

產 品 的 知

能 與 行 為

習慣。 

1. 認識中文鍵

盤，能記憶注

音輸入按鍵位

置。 

2. 練習中文打

字。 

3. 認識 IPAD

的 中 文 輸 入

法。 

1. 從課本圖形、「教學鍵盤」與教室設備中

認識中文鍵盤配置。 

2. 切換中文輸入法，開啟記事本，練習注

音輸入與選字。 

3. 開啟「中文打字 GAME」，進行第 13 關

中文打字練習。 

4. 練習中文標點符號輸入，開啟範例檔

案，添加標點符號。 

5. 開啟「中文打字 GAME」，進行第 15~17

關中文打字練習。 

6. 練習 IPAD 的虛擬鍵盤、手寫輸入法、

語音輸入法。 

3 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

【教學鍵

盤】 

【中文打字

GAME】 

3.各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 國  4-II-4 

能 分 辨 形

近、音近字

詞，並正確

使用。 

綜  1b-II-1 

選 擇 合 宜

的 學 習 方

法，落實學

習行動。 

第

17~18
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七、

電腦

繪圖

小畫

家 

資 a-II-4 能

具備學習資

訊科技的興

趣。 

資 p-II-1 能

認識與使用

資訊科技以

表達想法。 

資 t-II-3 能

應用運算思

維描述問題

解 決 的 方

法。 

資 S-II-1 

常見系統

平臺之基

本功能操

作。 

資 T-II-1 

繪圖軟體

的使用。 

資 D-II-1 

常見的數

位資料類

型與儲存

架構。 

科 -E-B1 

具 備 科 技

表 達 與 運

算 思 維 的

基本素養，

並 能 運 用

基 礎 科 技

與 邏 輯 符

號 進 行 人

際 溝 通 與

概念表達。 

科 -E-B3 

了 解 並 欣

賞 科 技 在

藝 術 創 作

上的應用。 

1. 學會運用小

畫家的工具繪

製圖案。 

2. 學會運用想

像力，填入色

彩。 

3. 認識 IPAD

的基本繪圖功

能。 

1. 從課本圖形認識使用電腦繪圖與一般

繪圖的不同。 

2. 開啟小畫家軟體，認識介面。 

3. 運用直線工具繪製聖誕樹。 

4. 運用不同的筆刷繪製雪人。 

5. 開啟範例線條稿，發揮想像力，填入色

彩。 

6. 開啟「小畫家介面大考驗」，複習小畫家

介面的功能。 

7. 學習 IPAD 的基本繪圖 APP。 

2 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

3. 各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【小畫家介

面大考驗】 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 藝  1-II-6 

能 使 用 視

覺 元 素 與

想像力，豐

富 創 作 主

題。 

綜  2d-II-1 

體 察 並 感

知 生 活 中

美 感 的 普

遍 性 與 多

樣性。 
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八、彩

繪 創

作 與

運 算

思維 

資 p-II-1 能

認識與使用

資訊科技以

表達想法。 

資 t-II-3 能

應用運算思

維描述問題

解 決 的 方

法。 

資 T-II-1 

繪圖軟體

的使用。 

資 D-II-1 

常見的數

位資料類

型與儲存

架構。 

資 A-II-1 

程序性的

問題解決

方法。 

科 -E-B1 

具 備 科 技

表 達 與 運

算 思 維 的

基本素養，

並 能 運 用

基 礎 科 技

與 邏 輯 符

號 進 行 人

際 溝 通 與

概念表達。 

科 -E-B3 

了 解 並 欣

賞 科 技 在

藝 術 創 作

上的應用。 

1. 學會組合影

像。 

2. 能 拆 解 問

題、思考與設

計，並將想像

的畫面繪製出

來。 

3. 認識 IPAD

的影像功能。 

1. 認識運用運算思維的思考步驟。 

2. 運用複製、去背的技巧，組合聖誕樹、

房子與雪人，加入文字祝辭。 

3. 運用運算思維的，完成題目「火星上的

第一棵植物」設計繪畫。 

4. 練習操作 IPAD 的影像與基本繪圖

APP。 

2 

1. 巨 岩 -

Windows10

電腦入門 

2. 老 師 教 學

網站影音互

動多媒體 

【問題拆解-

填填看】 

3.各班 IPAD

平板 

1.行為觀察 

2.口頭評量 

3.實際操作 

4.多媒體測

驗： 

【本課測驗

遊戲】 

【電腦大富

翁】 

 藝  1-II-2 

能 探 索 視

覺元素，並

表 達 自 我

感 受 與 想

像。 

自  ah-II-2 

透 過 有 系

統 的 分 類

與 表 達 方

式，與他人

溝 通 自 己

的 想 法 與

發現。 
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111學年度松山區民族國民小學三年級下學期【數位世界】校訂課程教學計畫表   

一、 學習節數：每週學習節數 1 節，列入彈性學習時間內教學，共 20 節。 

二、 課程內涵： 

核心素養 

（總綱或領綱） 

□ A1身心素質與自我精進 ■ A2系統思考與解決問題 □ A3規劃執行與創新應變 

□ B1符號運用與溝通表達 ■ B2科技資訊與媒體素養 ■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 ■ C2人際關係與團隊合作 □ C3多元文化與國際理解 

科-E-A2 具備探索問題的能力，並能透過科技工具的體驗與實踐處理日常生活問題。 

科-E-B2 具備使用基本科技與資訊工具的能力，並理解科技、資訊與媒體的基礎概念。 

科-E-B3 了解並欣賞科技在藝術創作上的應用。 

科-E-C1 認識科技使用的公民責任，並具備科技應用的倫理規範之知能與實踐力。 

科-E-C2 具備利用科技與他人互動及合作之能力與態度。 

課程目標 

1. 操作瀏覽器，探索網路世界，學會搜尋與取得需要的網路資源。 

2. 遵守資訊安全與倫理，培養網路好公民的責任感。 

3. 能運用資訊工具，瀏覽世界各地風景，體會地球生態與人文建築之美。 

4. 具備使用資訊工具與人交談、共享資源的技能，表現合作溝通的能力。 

5. 運用從網路取得的多媒體資源，組織成簡單的文件與協作平台，培養整合數位資源的能力。 
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課程架構圖： 

Google網

路新世界

最新版 

第三課、電子郵件與通訊 

第二課、一起上網去 

第一課、認識網路世界 

第四課、網路導航到處逛 

第六課、精彩的網路影音 

第七課、雲端硬碟真便利 

第五課、豐富的網路資源 

1、網路上的影音世界 3、上網學習-酷客雲 

2、影音娛樂-YouTube 資訊素養-反色情、反詐騙 

1、什麼是 Google雲端硬碟 3、在雲端硬碟中使用 Google文件 

2、Google雲端硬碟的使用 資訊素養-網路沉迷 

1、分享與下載 4、認識【創用 CC】 資訊素養-病毒防護 

2、網路常見的檔案種類 5、擷取圖片、文字與應用 

3、下載檔案與解壓縮 6、認識電腦病毒與防毒 

1、一指遊遍全世界-Google地圖 5、網路導航-路線規劃 

2、搜尋地點與探索附近 6、Google 3D環遊世界  

3、實景照片與街景服務 7、360度街景服務精選 

4、我的 Google地圖 資訊素養-個人資料保密 

1、電子郵件與信箱地址 4、我的通訊錄 資訊素養-網路交流禮節 

2、開通學校 Google帳戶 5、利用電腦與 IPAD 使用 Gmail 

3、登入與認識 Gmail 6、即時通訊與交流 

1、網路世界尋寶趣 4、Google 搜尋小秘技 資訊素養-網路流言與霸凌 

2、搜尋引擎與關鍵字 5、Google 翻譯幫幫忙 

3、用 Google找資料 6、書籤與管理 

1、生活與網路 4、上網的工具-瀏覽器 資訊素養-網路安全基本觀念 

2、什麼是網路 5、小試身手上網去 

3、認識網址、網站與網頁 6、良好的資訊素養 

第八課、協作平台做報告 
1、用協作平台可以做什麼 3、新增頁面與插入物件 

2、建立協作平台與編輯首頁 4、發佈到網路 資訊素養-網路著作權 
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三、 素養導向教學規劃： 

教

學

期

程 

主

題 
學習表現 學習內容 核心素養 學習目標 教學活動內容 

節

數 
教學資源 

評量方

式 

議題實

質內涵 

與其他領域/科

目的連結 

第

一

週 

一

、

認

識

網

路

世

界

（

一

） 

資 a-II-1 能了解

資訊科技於日常

生活之重要性。 

資 a-II-2 能建立

康健的數位使用

習慣與態度。 

資 t-II-1 能認識

常見的資訊系

統。 

資 T-II-3 瀏

覽 器 的 使

用。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 T-II-5 數

位學習網站

與資源的使

用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科 -E-B2 具

備使用基本

科技與資訊

工 具 的 能

力，並理解

科技、資訊

與媒體的基

礎概念。 

1. 區域網路

和網際網路

的差異與原

理 

2. 網路與生

活的關係 

3. 什麼是網

路雲端服務 

4. 如何上網 

5. 網站與網

頁的關係 

1. 老師講解區域網路和網際網路的差異與原

理。 

2. 老師對說明網路在生活中提供的服務，分別

指出在家裡、在學校、在便利商店、在辦公室…

等地可見哪些網路服務。 

3. 教師使用動畫輔助教學，介紹什麼是網路雲

端服務。 

4. 老師講解如何上網以及上網有哪些模式。 

5. 老師說明網址的組成。 

6. 老師講解網站與網頁的關係。 

7. 教師說明電腦上常見的瀏覽器。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【網路下

載接接

樂】、【瀏

覽器大觀

園】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 3a-II-1 覺察

生活中潛藏危

機的情境，提出

並演練減低或

避免危險的方

法。 

英  3-II-1 能辨

識 26 個印刷體

大小寫字母。 
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第

二

週 

一

、

認

識

網

路

世

界

（

二

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 a-II-2 能建立

康健的數位使用

習慣與態度。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 H-II-2 

資訊科技之

使用原則。 

資 T-II-3 瀏

覽 器 的 使

用。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 T-II-5 

數位學習網

站與資源的

使用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 電腦與平

板在網路應

用上操作的

異同。 

2. 認 識

Chrome 瀏覽

器 

3. 學會開啟

學校網站 

4. 學會將學

校網站設為

首頁 

5. 學會瀏覽

網頁 

6. 引導學生

認識良好的

資訊素養，瞭

解網路安全

基本觀念 

1. 教師說明 Google Chrome 瀏覽器的操作介面。 

2. 學生開啟 Chrome 認識介面。 

3. 教師說明學校的網站位置。 

4. 學生練習輸入網址、瀏覽網頁。 

5. 學會使用瀏覽器瀏覽網頁的技巧，例如：停止

與重新整理、切換上一頁或下一頁、用分頁瀏覽

網頁。 

6. 說明電腦與平板在操作上的異同。 

7. 學會設定顯示 Chrome 的首頁鈕，並將學校網

站設為首頁。 

8. 讓學生開啟動畫遊戲「我們一起上網去」，瞭

解網路可以如何解決生活中的問題。 

9. 教師從課本的插圖教學說明良好的資訊素

養，如保持網路禮節、簡潔清楚的交流、保護隱

私與個資、勿散播網路流言、拒絕色情、暴力、

尊重智慧財產權、杜絕病毒侵犯…等。 

10. 從課本資訊素養單元，瞭解網路安全基本觀

念，並讓學生開啟教育部、臺北市教育局、與校

園文化的多個資訊素養動畫學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【我們一

起上網

去】、【瀏

覽器大觀

園】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 3a-II-1 覺察

生活中潛藏危

機的情境，提出

並演練減低或

避免危險的方

法。 

英  3-II-1 能辨

識 26 個印刷體

大小寫字母。 

第

三

週 

二

、

一

起

上

網

去

（

一

） 

資 c-II-1 能認識

常見的資訊科技

共創工具的使用

方法。 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-3 瀏

覽 器 的 使

用。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 T-II-5 

數位學習網

站與資源的

使用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 認識搜尋

引擎 

2. 認 識

Google 搜尋

引擎 

3. 學會搜尋

關鍵字 

1. 教師說明什麼是搜尋引擎。 

2. 認識常見的搜尋引擎。 

3. 認識 Google 搜尋引擎與關鍵字搜尋。 

4. 學會使用 Google搜尋引擎進行單一關鍵字搜

尋、多個關鍵字搜尋、進階搜尋。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【測驗遊

戲】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 
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第

四

週 

二

、

一

起

上

網

去

（

二

） 

資 c-II-1 能認識

常見的資訊科技

共創工具的使用

方法。 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-3 瀏

覽 器 的 使

用。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 T-II-5 

數位學習網

站與資源的

使用。 

資 H-II-2 

資訊科技之

使用原則。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學會更多

Google 搜尋

技巧 

2. 學會使用

Chrome 翻譯

網頁 

1. 學會在 Google 搜尋結果中使用「搜尋工具」

篩選資料，例如：國家地區、語言、時間。 

2. 學會在 Google 搜尋結果中切換搜尋類型，例

如圖片、影片。 

3. 學會使用 Google 搜尋引擎以圖找圖。 

4. 學會搜尋地點。 

5. 讓學生開啟台灣創用 CC計畫網站，搜尋以創

用 CC授權的素材。 

6. 學會更多 Google 搜尋技巧，例如：計算機、

單位換算、查詢氣象、匯率換算、世界時間查詢、

查找指定類型檔案。 

7. 學會使用 Chrome 翻譯網頁，將「Books for 

Young Children」(兒童故事書)英文網站翻譯為

英文。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【單字翻

譯神射

手】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

第

五

週 

二

、

一

起

上

網

去

（

三

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 T-II-3 瀏

覽 器 的 使

用。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 T-II-5 

數位學習網

站與資源的

使用。 

資 D-II-1 

常見的數位

資料類型與

儲存架構。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學會管理

書籤 

2. 認識網路

流言與霸凌 

1. 瞭解什麼是書籤，學會管理書籤。 

2. 學會在 Chrome 中顯示書籤列。 

3. 學會將網址加到書籤，並能編輯、搬移、新增

書籤或資料夾。 

4. 學會匯入或匯出書籤。 

5. 學會使用無痕模式瀏覽網頁。 

6. 學會清除瀏覽資料。 

7. 讓學生到「校園學生資源網」瀏覽各種學習網

站。 

8. 從課本資訊素養單元，認識網路流言與霸凌，

並讓學生開啟教育部、臺北市教育局、與校園文

化的多個資訊素養動畫學習。 

9. 練習使用搜尋引擎，將喜愛的網站加入書籤

分類管理。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【測驗遊

戲】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 



民族國小校本課程 

第

六

週 

三

、

電

子

郵

件

與

通

訊

（

一

） 

資 p-II-2 能使用

資訊科技與他人

建立良好的互動

關係。 

資 p-II-4 能利用

資訊科技分享學

習資源與心得。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

科-E-C2 具

備利用科技

與他人互動

及合作之能

力與態度。 

1. 瞭解什麼

是電子郵件 

2. 學 會 開通

學 校 的

Google 電子

郵件 

3. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

登入與登出

Gmail 信箱 

1. 從此單元開始,加入利用各班的 IPAD 實作學

習。 

2. 瞭解電子郵件是什麼，以及收發信件的方式。 

3. 認識電子郵件地址。 

4. 認識 Gmail 電子郵件與教育部校園雲端電子

郵件、教育雲、OpenID。 

5. 練習開通學校的 Google 電子郵件帳號。 

6. 學會登入與登出 Gmail 信箱。 

7. 認識 Gmail 信箱介面。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【免費信

箱申請

通】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 

第

七

週 

三

、

電

子

郵

件

與

通

訊

（

二

） 

資 p-II-2 能使用

資訊科技與他人

建立良好的互動

關係。 

資 p-II-4 能利用

資訊科技分享學

習資源與心得。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

資 D-II-3 

系統化數位

資料管理方

法。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

科-E-C2 具

備利用科技

與他人互動

及合作之能

力與態度。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

信件收發的

技巧 

2. 學會在信

件中附加檔

案與插入圖

片 

3. 學會管理

通訊錄 

4. 學會使用

通訊錄快速

寄信 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會建立通訊錄，新增聯絡人。 

3. 學會使用聯絡人快速寄信。 

4. 學會建立聯絡人群組並分類歸納。 

5. 學會寫第一封信給老師。 

6. 學會瀏覽寄件備份。 

7. 學會使用「副本」與「密件副本」寄信。 

8. 學會收信、轉寄、回信。 

9. 學會在信件中插入圖片與附加檔案。 

10. 學會刪除信件。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【免費信

箱申請

通】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 



民族國小校本課程 

第

八

週 

三

、

電

子

郵

件

與

通

訊

（

三

） 

資 c-II-2 能使用

資訊科技與他人

合作產出想法與

作品。 

資 p-II-2 能使用

資訊科技與他人

建立良好的互動

關係。 

資 p-II-4 能利用

資訊科技分享學

習資源與心得。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

科-E-C2 具

備利用科技

與他人互動

及合作之能

力與態度。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

個人化 Gmail 

2. 認識網路

交流禮節 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會設定簽名檔與個人圖示。 

3. 學會設定 Gmail 信箱的背景主題。 

4. 瞭解使用即時通訊交流的方法。 

5. 練習收發郵件，用郵件來進行「成語接龍」。 

6. 從本課資訊素養單元中認識「網路交流禮

節」，並讓學生開啟教育部、臺北市教育局、與

校園文化的多個資訊素養動畫學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【測驗遊

戲】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

英  4-II-1 能書

寫 26 個印刷體

大小寫字母。 

第

九

週 

四

、

網

路

導

航

到

處

逛

（

一

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 A-II-2 

簡單的問題

解決表示方

法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 認 識

Google 地圖 

2. 學會使用

電腦版/IPAD/

手機 Google

地圖搜尋地

點 

3. 學會使用

Google 地圖

探索世界 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 教師說明 Google 地圖的功能，以及 Google 地

圖在行動載具也可以使用。 

3. 學會用 Google地圖搜尋地點、探索附近景點。 

4. 學會用 Google 地圖衛星定位。 

5. 學會使用 Google地圖觀賞實景照片與街景服

務。 

6. 學會用 Google 地圖逛樓層內部。 

7. 學會用 Google 地圖探索月亮、火星。 

8. 學會使用 Google 地圖搜尋「澳洲大堡礁」，遊

覽海底環景。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【Google3

D 地圖看

世界】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

社 2a-II-1 表達

對居住地方社

會事物與環境

的關懷。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 



民族國小校本課程 

第

十

週 

四

、

網

路

導

航

到

處

逛

（

二

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

資 A-II-2 

簡單的問題

解決表示方

法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學會使用

電腦版/IPAD/

手機 Google

地圖規劃路

線 

2. 學會使用

電腦版/IPAD/

手機 Google

地圖記錄地

點 

3. 學會使用

電腦版/IPAD/

手機 Google

地圖檢視路

況 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會使用 Google 地圖儲存地點、住家地址。 

3. 學會使用 Google 地圖檢視路況。 

4. 學會使用 Google 地圖規劃路線、選擇偏好的

運輸工具。 

5. 學會使用 Google 地圖規劃多個目的地的路

線。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【Google

街景服

務】 

【Google

街景遊世

界】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

社 2a-II-1 表達

對居住地方社

會事物與環境

的關懷。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

第

十

一

週 

四

、

網

路

導

航

到

處

逛

（

三

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

1. 學會使用

Google 地球

探索世界 

2. 學會使用

Google 360 度

街景服務觀

賞名勝 

3. 認識個人

資料保密 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會在 Google地圖使用衛星模式，探索世界。 

3. 搜尋推薦的世界名勝地點，用 Google 地圖遊

覽勝景。 

4. 讓學生到 Google 的 360 度街景服務網站，觀

賞世界的 360度景觀照片。 

5. 從課本資訊素養單元中認識個人資料保密的

重要性，並讓學生開啟教育部、臺北市教育局、

與校園文化的多個資訊素養動畫學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【測驗遊

戲】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

社 2a-II-1 表達

對居住地方社

會事物與環境

的關懷。 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 



民族國小校本課程 

第

十

二

週 

五

、

豐

富

的

網

路

資

源

（

一

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 H-II-2 

資訊科技之

使用原則。 

資 D-II-1 

常見的數位

資料類型與

儲存架構。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

下載檔案 

2. 認識創用

CC 

3. 學會解壓

縮檔案 

1. 教師說明使用網路下載與分享的注意事項。 

2. 學會解壓縮檔案。 

3. 學生開啟「檔案分類大考驗」多媒體遊戲，練

習檔案分類。 

4. 認識創用 CC標章及其意義。 

5. 學生開啟「校園學生資源網」，練習下載與解

壓縮。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【檔案下

載與分

享】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

第

十

三

週 

五

、

豐

富

的

網

路

資

源

（

二

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-2 文

書處理軟體

的使用。 

資 D-II-1 

常見的數位

資料類型與

儲存架構。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

從網路中搜

尋圖片與文

字，應用到

WordPad進行

編輯 

2. 瞭解電腦

病毒防護 

3. 認識病毒

防護 

1. 認識維基百科網站。 

2. 學會從網路中搜尋圖片，並擷取圖片使用於

WordPad 程式。 

3. 學會從網站中擷取文字，並應用到文件中。 

4. 學會在 WordPad 插入電腦中的圖片。 

5. 認識電腦病毒、防毒軟體，能有基本的防毒觀

念。 

6. 從課本資訊素養單元中，認識病毒防護的重

要性以及注意事項，並讓學生開啟教育部、臺北

市教育局、與校園文化的多個資訊素養動畫學

習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【檔案分

類大考

驗】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 



民族國小校本課程 

第

十

四

週 

六

、

精

彩

的

網

路

影

音

（

一

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 認 識

YouTube 網路

影音服務 

2. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

瀏覽 YouTube

影片 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會到 YouTube 網站瀏覽影音。 

3. 學會使用播放工具列觀賞 YouTube 影片。 

4. 學會從 YouTube 精選中瀏覽影片。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【什麼是

網路影

片】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

第

十

五

週 

六

、

精

彩

的

網

路

影

音

（

二

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

使用 YouTube

瀏覽播放清

單 

2. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

使用關鍵字

搜尋 YouTube

影片 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會在 YouTube 瀏覽播放清單。 

3. 學會使用播放清單播放 YouTube影片。 

4. 學會在 YouTube 使用關鍵字搜尋影片。 

5. 學會使用篩選器自訂 YouTube 搜尋條件。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【網路安

全-反色

情、反詐

騙】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 



民族國小校本課程 

第

十

六

週 

六

、

精

彩

的

網

路

影

音

（

三

） 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

1. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

登入 YouTube 

2. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

將影片加入

播放清單 

3. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

瀏覽「教育

雲」影音 

4. 反色情、反

詐騙 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 學會登入 YouTube。 

3. 學會將影片加入播放清單。 

4. 學會上傳影片到 YouTube。 

5. 讓學生到教育部的「教育雲」網站瀏覽影音。 

6. 從課本資訊素養單元中認識反色情、反詐騙，

並讓學生開啟教育部、臺北市教育局、與校園文

化的多個資訊素養動畫學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【測驗遊

戲】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

第

十

七

週 

七

、

雲

端

硬

碟

真

便

利 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 p-II-3 能認識

基本的數位資源

整理方法。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 D-II-1 

常見的數位

資料類型與

儲存架構。 

資 T-II-4 資

料搜尋的基

本方法。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

1. 認 識

Google 雲端

硬碟 

2. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

上傳與下載

檔 案 到

Google 雲端

硬碟 

3. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

使用 Google

雲端硬碟共

用檔案 

4. 學 會 電腦

版/IPAD/手機

線 上 編 輯

Google 文件 

5. 認識網路

沉迷 

1. 利用各班的 IPAD 實作學習。 

2. 瞭解 Google 雲端硬碟可以做什麼。 

3. 認識常見的雲端硬碟服務。 

4. 學會登入與上傳檔案到 Google 雲端硬碟。 

5. 學會從雲端硬碟上下載檔案。 

6. 學會刪除雲端硬碟的檔案。 

7. 學會將 Google 雲端硬碟的檔案設定為共用。 

8. 學會在 Google 雲端硬碟編輯 Google 文件。 

9. 從課本中的資訊素養單元認識網路沉迷，並

讓學生開啟教育部、臺北市教育局、與校園文化

的多個資訊素養動畫學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【認識網

路硬碟】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 



民族國小校本課程 

第

十

八

週 

八

、

協

作

平

台

做

報

告

（

一

） 

資 c-II-1 能認識

常見的資訊科技

共創工具的使用

方法。 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 認識協作

平台 

2. 學會建立

Google 協作

平台 

1. 教師說明什麼是 Google 協作平台，以及可以

應用在哪些地方。 

2. 學會建立 Google 協作平台。 

3. 學會刪除協作平台。 

4. 學會設定協作平台的主題與網站名稱。 

5. 學會編輯協作平台首頁。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【什麼是

協作平

台】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 

第

十

九

週 

八

、

協

作

平

台

做

報

告

（

二

） 

資 c-II-1 能認識

常見的資訊科技

共創工具的使用

方法。 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

1. 學會插入

圖片與橫幅 

2. 學會預覽

協作平台成

果 

1. 學會在協作平台網頁中插入圖片。 

2. 學會編輯協作平台版面配置，插入橫幅圖片。 

3. 學會預覽協作平台成果。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【智慧財

產權】 

【數位資

源-智慧分

享】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 



民族國小校本課程 

第

二

十

週 

八

、

協

作

平

台

做

報

告

（

三

） 

資 c-II-1 能認識

常見的資訊科技

共創工具的使用

方法。 

資 t-II-2 能使用

資訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 a-II-3 能了解

並遵守資訊倫理

與使用資訊科技

的相關規範。 

資 T-II-9 

雲端服務或

工具的使

用。 

科-E-A2 具

備探索問題

的能力，並

能透過科技

工具的體驗

與實踐處理

日常生活問

題。 

科-E-C1 認

識科技使用

的 公 民 責

任，並具備

科技應用的

倫理規範之

知能與實踐

力。 

1. 學會在協

作平台建立

頁面 

2. 學會在協

作平台插入

地圖與文字 

3. 認識網路

著作權 

1. 學會在協作平台建立新頁面。 

2. 學會在協作平台插入地圖與文字方塊。 

3. 學會發佈協作平台，建立自己專屬的網址。 

4. 從課本中的資訊素養單元認識網路著作權的

重要性以及注意事項，並讓學生開啟教育部、臺

北市教育局、與校園文化的多個資訊素養動畫

學習。 

1 

 巨岩版

─Google

網路新世

界 最新

版 

 老師教

學網站互

動多媒體 

【網路安

全-網路著

作權】 

1. 口頭

問答 

2. 操作

評量 

3. 學習

評量 

 

綜 2c-II-1 蒐集

與整理各類資

源，處理個人日

常生活問題。 

國  3-II-2 運用

注音符號，檢索

資訊，吸收新

知。 
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111學年度松山區民族國民小學四年級上學期【數位世界】校訂課程教學計畫表   
一、 學習節數：每週學習節數 1 節，列入彈性學習時間內教學，共 20 節。 

二、 課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

□ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

□ C2人際關係與團隊合作 

■ C3多元文化與國際理解 

 

 

 

◎第一章 北極熊有話說 

文書軟體的應用、了解雲端文件、啟動Word 2019/雲端文件、Word做中學、設定文字格式、插入圖片、插入3D模

型、段落對齊和存檔 

◎第二章 走出戶外去爬山 

文書編輯的重要性、版面設定和背景、檢視文件、文字藝術師、複製格式和項目符號、文字方塊和圖片、重複、復原

和快速鍵 

◎第三章 資訊倫理上網守則 

表格應用和建立、欄和列的調整、自動調整欄寬、套用表格樣式、製作表格標題、圖片和套用特效 

◎第四章 好玩大富翁桌遊 

表格進階應用、平均分配欄寬列高、表格內容置中、合併儲存格、框線網底、線上圖片和創用CC 

◎第五章 我最喜歡的運動 

認識段落、設定行距和間距（認識貼齊格線）、段落的縮排、項目符號和凸排、文繞圖的應用、頁面框線和尋找取代 

◎第六章 青蛙成長很 Smart 

好用的 SmartArt、建立 SmartArt圖形、快速建立項目和內容、變更色彩和樣式、轉換不同的圖形、圖文並茂

SmartArt 

◎第七章 動手 DIY 卡片 

卡片DIY和背景設定、插入圖案做標題、對齊均分和群組、照片裁剪造型、漸層和圖層順序、圖示和背面翻轉、列印

和裁剪DIY 

◎第八章 我的家鄉空汙報告 

用Word寫報告、善用網路找資料、製作精美封面、標題和內文格式、頁碼和分頁符號、製作小冊子和轉pdf 
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三、課程架構： 

 

  

Word2019
小創客輕鬆學

電腦文書製作

常用電腦/平板文書軟體介紹

第一課、北極熊有話說

第二課、走出戶外去爬山

資訊素養倫理 第三課、資訊倫理與上網守則

創意遊戲 第四課、好玩大富翁桌遊

自然與生活

第五課、我最喜歡的運動

第六課、青蛙的成長

視藝創作與學習應用

第七課、動手DIY卡片

第八課、我的家鄉空污報告

資訊素養倫理及延伸運用

電腦/平板的介面異同

熟悉不同介面的操作

桌機/筆電/平板各自的優勢

硬體使用注意事項安全的3C使用環境

3C產品防毒防駭



 

 

 

民族國小校訂課程 

 

四、素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 
節

數 

教學資源/學習

策略 

評量 

方式 

融入

議題 學習表現 學習內容 

第 1~2週 1.資議t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系

統。 

2.資議a-Ⅱ-1  

感受資訊科技於日常

生活之重要性。 

3.資議a-Ⅱ-4  

體會學習資訊科技的

樂趣。 

 

4.科議a-Ⅱ-1  

描述科技對個人生活

的影響。 

 

【跨領域】 

5.自po-II-1  

能從日常經驗、學習

活動、自然環境，進

行觀察，進而能察覺

問題。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議S-Ⅱ-1  

常見網路設備、行動

裝置及系統平臺之功

能體驗。 

3.資議D-Ⅱ-1  

常見的數位資料儲存

方法。 

 

4.科議S-Ⅱ-1  

科技對個人及社會的

影響。 

 

【跨領域】 

5.自INf-II-5  

人類活動對環境造成

影響。 

◎第一課 北極熊有話說： 

─第 1~2 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019 小創客輕鬆學」課本，登入自己的
GOOGLE帳號。 

◎引起動機：詢問學生知道什麼是文書軟體？它可以應用
在哪些方面呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「什麼是文書軟體？它可以應用在哪些方面
呢？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹文書軟體在生活上的應用，
並引導學生製作「北極熊有話說」宣傳單。 

2.教導學生啟動 Word 2019，介紹 Word 2019 介面各項功
能。 

3.教導學生啟動 GOOGLE 文件，介紹雲端文件介面各項功
能。 

4.引導學生做中學，新增空白文件、中英文及標點符號切
換和輸入、開啟範例檔等。 

5.講解文字格式、醒目提示、粗體底線等設定。 

6.示範插入圖片、3D模型等功能，和調整設定。 

7.教導段落對齊設定，和儲存檔案。 

參、綜合活動 

1.學生開啟 Word 操作練習，新增空白文件、輸入文字與標
點符號。 

2.學生實作「北極熊有話說」宣傳單，包括文字、段落格
式及圖片等，老師從旁教導設定。 

二

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

環境

教育 

 

科技

教育 
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3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

4.指導學生透過 GOOGLE文件操作，練習一樣的文件內容。 

5.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 1~2 節 結束─ 

第 3~4週 1.資議t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系

統。 

2.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

 

【跨領域】 

3.健體1a-II-2  

了解促進健康生活的

方法。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決表示

方法。 

 

【跨領域】 

3.健體Bc-II-2  

運動與身體活動的保

健知識。 

◎第二章 走出戶外去爬山： 

─第 3~4 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019 小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：請學生思考「如何讓一份文件或海報，變得
吸引人呢？」 

貳、教學(發展)活動 

1.以製作「走出戶外去爬山」海報為題，教師提問「如何
讓它變得吸引人？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，說明如何一步一步編排、美化文
件，介紹文書編輯的重要性。 

2.連結生活經驗，說明走入山野好處多多，引導學生製作
「走出戶外去爬山」海報。 

3.教導學生設定版面配置、加入背景圖，檢視文件。 

4.示範使用文字藝術師凸顯標題，教導設定重點文字的格
式，及如何「複製格式」快速套用。 

5.介紹套用「項目符號和編號」，如何應用「文字方塊」
解決文字和圖片重疊交錯問題？ 

6.說明如何「重複動作、復原和取消復原」。 

參、綜合活動 

1.跟著老師步驟，製作「走出戶外去爬山」海報。 

2.製作過程，當碰到「文字和圖片重疊」問題，思考、學
習如何解決問題？可參考課本步驟，或依循老師教導處
理。 

二

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

戶外

教育 
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3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 3~4 節 結束─ 

第 5~6週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議a-Ⅱ-3  

領會資訊倫理的重要

性。 

3.資議p-Ⅱ-2  

描述數位資源的整理

方法。 

 

【跨領域】 

4.健體2b-II  

-1遵守健康的生活規

範。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決表示

方法。 

3.資議H-Ⅱ-2  

資訊科技合理使用原

則的介紹。 

 

【跨領域】 

4.健體Ca-II-1  

健康社區的意識、責

任與維護行動。 

◎第三章 資訊倫理上網守則： 

─第 5~6 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019 小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：請學生想一想，看過哪些表格化的文件或資
料？表格化帶來什麼好處？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「看過哪些表格化的文件或資料？表格化帶來
什麼好處？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹表格和表格的應用，及「欄
位、列數、儲存格」等組成元件。 

2.引導學生如何建立表格，比較介紹「滑鼠選取、插入表
格、手繪隨意畫」等方法。 

3.說明表格欄和列的調整，如何自動調整欄寬，及套用表
格樣式。 

4.教導學生如何製作表格標題，及套用文字藝術師凸顯標
題。 

5.介紹插入圖片，如何應用文繞圖擺放在適當的位置，及
套用圖片特效。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，透過表格，實作「資訊倫理上網守
則」海報。 

2.開啟範例檔，練習選取、插入、刪除「欄位」和「列
數」，做適當的調整。 

二

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

品德

教育 

 

法治

教育 
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3.套用表格樣式過程，思考、學習如何勾選適當的樣式項
目？何時要取消勾選「標題列、首欄」，保留「帶狀
列、帶狀欄」等。 

4.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

5.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 5~6 節 結束─ 

第 7~9週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-2  

描述數位資源的整理

方法。 

3.資議a-Ⅱ-3  

領會資訊倫理的重要

性。 

 

 

【跨領域】 

4.藝1-II-6  

能使用視覺元素與想

像力，豐富創作主

題。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的基本

操作。 

3.資議H-Ⅱ-2  

資訊科技合理使用原

則的介紹。 

 

 

【跨領域】 

4.視E-II-2  

媒材、技法及工具知

能。 

◎第四章 好玩大富翁桌遊： 

─第 7~9 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：詢問學生是否玩過大富翁桌遊？想自己製作
大富翁桌遊嗎？如何製作？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「想自己製作好玩大富翁桌遊嗎？它可以使用
表格來做。」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹表格進階應用功能，及製作
出趣味大富翁、園遊會價目表等。 

2.教導學生如何平均分配欄寬、列高，表格內容如何置
中，和在儲存格內如何插入圖片。 

3.講解如何合併儲存格，設定標題、內文縮排。 

4.教導學生如何設定表格內、外框線和網底。 

5.說明插入線上圖片，並透過「創用 CC 和圖示標示」影
片，介紹相關授權規定，避免使用有版權爭議的圖片。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，開啟範例檔，實作趣味、好玩的大
富翁桌遊。 

2.插入「創用 CC」線上圖片，標註圖片來源和 CC BY作者姓
名等，遵守相關的標示規定。 

三

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 
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3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 7~9 節結束─ 

第 10~12 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技溝通

的方法。 

 

【跨領域】 

3.國5-II-4  

掌握句子和段落的意

義與主要概念。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的基本

操作。 

 

【跨領域】 

3.國Bb-II-5  

藉由敘述事件與描寫

景物間接抒情。 

◎第五章 我最喜歡的運動： 

─第 10~12節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：請學生想一想如何編排作文？如何讓作文更
吸引人，容易閱讀？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「如何編排作文？如何讓作文更吸引人，容易
閱讀？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，讓學生認識「段落、段落標記；
當文字超過右邊界時，會自動換行」等。 

2.結合國語作文教學，教導學生如何設定作文的頁面背景
底圖。 

3.介紹 Word 獨特的「貼齊格線」功能，以及如何設定行
距、間距，讓作文比較好閱讀。 

4.教導學生「段落縮排、左右對齊、項目符號和凸排」等
功能，讓段落分明。 

5.介紹文繞圖和應用，指導學生選擇適合的類型。 

6.說明如何套用頁面框線，讓文件更有看頭。並教導「資料
尋找和取代」功能。 

參、綜合活動 

1.學生可拿自己編寫的作文當做範例，跟著老師教學步驟
練習，把它編排得更吸引人。 

2.在練習過程，留意設定前、後的差異，包括行距間距、
段落縮排、標題、文繞圖等，讓作文或文件變得更容易
閱讀、完善。 

三

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

 



 

 

 

民族國小校訂課程 

 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 10~12節 結束─ 

第 13~14 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技溝通

的方法。 

 

【跨領域】 

3.自pa-Ⅱ-1  

能運用簡單分類、製

作圖表等方法，整理

已有的資訊或數據。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決表示

方法。 

 

【跨領域】 

3.自INd-II-3  

生物從出生、成長到

死亡有一定的壽命，

透過生殖繁衍下一

代。 

◎第六章 青蛙成長很 Smart： 

─第 13~14節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：在自然課看過青蛙的成長過程嗎？如何把它
圖形化，讓人易懂呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「看過青蛙的成長過程？如何把它圖形化？」
藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹 Smart Art功能和常見圖形樣
式，並引導哪一種 Smart Art圖形，適合用來呈現青蛙的
成長呢？ 

2.教導學生如何建立 Smart Art圖形？和快速建立項目和內
容。 

3.說明如何變更色彩和樣式效果，及轉換不同的 Smart Art
圖形。 

4.示範轉換連續圖片清單，輕鬆完成圖文並茂的 Smart 
Art，並提醒學生容易做錯的地方。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，開啟範例，學習建立各種 Smart Art
圖形。 

2.透過 Smart Art 圖形，學習把「青蛙成長的過程」轉化為
圖文並茂的圖形表達，讓主題更凸顯，讓人更容易了
解。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

二

節 

1.宏全版

Word 2019小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 
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4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 13~14節結束─ 

第 15~17 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議c-Ⅱ-1  

體驗運用科技與他人

互動及合作的方法。 

3.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技溝通

的方法。 

 

4.科議a-Ⅱ-2  

體會動手實作的樂

趣。 

 

【跨領域】 

5.藝1-II-6  

能使用視覺元素與想

像力，豐富創作主

題。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決表示

方法。 

 

 

 

 

 

 

3.科議P-Ⅱ-1  

基本的造形概念。 

 

 

【跨領域】 

4.視E-II-2  

媒材、技法及工具知

能。 

◎第七章 動手 DIY 卡片： 

─第 15~17節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019 小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：請學生想一想，好友生日時，如何製作一張
別緻的對折卡片送給他？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「好友生日，如何製作一張別緻的對折卡片送
給他？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹製作對折卡片，包括卡大
小？送給誰？正面的內容？背面的內容？ 

2.講解對折卡片的正面、背面位置，如何利用插入圖案，
製作生日快樂標題？ 

3.教導學生裁剪照片造型，如何設定圖片框線和圖片效
果，及漸層的圖案背景效果。 

4.解說對折卡片，背面元件為何要翻轉？ 

5.示範如何列印、裁剪，DIY 完成卡。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，開啟範例製作「對折卡片」。 

2.在學習過程中，能了解、比較對折卡片正面和背面元件
的擺放方式，並實際翻轉背面元件。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

4.列印完成的作品，並動手裁剪 DIY生日卡片，送給好友，
祝他生日快樂。 

5.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

三

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

科技

教育 
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─第 15~17節 結束─ 

第 18~20 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解決問

題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技溝通

的方法。 

3.資議p-Ⅱ-3  

舉例說明以資訊科技

分享資源的方法。 

 

 

4.科議a-Ⅱ-1  

描述科技對個人生活

的影響。 

 

【跨領域】 

5.社3d-II-1  

探究問題發生的原因

與影響，並尋求解決

問題的可能做法。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的基本

操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決表示

方法。 

3.資議D-Ⅱ-1  

常見的數位資料儲存

方法。 

4.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的基本

操作。 

 

5.科議S-Ⅱ-1  

科技對個人及社會的

影響。 

 

【跨領域】 

6.社Ca-II-1  

居住地方的環境隨著

社會與經濟的發展而

改變。 

◎第八章 我的家鄉空汙報告： 

─第 18~20節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備上課所需教學影片和範例檔案。 

◎學生攜帶「Word 2019 小創客輕鬆學」課本。 

◎引起動機：請學生想一想空汙對生活有什麼影響？家鄉
有那些空汙問題？ 

 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「空汙對生活有什麼影響？家鄉有那些空汙問
題？」藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹如何使用 Word 寫報告，包括
封面、內文、標題、頁碼等。 

2.引導學生討論「我的家鄉空汙」報告主題，小組分工合
作，蒐集家鄉空汙資料及圖片。 

3.指導學生善用網路找資料，能遵守「創用 CC」授權規
定。 

4.教導如何製作報告的封面頁，設定內文格式，讓報告條
理分明容易閱讀。 

5.說明如何製作頁碼，應用分頁符號，及如何擷取螢幕畫
面圖片，插入報告中。 

6.講解如何列印、DIY 製作小冊子，轉存 PDF 電子檔，和親
友分享。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，開啟範例，學習用 Word 寫報告，製
作小冊子。 

2.上網搜尋網路資料及圖片，下載、複製資料到 Word，遵
守「創用 CC」規定，註明資料來源和標示作者姓名。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路
硬碟位置或雲端作業區。 

三

節 

1.宏全版

Word 2019 小

創客輕鬆學 

 

2.宏全影音教

學影片 

 

3.成果採收測

驗 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.學習評

量 

4.實作評

量 

環境

教育 

 

科技

教育 



 

 

 

民族國小校訂課程 

 

4.列印完成的報告，並動手 DIY裝訂成小冊子。 

5.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，
讓學生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 18~20節 結束─ 
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111學年度松山區民族國民小學四年級下學期【數位世界】校訂課程教學計畫表 
一、 學習節數：每週學習節數 1 節，列入彈性學習時間內教學，共 20 節。 

二、 課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

□ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

□ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

◎第一課 我喜歡浮潛： 

簡報軟體的應用、啟動 PowerPoint 、簡報做中學（做簡報的步驟）、套用佈景主題、插入圖片、文字方塊設定、3D 模型和

可愛貼圖、儲存檔案。 

◎第二課 搶救 3C惡視力： 

製作簡報的技巧、套用線上範本、標題投影片、文字藝術師、新增投影片、讓文字動起來、播放簡報。 

◎第三課 校外教學記趣： 

用相簿範本記趣、插入照片和裁剪調整、影像庫和線上圖片、色彩校正和調整、從網路 Google 搜尋、圖文動畫效果 (多個物

件同步動畫)。 

◎第四課 低碳生活我最行： 

吸引人的轉場特效、快速從文件檔匯入、變更版面配置、項目符號和複製格式、超炫的轉場特效、連續播放和轉存影片。 

◎第五課 動物是我的好朋友： 

簡報的互動連結、自訂背景格式、圖片特效和圖層、按鈕和動作連結、愛護動物問與答（問與答連結設定）、讓互動正常運

作。 

◎第六課 防疫作戰很 Smart： 

圖形化的 SmartArt、母片初體驗、轉換 SmartArt圖形、變更色彩和樣式、清單階層縮排、新增圖案和超連結。 

◎第七課 用簡報說故事： 

神奇的母片（套用母片背景）、設定母片格式、安排版面配置、新增版型、插入背景音樂。 

◎第八課 我的家鄉節慶： 

如何寫報告、從大綱匯入文件檔、母片背景和標題、插入表格、善用網路找資料、插入視訊影片、多重動畫設定。 
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三、 課程架構： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PowerPoint 2019
小創客做簡報

數位簡報製作

常用電腦/平板簡報軟體介紹

第一課、我喜歡浮淺

第二課、搶救3C惡視力

戶外生活學習 第三課、校外教學記趣

環境保護 第四課、低碳生活我最行

自然與重要生活時事

第五課、動物是我的好朋友

第六課、防疫作戰很Smart

視藝創作與學習應用

第七課、用簡報說故事

第八課、我的家鄉節慶

資訊素養倫理及延伸運用

電腦/平板的介面異同

熟悉不同介面的操作

桌機/筆電/平板各自的優勢

硬體使用注意事項結合雲端共作報告

雲端使用權限安全



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

四、素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 
節

數 

教學資源/ 

學習策略 

評量 

方式 

融入

議題 
備註 

學習表現 學習內容 

第 1~2週 1.資議t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊

系統。 

2.資議a-Ⅱ-1  

感受資訊科技於

日常生活之重要

性。 

3.資議a-Ⅱ-4  

體會學習資訊科

技的樂趣。 

 

 

【跨領域】 

4.藝1-II-6  

能使用視覺元素

與想像力，豐富

創作主題。 

5.健體4a-II-2  

展現促進健康的

行為。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議S-Ⅱ-1  

常見網路設備、

行動裝置及系統

平臺之功能體

驗。 

3.資議D-Ⅱ-1  

常見的數位資料

儲存方法。 

 

【跨領域】 

4.視E-II-2  

媒材、技法及工

具知能。 

5.健體Bc-II-2  

運動與身體活動

的保健知識。 

◎第一課 我喜歡浮潛 

─第 1~2 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：詢問學生知道什麼是簡報軟體？它可以應用在哪些方

面呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「什麼是簡報軟體？它可以應用在哪些方面呢？」，藉

以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹簡報軟體在生活上的應用，並引導學

生製作「我喜歡浮潛」簡報。 

2.教導學生啟動 PowerPoint，說明各項功能。同時介紹 GOOGLE 雲

簡報，說明各項功能。 

3.藉由教學影片，講解製作簡報的步驟有哪些？ 

4.引導學生做中學，新增空白簡報，輸入標題和子標題，套用佈景

主題。 

5.示範插入圖片，和縮放、旋轉、翻轉等調整。 

6.講解如何調整、設定文字方塊，包括大小和位置等。 

7.教導插入 3D模型、可愛貼圖，和儲存檔案。 

 

二

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

海洋

教育 

 

環境

教育 
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參、綜合活動 

1.學生開啟 PowerPoint 操作練習，實作「我喜歡浮潛」簡報，包

括輸入標題及內容、套用佈景主題和插入圖片，老師從旁教導

設定。 

2.進而插入 3D模型圖，調整 3D 立體檢視角度，增添作品豐富度。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 1~2 節 結束─ 

第 3~4週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技

溝通的方法。 

3.資議a-Ⅱ-2  

概述健康的資訊

科技使用習慣。 

 

【跨領域】 

4.健體2b-II-1  

遵守健康的生活

規範。 

1.資議 T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的

基本操作。 

3.資議H-Ⅱ-1  

健康數位習慣的

介紹。 

 

 

 

【跨領域】 

4.健體 Da-Ⅱ-2  

身體各部位的功

◎第二課 搶救 3C 惡視力 

─第 3~4 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：詢問學生如何讓簡報更吸引人？想一想可以加入什麼

元素？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「加入什麼元素, 可以讓簡報更吸引人？」，藉以引起

學習動機。 

透過書本或動畫影片，藉由心智圖說明，介紹製作簡報的技巧。 

2.教導套用線上範本，快速建立簡報，學習刪除多餘的投影片。 

3.介紹標題投影片，透過文字藝術師讓標題變得更醒目，並加入護

眼的圖片。 

二

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

 ■實施跨領

域或跨科

目協同教

學 

(需另申

請授課鐘

點費) 

 

1.協同科

目： 

健體（視

力保健） 

 

2.協同節

數： 

一節 
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能與衛生保健方

法。 

4.講解新增投影片，輸入內文，設定文字樣式，再依據內容調整版

面配置。 

5.教導設定飛入動畫，讓簡報文字動起來、更加吸引人；及播放簡

報的方式。 

參、綜合活動 

1.連結生活經驗，察覺愛護眼睛的重要性，進而製作「搶救 3C 惡

視力」簡報。 

2.跟著老師教學步驟，套用線上範本、設定標題投影片、新增投影

片、設定飛入動畫等。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 3~4 節 結束─ 

第 5~7週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-2  

描述數位資源的

整理方法。 

3.資議a-Ⅱ-3  

領會資訊倫理的

重要性。 

 

 

 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的

基本操作。 

3.資議D-Ⅱ-2  

系統化數位資料

管理方法的簡

介。 

4.資議H-Ⅱ-2  

資訊科技合理使

用原則的介紹。 

◎第三課 校外教學記趣 

─第 5~7 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：詢問學生如何製作校外教學簡報，和同學分享拍攝的

照片呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「如何製作校外教學簡報，和同學分享拍攝的照片

呢？」，藉以引起學習動機。 

三

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

戶外

教育 
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【跨領域】 

4.藝1-II-6  

能使用視覺元素

與想像力，豐富

創作主題。 

 

【跨領域】 

5.視E-II-2  

媒材、技法及工

具知能。 

透過書本或動畫影片，介紹如何套用相簿範本，快速製作簡報分

享。 

2.教導學生套用相簿範本，插入照片、裁剪調整。 

3.講解如何刪除、套用內建的相框照片。 

4.示範如何使用影像庫插入照片，及透過線上圖片或從網路 Google

搜尋圖片，並指導學生遵守「創用 CC」授權規定，註明資料來

源。 

5.介紹色彩校正和調整，教導學生學習調整亮度、對比、銳利度及

柔邊等功能。 

6.講解加入圖文動畫效果，讓多個物件能夠同步動畫；並教導調整

投影片順序。 

參、綜合活動 

1.套用相簿範本，實作「校外教學記趣」簡報，學習插入影像庫照

片、線上圖片，並設定圖文動畫效果。 

2.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

3.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 5~7 節 結束─ 

第 8~9週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-2  

描述數位資源的

整理方法。 

3.資議p-Ⅱ-3  

舉例說明以資訊

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決

表示方法。 

◎第四課 低碳生活我最行 

─第 8~9 節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

二

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

能源

教育 

 



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

科技分享資源的

方法。 

 

【跨領域】 

4.綜3d-II-1  

覺察生活中環境

的問題，探討並

執行對環境友善

的行動。 

3.資議H-Ⅱ-2  

資訊科技合理使

用原則的介紹。 

 

 

【跨領域】 

4.綜Cd-II-2  

環境友善的行動

與分享。 

5.綜Cd-II-1  

生活中環境問題

的覺察。 

◎引起動機：詢問學生做為環保小尖兵，如何製作生動活潑的「低

碳生活」簡報呢？ 

 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「做為環保小尖兵，如何製作生動活潑的低碳生活簡報

呢？」，藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹如何加入轉場特效，讓簡報生動活

潑、吸引人。 

2.教導如何快速從文字檔匯入簡報內文，套用變更「封版和內文」

的版面配置。 

3.介紹加入圖片，讓宣導主題一目了然；並教導學生調整圖層，讓

遮住的文字顯示出來。 

4.講解變更設定「項目符號」，及透過「複製格式」輕鬆套用、變

更所有項目符號。 

5.示範如何加入超炫的「轉場特效」及聲音。 

6.教導如何設定簡報「連續自動播放」，並轉存 mp4影片檔。 

參、綜合活動 

1.學生實作「低碳生活我最行」簡報，學習加入轉場特效，讓簡報

生動活潑、吸引人。 

2.設定「連續播放、自動換頁播放展示」，並轉存為 mp4 影片檔，

學習上傳到 YouTube與大家分享。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 8~9 節結束─ 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

4.實作評

量 



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

 

第 10~12 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議t-Ⅱ-3  

認識以運算思維

解決問題的過

程。 

3.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技

溝通的方法。 

 

【跨領域】 

4.綜1d-II-1  

覺察情緒的變

化，培養正向思

考的態度。 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決

表示方法。 

3.資議H-Ⅱ-2  

資訊科技合理使

用原則的介紹。 

 

 

【跨領域】 

4.綜Ad-II-2  

正向思考的策

略。 

◎第五課 動物是我的好朋友 

─第 10~12節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：詢問學生如何製作，具有互動性的問答題目簡報呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「如何製作，具有互動性的問答題目簡報呢？」，藉以

引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹如何藉助互動性的連結功能，製作

「問與答」或 menu 選單簡報。 

2.教導學生自訂背景格式，可設定為圖片或材質填滿，再按「全部

套用」統一背景格式。 

3.介紹設定圖片特效，讓圖片變得更有 Fu，並示範調整圖層位置，

改變圖片重疊。 

4.進一步教導「按鈕」和「動作連結」的製作，講解加入圖案特

效、動作設定，及編輯圖案文字。 

5.整合示範製作趣味問答，巧妙結合投影片、按鈕及動作連結；示

範、解決簡報播放無法互動問題。 

參、綜合活動 

1.開啟「愛護動物問與答」範例檔，跟著老師教學步驟，逐一完成

按鈕和動作連結製作。 

2.學習製作趣味問答，完成、測試互動式簡報播放。 

三

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

生命

教育 

■實施跨領

域或跨科

目協同教

學 

(需另申

請授課鐘

點費) 

 

1.協同科

目： 

綜合（愛

惜動物） 

 

2.協同節

數： 

一節 



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

3.如果搞不清楚問答過程，可以翻閱課本，參考連結流程圖，讓互

動正常運作。 

4.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

5.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 10~12節 結束─ 

第 13~15 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技

溝通的方法。 

3.資議p-Ⅱ-3  

舉例說明以資訊

科技分享資源的

方法。 

4.資議a-Ⅱ-2  

概述健康的資訊

科技使用習慣。 

 

【跨領域】 

5.健體2a-II-2  

注意健康問題所

帶來的威脅感與

嚴重性。 

1.資議 T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議 A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決

表示方法。 

3.資議 T-Ⅱ-2  

網路服務工具的

基本操作。 

4.資議H-Ⅱ-1  

健康數位習慣的

介紹。 

 

 

 

 

【跨領域】 

5.健體 Fb-II-2  

常見傳染病預防

◎第六課 防疫作戰很 Smart 

─第 13~15節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：詢問學生新冠病毒肆虐，防疫要做哪些事情，才能打

擊新冠病毒，守護健康呢？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「新冠病毒肆虐，防疫要做哪些事情，才能守護健康

呢？」，藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，讓學生欣賞 SmartArt 圖形化作品，增進

學生視覺美感，進而學習製作「防疫大作戰」簡報。 

2.指導學生開啟範例檔，用母片設定標題和漸層效果背景，讓整個

投影片漂亮、明顯。 

3.講解如何選取文字方塊，轉換成 SmartArt 圖形，讓防疫大作戰

簡報變成突出的圖形化樣式。 

4.示範變更色彩和樣式，再插入圖片，製作圖文並茂的 SmartArt

簡報。 

三

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

  



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

原則與自我照護

方法。 

5.講解清單階層縮排功能，讓簡報結構更有層次感、分明，容易閱

讀。 

6.介紹新增圖案和超連結製作，完成防疫好站連結。 

參、綜合活動 

1.開啟「防疫大作戰」範例檔，跟著老師教學步驟，應用 SmartArt

圖形化功能製作簡報。 

2.學習清單階層縮排功能、新增圖案和超連結製作，完成防疫好站

連結。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 13~15節結束─ 

第 16~17 週 1.資議t-Ⅱ-2  

體會資訊科技解

決問題的過程。 

2.資議 p-Ⅱ-3  

舉例說明以資訊

科技分享資源的

方法。 

 

【跨領域】 

3.國 6-II-2  

培養感受力、想

像力等寫作基本

能力。 

1.資議 T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議 A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決

表示方法。 

 

 

 

【跨領域】 

3.國Be-II-1  

在生活應用方

面，以日記、海

◎第七課 用簡報說故事 

─第 16~17節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

◎引起動機：請學生想一想，如何使用簡報來說故事，例如敘述童

年的故事？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「如何使用簡報來說故事，例如敘述童年的故事？」，

藉以引起學習動機。 

二

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

4.實作評

量 

家庭

教育 

■實施跨領

域或跨科

目協同教

學 

(需另申

請授課鐘

點費) 

 

1.協同科

目： 

國語（童

年回憶、

日記書

寫） 
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4.藝術3-II-3  

能為不同對象、

空間或情境，選

擇音樂、色彩、

布置、場景等，

以豐富美感經

驗。 

報的格式與寫作

方法為主。 

4.音 P-II-2  

音樂與生活。 

透過書本或動畫影片，介紹如何使用母片，快速設定版面和統一

格式。 

2.講解投影片母片，介紹「標題投影片」版面配置，與「標題及內

容」版面配置。 

3.示範在投影片母片，套用背景、加入 Logo 圖示、統一標題和文

字樣式、自訂內文項目符號等。 

4.教導製作新的「母片版型」(版面配置)，包括圓角和心形圖案外

框。 

5.講解插入背景音樂、修剪音訊，及設定各個投影片的轉場特效。 

參、綜合活動 

1.開啟範例檔，跟著老師教學步驟，應用母片快速製作「我的快樂

童年」簡報。 

2.學習製作新的「母片版型」(圓角和心形圖案)，並套用、插入背

景音樂及設定各個轉場特效。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

─第 16~17節 結束─ 

2.協同節

數： 

二節 

第 18~20 週 1.資議c-Ⅱ-1  

體驗運用科技與

他人互動及合作

的方法。 

2.資議p-Ⅱ-1  

認識以資訊科技

溝通的方法 

1.資議T-Ⅱ-1  

資料處理軟體的

基本操作。 

2.資議T-Ⅱ-2  

網路服務工具的

基本操作。 

3.資議D-Ⅱ-2  

系統化數位資料

◎第八課 我的家鄉節慶 

─第 18~20節 開始─ 

壹、準備活動 

◎準備本課範例檔案，和宏全影音動畫教學影片。 

◎學生攜帶PowerPoint 2021小創客做簡報課本。 

三

節 

1.宏全版- 

PowerPoint 

2021小創客

做簡報 

 

2.宏全影音

動畫教學 

 

1.口頭問

答 

2.操作練

習 

3.態度評

量 

多元

文化 

■實施跨領

域或跨科

目協同教

學 

(需另申

請授課鐘

點費) 

 



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

3.資議p-Ⅱ-2  

描述數位資源的

整理方法。 

4.資議p-Ⅱ-3  

舉例說明以資訊

科技分享資源的

方法。 

 

【跨領域】 

5.國6-II-2  

培養感受力、想

像力等寫作基本

能力。 

6.社2a-II-2  

表達對居住地方

社會事物與環境

的關懷。 

管理方法的簡

介。 

4.資議A-Ⅱ-1  

簡單的問題解決

表示方法。 

 

 

【跨領域】 

5.國Be-II-1  

在生活應用方

面，以日記、海

報的格式與寫作

方法為主。 

6.社Bc-II-1  

各個族群有不同

的命名方式、節

慶與風俗習慣。 

◎引起動機：詢問學生如何利用簡報寫報告呢？想一想要介紹哪一

個臺灣節慶活動？ 

貳、教學(發展)活動 

1.教師提問「如何利用簡報寫報告呢？想一想要介紹哪一個臺灣節

慶活動？」，藉以引起學習動機。 

透過書本或動畫影片，介紹應用簡報寫報告，包括決定主題方

向、資料蒐集、整理歸納、撰寫報告。 

2.將學生分組，引導學生討論節慶報告主題，分工合作，蒐集節慶

資料及圖片。 

3.指導學生使用 Word 歸納整理、條列出報告大綱，分為「標題、

副標題和內文」。 

4.示範如何從大綱匯入 Word 文件檔，依階層縮排；並利用投影片

母片，設定文字樣式及背景。 

5.講解插入表格，善用網路找資料、擷取畫面，並提醒學生註明資

料來源。 

6.指導插入視訊影片，設定多重動畫，使天燈在播放時能冉冉升

空。 

參、綜合活動 

1.跟著老師教學步驟，應用 Word 整理報告大綱，並使用母片快速

製作「我的家鄉節慶」簡報。 

2.學習插入表格、擷取網路畫面、插入視訊影片、設定多重動畫，

完成家鄉節慶簡報。 

3.完成作品後，儲存檔案；依老師的指示繳交檔案，至網路硬碟位

置或雲端作業區。 

4.老師可透過「該你上場囉」動手做，和「成果採收測驗」，讓學

生牛刀小試，評量學習狀況。 

3.成果採收

測驗 

 

4.動手做牛

刀小試 

4.實作評

量 

1.協同科

目： 

社會（臺

灣節慶習

俗、居住

地區社會

關懷） 

 

2.協同節

數： 

二節 



 

 

 

 

 

民族國小校定課程 

 

─第 18~20節 結束─ 

 


